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पुस्तकालय 


बारूव्छल्ठ स्काडाज्डी निड्लाव्ित्र््राठरख, 
चारच 
३० आगत सब्यान्ट8 ६ ९.६ 


पस्तक-वितरण की तिथि नीचे अंकित है। इस 
तिथि सहित २० वें दिन तक यह पुस्तक पुस्तकालय में 
वापिस आ जानी चाहिए । अन्यथा १० पैसे के हिसाब 
से विलम्ब-दण्ड लगेगा । 
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किमत तत्र भवतां जिज्ञासुनां सिन्धुदेशलब्धजनिनासिंद 


वरिमित-ब्रह्मसंहितावत, कलिकवलितायुः-प्रज्ञामिथावतां सुसहा 
४ ्ययनमिति-तासां सारभूतो गयपद्यात्मकः “संग्रहः कृतः? यः खलु- 
द| भ्टाह्वसड्प्रहनाम्ना प्रथितः, तस्याऽपि विस्तीणेतया, परमकारुणिके 
| पुनरपि संक्षेपार्थ विद्यार्थिनामभ्याससौधवाय च पद्यात्मक पृथगेव 
र | झालं ( तन्त्रं ) विरचितम्‌ । 
| तदिदम-'अशन्नहृद्यम?-इति स्वानुगुणनामघेयम्‌ । अस्मिन्‌ 
' तन्त्रे काय चिकित्प्राविषयाः सर्वे चरकसंहिंताया-उ दूताः, तत्रत्यार्ना 
॥/ नादयानां पद्यरचना, पयानाश्व सरलतया परिवर्तनम्‌ »-थनुष्ठपछन्द- 
{सां च सङ्क्षेपः, जटिलानां पदार्थानां सरलता, बिस्तीणोां 
| सडक्षेपः-शात्राथोनाम्‌ , अनुपयुक्तानां, द्विरुक्तानाच, परित्यागः 
| तन्नाऽसतां पदाथोनां भेडादिसंहिताभ्यः स्वीकारः बिकोणीनाश्च 
| क्रमिकतया निवेशनम्‌-इति-तन्त्रस्य एथकरवसाधनानि । 
शल्यतन्त्रविषयाः प्रायः सुश्रुतसंहिताया उदूधृताः, कमार टत्या- 
| विषयाः प्रायः काइयपसंद्वितायाः, शालाक्य-विषयाः निभिसंदि- 


तायाः, प्रह-भूत-विषादयः सुशुतोत्तरस्थानात्याय LU र 


चि 
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सूपधटयत्येव ग्रन्थकारः, तन्त्रोपसंहारे च= 
९ 
इद्यात्रेयादाग मव्याथे-सून्रम्‌ | 
तत्सूक्तानां पेशलानामतृप्तः ॥ 
भेडादीनां सम्मतो भक्ति नम्रः । 
पप्रच्छेद॑ संशयानोऽर्निवेशः ॥५९॥ उ०भ०४० | 


इति पुनर्वसु-तच्छिष्याऽर्निवे श-संवा।द्‌-प्रतिपादनेन चरक- | 
संहितामयत्वं स्वतन्त्रस्य विशदयति-तदिदम्‌=भध्ाङ्गहदयमधघीत 
बडङ्गैरपि हृदयधारणा्मिति-प्रचलितोऽस्य चारः संसारे, सुद्रितश्च 
बहुधा बहुषु-स्थलेषु-परन्तु-विद्यार्थिनां बुभुत्सूनां विदुषाश्च सुल- 
अतायै गृढाधैज्ञानाय च सुरभातौप्रमाराधवासक्तचित्तेन मया 
आतःस्मरणीयनामधेयया “मागीरथ्या? टिप्पण्या समलङ्कृतम्‌ । | 
परिष्कृतश्च नानाविघेः-चिन्दैः । विषयभेदे स्तति== 


तदू-यथा-पद्योपरि शीषेकदानेन, पद्यमध्ये *एतादराचिन्हनिवे- 
बानेन रोगादिनामसु 'भर्दितम्‌? "सुखः? “कृच्छ्रः? “याप्यः? एवं चिन्इ- 
समर्पित, समस्तपदेषु च-'तदम्‌-अयमम-असेव?-इत्याकारक- 
अमवारणाय ब्रत-दम-यम-सेवा, गुरु-मन्द-द्विम-स्तिग्ध-इत्यादि- | 
_रोत्या-भवग्रहः कृतः, वत्तमानसमये लञ्जाजनकत्वेन चुद धातोः स्थाने ` 
| समानाथों बुद थातुरादिष्टः, टिप्पणीचिन्हानि च (9) एवं रीत्या पदादौ 
| पदान्ते वानिवेशिताति न मध्ये, पाठाऽव्यवधानाय। स्वविचारानुसारत 
क याइसारतश्व प्रायः कठिनस्थले लिखितैव टिप्पणी, प्रथमान्तपदद- | 
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विषयः 
संचारप्रकारः 
निशिविशेषः 
विशिष्देवताधिष्ठानाचन ० 
बाहुभ्यां नदीतरणनिषे० 
च॒त्यादिकरणप्रकारः 
नासाविकोषणनिषेधादि 
श्रमात्पाग्देहवाक्चेष्टाः 
रात्र्यादौ चत्वरादिसेवन ० 
उद्यदादित्यदशननिषेधादि 
मद्यविक्रयादिनिषेधः 
पुरोवातादित्यागादि 
सवेचेष्टासु लोकोपदेष्टत्वम्‌ 
सद्नतस्वरूपस्‌ 
कालस्मृतिविशिष्टवम्‌ 
एवमाचारे कृते फलम्‌ 


अथ ऋतुचर्याच्यायरुतृती यः ॥३॥ 
बड ऋतवः १० 
बलादाने युक्तिः 39 
उत्तरायणम्‌ १०-११ 
दक्षिणायनं बलविसगंः न 
चलविसगे युक्तिः ११ 
शीतादी नृणां बलविचारः नु 
हेमन्तेञ्नलस्य प्राबल्यम्‌ 

हेमन्तः हिमचया 

स्वाइम्लादिसेवनम्‌ 

बुभुक्षितस्य प्रातरेव भोजनं 
चातघ्नतैलाभ्यङ्ग दि 


सूत्रस्थानम्‌ । 


विषयः 
स्नानादि 
मांसादिसेवनम्‌ 
विलासिनीनां शीतहरत्वम्‌ 
शीतजनितदोष नाशः 
शिशिरः शिशिरचर्या 
शिशिरे5पि पूर्वोक्तविधिः ˆ 
वंसन्तचया 
इलेष्मजयप्रकारादि 
शुण्डीकथितजलपानादि 
मध्याह्ने गमनादित्यागः 
गुरुशीतादित्यागः 
ग्रीष्मचयां 
पट्वादित्यागः 
मधुराज्नादिसेवनम्‌ 
सक्तुशकरादिलेहः 
मद्यपानापानप्रकारः 
उक्तविध्य तिक्रमे दोषः 
मांसैः सह शुङ्शालिभक्षणं 
नातिघनरसादेः पानम्‌ 
सुरभीकृतजलपानम्‌ 
रात्री माहिषक्षीरपानम्‌ 
स्वापप्रकारः 
वेण्वादिनिमितगृहे स्वापः 
शयनीयप्रकारः 
निशासु सौधएष्ठे स्थितिः 
तालबृन्तसेवनप्रकारः 
वर्षाचर्या 


वर्षांसु दोषाणां दुष्टत्वम्‌ - 
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४ अष्टाइहदये [ अ० ३-३-९ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठ. 
अन्योन्यदूषिघु वातादिघु श० १४ तृष्णानिरोधाच्छोषादयः १६ 
साधारणमास्थापनादि » | बुधो रोधादद्वभद्वादयः हु 
| पुरुषवतंनप्रकारः » | निद्रारोधान्मोदादयः १७ 
| नदीजलादिपन्नत्यागः » | कासरोधात्तदूवृद्िः > 
शरञ्चर्या १५ | श्रमश्वासरोधादूगुल्मादयः कै 
छुधितस्य तिक्तादिगुणयुत॒० १२ | जुम्भाया रोधात्ुतिवद्रोगाः 
उदकसेवनप्रकारः » | अश्रुणो निरोधात्पीनसादयः 
चन्दनादिसेवनम्‌ » | वमेनिरोधे विसर्पाद्यः क 
तुषारादिदशपरित्यागः » | तत्र गण्डूषादयः शस्ताः > 
समासेन ऋतुचर्या » | शुक्ररोधाच्छुक्रछ्ववणम्‌ | 
ऋतुविशेषेषन्नपानादि » | पत्र तात्रचूडादिकसेवनम्‌ 29 
उपदिष्टाहारस्यापवाद: » | वेगरोधिनो न चिकित्स्याः Fe 
ऋतुविषये सेवनीयप्रकारः „ | वेगोदीरणधारणैः सर्वेपि रोश „ 
सहसा त्यागे रोगाः » | तत्र साधनम्‌ छ 
अथ रोगानुत्पादनीया- लोभादिवेगधारणमैव शु० १७-१८ 
ऽ्यायश्चतुर्थः ॥ ४ ॥ » | वातादीनां यथाकालशोध० १८ 
वातादिवेगधारणनिषेधः १५-१६ | दोषकोपकारणम्‌ 
वातरोधेन गुल्मादिरोगोत्पण २,६ | वैद्येन रसायनप्रयोगः कतं० 
वातोत्ये विकारे स्नेद्वादि० » | भेषजक्षपिते आहारेवृहणादि „ 
शक्कतो रोधे पिण्डिको- एवं कृते पुरुषस्य फलम्‌ 
द्वेशदयः „ | आगन्तुरोगनिरदेशः 
मूत्रस्य रोधादङ्गभ्गादयः » | एषां चिकित्सा गै 
वातादिरोधजानामौषधम्‌ », | मलानां शोधनकालाः झु 
पुरीषरोधजेष्वोषधम्‌ | » | छिताहारविहारसेवनम_ रु 
मूत्जेष्वोषधम्‌ » | अध द्रवद्वव्यविज्ञानी- 
उद्वारस्य रोधादरुच्यादयः » | योउ्ध्यायः॥ ५ ॥ १९ 
छुतस्य रोधाच्छिरोऽत्यांदयः  ,, ( अथ तोयवर्गः ) 
श्रप्रवर्तमानदुतेः प्रवृत्ती कोरणम्‌ „ | गङ्गाजलयुंणा।ः १९ 
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नेन स्रीङिङ्गश्रमकराः-मञ्जन्‌ ,-प्लौहन्‌ „प्रभृतयः स्वरूपतो निः 
दिंशः, क्षेपकाश्च इळोकाः कमिकाङ्रहिता () कोष्ठकेषु इताः । 
अपिच-दूरव्यवहिताऽन्वयिस्थले-भन्वयोपि द्रितः, अप्रसिद्ध- 
पदानां पयोयाश्व, दर्शिताः, पारिभाषिकशब्दानां कोशश्चान्ते योजित 
एव, विषयसूची वादी, औषधकल्पाध्याय ्च-आवइयकतय। पूर्वपीठि- 
कारुपेण योजितः । महोपकारकतया-अग्ऱ्याणि च पूर्दपीठिक्ञायामपि 
` योजितानि । 
तदेवंविधमूलपुस्तकेन विद्यार्थिनां महाचुपकारःस्य[दिति-> 
एतदूभन्थस्य पुनरपि मुद्रणप्रकाशनाथ च सर्वेष्प्यधिकाराः 
समौद विद्याविळापरयन्त्रालयाधि रतये श्रोजञयकृष्णदा खम्तहोद॒य(य 
समपिताः, मन्येऽनेन संस्क(णेन पिपठिषूणामुपक्चारः स्या देवेति । 
संशोधनश्व दत्तचित्ततया मया पणशोकरोपाव्इ रामचन्द्र- 
शास्त्रिणा च यथाशक्ति कृतम्‌, तथापि-- 


त्र-यन्त्र-परिचारक-दोषात्‌-पुस्तकेषु बहवो लिपिदोषाः । 
सम्भवन्ति हृदयाङव एनान्‌ मार्जयन्तु विभयप्रइणेहा: ॥ १ ॥ 


विदुषामनुचरः--भिषजांरक्षणीयः । 
530,42] द श्री तारादत्तपन्तः | 0 पै 
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विषयसूची 


म १£ नर 
| Sh 
सूत्रस्थानम्‌ । 
4 विषयः पृष्ठं. विषय: पृष्ठं, 
| म॑गलाचरणम्‌ १ | वीयंद्वैविध्यम्‌ ३ 
f अथायुष्कामीयाध्यायःप्रथमः | द्रव्यविपाकः “29 
॥ आयुर्वेदोत्पत्तिः २ | शस्य युणाः क 
आगमशुद्धिः है रोगकारणम्‌ क 
[ पृथकतन्त्राणि $ रोगाऽरोगतयो स्वरूपम्‌ जं 
५ अष्टाङ्गहृदयम्‌ „ | रोगदवेविध्यम 
|  अष्टाङ्गानि 2 » | रोगाघिष्ठानद्वैविध्यम्‌ i 
) § ` दोषादयः » | मनसो द्वो दोषो 5 
तेषां मारकत्वम्‌ „ | रोगपरीक्षणम्‌ ¥ 
तेषां स्थानानि » | रोगविसेषाविगमोपायः र 
तेषां नियतकालः „ | देशद्वैविध्यम्‌ क 
झग्निस्वरूपस्‌ » | मूदेशत्रेविध्यम_ 04 
कोष्ठचातुविध्यम्‌ » | भेषजकालः sf 
प्रकृतिखरूपम्‌ ° द्विप्रकारकमोषधम्‌ / १: 
त्रिदोषशुणाः हर वातादीनां परमौषधम्‌ » 
संसगः सन्निपातश्च मनोदोषोधम्‌ हु 
धातवः २-३ | पादचतुष्टयस्वरूपम्‌ ४ 
मलाः „ | भिषक्चतुगृणाः ` a 
देइपरिपालनोपायः » | ओषधचातुविष्यम्‌ ०» 
h रसाः | . 9 | उपस्थातचात॒र्विष्यमू „` 
रसानां युणाः » | रोगचाछुविध्यम्‌ ३ 
; रसाश्रयद्रग्यस्य त्रिप्रकारत्वं » | साष्यादिभेदाः lS हक 
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अष्टाङ्गहदये 


विषयः 
सुखसाध्यव्याधिलक्षणम्‌ 
इच्छूसाध्यो व्याधिः 
याप्यो व्याधिः 
प्रत्याख्येयो व्याधिः 
अन्नुपक्रमणीयातुरस्य लक्षणं 
सून्नस्थानाम्तरगेताध्यायाः 
शारीरस्थानाध्यायाः 
निदानस्थानाध्यायाः 
चिकित्सितस्थानाध्यायाः 
कल्पस्थानाध्यायाः 
उत्त॑रतन्त्राध्यायाः 


अथ दिनचर्याध्यायो 
द्वितीयः ॥ २॥ 

ब्राह्मे सुहूतं उत्थानम्‌ 

स्वस्थवृत्तम्‌ 

दन्तधावनम्‌ 

अजीण्योदिनो भक्षणनिषेधः 

सौवीरांजनम्‌ 

रसाञ्जनम्‌ 

नावनादिसेवनम्‌_ 

केषांचित्ताम्बूल निषेधः 

श्रभ्यङ्गघः 

शिरश्रादी विशेषेण शीलनम्‌ 

श्रभ्यज्ञापवाद: 

व्यायामः 

व्यायामनिषेधः 

व्यायामकालः 


33 


विषयः 
देहमदंदम्‌ 
अतिव्यायामनिषेधः 
अतिव्यायामादिना व्यापदः 
उद्वर्तन गुणाः 
स्तानयुणाः 
उष्णाम्बुना परिषेकः 
स्नानेऽयोग्याः 
जीणे हित भोजनम्‌ 
नवेगितोऽन्यकायंः स्यात्‌ 
अथ सदवृत्तम्‌ 
धर्म प्राधान्य म्‌ 
मित्राऽमित्राणां स्वीकारपरि० 
हिसादित्याग: 
शक्तितो5वृत्त्यायतुवतेनम्‌ 
कीटादिष्वात्मवद्दशेनम्‌ 
देवाद्यचेनम्‌ 
अधिनो5प्रत्याख्यानम्‌ 
उपकारस्य प्राधान्यम्‌ 
सम्पदादो समचित्तता 
वचनं हितादिरूपम्‌ 
वतैनप्रकारः 
शवुत्वादेरप्रकाशनम्‌ 
लोकप्रकृत्यनुसारेण वतनम्‌ 
इन्द्रियाणां लालनपीडन ० 
तरिवगंशून्यकमानारम्भः 
सर्वेधमेंषु मध्यममार्गातुव० 
दीर्घेलोमादिधारणनिषेधः 


| स्नानशीलादिः 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SSS SN Mee 72 SES >: ५.३... 


[ अ० १-२ 


झ० २-३ ] 


विषयः 

संचारप्रकार: 

~ निशिविश्येषः 
विशिष्टदेवताधिष्टानाथन ० 
बाहुभ्यां नदीतरणनिषे० 
छृत्यादिकरणप्रकारः 
नासाविकोषणनिषेधादि 
श्रमात्पराग्देहवाक्चेष्टाः 
रात्र्यादी चत्वरादिसेवन ० 
उद्यदादित्यदशननिषेधादि 
मद्यविक्रयादिनिषेधः 
पुरोवातादित्यागादि 
सर्वचेशस लोकोपदेष्टत्वम्‌ 
सद्जतस्वरूपम्‌ 
कालस्मृतिविशिष्टत्वम्‌ 
एबमाचारे कृते फलम्‌ 


षड ऋतवः 
बलादाने युक्तिः 
उत्तरायणम्‌ 

दक्षिणायनं बलविसर्ग: 
बलविसगें युक्तिः 

शीतादौ नृणां बलविचारः 
हेमन्तेऽनलस्य प्राबल्यम्‌ 
हेमन्तः हिमचया 
्वाद्वम्लादिसेवनम्‌ 
बुभुक्षितस्य प्रातरेव भोजनं 
| ातम्नतैलाभ्यन्गादि 


अथ ऋतुचर्याच्यायरुतृती यः ॥३॥ 


१०-११ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


सूत्रस्थानम्‌ । 


विषयः 
९ | स्नानादि 
मांसादिसेवनम्‌ 
» | विलासिनीनां शीतहरत्वम्‌ 
९ | शीतजनितदोष नाशः 
शिशिरः शिशिरचर्या 
शिशिरेऽपि पूर्वोक्तविधिः ˆ 
» | वसन्तचया 
» | रलेष्मजयप्रकारादि 
» | शुण्ठीक्थितजलपानादि 
» | मध्याहे गमनादित्यायः 
गुरुशीतादित्यागः 
योष्मचया 
पट्वादित्यागः 
मधुरान्नादिसेवनम्‌ 
सक्तुशकरादिलेहः 
मद्यपानापानप्रकारः 
उक्तविध्यतिक्रमे दोषः 
१० | मांसैः सह शुङ्शालिभक्षणं 
» | नातिधनरसादेः पानम्‌ 
सुरभीकृतजलपानम्‌ 
» | रात्री माहिषक्षीरपानम्‌ 
११ | स्वापप्रकारः 
५ | वेण्वादिनिमितगृहे स्वापः 
„ | शयनीयप्रकारः 
» | निशासु सौधपृष्ठे स्थितिः 
2 | तालवृन्तसेवनप्रकारः 
2 | वर्षाचर्या 


2 | वर्षासु दोषाणां दुष्टत्वम्‌ ` 
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४ अष्टाइ्हदये 


विषयः पृष्ठं, 
अन्योन्यदूषिषु वातादिषु श० १४ 

। साधारणमास्थापनादि रर 
| । पुरुषवतनप्रकार: 2: 
नदीजलादिपन्नत्यागः 9 
शरच्चर्या १५ 
क्षुधितस्य तिक्तादिगुणयुत० ररे 
उदकसेवनप्रकारः 9 
चन्दनादिसेवनम्‌ र 
तुधारादिदशपरित्यागः क 
समासेन ऋतुचर्या 93 
ऋतुविशेषेऽन्नपानादि क 
उपदिष्टाहारस्यापवादः » 


ऋतुविषये सेवनीयप्रकारः छ 
सहसा त्यागे रोगाः 5) 


अथ रोगानुत्पादनीया- 

ध्यायश्रतुर्थ: ॥ ४ ॥ ऽः 
वातादिवेगधारणनिषेधः १५-१६ 
वातरोधेन झुल्मादिरोगोत्प १६ 
वातोत्ये विकारे स्नेहादि० ५ 
शक्कतो रोधे पिण्डिको- 

द्वेष्टादयः 5 
मूत्रस्य रोधादङ्गभङ्गादयः क्र 
वातादिरोधजानामोषधम्‌ ह 
पुरीषरोधजेष्वोषधम्‌ ` . हि 
मूत्रजेष्वोषधम्‌ » 
उद्गारस्य रोधादरुच्यादयः » 


ल्नुतस्य रोधाच्छिरोऽत्यांदयः 
अप्रवतमानचचतेः प्रवृत्ती कारणम्‌ „ 


[ अ० ३-३-९ 

विषयः पृष्ठ, 
तृष्णानिरोधाच्छोषादयः १६ 
छुधो रोधादङ्गभङ्गादयः s 
निद्वारोधान्मोहादयः १७ 
कासरोधात्तदूव द्विः तु 
श्रमश्वासरोधाद्‌ गुल्मादय: रु 
जुम्भाया। रोधात्लुतिवद्रोगाः १ 
अश्रुणो निरोधात्पीनसादयः ने 
वमेनिरोधे विसपांदयः ४9 
तत्र गण्डूषादयः शस्ताः छे 
शुक्ररोधाच्छुक्रखवणम्‌ ह 
तत्र तात्र चूडादिकसेवनम्‌ १३ 
वेगरोधिनो न चिकित्स्याः ११ 


वेगोदीरणधारणैः सर्वेपि रो » 
तत्र साधनम्‌ 
लोभादिवेगधारणमेव शु० 
वातादीनां यथाकालशोध० १८ 


दोषकोपकारणम्‌ १9 
वैद्येन रसायनप्रयोगः कत० छ 
भेषजक्षपिते आहारेब्रहगणादि त 
एवं कृते पुरुषस्य फलम्‌ ४ 
आगन्तुरोगनिदेशः 39 
एषां चिकित्सा ११ 
मलानां शोधनकालाः ऽ 
हिताहारविद्दारसेवनम पॅ 
अथ द्र्वद्वव्यविज्ञानी- 
यो$व्यायः॥ ९ ॥ १९ 
( अथ तोयवगे: ) 
गङ्गाजलशुणा।ः २९ 


angri Collection, Haridwar 
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॥ by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अ०६] सूत्रस्थानम्‌ । ९ 
विषयः पृष्ठ. | . विषयः पृष्ठं, 
< हित ०० आ १९ आविकक्षीरणुणाः २१ 
|| द्रजलपाननिषेधः » | इस्तिनीक्षीरगुणाः नु 
आन्तरिक्षं जलं गाङ्गम्‌ » | वढवादीनां क्षीरणणाः 
पानायोग्यं जलम्‌ » | अक्कथितच्षीरयुणाः 
आन्तरिक्तमपि पानेऽयो ग्यम्‌ „ | अतिश्वतोष्णगुणाः 
नदीनिरूपणम्‌ » | दषियुणाः 
नद्यः पथ्यापथ्याः „ | तक्र्‍युणाः 
हिमवन्मल्योद्भूता: पथ्याः > | सेस्तुयगुणा: ह 
स्थिराऽपथ्य गश्च » | नवनीतझुणाः २१-२२ 
वर्ज्या नयः . „| चीरोद्भवच्ृतयुणाः २२ 
कूपतडागाद्यत्तमम्‌ ३, | छतयुणा: न र 
2: केषाब्रिज्जलपाननिषेध: » | बहुकालस्थितश्रृतयुणाः 2 
परियात्रजानद्यः २० | किलाटादिशुणाः 9 
भोजने$म्बुपानप्रकार: » | छीरघृतयो: श्रेष्ठत्व- 
'शीतजल्युणा: » | निन्दितत्वे 9 
उष्णाम्बुगुणाः हि ह 
.कथितशीतलनिदेंशः “5 अः 
` कथितशीतलोपयोगः » | श्क्ुरसथुणाः रै 
| 'नालिकेरोदकणुणाः „ | यान्तरिकरसस्य न्यत्वगुणा: 9 
| व्षेतुजलं पथ्यम्‌ टु पोण्डकरसस्य श्रेष्वमा २२-२३ 
है शातपवकादीनां गुणाः 2 
अथ क्षीरवगेः फाणितयुणाः करो 
'पयसो युणाः ` » | निमलयुडयुणा: - २ 
be! गव्यं पयो जीवनीयम्‌ १२ | पुराणनुवयुडयुणाः « द 3? 
`. माहिषक्षीरोपयोग: » | मत्स्यण्डिकादियुणाः २१ 
`. आजचीरणुणाः र ` „ | यवासशकरागणा: 22 
ओष्टकक्षीरगुणाः ` २१ | सक्शकराणणाः म 
मानुषक्षीर गुणा: 9 | शकराफ़णितयोर्वरावरत्रम्‌ २ | 
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विषय; 
अथ मघुवगंः 
मघुणणाः 
उष्णमयुणाः 
उष्णमधुन उपयोगः 
हि अथ तेळवगः 
तलयुणाः 
२» ७ 
तेलस्य ब्र हणादिकरत्वम्‌ 

> 

एरण्डतैलयुणाः 
साषपतैलगुणाः 
श्राक्षतैलगुणाः 
निम्बोंहववतैलगुणा: 
उमाकुसुम्मजयुणाः 
वसायुणाः' 


अथ मद्यवगेः 
मद्ययुणाः 


नवजीणंमयगुणाः 
उप्णोपचारेण मद्यपाननिषे० 
सुराएुणाः 

वैभीतकीगणाः 

अरिष्ट्णुणाः 
राक्षारसोद्भवयुणाः 
खार्जेरमद्ययुणाः 
शाकरमद्ययुणाः 
गुडमद्ययुणा; 

शीधुगुणाः 

पकरसगणाः 

मध्वासबगुणाः 

शुक्तगणाः 

गुडादीनां यथोत्तरं लघुत्वम 


अष्टाङ्गहदये 


पृष्ठ, 
२२३ 
23 


22 
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२५ 


विषयः 


कन्दादितदा सुतगुणाः 
अन्यासुतणुण।; 


घान्याम्लकाज्ञिकगुणाः 
अथ मूत्रवगः 

गोञ्जादिमूत्रगुणाः 

द्रवैकदेशोदाहरण म_ 


अथान्नस्वख्पविज्ञानीया- 
ध्यायः षष्ठः ॥ ६ ॥ 


अथ शूकधान्यवगः 
शुभधान्यानि 
रक्तशालिगुणा 


महाशाल्यादीनां श्रेष्ठत्वम्‌ 

यवकारीनां पूवस्य पूवस्य 
निन्दितत्वम्‌ 

षष्टिकस्य श्रेष्ठ्यम्‌ 

पश्कान्महात्रीद्यादयो गुण० 

षष्टिकादिभ्योऽन्यत्रीहिस्व० 

कंग्वादितृणघान्यानि 


प्रियज्ठोभग्नसंधानकरत्वम 
कोरदूषगुणा: 


यवगुणाः 
अनुयवस्वरूपम्‌ 
वंशोद्भवयवस्वरूपम्‌ 
गोधूमस्वरूपम्‌ 
नन्दीमुखीपथ्या 


[ अ० १-६ 


२५२६ 


१9 


२६ 
२७ 


32 


अथ शिम्बीधान्यवग: । 


शिम्बीधान्यानि 


मुदगग॒णा 
कुलत्थानां गणाः 
निष्पावगणाः 


द 


१ 
24 
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अ०६] 


विषयः 
माषगुणाः 
काकाण्डोलात्मगुप्ताफलगु० 
तिलग॒णाः 
अतस्तीगुणाः 
कुछुम्भवीजगणाः 
माषयवकयोन्येनत्वम्‌ 
नवधान्यगुणाः 

अथ छतान्नपक्कान्नवर्ग:। 
मण्डादीनां यथापूर्वं लाधवं 
मण्डगुणाः 
पेयागुणाः 
बिलेभ्यायुणाः 


| | >योदनलक्षणम्‌ 


एवं सर्वपेयादिकम्‌ 
मांसरसलच्णम्‌ 
मोद्ग-रसलच्षणम्‌ 
कौलत्थरसलक्षगम्‌ 
तिलविक्कत्यादियुणाः 
रसालायाः लक्षणम्‌ 
पानकलक्षणम्‌ 
लाजालक्षणम्‌ 
पुयुकणणा: 
धानालज्षणम्‌ 
सक्तुलक्षणम्‌ 
पिण्याकलक्षणम्‌ 
वेसवारलक्षणम्‌ 


५ सुद्वादिजवेसवारलक्षणम्‌ 


कुकूलादिपक्कानां यथोत्तरं 


सूत्रस्थानम्‌ । 
पृष्ठं. विषय: 
स्ह - अथ माँसवगः ।- 
| हरिणादयो दश म्रृगाः 


लावादय पकर्विशतिविष्किराः 
जीवज्ञीवकादयो दश प्रतुदाः 
भेकादयश्चत्वारो बिलेशयाः 
गवादयः प्रसहाः 

वराह्दादयो महामृगाः 
हंसादयोऽप्चरसंज्ञाः 


रोहितकादयो मत्स्याः 
इत्यष्टधा मांसम्‌ 


व्यमिश्रादयः 
जाङ्गलादिशब्दवाच्याः 
जाङ्गलानां लक्षणम्‌ 
शशयुणाः 
तित्तिरिएुणाः 
शिखियुणाः 
कुक्कुटयुणाः 
ग्राम्यकुक्कुटः 


क्रकरोपचक्रकाः 


काणकपोतः 
चटकाः 


बिलेशयादीनां यथोत्तरमधि० 
महामगगणाः 

अजमांसगुणाः 
आविकमांसगणाः 
गोमांसगृणाः(१) 
महिषगुणाः 

वराहणुणाः 


( १ ) गवादयोवन्याः, आम्याणां नरमात्रस्य माठतुल्यत्वात्‌ । 
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3? 


२२ 


| 
| 


शू 


विषयः 
मत्स्ययुणाः 
चिलिचिमिमत्स्यगुणाः 
लावादयः 
सद्योहतमांसस्य शुद्धत्वं 
मृतमांसादित्या ग: 
पुंस्त्रियोमासप्रकार: 
अथ शाकवर्ग: । 
पाठादिजशाकयुणाः 
सुनिषण्णयुणाः 
राजक्षवगुणाः 
वास्तु कगुणा: 
काकमाचीगुणाः 
चाह्नेरीगुणा: 
पटोलादीनां गुणाः 
पटोल विरेषयु णाः 
बुहतीद्दयगुणाः 
वृषगुणाः 
कारवेरलयुणाः 
बातांयुणाः 
करीरगुणाः 
कौशातकीवल्युजकयोगंणा: 
तण्डुलीययुणाः 
सुज्नातगुणाः 
पालडक््या गुणाः 
उपोदकागुणाः 
म 
, बिदारीयुणाः 
जीवन्तीगुणाः 


अषाङ्गहृदये [अ०६ 
पृष्ठं. विषयः पृष्ट, 
३२| कूष्माण्डादियुणाः ३४ 
१» | कूष्माडविरेषणुणाः 2७ 
2 | त्रपुसयुणाः ४ 
2 | तुम्वफलयुणाः १9 
० | शीणवन्तगुणाः १? 
२२ | गृणालादिणुणाः 2) 

कलम्बादियुणा: ११ 
३३ | लघुपत्रायुणाः 23 
> | तकोयाँदिणुणाः ११ 
२० | पुननवादियुणा: 9 
२२ | शाल्मलीपुष्पगुणा: ३५ 
> | चिरिबिल्वाङ्करगुणाः > 
» | शतावयकङ्कुरणुणाः > 
२२ | वंशकरीरयुणाः ११ 
22 पत्त्रगुणाः 9) 
2 | कासमदंगुणाः » 
» | कुसुम्भशाकगुणाः 2 
२ | साषेपञ्चाकगुणाः १? 
| बालमूलकगुणा: a 
> | महन्मुलकणुणाः १2 
2 | शुष्कमूलकगुणाः 9) 
2 | ग्राममूलकयुणाः 2) 
2 | पिण्डालुयुणाः 9) 
३४ | कुठेरादिगुणाः » 
? | सुरसगुणाः » 
2 | सुसुखगुणाः 39 
2 | आद्विकायुणाः २० 
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अ० ६]. सूत्रस्थानम्‌ । 


विषयः पृष्ठं. विषयः 
पलाण्ड्युणाः ( प्याज ) २६ | फलशाकसम्पाइनकारणम्‌ 
शुश्जनकशुणाः ( सलगम) . >» अथौ षधवग; । 
सूरणणुणाः 0) लवणलक्षणम्‌ 
भूकन्दयुणाः 22 लव॒णविशेषलक्षण म्‌ 
` `- पत्रादीनां यथोत्तरं शुरुत्वम्‌ २ | सौवर्चललक्षणम्‌ 
शाकेषु जीवन्त्या वरत्वम्‌ ” | बिडलक्षणम्‌ 
सषपाणामवरत्वम्‌ 2 | सामुद्रलक्षणम्‌ 
( अथ फळवगेः ) औद्धिदलक्षणम्‌ 
द्राच्ाणुणाः ३६ | क्रष्णलवणलक्षणम्‌ 
दाडिमयुणाः » | रोमकल्वणलक्षम्‌ 
मोचादिरुणाः ३६-३७ | रूवणप्रयोगे सेन्धवप्रयोगः 
तालफलादियुणाः १? | यवक्षारलक्षणम्‌ 
_ पक्कबिल्वयुणाः [ » | सजिकाक्षारादियुणाः 
क्रापेत्यगुणाः » | हिङ्गुयणाः 
रगम्बवणुणाः क हरीतकीथुणाः 
आम्रयुणाः » | आमलकयुणाः 
वृक्ष म्लयुणाः > अक्षयुणाः 
शर्माफलयुणाः » | त्रिफलायुणाः 


पीळुयुणाः 9) | त्रिजातकणुणाः 


मातुलहुगुणाः ११ | केडकमरिचयुणाः 
अल्लातकमाँसादियुणाः २८ | पिप्पलीयुणाः 
पालेवतयुणाः 9 | नागरयुणाः 
पक्कपालेवतगुणाः ११ | आद्रेकगुणाः 
द्राक्षापरूषका देगुणाः » | चविकायुणाः 
करमदेकयुणाः ११ | चित्रकयुणाः 
कोलादिगुणाः १ | पन्चकोलगुणाः 
अम्लीकाफलादियुणाः ११ | पन्चमूलयुणाः 


फलानां मध्ये लकुचमवरम्‌ » । हस्वपन्चमूलगुणाः 
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१० अष्टाङ्गह्ृदये [ अ० ६-७ 
विषयः पृष्ठं, [: विषयः पृष्ठं. 
मध्यपन्नमूलगुणाः [ ४०-४१ शुल्योभासोविरुडः र. डड 
जीवनाख्यपत्नमूलगुणा: » | कम्पिहस्तक्रसाधितो विरुद्धः » 
ठणसंज्ञकपत्रमूलगुणाः » | एकत्र पायससुराकृशरत्या० ” 
| संग्रहश्चोकः » | घेल्यप्रमाणमध्यादेमिथोविरोधः 
| अथान्नरक्षाध्यायः ॥ ७ ॥ ४० | भिन्नांशेऽपि मध्वाज्ये5नुपा- 
राजानेकटे वेद्यस्थिति; DI नेन बिरु द टु 
वैथेन राजा रक्ष्यः 9 | तिलकल्कसाधत।पाद्कया- 
विषदुष्टभक्तलक्षणम्‌ > गि र 
व्यञ्जनानां परीक्षा ») | बालाका वारुण्यादना सह [वॅ- 
विषदूषितरसादिवर्णः ४१-४२ रुद्धा तित्तियांदय ऐरण्डा- 
विषदातुलंक्षणम्‌ 5 भिना सिद्धा जीवितहरा ४५ 
सविषस्यान्नादेः परीक्षा » | दारीतमांसस्य योगविशेषेण 
पक्षिमृगेरपि परीक्षा क़ नाशकत्वं 39 | 
सविघे5न्ने भक्षिते कण्ड्वादयः „+ | तदेव समाक्षिकं विरुद्धम्‌ » पा 
सेकाद्याविषनाझनाः ४२-४३ | विरुद्धस्य व्यापिलक्षणम्‌ 5 
वकत्रगे विषे लालादयः » | शरीररयाभिसंस्क्रतिर्वैरुद्धा" 
आमाशयय्राप्ते स्वेदादयः » | हारे प्रशस्ता र 
भुक्तविपस्यापधम्‌ » | व्यायामादिकारिणो विरोध्यपि 
_हेमपाने विषवाधा5भावः » | भोजनम्‌ ४५ 
विरुद्धाहारे विषगरोपमः ४३-४४ | पथ्यापथ्यभोज्यत्यागप्रकारः „ 
विरुद्धभोजनलक्षणम्‌ » | हितानिषेवणम्‌ ठ 
। पयसाऽमहदरन्यविरोधः » | पथ्यशुणानां स्थिरत्वम्‌ 5 
। पयसा कुलत्थादेविरोधः 


। (१)हरितकादिभक्षणे पयस्त्यागः 
| सेधामांसिन वराहादिमांसा 5 


। भक्षणम्‌ ह ४४ 
पिप्पली विषस्य त्यागः क 
| ( १ ) हरितकंऱ्मूलक श्वृज्ञवेरादि । 


| 


सक 


अपथ्यत्यागपथ्यस्वीकाराभ्यां 
गुणाः 


अहिताहारत्यागः 39 
आहारादाभिः शरारिधार० 
शयनबह्यचर्ययोविधिः | 9 
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अ० ७-८] सूत्रस्थानम्‌ । ११ 
विषयः पृष्ठं. वषयः पृष्ठं, 
सुखादि निद्रायत्तं ४५ | अळससंज्ञो रोगः ४८-४९ 
+ दुष्टनिद्रानिदेराः ४५०४६ | दण्डकालसकलक्षणम्‌ मन 
जागरणस्य शुणाः ११ | आमविषानेदेशः १6 
दिवा स्वापस्य गुणदोषकरत्वम्‌ » | अल्सकोपक्रमनिदेशः ४९ 
पुरुषविशेषस्य ग्रीष्मे दिवा- विषूच्या विरिक्तवदुपचारः 0: 
स्वापनिषेधः 9 | अर्जीर्णिनो वमनादि 5 
अकालशयनान्मोद्दादयः » | जीर्णेऽशनं औषधयोजनम्‌ ` :,, 
तत्र चिकित्सा १ | औषधप्रकारः ४९-५०. 
निद्रानाशजन्याबिकाराः » | एतस्यैव विवरणम्‌ 
यथाकालं रात्रो निद्रा » | अन्यव्याधिचिकित्सा 
मन्दानिद्रस्य क्षीरादिसेव० ४६ | हेतुव्याधिविपर्यययोरेव चिः 
अभ्यज्गादयः सुखा: ४७ कित्सायामुपयोगः » 
मनस्य स्वोकारत्यागप्रकारः ,, | अजीर्णेलक्षणम्‌ 
ऋठु वशेषे निधुवनानियमः » | अनिलादजीर्णम्‌ 
अन्यप्रकारण जौगमने अमादयः , | पित्तादजीणैम्‌ 0? 


युक्तनिधुवनरतस्य स्मृत्या० » | अजीर्णे लद्ठनादि 
राज्ञा बेथो निकटे स्थाप्यः ४७ | प्रभूताजीणोद्विर्लाम्वका 


अथ मात्राशितीयाध्या- आइारसाररसाजी णैलक्षणम्‌ क 

` योउ्ट्टमः॥ ८॥ ४८ | सामान्यमजीर्णलक्षणम्‌ 
पारीमेतभक्षणम्‌ ४) । अजीर्णेऽन्यकारणानि ५१ 

उरूणा लघूनां च मात्रकथ० ;, | अध्यशनलक्षणम्‌ 5 
हीनमात्रभोजनानिषेधः ११ | इष्टेः सहेष्टभोजनम्‌ 9) 
आतिमात्रे दोषप्रकोपः » | तृणादिजुष्टभोजनत्यागः छः 

भू दोषप्रकोपे विघूचिकोद्भवः 9 | किलाटादिशालिनानिषेधः जर 

| , एतस्यैव विस्तारेण कथ० » | शाल्यादिशीलनम्‌ ५२ 
| विषूचिकानिर्वचनम्‌ » | रोगोच्छेदकरस्य सवनम्‌ » 
| वाताद्याविक्याच्छूलाचचद्भवः „ | भक्षणव्यवस्था र 
कफ़ापिक्याच्छद्यादद्भवः ४ | भोजनस्य परिमाणम्‌ | १ 
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१२ 

विषयः पृष्ठ, 
बवगोधूमादिभक्षणे शातज- 

लादिपानम्‌ ५२ 
भक्तवटकांदेरूक्षस्निग्धस्य . 

वैपरीत्येनानुपानम्‌ » 
अन्नुपानस्य मनःप्रहषांदि- 

कर्वम्‌ ११ 
रध्वैजबुगदादौ नानुपानम्‌ 9 
प्रङ्न्नदेहार्दानां पानत्यागः 99 
पानभोजनोत्तर॑ पुरषेण भा. 

ष्यादित्यागः कतव्यः ५३ 
भोजनस्य काल 

अथ द्रव्यादिविज्ञानीयाऽ्यायो 
नवमः॥ ९॥ ५३ 

रसादिनां द्रव्यमेव श्रेष्ठम्‌ » 
द्रव्यादेः पञ्चभूतात्मकत्वं ११ 
पञ्चमहा भूतेदरेन्योत्पत्तिः 

प्रकारः 5 
द्रव्यमनेकरसम्‌ ५४ 
ज्वरादीनामनेकदोषत्वम्‌ फर 
द्रव्ये गुवादयो शुणाः 


रसे उपचारतो गुणाः 
पायवद्वव्यस्य युर्वादियुणो- 
त्कटत्वम्‌ 


शाप्यस्य द्रवादिगुणोल्बणत्व॑ 
आग्नेयस्य रूक्षादिणुणोल्ब ० 
वायव्यस्य रोक्ष्यादियुण० 


भाभसस्य सूक्ष्मादिगुणोल्ब- 
णत्वम्‌ ५४ 
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८-९-१० 

विषयः पृष्ठं. 
अग्निपबनोत्कट द्रव्यमूव्वंग ५४ 
भूमितोययुणाधिकमधोगामे » 


वीर्यस्य चर्चाप्रस्तावः ११ 
सवे चरकमते वीयेवदेव १) 
गुर्वादिष्वेवाष्टसुवीयाख्या » 
रसादीनां वीयेत्वाभावः ५५ 
द्वियैव वीर्यप्रकारः 
तत्र युक्तिः » 
उष्णेञ्रमादिकतृ १) 
शीतमाहादनादिकतू 90 
विपाकस्य लक्षणम्‌ ११ 
युडादीनां मधुरादिरूपेण ० 77 
द्रव्यस्य रसेन विपाकेन वा 

शुभाशुभकतृत्वम्‌ 0) 
रसादीनां कार्यकरणे 

कारणत्वम्‌ हे 
विरुद्धणुणसंयोगे भूयसा- 

ल्पजयः है 
रसादीनां साम्ये कार्यकार- 

णत्वविचारः . ती 
प्रभावस्य कमेकथनम्‌ रे 
एतास्मनू दृष्टान्तः हे 


द्रव्यभेदेन कमैणो भेद: 
उदाहरणार्थ अन्थकृद्वच 
अथ रसमेदीयाध्यायः ॥ १०॥ 
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लवणयुणाः 
तिक्तयुणाः 
कडयुणाः 
कषाययुणाः 
रसस्य कमेकथनम्‌ 
अम्लरसकर्म 
लवणरसकर्म 
तिक्तरसकर्म 
कडरसकर्म 
कषायरसस्य कर्म 
मधुरादिस्कन्धाः 
अम्लस्कन्धः 
लवणस्कन्धः 
तिक्तस्कन्धः 
कडस्कन्थः 
कषायस्कन्धः 


मधुरस्य केष्मकरत्वापवादः 
अम्लस्य पित्तकरत्वापवादः 
तिक्तस्यवातलत्वाऽपवादः 


कडुन अपवादः 


कट्वम्ललवणानामुत्तरोत्तरं 


वीयोंष्णता 
विक्तादीनास्ुत्तरोत्तरं 
रूक्षतादि 


पटवादी नासुत्तरोत्तरं गुरुत्वम्‌ » 


पट्बादीनां स्निग्धता 


अम्लादीनासत्तरोत्तरं लघु० 


सूत्रस्थानम्‌ । १३ 
पृष्ठ. | विषयः पृष्ठं. 
५७ | रसंसंयोगानां व्याख्यानम्‌ ६० 

» | रसभेदानां सङ्घेपेण कथनम्‌ ० 

» | रसादीनासुपयोगः - ६२ 

१, अथ दोषादिविज्ञानीया- 

» ऽ्यायः॥ ११॥ ६१ 

9 | देहस्य मूलं दोषादयः ` » 

» | रसादीनां क्रमेण श्रेष्ठकमांणि » 

» | मलानां कमणि ४] 

» | वृद्धवायोः कर्म १ 
५७-५८ | वृद्धपित्तस्य कर्म र 
„ | वृद्धेष्मणः कर्म परः 

» | वृद्धरसपित्तयोः कर्म १५ 

६० | वृद्धमांसस्य कमे १ ६२ 

» | वृद्धमेदसः कर्मे 0 
99 | वृद्धास्थनः कमे क 
५८-५९ | वृद्धमज्जकमे ठ 
» | वृद्धशुक्रस्य कमे 

» | वृद्धशक्कतः कर्म फ़ 

» | वृद्धमृत्रस्य कम ४) 

» | वृद्धस्वेदस्य कर्म » 

एबं दूषिकादयो मलाः 7) 

» | क्षोणाइनिलस्य कर्म Hes 
'क्षीणपित्तत्यकमं ” 
» | क्षीणकफस्य कमे »: 
क्षीगरसस्य कमे » 

» | क्षीणरक्तस्य कर्म ही 

» | क्षोणमांसस्य कर्म त 
क्षीणमदेसः कर्म 
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१४ 


विषयः ग yur 
क्षीणस्यास्थः कमे 
क्षीणमज्ज्ञ(१) कम 
क्षीणस्य शुक्रस्य कमे 
क्षोणपुरीषस्य कमे 
क्षीणमृत्रस्य कमे 
क्षोणस्वेदस्य क्म 
घ्राणादिमलानां क्षयलिङ्ग 
दोषधातुमलानां समासतो 
बृद्धिक्षयौ 
दोषादीनामाश्रयाश्रयिभावः 
छब्नइंहणेविकारसाधनम्‌ 
विकारसाधनप्रकार्‌ः 
रफबृद्ध्युत्थादानां रक्तत्रति- 
विरेचनादि भिरुपक्रमः 
धातोवृंद्विक्षयकरणप्रकारः 
प्रकुपितदुष्टदोषाणां धातुदोष- 
करत्वादि 
ओजसो निरूपणम्‌ ` 
भोजस * क्षयादि 
तत्र भेषजम्‌ 
ओजोविवृद्धो देहतुष्ट्यादि 


सङ्केपेण वृद्धिक्षयभेषज- 
केथनम्‌ 


इष्टभक्षणे दोषाणां वृद्धिः 
क्षयजयः 


' वातादीनां विपरीतप्तमा नयो 
_ रेचिकरत्वम्‌ 
दाषश्यादावन्योऽपि लक्षण 

प्रकारः 


पृष्ठं. 


६२ 
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विषयः 
क्षीणा अपि नोपेक्ष्याः 


[ अ० ११-१२ 


पृ, 
६४ 


अथ दोषभेदीयाऽ्यायः ॥ १२ ॥ 


वातस्य स्थानम्‌ 

पित्तस्य स्थानम्‌ 

कफस्य स्थानम्‌ 

वायोः पञ्चात्मत्वम्‌ 
प्राणस्य गत्यादिप्रकारः 
उदानस्य गत्यादिप्रकारः 
ब्यानस्य गत्यादिप्रकारः 
समानस्य गत्यादिप्रकार : 


अपानस्य गत्यादिप्रकारः 
पित्तभेदाः पन्च 


पक्वाशयस्थं पाचकम्‌ 
आमाशयगतं-रञ्जकम्‌ 
हृद्गतं पित्तं साथकमुच्यते 


इष्टिस्थं पित्तमालोचकम्‌ | 


त्वकर्थं श्राजकम्‌ 
रेष्मा पञ्चाविधः 
इलेष्मणोऽवलम्बकत्वम्‌ 
स आमाराये क्लेदकः 
जिह्लास्थो बोधकः 
शिरस्थस्तर्पृकः 


सन्धिस्थः कषकः 
दोषोपसंहरणम्‌ 
चयको परूपडृद्धिनिदानम्‌ 


पत्तयः 
रलष्मचयः 


। चयादीनां लक्षणानि 
| कोपस्य लिङ्गम्‌ 
(१) मञ्जन-शन्दोनान्तः पुछिङ्गः। . 
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वातादेः कोपाभावः » 
कालादाहारादीनाँ प्राधा” 

न्यस 
दोषाणां व्याप्तिनिवृत्तिवे 

कोपजम्‌ 
विकारस्य हेत्वादिक सामा- 

न्येन त त! 
अन्नैव हेत्वन्तरम्‌ 
तेषां कोपे इन्द्रियाणां शब्दा" 

दिसंयोगादिकारणम्‌ 
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कर्मणोऽपि त्रेविध्यम्‌ 
दोषाणां निदानम्‌ 
बाह्यरोगाणां रक्तादीनि स्था 

नाने 
आन्तरो रोगमार्गः ०१ 
मध्यमरोगमागेः » 
वायोः कमणि 
पित्तस्य कर्माणि 
इलेष्मणः कमाँणि 


व्याधिस्त्रप्रकारकः 
त्रिप्रकारव्याषि लक्षणार्थः 
त्रिविधव्याधेरिचकित्सा 
व्याधीनां दैविध्यम्‌ 
तयोरन्त्यस्य लक्षणम्‌ छ) 
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. विषयः पृष्ठ 
स्वतन्त्रस्य लक्षणम्‌ ६९ 
परतन्त्रकथनम्‌ >> 
मलानां स्वतन्त्र-परतन्त्रते ११ 
भिषजा ते लक्ष्याः 9) 
परतन्त्राणां प्रशामोपायः क्र 


प्रकोपे परतन्त्रस्यादी चिकि० ६९-७० 


अशेषरोगाणां नामतो स्थिर ७० 
तत्र कारणम्‌ 9) 
वैद्येनोपादा नादिज्ञानोत्तरं 
चिकित्स्यः ११ 
विचारे कृते वैद्यस्य स्खलन 0 
अवहितस्य यथार्थज्ञानम्‌ १) 
अल्पज्ञमिषडनिन्दा 2१ 
अल्पज्ञवैद्य त्यायथाथेभेषजम्‌ 9१ 


चिकित्साविपर्यये देइनाशः ११ 
अत आलोचनपूर्वक भेषजं 


दोषावातादिकथनम्‌ 3 
तेषां भेदाः ७०-७१ 
सन्निपातस्य दोषतारम्येन 

भिदाः ७१ 
पूवप्रकारेण पञ्चविशतिभेदाः » 
द्विषष्टिनि दिष्टाः १) 
त्रिषष्ठः खास्थ्यकारणम्‌ ११ 
दोषभेदानां रसादिभिदा- 

दानन्त्यम्‌ ४ 
अथ दोषोपक्रमणोयाध्याय; ॥१३॥ 
पूवे वातस्योपक्रमः १३ 
पित्तत्योपक्रमः ७२ 
श्रेष्मण उपक्रम: * ११ 
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१६ अष्टाङ्गह्ृदये [ अ० १३-१४ 
विषयः पृष्ठं. | विषयः 7: ऽप. हा. 
संसगॉपक्रमः ७२ | तेषां शोधनकाल३ ७४ 
संसर्गे भूयोइप्युपक्रमः » | औष्मादौ शोधनाभावे 8 
उपक्रमस्य कालः . ७३ कारणम्‌ हि 
उदा भऊर » | आविके व्याधौ तदनुसारेण 
दोषाणां कोष्ठादिसन्धिषु शोधनकालः 5 
गमनप्रकारः SS 002 | 
शाखादिभ्यो दोषाणां कोष्ठ अ टन हा f 
तत कफोद्रेके निरज्ञमाषधम्‌ 00 । 
ते बिलम्बेन रोगोत्पादकाः $ कम्पादिपु साझ य ण टी 
तेषां कालविलम्बेन रोगो ऊध्वजत्रुविकारे स्वम्ञकाले 
त्पादकत्वम्‌ न औषधस्‌ -७६ 
परस्थानगतानां दोषाणां विः अथ द्विविधोपक्रमणीया- 


करपेन चिकित्सोपदेशः 2२ | ध्यायः ॥ १४ ॥ 
अन्याभिभावेपु चिकित्सा ७५६ | उपक्रमस्य द्वैविध्यम्‌ 


गे 8 ११ १ ल्ल ॥ 0 
त खुदाषशमनम्‌ १9 द्वैविध्यानिरूपणम्‌ 5. क 
यग्गतदोषेषु कतेव्यता ७७ | दयोरेवान्तश्चः द 
ता चतुणा द्वयोरेवान्तभांव- 
पक्रमः कायः कथनम्‌ 
~ ~ ~ 
तेषां व दिला प्रत्येक तयोभेदा: 
॥ प ११ 
| पति ११ | शोधनस्य लक्षणं प्रभेदश् १) { 
अ म्‌ » | तस्य पञ्चविधत्वम्‌ | ° | 
मी भवः १ | रामनाख्यस्य लक्षणं प्रभेदश्व ,, | 
ते आामसम्भवः ७३ | वाते वातपित्ते च बूंहर्ण 
सामा रोगा उच्यन्ते ७४ शमनमेव ७७ 
केषाब्रित्सामानामाने- बंह्मकथनम्‌ 
णः {इणो ५ 
कतैब्यता २ | मेहादीनां लङ्ग की 
तस्य मार्गः $ ब ह श्र 


» शो धन विषयनिरूपणम्‌ 
2 | लङ्गनीयभेदादीनां बृहण- 
33 नि षेधः 


आमानाँ स्तम्भनेधारण न 
तेषु कतेव्यप्रकारः 
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अ १४-१९ ] सूत्रस्थानम्‌ । १० 
विषयः पृष्ठं विषयः पृष्ठं. 
बृंहणलद्वूनयोः संशये ` विदार्यादिगणः . ८० 
कतँव्यता ७७ | दाहादिनाशकानि क 
बृंद्दितस्य लक्षणम्‌ » | स्तन्यहेतवो वातादिनाश०. . » 
लढ्वितस्य लक्षणम्‌ » | तृडामयादिनाशकाने ु 
अतिब्वृहितलङ्वितयोलंक्षणम्‌ » | विषादिनाशकानि त 
अतिस्थौल्यादिनिर्देशः » | कफादिनाशकानि 23 
स्थौल्यादीनामुपक्रमः » | पित्तादिनाशकानि ८०-८१ 
तेष्वौ षधम्‌ ७७-७८ | छद्यांदिनाद्यकाने 
अतिस्थोर्यादिजितां कथनम्‌ „ | स्वित्रादिनाशकानि ड 
अतिलङ्घनोत्थरोगादिकथनम्‌ » कफादिनाशकानि 
स्थोल्यापेक्षया काइर्य वरम्‌ मूत्रकच्छादिनाशकानि , १ 
तत्र कारणम्‌ » | वातजरोगनाशकानि ८१ 
द्वितीयं कारणम्‌ 5 कफयोनिदोषादिनाशकानि 39 
कृशे भेषजम्‌ ७८-७९ | कफादिनाशकानि ब्रणः 
मांसभक्षणेन स्थौल्यम्‌ 2) शोधकानि लब १-८२ 
स्थूलक्कशयोः समासेनोप० 0) छेष्मादेनाशको ्रणशोधनश्च » 
स्थूलक्कशयोर्यवगो धूमं हितम्‌ „» | सुरसादिगणः ठर 
उपक्रमातिरेकेपि द्वित्वानतिवृत्तिः „ | गुल्मादिनाशकानि नर 
अथ झोधनादिगणसंग्रहा- | चलादिनाशकानि ५०4६ 5) 
ध्यायः ॥ १९॥ ७९ अतिसारादिनाशनो गण रखी 
मदनीयः ळी 
pri पकातीसारादिनाशकौ ८३ 
निरूइणसाधनानि » | योग्याद्यामयध्नाः या » 
उत्तमाङ्गशोधकानि ८० | मेदःपित्ता्नादिपचिब 
न्यग्रोधा दिगणः ११ 
बायुनाशकानि छ छि थि न A 
पित्तनाशकाने FE 2? ११ 
कष्मनाशकाति | SUE आ 
जीवनीयाख्यो गणः „ | उक्तवगोलाभे तत्तुत्ययोजनय . 


१८ अष्टाङ्गद्दये [ अ० १५-१६-१७ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 
एवाँ पानादिप्रकारेण रोगः उपथुक्तस्य स्नेहो त्तरसुष्ण - 
| नाशकत्वम्‌ ८३ वारिपानम्‌ ८६ 
| अथ स्नेहाष्यायः ॥ १६॥ | तदुत्तरं भोजयितव्यस्यान्नः 
| स्नेहनविरूक्षयोः स्वरूपम्‌ ८४ प्रकार: = 
। स्नेददेषु सपिंरारदानासुत्तमत्वम्‌ ” | स्नेह उपयुक्ते विरिक्तवदुप० ८४ 
। सपिरादीनि पित्तप्नानि » | पाने दिनपरिमाणम्‌ ८६-८७ 
। छूतापेक्षया तैलादीनामुत्तरो- सम्यकस्निग्धादीनाँ लक्षणम्‌ ८७ 
त्तरं गुरुत्वम्‌ » | श्रमात्रसपिरादेः शोफादि- 
यमकस्नेहादानां निरूपणम्‌ ? करत्वम्‌ 8 
जेद्यनिरूपणम्‌ » | स्नेहविअंशे क्ुत्तृष्णानिम़ह्मादे ” 
खेइनायोग्याः ८५ | विरूक्षणस्य सम्यककृताति- 
स्नेह।नां हितका रित्वम्‌ र ङतलक्षणम्‌ 3) 
अन्थ्यादिरोगेघु तेळं हितम्‌ ” | मांसलस्नेझानां रूक्षणम्‌ > 
वातादिषु वसामज्जानौ शस्तो ` ” | स्नेहेन मलप्रेरणम्‌ 2) 
वसाया विशेषान्तरम्‌ 2 | बालबृद्धादिषु सःस्नेइकरणं >» 
कालविशेषे स्नेइविरेषोपयोगः ” | तेषां कथनम्‌ पप 
ह रः सबःस्नेहे कारणम्‌ 9 
स्नेहोपयोगप्रकारः 2) डराई jn 
३ ° 2१ 
| स्नेहस्य चतुःषष्टिविचारणाः °? | तेषां स्नेइनप्रकारः १० 
| री स्नेहः केवलः »' | आमयक्षीणानांस्नेइनप्रकारः ” 
| यम्‌ ८६ | पुनःपुनः स्नेहे फलम्‌ » 
| vl द स्वेदचिध्यध्यायः ॥ १७॥ 
| क्ष हा स्य चातुविध्यम्‌ ८८ 
। जातबुयुक्षस्य स्नेहोप्रयोगः » | तापादीनां लक्षणम्‌ प 
रसादिसहभावेन स्नेहोपयोगः ” उपनाइस्वैदः ११ 
| तस्य हितकारित्वम्‌ ` ५ | स्नेशीपायभूताः पद्मादयः ११ 
F उपयुक्तस्य फलम्‌ २ । ऊष्माख्यः स्वेद्‌ः . . ८९ 
] 
| 
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सूत्रस्थानम्‌ । १९ 


अ० १७-१८ | 


विषयः 
द्र्वस्वेदः 
अवगाइस्वेद 
स्वेदे देशः 


व्याध्याद्यपेक्षया स्वेदप्रकारः 


कफग्रस्तस्य स्वेदाचरणम्‌ 


. ्रामाशयगते वाते स्वेदः 


वङ्चणादावह्पस्नेहादि- 
योजना 
शीतशुलक्षयादो स्विन्ने ह 
आव्यम्‌ 
श्रतियोगलक्षणम्‌ 
गुवादिद्रव्येण स्वेदसम्भवः 
द्रव्यादिगुणयुक्त द्रव्यं 
स्वेदनादि भवति 
रसतः स्तम्भननिर्देशः 
स्तम्भितस्य लक्षणम्‌ 
अतिस्तम्भितलक्षणम्‌ 


श्रतिस्थूलादीनां स्वेदनिषेधः 


श्वासादिमत्सु स्वेदः 


स्थलविरोषे अनाझ्नेयः स्वेदः 


अ्रनाग्नेयस्वेदलक्षणम्‌ 
शुद्विमिदोंषनिहर णम्‌ 
अथ वमनविरेचनविधि- 
रध्यायः ॥ १८ ॥ 
कफपित्तयोवंमनविरेचने 
नवज्बरादीनां वमनम्‌ 


_ गाभिण्यादीनां वमननिषेषः 
घेषायभ्यवहारे तु वमनम्‌ | 


पृष्ठ. 
प्‌ 


2? 


विषयः पृष्ठ, 
केचिडुमान्तैः कम भिवर्ज्याः ९१-९२ 
गुल्माद्या विरेच्या वम्याक्ष ९२ 
नवज्वरिणो विरेचतनिषेधः FA 
्रावणादो वमनौषषस्य 

मात्रापानम्‌ ११ 
पीतस्य प्रती क्षणम्‌ ९३ 
ततो वमनम्‌ i 
वमतः पारश्चा दिघारणम्‌ 2 
कफादौ तीच्णादिद्रव्यैः 

वमनम्‌ 
दीनवेगस्य पुनःपुनवेमनम्‌ य 
अयोगेन निष्ठीवनादयः ११ 
सम्यग्योगे कफादीनां प्रवृत्तिः "' 
श्रतियोगे फेनादिवद्वमम्‌ हट 


सम्यग्योगेन वमिते पूम- 
पानम्‌ 


तदूध्वे सायमादो भुज्ञानस्य 
पेयादिक्रमः iE 
पेयादिक्रमरूपम्‌ 
पेयादिक्रमस्य फलम्‌ 
वमने विरेके च वेगानां 
संख्या ९३-९४ 
पित्तायन्तै वमनादि टे 
वेगापनयनादि 
वामितस्य पुनविरेचनम्‌ aR 
बहुपित्तकोष्ठस्य क्षीरेणापि 
विरेकः 
प्रभूतमारुतकोष्ठस्य विरेकः 
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२० 


विषयः 
पित्तादौ कषायादिभिविरे० 
विरेकाप्रवृत्तावुष्णाम्युपानम्‌ 
अठ्पे उत्थाने पुनविरेचनादि 
| अद्ढस्नेहकोष्ठस्य दशाद्वा- 
दूध्वे विरेकादि 
अयोगलक्षणम्‌ 
तद्वैपरीस्ये योगलच्षणम्‌ 
अतिविरिक्तस्य जलादिस्रावः 
सम्यग्विरिक्तस्य धूमवज्य- 
नोपपादनम्‌ 
ततो रक्तशाल्यादिभोजनादि 
पीतभेषजस्य लब्बनम्‌ 
लह्वितस्य गुणा: 
अञ्निमांयात्पेयादिक्रमः 
सुतारपपित्तशलेष्मादेः 
पेयानिषेधादि 
वमनस्य पाकप्रतीक्षायां 


कारण विशेषरञमेदनीय- 
भोज्येयोजनं 
दुबेलस्य मृदुद्न्बैदोषजयः 
मन्दारन्यादेः शोधनम्‌ 
रूक्षादीनां भैषज्यपरिणामादि 
'विरेकेण मलनिदारः 
विषाद्यातषु विरेचनम्‌ 
तेषां स्नेहविरेकेः शोधनम्‌ 
वमनादीनां मध्येमध्ये 
स्नेइसवेदप्रयोगः 


९५ 


322 


९५-९६ 


Re `; ` 
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अशाङ्हृदये [ अ० १८-१९ 
पृष्ठं, विषयः पृष्ठं, 
९४ | एवंविधाने कारणम्‌ ९६ 


स्नेहस्वेदानभ्यासे दोष: 
संशुद्धेः कालः फलञ्च 
अथ बस्तिविधिरध्यायः 
॥ १९॥ 
वातोल्बणेषु बस्तिः 
तस्य त्रैविध्यम्‌ 
निरूहेण गुल्मादीनां साधनं 
निरूददायोग्यकथनम्‌ 
आस्थाप्या एवाचुवास्या ९७-९८ 
अनास्थाप्या नानुवास्याः २? 
[सनयोयेन्त्र स्थ 
लक्षणम्‌ 2 
यन्त्रस्य प्रमाणम्‌ 
नेत्रप्रमाणाभिवृद्धि: 
बिन्दुद्वारेण नेत्रस्थौल्यप्रमाण- 
मधिकं बस्तिपुट्योज- 
नाथे कणिकाकरणम्‌ न 
कणिंकाद्वयंऽजादीनां 
बस्तियोजना 


बस्तेरभावे च्छागाद्यवयवादि- 
विन्यासः 

अनुवासने मात्रा 

निरुहात्पूवंमनुवासनं 
तस्य कालश्च 

आतुरस्य नेत्रप्रपीडन- . 
प्रकारः त 


25 


9) 


99 


29 
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अशः सूत्रस्थानमू। 7. ३३ 
विषयः गो "पृष्ठ, विषयः पृष्ठं. 
तस्य स्फिज ९८ | अनिले बत्तिप्रकारः १०१ 
वस्याङ्गस्य इननादि » | पित्ते बस्तिः छ 
लघुमात्रया भोजनम्‌ » | कफविषये बस्तिप्रकारः क 
ततः परमददोरात्रसुपेक्षा ९८-९९ | सन्निपाते बस्तित्रयम्‌ सै 
ततः शुण्ठी धान्याम्बुपानम_ » | वस्तिनियमः 
तृतीयादौ दिनेऽन्वासनम्‌ » | अन्यमतम्‌ ५ 
ततो निरूहशोधनप्रयोगः » | तत्र कतव्यम्‌ / 
ततो बस्तिप्रकल्पना » | दोषादिसाम्यात्सवेस्य प्रामा० ड 
निरूहकत्पनाप्रकारः » | पूवमतानुयाहिस्वमतम्‌ हे 
ततो वातादी स्नेइप्रकल्पनादि ,, | कमकालयोगाख्यबस्तिविधिः 2 
श्रौषथस्य गुदे प्रणयनम्‌ „» | बेस्तिकमत्रिदोषजित्‌ डर 
श्रत्रा$न्य-मतम्‌ १०० | मात्राबस्तिलक्षणम्‌ 
निरूहाणां संयोजनविधिः » | मात्राबस्तिबालादीनां हितः१०१-१०२ 
निरूहे रोगिणः स्थितिप्रकारः » | उत्तरबस्तिः 9? 
` तत्र बस्तिपीडनादि „ | नेत्रस्य परिमाणम्‌ र 
सम्यडनिरूढत्वपयन्तं बस्ति- नेत्रस्य बस्तिशषद्वादि 
विधानम्‌ „ | अस्य रोगिणः स्नेइप्रण० . १०२ 
सम्यङनिरूढलिङ्गनि » | त्रयः चत्वारो वा बस्तयः १" 
निरूहस्य सम्यग्योगे भोजनं » | जीणामुत्तरबस्तिविधानम्‌ » 
कोष्णसलिलेन स्नानम्‌ » | नेत्रस्य प्रमाणम्‌ 
बाता दितस्यानुवासनुम्‌ „ | खीबालानां बस्तौ वि० 
अनुवासनस्य सम्यः खिया उःतरबस्ताववस्थानम्‌ 9 
ग्योगादयः „ | त्रिदिनपयत॑ विलम्ब्य पुन- 
अन्यदनुवासनस्य सम्य- विधानस्‌ . १०२ 
ग्योगलक्षणम्‌ क्र शुद्ध वमिते विरेकादि . १०३ 


बस्तेदोंपस्यैव निइरणे दृष्टान्तः ” 


न मम्मा 
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२२ अष्टाङ्गहदये [ अ०२०-२१ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं, 
तस्य शमाय बस्तिरेव भेषजम्‌ १०३ | सम्यक्स्निग्धे शिरसि सुखो- 
तस्माद्वस्तिचिकित्साप्रथानचि० ?? च्छ्वासादयः १०६ 
अथ नस्यविधिरध्यायः ॥ २०॥ | रूचेऽक्षिस्तन्धतादयः गी 
ऊध्वंजत्ु विकारेघु नस्यम्‌ १०३ | अतिस्निग्बे कण्ड्वादयः क 
नस्ये कारणम्‌ > | सम्यग्विरिक्तेऽक्षिलघुतादयः 
नस्यस्य त्रैविध्यम्‌ 2 | दुविरिक्तादौ गदो द्रेकादयः $ 
विरेचनाख्यस्योपयोगः ११ | प्रतिमस्य विषयः ज्र 
बुंहणस्योपयोग: 2 | दुष्टपीनसादी प्रतिमशनिषेधः ,, 
शमनस्योपयोगः १०४ | तस्य योजननिषेधप्रकारः क 
विरेचनाख्यस्योत्पत्तिः » | प्रतिमशस्य प्रयोगे कालः १०५-१०६ 
बुंहणशमनयोस्रपत्तिः 29 | पुरुषविशेषेऽजनादीनां 
नस्यविशेषाः 2 नियमः > 
शिरोविरेचनाख्यं नस्यम्‌ १ | प्रतिमशों हितकरः 5 
शम नसन्जं विरेचनम्‌ » | नस्यार्थं तेलं शस्तम i 
तस्य नासायां ध्मापनम्‌ » | मशप्रतिमर्श भेदादि 
मशरनेहस्य परिमाणादि „ | अणतैलनिर्देशः १०६ 
नस्येऽयोग्याः > नस्यशीलिनः फलम्‌ १०७ 
नस्ये कालदोषौ अथ धूसपानविधि- 
नस्ये कालनियमः १०४-१०५ रऽयायः ॥ २१ ॥. ह 
यस्य॒ देयं तस्य प्रकारः » | रोगा-चुत्पत्ति-नाशनार्थ 
नस्ये दत्ते पादादीनां धूमपानम्‌ 
मदनम्‌ » | धूमस्य त्रैविध्यम्‌ डे 
मदनानन्तरं पारक्योरनिष्ठी०  ,, | रक्तपित्तात्यांदिषु धूमपान- 
आभमेषजक्षयादद्विल्िवां नस्यं ,, निषेधः FR 
नस्ये सञ्जातमूर्च्छायां ` अतिधूमपानं रक्तादिङ्गत्‌ , , ,, 
प्रतीकारः „ | र्क्तपित्तादौ शीतो विधिः कि 
नस्यावसाने स्थितिप्रकारः » | त्रयाणां धूमानां पृथक्कालः . गी | पर] 
.. तत ईषदुषणकवलधारणम्‌ १०५ | नेत्र स्वरूपम्‌ १०८ 
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विषयः | 
त्रिविषधूमनेत्रस्य देव्येण 
` प्रमाणम्‌ १०८ 
धूमपानकतु: स्थितिः छ 
नासादिगते दोषे पानप्रकारः » 
- धूमोत्सगः 
आदानविसेधेमपानम्‌ १) 
स्निग्धादिधूमपानम्‌ 
सृदुधूमविषये द्र्ग्याणि 
शमनधूमे द्रव्याणि 
तीच्ष्णधूमे द्रव्याणि गा 
घूमवतिविधानम्‌ १०९ 
अपरो धूमप्रकारः 9 
धूमपे कासादीना- 
- मनुपत्तिः १ 
अथ गण्डूषादिविधि- 
रऽ्यायः ॥ २२॥ १०९ 
गण्डूषश्चतुरविधः |) 
तैषां योजना झन 
तैषां लक्षणम्‌ » 
स्निग्धगण्डूषोत्पत्तिः १०९ 
शमनगण्डूषः » 
शोधनगण्डूषः , १०९-११० 
रोपणगण्डूषः 3) 
गण्डूषे स्नेहादिकः प्रयोग: 
दन्तहषांदो तिलकल्कोदकं 
हितम्‌ 


गण्डूषधारणे तैलादि हितम्‌ fe 
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विषयः 
ऊषादाहान्वितपाकादो गण्डूषे 
सपिर्माच्षिकगण्डूषः 
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क यूथिका नाम श्रम्‌ १ 
ड्विशतिः शखाणि ” | अर्घाङ्कुलवृत्तास्या सूची » अ 
शस्त्राणि षडछुलानि बाहुल्येन >» जलौकःप्रभुतीन णि 
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अ श्नम्‌ >: | तासामपि रक्तमत्तानां त्यागः प्र | 
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' कुठारीशतम . ता > 
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( र ) भ्रखदनं व्या वासाफलाकारमुखम्‌ = 5 
-अटर्षेकदेशः ८. 
ग दनमितिपरिगणनात्‌ । ४ शः, ङुशस्यं साटक 
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सक्थ्यतौं सिराव्यथः र 
ऊध्वंगवातरोगे सिराव्यधः i 
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प्रकारः १२८ 
सिराव्यधोत्तर' कतंव्यानि हि 
सिरायन्त्रणम्‌ टी 
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पादसिराव्यधः ॥ 5 
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or 3 >. सिराश्रितशल्यस्य लक्षणम्‌ हो 
५ - स्नोतोगतशल्यस्य लक्षणम्‌ र 
र्क्त सुते बन्धनादि ? | घमनिस्थशल्यस्य लक्षणम्‌ 
अशुद्ध रक्ते पुनः स्रावः १३० | अस्थिसन्विप्राप्तस्य . लक्षणम्‌ छ 
स्नेदीपक्तदेइस्य पुनः सन्धिगतशल्यस्य लक्षणम्‌ 2 
खावादिकिश्रिदुष्रक्तशेषे न खुतिः ,, | कोऽसंश्रितशल्यस्य ल० 
आज्ञादिभि: शेषस्य हरणम्‌ » | त्वगादिस्थस्य लक्षणम्‌ ह 
शीतोपचारादिना वातस्य. शस्यस्य रोहादि 
प्रसादनम्‌ » | शल्यस्य भूयोबाधकत्वादि. र 
स्तम्भनो क्रियाचरणम्‌ » | त्वगादिनष्ट शल्ये स्थान- क 
स्तम्भनविशेषः 5) परीक्षा १३१-१३२ 
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अ० १८] 


विषयः 
मांसप्रनष्टस्य लक्षणम्‌ 
पेइयादिष प्रनष्टस्य तद्वदेव 
अस्थिषु नष्टस्य परीक्षा 
स्नाय्वादिष नष्टस्य लक्षणम्‌ 
नष्टशल्यस्य सामान्यलक्षणं 
एषामाकर्षणोपायः 
शल्यविशेषस्याहरण- 
निषेधः 
करप्राप्यस्य करेणाइरणम्‌ 
इतरस्य यन्त्र राहरणम्‌ 
सन्दंशाभ्यां त्वगादिस्थस्य 
त्वगादिस्थस्य तालाभ्यां इ० 
सुषिरस्थस्य नाडीयन्त्रेः 
शेषयन्त्रे: शेषस्य 
शरण वा विशसनादि 
सिरादिस्थस्य चालनेन 
निहरणम्‌ 
हृदयस्थस्य निहरणोपायः 
दुराकषेस्यापि हरणम्‌, 
अस्थिदृष्टस्य हरणम्‌ 
क्रष्टमशक््यस्य हरण- 
प्रकारः 
ततोऽप्यशक्यस्य कषणप्र० 
एवं वृक्तशाखायां वा कल्प० 
दुबलस्य इरणप्रकारः 
शोफमुत्पीड्य हरणादि 
नाड्यानिघांत्याहरणम्‌ 
श्रमार्गोत्तृण्डितशल्याहरणं . 


सूत्रस्थानम्‌ । २९ 
पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
१३२ | भल्लादिना शल्यनिइरणम्‌ १३२ 
„ | अयस्कान्तेन शल्यनिहरणं क 
» | विरे केण निर्हरणम्‌ a 
छ | चूषणैनिह्दरणम्‌ > 
» | कण्ठगते शल्ये कण्ठे सूत्र- 
9 प्रवेशादि १? 
कण्ठस्नोतःप्रविष्टस्य हरणम्‌ 
5 | दारुवेण्वादिमयस्य हरणम्‌ » 
५ | कण्ठस्रोतस्थितकण्टकाच्षेपः १३२-१३३ 
» | प्रमादपीतस्य हरणम्‌ 02: 
» | येनकेनचिदुपायेन तस्य 
59 कोष्ठे नयनम्‌ 5: 
» | आासशल्यप्रवेशोपायः १३४ 
» | अक्षित्रण शस्यानां निहर- 
22 णोपायः 99 
नद्यादिपतितप्रविष्टस्य जल- 
१२२ स्य निहरणम्‌ 
>) | अम्बुना पूर्ण कर्ण तैलादिप्० „ 
:› | कणेगते कोटे लवणाम्बुना० ह 
» | जातुषादिशल्यस्य देहजो- 
ष्मणा प्रायो विलयः i 
» | मृद्देण्वादीनाँ न विलयः १7 
» | विषाणादिशल्यस्य विलया- 
१ भावादि 99 
» | मांसावगाढ शल्यस्य इरण- 
त प्रकारः त » 
» | झल्यादीनां ज्ञानपूर्वकं 
„ | . निहरणम्‌ १ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


२००७२०. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३० भष्टाङ्गृदये [ अ० २९ 
विषयः हि पृष्ठं विषयः पृष्ठं. 
अथ शस्त्रक्मविधि- ललाटादिदेशेषु छेदः १३६ 
रध्यायः॥ २९ ॥ १३४ | अन्यत्र छेदे व्यापत्तिः 0 
-इवयथूपक्रमादि „ | शस्त्रे न्यस्त आइवासनादि १३७ 
शोफस्य तिस्रोऽतरस्थाः १३५ | त्रणान्तरे वतिकाप्रवेशः 
पच्यमानशोफा देविंवण- घताक्तसक्ठुभिराच्छादनं लु 
त्वादि » | त्रणस्य बन्धनादि १० 
पक्वेऽरपवेगतादिः [0 | ब्रगे पट्टादिहितः 9 
अनिलादिक विना शूलाद्य. ब्रणे रक्षणकरणम्‌ ११ 
सम्भवः » | सदा मूध्नोंपधिधारणम्‌ 2, 
शोफस्यातिवृत्ते पाके तत्र उष्णोदकोपच।रादि » 
सुविरत्वादि » | दिवाल्प्ने व्रणे कण्ड्वादि » 
'रक्तपाकस्य लक्षणम्‌ » | स्त्रीस्मरणादि वर्ज्य छ) 
डवयथौ दारणादिं » | त्रणिनो त्रणापोह्रे भोज- 
शोफस्य छेदै सिरादि- नादि १३७-१३८ 
पण प सिरादि- क पा ह be 
हवम दोषकरनवधान्या दित्यागः » 
E १२१-१२६ | त्रणे मद्स्य दोषगुणत्वादि 
आमच्छेदकादेसिन्दा २२६ | जगे वालोशी रव्य | 
शस्त्रकमंणः प्रागातुरस्य न यी 0१ 
रराद तृतीयदिवसे पुनः क्षाल- 
a गी 39 दि 
अन्नसंयोगान्मत्तस्य शस्त्रा० A आ छह 
'यूढगर्भादिरोगं, विनेष्टभोजन- 40 क 
मद्यपानादि नत 02 कु 
आाखनिन्षपप्रकारादि » | रणान्तः प्रवेशयोग्यवदि द 
पाके पाटनादि निषेध: BT 
मरस्य प्रदेश: » | स्नेदाललेदः हु 
चैद्यस्य शख्रकमणि शोयादि श्रतिरूक्षत्वादतिव्यथादि 
शस्तम्‌ » | विकेशिकाया व्रणे स्थापनम्‌ १३५ 
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०. २९-३० ] सुन्नस्थानम्‌ । ३१ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ. 
पक्कापक्कविज्ञानात्पाटिते रूढेऽपि भ्रजीणादिवजंनं १४१ 
__ त्रण उपायः १३९ | अनिदिष्टस्वरूपादिषु चिकित्सा- 
विस्तीणमुखानां सीवनम्‌ ज़ प्रकार: ¢, 
वंच्तणादिस्थितानां निषेधः ड अथ क्षारास्निकमे विधि- 
सोवनात्पूर्वे करणप्रकारः » र्‌घ्यायः ॥ ३०॥ १४२ 
आतंसान्त्वनपूवकं पूरववद्वन्ादि ,», | पारस्य श्रेष्ठयम्‌ १० 
पुनःसीवनप्रकारः „ | तच्छू्ठथ कारणम्‌ ४3 
देशादीन्वीच्य बन्धनयोगः » | चारस्य पेयलेपविषयवि० 0) 


वन्धनानां स्वरूपम्‌ 
नणे ताम्रादीनां लेखनाथ 


१३९-१४० 


योजनम्‌ 5; 
बन्धप्रकारनिर्देशः दु 
बन्धानां गाढशिथिलत्वादि 9) 
ऊर्वांदिषु गाढबन्धनम्‌ र 
शाखावदनादिषु समबन्धः i 
नेत्रादिषु इलथवन्धनम्‌' भर 
वातइलेष्मोद्भवयोगाढबन्धनम्‌ „, 
शीतादौ मोक्षणध्रकारः 5 
पित्तरक्तोत्थयोः समबंघः Fe 
पूर्वोक्तयोः सायम्प्रातर्मोक्ष ० क 
भ्रवद्धनणस्य दंशादिपीडा हट 

_ बंधनगुणाः १४०-१४१ 
व्रणस्य समविषमत्वादि घर) 
स्थिरबणादोनामोषधवि० क 
कुष्ठादिन्रणानाँ बन्धनम्‌ » 
सक्गमीणां व्रणानाँ चि० १४१ 
तत्र सुरसादिप्रयोगः » 
न णस्य ्वरयानोपरोइगम्‌ ०, 
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मपादिषु चारयोजना 
पित्तादौ क्षारो वज्य: 


क्षराक्रिया | १४२-१४३ 
मृदुक्षारे सुघानिवापादि छु 
तीच्णे चारे प्रतिवापन० बड़े 
विषय निदेशः १४३-१४४ 
अनिलादो तीर्णः १४४ 
मध्यमेघु मध्यम: क्ष 
पित्तादिष्वशःसु मृदु 5 
चारे बलाधानार्थ जलम्‌ क 
क्षारयुणाः ११ 
अन्तरानुभवद्वारेण क्षार० » 
अशःसु चारनिक्षेपादि 0) 
वत्मंरोगिषु क्षारनिक्षेपादि » 
लेपदात्तप्रकारः » 
पश्चात्क्षारमाजनादि हे 
तन्न भोज्यानि » 
तत्र आलेपप्रकारः उ 
्रणरोपणस्तिलकल्कः ४ 
। सम्यग्दग्धस्थानस्य वेदनं ११ 


|| 
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३२ अशङ्कह्ृद्ये [ अ० सू० ३०-शा० १ 
विषयः पृष्ठं, | विषयः i 
विपयये ताम्रादिभिदु द॑ग्धवेदनम्‌ १४४ सम्यरदग्धे लेपः इट 
तस्य पुनदांहादि १ | अतिदग्धे पित्तत्रिसपवत्‌ रश 
श्रतिदग्धे रक्तस्नावादि १४५ | स्नेहदग्धे रूक्षस्य योजना क 
अ विण्मूत्रयोः सं० » | श्र्ठाङ्गहृदयस्थानसमा० टु 
नासायां क्षारदग्धायां नासा * र क 
i व्य ४ अस्य स्थानस्य रः स्यस्वम्‌ छ 
धोत्रादिकेपु तद्वत्‌ न शारीरस्थानम्‌ । 
अतिक्षारदग्धे काजिकादिभिः अथ गर्भावकान्ति- 
$ रध्यायः ॥ १ ॥ १४७ 
कादिभिनिर्वापादि » | गभोरेपत्तिः 
चारादप्यग्नि; श्रेष्ठ: १ 
\ i ज » | गभस्य कुक्षौ बृद्धिप्रकारः है 
च || बु ज्यः » | गभप्रवेशोपलम्भाभावेऽपि 
सा स्थिती दृष्टान्त १४७-१४८ 
न के » | सत्वस्य नरादिरूपत्वे का० 0) 
पा Fe „ | सरीपुन्नपृंसकानां भेदे का० र 
दोहर षु सिरादाहः » | एकदेवाऽनेकगर्ओत्पत्तौ कारणम्‌ ,, 
नां दाहो न » | वियोनिविङ्गताकाराणा 
सुदग्धज्ञानोत्तरं लेपनादि १४६ | सुत्पत्त कारणम्‌ 
सुद ग्घस्थानस्य लिंगम्‌ „ | रजःखावो मासि मास्ति क 
दुदग्धादेलक्षणम्‌ » | वीयवत्पुत्नोत्पत्ती कारणम्‌ ® 
प्रमाददग्धस्य चातुविध्यम्‌ १ | गभस्य रोगादियुतत्वे कारणम 
तुच्छदग्धस्य लक्षणम्‌ » | शुक्रातवसंयोगेऽपि गर्भाः क 
ढुदग्धस्य लक्षणम्‌ 9 | सम्भवे कारणम्‌ 
श्रतिदाहान्मास-लम्बनादयः  ,, स्वलिङ्गैवातादिदोषजशुक्रच्चानम्‌ 
चतुर्विधस्य चिकित्सितम्‌ » | दुष्टं रेतः त 
तुच्छस्यामिप्रतपनादि » | उपक्रमः के. 
अझिप्रतापने कारणम्‌ १) | कुणपचिकिष्सा . न 
दुदग्धे ओषधं शीतादि » | यन्थिसंज्ञे रेत स्युपक्रमः ; र 
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झ० १ ] शारीरस्थानम्‌ । ३३ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ- 
पूयरेतस्युपक्रमः १४८ | पुंसवनस्य साथकत्वम्‌ १५१ 
क्षोणाहये रेतस्युपक्रमः » | पुंसवनप्रयोगः छ 
मलसदृशे रेतस्युपक्रमः » | पुष्ये गौरदण्डादिपानं » 
अन्थिनाम्न्यातेवे उपक्रमः » | श्वेतब्हतीमूलस्य जीनासा-: 
कुणपाद्याख्ये रजसि जलपानम्‌ ,, पुटे सेचनम्‌ `» 
शुक्रलक्षणम्‌ » | पुत्रोत्पादनादिकारणम्‌ 5 
श्रातेवलक्षणमू १० | गमंधारणे सहायभूतानि 0? 
गभसम्भवात्पूवमितिकते* ७, | गभिण्या अतिव्यवायादि- 
दम्पत्योः पृथगुपक्रमः 0) त्यागः १५१-१५२ 
चीरादिभिनरस्योपचारः > | घासतात 
तैलादिभिनार्याः समुप० छ नषे की य 
स्रीमधिक्ृत्य गर्भयहणयो० मृद्दाय व्यांधिजयः (a 
2 | द्वितीये मासि गभस्य पेइया 
ऋतावतीते योनिसंकोचादि १४९ र ह के 
पतद्विषये कालसह।यवायोः कारणता ,, बा 
रजस्वलाया वतनप्रकारः Re. य 3 
ऋतुमत्याश्चतुर्थदिनक्क० गभिण्याइस्खिवारियस्य 2) 
ऋतुस्थिती कालपरिमाणं देये र र 
तत्रोपाध्यायेनेश्टिकरणम, ,, | हितेन साकमहितमप्यल्पं देश „ 
एवं दम्पत्योरवंध्यसंयोगः छ विदामा १३ 
संगते सत्संमतिः र तृतीये मासि गात्रपंचकस्य ज्‌ 
दुरपत्यस्य कुलांगारत्वम्‌ नु मात्रास्यवृताज्पानाथ्याँ 
दम्पत्योः पुत्र चितनप्रकारः 9) तय फ 
दम्पत्योः शय्यारोहादि „ | चतु्॑पंचमयोरंयानां चेतना- 
तन्न मन्त्रपाठः १५०-१५१ याश्च क्रमेण व्यक्तिः 5» 
अन्योन्यं सांत्वनपू्वंकं सं , ,, | षषे स्नास्वादीनां व्यक्ति `» 
एवंकृते गभघारणम्‌ » | सक्षमे सर्वाङ्गैः पूणता ख 
सथयोगर्भाया लक्षणम्‌ „ | तदादयः कण्ड्वादिकराः 
गभांवस्थाः » | तदुपशमार्थ नवनीतादि० „ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 
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३४ अष्टाङ्गहृदये [ अ० १-२ 
विषयः पृष्ठं. विषय पृष्ठ. 
अष्टमे मातापुत्रयोस्तेजसः मक्कलाख्यै रोगे यवक्षार* १५६ 
सञ्चारादि ५३ | बालस्योपचारः 
अष्टमे मासि चीरपैयादिसे० १ | अुभुक्षिताया मात्रापानम्‌ 


कालो गर्भदीषांयुरादेः कारणम्‌ > 
द्रादशमासादूध्वं गभों वि० 
नवमे स्निग्धौदनादि शस्तं 
तदा योनी वातविजयार्थ 
र्त पिचुस्थापनादि 
गभम्रसवपयन्तं गभिण्या: 
स नेहाङ्गत्वम्‌ 
पुत्राय चुमापकानि 
षण्डप्रसवलक्षणम्‌ 
नवमासात्प्राक्सूतिक्षा- 
शृहाश्रयो गर्भिण्याः 
तद्गृहे सृत्युदीक्षणम्‌ 
आसन्नप्रसवाया लक्षणम्‌ 
गर्भखुवेरनन्तर॑ सा्चृतमेया 
भूशयने स्थिताया मर्दनां० 
एबमनुष्टिते फलम्‌ 
गभिण्याः खटवारोपादि 
अभ्यङ्गादिना विकासनम्‌ 
तस्या इषोंत्पादनम्‌ 
इर्षायुत्पादने फलम्‌ 
गर्भस्य सङ्गे कृष्णसर्प- 
निर्मोकेन धूपनादि » 
ततोऽचुवासनम्‌ १५५-१५६ 


99 


2) 


2) 


22 


तैलेन मदेनादि 


» 


वातध्नोषधस्य तोयस्येव पानादि 
स्नेहायोग्यायाः स्नेहं बिना 


पूवविधि: 99 
स्नातायाः पेयापानम्‌ १? 
द्वादशाहात्पूर्व पिशितस्य 

नोपयोग: 95 
सूताया यत्नेनोपचारः १५७ 
एवं साधेमासविधिः १) 

अथ गभेव्यापद्दिधि- 
रध्याय: ॥ २॥ 


गभिण्या: पुष्पे दृष्टे कन्यम्‌ 
शतधोतघृताक्तस्रिया: स्ना० 
शुद्धिवजेनमखोक्ताचरणम्‌ ५ 
असंपूणंत्रिमाप्ताया: पुष्प- 
दशने कतेव्यम्‌ 

आमरक्तयोरऱि रूद्धस्योपदेशः ११ 
गभे निपतिते तीच्ष्णमद्यपानादि १५८ 
दोषादीनां क्लेदशोषाथोंयं बिधिः 
अनन्तरं स्नेद्वादयो हिताः 

उपविष्टकगभेस्य लक्षणादि 


नागोदराख्यस्य लक्षणादि मि 


तयोगेभिण्या घृतादिभि० | 

भेस्य चिकित्सा सत्य त 
तस्या आनन्दकरणादि भं 
भ्रन्यथा वैपरीत्यम्‌ लुक 


कन मदद दस G iG ion; Haridwar 
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झ० २-३ ] शारीरस्थानम्‌ । ३५ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
गरमिण्या उदावतांख्ये पन्चमद्दामूतणुणाः १६२ 
Br: व्याधाडुपायादि १५९ | उत्तरोत्तरमेकयुणवृद्वयन्वयः र 
7 उदर एव गर्भे म्रृते लक्षणं ११ | महाभूतेभ्यो देहोत्पत्तिप्र० १६२-१६३ 
श्रन्तमृतगर्भाया उपचाराः » | देहे मातुजपितृजभागाः १६३ 
भ्रन्तम्रृंतगभस्याकर्षणादि १६० | सात्म्यजनिरूपणम्‌ झी 
»  रास्त्रोपायसाध्यामूढगभ- रसजनिरूपणम्‌ हौ) 
चिकित्सा » | सात्विकादिनिरूपणम्‌ ५ 9: 
मण्डलाह्लुलिशज्ाभ्यां दार० » | एवम्भूतमयो देहः न 
बृद्धिपत्रशस्रस्य निषेधः „ | रक्तात्सप्तत्रयुत्पत्तिः [|] 
पूर्व कपालदारणादि ११ | कैलानिरूपणम्‌ प 
बाहुच्छेदनादि » | आधाराख्यभारनिरूपणम_ त 
। कारिसक्तस्य दारणादि » | विशेषेण जीवितस्थान- 53 
> सामान्येन मूढगर्भचिकित्सा निरूपणम्‌ ; क्र 
^” तत्र भिषजा स्वमत्या यत्तःकायः » | शरीरे जालादीनां संख्या १६३-१६४ 
| जीवतो गर्भस्य छेदननिषेषादि « तत्र घन्वन्तरिमतम्‌ |] 
 मूढगर्भख्रिया लक्षणादि » | आत्रेयमतम्‌ क 
। स्नानाचन्तरं चूणपानादि ' 9, | स्वास्त्ादीनां संख्या है 
| मूडगर्भायाः कतव्यप्रकारः१६०-१६१ | सिराणां संख्या है 
। बलातैलनिरूपणम्‌ १६१ | आसां संस्थानम्‌ 
| सृतमभिण्या जीवद्गभनिष्का- स्यादौ सिरासंख्या है 
१ र सनादि ` » | श्रोण्यादौ सिरासंख्या hii; 
` गभे बति सप्तस मासेषु पावे सिरासं ख्या 
| क्रमेण सप्तयोगयोजनम्‌१६१-१६२| पृष्ठादो सिरासंख्या 
® अष्टमासादो विशेष: » | जठरादौ सिरासंख्या | 
| ' गाभविषयेऽज्ञानां मतिवि० . » | उरस्यादीनां संख्या | 
।' भशाङ्गविभागशरीरा-  . आवादी सिरासंख्या 


ऽयायः॥ ३ ॥ १६२ | इन्वादो सिरासंख्या 
अज्ञविभागः जिह्ायां सिरासंख्या 
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अश्टाङ्गहृदये [ अ० ३ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं 
si दिला १६५ | अञ्निग्रहण्योः परस्परमुपका- 9 
hi Ge ख्या 3 योपकारकभावः १ ६६-१६७ 
दु (ल » | अन्नपाकस्याझ्निहेतुः 
य क » | शरीरेऽन्नपाकप्रकारः |) 
ह पयोगकथनं » | अञ्निसमीपस्थान्नस्यावस्थाः ५ 
पे १ 
तसा 9 | अन्याञ्ीनां कर्माणि 
पिकाः | य यही | ' 
दू अनन 
११ | अन्नस्य द्विप्रकारः : 
का लक्षणं » EE खळ है 
रोहिर्ण भसत | 
छ ताया वाइकत्वम्‌ » | सारस्य सप्ता्चिभिः पाकः ह 
नाभिसम्बद्धाः सिराः » | अस्य द्योतनम है 
तासां 
क देहानुग्राहकत्वम » | रसादीनां धातूनां मला. १६७ ठं 
परुषाणां दृद्यखोतो धातूनामपि द्वैविध्यम र 
निरूपणम 
म्‌ ० | सातुस्नेहपरम्पराकाल, 
दर्‌ 
क » | श्राहारस्य परिणतिकालः 
दु-विशुद्धानां क्रमेण रोग- भोज्यधातूनां परिवृत्तिः ४ 
त्त 
(७. का ६६ | दृष्यादीनां सद्यःशुक्रकर० २६ < 
त चूणगुटिकादेरहोरात्रात्‌ 
स्वकमेकर 
आहारादीनां खोतोदुष्टिक० » | आहारस्य न प्रेय “ 
खोतसाँ दुष्टिलक्तणम नो RE 
स्रोतसां द्वारा 
ह र » | दोषाणामपि एकदेशप्रको पणम > 
ब. हाद० » || जटरासेः पाचनादि कर्म ११ 
जा त्तं पाच० » | जटराभेश्वातुविध्यम १६९ 
br ४ पाचकः » | चतुविधाग्नेलक्षणम 
न्वन्तरिमते पित्तधराख्या देइबलस्य त्रैविध्यम र 
कला १६६-१ ८ है 
६७ | तस्य पृथग्लक्षणम . 
पक्कादन्नादायुरादिपोषः » | देशत्रेविध्यम . र 
हिल _ आ 22 १9 
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सु ३-४ 3 शारीरस्थानम्‌ । ३७ 
ल MPI Ur पृष्ठ 
र पी ५ 
ओज गादी क । १६९ | सक्थ्यादौ ममनामादि १७४ 
द्‌ हा हगानां प्र० त) स्थूलान्त्रवद्धस्य नामादि 
समप्रकृतेरिदं मानम्‌ बस्य 2: 
ग्िंणीदोषेण प्रकृतिः "| टन न 2! 
कई ण प्रकृति: स० » | हृदयनाम ममै ह 
जा 9 
द एणामनिलस्य वलत्वम्‌ » | स्तनयो A 
वातप्रकृतीनां लक्षणम्‌ १७० ९ 
प्‌ उरसः पाइबें मर्म 
पित्तप्रकृतिलच्तणम 4 ४9 
~ १ | पृष्ठवंशादी मम 
इलेष्मप्रकृतिलक्षणम॒ १७०-१७१ ५ 2 
इन्द्र सव॑दोषप्रक्कतिलच्षणं अववा टर 
रय स्प » | करिपार्थादौ मम 
त्वप्रकृति नक्षणम्‌_ १७१ 0 हौ १? 
वयोविभागादि न पाश्चमध्यादौ मर्म हि 
वपुषः सुखायुषोः पात्र ० „ | खनमूलाजेवे भागे मर्माणि कु 
९ 
सुखायुः पात्रस्य बपुषोलक्तणम्‌ ,, | गहुमूले ममणी अ क 
कचादीनां प्राशस्त्यम्‌ . १७१-१७२ | योवामुभयतो ममणी ११ - 
बपुषः शुभलम्‌ “ » | कण्ठनाडीमुभयतो मर्माणि १७५-१७६ 
सवगुणे।पेते शरीरे शरदां, » | शिरोग्रीवासन्धाने मर्माणि क 
शतमायुः » | कणंयोरधस्तान्ममणी की 
बलप्रमाणज्ञानम्‌ » | प्राणमागस्योभयतो मर्मणी दु 
सत्वादिप्रकृतीनां सुखदुःखानुभ- नेत्रयोबाद्यतो ममंणी ति 
वप्रकारः » | ललाटावसाने ममणी > 
जपुषः प्रधानफलदायिल० ` „ | जिहादो मर्म 0 
अथ ममंविभागशारी रा- कपाले पञ्च मर्माणि ७ 
ध्यायः ॥ ४॥ १७३: मस्तकस्याभ्यन्तरे मर्माऽधिप- 
मर्मणां संख्या ४ नामा १७६ 
तेषां स्थानानानि » | सामान्येन ममेलक्षणम्‌ Re 
विशिष्टसंज्ञान्तराणि मर्माणि, ¦ ,, | समापमो ममै ३, 
गुल्फसन्ध्यादी म्मे ना० : ५, ।.बाहुल्येन ममणां निर्देशो- 
.जद्दीवांदो ममनामादि ` . छ ममत्वेन प्रसिद्धानाम्‌ १७७. 
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३८ अशङ्खहृदये [ अ० ४-९ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठे, 

मांसादीनां मर्मणां संख्य- मर्माभिघातो रक्ष्यः १७९ 
याऽसिधानम्‌ १७७ 

मांसजानि दश 5 अथ विङृतीविज्ञानीया- 

अस्थन्यष्टो यायः ॥ ९॥ १७९ 

» मृ 
स्नावममाणित्रयो विंशतिः रिष्ट ग्रत्योलिङ्गम्‌ 03 


>> 
fe 


घमन्याभ्रितानि नव मर्माणि 
सिराभ्रया ममविश्येपा: 
सप्तत्रिशत्‌ 
सन्धिमर्माणि 
मांसादिजानां मर्मणां व्यध- 
क्षणम्‌ 
मांसजे मर्मणि विद्धे विद्धेऽसृक्‌० 
अस्थिममणि विद्धे मञ्जा० 
स्नावजे मर्मेणि बिद्धे आया० 
थमनीस्थे विद्धे मूच्छितस्य 
रक्तस्राव 
सिराममव्यधे ऽसकस्रावः 
सन्धिजे विद्धे विद्धदेशः,, 
शुकैरिवाकीणः 
मर्मव्यथे जीवितनाशे कालः 
अत्र हतुः 
चतुश्चत्वारिंशन्मर्माण्यङ्ग- 
वैकल्यकराणि a 
रट कूर्चादयो ममंविशेषा रुजाकाराः 
ममणां प्रमाणम्‌ 
मर्माभिघाते मरणप्रकारः 
मर्मोभिधाते चिकित्सा 


> 
खड 


2) 
१७८ 


११ 


39 


| 


आयुष्मति क्रियाः सफलाः १७९-१८० 
रिष्टाभावे मरणाभावकथ० 
आभासे मरणं न 
कृष्णात्रयमते रिष्टभेद निदेशः 
अस्थायिरिष्टभेदनिरदेशः 
रिष्टलक्षणम्‌ 
केशरोमादो रिष्टचिहम्‌ 
नेत्रादौ रिष्टचिह्वम्‌ 
ओष्ठादौ रिष्टचिहृम्‌ 
शिरआदौ रिष्टचिहम्‌ 
ललाटादौ रिष्टचिह्नण्‌ 
सिरादौ रिष्ट्रचिन्दम्‌ 
मूधांदो रिष्टचिन्हम्‌ 
उरआदो रिष्टचिन्हृम्‌ 
अकस्माद्वात्र प्राकगतवैक्त- 
वर्णादि रिष्टचिहम्‌ 
यूकाम कतिका दिक्ृतस्वीकार 
त्यागादि रिधचिन्हम्‌ १9 
उष्णगात्रेपु शैत्यादि चि० “+ 
कफोद्भूतपिटिकाक्रान्तदेहादि 
रिष्टचिन्हम्‌ » 
आकाशस्य घनीभूतरवादि- 
मननं रिष्टचिन्मू्‌ ०, 
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विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
मूर्तादीनाममूर्तादिमनन छायाप्रभयोरव्यांप्ति: १८४ 
रि्चिहम्‌ ५८२ | पादौ धर्षयन्निव चलनम्‌ ठू) 
तेजस्व्यादीनां वैपरीत्येन हितान्नभक्षणे5पि बलद्दीनत्वादि 
दशनं रिष्टचिहम्‌ » | उत्तरोष्ठपरिलेहनादि मृत्युचिहमम १८५ 
जाग्रतो रक्षआदोनां दश० » | यीवादेः शीतलस्वेदयुक्तवादि „ 
श्रोत्रेन्द्रियस्य विकृतिः १८३ स्तोकदक्त्वादि चिह्मम्‌ 
असतो मेधादिशब्दस्य श्र० „ | स्वभावस्य वैपरीत्यं चि० 0 
गन्धरसस्पर्शादीनां विप० „ | भक्त्यादेनिवतेनं चिहृम्‌ 3 
रसानां चिहम्‌ » | कचोत्पाटनपीडाऽज्ञानादिचिहृम्‌ ,, 
तपआदि-बिनाऽतीन्द्रियज्ञानम्‌ ,, | सहसा विकारोत्पत्तिनाशौ 
स्वरविक्कातिः ` 5 चिलम ११ 
स्वरस्य होनादित्वं चिन्हम्‌ „ | ऽ्वरविङ्तिः १०६ 
शन्दस्य दौबेल्यादि „ | ज्वरविशैषस्य चिहत्वम्‌ ” 
अह मरिष्यामीतिवादित्व० „ | रकपिततविङ्गतिलक्षणं रि० ११ 
छायाश्रयं रिष्टम्‌ » | कासश्वासौ चिहम्‌ १) 
छायाया विषमत्वम्‌ | » | राजयईमचिहम्‌ २१ 
छायाया दैरूप्यम्‌ SS १ 
प्रतिच्छायायारिछन्नत्वादि » | दष्णाचिहस्‌ - ११ 
छायाकन्यकाया मदात्ययचिह्रस्‌ - क 
अदानम्‌, » । भ्रशंसां चिहम्‌ १८७ 
खादीनां पन्चैव छायाः १८४ | श्रतोसारविकृतिः 0 
नाभस्यानिमलत्वादिलक्ष० ,) | भतीसारो यकृत्पिठ्णादि> . „ 
वातादीनां छायाया लक्ष० ,, | अतीसारविशेषस्य सृत्यु० » 
छायानां गुणनिदेशः . » | अङ्मरीचिह्वम्‌ न> छ 
प्रमाणां सप्तप्रकारत्वम . „ | प्रमेदचिहम्‌ » 
आग्नेय्या भेदाः » || युल्मचिहम्‌ i) 
छायाप्रभयोलंक्षणम्‌ » | उदरव्याधिनिमित्तं रिष्टम्‌. „ 
छायाप्रभयोरन्यस्वे लच्०  ,, | पाण्डुरोगरिष्मा १८८. 
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शोफरिष्टम्‌ १८८ | औषधादेवणदिविपयये म्रृत्युः 
ज्वरादयो मृत्युहेतव: त निवाते सेन्धनज्योतिष 
पादस्थश्वयथु चिहम्‌ 5 उपशमे मृत्युः १९१ 
सुखादेविशेषशोष विहम्‌ » | सहसा रोग-गणमुक्तता० 
कासादिमदूनिसपः ११ | पृष्टठस्यापि वैद्यस्यातुरमरण- 
त धक 2] कथननिषेधः 03 
हक) » | चिकित्साया निष्फलत्वा० १9 
बै २० | भिषजो. रिष्टज्ञानादरणम्‌ 9) 
बलमांसक्षयादि |e म 
क णार १८८-१८९ अथ दूतादिविज्ञानीया- 
न्न : पक 
आ यु ३ » | दीनादिदूता निषिद्धा 0) 
Ce » | अशस्तचिन्तावचने वैद्ये दूताग. 
गो लन यः ३१ मन बृत्युपूचकम्‌ |) 
कि र | दैशविशेषादावागतो दूतो5शुभः 0) 
MRS » | वेचध्य पूवदशने मरिष्यतो 
वम » दूतानां व्यापाराः १९३ 
स i अध रात्रादात्ाग च्छन्तोऽशुभाः 
आ १०९-१९० | प्रतिबद्ध नुवति दूते आतुरस. 
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ro » | क्रूरादीनां वाचोऽशोभनाः श्र 
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विषयः पृष्ठं. 
खगमृगादयः शुभाशुभाः १९४ 
उलुकादीनां दशंनमशुभम्‌ भरे 
कोलादी नां कीतंनेऽशुभम्‌ 
ऐन्द्रं धनु रभिमुखमशु० ज़ 


श्रग्निपूर्णादोनि पात्राण्यशुभाति ,, 
वैद्यस्य-आतुरगृहाद्‌ वहिनिग- 

च्छुद्‌ दध्यक्षतादिदुशनमशुभम ,, 
दध्यक्षतादीनां निर्देशः १९४-१९५ 
एवं दूत शकुनोत्तरं स्वप्नकथनम्‌ १९५ 
स्वप्नेप्रेतेः सह मद्यपानाद्यम्‌ 
स्वप्ने रक्तमाल्यादिधारणायशुभम्‌ ,, 
महिषादिसिर्याम्यदिरगमनमशुभम्‌ ,, 


स्वप्ने कण्टकिनीलतादिदरँनमशुभम. 


स्वप्ने नग्नत्वाद्यशुभम्‌ १ 
चण्डालैः सह पानमशु० र 
जलमब्जनमशुभम्‌ १९६ 
यस्य खरादिभियांनं तस्य 0) 
अपूपादि भक्षणमशुभम्‌ ११ 
सू्येन्दुमहणदशेनमक्षिरोगाय a 


सूयाचन्द्रमसोः पातदश नैन दृग्विनाश 


वंशलतादीनां मूध्नि सम्भवोऽशुभः „ | 


एतदादि सवे नेवम्‌ 


स्वप्ने कृष्णा दिसत्रीणां दशनम- 
शुभम्‌ १९७ 

स्वप्नोद्भवकारणम्‌ » 

स्यप्नानां सप्तविधत्बम्‌ः » 


स्वप्नस्य सफलाफलत्वविबेकः „ 
धूबरात्ने स्वप्ने चिरात्फलम्‌ १९७ 
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निदानस्थानम्‌ । 


विषयः 
गोसर्गे तदुद्दिने एव फलम्‌ 


स्वप्ने दृष्टि तदुत्तरं सुप्ध्यभावे 
महत्फलम्‌ 


्रशुभस्य दानादिभिनाशः 


दुःस्वप्नानन्तरं सुस्वप्तदशंने शुभम्‌ ,, 
सोम्यस्त्रप्न निर्देश १९७-१९८ 


आरोग्यस्य लक्षणम्‌ 
अस्य स्थानस्य शारीरत्वे नि० 


निदानस्थानम्‌ 
अथ सर्वेरोगनिदानाऽ्यायः 
आत्रेयाद्यः 
रोगपर्यायाणां निर्देशः 
रोगाणां विज्ञानं पञ्चधा 
निदानपर्यायाणां निदे शः 
प्रायूपस्य लक्षणम्‌ 
प्राग्रपं व्याधीनां लिङ्गम्‌ 
रूपस्य लक्षणम्‌ 
रूपस्य पर्यायकथनम्‌ 
उपशयस्य लक्षणम्‌ 
उपशयो व्याधेः सात्म्यम्‌ 
अनुपशयस्य लत्चणम्‌ 
सम्प्राप्तेलक्षणम्‌ 
विकल्पलक्षणम्‌ 
व्याधेः प्राधान्यकथनम्‌ 
बलाबलविशेषणम्‌ 
व्याधिकालः 
इति निदानार्थः समासेन 
तस्य व्यासेनामे उपदेशः 
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४२ अष्टाडह्नदये 


विषयः पृष्ठं. 
रोगोत्पत्तिहेतुः २०१ 
तप्नकोपस्य हेतुः १ 
वातादीनां अहितनिर्देशः 5 


तिंक्तादिभिः समीरणको० २०१-२०२ 
कट्वादिभिः पित्तकोपः 
स्वाद्वादिभिः कफकोपः 
तिक्तादीनां मिश्रीभावात्‌ दन्दकोप: 
मिश्रीभावात्सन्षिपातककोपः 
दोषाणां देहे विकारकारित्वम्‌ ,, 
भथ ज्वरनिदानाऽ्यायः ॥२॥ २०३ 
ज्वरनिर्देशः 
ज्वरस्यानेकविधत्वम्‌ ` 
ज्वरसम्प्राप्तिः त) 
तस्य पूर्वेरूपलक्षणम्‌ २०३-२०४ 
अनिलज्वरे आगमादीनां वैषम्यं 
लिङ्गम्‌ 


39 


3? 
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२०४ 
पित्तज्वरल क्षणम्‌ 
कफञ्वरलक्षणम्‌ २०४-२०५ 
सामान्यलिङ्गम्‌ डु 
सामान्येनान्यदपि लिङ्गम्‌ २०५ 
संसगंजञ्वरलक्ष णम्‌ a 
संसगलक्षणम्‌ हँ 
कफानिलसं सगलक्षणम्‌ न 
कफपित्तसंसगज्वरलक्षरां पु 
संनिपातज्वरत्य लक्षणम्‌ २५५-२०६ 
सन्निपातस्यासाध्यत्वादि लु 
अपरः सन्निपातो ज्वरः २०६ 


संनिपातस्य द्वैविध्यम्‌ 


[ अ० १-२ 


विषयः पृष्ठं, 
दाहादिसन्नि पातस्य दुःसाध्य त्वम्‌२०६ 
शीतादिदाहादिज्वरयो विशेषः 5) 
भ्रागंतुज्वरस्य चातुविध्यम्‌ ल 
अमिधातजस्य लक्षणम्‌ i 
अरभिषंगजस्य लक्षणम्‌ » 
अद्ोतपन्नञ््ररस्य लिंगम्‌ i 
ओषधीगंधजे ज्वरे मूर्च्छा 0) 
अहादो ज्वरत्रये सं निपातादेः को पादि ,, 
शापाभिचारजयोरसह्यतमत्वम्‌ २०७ 
मंत्रो तपन्नज्बरस्य लक्षणम्‌ १) 
ज्वरोऽष्टविधः 
सङ्च्षेपादू द्वैविध्यम्‌ 
एतेषामेव व्याख्यानम्‌ 


सौम्यतीदणयोव्याख्यानम्‌ 
अन्तराश्रयस्य लक्षणम्‌ 


ज्वरस्य बहिवेंगे सुसाध्यता १) 
प्राकृतवैक्षतयो लक्षणम्‌ ११ 
वर्षास ज्वरस्य कारणम्‌ ११ 
शरदि ज्वरस्य कारणम्‌ ११ 
वसन्ते ज्वरस्य कारणम्‌ 
साध्यासाध्ययोलेच्षणम्‌ 
सामनिरामयोलन्षणम्‌ 0 
पच्यमानज्वरस्य लक्षणम्‌ » 
निरामज्वरस्य लक्षणम्‌ २०८ 
उवरस्य पञ्चविधत्वम्‌ 29 
महारम्भत्वेन प्राधान्यात्सन्ततस- 
म्प्रापिलच्षणम्‌ , छः 


ज्वरोष्मणो मलादिक्षपणम्‌ 
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क्ष २-३-४ ] निदानस्थानम्‌ । ४३ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ. 
ज्वराणां स्थितिम याँदायाँमउद्वै- उभयायनस्याऽसाध्यत्वादि २११ 
विध्यम्‌ २०८ | एवञुक्तेः कारणम्‌ अ 
सन्तताख्यस्य दोघकालानु ० २ ०८-२०९| उभयायनार्थ शोधनासं भवः र) 
विषमज्वरप्रका (४ २०९ | दोषानुगमनस्य लक्षणम्‌ 034 
दोषस्य प्रवृत्ति निवृत्ती » | कासस्य क्षिप्रकारित्वम्‌ २१२ 
सततकादिउ्बरस्य रसादिषुस्थितिः ,, कथ कासनि० 
एतद्विषये दुक्तिः ,, | कासानां पञ्चत्वम्‌ 
विपर्यया द्विषम संज्ञः ,, ) चिकित्सां बिना कासाः क्षयकाराः ,, 
विषमज्वररूपम्‌ » | कासानां पूवरूपम्‌ » 


रत्ताश्रयदोषस्य सततड्वरकरत्वम्‌ ,, 
अन्येद्र्नामविषमञ्वरलचणम्‌  „, 


दोषस्य तृतीयकजनकत्वम्‌ त 
चतुर्थकञ्वरोतपत्तिः 
विषमब्वरस्य त्रैविध्यम्‌ 29 
दोषाणां बलाबलेन ज्वरः २०९-२१० 
ज्वरमोक्षकाललक्षणम्‌ 5 
विगतज्वरलक्षणम्‌ 3) 


अथ रक्तपित्तकास 
निदाचाध्यायः ॥ ३॥ ,, 


रक्तपित्तयोदुष्टत्वादि 0) 
पित्तस्य रक्तविकृतित्वम्‌ 9) 
श्रधिकरक्तप्रभवकारणम्‌ $$ 
अस्य पूवरूपाणि २१०-२११ 
रक्तपित्ते शिरोगुरुत्वादि २११ 
रक्तपित्तस्य त्रैविध्यम्‌ क 
ऊध्वंगरक्तपित्तप्रकाः ५ 
कध्वंगस्य साध्यत्वादि १) 


अधोगूर्योतपत्यादि। Domain. पा «ल्‌ Haridwar 


सवकासानां संप्राप्तिदर्शनं 
कासरुगूध्वनीनामनेकत्वेकारणम्‌ 
वातकासस्य निदानादि 
पित्तकासात्पीताक्षिकरत्वादि 


कफकासादुरोल्परुगिस्यादि 
चतकासस्य निदानादि 
निरूपणम्‌ ,, २१२-२१३ 
चयकासलक्षणम्‌ २१३. 
क्षयकासो देहनाशनः ही. 
शेषकासानां साध्ययाप्य० 3 
कासजये कारणम्‌ 
अथ इवासहिष्मानिदाना 
ध्यायः ॥ ४॥ २१३ 

इवासनिदानादिलच्षणम्‌ २१४ 
स्वासस्य पञ्चविषत्वम्‌ > 
पञ्चविधस्यापि पूवेरूपस्‌ गा 
छ्ु्रश्‍वासस्य लक्षणादि 02 
तमकलक्षणम्‌ ११. 
प्रतमकलक्षणम्‌ 


|| 


| 


बयिणः साध्यासाध्यता 
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|) 

चतुर्णामपि विशेषेण पवनो हेतुः रई 
'राजयद्मणः पूर्वरूपम्‌ 
राजयक्तिमण एकादश 
उपद्रवाः 
तत्र वातायाधिक्यात्‌ शिरः शू. 

लादयः २१९ 
यच्मिणो थातुपुष्टयभावे युक्तिः 
अन्नादिरसोप्यस्य न रक्ताय 
रक्तमांसाभ्यां विनास्य जी० 


२२० 
99 


वि विलिन ह 
De 


टं ४ ये 
४ अष्टाङ्गद्वदये [ झ० ४-६ 
विषयः पृष्ठं. विषयः ठप. 
FT लक्षणम्‌ २१५ _ अथ स्वरभेदनिदानन्‌ 
वश्वासस्य लक्षणम्‌ 9 | दोषैः क्षयात्स्वरभेदः २२० 
तमकादिश्वासानां साध्यासाध्यत्वादि,, | वातात्स्वरमेदै छ्ामादिनि० 
॥ अथ हिध्मानिदानस्‌ पित्तात्स्वरभेदे ताल्त्रादौ दाइः 
{५ प 
हध्मास्वरूपम्‌ » | कफात्स्वरभेदै कंडविलेपादिः 
अन्नजाया हिध्माया लक्षणम्‌ » ' सर्वेल्लिदोषलक्षणः ब 
छुद्राख्याया लक्षणम्‌ » | पयात्स्वर भेदे धूमायतीव 
तावा लक्षणम्‌ २१६ | मेदसा स्वरभेदस्य इलेष्मलक्षणत्वादि,, 
'महाहिध्माया लक्षणम्‌ » | अंत्यस्प वजेनम्‌ > 
ता लक्षणम्‌ » | अथ भरोचकोत्पत्तिः : द 
तासां साध्याऽसाध्यत्रम्‌ ८ ५ 
त 9) | वाताद्यद्भवारोचके ० 
हिध्माइवासयोरवश्य॑ चिकित्सा कार्या,, त्वादि Sea 
अथ राजयक्ष्मादिनिदाना- दि सं 
च्यायः॥ ९॥ २२७ कर छांद; (१) १ 
तस्य चतस्रः संज्ञाः RRR: १ बसि ९ 
८ | | 
पालिः १ | वायुना दोषाणामृष्व॑क्षेपणम्‌ 0) 
राजयद्मणो हेतवः ? | चदु पूवरूपम्‌ EB 


कासादिमद्वायोः कार्यम्‌ 
पित्तातक्षारोदकसड्शादिकं वमनम्‌ 
कफात्‌ स्निग्धादिकं वमनम्‌ ११ 
सर्वलिंगायाइछर्यांषश्चिकित्साभाव: ११ 
दिष्टाथयोगजाया लक्षणम्‌ 
कम्यादिछर्दिषु वातादीनामेव 
विमश; २२१ 


अथ हृदोगस्य लक्षणम्‌ 0) 


वातेन हद्रोगेड्त्य्थ हृदयशुलादि 
bpm य. 


(१) छदि-शव्द:-5कारान्तः स्नीलिङ्गः । 
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३-६ | म० ९-६] निदानस्थानम्‌ । ४९ 
पं. विषयः पृष्ठं विषयः पृष्ठं. 
इ्लेष्मणा हृद्रोगे हृदयस्तब्ध० २२२ | मद्यस्य पेयत्वादि २२४ 

२२० ” तरिमिर्दोधैः सवलिंगः » | विपर्यंयेऽतिमादकत्वम्‌ १३ 
कृमिह्ृद्रोगस्य चिकित्पादि » | वातादिभ्यश्चस्वारो मदात्ययाः १५ 

" ` अथवातादिभिःपंचतृष्णाः ,, | मदात्ययानां सामान्यलक्षणम्‌ ,, 

” तृष्णाष्ठ वातपित्ते कारणम्‌ „ | व तेन मदात्यये जागरादि 0) 

” ` वातपित्तयोहेंतुत्वे कारणम्‌ २२३ | पित्तेन मदात्यये दाहादि २२५ 
तृष्णासमुत्पत्तिः » | इलेष्ममदात्यये छद्योदिकम्‌ 99 
दि तासां सामान्यलक्षणम्‌ » | सवेजे मदात्यये सवेलिङ्गम्‌ ११ 
वातात्तृष्णायां क्षामता ११ | अतिपानकतुझब्रेसकविक्षयो व्याधी ,, 

भै पित्तात्तृष्णायां पूच्छादयः » | ध्वंसके इलेष्मनिष्ठीवादयः १३ 

न कफात्तुष्णायां निद्रादयः » | विक्षयेऽगातिरुपायाः ॐ 

' सर्वेस्सन्निपातैः सवेलिङ्गा तृष्ण ,, | मचनिदृत्तिरुणाः 2 

र? । श्रामोद्धवा तृष्णा वातपित्तता  ,, | मदादीनां लच्चणम्‌ ११ 
» » स्नेहजतृष्णा पित्तजा » | रजःप्रधानादेह्लयो गदाः १: 
२१ ' रसक्षयोक्ता न क्षयाय २२३ | भथ मदः सप्तधा त 
» ' शोषादितरतृष्णा सोपसर्गात्मिका ,, | वातोद्भवे मदेऽवस्था » 
» अथ मद्त्ययनिंदानाध्यायः ॥ ६ ॥ | पित्तेन क्रोषादि ड 
११ ` मदात्ययस्य निदानम्‌ » | कफात्स्वरपासम्बद्धवागादि १9 
॥ ` मद्ययुणाः » | सन्निपातेन सवंदोषलक्ष णः हु 
११ ' मचेन चेतोबिकारस्य प्रकारः » | रक्तमदात्स्तन्धाङ्गत्वादि » 
११ । द्वितीये मूढत्वादि » | मदेन मदे विकृतचेष्टस्वादि 9) 
)) । द्वितीयतृतीययोः संघौ स्थितस्य विषोत्ये मदे कम्पादि 
निद्यावस्थेत्यादि „ | शोणितादुुत्येषु वातादयः २२३ 

१ ५ ठृतीयमदे स्थितस्य मरणादपि अथ मूर्च्छांयस्य लक्षणम्‌ „, 
he पापतरावस्था » | पित्तेन मूच्छाये रक्तादिनभोदशंनादि „ 
ह तदा धर्माधर्माचशानम्‌ २२४ | कफेन मूच्छांये मेधाभाकाशदशनादि , 

मद्येऽतिपी ते मोहादयः 


त्रिमिदोंपै मूच्छाये पुरुषस्य निरचेष्ट- 


मस्य लिवरगोंदिनाइकलम रै | (९ त्तिहिलाठा , Haridwar > 
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३६ 


विषयः 
अथ सन्न्यासलक्षणस्‌ 
सन्न्यासे कारणम 


अष्टाङ्खहदये 


पृष्ठं. 
२२ प्‌ 


22 


तत्र शीघ्रचिकित्सनाज्जीवनादि २२७ 


मयस्य मधेनोपसंहारः 
एतद्विषये युक्तिः 


अथाशोनिदानाऽ्यायः ॥ ७ ॥ 


श्रर्शानामनिवेचनादि 


3) 


२२७ 
श्रशसां द्वविध्यम्‌ त 
युदवलीस्वरूपम २२८ 
तत्र हेतु 99 
आ्रशंसां रूपादिगुणता 0) 
अन्याशसां षटप्रकारत्वं 9) 
अशोजननप्रकारः २२८-२२९ 
'अशसां पूवेलक्षणम्‌ २२९ 


यहणीदोषादिना अशोवि वृद्धिः 
९ 
अशःसम्भवनप्रकारादि २२९-२३० 


वाताशप्तां लक्षणम्‌ 
'पित्ताशेसां लक्षणम्‌ 
कफाशेसां लक्षणम्‌ 
संसृष्टलिङ्गानां लक्षणम्‌ 
सन्निपाताद्दोपत्र यलक्षणम्‌ 
रक्तोल््रणानां लक्षणम्‌ 


मुद्गादिभिर्वायोः कुपितत्वादि 
एषां साध्या साध्यविवेकः 


कुच्छूाध्यानां लक्षणम्‌ 
सुखसाध्यानां लक्षणम्‌ 
मेढादिस्थानाममे कथनम्‌ 
नाभिणानां लक्षणम्‌ 

' ` चर्मकीललक्षणम्‌ 


फल त MN 


१) 


२३०-१३१ 


3१ 
9 


२३१-२३२ 


१३ 


२३२-२३३ 


9) 


[ अ० ७-८ 


विषयः पष्ठ 
वातादिना तोदपारुष्यादि २३३ 
अर्शसां प्रशमकरणे हेतुः 0) 
अथातीसारग्रहणोरोगयो 
निदानाध्याय: ॥ ८ ॥ २३३ 
अतीसारः षड्विधः » 
अत्यम्बुपानादिना तस्योत्पत्तिः » 
भाविनस्तस्य लक्षणम्‌ 7 


वातेनातीसारे युणाः २३३-२३४ 
पित्ते न 39 १9 
इलेष्मणा घनत्वादि गुणाः २३४ 
सन्निपादेन सवेदोषलिंगः 5 
अयेन चित्ते चोभितेऽतीसारः 2१ 
अतीसारस्य संक्षेपेण द्वैविध्यम्‌ ,, 
आयस्य लक्षणम्‌ 99 
द्वितीयस्य लक्षणम्‌ 9 
अथ ग्रहणीरोगलक्षणम्‌ २३४-२३५ 
अतीसारग्रहणीरोगयोवि शेषः on 
यहणीदोषस्य स्वरूपम्‌ » 
अहण्याश्चातुविध्यम्‌ 


अहण्याः प्राग्रपम्‌ 

तस्याः सामान्यलक्षणम्‌ 
अतीसारे वातात्तालुशोषादि 
पित्तेन पीताभादि 
इलेष्मणा कृच्छेणान्नपानादि 
सक्जे सवलक्षणसंकरः 
यइण्या विषमाद्या अपि-दोषा: „ 
समोऽग्निः स्वास्थ्यकारणम्‌ » 
बातव्याध्यादिरोगा दुस्तराः » 
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० ९-१२]. 


विषयः पृष्ठं. 
अथ मूत्राघातनिदानाध्याय:॥९॥,, 
बस्त्याद्य एकसंबंधना: २३६ 
मृत्राघातोत्पत्ती कारणम्‌ 5) 
वाते मूत्राघाते मुहुमेहुमत्रादि २३७ 


पित्तजे मूत्रस्य पीतरक्तत्वादि „, 
कफजे लक्षणम्‌ 09 
सवैः सर्वात्मकं मूत्रणम_ ११ 
अथ-अदमरीलक्षणम्‌ 2 
श्रश्‍मर्याः प्रायूपम्‌ 
वातरमयौं भृशात्याँदि क 
पित्तेन बस्तिदाहादि 2१ 
इलेष्मणा बस्तिनिस्तोदनादि (१) 
एतासां तिसुणां बालेष्वेवोपलबिः ,, 
महतामेव शुक्राशरमही २३७-२३5 
सैव पवनेन भिन्न। शकरा 0) 
वातबस्त्यादीनां लक्षणम्‌ 
वाताष्ठीलाप्रकारः, 9) 
चातकुण्डलिकाया लक्षणम्‌ 5 
मूत्रातीतस्य लचणम्‌ 3) 
मूत्रजठरस्य स्वरूपम्‌ २३९ 
मृत्रोत्सज्वस्वरूपम्‌ 0: 
मूत्र ग्रन्थिल क्षणम्‌ प्र; 
मूत्र शुक्रस्य लक्षणम्‌ ज 
विड्त्रिघातलक्षणम्‌ » 
उष्णत्रातस्य लक्षणम्‌ » 
'मूत्राक्तयस्वरूपम्‌ » 
'मूवसादस्य लक्षणम्‌ 9 
श्रतिप्रवृत्तिजानां लक्षणपग्रे  „, 


निदानस्थानम्‌ । 


४७ 


विषयः पृष्ट 
अथ प्रमेह निइानाऽग्रायः॥१०॥२३० 
विंशतिः प्रमेहाः 


प्रमेहाणासुत्पादकादि १9 
कफः प्रमे हकरः गत 
पित्तप्रमेंहसम्प्राप्ति : 0) 
वायुः प्रमेहकरः २४० 
साध्यासाध्यविभागः १) 
प्रमेहाणां सामान्यलक्षणम्‌ २४१ 
अथ कफजः 5 
उदकमेहलक्षणम्‌ 
इत्तुरससद शमेहः १3 
सान्द्रमेहः ११ 
सुरातुल्यमेहः छ] 
पिश्मेहेन पिष्टसद शशुक्लमेहः » 
शुक्ल मिश्र प्रमेहः १ 
सिकतासदृशमेहः » 
शीतमेहः १) 
शन्ैमें हः २४१-२४२ 
लालातंतुयुतमेइः ठ 
अथ पित्तज्ञाः » 
क्षारतोयवन्मेइः » 
नीलाभ मेदः ११ 
मषीसद्शमेदः ु ११ 
हरिद्रासद शमे इः ११ 
मञ्जिष्ठासलिलोपम मेइः 5 
रक्ताममेइः रि 
अथ वातजाः २४२ 
वसामेहः 9 १ 
सज्जमेइः क 
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४८ अषटाङ्गहृदये -[ अ० १०-११ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठ. 
ल २४२ अथ विद्रधिनिदानाध्यायः 
म मेइः २ 
तस्य द्वैविध्यम्‌ विद्रघेः षडवि eo न 
तस्य कच्छ साध्यत्वम्‌ कक के us क 
सर्वेषां मधुमेहसंज्ञा „ | षण्णां पुनद्दविध्यम्‌. २४४-२४५ 
कफजानामविपाकादपद्रवाः » | अस्योतत्तिदेशः खि 
पित्तजानां बस्तिमेइनयोस्तोदाद्यः क तेषु बातात्तीब्ररुगादयः ११ 
वातिकानामुदावर्तादयः व पित्ताद्रक्ततान्रासितादिकः ११ 
प्रमेहिणां शराविकादयो । | कफात्कण्डूयुतः 0 
दश पिरिकाः २४३ | सन्निपातजः संकीणंः | 
शराविकालक्षणम्‌ „„ | एतस्य बाह्याबाह्यविभाग: ११ 
कच्छपिकालक्षणम्‌ » | जतविद्रधिलक्षणम्‌ १9 
जालिन्या लक्षणम्‌ » | विद्रधिघूपद्रवविशेष: ११ 
य च » | तेषामामत्वादिशोफवत्‌ २४५ 
» | उत्पत्तिस्थानभेदैन स्रावः 39 
दत १ | विद्र्धौ त्रणवद्दोषवेद नम्‌ 9) 
त निज 9 | एषां साध्यासाध्यविभागः 0) 
विदा ११ | योषितः स्तनविद्रधिः २४६ 
विद्रधेरमे कथनम्‌ * | अथ बृद्धिवध्मापरनामव्याधिः 
तासां कासांचिदसाध्यरवं कासां, बृद्धयाख्यो गदः सप्तधा - » 
चित्साध्यत्वम्‌ » | वाताद्‌ इद्धेलक्षणम 9१ 
ताए मेइवशाद्वोषो द्रेकः १, | पित्ताद्‌ दृद्धेलेन्षणम 
प्रमेहेण विनाप्येतासामुत्पत्तिः » | कफाद्‌ इद्धेले्षणम 2 
तत्र पीवादिमूजेण सन्देहे रक्तपित्तम्‌ ,, रक्तादू दृद्धेलक्षणम 
मेइगणस्य स्वेदादि प्रामूपम्‌ २४४ | मेदसा वृद्धेलत्तणम 
प्रमेहे द्विविधो विचार 9 | मूत्रजबृद्धलक्षणम्‌ 
मेदसो नातिदुष्टत्वे प्रमेहाणां वातः श्वयथुकरः ३ 
साध्यत्वम्‌ » । उपेक्यमाणश्य बृद्ध्रसाध्यत्वम्‌ „ 
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११ न० ११-१२-१३ ] निदानस्थानम्‌ । ४९ 
ष्ठ. विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
अथ गुल्मळलक्षलणम्‌ २४७ | ऽलेष्मोदरेऽन्गसादादयः २५० 
४४ वि गुल्मरोगनिदा तम्‌ ४) सन्निपातोदरलक्षणम्‌ २५१ 
- वातसुल्मलक्षणम्‌ 7: | प्लीहोदरादीनां लक्षणम्‌ ४ 
१ वाताद्‌ गुल्मे मन्याशूलादयः ,, | प्लीहोदरे उदावर्तादिना वातादि- 
पटो पित्ताद्‌ गुल्मे दाहादयः छ वेदनम्‌ ; 
४% कफादूयुल्मे स्तैमित्यादयः » | यङ्कल्लक्षणम र 
तेषां रुक्रत्वम्‌ २४७ बद्धोदरलक्षणम्‌ के 
र संसगजास्त्रयो युल्माः » | बिद्रोदरलक्षणम्‌ ३ 
८ त्रिदोषजो5साध्य: . २४८ | उदकोदरलक्षणम्‌ क 
0 रुख ता एटा ° | जठरेऽवसाने जलसम्भवप्रकारः „ 
१ I द २१ | उदाराणां कच्छसाध्यासाध्यत्ववेः 
तस्य शोणितरुगादिकरत्वं RE दनम्‌ 
११ ॥४ se विलक्षणं | बद्धक्षतोदरयोमारकत्वप्रकार: „ 
४५ /#` ुरमविद्रध्योलेत्षणभेदः २४८-२४९ | सवेजातसलिलस्य मार० ११ 
१ आनाइलश्रणम्‌ २४९ | जन्मनैवोदरस्य कृच्छत्वम्‌ क 
»  सअन्थेः सब्शाविशेषाः » | अथ पाण्डुशोफविसपेनिदा- 
११ तूनीप्रतून्योलक्षणम्‌ कर नाध्यायः ॥१३॥ २५३ 
४६ | आसन्नयुल्मस्य चिं प्रामूपं च ,, | पाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ 
। अथोदरनिदानाध्यायः ॥१२॥ ,, | पाण्डुरोगेण रसरुधिरादीनां गोरवादि,, 
” दद्रसम्प्रापिः २४९ | पांडुरोगस्य पन्नविधस्वम्‌ त 
| उदरस्थाशे भेदाः , | पाण्डुरोगस्य प्रामूपम 0) 
» | रोगाणां मन्दाग्निः कारणम्‌ , | वातारपाण्डुरोगे यात्ररुगादयः „» 
। उदरपीडितानां लक्षणम्‌ „ | पित्ताद्धरितपीताभ-सिरादिख्वम्‌ „» 
” 5 भविष्यतस्तस्य प्रामूपम्‌ २४९-२५० | कफाच्छुछ सिरादिता )१ 
” । जटठराख्येषु तन्द्रादयः » | सन्निपाताम्मिश्ररिंगः २५४ . 
हट | अतोय-सम्भवसुदरम्‌ „ | पाण्डुरोगस्य कारणादि ह 
ह वातोदरे पाण्यादिषु शोफादि » | अथ कामलोत्पत्तिः 0) 
प पित्तोदरे ज्वरादयः 0) पाण्डुरोगं विनापि तस्या उत्पत्तिः ) 
i | 00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri FT ST 0-4 ८ Haridwar 
SS "खण/4  ॒र 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२० अष्टाङ्गहृदये [ आ० १३-१४ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ट, 
कुम्भकामलालक्षणम्‌ २५४ | कफपित्तात्कदेमाख्योत्पत्त्यादि 
ददलीमकलक्षणम्‌ सन्निपातोद्भवविसपः २५७ 
अथ शोफकथनम्‌ » | विसर्पस्य कारणादि २५७-२५ 
झोफोत्पत्तिः » | विसर्पाणां साध्यासाध्य भेदः 


झोफस्य नवविधत्वम्‌ ४ 
शोफानां सामान्यहेतुः २५४-२५५ 
कारणविशेषेण स्थानविशेषे शो- 
फोद्धव 
शोफस्य पूर्वरूपम्‌ 
वाताच्छोफश्चलादिलक्षण 
पित्तात्पीतादिलक्ष णः 
,फैफात्कण्ड्युतादिलक्षण: 
सङ्कराद्‌ द्वन्द्वजाज्जयः शोफाः 
निचयात्मको दोषत्रयजः 
श्रादिभिः क्षतादौ शोफः 
विषजः शोफः 
शोफस्य साध्यासाध्यत्वम्‌ 
अथ विसपेनिदानम्‌ 
विसपंल्रयधिष्ठानः 
तत्र दोषाणां विसपर्णं 
श्रन्तराश्रयस्य वेदनप्रकारा० 
वातजबिसपः 
पित्तजवबिसपः 
कफजविसपंः 
उपैक्षायां शोफस्य स्फोट्युतत्वम्‌ 
दन्द्रजलक्षणम 
अग्निविसप: 
ग्रन्थिविसपलक्षणम 
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अथ छुष्ठनिदानाऽ्यायः ॥१४॥ „ 


कुष्ठोद्भबः २५५ 
रोगस्य कुष्ठ संज्ञाकारणं है 
कुष्ठस्य सप्तविधत्वम्‌ ५) 
त्रिदोषेष्वधिकतो व्यपदेश: छ 


कुष्ठानामष्टादरा प्रकाराः 
कुष्ठस्य प्रामूपम्‌ 
कुष्ठानां लक्षणानि 
कपालस्य लक्षणम 
मण्डलस्य लक्षणम 
उदुम्बरस्य लक्षणम 
बिचचिकाया लक्षणम 
ऋक्षजिहृस्य लक्षणम 
चर्माख्यकुष्ठस्य लक्षणम 
एककुष्ठस्य लक्षणम 
किटिभस्य लक्षणम 
सिध्मलक्षणम 
अलसकलक्षणम 
बिपादिकालच्षणम 
दद्रुपलच्तणम्‌ 
शतारुलक्षणम 
पुण्डरीकलक्षणम 
विस्फोटलक्षणम 
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अ० १४-१९ ] निदानस्थानम्‌ । १ 
विषयः पृष्ठं. | विषयः पृष्ठ” 
चमंदललच्षणम्‌ २६१ । अस्मिन्तध्याये वातश्य वैक्ृतम्‌० २६३ 
be » | वायोश्रोभयथा कोपः 
इषे दोषोल्बणता » | वायोव्यांधिकृच्छूसाध्यकरवम „» 
कुष्ठविशेषे चिकित्सात्याग: वळाला है 
कुष्ठस्य याप्यत्वम्‌ है कु र 
कुष्ठविशेषस्य साध्यासाध्यत्वं शक ११ 
Bh व ” | श्रोत्रादिषु ऋद्धस्य कमं i 
त्वगादो स्थितकुष्ठे तोदः Fl Ds 
त्वचि क्रुद्धस्य कम र 
श्रसुगादिघु यथापूर्वं लिङ्गानि „ 5 है 
अथ श्रित्रनिदानम्‌ २६१ रक्ते क्रुद्धस्य कम $ 0) 
क्षित्रलक्षणम 0 मांधरमेदोगतकुडस्य कम » 
वातजादिश्वित्रलक्षणम्‌ » | RT य पा » 
कृच्छ्साध्यश्चित्र लक्षणम्‌ » | मञ्जञानि(१) कुडस्य कम 0 
श्वित्रस्य साध्यासाध्यत्वं » | शुक्रे क्रुडस्य कम हा 0) 
सर्वे रोगाः प्रायः सब्बारिणः » | सियु क्रड॒स्य कमे ० 5) 
अथ कसिनिदानम्‌ हि न क कम ठा 
गतक्रद्ध कम 
कृमीणां द्वैविध्यम्‌ समि पक कमं हि 
नामभेदात्कमीणां विंशतिः प्रकाराः ७ | ३ की ळी १) 
तेषां द्वैविध्यं आन्तराः बाह्याश्व  „ ह वकक पकी महा कब 
पुरीषोत्था: कृमयः न जली तमात 
कफजाः कृमयः २६१-२६२ | तस्य परभ पातादनन्तरं समुत्पत्यादि,, 
रक्तजा: इमयः २६२ | अन्तरालसंश्ञकबातव्याधिः क्र 
विड्भेदादिजनका: कृमयः के" तथैव बाह्यायामसंज्षकः हि 
सध » | ब्रणायामलक्तणम्‌ २६४ 
अथ वातव्या धिनिदाना- आकेपकेषु ते वेगे सार्य. » 
ऽयायः ॥ १९॥ > नत र 
आ न्य देत. ` | जिहांत्तंभस्यलक्षम -» 
वायोहेंतुत्बे कारणम्‌ ये| अदत टी ल 
दोषविज्ञाने तस्य कमे निरूपितम्‌२६३ Ps र 
दोषभेदीये नाम, घाम च निरूपितम्‌, | ¬> 0 


तस्य गतिव्यापारो पञ्चधा, . » 
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१२ अष्टाइ्ह्दये [ अ० १९-१६ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 

एकांगरोगलक्षणम्‌ २६५ | वातशोणितस्य साध्यत्वादि २६८ 

सर्वागरोगस्य लक्षणम्‌ » | वायो रक्तमारगहननादिद्वाराऽसु- 


एकाँगरोगस्य कच्छ ताध्यत्वम्‌ २६५ 
दण्डवद्दण्डकार्यजनकस्य लक्षणम्‌ ,, 
अवबाहुकाख्यजनकस्य लक्षणम्‌ 
विश्वाचीसंज्ञाया लक्षणम 
खञ्जस्य पङ्गोश्च कारणम 
कलायखञ्जाख्यस्य लक्षणम्‌ 
ऊर्स्तंभस्य लक्षणम 
कोष्डकशीर्षाख्यस्य लक्षणम्‌ 


वातरकटकाख्यस्य लक्षणम. 
गुम्रस्या लक्षणम 


विश्वाची गृभ्रस्योः खीसंज्ञा 


पादइर्षाख्यस्य लक्षणम्‌ 
पाददाइस्य लक्षणम्‌ 


अथ वातशोणितनिदाना 


ध्यायः ॥ १६॥ २६७ 
खुडादिसंश्चस्य लक्षणम्‌ २६७ 
वातशोणितस्य प्रायपम i 
वातशोणितस्य सर्वीगविधावनम 0] 
वातशोणितस्य द्वेविध्यम 


उत्ताने वातशोणिते खककण्डवादि 

गम्भीरे वातशोणिते श्वयथ्वादि 

गम्भीरे वातशोणिते शूलस्फुरण- 
तोदनादि 


२ ह ७-२ ६८ 
रक्तेऽधिके शोफादि 
पित्ताचुविद्धे वातशोण्ति विदाहादयः, 
कफानुविद्धे स्ते मित्याः 95 
संकरे दंद्वसवलिङ्गम्‌ १७ 


हारकखम्‌ 
प्राणवायुः पीनसादिकरः 
उदानः कण्ठरोधादिकरः 
व्यानः पुसत्वोत्साहादिकरः 
समानः शुलादिकरः 
श्रपानो मूत्रशुक्रप्रदोषादिकरः 
वायोः सामादिभेदाः 

अथवाताऽच्ररणानि 

वातावरणस्यानेके प्रकारा 
पित्तेनाइते मरुति दाह्दादिकं लिङ्गम 
कफावृते शेत्यादिकम 
रक्तावृते पीडादि 
मांसेनावृते शोफादि 
मेदसावृते शोफादि 
अस्थ्यावृतेऽत्युष्णस्पर्श्ञादि 
मज्जावृते विनमनादि 
शुक्राबृतेऽतिवेगादि 
अन्नावृते कुक्षौ रुजा 
मूत्रावृतते मूत्रस्याप्रवृत्त्यादि 
बिडावृवेञ्धोविबन्धस्य कुन्तनक 

तृत्वादि 
सवधात्वावृते श्रोण्यादिरुक 
पित्तेनावृत्ते प्राणे भ्रमाद्या: 
उदाने च भमादयः ५ 
ब्याने आवृते सवशो दाहादि 
समाने आवृतेऽग्नेरुपघातादयः 
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अ० नि० १६-चि०-१ ] निदानस्थानम्‌ । 


विषयः 
अपाने पुरीषादो हारि 
इलेष्मावृते प्राणे सादादयः 
उदाने ग़ुरुगात्रत्वादयः 
व्याने पर्वा स्थिवाग्ग्रहः 
समानेऽतिशीतांगत्वादि 5 
अपाने मूत्रशक्कतः सकफं प्रवतेनम्‌ ,, 
इति वायोद्वीविंशतिधाऽऽवरणम्‌ ,, 


पृष्ठ, 


प्राणादीनां परस्परमावरणम्‌ ११ 
आवरणस्य लिङ्गानि » 
उदानेन प्राण आवृते- १) 
वर्णोंजोबलसंक्षयः २७१ 
श्रनया दिशा विभागः ११ 
आवृतेरसंख्येयत्वम्‌ » 
आवरणप्रकारः ˆ २७१: 
प्राणादेजींवितत्वादि )9 
वृतानां कुच्छसाध्यत्वम्‌ ११ 
आबृतानामुपेक्षणादू विद्रव्यादिः ,, 
चिकित्सास्थानम्‌ । 
अथ ज्वरचिकित्साध्याय॥१॥ २७२ 
भ्रागमप्रामाण्यम्‌ १3 
ज्वरादी लंघनम्‌ ११ 
लंघने कारणम्‌ क 
जंघनफलम्‌ » 
सामञ्वरे वमनम्‌ 3१ 
वमनद्रव्याणि २७३ 
वमने विशोषणम्‌ ता 
ज्वरितानमुपावातः . » 
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९३ 
विषयः पृष्ठ, 
वातकफज्जरे उष्णाम्बुपानम्‌ २७३ 


केवलपित्तज्वरे नोष्णाम्बुपानं 
उद्रिक्तापित्तादिभ्यो घनादिसाघितं 
शीतं तोयम्‌ » 
ज्वरे पित्तस्य विरुद्धाहरादि ,, 
जवरे स्नानादित्यागः 
सामज्वरे औषधपाननिषेधः 
सामज्वरे दुग्धपान निषेधः 
उदर्दा दियुतञ्वर स्वेदो युक्तः 
स्तैहोकाचारविधेरनुपालनम्‌ ,, 
मलानां लड्घनादीनि पाचनात्ति „ 


9 


99 


93 
२७४ 


अस्य विशिष्टविषये अपवादः छ 
तेषु बुंहणरूपं शमनम्‌ र 
ततो ज्वरितस्य पेयाभिरुपचारः „, 
पेयोपक्रमः र 
सशुण्ठी माक्षिकशीतपेया पानं 5 
गोछुरसाधितपेयापानम्‌ ]) 
पृहितिपर्ण्यादिसाधितपेयापानम्‌ „ 
हिध्मादिमतः पेयापानम्‌ त; 
कोष्टे विबद्धे चविका दिसाधितपे- 
यापानम्‌ ११ 
परिकर्तिके कोष्टे कोलादिसाधित- 
पैयापानम्‌ २७४-२७५ 
पेयोषधै रसादिकरणम्‌ 29 
मद्यजादिषु पेयानिषेषः + 
तेषु कत्यप्रकारः » 
ततो जीणे तपणे भोजनम्‌ २७५ 
एवं ज्वरस्य षडददेतिक्रान्ते |» 
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९४ अशङ्खहृदये [ अ० १ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं 

ततः कषायपानम्‌ २७५ | ज्वरध्नः कषायः २७७ 

पित्तादो तिक्तादिकषायः » | जीणोंबधे पेयाचन्ने व्यवस्था २७८ -४ > 

ri » | तन्त्रकारस्याप्ययं मागः अ 

ओऔषधदाने मतभेदः ज्वरे ४ 

र र 4 ११ | पुराणज्वरे जीर्णाः शाल्यादयः ,, 

टु साम » | इलेष्मणि यवाश्च पथ्याः 

भैषज्ययोजने कालः रो 2 र 

हि १ २७६ | ज्वरिण श्रोदनप्रकारः र 
षघपानस्‌ » | ज्वरापहा यूषाः 9 


यथायोगं पूर्वोक्तकषाययोग: 
पञ्चानां सन्ततादीनां शमनाः  ,, | केचित्सितामधुभ्यां युताः 

वातजे ज्वरे चिकित्सा तत्र रुच्यानि व्यञ्जनानि २७८-२७९ 
पित्तजे चिकित्सा » | अनुपानेपि तेषां योजनादि 
कफज वत्सकादिगणादि » | ज्वरिणो भोजनकालः 
रुग्बन्धा दियुक्तज्व रे दीपनपाचनम्‌ ,, | यथोचितकाले वा भोजनम्‌ ) | Rh 
द्राक्षादिगणो वातपित्तज्वरनाशकः ,, | सपिंष्पानकालनिरूपणभ न 
मदात्ययादिनाशकश्च २७६-२७७ | जीणंज्वरानुवृत्तिः ` 
सपिर्यक्तो रसविशेषो ज्वरदाइना- | जीणज्वरनाशा्थ सपिष्पानं 


» | ज्वरे रसा हिताः 


tk] 


त्ता s जीणे वातपित्तोत्तरे सपिदान॑ Fe 
वातश्लेष्मणि वचादीनां कषायादि ,, | तं ज्वरोष्मादिजित्‌ » } 
्याघ्रयादिक्काथो वातश्लेष्मज्वरा- यथामलं सर्वे कबायाः सप्ता योज्याः, ' 

दिजित्‌ र » | शतेन सह योजितः काथो ज्वरकासद्दा,, 
पथ्यादिपाचनं सिद्धचूर्णम्‌ „ | पैल्वकपृतातिदेशः २८० | 
आररग्वधादिः सक्षौद्रः कफपित्त- साधितं घृतं ज्वरादिद्वत्‌ ११ | 

ज्वरध्तः 
39 पिप्पश्यादिमिःसाधितंधरुतं ज्वरादिजित,, | 
सन्षिपाते पाचन NN i 

र पन्च स्नेहा जीराज्बरक्षाः „ | 


क 
वातश्लेष्माधिके जवरे नागरादिपा, बते परिणते रसाशनम 


चनम्‌ 
गू » | सुद्गकारवेरलादिरसाः कफपित्तप्ताः 

र कादि : ® ५ ११ 
मधूकपु"पादिकः कषायः » | एवंकृते शमनाभावे वमनादिकम्‌ ` ,, 
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शुंठ्यादिभिः साधितं पयः शोफा- 
दिजित्‌ 

बृश्रीवादिभिः साधितं पयो ज्वर- 
शोफनुत्‌ १ 

शिशिपा-सारेण “तमाशु ज्वरापहम्‌ ,, 


० 


दोषे पक्वाशयं गते निरूहो बलाः . 
दिकरः 95 
विरेचनादि वातादिहारकम्‌ ६१ 


प्रक्षीणकफपित्तस्यानुवासनं २८१-२८२ 
पटोलादिभि: काथो ज्वरनाशनः२८२ 
ज्वरहृद्वस्तिः र्यी 
ज्वरे$नुवासनादि » 
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झ०१] चिकित्सास्थानम्‌ । १९ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ 
पक्के पुनदोषि त्रिफलादिभिविंरे- | वद्ध्यमाणबस्तयो ज्वरना शना: २८२ 
ऱ्य क २०० | जीणञ्वरे विरेचनाख्यं नस्यम्‌ ,, 
ज्वरिणः पयसा त्रिफला दिपानम्‌ » | यथायोगं धूमादिकल्पना क 
विरिक्तादीनां संसर्गीं कतव्या ।, | अरूचावास्ये मातुलङ्गस्य केसरा- 
ज्वरोलिलष्टमलस्योपेक्षा 9) लित्ाल ड 
एवमामसंमहणे दोषाः „| त्वयाश्रिते जीराज्बरेऽभ्यङ्गादयः ।, 
आमज्वरे आमत्तिहरणाथमोषधम ,, दाहेऽम्यङ्गविशेषः 
ज्वरेण क्षीणस्य पयआदिना » | दाइज्वरे तैलविज्ञेषः २८२-२८३ 
मलनिहरणम्‌ २०१ | तेन मस्तकलेपनम्‌ २८३ 
क्षीरोचितस्य क्षीरं हितम्‌ » पूर्वोक्तगरक्काथेनावगाद्दादि क 
क्षीरं वपुषो जीवनकरम्‌ » | कपित्थादिफेनछिप्तेऽङ्गे दाहनाशः ,, 
क्षीरं द्र्यांतरेण संस्कृत » | पित्तहरक्रमेण दाइज्वरनाशः त 
 शंव्यादियुतं क्षीरं वृडदाहजित्‌ ,, | सुखोष्णेत तैलेनाभ्यअनस्‌ » 
तथा द्राक्षादिभिः शतम्‌ ५२ | पूर्वोक्तैलेंपनादि ११ 
पञ्चमूली श्वतं पयः कासादिस्यो तथा स्वेदादिशीलनम्‌. २८३-२८४ 
मोचकम्‌ | अथ सन्निपातचिकित्सा २८४ 


सन्निपातज्वरस्यान्ते कर्णमूले शोफः ,, 


तत्र चिकित्सा जं 
पूर्वोक्वैरपशमाभावे बाह्वोः सिरामो- 
चनम्‌ i 
अयमेवं विधिविषमज्वरे फ 
विषमज्वरघ्नाः क्वाथाः 3 
विषमज्वरे त्रिफलादीनां पृथक: 
प्रथ्यो जनम, १५ 
अथवा भललातकयोजनस्‌ ०», 
विषमज्वरे लशुनयोजनादि २८५ 
विषमज्वरे चिकित्सान्तरम, १2 
तदह॒बंतनप्रकारः ५5 


पि राजि कफ 
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९६ अष्टाङ्गहदये [ अ० १-२ 
विषयः पृष्ठं. विषयः ठ 
' सपिषो मात्रापाने पुनरुल्लेखनम्‌ २८५ अथ रक्तपित्तचिकित्लिता- 
। ज्वरागमनावसरे नीलिन्यादिपानम्‌ ,, ऽ्यायः॥२॥ २८७ ७- 
¦ तैलविश्ञेषेण नयनांजनम्‌ १) | पुंस ऽध्वंगरक्तपित्तो पक्रमः i 
१ सैन्धवस्य योजनम्‌ ११ | अधोगस्यापि यापनम्‌ 0) 
: सर्वेषु जरेषु पलंकषादिधूमः » | रक्तपित्ते चिकित्सितविचारः 


विषमज्वरे चित्त वैङृतीयधूपादयः » | रक्तपित्तस्य विरेकादिना साधनादि 
! दैवाश्रयं चौषधं ज्वरादिनाशकम्‌ ,, | ऊर्ध्व प्रवृत्ते रसादि 
fh < 


' विषमञ्वराऽशांतौ यथास्वं सिरा- प्रधोगे बंहणादि 
तड ह SUL 9) 
| : २८६ | ऊध्वंगादौ तपंणादि 


केवलानिलादिज्बरे सर्पिष्पानादि ,, अशुद्धरक्तवारण निषेधादि 
अह्ोत्थे ज्वरे बलिमन्त्रादिसाधनम्‌ ,, लेहादि 


ओषधीगन्धजादौ पित्तशमनं » | नरिवतादिभिमोंदकः सन्निपातोत्थरक्त- 


कोषादिजे ज्व रे चिकित्सा 99 शोफज्वर हत्‌ ५ 
क्रोधादिज्वराणां शान्तिप्रकारः „ | तत्र वमनादि ड 
ु घः 
शापादूयुत्ये ज्वरे दैवव्यपाश्रयो उभयोः क्रमेण मन्थपेयादि न 
हे 
; अ 0) सन्धप्रकारः शा 

तेषु ज्वरेषु दोषानुसारेणा55हा- मन्थस्यान्यः प्रकारः 

रादिकल्पनम्‌ २८६ | पेयाप्रकारः ह 

¦ वातादिकोपानुसारेणाऽऽहारादि- मांससाधनप्रकार 
कल्पनम्‌ ह 
पह व » | रक्तपित्ते ग्रकशिवीन-धार 
ज्वरकालस्मृत्योहारिभिविषये हे- पानीयप्रकार lo 
| ँ दि | 

सक्त » | रक्तपित्तिनः शशमांसादि हं 5.3 
कृपापरं चेतः सबंञ्वरनाशनम्‌  „ शास्तम्‌ | 
आबललाभाद्वधायामादित्याग: ,, रक्तपित्तकारणत्यागः र । 
विज्वरस्यापि सर्वान्नवर्जनम_ १? | वासक-रसेन फलिन्यादिकपानं रक्त- | 
ज्वरिणस्तत्तत्काले भेषजदानं त- पित्तशामकम्‌ २८९ 

लारणं न » | रक्तपित्तजयिनस्त्रय: क्वाथाः श्र 
झओषध्यादयो ज्वरघाः - ११ | श्रथवा पलाशत्वक क्वाथः २८९ 
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झ० २-३ ] कित्सास्थानम्‌ । ९७ 

विषयः पृष्ठं. | विषयः पृष्ठ, 
ग्रथिते रक्तपित्ते लेहः २८९  लहादिः कासजित्‌ २९२ 
अतिस्ुतरक्तस्य रुषिरपानादि » | विङङ्गादिचूर्णं कासादौ योज „, 
रक्तपित्तजित्कषायः » | वातजकासे दुरालभादीनां लेहः „ 
चन्दनादिजः प्रसादो रक्तस्यातिप्रवृ, | वातजे कासे दुःस्पर्शादि चूणानां 

त्तिनाशकः 9) लेहः 2१ 
इलुगण्डिकाजलं पूर्वयुणम_ का कदुष्णजलेन पिप्पलीपानम्‌ 70 
रक्तपित्ते पित्तज्वरीयकषाया: » | मदिरादिभिबंदरमज्जापाना० ७, 
पूर्वोक्तेः शमाभावे छागपयो योजः | कासादेः स्नेहिकादिधूमपानं ,, 

नांदि » | यूषैहितशाल्यादिभक्षणम्‌ २९३ 
शगतविद्योषान्मूत्रमागंगतरक्त- वातजे कासे यवान्यादिभिः सिद्धपे- 


नाराः २८९-२९० 
गुदगते रक्तपित्ते श्रतपयोवि० „, 


रक्ते रक्तातिसारदुर्नामचिकि० » 
पूर्वोक्वकषायपानानन्तरभो० ११ 
पित्तशोणितादिनाशको घतविशैषः , 
रक्‍तपित्तप्नं शतम्‌ ११ 
रक्तविशेषे लेहादि १) 
अम्मोजरेण्वादिको लेइः 09 


गुदागमरक्ते बस्तिः ` » 
घ्राणगे रुधिरे नस्यम्‌ २९० 
अन्यदौषधं रक्तपित्त २९१ 


अथ कासचिकित्सिताऽ्यायः ॥३॥ 
कासे स्नेहादूयुपचारः + 
शुङूच्यादिरसादितिद्धप्रस्थः कासाः 
दिजित्‌ ». 
सार्पिःप्रस्थः कासादिजित्‌  » 
घृतविशेषः पञ्चका मादिजित्‌ २९२ 


सिद्धसर्पि: कासाजित्‌ | 
०९ 
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यापानम्‌ १ 
पन्चकोलगुडयुतपेयापा० भर 
मांससाधितपेयापानम्‌ ११ 
वातजे कासे वास्तुकादयो भक्ष्या: | 
पित्तकासे तु सर्पिषा वमनम्‌ ५ 
पित्तकासे तनुकफादो न्निबृतादि से- 

वनम्‌ ए 
हृतदोषन र॒स्य पेयादिक्रमः » 
पित्तकासादौ सितादिभिर्हाः „ 


त्वगेलादिभि्ेइः २९४ 
घनइलेष्मपित्तकासे यवादयः „» 
तनुकफे पित्ते शाल्यादि » 
पित्तकासे मांसरसादयः श्र 
पित्तकासे द्राक्षादिसाधितपानम्‌ » 
शुण्ड्यादिरसपानम्‌ » 
पित्तकासे लेइः 

कफकासे पानप्रकारः १) 


दशमूलाम्ब्यादिपानम्‌ २९४-२९५. 
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९८ अष्टाङ्गहृदये [ झ० ३ 
विषयः पष्ठ, विषयः पृष्ठं, 
पिप्मस्यादयख्यो लेहः कफकास- | दी्षारन्यादेः क्षीरविशेषपानं० २९७ | 

हरः ` `; २०९ | ज्वरदाहे घतयुताऽऽमन्यवचूणंपानम्‌, > 
क ल्हूः > ~ cs 
५0 परया ” | कासवतो मधुरोषधसाधितसपिंष्पा- 
देवदावादयखयो लेद्दाः १० नम्‌ 
~ लि न ~ १9 
[डमा चूण पानप्तादे० १ टु यु ~ 
हकक Ue ” | कासवदादेः सधतमाक्षिकमधूकादि- 
गुडादेक पूवो क्तगुणम्‌ 99 हि र 
पथ्याकुस्तुम्बरीत्यादिकपाचनस्य Rr 5 द 
पानम्‌ ११ | गुटिका वृष्याः पित्तञ्चो" 


कफकासनो दीप्यकादिक्वाथितपा- 
नस्‌ 99 
तत्र द्वितीय : प्रतीकारः ११ 
सबेवातकफामयध्नं पेयानु० 99 
घतविशेषः कासादिजित्‌ ११ 
तथा विडङ्गरसादौ साधितं २९६ 
पुननंवादिरसैः सिद्धं छृतं कासादिः 
जित्‌ 39 
कफव्याधिनाशन कृण्टकारीधतम्‌ ,, 
दुनामादिजिल्लेहः 
कफकासादों धूमपानम्‌ 
वातरलेष्मोत्तरकासजजिद्‌ 


39 


9) 


धूमपा- 
नम्‌ २९६-२९७ 
तमके पित्तकासक्रिया २९७ 


वातरलेष्मात्मककासादौ स्निग्धक- 
टु मांदि 99 
कफानुबन्धपवनादौ कफकासहरक- 
मांदि 95 
अन्तःक्षत उरसि चिकित्सा » 
हुक ® 


नादि 2) 
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णितादिक्षाः २९७-२९८ 


रक्तष्ठीविनः पुननंवादि चूर्णादिपाः 
नस्‌ 99 
सुखादिना विसृते रक्तेऔ० ७ 
मूडवातस्याजामेदभादिभक्षणम्‌ „ ( 
क्षामादेः सरेण सघृतक्षोद्रादिभक्षः ४ 


णम्‌ २९८ 
अथवा क्षीणादेः रार्करादिको लेहः 
तस्य नियूहादेः पानम्‌ १ 
क्षतोरस्कादेः सर्पिविशेषेण शाल्यो- 

दनभक्षणम्‌ ११ 
वातपित्तपीडिता देुताभ्य० » 
हत्पाइवेपीडासु जीवनीयस्य सर्पिष 

पानम्‌ २९८-२९९ | 
क्षतकाले घृतविशैषो हितः । 
लहविशेषादिप्रकारः 


टतात्मस्थः सिद्धो वातपित्तहंद्रोग- 
थूल्चुत्‌ 

समसकतुधुतं क्षतक्षीणे रक्तणुल्मे च 
हितम्‌ 


३०० 
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०३ छा० ३-४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९ 
पृष्ठं, विषयः पृष्ठ. बिषयः पृष्ठ. 
२९७ घृतविशेषों यक्ष्मादिहदरः ३०० | ततो भोजनादि ३०४ 
[| ८ व्र ९ ~ 
एनम्‌» > अभ्याधिकपित्तादौ घृतलेइपानादि » कफकासातस्य सिद्घतपा० १9 
ष्पा क्षामादीनां चूणेः सह पूर्वपानानां शोषादिहरो घृतप्रस्थः १0: 
» योजना दिवीयेप्रा० १० | रसकल्कैः पक्रघृतं कासादे  ». 
शदिः कूष्माण्डाख्यं रसायनं कासादिह' | ज्लोजनोपरिसिद्धघतपारन eR 
रम्‌ २००-२०१ Re 0 
छ) पे लक क्षयकासिनां चव्यादिविपक्वघताः 
। पुष्ट्यादिकरः प्रयोगः ११ र पकी 
२३८ नागबलासारपिः पित्तरक्तादिजित ,, | न्याभिवर्धनानि ३०५: 
र दीप्त्याग्न्यादावेतद्विध्यादि » | ठेहविशेषः इवासकासजित्‌ 99 
त अगस्त्यनिमितं रसायनं पत्चकासा- | सच्यादीनां इवासकासहरश 9 
११ दिजित्‌ ३०१-३०२ | इवासकासेषु सुखे शुटिकादिधारः 
» वासिष्ठेन कथितं रसायनमगस्त्यले- णम्‌ ET 
११ ७ हादूयुणरधिकम्‌ » | पिल्वकस्य पत्रकरकरछय।दिजित्‌ +). | 
कि रुच्यादियुणक॑ चर्णम्‌ ३०३ | सर्वकासेषु मुद्ययूष: १ | 
S| SO क्षयकासिनो यूषादयः गा | 
र: » me समविहितो विधि ” | क्षतकासोक्तधूमादीनां, यक्ष्मोपक्र- | 
११ | RT नो धूमपानं ? | माणाब्रक्षयकासेऽतिदेशः ३०५-३०६ | 
नीः लि ” | सन्निपातोद्भवक्षयकासे सत्निपातोक्तं | 
9) 
| (2: देय ३०६ | 
5 ! :शिलांदिमिंधेमपान | 
~ त: hd 5 ५ | आथ-इवासहिष्माचिकित्सिता- | 
पेषः ` Rn अना ५ | ...घ्याय:॥४॥ ३०६ | 
९३ 4 हि व हिदसिष्पा- ˆ | खासदिध्ययोस्तुस्यमेवचिकित्ति | 
| तस्‌ १). 
१9 त “२०३.२०४ दोः 
। दु इवासदिध्मातुर॒स्या प्राक स्वेदो- 
पु पित्तादिघु क्षीणेषु कासवतः साधित- पार च कं 
[गः | टे 
पायी » | स्विन्नस्य रसैः सह रिनिग्धभोजः 
र मृत्रवैवण्योदों साधितघ॒तादेःपानम्‌ » नादिः »- 
शूनमेढादों घतमण्डेनानुवासत्तादि» | कफ निहते सुखप्राप्त्यादि 
00 
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६० अष्टाङ्गहृदये [ अ० ४-९ 
विषयः पृषं. विषयः पृं. 
तद्विशषस्य हिग्वादियुता० ३०६-२०७| सयुडझुण्ठीभक्षणादि ३१० 
सत्र हेतुः १ | हिष्माइ्ासार्तानां नस्यम्‌ भै 
विश्ोधनकारणम्‌ » | हिध्माइवासातेस्य घ॒तविशेषपानादि ,, 
तेनाशान्तो वक्ष्यमाणधूमपा० _ » | शाखानिलादिल्ने घ्रतविशषपानम्‌ » 
हे » [(क्षारेण सर्पिष्वानादि ११ 
स्वेदाइारणा स्वेदाः 2 | हिध्माश्वासाताय हितपदार्थाः „» 
उद्धते पवने स्निग्धाहारादिभिः | हिध्माश्वासानां सामान्येन- 
त्य ९५ चिकित्सा » 
श्वासाहेध्मानां कषायादिभिः शमः ३०८ हिध्माइवासशमकरणे हेतुः 0१ 
मधुरादिभिहिघ्माइवा० १, | शवासकासयोः परस्पर भेष नैरू- 
क्वाथविरेषे जाङ्गलरसयूषाः „, पारः 2 
कासादो पेया १9 अथ राजयक्ष्मचिकित्सिता- by 
दशमूलादिभिः कषायपाना ०», ध्यायः ॥ ५ ॥ ३११ bg 


कासादिशान्यर्थेशार्‍्यादिभोजनम्‌,, यक्ष्मिणः शोधनवमनविरेचनानि „ ० 
अथ वासमाक्षिकसक्तुपानम्‌ ०, | तत्र वमनम्‌ । 
अन्ने क्षारादियोजना 9 | विरेचनम्‌ 

'दिध्माइवासवतो दशमूलक्वाथादि ,, | बृंहणदीपनादि 
तक्राविशेषः इ१वासकासजित्‌ > | आजंःक्षीराऽऽदिक्षयजित्‌ २१२ 


99 


पाठादिकपानम्‌ = » | काकोळकादिकं मांसं हि० » 4 
पित्तकफानुगे सप्पर्णस्य स्वर- पित्तकफादौ हिताः प॒शवः न. 
5 0200:0:0. , २०९ | आजरसपानं पीनसादिनिवर्तकम्‌ » ' 
पित्तानुबन्धिनि उत्कारिका जीर्णेमचपानं स्रोतोविशुद्धिकरम्‌ » | 
वः SHUR यच » | सिद्धसपिरादियोजना » | 
» | षृतविशेषो रोगराजहरः २१२-३१३ | 
बहुकफस्य योगजादीनां शङ्द्रः SR 
A वेस्वयो विशेषः f 
ठाद लक कल! 
नीवन्त्यादिकं चूर्ण दिध्मादि० ,, | पारवोसशुादिहर॑ घृतम्‌ 0) 
शब्थादिक चूर्ण पूवयु० ,  पनिसादिनाशकंघृतम ।, 
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०९] चिकित्सास्थानम्‌ । ६१ 
2 ,विषयः _ | पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
स्रोतसां विशोधनं गुल्मांदिजिज्च कफादरुचौ निबजलेवेमना २१५ 
पर 5) सिद्ध घृतम्‌ ३१३ | एलादिकं चृणै प्रसेका० » 
” | शोषजिद्घतम्‌ » | रुच्यं चूर्ण विबन्धादिध्तम्‌ ३१५:३१६ 
9१ अज्वगन्धाश्तक्षीरादुदधतधत दीपनं कासजिच्च चूर्ण क 
0१ पूर्वोक्तयुणम्‌ » | प्रसेके भक्षणादि 9) 
. ॐ माँरुसपिवीतपित्तक्लं कासादिजिश्च „ | स्निग्धोष्णैः कफप्रसेकजयः ' » 
गुल्मनाशको लेइविशेषः ३१२.२१४ | पौनसादावस्य प्रयोगः 0 
99 क्षये क्षतसम्बन्धिसपिणुडाः 5 | पीनसे विशेषणाभ्यङ्गादि » 
द त्वगेलादयः रवर्याः कासादिष्लाश्च » | शिरोंसपाइ्वं्चलेषु दोषानुसारेः 
क्षयिणः स्वरसादेनेस्यम्‌ ३१४ णोक्रमादिः पि 
9 वातजे स्व॒रसादसाधितघुतपानादि » दोषसेसे तगरादिप्रलेपः ७) 
ty अथवा बदर्याः पत्रकल्कम्‌ 0) पुननेवादिभिनेस्यादीनि ३१ 
१ (4 मधुकादिभिः पक्वतेलानिधेचने » श्ञाचैयेक्षिमणो दष्टरक्तहरणम्‌ २१७ 
„ ॐ  आझनुपानाशनम्‌ „ | पद्मकादिभिः प्रलेपः - 3, 
90 पिफ्तोरूवे समाक्षिकसपिः ०, | वटादिसिद्धतैलादिनाऽभ्यज्गः „ 
डं बलादिभिः सिद्धसपिनंस्य॑  » | यह्िमिणोऽतीसारग्रहण्योविहितः _ 
ह स्वर्यं च 5) मौषधम्‌ ३ 
२ ॥ पित्तजे स्वरसादे नस्यलेहौ राजयक्ष्मिणः शुष्यतः पुरीषर- 
» | कफोद्भवे मूत्रेण सदद व डकः क्षणं तत्कारणं च लः 
री, । रसद्रव्यपानादि ३१५ | युक्त्या मांसादिशीलने यक्ष्मणो- 
कि | भनन्यसिद्धयव।गूपानादि आभिः ऽनवकाइः ty 
3 हतस्वरस्य श्केरामाक्षिकः स्रोतोविबन्यमोक्षायथे सुरानुपा* 
ह | मिश्रपयः पानम्‌ ११ नादि » 
३ फॅ रुचा विचित्नमन्नप्रe » | स्नेहादिको्ठष्वभ्यक्तस्यावगाइः ` 
| बहिःशुद्धादिर्िकम्‌ »| नादे » 
ड अरुचौ रुचिकरा भक्ष्याः _ » | पष्ट्यादप्रद चूणौदे 439 
) वातेनारुचौ चूर्णपानादि » | अन्न स्नानादानि प्रश  ? | 
११ पिक्तादरुचौ गुडवारिणा वमनादि » । स्तानि ३१७-३१२ 
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दरे सष्टाइडदये [ अ० ६ 
षयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं 
मत्र छद्योदिचिकित्सिता [| घतादियुतपानं विकपिकाशङः | 
ध्यायः ॥ ६ ॥ ३१८ हरम्‌ ३२० / $) 
-छदिषु लङ्गनादि » | हृदयादिशूलगुल्मादिपु करकः 
बमनादनन्तरं क्रमशो विरेकौ" विशेषभक्षणम्‌ 5 
षधम्‌ » | वातजे हृद्रोगे स्वेदादीनि हितानि +, , 
छदिपु परिशुष्कादिशुणयुक्ताय- पञ्जमूलादिना सावितजलपानादि » 
न्नम्‌ २१ | अस्याद्चिकित्सायाः स्था० 5) 
002 ।प- है सढ्द्रोगस्य वळात 
पाना० ३२०-३२१ 
पित्तजायाँ विरेकार्थ द्राक्षादि" A अनार 
मिललिदृदादि हर दीघड्ग्नी वातरोगे क्षीरादि ११ 
जम्ब्वाम्रादिजक्वाथादि छर्यादि- | र रारतज्वस्थाना।न | 
` घ्नम्‌ » | केफानुबन्ये तस्मिन्‌ रूक्षोष्ण- १ 
ात्रीरसेन सुद्गदलाम्बुपानं „|. किवालेवनसू ५ लि 
'कफजायां छ्या निम्बादियुक्त- ता विरेकादि 7 
लील्ललरीना कामि » | साधितं माहिषं सपिः पित्तहद्रो- 
'दविष्टाथेच्छ्या5नुकूलव्यापारेण FR '» 
शमनम्‌ „ | क्षोरयुक्तपक्‍्वध्वतादि क्र. 
कृमिजायाः कमिहद्रोगगदितेः कफोद्भवे क्वथितजलेन वम० ०» | 
जहा „ | चपानादि » | 
छौँ स्तम्भनद्वंहणे » | लेद्दाविशेषः कफविकार्‌हा 5 | 
अथ हृटूरोगचिकित्सा ३२० | रछेष्मशल्मोदितानां पानम्‌ » | 
बातजे हृद्रोगे तैलपानम्‌ - „ | शिलाजतुप्रयोगादि ३२२ ॥। 


न्वबादिभिः पवन Na 


क्वाथपक्वतैलेन नस्यादि , >) | फलैविरेचनादि ४9 
शुण्ठथादिभिः पक्वघतप्राशनी | आमाशयगतमारुतस्य शुद्धिल - 
| हहुजादिजित्‌ 92 | _ द्वनपाचनेरनुलोमनम्‌ », 
। घतप्रस्थो हृद्रोगादिजित्‌ ” | कृमिजे होंगे कमिष्नमौषधम्‌ 
। 00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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झ० ६-४ ] 


विषयः 
तृष्णासु सर्वाछ्ु वातपित्तध्नो 
विषिः ३२२ 
आन्तरिक्षजलादि शस्तम्‌ - 
पत्रनोत्थतृष्णायां सगुडदध्यादे „, 
पित्तोत्थायां पक्वो दुम्त्ररफळज- 


पृष्ठं. 


रसादि ३२३ 
कफोद्भवायां निम्बप्रत्तववारिणा 
वमनादि दा 


सर्वे रामाच्च ठुष्णायां सन्नि- 


पातघ्न्यादिक्रियाः ११ 
श्रमात्‌ तृष्णायां मांस० 5 
९ 
शआतपात्‌ तृषि सक्तुभिमन्धपानादि ,, 
शीतस्नानात्तृषिमद्याम्बुपानादि ७, 
मद्यात्तष्णधजलमयादि » 
स्नेहतीक्णतराग्नेः स्वमावशीतल- 
जलपानम्‌ 


` श्रजञीणाँदेस्तृष्णायासुष्णाम्बुपानादि „ 


स्निग्धान्नठृषितस्य हिमशीतलगुडो' 


दकपानम्‌ » 
गुर्वाचचन्नेन तृषितस्य व० 
त्तयजायां बृंहणम्‌ 022 
कशादीनां ठृषि क्षीरादि 0) 
सोध्वंवातायां क्षीरम्‌ » 
रोगोपसगंजातायां धान्यां० छ) 
पूर्वं तृष्णाजय: ३२४ 

अथ मदात्ययचिकित्सिता- 

ऽ्यायः॥ ७ ॥ ३२९ 

मदातये चिकिल्सा प्रकारः » 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


विषयः 
अत्र हेतुः 
मद्यज-व्याधेम येने व शांतिः 
विषान्मद्यस्य वैलणण्यम्‌ 
विषियुक्तमद्यपानं शस्तम्‌ 
तत्र हेतुः 
पूर्वोक्तगुणमंथ धातुसाम्य० 
पानात्ययोषधकालः 
ततस्तद्रोपाबुसारेण भेषजप्रयोगः 
बिशेषेण चिकित्सितम्‌ 
वातोल्बणे मदात्यये पिश्कृतमद्* 
दानादि 
पित्ताधिके मदात्यये बहुजलशर्क- 
रमद्यादि 
रसैः शालिषष्टिकभोज ० 
ठृड्बिदाइवतो मदात्ययिनो वम- 
नादि 
पित्तमदात्यये कासे गुड्च्याडि- 
रसयोगादि 


वातपित्तेधिकेद्राक्षारसपानं 

तृषि सत्यामल्पमद्यपानादि 

मद्यातिपाने निशीथपवनाइतांभः 
पानादि 

मुखालेपस्तृष्णाशमकः 

मधेनोष्मणि शीतविध्यादि 

इलेष्माधिकमदात्ययस्य वमनोप- 
वासौ 

ततो जातक्ुषः शाकरबहुमाक्षिक 
पानादि 
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६४ मष्टाङ्गहृदये [ स० ७-८ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ. | 
कोलत्ययूषेण भोजनादि ३२६-३२७ | तस्माद्दथवस्थया पानं हितम्‌ ३३१ . 
ययाझ्िमांसभक्षणादि » | एष वनिनां विधिः i 4 
कफाधिके मदात्य ययेऽध्टांग लव- वाताधिकस्य मद्यपानप्र० » 
णादि हितम्‌ ३२७ | पैत्तिकस्य मद्यपानप्रकारः ३३१-३३२ 
उपायविश्ञेषैः सह जागरणे कफा- इलै ष्मिकस्य मधपानप्रकारः » | 
धिकमदात्यय० १) | वातादौ दितमद्यप्रकारः १ 
दोषबलमपेच्य सवमदात्यये चिकित्सा,, | पानकालः फ़ 
सर्वेषु मदाश्ययेघु रुच्यं पा० » | 'मदेषु प्रायेण वातपित्तध्न॑ चिकि- 


मदात्यये इषंणी क्रिया सहे० १9 त्सितम्‌ 


तंथाप्युपशमाभावै पयःपा० ३२८ तेषामुपक्रमः 


IS) 
मथक्षीणस्य क्षीरदाने कार० » | -प्रसत्तवेगेषु सुखनासाऽवरोधनादि ,, 


पयसा विजिते रोगे श्रल्पाल्पमद्य- दोषबलानुसारेण क्रिया » 
पानप्रकारः ३२८-३२९ | .पदादिषु नस्यादियोजना ३३२ \ 
विट्क्षयध्वंसकयो इतं क्षीरं च ` |. सन्यासे शञीभ्रं नस्यादि० ३२२ 
चिकिरिसितम्‌ ३२९ । मदादिमत उपाचरणं तत्र कारणं च,, 
i 
त कात 5 अथाशंब्चिकित्सिताध्याय:॥८॥- | 
युक्तमयपानात्सवरोगनाशः » | अरशोयुतस्य यंत्रादि ३३३-३३४ 
मद्येन विना जांगलमांसपरिणामाभाबः,,| बहशंसः प्राक्‌ दक्षिणाशंस उप- 
मयेन विना लशुनस्य कथं प्र. „ चारादि i» 


पीतमद्यस्यैव वैयकदर्थनासइनम्‌ ,, | सुदग्धाशसो लक्षणम्‌ 


मधादन्यश्चारोग्यक्कत्‌ - ३२९-३३० | बस्तिशूले नाभेरधो लेपादि |) 
वस्मान्मद्यं पेयम्‌ » | राकृन्मूत्रप्रतिघाते काथप्रयोगादि ,, ' | | 
मद्यपाने विधि , २३०-३३१ | दाद्ानहस्य पैलेन गुदकीलक-सेच नादि, ही! 
मद्यपानोत्तरं कतंध्यम्‌ » | श्रशत्तां धूपनादि ३३४-३३५ 
मद्यप्रशंसा 3 » | युदजशातनी बिः » 
मद्यपानानन्तरं शयनम्‌ » | तथागुणा अन्या वतिः ` » 
मद्यपानस्य सुरैरपि स्पृहणी० ,, | लेपविशेषः पूर्वुण्‌ः म 
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०८] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९, 
विषयः पृष्ठं, विषयः न, 
अयो लेप; ३३५ | तथा गुडेन सह शुण्ठीपानादि ३३७ 
कुष्ठादिभिः कल्पितं प्रलेपनं ,, | द्विद्विपथ्याज्यफलखादनं दुर्नामा- 
अर्केषीरा दिक्पितं प्रलेपनं ड दिहृत्‌ a 
आजुवासनिकलेपः । » | अजखन्लीमूलकल्कपानं गुदांकुरना- 
ूर्वोक्तलेपनद्रव्यैस्तै लाग्यभ्यंज नानि ,, शकम्‌ i 
घूपनादिभिदुष्टरुघिरस्रावः ` „ | शरैष्टरसेन त्रिबृतादिभक्षणं युदज- 
अर्शोभ्यो रुधिरदरणम्‌ ह्य रका ११ 
रक्तावसेचने कारणम्‌ यु वातवर्चोनुलोमनं तक्रादि १ 
गोरसपानादिकर्ता गुदजजित्‌ ७, देइहुताशयोबलकरं पन ११ 
दुर्नामकस्य नाशकं पानादि 9 | संयुक्तपाठा दुर्नामकनाशनी ० 
इवयथुशुलातंस्य हिंग्वादिचूण- अभयारिष्टसं ज्ञो$मिदीपको गुदजा- 
पानम्‌ ३३६। दिनाशकश्च » 
तक्रेण तपंणं यवसक्तुदा० ३३६ | आनुलोमितोऽरिषटः 0) 
अत्यथेमंदकायाग्नेस्तक्रमेव न दुरालभारिष्ट » 
त्वन्नम्‌ » | भक्तापूवँ घृतविशेषपा० ss 
तक्रयोजनकालादि ° साधितं घृतं ` वात शक्कन्मूजविब- 
न्निविषतक्रं दोषादिजित्‌ „| न्धजित्‌ ३३९ 
तक्रप्रयोगे गुणः » | पकघ्ृतमशोध्नं दीपनं च |) 
तक्रप्रयोगानन्तरमन्नादिना पुष्टयादय:,, | पक्षत गुदादिवेदनादिजित ” 
मथितविशेषपाने गुदजचयः » | चङ्गेरीषृतमानाह दिष्तम्‌ ऱ 
तक्रारिष्टपानम्‌ ३३७ विड्बातसङ्हनिवृत्यथै मांसरसः ` 
कुम्भविशेषे जाततक्रमशोइरं » विशेषदानम्‌ » 
आङ्गयादिष्वप्येष संवि० „ | मन्दाग्नेबेडव'चसश्चिकित्सितमा » 
वहवेदीपनं स्नेइनपेयांदि „ | -वातबचोंनुलोमनं पानम्‌ ३४० 


कठिनपुरीषाणां वच्यमाणक्रमः » 

स्नेहाचे: सक्तुभिलंवणवारुणीपा- 
नादि » 

तथा करंजपरलवभक्षणम्‌ 0) 


विडवातकफपित्तानुलोमने ह० » 
उदावतयुक्तादिष्वनुवासनमिध्म 9» 
अनुवासनप्रकारः ११ 
अथवा निरूइप्रयोगः प ११ 
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६६ अष्टाङ्गह्ृदये [ अ०८ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 

वाताबनुबन्धावलोकनपूव॑चिकित्सा३४०| पकस्नेहोऽनुवासनम्‌ ३४३ 

वातानुबन्धकफानुबन्धयोल- अशः्प्रभृतिषु साथितं घृतं देयं ,, 
चणम्‌ ३४०-३४१ 


दु्ऽस्रे यथाबलं लङ्गनादि ३४१ 
यावद्दोषै: काङुष्यं तावद्रक्तसुते- 
रुपैक्षणम्‌ 
रक्तखुतेरनन्तरं तिक्तद्व्यैरुपचारः 
प्रक्षीणदोधादे रक्तत्ञावे चि० 
पित्तोल्वणरक्तस्य स्तम्मनम्‌ 
कफानुगते रक्ते कथितशुण्ठ्यादि- 
पानादि छ) 
तण्डुलनलेन रसाञ्जनादिपानं ३४१ 
लेइविशेषो रक्तातीसारादिशमकः ,, 
अ:प्रभृतिजिल्लेहविरेषः२४१-३४२ 
'अजादुग्धेन रोभ्रादिपानादि पूव- 
युणम्‌ 
शीतजलादिना यष्ट्याह्मादिपानम्‌ 
रक्ताशस्तु तण्डुलाम्बुना रोधादि- 
पानं पूवगुणम्‌ 
थवान्यादीनां चूर्णो रक्तादौ द्वितः ,, 
एतस्मिन्सिद्धं सपिः प्र० ३४२ 
शकरादिसहितं नवनीतमशोध्नम , 
छागनबनीतादीनि परमौषधम्‌ 
पेयादिभ्रयोजितपलाण्डू रक्तव[तजित्‌ 
रफेऽतिस्र॒ते तज्जये यत्न: 
रक्तपित्ते प्रवृद्ध शीतोपचारः र 
एवं शमाभावे रसेस्तपणं ३४२-३४३ 


११ 


, पिच्छाबस्तिः सिद्धः प्रवाहिकादिहर:,, 


व्यत्यासेन मधुराम्लयो ० 63) 


उदावर्तातिस्य स्वेदादि 0) 
युदे चूर्णे वा ३४४ 


तद्विघाते स्निग्धबस्त्यादि 
कल्याणको नाम क्षार उदावर्ता- 
दिनाशकः 
श्यामादीनां, मागधिकादीनां वा ,, 
गाढव्चेसामशेसां प्रोक्तमत्र योज्यम्‌, 
गुदजादिजिच्चिकिस्सितम्‌ ३४४ 
चुक्रमशोध्नं वहिदीपन पाण्ड्वा- 
दिघ्नंच ॥] 
अशसां गुल्मस्य च नाशकमोष- 
वम्‌ ३४५ 
लीढो गुडविशेषो गुल्मादिजित्‌ 
त्रिकडकादिचूणंयुक्तो लेहो दारुण- 
कुष्ठादिजित 
युडादिएलिका.दुर्नामादिनाशिझ्ञा 
साषितसौरणकन्दो दुनामोपशमकः 
मरिचादीनि युदाङ्करच्छेद्‌० 
द्रव्यविशेषाणां पिण्डी दु्नाम० 
पथ्यादिचूर्ण भोजनजीर्णकरं, ३४६ 
वटिकाऽशोध्ना „, 
तत्र लोडितसैन्धवादिपानम शोंघ्नम्‌ „ 
शुष्कादिष्वशस्छु भरलातकादि भै 
पज्यम्‌ FT 


9१ 


११ 
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झ० ९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६७ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
दुर्नामवतामौषधा दिस्वीकारत्याग« पिप्पल्याइचूर्णपान प्रवाहिकाना- 
योविचारः ३४६ शानम्‌ ३४९ 
अशश्रादावश्मिरक्षणं कारणं » | निरामरूपादेः च्ञारसहितघरृतपानम्‌ » 
अथातीसारचिकित्सिता- | सथोऽतिनाशनं तैलम्‌ १9 
ऽयायः॥ ९ ॥ „ | पैलप्रसथं पक्कं निःसारकरुजापहम्‌ ,, 
पानादिभिः प्रयुक्तं तैलं पुरीष ग्रह - 
अतीसारे लङ्घनम्‌ 99 
अतीसारिणि वमनम्‌ 0) न र 
दोषविशेषेषु पथ्याशित्वम्‌ ठ र त कर 2 
आमातिसारिणि भेषजनिषेषः ३४७ | त स "३ 
विबद्धे दोषे इरीतकी भर गुदरुजि शद्रे च सक्षीरघृत, 
दि विशेषयो जनम » 
मध्यदोषातीसारिणो भूतिकादि अन्यप्रकारेण सिद्ध घृतं पूर्वगुणम्‌३५० 
सानम २४७ | मुदशलिनिः स्नेइवस्त्यादियोजनम्‌ ,, 
अतपदोषातिसारिणामुपवासः ११ प्रवाहणादिषु मधुराम्लैः शतैला- 
वचादियुक्तविपकजलपानम्‌ ११ चनुवासनम्‌ है 
चुत्बामातिसारिणो लघ्वन्नम्‌ 9 कसेल राद 
कदाचित्तक्रादिना सात्म्योपचारः ,, | पानाश्यशरल युद > 
पेत्त खतीसारे वातातिसार० क 


भ्रतिसारिणो भोज्यानि ३४७-३४८ 


कफपित्ताधिके पेया दिता 0 
बहुदोषातिसारविषये चि० 49 
अतिसायामे चिकित्सा » 
तक्रयवागूः पकातिसारनाशिनी „, 
प्रवाहिकोषधम्‌ » 
अपराजितः प्रवाहिकाध्नः ` „» 
धान्ययूषप्रकरपनादि 9३ 
बालबिल्वादिलेइः ३४८-३४९ 
क्षीरसी हित्योपयोगः )१ 
सवेदनामनाशक्रम्‌ . » 


पित्तातिसारिणोऽषाङ्गजलपानादि » 
एवमप्यनुबन्धे शक्रयवाख्यपिष्ट- 


पानम्‌ ४ 
अन्यदोषधम ३५०-३५१ 
तण्डुलजलेन किराततिक्तादि- 

योगा योज्याः ३५१ 
निशादिक्काथः पकातिसारजित्‌ ०», 
रोध्रादिगणपानम्‌ 0 


तत्र सदधिदाडिमपेयादिकल्पनम' + 
निरामैऽजापयः्प्रयोगादि » 
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६८ अशाङ्गहृदये [ अ० ९ 

विषयः पृष्ठं, \ विषयः पृष्ठं, | 
परस्परं शक्कद्रत्तक्षेपे काथविरेष- पिच्छास्रुत्यादो पिच्छाबस्तिः ३५३ | 

पानादि प्रपौण्डरीकपक्छृतेनानुवासनं ni) 
त्रायमाणा प्रयोज्या वा » | विट्सहितरक्तातिसार्‌रय शतावरी- 
शुलानुदृत्तावनुवारूनादि 2) घृतलेह:। » 
-अनुवासनप्रकारः „ | पूव विकारे लेहविशेषः १३ 
एवमतीसाराशान्ती पिच्छाब- अधः, ऊर्ध्वं वा रक्तप्रवृत्ती लेहवि- 

-स्तिः ३५१-३५२ शेषः ३५३-३५४ 


पित्तातिसारादिज्द्विस्तः 
सर्वातिसारादिजित्‌ कुटजोत्थादि 
अतीसारविशेषसय पुटपाकैरुपचारः 
अतीसारिणो रसविशेष० म 
अन्यसहितस्योनाकत्वगतीसार- ३५२ 
नाशिनी 


तदवद्रसादयोऽन्नपानयोः | 
रक्तातिसारनाश्जिनी पेया ले, 
प्रबृद्धरक्ते छागघ॒तादिभोज- 
नम्‌ ३५२-३५३ 
रक्तातिसारिणः शतावरीकल्कपा- 
नादि. 
सिद्घृतादि त्रिदोषातीसारादिजित्‌ ,, 
तण्डुलजलालोडितं कृष्णमृदादिकं 
रक्तजित्‌ 9) 
कृष्णातिलकल्कपानं रक्तनियामकम्‌ ,, 
तण्डुलजलेन चन्दनादिपानं दाहादि- 
नाशकम्‌ 
गुदस्य दाहादौ हिमाः सेकलेपा हिता 
रक्तादो पिच्छाबस्ति 


9) 
99 


99 
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इलेष्मातिसारे वातातिसारोक्तमा- 
मपचनम्‌। | 
तेनानुपशमे बिल्वकर्कटिकादिपानम्‌ ,, 
कथिताः पाठादयः इलेष्मातीसा- 
रभेषजम्‌ छ 
इलेष्मातिसारस्य सौव चेलादिपान म्‌३५४५ 
जठररोगमोचको लेहविश्ञेषः 
जठररोगनाशकमौषधम्‌ 
युडतक्रेण पाठादिपानमतीसारना- 
शकम्‌ ११ 
अतीसारादिजिच्चूर विशेष: )१ 
दाडिमाष्टकच्चूर्णो वातातीसारना- 
शकः ३५४-३५५ 
इलेष्मातिसारजित्वलः १ 
छौणएलेष्मणि पूर्वोक्तमम्लघु«) „» 
वातइलेष्मविबन्धादौ पिच्छाबरितः +, 


१ 


|; 


£) 


कफवातातेंऽनुवासनम्‌ » 
चीणकफादौ वायुजयः कायः „» 
तत्र वातहरक्रियाहषंणाइवासनानि च,' 
शातोदरामयलघणम्‌ 2) 


b> 
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पक्कघ्नतमग्निदीप्तिकरं शूलाडिधनम्‌ ,, 
चीजपूरकरसेन सिद्धघृतपा० छ 
एभिः सिद्धतैलेनाम्यंगः » 
बाते उष्णाम्बुना पञ्चमूलाचूणंपानम्‌ ,, 
अग्नेनिर्वापकपित्तहननं कृत्वा सन्धु- 
क्षणम्‌ 
द्रोगनाशकचूर्णलेहादि ३५८-३५९ 
शीताम्बुना चूर्णविञ्ेषपानं ह~, , 
णीरोगादिहरम्‌ RE 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


छा० १० ] १९ 
विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठ. 
अथ ग्रहणोदोषचिकित्सिता- | वित्तग्रहृण्यां चग्दनांचं घृतम्‌ ३५९ 
ध्यायः ॥ १०॥ ३९६ | इलेष्मग्रहण्यां वमनोत्तर क्षारैरग्नि- 
ग्रहण्यामजीणवदुपचारादि झै वर्धनम्‌ द 
श्रती तारोक्तविधिना भ्रामपाचनम्‌ „ | _कथितपञ्चकोलादिभिः पेयादिकम्‌ 
श्रन्नकाले यवाग्वाचन्नादि देयं ,, | आसवप्रयोगो ग्रहणीदीपकः ऊ 
श्रामे पेया » | आसत विशेषो यहणीदोषहा वीन 
अइणीदो बिणस्तक्रं हितम्‌ » | मधूकपुष्पक्काथासवानम्‌ ३५९-३६० 
चूर्ण कासादिजित्‌ » | क्षारविशेषो वातकफ० र 
नागरादिपाक्यपानमामध्नम्‌ 9) | वह्विदीपनं पानम्‌ ही 
पुरीष श्रामे बिडलवणपिष्टपानम्‌ ३५७ | चारविशेषोऽग्निवधंकः 0 
छय्याँदिघु कलिंगादिकपाना० » | युटिकाः कासादिहिता विषूचिका- 
श्रग्निदीप्त्यर्थं पिप्पल्यादि 00 दिशमनश्च » 
पाचनी दीपनी गुटिका झन माठुलङ्गादिचूणपानं बलादिवर्धनम्‌ ,, 
` बातकफात्मकच्छर्धादिशांतिकरा इलै ष्मिके महणीदोषे मातुलज्ञादि- 
वटकाः ३५७ भिष्टतपाचना ३६०-३६१ 
मारुतग्रहणी गदस्य दीपकोषधष्चृत- अग्निवलादिबृद्धये पक्रधतपानम्‌ ,, 
पानादि. ३५७-३५८ | सन्निपातजे ग्रइणीदोषे पन्नकर्म- 
शुद्धरूक्षाशयस्यानुवासनं 0) योजनम्‌ 7) 


प्रतिदोषादिमन्दाग्निखमाश्रि त्य 
चिकित्सितम्‌ ३६१ 
दुबलाग्निदीपनाय स्नेहः श्र) ०, 


कफे क्षीणे पुरीषशिथिलमोकरेडल्पशो 
घ्रतपानम्‌ ११ 
का्िन्यात्कच्छे ण पुरीषमोके पञ्चः 
__ लवणयुक्तच्रृतपानम्‌ 0] 
रौच्यान्मन्देञग्नौ दीपनैः सपिरा- 
दिपानम्‌ » 


पैत्तिकमहणीगदादौ नागरादिचूणंम्‌, | स्नेहातिपानान्मनदेऽगनौ क्षारादिपानम्‌+ 
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wo अ्टाङ्कह्दये [ अ० १०-११ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं, 
उदावतान्मन्दे$्झी निरूइस्नेहब- मूत्ररुजापहमदिरापानस्‌ ३६३ 
स्तयः २६१ | पैत्ते मूत्रकच्छ शीतलसेकलेपा- 
दोषातिवृद्धथा मन्देऽञ्मौ व० दिया जनम ३६४ 
व्याधिमुक्तस्य मन्देदमौ सपिंदापनम्‌ ,, समधुशर्करशतावयादिकपान्भ्‌ ।, 
अधघ्वादिभिमंन्दे$्मौ यवाग्वा सह द्राचाजलेन वृषादिकल्कपानं मूत्रा- 
घृतपानम्‌ 5 घातनाशकम्‌ 0; 
दीषेकालप्रसंगान्मनदेऽ्ञ साम्लर- तण्डुलांभसा पर्वारुबीजादिकपानादि ,, 
सैभोंजनादि ' ३६२ | कफजे मूत्रकृच्छृवमनादि ११ 
स्नेदादिभिः शरीराग्न्योबेलवर्धनम्‌ ,, | तथा मयेन सूद्मैलापानादि ११ 
कोष्ठगाग्नेः स्नेहैवधने दृष्टांतः » | पानविशेषलेहविशेषौ १) 
अभोजनातिभोजनाभ्यां कायासि- सन्निपातात्मके मूत्र कुच्छू यथावस्थं 
वधनं नेति सदृष्ां० क पूर्वोक्तम्‌ क 
अञ्चिवषनूप्रकार » | श्ररमर्यामपीदम्‌ ह 
अस्मकाख्याग्नेः शान्विनयनं सदृष्टांतं „ | अमर्याः साध्यत्वादि » 
्रनीणे भोज्यानि ३३२ | अश्मयां: प्रामुपेषु स्नेद्वादि- 
आविकमांसादनम्‌ ' छ क्रम: २२४-२६) 
तृषितस्य पयःपानादि „ | अथ स्नेहकथनम्‌ ३६५ 
संक्षेपेण चिकित्सा » | वाताइमरीभेदनपानम्‌ 07) 
अत्यञ्चये गुर्वायन्नदाने हेतुः छ पित्ताइमरोभेदनं साधितघ्रतपानम्‌ „ 
. अञ्निरक्षणे हेतुः ३६३ साघितधतं कफजारमरीध्नम्‌ » 
प्रकृत्यैव विरुद्धान्नादि bs छाराद्विकल्पना 7) 
अ शकरापातनं पानम्‌ » 
अथ मूत्राधातचिकित्सिता- सुरादिना क्रोंचास्थ्यादिपानं शकै- 
ध्यायः ॥ ११॥ 99 रापातनम्‌ ता 
मूत्रकुच्छे बळातैलेनाभ्यंगादि ,, चुणपानमइमरीपातनम्‌ २६५-२६६ 
सिद्धास्तेलादयः शूलहराः » | शियुकाथश्चाइमरीपातनः 2१ 
दक्षमूलादिद्रव्यादीनां पानान्नादी ` | क्षारपानमदइमरीनाशनम्‌ . » 
योजनम 5 


| कपोतवंकामूलपानादि १ | 
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क्ष० ११-१२-१३ ] 


विषयः पृष्ठं. 
शेषेषु मूत्राघातेषु क्रियाविभाग: ।३६६ 
सवमूत्रविकारजिज्जलविशेषादि ), 


मूत्राघातेषु देवदार्वादिपा० क 
धन्वयासस्य रसपाना० | 
मद्यपानपूवकं रथेन गमनादिनाऽ- 
इमरीच्युतिः » 
काथादिषु वीरतरादिकयो० १० 
शुक्राश्मथी चिकित्सा ff 


एवसुपशमाभावे राज्ञः प्रश्नपूवक 
शस्रविचारः 
प्रश्नप्रकारः ते 


ततः कतन्यप्रकारः ३६७-३६८ 

- तत आतुरावगाहादिः ११ 

` ततो मूत्रसंशुद्धयादि ११ || 
कषायेण त्रणप्रक्षालनादि २६८ 


ततो त्रणस्वेदादि १9 
तत ऊध्वं वषपर्यन्त॑ नगाद्या55रो- 
हणनिषेधादि ठ 


अथ प्रमेहचिकिस्सिता 
ध्यायः ॥ १२॥ ३६९ 
मेहिनो वमनरेचनादि ११ 
अनुबन्धरक्षार्थ शमनानि छ) 
असंशोध्यस्य सवमेहेषु तेषां पानम्‌ „ 
तेषां कथनम्‌. ३। 


जा कषायाः # 
रोधादिभियेथायोगं पानान्नकल्पनादि,, 
वातोल्बणेषु तेरेव स्नेइप्रक० २७० 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


छ श्‌ 
विषयः पृष्ठं 
यवादिविकारादीनि प्रमेहे हि० . ३७० 


सोधुना सक्तुविशेषपानादि |. 
कफपित्तप्रमे हेषु शालादिजपुष्पपानादि,, 


वातकफजादौ तैलादि० 
साधितघृतं सवंप्रमेहपिटिकादिजित्‌३७१ 
रोधासवः प्रमेहादिनाशकः Re 
अयस्ङ्गती रोध्रासवाद्युणेरषिका ,, 
प्रमेहिणे हितमुद्दतेनादि » 
रसायनं मेहादिजित्‌ ४9 


घनरहितप्रमेहिणो मुनिवृत्त्यादि ३७२ 
कुशनरस्योषघयुक्ताहारेबहणम्‌॒ ,, 


पिटिकानां शोफवत्समुप० ड 
तासां प्रामूप एव चीरिवृक्षांऽब्वा- 
दिपानम्‌ ११ 
तत्र तैलादिकरणम्‌ र 
पाठादिचुणलेइः ३७२ 
मेहिनः शिलाजतुपलशतादनेनः 
पुनर्नेवत्वम्‌ हद 
अथ विद्रघिब्रृद्धिचिकित्सि- 
ताध्यायः ॥ १३ ॥ 99 
आमविद्रधो शोफवदुपक्रमः » 
पक्वे तु ब्रणवञ्चिकिस्सा ३७३ 
वातविद्र्धो वातिकत्रणे लेपविशेषः „ 
विशोषनत्रणरोपणादि » 
पैत्तब्रणस्य शोधनलेपनादि » 


कफजब्रणस्य शोषनलेपनादि » 
रक्ताथुद्भवे पित्तविद्रधिव० १9 
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७२, अष्ाङ्कदये [ क्ष० १३ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ 

न्तरे विद्रधी पानम्‌ . ३७३ | मेदोजवृद्धो रोगस्य दारणादि ३७५ 

अपक्काभ्यन्तरोत्थिते विद्रधो सिद्धधु- | मूत्रजवृद्धो वेधादि » 
तपानादि „ | अत्रजे वृद्धौ वातवृद्धिसद्रशी 


पानादिषु मधुशिग्रकाथः पक्ववि- 
द्र्षिइर 
त्रायंत्यादिक्काथो विद्र्ध्यादिनाशकः ,, 
साधितं घृतं पूवयुणम्‌ . ३७३-३७४ 
अन्यत्साधितं घतं पूवंगुणम्‌ 
श्ह्वादिभी रक्तहरणम्‌ 
विद्रघेरुपनाइः 
पक्कविद्रधिभेदनादि 
अन्तर्भांगस्य विद्रधेश्विद्दम्‌ 
विद्रधो दोषविशेषस्योपेक्षादि 
यवादिजेयूपै: सहाज्ञं प्र० ` 
दशाहादनन्तरं शोधनादि 


3) 


विद्वधेगृर्मवदुपक्रमः 5 
सवंविद्रधिषु कषा्यैगुग्गुलु० २७४ 
यत्नेन पाकवारणादि 0 
स्तनजे विद्रधौ प्रायो त्रवत्‌ « - - 

क्रियाक्रमः ३७५ 


अथ वृद्धिरोगचिकित्सितम्‌ ,, 


स्निग्धस्य शोधनादि 


तरतो वातध्नकषायकल्कस्नेदैनि- 
रूहादि 29 

पित्तरक्तोत्थिते वृद्धावामशोफक्रि- 
यादि 3 


इलैष्मिके बृद्धो गोमूत्रेण दावींक- 
स्कपानम्‌ 


ET 


चिकित्सा 
सुकुमारसंज्ञं रसायनम्‌ ३७५-३७६ 
वध्मशांत्यभावे बस्तिकर्मादि हे 


तत्रानेकमतानि » 
अथ युल्मचिकित्सिता- 
घ्यायः ॥ १४॥ ११ 
गुल्मस्य तैलसाधनादि - » 
गुल्मे स्नेइपानादि ३७७ 
वातिके गुल्मे ब्र हणान्यन्नादि १9 
सानुवासननिरूद प्रयोग: » 
बस्तिकर्म गुल्मप्तम्‌ बा 
वातयुल्मवतां शुलादिजित्‌ साधित - 
छुतपानम्‌ | ११ 
सिद्धसपिर्ग ल्मादिजित्‌ -» 


दाधिकं नाम घृतमपस्मारादिना- 


शकम्‌ ३७७-३ ७८ 
त्यूषणाद्यंघतं वातगुल्मनुत्‌ ३७८ 
लशुनाद्यं घृतं सववातगुल्मविका- ' 

रजित्‌ « ३७९ 
साघितं घृतं वातगुल्मजित्‌ » 
वातजे युल्मे कफोद्रमनम्‌ ११ 
शूलादिषु काथचूणंगु० ११ 
'चूर्णपानम्‌ » 

` कफ्वातिके ुल्मे चूर्णवटकाः » ॥ 
हिग्वादिचूणँ हृच्छूलक्च्छगुरमा- . 
- दिनाशकम्‌.. 5% 
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अ० १४] चिकित्सास्थानम्‌ । ७३ 

विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ, 
लवणादिक चूर्ण वैश्वानरदीप० ३७९ | आत्ययिके गुल्मे सनम्‌ ३ 
हिंग्वष्टकचूर्णों जठराभिजनको वात- | सिद्धछतं पित्तगुल्मप्नम्‌ 0 

उन्मदा » | पित्तयल्मशन्त्यथ द्राचादिपा,  ,, 
यादू लाख्यचूर्णो व्याधिना- पत्तिकयुल्मशमनं पानस्‌ 0 
~ शेके 530२5० परका य ह 0 
सिन्धूत्थादिचूणपानं कफवातजरो- विदाइपूरवेरूपेषु गुल्मादिषु रक्त, 

गनाशकम्‌ HT) हरणम्‌ फो 
शल्मादिषु दषिमस्तयुतं चू.  ,, | तत्र कारणम्‌ ३२३ 
चूर्णादि युल्मादि्वम्‌ » | हृतदोषादैः सर्पिरभ्यासः १3 
सुरामण्डेन मातुलब्नरसादिपानं पाकोन्मुखे गल्ने पित्तविद्रधितुल्या 

वातगुल्मरुजाना ० ३८० हा 
शंठ्यादिचूणँ वातहृद्रोगा० 0) 


जुइमवतः प्रसन्नया सह एरण्डः 
तेलपानम्‌ 
वातगुल्मिनः पितते विवृद्धे विरेचनादि, 


चीरशेषं वातयुल्मादिनाशकं ३८१ 
` तैलदिकपानं गुल्मादिनाशकम्‌ ,, 
शूलादिषु चित्रकादिक्काथः क 
पुष्करादिकरथितपानं कोष्ठदाहादिहत्‌ ,, 
कर्थितपानं कोष्ठादिशूलजित्‌ 0) 
वातगुल्मिनः शिलाजतुपानम्‌ 0] 
उदावत सति यूषैभोजनादि 7) 


सदोषनरस्य बिडादियुतं घृतम्‌ 


` नीलिनीष्ृतं गुल्मादिघम्‌ त) 


कुक्कुटादयो वातगुल्मोपक्रमाः ,, 
E: भोजनादि 
पैत्तिके युल्मे विरेचनम्‌ ११ 
रूक्षोष्णजे सपिस्तिक्तादिसंशमनम्‌ ,) 


शाल्यादिभोज्यं साधितनलपानं च , 


श्लेष्मजे गुहे वमनादि १3 
गुल्मसंशोधनादि ११ 
पक्कसर्पिः कफगुल्मघम्‌ ११ 
भल्लातकध्॒तं कफगुल्महर्‌॑ प्लीहा- 
दिजिच्च ति 
ततोऽस्य गुल्मदेहयो: स्वेदाचर- 
णम्‌ ३८३-३८४ 
सवगुल्मे स्नेइस्वैदयोः कृतयोः क्रि. 
यासिद्धिः ११ 
युल्मे रौथिल्यगते यन्त्रविध्युदित- 
घटिकायोजजादि ' 


अथवा कफयुल्मस्य लेपनादि nn 
ततः शोधनादि 2]. 
मिभकाख्यः स्नेहो युल्मिनां दृः 
द्वयादिष्वसृत तुल्यः ip 
अथवा नीलिनीघुतपानादि 5 
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न अश्टाङ्गहदये [ अ०१४-१९ ` ° 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, | 
दनतीइरोतयः प्लीहवादिल्यः३८४-३८५| अप्रवर्तमाने ख़ते युल्मप्रभेदनम[ ३८७ |) । 
नूणलेहादि , » | प्रवृत्ते खते यमकाभ्यवतदेहायाः 4. 
गोमूत्रेण कुष्ठादिपानादि ११ समुपेक्षणम्‌ त) हि 
गुल्मना शननिरूइयोजना » | रुधिरेऽतिप्रवृतते रक्तपित्तादिहराः पु 
चारादिभिगंह्मजयः १० क्रियाः $| हु 
कफाधिके गुल्मेञ्रमरीमहृणीषूक्ताः अथोद्रचिकित्सिता-: 
चाराः 
ध्याय॥ १९॥ ८८ 
च्ारपानं गुल्मादिजिद्‌ विषघं३८५-३८६ उदरिणो म 
ह |) 
क्षारः रलेष्महा २८६ | विरेचनप्रकारः . ; 7 
मन्देध्भावरु चौ मागशुद्धये आस- डदरप्तसर्पियोजना 2 ९ 
वादियोजना »' | सावितघतप्रस्थयोजना ` 
अत्र भक्तपाने  » | पानं सर्वोदरापहं कफमारुतोत्ये | i क 
पिप्प ल्यादि भिः सह सुराजाङ्गलं गुल्मे हितं च 
` ११. 
| च गुल्मजित्‌ क ११ | उद्रिणः सिद्धसपिष्पानम | र 
एवं शमाभावे हृते रक्ते शरादि- अथवान्येन सिद्धघृतपानम्‌  „ | 
Fe 9 | स्नेहैः स्निग्धनरस्य विरेचनं १ उत 
दाइविधानम्‌ » | चूणपानादि जातस | का 
आमान्वये वहिसन्धुत्तणादि र हे र si उत 
तावा रे नाशकम्‌ २८८-३९१ 
गवादे | 
नायो अस्रसम्भवे गुल्मे स्नेइवि- Mee १०, । वा 
"चनन नारायणो नाम चूर्णो रोग- ता 
थो » गणापहः ॥ | इर्‌ 
रक्तोत क तिलक्षाथः » | युस्मादिषु हपुषादिचूणंपानं वाता- वा 
तिलक्काथेन चूणंपानं शुल्मरुजाहृत्‌ ,, दिनाशकम ३८९-३९० "सं 
युरमरैयिल्यजनन्था मात्रायाः नीळिन्यादिकं चूर्णशुदरसुल्मनुत » | 
प्रयोगः » | पूववच दुग्धपानादि 
एवं प्रभेदनाभावे योनिविरेचनम्‌ ,, | चूरंविशेषपानमुदरा दिघम 
| तस्यां योनौ चारयुक्तभृष्टतिलचू- स्तुकछीरसिद्धमाज्यं पूवंुणं 
| णाँदि बरृतादीनां पश्चातेयादिपान ` 
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अ० १९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७९ 
र विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठं. 

|. जीरो. बते शुंठोसाधितजल० ३९१ दुबेलस्यानुवासनपूवकं शोध- 
~ ^ पुनः पुनः सर्पिष्पानम्‌ % नादि ३९२-३९३ 


3 | 


5 


युल्मादिरोगांणां शांतये एतानि 
सिद्धघ॒तानि 

आनाहभेदनघृतपानादि 

हृतदोषस्य शाल्योदनभक्षणं 


उदरिणो दोषशेषनिवृत्तये हरोत- 
कीसइस्रभक्षणादि अथवा 
चित्रकदैवदारुकल्कपानम्‌ 

साधितपयः पानं प्रवृ० 

भोज्याहारभोजनादि 


9 ९ 
| , समीरणे पाश्चशुलादिकृति बिल्वाः 


११.£ 


(| | 


लर, 
३८९ । 


दियुततैलपानादि 
कफादौ वातेनाबृते ऐरंडतैलं हि- 
तम्‌ 


काथादिभिजेठरसेचनम्‌ 

उदरस्य स्वेदपूर्वकं वेष्टनम्‌ 
पुनराध्माने निरूहादिभिरुपचारः 
। वायो नरमाध्मापयन्ति बस्त० 

। इति जठरिणां सामान्यक्रि० 
वातोदरे पक्षघ्ृतपानादि 


१ ॥ * संसजने कृते बलार्थ क्षौरम्‌ 


" अनंतरमुदरिणो बस्तिना निरूहादि 

ततस्तिलादिभिरनुवास० 

बलिनः घेत्ते जठरे स्नैहनपूरवेक 
विरेचनादि 


33 


३१ 


उदरस्य बाह्यांतः प्रलेपनम्‌ ३९१-३९२ 


9 


32 


22 


99 


97 


39 


पुनः तीरं पुनर्बस्त्यादि 


कफोदरे बलवतः स्नेइनादि फरा 
ततो निरूहादि ३९३ 
अरिष्टदानादि 


5? 


क्षार उद्र युल्मादिनाशकः 
दुबेलस्य कफोदरस्थारिष्टपानेन जयः 
मूलक्रवीजैजंठरजयादि ३९४ 
सन्षिपातोदरे दन्त्यादितैलपा० ३९४ 
त्रिदोषजे जठरे उदरिणश्रिकित्सा ,,, 
अथवा दानभोजनसंयुक्तं स्थावरः 
विषदानादि 
हृतदोषस्य स्नानपूर्वकं शीतपयः 
` पानादि 
एवे दोषे निहते दुबलस्य करभपयः 


प्रयोगः १० 
प्लीहोदरे चिकित्सा क 
बले जाते विशोधनपूवेक चारपानादि,, 
उष्णाम्बुना चूणपानम्‌ ३९५ 
बिडज्ञादिकपानं गुल्मप्लीह० 
प्लोइनाशनप्रकारः I 


कामलादिध्नं सिद्धजलादिपा० हे 

साधितघृत्त” प्लीहाभिवृद्धिनाशकम्‌ 

तैलपानं कपवातोत्थप्लोहनाशकम्‌ 

एवमप्यनुपशान्तो गुल्मविघानेना- 
र्निकमे 
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७६ अष्टाङ्हृदये [ म० १९-१६ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृं | 
पित्तोल्बणे प्लीइनि साधितसपिं „अथ पाण्डुरोगचिकिस्सि- 
: रादि ३९५ ताध्यायः ॥ १६ ॥ ह.” .: 
यङ्कतिप्लीहवत्कर्म , | पांडवातुरस्यादो कल्याणाख्यस- 2 
दक्षिणबाहो सिरामोचनम्‌ दु पिष्पान्नादि ३१० ति 
बद्धोदरिणः सानुवासननिरू- दाडिमादिसिद्धं घत हृदयायति- | 
हादि ३९५-३९६ जित्‌ २०० | 
बिद्रोदरस्य इलेष्मोदरवदाचारः ,, | स्नेहितस्य वमनादि nf ° 
उदकोदरे पूवमपां दोषहर. पाण्डरोगनञं पानम ) ति 
योजनादि ३९६ | स्वणक्षीरयांदिकपानादि ’ : 
उदकोदरे गुटिकापानम्‌ हौ लोइचूणंपानादि छ. 24 
एवमशान्तौ शक्षप्रयोग: न इरीतकी लेहः के 39 \ 
बद्धोदरादाबुद्रपाटनादि ह पाण्डरोगादिम्नं चूणपानम्‌ CF A, 
जलोदरस्यान्येषामपि जात- वासादिक्काथः पाण्ड्वादिश्ः को 
जलानां जठरचि० २३३ कामलादिनाशनं चूर्णितम योरजः & 
| € 
नः =| $ 
सलिलोदरस्य वत्सरेण चयप्रकारः ,, $ A / छ | 
उदरिण आहारादौ वर्ज्या० Rs Vela" शि. 
सोदरे वातादिशमनक्रिया- इूरवरकाः पांडवामयिनांप्रा पप 
प्राशस्त्यम 2 णदाः कुष्टादिश्वाश्र RO 
गै / | ताप्यादयः पाण्डरोगप्नाः | 
खु रणो र नि हँ ० हे 
मोर कत शकल वटकाः पांड्वादिघाः |) | 
2 | शिलाजतु ४००-४०१ 
उदरिणां यवागूभक्षणादि » | द्राक्षादि ( चूणम ) लेदो वा इलीम- 
उद रिणस्त्याज्यानि हर कादिनिया० ४० | ws 
छ ह 
उदरे FE nts RB a पानभोजने हस्वपन्चमूलजलं a: | 
वातकफादाना तक्र प्र २१5 | इति पांडुरोग सामान्यौषधं त 
९ ७. 
सवप्रयोगाणामनुक्षोरं तक्रप्रयोगः ,, | पवनजादौ पांडौ स्नेइप्राया दि- हे 


भेषजोपचितानां क्षीरमेव प्रशस्तम्‌ ,, भेषजम्‌ 
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ह अ० १६-१७-१८] चिकित्सास्थानम्‌ । 
ह , विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ, 
पांडौ कायान्मृद्धरणं घृतयोजना च४० थान्वन्तर घृतादेरतिदेशः ४०४ 
_ > ख्तचुतं मृत्तिकाकृतविकारनाशकम्‌ ,, | कंसहरीतकी० हि 
"ˆ केसरादिभिः पक्कं सपिः पू० » | प्रवृद्धशोफादिनाशिका १ 
क सदू देषणाथे भावितमृद्दानम्‌ > | श्वयथौ हितभोजनादि » 
२९7 दोषानुगमा द्भेषजयोजना » | शोफादिमता पेया रक 
कामलायां पित्तहरमोषधम्‌ » | अन्या पेया पूर्वोक्तयुणा ४०४ 
३९९ पक्की घृतप्रस्थः कामलादिप्नः ४०२ शेलेयादिभिरभ्यंजनतैलादि है 
» , कामलापहदोषधपानम्‌ » | निबादिवारिणा स्नानम्‌ 
» ` निङ्ुम्मक्षल्कपानादि वा च ) | एकांगजे शोफे पुननंवादिभिलेपः ,,. 
„ ` कामलिन्जिफलायन्यतमरसयोजना , | अनिलजे शोफे त्रिवृत्पानं० र 
| निशादिभिरञ्जनं कामलादिहृत्‌ ,, | पित्तखयथौ तिक्तकाख्यघृतपानादि४०६ 
, आतुरविशेषस्य कफहरद्रन्येः पि- अंतस्तापतृष्णादिप्चः काथः कै; 
a न्तजयः » | कफोद्भवे शोफे श्रारग्वधादिसि- 
र #/ आतुरविशेषस्य चिकित्सा » | द्वतेलपानम्‌ 
| ततः कामलाविहितो विधिः » | ख्रोतोविबंधादौ सति चारादिशीलनम्‌ , 
कुम्भकामलायां शिलाजतु- ११ | प्रलेपोन्मरदनयोयोजना ४9 
पानादि » | कुष्ठादिभिः सिद्धे मूत्रजले स्नानम्‌ ,, 
। इलीमकवतश्चिकिर्सितम्‌ » | एकांगजे शोफे लेपः र 
F पाण्डुरोगेषु शोफचिकि० ४०३ | दोषानुसारेण शुद्धयादि 5 
अथ श्यथुचिकित्सता- अजाज्यादिपानं त्रिदोषोत्थशोफश्चम्‌ ,, 
। ध्यायः ॥ १७॥ ४०३ | चतोत्यादौ शोफेड्सग्विशोधनादि ,, 
श्यथौ लघुभोजनपूवक नागरा- शोफिनो ग्राम्यादिमांसादिवजनम्‌४०७- 
। दिपानादि 90 अथ विसपेचिकित्सिता- 
` मन्दार्नेस्तक्रपानादि ४०३-४०४ ज्यायः ९० 5 
प्रयोगविशेषो गुह्मादिजित्‌ „ | विसरेषु पूर्व लद्दनादि > 
| शोफाद्यमिभूतस्य साधितघ्ृतपानम्‌ ,. | विसपें वमनादि Es 
पक्षो घृतप्रस्थः शोफादिद्दा : | बिसपे विरेचनादि 5} 
E पक्क घृतं पूवगुणम्‌ i अल्पदोषे शमनप्रकारः 39. 
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७८ अष्टाङ्गहृदये [ अ० १८-१९ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठ 
दुरालभादिपानम्‌ ४०७-४०८ | कफोत्तरे पक्घृतादि ४११ ' 

र 
दार्ब्यांदिपानम्‌ ४ | सवकुष्ठेषु चिकित्सितम्‌ १) 2 हट 
I रक्त यि » | कुष्ठजयस्याऽन्यप्रकारः 
निरामे पुंसि घृतादिक हि. » | पूर्वोक्तैरभ्यञ्जनम्‌ ) 
र्क्त निहते प्रलेपसेकादि ११ | स्निग्धस्य कुष्ठिनः शोधना० १, | 
क शतपुष्पादिकं प्रलेपनम्‌ ,, कुष्ठिनः सिराविमोचनादि है | 
मक » | स्नेद्दैराप्यायनादि ४१२ 
सोपः शेय es » | वञ्रकसंज्ञं घृतम्‌ १ । 

रि वचक » | महावज्ञकम्‌ | 
एभः 0 है | 
ह याक s - » | ऊध्वोधोविशुद्धिकरघृतप्र० ।' । 
कित ० | ङुष्ठादिविजिगीपोशिकित्तिम्‌ ¬ २ 
संसृष्टदोषे चिकित्सितम्‌ » | लेलीतकवसा कुष्ठप्ती , 
अभिविसपै घृतप्रलेपादि ४०९ शाल्यादिकमन्नपानं कुष्ठे हि हो हिल 
संथिविसर्पचिकित्सितम्‌ » || अम्लादिकमि LESS ता” अश 
अथवा प्रदेदादि अम्लादिकमहितम्‌ ४१२ ड्‌ 
अल » | अन्यः कुष्ठनाशनप्रकारः १! जन 
अंभिभेदजिकित्सितम्‌ ” | जितेन्द्रियाणां कुष्ठादिनाशनप्रकारः „ | क 

| हुँ Re 
अंध्युपशमाभावे दाह: ४०९-४१. कुष्ठादीनां परमं भेषजम्‌ 0) वि 
'अथिबिसर्पवतो रक्तमोक्षः त्रिफलादिलेहो वा | शु 

~ तिव्र » | 
प्रक्लिन्ने वाह्यांतत्रेणवच्चिकित्सितम्‌ ,, | २९ ककाथस्त्वयोगनाशकः a ` 
रकहरणकारणम्‌ £ भ्रन्यत्कुष्ठनाशकम्‌ 0 प 
विसपिणो घुताभावादि हे दा्व्यांदयः कुष्ठनाशकाः १. ले 
Co निशादिकषायादिः कुष्ठना० ११ च 
क्य पाठादियुतगोपूत्रपानं कुष्टनाश - स्वर 
यायः॥ १९ ॥ » कम्‌ ४१४ हि 
“0. £] हज ७ स 
ल स, » | लाक्षादिचूणयुतगोतूत्रपानं तथा » | | 
| वातोत्तोत्तरे कुष्ठे तैलादि ४१०-४११ | कृच्छ्कु्नाशनभ्रकारः वा वे 
| पित्तकुष्ठादिजयप्रकारः » | कुष्ठजिद्रसायनम्‌ D Ee 
| मह्यातिक्तसंज्ञस्य प्रकारः » | अन्यत्कुष्ठचाशकम्‌ »] ` 
j 


|| 
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भग १९-२०] 


__ विषयः 
शशांकलेखालेइः कुष्ठ ना ४१४ 
पथ्यादिपिंडथा कुष्टजयः र | 
खदिरिचूर्ण किटिमादिनाशकं | 
सितादिलेइः कुष्ठ नाशकः 9१ 
कुष्ठ्नं मुस्तादिचू णंम्‌ 
तुवरास्थिश्ीलनम्‌ ११ 
एवं दोषे जिते लेपादि १) 
कुष्ठानां पोटलैः स्वेदादि का 


पृष्ठं. 


कुष्ठविश्वेषेषु क्षारनिपातनम्‌ ठा 
कुष्ठविशेषे लेप: » 
सिद्वाथ॑कं स्नानम्‌ 0) 
मुस्तादिकषायाः १) 
कुष्ठध्नः काथः 
काथलेपः कुष्ठापहः ४१५-४१६ 
झिरीषतगादिलेपः कुष्ठहा ड 
चू्ेनोद्वतनादि 3१ 
चूर्णेन दद्रवादिनाशः ११ 
कल्को विचचिकाना शकः हक 
मनःशिलालेपः कुष्ठ ० ड 
गुग्युल्वादिभिः कुष्ठनाशः ठ 


मरिचादि लेपेन सिध्मनाशः ४१६- ४१७ 
सुवणंलतातैलाभ्यंगेन सिध्मनाशः ,, 
लेपविशेषः सिध्मनाशकः 
घृततैलपाकादिना चमेंककुष्ठादिनाशः,, 


र > त्वग्दोषाणा वज्रकसंश तैलं नाशकम्‌ „ 
मदावञ्रसंश श्रित्रादिध्नम्‌ .. 0) 
> 
तत लविशेषः कुष्ठहृत्‌ १) 
तेलविशेषः कच्छ्वादिनाशकः „ 
इदरुषूक्तलेपादि . 0) 


| 


र । ७९ 


विषयः 
चित्रकादयो वातादिध्ना: 
पित्तकफकुष्ठे प्रलेपः 
घृतविदी पेरभ्यंगः कुष्ठेषु हि 
खादिरादयः क्मियुवकुष्ठनाशकाः ,, 
वाताधिककुष्ठेषु घृतादि मम 
लेपानां सिद्धिकारणम्‌ 0) 
बहुदोषकुष्ठी संशोध्यः 0) 
कुष्ठिनो वमनादिकालः ११ 
कुष्ठिनः कृत्स्नदोषनिहंरणं काय म्‌ ,, 
व्रतादीनि कुष्ठनाशकानि 0) 
अथ श्विश्रक्रिमिचिकित्सा 
ताऽयायः ॥२०॥ ४१९-४२० 

इिवित्रशमाय यत्नकरणे हेतुः 2) 
रिवत्रे पूर्व संशोधनादि १ 
कंटकेन स्फोटकभेदनादि 90 
कल्कपानादि 0 
श्वित्रवतो गोमूत्रविशेषपानम्‌ ,, 
भृंगराजखादनादि वा न 
प्रलेपः श्वित्रादिध्तः १) 
श्रित्रे दग्धचमेविशेषलेपो हितः ४२० 
पूतिकोटलेपः श्रित्रप्नः 0) 
श्रित्रशांत्ये मल्लातकलेपः » 
लेपविशेषाः पूवगुणा: १ 
चित्रे पिष्टविशेषः सत्रणंकरः 
श्रित्रे लेपविशेषः ; १5 
कुष्ठेषु भल्लातकादिक्लेपः 3१ 
कृमिचिकित्सितम्‌ प्र 
कृमिणोदरे बस्तियोजनादि ४२०-४२१ 
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oS पाना र, सेल कक पै 0 ५: au ॥ 5 
तक्मा 


८९ भशङ्गहृदये [ अ० २०-२१ 
_ विषयः पृष्ट, विषयः पृष्ठ 
मूधगेषु मिषु शिरोरोगनिषेधो श्रघों नाभेःस्थिते वायाववपीडकः 
क्ताचारः ४२१ शस्तः ४२३ 
विडंगादिभिरतक्रसाधितपेयापानम्‌ ,, | कोष्ठगे क्षाराद्याः पाचना दीप- 
शिरीषादिरसपानादि नाश्च दिताः 5 
कुमिमतो लेइः हृतस्थे स्थिरासिद्धं पयः 0; 
शिरोगतेषु कृमिषु चूणनस्ये » | शिरोगते शिरोबस्त्यादि 9) 
पूपलिकाभक्षणादि न त्वगाश्रिते स्वेदादीनि |) 
नीपादिष्वेतद्विध्यादि » | रक्तस्थे शीतप्रदेदादि १ 
पाने बस्ती च तैलयोजना » | मांसभेदःस्थे विरेकादि 9; 
पुरीषजेषु कमिषु वस्तिविरे० ११ | अस्थिमञ्जास्थस्य स्नेद्दैजयः ११ 
कफजन्मसु शिरोविरेकादि „ | शुक्रस्थे प्रहर्षादि »8 
रक्तोत्थक्रमिचिकित्सा » | रुड्मागशुक्रदशने विरेकः 0 
इमिजिदासोः क्ञोरादिवज० ४२२ | वातेन गर्भ शुष्के उत्थापने सिद्ध 
अथ वातव्याधिचिकिस्सिता- चीरम्‌ ११ 
ध्यायः ॥ २१॥ ३२२ खावादिमाप्तै स्नेहादि 
वायोरादौ स्नेहोपचारादि हि सुचितंओोष्म्यज्ञ: ४२४ 
सनेइकरणे कारणम्‌ रक्त खुते श्रागारधूमादि ० १ 
पतर ? | अपतानकातस्य त्वरितमुप० » 
खिन्नस्य हर्षादिशमनादि is ड 
स्विजरस्योपयुक्ते स्नेहे फलम्‌ स्नेहाः स्वेदाश्व पवननाश ० है 
आतुरस्य पुनः स्नेहस्वेदयोजना ,, गाने मूवरेचनादि र 
ह „च गा » | वायावधिके सर्पिहितम्‌ । 
एवं शमाभावे विशोधनम्‌ ४२२-४२३ सिद घत 
सिद्धघृतपानादि श॒तं दुष्वातादिनाश० १) 
मारुतानुलोमने हेतुः छ pro तित्वकव- | 
विरेचनाइंस्य निरूहैरुपचा० ,, | एवं शुद्धवातापतानके संसश्दोषे ४ 
आमाशयगते वाते षड्बरणादि- दोषदवयोक्तम्‌ ४२४-४२५ | 


योजना 


कफदुक्ते तुम्बुवां दिचूणपानम्‌ ४२५ | 
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भ्र० २१-२२ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८१ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 

वाह्याभ्यन्तरयोरायामयोरदितव- सिद्ध तैलं वातादिजित्‌ ४२७-४२८ 
ल्नियादि ४२५ | बलातेलं कासादिनाशकं वातरो. 


विवणंदन्तलक्षादिरूपस्य शीघ्र 
जीविताभाव % : 
एतद्विपर्ययेण मन्देषु वेगेषु जीवनादि ,, 
जिह्ास्तम्भे. वातस्योपक्रमः र; 
अदितादौ नावना दिचिकित्सितम्‌ , 
पक्षाधाते स्नेइनादि ११ 
आववाही नस्यादि 9 
ऊरुस्तम्भे नस्यादिनिषेधादि त 
आमवाते सुखा० 0) 
अथवा त्रिफलादिकल्कलेहादि ,, 
व्योषादिभियुंग्युठभक्षणं ४२६ 
मेदः इलेष्मामवातजप्न म्‌ ह 
एवं मरुतः शमनादि र) 
करुष्कम्भिणो व्यायामादि 0 
शेषवातरोगेषु स्थानदूष्याद्यालोच्य 
चिकित्सितं 
मारुतादितशरीरस्य क्वथितादि- 
पानम्‌ » 
रास्नादिपक्कसपिवांतरोगह्त्‌ ॥) 
निम्बादिपक्षस्पिवा य्वादिनाश- 
कम्‌ ४२६-४२७ 
शिरोगते वाते नस्यं प्र० 
पक्कतैलं कफयुक्तगातनाश० ड 
तेलप्रस्थं शेषवातरोग घ्नम्‌ i 
पलाढकं तुस्यक्षीरसिद्धं कुच्छमा- 
रुतादिनाशनम्‌ 


४२६ 


गध्नं च 
पानाद्यवसरे उक्तसनेहप्रयो गे शीघ्र 
दुष्वातना शनादि 9) 
कफविशेषादेब॑स्तिभिर्जयः 
भथ वातशोणितचिकित्सिता- 
ध्यायः ॥ २२॥ ४२९ 
वातशोणितिनः शोणितहरणादि ,, 
रुआगादिषु जलोकामी रुधिरहर- 
णादि फ़ 
अङ्गम्लानौ रु धिरइरणनि० १9 
विरेचनयोग्यस्य विरे० ४२९ 
वाताधिके वातरक्ते पुराणघृतपानम्‌ ,, 
सिद्धं घृतं वातझोणित शत्‌ 7 99 
सिद्धघृतपानादि ११ 
बलादिभिः शतं पयोवातरुजां 
नाशनम्‌ 
धारोष्णं गोमूत्रयुतमनुलोम० छी 
पित्तजे वातशोणिते पक्कशतावर्यादि- 
पानम्‌ ४२९-४३० 
बहुदोषस्य विरेकाथमैरण्डतैलपानादि ,, 
इरीतकीनां काथादे . 
वातरक्तवतः चीरबस्तिभिमलनि- 
हरणम्‌ 99 


कफोत्तर वातशोणिते मुस्तादीनां 
काथपानम्‌ . 23 


स्नेहिनो रूचणम्‌ ER 


प्र) 


१) 
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८२ अष्टाङ्गहृदये [ अ०२२ 
विषय पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
शुल्युते वातरक्ते चिकित्सि० ४३० | लेपादिभिरुत्तानवातरक्तचि० ४३२ 


कोकिलाच्षकक्ाथपानं वातरक्तश - 
_ मनम्‌ 
लेलीतकीवसापानं छुरूढखु ० 
श्राभ्यन्तरमुद्दिष्टमतःपरं » 
पक्कसर्जरसपानं ज्वरदाहा०४३०-४३१ 
पिण्डतैलाभ्यङ्गो वातरक्त. ४३१ 
दशमूलेन सिद्धसपिः शूलहृत्‌ ,, 
स्तम्भादिभिरातंस्य कोष्णस्ने हैः 
परिषेचनं वा 
स्तम्माक्षेपकहिध्मातु शुलातंस्य 
प्राग्वत्परिषेचनम्‌ 
स्तम्भाद्यातेस्य निकाथादिभिः प- 
रिषेचनम्‌ 
सेकार्थद्रव्याणि 
सुखस्पर्शाः स्रियो दाइनाशकाः 
रुग्दाहादिनिबईणो लेपः पर 
शूलप्षमुपनाइनम्‌ ; 
उपनाहेन स्तम्भादिना० 
प्राग्वरप्रलेपयोजना 
झूलनिृर्यर्थ लेपः 
अनिलेधिके सुस्ता मूत्रादि- 
सिद्धाश ४३१-४३२ 
सेकाभ्यञ्गयोः समाक्षिकं चुक्रम्‌ 
शुक्तम्‌ » 
कफोत्तरे वातरकतै गृहधूमादिप्रले प:४३२ 
वातकफोत्तरे वातरक्ते प्रलेपः ` ,, 


वातकफोत्तरे वातरक्ते लिप्तस्याम्लैः- 
/ सेचनम्‌ 


9) 


गंभीरवातशोणितस्य विरेकादिभि- 
श्चिकित्सा 
वातइलेध्मोत्तरे कोष्णाले० » 
पित्त ए््तोत्तरेवातरक्ते लेपादयो हिमाः ,, 
वातासृगादीनामातिनुत्‌ लिद्ध- 


तैलम्‌ ४३२-४३३ 
सिद्धतेलं वातशोणितोद्धववातरक्तह- 
रत्वादिशुणम्‌ $9 


मागसंरोधात्कुपिते वाते स्ने „ 
प्राणादिकित्सा ॥! 


निरामतां नीतवाते शुद्धवातचिकित्सा „ 
अन्नशोषादयोवश्यं चिकि० 


पित्तावृते वायौ पर्यायेण शीतोष्ण- 
क्रियादि » 

पित्तावृते वायौ सक्षीरबस्तियोज- 
नादि 

पित्ताडते वाते मधघुयष्टितेलादिना 
सेचनादि ११ 


3१ 


४३३ 


कफावृते यवान्नादीनि. श्र 
संसृष्टे पित्तविनिहरणादि ४३४ 
रक्तसंसष्ट वाते शोणितकी० १ 
मांसावृते स्वेदादयः ११ 
आढ्यवाते मेदसावृते प्रमेइमेदो- 
वातघ्नमौषधम्‌ » 


अस्थिमळस्थे वाते महास्नेह्ादि „ 
४३२ | रेतसाबृते पूर्वोक्तम्‌ ११ 
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भ० चि० २२-क० १] कल्पस्थानम्‌ । ८३ 

विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ. 
श्रन्नावृते पाचनीयादि ४३४ | पुष्पाप्राणेन वमनम्‌ .. ४३८ 
मूत्रेणावृते त्रपुसादीनि -„ | फलाभावे वमने मदनपु०  , 


वर्चसावृतते वाते एरण्डतैलादि र 
सवेस्थानावृते कफपित्तयोरविरुद्धादि ,, 


सबैधात्वावृते पानौषधादि र 
अपाने आवृते दीपनादि » 
एतद्विचाय भिषजा कतष्यम्‌ 2 
विमागंगानां स्वमागंप्रा. क़ 


पित्तरक्तसंसगवर्ज वाताव रणहा 

लशुनः _ ४३४-४३५ 
रक्तावृते पित्तहरादि ११ 
एतच्चायुर्वेदफलभूतँ चिकित्सितम्‌ ,, 
श्रीषधस्य पर्यायाः ४३५ 

कल्पस्थानम्‌ । 

अथ वमनकल्पाऽ्यायः ॥१॥ ४३६ 
श्रत्र महर्षयः प्रमाणम्‌ > 
वमनविरेचनयोमंदन त्रिवृन्मूल 

श्रेष्ठे » 
च्याधिवशाज्जीमूतादैविशिष्टता ,, 
बमने मदनफेल'चूर्णयोजना ४३६-४३७ 
भ्रनन्तरं पानादि म 
अथवा पिप्पली चूर्णपानं 5) 
हृदयदाहादो कथितक्षीरादिपानम्‌ ,, 
कफछ्याँदौ दषिसरादिवमने हितम्‌), 
कफेनाभिभूताझी शुष्यच्छरीरे च. 

वमनादि . ३ क री 
लेइविशेषेण वमनादि . » 
समूलब्याधिनाशङ्रपा० ४३७-४३८ 


तत्र जीमूताद्याः कल्प्याः ` » 
विरोषेण ज्वरादिषु जीमूतयोजना ,, 
तुंबीको शातकीष्वपीयं कल्प० भो 
पित्तरलेष्मञ््ारिणश्चूणंपानम्‌ „ 
पित्तज्वरे जीमूतचूर्णपा० ११ 
कासाद्यात वमनविषये इच्त्राकादि ,, 
इच्चाकुप्रवालसाधितक्षीरयोजनम्‌ ,, 
कफकासादिपु वमनार्थ दधिविशे 
षपानम्‌ ११ 


पांडवदितस्येद्वाकुफलमध्यपानादि ., 
विषयुल्मादिपु छगलीक्षीरेण तदूबी- 


जपानम्‌ » 
कफोद्भवञ्वरादिषु मथ० ४३९ 
गुल्मादौ मांसरसैस्तुंब्याः कल्क- 
पानादि ड 
कासादिषु गदेषु कोशफलाख्य इष्टः „ 
कासहृदयदाहयोलेंहाः 
कफविशेषे उष्णोदकानुपानलेहा 
वमनाय 
घामागंवस्य कर्को विषघ्नः 5 
घामागवफलपानादि वम० ४३९-४४० 
प्रगाढेषु कुष्ठादिषु च्वेडः ४४० 
अनुपमांसपानादि » 
रोगविशेषे सुकुमारे कुटजं वमनम्‌ „ 
अन्यसहितकुटजबीजपानादि 0 
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एवं वमने5न्योषधकल्पना » | चएुरङ्ुलमञ्जकषायपानम्‌ ४४३ 
अथ विरेचनकल्पाघ्यायः ॥२॥ „ | तन्मज्जः पानं प्रकारान्तरेण 5 
त्रिडृत: स्वरूपकथनम्‌ » | तिल्वकमूलचूर्णपानम्‌ ४४४ 
सवरोगजिन्तर वृत्‌ ४४१ | तिल्वकस्य लेहः श्रेष्ठं विरे० १9 
त्रिवृतो मूलं द्विप्रकारकम्‌ ४ | सुधाप्रयोगनिषेधस्थानम्‌ १9 
श्यामं मूच्छांदिहृनत्‌ » | सुधाप्रयोगस्थानम्‌ 2! 
त Dn _ » | सुधायुलिकापानम्‌ 
Nh विरेचनप्रस्तावे तच्चू- तेन निवृतादिपानम्‌ 5 
2 | तथैव गुडाग्बुना व्योषादि० १) 


हृं विरेचनं लेहः 
सन्निपातज्वरादिपीडितस्याजगंधा 
दिचूणंलेइः 
इलुगं डिकाभक्षणम्‌ 
बातपित्तकफोत्थादिषु चूणपानं 
विरेचनम्‌ ४४१-४४२ 
लेहो गुल्मादिरोगंध्नः 
कर्याणसंश्ञो गुड: कुष्ठा० 
मूचकच्छादिपु गुटिका: 
त्रिवृदादिकं विरेचनम्‌ 0 
शरदि त्रिवृद्दुरालभादिक विरेचनम्‌, 
हेम॑ते त्रिवृतादिकचूणपानं क 
ओऔष्मतों त्रिवच्छकोर।विरेचनम्‌ ४४२ 
स्निग्धानां मलदोषहद्योग:४४२-४४३ 
रूचाणामपि श्यामाद्यचूर्ण 


ज्वरादौ राजवृक्षोधिकं प० 
बालादो चतुरंगुलस्य योज० 


शम्याकफलस्य प्रहणादि 0) 


दाह्याद्याते शम्याकफलमञ्जा सुखं 
विरेचनम्‌ ४४३ 


99 


इलेष्मामयायेपु फलमूलविशेषक- 
ल्पना 
कफजद्ृद्रोगादिषु शक्चिनीसप्तल- 
योः कषमात्रपिण्डकल्पना 
दन्तीद्ववन्त्यु द्ववं मूलं पित्तइलेष्म- 
विलायनम्‌ 
अभिध्यन्नदेहादिभिस्तन्मूलपानम्‌ 
तत्सिद्धं बतं विसर्पादिजित्‌ ११ 
सिदूध तेलं गुल्मादिजित्‌ 
त्रिवृद्वदूहरीतक्या प्रपि विघा- 
चम्‌ 
विशेषेण गइण्यादीनां हिता मो- 
दकाः 
संश्लेषादिभिररपस्य महाथत्वं प्र- 
भूतस्याश्पकमंता 
त्वक्केसरादिभिर्विरेच० 
अथ वमनविरेचनव्यापतिसि- 
दिरध्यायः ॥ ३॥ ४४९ 
वमनेऽधोगते पुनवमनप्र० 


४४५ 


११ 
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० ३-४ ] कल्पस्थानम्‌ । ८९ 
विषयः पृष्ठ, | . विषयः पृष्ठ” 
अजीणिन ऊध्व गते वमने पूववत४४६ | शयामादिभिर्वा श्रतपयअआदि ४४६ 
ततस्तृतीयम पि » | युदः्रंशे काथः स्तम्भनादि 
श्रस्निग्धस्विन्नशरीरादेविरे च- विसन्ज्ञस्य सामवेदादिश्रव० 3 
नौषधं गदजनकम्‌ » | अथ दोषहरणसाकल्यबस्ति- 
उत्किष्दोषस्यानुवास० 27 कल्पाध्यायः ॥ ४॥ ४४९ 
१ भ्य- ( 
छ es आह सवगदप्रमाथी बस्तिः ४) 
मू दि तत्र कर्कः 
पूलिक पब गः अला दिना तानि 
शिनी “ ` ? | बस्तिदॉपनो मांसादिप्रदश्च i 
प्रवाहिकादिषु पिप्पस्यादिपानम्‌ ३, वातइलेष्मोत्थरोगजिद्र० ४५० 
पीतौषधस्य कुपितवातकू ४४७ | य॒ष्ट्याह्वदिभिः श्वतायः पित्तामयध्नः,, 
तरिमन्नवस्थाविशेषे वमनादि 9 | निरूदादिदाहा दिध्नः 0] 
अतिवमतः प्रतिक्रिया » | कफरोगितादेनिरूइः थत 
पीतभेषजस्य वेगनिम्रहादौ वात- सुकुमाराणां निरूद्दाः ४५१ 
हरं स्वेदादि » | बत्तिवांतघो बलवणक्कच्च त 
बिरेचनातियोगे विरेचनद्रव्योड- वातजिद्वरितः छि 
र्‌णम्‌ » | श्रभिष्यन्दादिहाबस्तिः क 
अतिवमनादो विरेकादि » | विटसङ्गादिजिदूबस्तिः त 
विरेकातियोगहरं पानम्‌ ४४८ | शुक्रकरो बस्तिः ११ 
वमनातियोगेपानादि ११ | अथातः सिद्धबस्तिकथन ११ 
छदयर्वोच्तरे प्रविष्टायां जिह्वायां मधुतैलिको निरूहः प्रमेहादिजित्‌ ,, 
कवल ग्रह्मदि » | रक्तपित्तजिच्चक्षुष्यश्व बस्तिः „ 
वास्ग्रहादिवातरोगेषु यवास्वादि- पाय्वादिशूलजिद्वस्तिः १) 
योजना , 09 | निरूहकत्पना ४५१ 
जीवादाने शोगितपित्तपरी०  ;, | युक्तस्थनामा बस्तिः | 
तृप्णाद्यातैस्य शोणिते स्रवत्येव | दोषहच्छिवश्व वसिः ४५२ 
प्राणरक्षणक्रिया । सिडबस्तिसंश: व 


i 
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८६ अष्टाङ्कदये [ अ० ३-९ 
विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठं, 
कफामयादिह॒द्व स्तिः ४५२ | तन्रावस्थायां पानविरेचनादि ४५५ 
वातहरो बृष्यश्च बस्तिः १ | अह्पवीरे दत्तबस्तौ वायुरोधः „, 
परमशुक्रक्कद्वस्तिः ४५२-४५३. | तत्र फलवतिप्रयोगादि » 
तित्तियाँदिष्वप्येवं कल्पना » | वेगसंरोधं कुवेत: पुसो बस्तिम्‌- 
व्यायाममथितोरर्कादीनां पुनर्नेव- च्छांदिप्रवतेकः १9 
कारको बस्तिः - १) | तत्रावस्थायां शीतांबुना सुखसेच- 
आत्मयुप्तादिभिः सिद्धेन पयसा नादि ४५६ 
भोज्यम्‌ » | अत्युष्णादिबस्तिः कुक्षिरुग्जनकः ., 


सिद्धद्वव्ये: स्नेहवस्तिप्रकल्पंने 
श्रधुना स्नेहबस्तयः... 
सर्वेवातविकारजिदनु० 
अनुपप्रमाणिनां साधिता वसा पूवगुणा,, 
शताह्वादिभिः पकं तैलं वाते 
सैन्ववेन तप्तं घृतं समीरणजित्‌ ,, 
अनुवासनं बूंहणादिगुणम्‌ ४५३-४५४ 
अनुवासनं कफरोगजिद्वध्मांदि- 
नाशकं च 
सधितं तैलं कफव्नम्‌ 
सिद्भमचुवासनं कफे 
तीच्णादिबस्तिः 
बस्तेस्तीचणत्वमादेवे 
सिद्धो बस्तिः स्वस्वामयहा 
बस्तियोजनप्रकारः 
विशोधनानहाः 


अथ बस्तिव्यपात्सिद्धिर 
ध्यायः ॥ ५॥ ३९९ 


्रह्निग्धादि देहस्य बस्तिनावाताः 


दिग्रः 2 
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तत्र विरेचनातियोगवल्लक्षणचि० ,, 
पैत्तिकस्य ज्ञारादिरूपे बस्तौदा- 
दादि ४५६-४५७ 
तत्र चिकित्सितम्‌ ४५७ 
निरूद्दव्यापत्तीनामेवं चि० 
अथानुवासनव्यापत्ती नां चि० 
अधिके वातादियोगे चि० 
पित्ताबते स्नेहवस्ती तद्वि 
कफाबृत्ते स्नेइबस्तौ विनीहरणं 
5 त हित. 
मषघम ५ 
विडाब्रतस्नेहबेस्तौ विनिददेरणं 3 
अभुक्तादो स्नेइबस्तौ विनिर्ह० 
अपकरनेहे विनिहरणम_ 
अतुच्छूवास्य बस्तेवंदने बद्धे 
विनिहंरणम्‌ ` 
शीघ्रप्रणीतादो चिकित्सितम्‌ 
पीड्यमाने बस्तिपुटके चि० . : . 
अतिप्रपीडिते बस्तिपुटके विनि- 
हरणम्‌ ` ४५८-४५९ 


29 

१? 
४५६ 
४५७ 


११ 


१) 


, कळ 
§ ® 


। 
| 
| 
| 
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क० ९-६ उ० १ ] 


उत्तरल्यानम्‌ । ८७ 
विषयः पृष्ठं. विषयः ँ 
वमनायैविशुद्धदेहस्य वैद्यकतृकं बन लोडनार्थ वारि- व 
_ रक्षणम्‌ सु ४५९ | योजना : ४६१ 
विक्कतस्य प्रकृतिनयनप्रकारः » | दव्यपरिमाणाभावे तुल्यभागक- 
प्रकृतिगतस्य लक्षणम ४५९ | ल्पना 
अथ भेषजकल्पाध्यायः ॥ ६॥ ,, | वटकादिसंज्ञा है 
- प्रशस्तभेषनलक्षणम्‌ » | शैलभेदादूदव्यविशेषप्रकारः २३२ 
अषधहणप्रकाएः १7 उत्तरस्थानम्‌ । 
ओषधग्रहण प्रकार » | अथ बालोपचरणीयाध्याय १।४६३ 
पयश्रादीनां अहणप्रकार ४६० | श्रत्न(१) महषंयः प्रमाणम्‌ 2, 
कषाययोनयः पञ्ज रसा 5 | जातमात्रस्य बालस्य शोषना 0) 
स्वरसलक्षणम्‌ १) | दिप्रकारः ’» 
कल्कलक्षणम्‌ | स्वस्थीभूतस्य बालस्य नाभ्युपरि 
चूणलक्षणम्‌ १. | सूत्रेण बंधनादि १$ 
काथलक्षणम्‌ ' | ततो दक्षिणहस्ततर्जन्या तालून्नम- 
शीतलघ्णम्‌ - . »| नादि ११ 
फाण्टलक्षणम्‌ » | ततो बालस्य लेइः ४६४ 
योजनाप्रकारः ११ | ततो गभाँमो वमनम्‌ 0 
स्वरसस्य मध्यममानं ४६०-४६१ | ततो जातकम्‌ व्र 
. पैष्यस्य मध्यमं मानं कषेम, » | स्तन्यम्रवतेने हेतुः . 9 प 
काथप्रमाणम्‌ » | प्रथमदिवसे शिशुमोजनप्रका० 2 
शीतकषायप्रमाणम्‌ ` » | द्वितीयतृतीयदिवसयोस्तत्प० . ,, 
फाण्टप्रमाणप्रकारः » | बालस्योत्तमस्तन्यप्रकारः + 
स्ने इपाकप्रमाणप्रकारः » | स्तन्यनाशकारणानि ३१ 
स्नेहविषये शौनकमतम्‌ ४६०-४६१ | बालस्य रोगहेतुः स्तन्यम्‌) ४६४-४६५ 
स्नेइपाकलक्षणम्‌ ४६१ | स्तन्याभावे छागादिपयः . "१ 
श्रन्यलक्षणम्‌ ४) | षष्ट्यां रात्री बांघवैरजागरणं का ,, 
. शाणादिसंज्ञाः 90: “7 >> 7) 
' शुष्कादरदन्ययोंजनाप्रकारः » | (१) काश्यपादयः, आत्रेयादयइच । 
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८८ अष्टाङ्कृदये [ भ० १२ 
_ विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ 
दशमदिवसे पूणे सूतिकोत्थानं ४६५ | कफदुष्टलक्षणम्‌ ४६८ 
ततः आयुषः परीक्षणादि » | संसगदुश्लक्षणम्‌ 5 
धूपने काकः शस्तः » | तत्क्षीरं बालस्य यथास्वं व्याधिज- 
वालश्य शुभहेतुमण्यादिधा० 2५ नकम्‌ छ 
पञ्चमषष्ठमासयोः क्रमेण घरण्युप रोदनात्पी डावेदनम_ 


वेशनान्नप्राशने छ 
षट्सप्तमाष्टममासेषु क्णन्य० ,, 
व्यधप्रकारः ४६५-४६६ 
सिराव्यधाद्रागादयः श्र 

. रागादीनां चिकित्सितम्‌ ११ 


उक्तस्थाने व्यथे फलम्‌ 
ततः सूत्रस्थापनादि र र 
जातदन्तः स्तनादपसाय: ४६६ 
अपस्तनस्य शिशोः प्रीणनोमोदकः 
सौम्यौषधी रोगजयः 

बालस्य त्रासो न कार्यः 

तस्य वस्त्रवातादिभ्यो रक्तणम 
वाडमेधाकृत्साधित घृ तम 

अष्ाङ्गपात्ं षन्यादिशुणकम्‌ 
सारस्वतं घृतं वाङ्मैघादिक्»- ,, 
वचादिभिः साधितं घृतं पूवगुणम्‌ 
वपुरादिक्कतश्चत्वारो यो० 

व चादिभिर्वाक्‌शुद्धिः $ 
अथ बालामयप्रतिषेधाध्यायः॥२॥ 
त्रिविधबाल.स्वास्थ्य कारणम्‌ 
| 


वातदुष्टलक्षणम क 
पित्तदुष्टलक्षणम 


9 


११ 


अवयवविज्ञेषे रोगवेद न० ५0 
शिरआदो पीडाबेदनप्रकारः 
अथादौ धात्र्या उपचारकर्‌० 
वातेन दुष्टे स्तन्ये दशमूलपा० 
तनो वातव्याधिचिक्गिस्विरोक्त 
घृतपानादि 
शिशोलेहः 
पित्तेन दुष्ट बालघात्यो: 
काथपानादि 
श्रथवा सिद्धधतलेहादि 
इलेष्मदुष्ट मधुयष्टीघ तपा० 
त्रिदोषदुष्टे क्षीरालसकगदोत्पत्तिः ,, 


» 


तत्र द्वयोरपि वमनो पक्रमः » 
पेयादिके कृते बचा दिगणादि » 

प्रयोगः 00 
पाठादयः स्तन्यदोष हरा: 9) 
अनुबन्धे यथारोगं चिकि० ४9 
दन्तोद्भेदो रोगाणां हेतु: ११ 
दन्तोद्धवे वालपीडायां दृष्ो० ४७० 
तश्र दोषानुसारेण प्रयो० १, 
पूर्वोक्त बालानां भैषज्यम्‌ » 
षालानां मृदु वमनम्‌ | 9 
स्तन्यतृप्तस्य वमनम्‌ ` ११ 
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57०६२३७] उत्तरख्थानम्‌ । ४९ 

विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
पेयापीतवतो बालस्थ वमनम्‌ ४७० | तत्र यवक्षारक्षोद्रप्रतिसा० स्फट 
विरेकेण साध्ये रोगे बस्त्यादियोजना,, | कुकूलादौ स्वेदादि ह; 
मूर्वादिलेहाः स्तन्यदोषहराः » | शिशोस्तालुकण्टके औषधम्‌_ ४७३ 


पिप्पल्यादिचूण न शिशोद॑तपाली- 
प्रतिध्तारणम्‌ 90 

लावादिचूर्ण घृतकेसरवत्सुखकरन्‌ ,, 

दन्तोत्थाने वचादिभिः पक्वं घृ० ,, 


रजन्यादिचृणेलेहः ४७०-४७१ 
समङ्गादिभिः साधितं घृतं दन्तोत्थः 
रोगनाशं 2) 
दन्तोद्धवेञ्तीव बालयन्त्रणं 07 
नदिवाखापवतो बालस्यारोचकादयः ,, 
तेषु समधुघृवसेन्धवादि० 5 
तथा पञ्चकोलादियोजना 0 
सिद्ध घृतं स्रोतसां बिशोधनम्‌ ,, 
सिंद्यादिभिष्ठेतं पूवेयुणम्‌ ह 
मधुयष्टिकादिभिः साधितं घृतं 
शोषजित्‌ 


आङ्गयादिभिः साधितं शशशिरो रसे 
बालस्यातिपुष्टिकरम्‌ ४७१-४७२ 


सिद्ध तैलप्रभ्यञ्जने हितम्‌ 
साक्षादिसंशचं पैलं ज्वरादिज्ञित्‌ * ,, 
कासादिपीडितबालस्य लेइः 5 
अन्यो लेइः प्र 
पक्वं सपिवमिशमकम्‌ ज्य 
दन्ते बाले जाते शान्त्यादि> „ 
कडकफात्तालुमांसे तालुकण्ट- ४७२ 
३ कादि १! 


युदे रक्तकफोद्‌भवोऽनेकसब्ज्ञो रोगः ,, 


तत्र धाश्या: चीरशोधनम्‌ र 
ब्रणलेपादि 5 
युदकुट्टके पित्ताणवच्चि० | र 
मृत्तिकोद्भवरोगनाराको लेह: ४७३-४७४ 
उक्तौषघलिप्तस्तनपाने रोग० 
अथ बालम्रहप्रतिषेधा- 
ध्यायः ॥ ३॥ ४७४ ` 
सदाशिवोत्पादितद्वादशग्र ० है 
ग्रहनामानि » 
अभिलष्यतां तेषां रूपादि » 
तेषां सामान्यं रूपम्‌ » 
स्कन्दशृह्दीतस्य लक्षणमू ४७४-४७५ 
विशाखग्रहीतस्य लक्षणम्‌ ४७५ 
मेषाख्यस्य लक्षणम्‌ 7) 
श्वग्ह॒स्य लक्षणम्‌ (कोरी 
पितृमहस्य लक्षणम्‌ १) 
शकुनिग्रहस्य लक्षणम्‌ ४७६ 
पूतनालक्षणम_ ११ 
शीतपूतनालक्षणम्‌ Fre 
अन्धपूतनालक्षणम्‌ » 
सुखमण्डितालच्षणम्‌ » 
रेवतीलक्षणम्‌ 49 
. शुष्करेवतीलक्षणम्‌ > 
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९० अष्टाइहदये [ अ० ३-४-९ 

विषयः पृष्ठं, | विषयः पृष्ठ. 
अचि कित्स्यवाललक्षणम्‌ ४७७ गन्धवंगृहीतलक्षणम्‌ ४८१ 
भुन्नान इत्यादिलक्षणस्य नाशिका सर्पग्रदीतलक्षणम्‌ १ 

शुष्करेवती ». | यच्षगृह्दीतलक्षणम्‌ ११ 
अहग्रहणे त्रीणि कारणानि श्रह्मराक्षसगुहीतलक्षणम्‌ ४८१.४८२ 
हिसात्मकग्रहे सति लक्ष० „ | पिशाचशृहीतलक्षणम्‌ 0) 
रतिकामे अहे लक्षणादि » | जेतमहग्हीतलक्षणम्‌ 9 
अर्चाकामे अहे लक्षणादि » | कूष्माण्डणृहीतलचणम्‌ क 
तेषां जयप्रकारः 59 निषादग्रहीतलक्षणम्‌ १३ 
साध्ययहबालस्य धूपनादिप्र ४७५ श्रौकिरण गृहीतलक्षणम्‌ | 
पूत्यादिमिधपः सवग्रहमोचकः „ वेतालगृहीतलूक्षणम्‌ ११ 
सबमरहजित्काइयपेन निमितो धूपः ,, पितृग्रहणृीतलक्षण॒म्‌ ४८९ 


शिशोष्चतविशेषपानं ग्रइजित्‌ 

सव रोगअदष्न॑ पक्कं सपिः 

पानाभ्यञ्जनाभ्यां पक्कं सपिः सवे- 
यहनाशनम्‌ ४७९ 


गोशज्वादिप्तप॑निर्मोकादि धूपनार्थहितम्‌,, 


अत्र भूतविद्यायां वच््यमाणसपिं- 
याजनादि | 
उत्काथ-तोयस्नपनं शिवम्‌ 
श्रौषधेः समुपक्रमः 23 
अथ सूतविज्ञानाध्यायः ॥४॥ „ 
यद्यद्रपाचुकरणतस्तत्तदूभूतलक्षणम्‌ ,, 


भूतोऽष्टा दशविधः ४८० 
भूतानुपज्े हेतुः » 
अइयइणे हतुः ४ य १ 
भूतयद्दणकालः 9) 
देवग्रहग्ृहीतलक्षणम्‌ 79 
द त्यमहग़ृहीतलचणम्‌ . ४८१ 
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गुर्वादीनां शापचिन्तानुरूपवच 
नादिभियथायोगं तत्तदूयमह- 
वेदनम्‌ ४६३ 
त्याज्यलक्षणम्‌ SE 
अथ भूतप्रतिषेधाऽयायः॥१॥ ४८३ 
अइसाकामभूतस्य जपादिभिजयः „ 
अहापहः प्रयोगः ४८३-४८४ 
तस्याभ्य्जनसेका थद्दापह्दाः डा 


सिद्धसपिः-पाननस्ययोग्ेहनाशक- 
स्वम्‌ v= 


एभिः कल्पितो गदः पूर्वगु० » 
युडका अज्ननस्यलेपेदृ्वणादि- 
नाशकाः ४८४०४८५ 
स्कन्दादिघ्नं धूपनम्‌ ही 
भघरावाहयपानं यइ्नम्‌ „ 
महाभूतराव संश्चकं घृतं सवेग्रहना- | 
शकम्‌ - 9४ 
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| 
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उन्मादाः षट्‌ क 


ताल टा 
अ० ९-६ ] उत्तरस्थानम्‌ । श्ट 
विषयः य पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
अइअइणदिने बल्यादियग:४-५-४८६ | उन्मादस्वरूपम्‌ दद 
अइभ्रियवसादिक देयम्‌ ४८६ | उन्मादानामुत्पत्तिक्रमः र 
तथा रलादीनि » | उन्मादानां सामान्यलचणम्‌ „ 
श्रयं सामान्यो विधिः „ | विशिष्टं लक्षणम्‌ ४८८-४८९ 
सुरादिभ्यो वलिदानस्थानानि » | वातादुन्मादै कुशाङ्गत्वं 5 
देवानामि्बलिकथनम्‌ » | पित्तादुन्मादे सम्तजनक्रोधादयः „ 
पक्कष्ृतपानादिभिम्रंहृपोचनं „ | कफादुन्मादेऽरोचकादयः 
नस्याज्ननाभ्यां अहमो० „ | न्रिदोषोत्यो मारणात्मकः 
दैत्यानामिष्टो बलिः » | षनादिनासेनोन्मादः हि 
नागानामिष्टो बलिः » | विषेणोन्मादे श्याववदनस्ने० हर 
यच्चाणामिष्टो बलिः ४८६-४८७ | पवनजोन्मादे स्नेहपानादि जे 
गोमूत्रक्तीरध्रुतं नस्यादो दितं „ | कफपित्तमवे वमनादि ४८९-४९० 
इरीतक्यादिपिष्टं नावनाञ्जने हितम्‌ ,, एवमप्यनुबृत्तौ तीष्णनावना्जन- 
्रह्मरचसामिश्े बलि Fs 
पक्कं घृतं पानादिषु हितम्‌ म ना न 
राम विदि >> उन्मादादिजिदूघृतम्‌ » 
नस्याभ्य्जने जे ब्राह्मीघृतमुन्मादादिजित्‌ « 9४ 
सिद्धघतं रक्षोप्रहनिवार० » | भृतअहादिघु कल्यागकास्यं पिः „ 
पिशाचानामिधे बलिः २८७ || स दाकल्याणसश हत्यार 
पक्कं घृतं पानाभ्यन्जनयोः 5 रधिकम्‌ 28% 
नस्याक्षने २ ड „ | मंदापैशाचकं घृतम्‌ 2) 
देवषिपितृगन्थवे वर्ज्यावज्ये » | विनेस्यादिभिरन्मादसदनी व 
पिशाचमन्वरेण महेषु प्रतिकूला- अबपीडादयो हिताः 9 
उ (दिर क UE i 
| क महाविद्याश्रवणम्‌ 9 | वगोमतस्यपप 9 > 
/ भूतेशपूजादि न पैत्तिकोन्मादै तिक्तकादि हि० 9१ 
वच््यमाणाध्याययोरुक्तमत्र हि० ` „ | तथा सिराब्यधादि० र 
अयोन्मादिप्रतिषेधा ध्यायः ॥६॥४८८| जलवजितसुन्मयकूपै प्रद्षिप्य छु 
, शोषणादिवा >» 
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विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठं ; 
> >. द्र 
इष्टविनाशादुन्मादे तादूशप्राप्त्यादि४९२| तेललशुनशीलनादि ४९६ | 
क्रामादिजानां कामादिभिः »» | दुश्चिकित्स्यस्य रसायनानि गव. | A 
स यूतनिदि्मी ४९२-४९३ | त्वमित्थं कृतवानिति-वचननिषेधः ४९७ ॥ 
भूतान्मादसूत ता हटम वप » अथ वत्मेरोगविज्ञानीयाध्याय:॥८॥;, 
| -भूतानुबन्ये चतुष्पथे बलिः % | नरो थि हँ 
उर रो ७ 0 
| sd हेतुः $$ कृच्छोन्मीलनाख्यो नेत्ररोगः » 
| गतान णम्‌ 
पिवत hol, लो ॥ 
| ४ 39 ख्ये ६ 
| अपस्मारलक्षणम्‌ ४५३-४९४ | वातइताख्यो रोगः ११ 
अपस्मारश्चतुर्विधः » | कुम्भिकासंज्ञाः पिटिकाः १9 
अपस्मारे उद्बुभूषति कंपः ४९४ | पित्तोत्तिलष्टसंज्ञः 5 
-वातादपस्मारलक्षणम्‌ » | पद्मशातनाख्यः ११ 
पित्तादपस्मारलक्षणम्‌ ४९४-४९५ | पोथकीसंज्ञा: पिटिकाः £ 
वारला ० | कफोल्किलष्टसंज्ञा ४९८ \ ) 
-सवलिंगापस्मारलचणम्‌ # hs न * 
'वमनादिभिव्याध्यादीनां प्रबोधनम्‌ ,, तलाः तळी » | 
RUN क पर बह यमी नाम > 
-अपस्मारिणोऽपर्मारशोधनार्थ योगाः | “६२ रि 
पश्चगव्यं घृतमपस्मारध्नम्‌ के भ्रांजननामिका पिटिका १) 
| 'महापंचगव्यं ज्वरादिहरम्‌ 0 बिसवर्त्मांख्यः 9१ 
| | साधितं सपिरुन्मादादिजित्‌ उस्तिल्टवत्माख्यः 9) 
| सिद्धतैलप्रस्थाद्यपस्मारमोच० ४९६ स्याववरर्माख्यः १० 
| घृतप्रस्थं वातपित्तजापस्मारनाशकम्‌,, | दिलष्टवत्मनी » 
| काथविशेषे शतं चीरं तद्वत्‌ „, | सिकतावत्म के 
| पक्क घृतप्रस्थमपस्मारजित्‌ ` „ | कदेमाख्यम्‌ 
| -गवादीनां पित्तं नस्ये हितम्‌ . ,, | बलं नाम ४9 . 
| साधितं तैलं चस्येऽभ्यंगे च शस्तम्‌ ,, | शिशोः कुकूणकः ठ 
उन्मादापस्मारिणोः साधिततैलं _ पद्दमोपरोधे वत्मंनां संकोचादि 7, 
। नस्यं चूणँ वा : » | आलजीग्रन्थिः ` ., ४९९ 
| अपस्मारिणों धूपयोजना . . .. » | अवेदाख्यः कच्या 
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अ० ८-९-१०] उत्तरेस्थानम्‌ । ९३ 
a विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
वत्मसंश्रयाणां संख्या ४९९ | तत्र वमनम्‌ ५०२ 
तेषु साध्यासाध्यत्वप्रकारः » | तत्र शोधनम्‌ 
शस्रसाध्ये पद्मसदनकुट्टनादे  ,, कुकूणे वर्त्यांदि हु 
अथ वत्मेरोगप्रतिषेधाध्यायः॥९॥,, कुकृणपोथक्योवीर्ति: हु 
होन गी ~ / मु 9). 
कच्छोन्मीले पुराणधृतादि० » | पहुमरोभे प्रवृद्धेषु रोमस छेदनादि ,, 
कुम्भिकावत्मविलेखनादि ११ | अशान्तौ दाहादि 
वत्मविलेखनप्रकारः ४९९-५०० | अथ सन्धिसितासितरोगविज्ञा- 
सलिखितवत्मलक्षणम्‌ 2 नाध्यायः ॥ १०॥ ५०२ 
श्रतिलेखनाद्रजादीनि » | सन्धिरोगकथनम्‌ 
489 
तत्र प्रतीकारः ५०० | पवनाज्जलस्रावाख्यो रोगः ट 
नवनोतेनाभ्यज्ञादि १, | कफात्कफस्नावे खेतादिखावः ५०३. 
अतिलिखिते चिकित्सा » | इलेष्मणा शोफ उपनाहाख्यः „ 
कठिनोन्नतपिटिकाभेदनादि » | रक्तेन ताम्रास्स्तावः न्‍ 
९ iy ७ ति 
सववत्मलेखने भेदने चायं क्र० छि रक्तसमुत्थपिरिका शूलदाइवती ,, 
पित्तरक्तोलिलष्टयो: सिराविमोक्षणादि,, | पूयास्नावाख्यै पूयस्रावः 
5' 
पहुमणां सदे रोममूलविकुड कनीनसन्धौ पूयालसो ब्रणः 
गा १००-१०१ | कनीनस्यान्त: शोफोञ्लजी ते 
जग ” अपांगे कनीने व्‌ हे मन डु 
कचित्वदिरादिभिः सेचनादि ,, र त व जता, 
प दचतुः 
कफोक्िष्टे विलिखितादि छ| 5 नाव र नत 
वा आस्वा दिचतु्णांमलजेश्च० 5 
बमेव लै हु 
अशान्तावम्िना दहनम्‌ » | सिते नेत्रदेशे शक्लिकाप्तंशो रो० ।, 
कुकूणे स्तनदायिन्याः पा० » | कफाच्छुक्लभागे शा फ़ 
स्तनदायिन्या विरेचनम्‌ „ | बलासमथिवमम 9 
मुस्तादिकल्केन रि बिष्टकं नामाम ऱ 
कुचालेपादि , | शोणिता सिरोत्पातः र 
शुद्धायाः काथपानम्‌ „» | तत्र चिकिर्सिताभावेऽवलोकनाभावः,,. 
शिशोलिखितवत्मनि सेचनं „ | सिराजाले सिराजालं ५०४ 
शिशूनां सवंव्याधिषु वमनं पूजितम्‌५०१| अजेन नाम $१- 


७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


} म 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| ९४ : अष्टाङ्गह्ृदये [ अ० १८-११ 
| 
| विषयः पृष्ठ विषयः पृष्ठ, । 
| ्रसार्यमं ५०४ | श्रमेणः शसतरचिकिस्सा ५०६ ३ 
| स्नावाम | » | छेदनप्रकारः ही [ 0 
। अधिमांसाम » | देदादनंतरं बंधनादि ५०६-५०७ 
| 'सिरासन्ज्ञाः पिटिकाः „ | हीनातिच्छेदनज-गदजय-प्रकारः ५०७ 
| एषां त्रयोदशानां साधनप्र० » | इलेष्मतिमिरादिजिदंजनम्‌ कि 
। तत्र वज्यांवज्यविचारः » | तिमिरप्तान्यंजनानि १) 
| इति सितभागरोगाः । » | कठिनसिराणाममंवचिकि० » 
| पित्तात्ततशुक्तकं त्रिधा » | शुक्रेषु फलादियोजना a 
| कफात्‌ शुक्लं शुक्रकम्‌ » | क्षतशुक्रे पक्घृतपानादि 9) 
Sl » | वतयः पित्तास्रप्रसादकय: चतशुक्रघाश्च,, 
Sh रन नस क !दतबतिः क्षतशुक्रनिवृत्तिक० a | 
'वज्ये शुक्रम्‌ ८०४-१०५ | ४ NIUE i १“ 
एवं कृष्णे पंच गदाः » | “जन सत्रणाव्रणगम्भीरत्वक्स्थ 
अथ संधिसितासितरोग- शुक्रहरम्‌ ११ 
प्रतिषेधाध्यायः ॥ ११ ॥ ५०९ | निम्नशुक्रस्योज्रमनम्‌ ॥ 7 
उपनाइचिकित्सा » | रुडशुक्रे हरिद्रादिकाथेन से० » 
संघिरोगलेखनादि „ | शुत्रक्वा युटिका ११ | 
। श्रमवच्चिकित्सा )) | सरीचादिमिधेषणकरणम्‌ ग) विक. 
| 'पूयालसे सिराब्यधादि » | घ्षेणाय दो योगो |. 
| सैन्धवादिभिर्चूणाननप्रयोगादि ,, | चूणेः शुकहर्षणमञ्जनम्‌ 2) 
| कमिग्रंथिभेदनानि » | युद्गाचंजनम्‌ | 
| शुक्रत्याख्यरोगस्य पित्ताभिष्यंदवदु- । २  वर्ति: 
पचारः ») | बालादिभिः शुक्रलेखनम्‌ 
बलासम्रथितपिष्टकयोर्पचारः १३ | सिराशुक्रे त्रण इव चि० 
शोफकंडूघ्रमंजनं वतिः ५०६ | वतिनेत्राजनम्‌ 


| 

| 'सिरोत्पातादौ रक्तस्यंदवत्‌ क्रिया ` „ | श्रशान्तौ शक्षप्रयोगः . 

| सिरोत्पातादौ विशेषेण हितकथनम्‌ ,, | भ्रसाध्याजकायां वेदनोपशभम्‌_ 
झमणश्विकित्सितम्‌ 9) | असाध्यशुके अन्जनम्‌ 
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क्ष ११-१२-१३ ] उत्तरस्थानम्‌ । ९९ 
विषयः पृष्ठं. | विषयः पृष्ठ. 
अजकाव्यधा दि ५०९ | लेहेन गारुत्मतचक्तुला० ५१३-५१४ 


> शुक्रेषु पानादौ पंकधृतम्‌ 
अथ दृष्टिरो विज्ञानीयाऽयायः१२,, 


तिमिराख्यरोगलक्षणम्‌ ५०९-५१० 
ग्रथमपटळप्राण्तस्य कायम्‌ 


द्वितीयपटलप्राप्तस्य कार्यम्‌ १/ । 
तृतीयपटलप्राप्तस्थ का० 


9) 
| चतुर्थपटलप्राप्तस्य कायम्‌ १ | 
) वातेन तिभिरे व्याविद्धवदवलोकनादि,, । 
, वाते दृक्‌ सिरासकोचादि 
पित्ते तिमिरे विद्यदादिदीपितादि 
कफेन तिमिरे स्निग्धशुक्लावलो 


कनादि ५११ 
रक्तेन तिमिरे रक्ताभायवलोकनादि ,, 


संसगसन्निपातेषु संकीर्णलक्षणवेदनादि, 
नकुलान्षस्य दिवाद्य़ात्री० 
। दिवादशने युक्तिः 

' | उष्णविदग्धाख्या दृष्टिः 
१३ श्रम्लेन विदग्धा दृष्टि: 
धूमरो नामरोगः 
आपसगिकलिंगनाशः ५११-५१२ 
दृष्टिमंडले सप्तविशतिरो० 0) 
सथ तिमिरप्रतिषेघाध्यायः ॥१३॥,, 


तिमिरस्य शीघ्रसुपक्रमः ५१३ 
साधितघृतभ्रस्थपानं तिमिरापहम्‌ ,, 


साघितपुराणघतप्र स्थं न 
प्राणादिरोगजिद्घृतम 
तिमिंरिणस्त्रिफलाघुतपानं 
महात्रेफलं सरपिट्रेष्टिविकारजित्‌ 


रत 


99 


0 


5 
|) 


१) | अंजनं तिमिरादिशांतिकृत्‌ 


| सीसशलाका तेमियांदिघी 


| 
संयुक्तत्रिफला तिमिरप्ती 
तिमिरातुरस्य पायत्तभ० 


चूणाजनं सवति मिरघम्‌ 


कफामयजिच्चूर्णम 
सर्वाक्षिरोगेष्बंजनम 
भास्कररचुर्गो विश्वेषेण तिमि०५१४-५१५ , 
अंजनं तिमिरांतकरं द्वितीयो भास्कर, 
गरुडतुर्यनयनकरं तुत्थम्‌ 


१8 ॥ 
3१ 
नयनयोृभ्तुल्यवलकरः 
भिन्नतारचच्तरक्षकश्चूणं : 92 
श्रंजनविशेषादंधस्यापि दृष्टि:५१५-५१६ 
अन्षानां दृष्टिप्रदा रसक्रिया 
तिमिरेऽप्रतिसाराख्यमंजनम्‌ 
युटिकास्तिमिरनाशिन्यः 
षण्माक्षिकयोगस्तिमिरद्द 
अशेषदृष्टिरोगइर चूर्णाज्ञन० 
दृष्टिबलकारके नस्यम्‌ 
नेत्ररोगिणः स्नेहादिभिरुपक्रमः 
इतःपरं प्रतिदोषं साधनम्‌ 
वातजे तिमिरे काथपक्कघु० 


ऊध्वेजत्र॒जरोगादिनाशकं 
नस्यम्‌ 
तैलं नस्यं सवजत्रध्वरो. 


अञ्जने वैयाप्रादिवधा 
स्रोतोज्ञन तिमिरहरम्‌ 
एवं शमाभावे तपणम्‌ 


33 


99 


५१६-५१७ 
प) 
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९६ झट्टाङ्गहढये [ अ० १३-१४ 
| 
| विषयः पृं | विषयः ` छ , 
। घृतविश्ेषः श्रेष्ठं तपणम्‌ ५१७ | निशान्ध्यञ्ली वतिः ५१९ | 
| अन्यत्तर्पणम्‌ » | निशान्ध्ये हिता वतयः ० प्र ,: 
| तत्र श्वाविदादीनां वसा क० » | रात्रयान्ध्ये परमन्जनम्‌ हा की 
| पुटपाकादियोजना „ | माहिषप्लीइयङ्ङ्गणम्‌ कक | 
| वातजे तिमिरे पीनसवन्निरूहा- जीवन्त्याः पल्लवभक्षणादि | 
| नुवासने » | भूमराख्याम्लपित्तदाहे स्ने० » | 
| पैत्तजे तिमिरे स्िष्पा० » | गोशकृदादिभिविपक्कान्ननादि „ 
| समाक्षिकशकरादिभिविरे० » | पं घृतं नावनम्‌ 
| नेत्रस्य शिशिरसेकलेपादयः „ | क्षीरभवसपिस्तपंणादि १? 
| भर्जने सारिवा दिभिवेत्यांदि » | चिन्तादिस्तिमिररोगवदवलोकनमू » 
तिमिरजित्सौबीराज्जनादिकम्षनम्‌ ,, | तत्रोषधयोजनम्‌ ११ 
नस्ये प्क घृतम्‌ » | सयोंपरागादिदशनोपइतदशनस्य 
इलेष्मोत्थतिमिरे घतपानपूवकसि- स्निमधद्विमादितपं ० » >” 
ब्याद „ | चचरचाकरणं सहेतुकम्‌ ५१९-५२० ८ 
दु दात ५१८ | त्रिफलादिकं नेत्ररक्षाकरम्‌ ह; . बि 
ह इग्वैमल्याय विमलाकोकिलाख्ये वर्तों,, | रक्षणस्य परं रक्षणमहिताशननि- | 
|| तिमिरशुक्रदरा वतिः हि इत्यादि » । 
| रक्तजे तिमिरे पित्तवदुपकर० र अथ लिङ्गनाझप्रतिषेधा 
||| रक्तोत्थतिमिरनाशकमौ. A | 
| गे तिमिरे बित” | मयति यः „ | 
| तत्र नावनमुखलेपौ 8) हज नाझ हि 
| | नावनशिरोवस्त्योः साधिततैलम्‌ » | आवतकीदष्टिख उडता 
| | | सर्वोत्थतिमिरे हितम्जनम्‌ के क I 
| सान्निपातिके तिमिरेऽज्जनम्‌ विचमा कम हे 
| | | काचे सिरारहिता पूर्वोक्ता ११ | चन्द्रकीस्वरूपम्‌ $ » 
|| | सनं काचयापनम्‌ .१ | चत्र कील्वरूपम्‌ ५२१ 
| | रात्र्यान्ध्ये श्रेष्ठमञ्जनम्‌ ` ५१९ | असिराहांदीनां नराणां लिङ्गनाशः 
GE ती नक्तानधयहृद्तिः व्ययोन | ११ | 
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#२० १४८६६८९६७४] उत्तरस्थानम्‌ । ९७ 
ह विषयः | विषयः पृष्ठे, 

क अब ५२१ | अक्षिपाकात्ययाख्यो रोगः ५२४-५२५ 

सुविद्धलक्षणा 0 ख्यः 

सप्ताहं चवथ्वादिनिषेषः छ अम्लोबिताख्य परि? 
जलता ० | सवनेत्रया रोगाः षोडश 

ण लब्बनादि » | एतेघु इताबिम ४) 

अतिसूचमादिदशननिषेधादि ५२२ व ञे लावाल 

मू 

शोफादीनामधिमन्धस्य चोदूभू० ,, ति आशिया iD 

रुमागशमनाय सुखालेप 7 | अथ सर्वाक्षिरोगप्रतिषेधा 

सषंपयुत तिलाः पूर्वुणा ले० | UEC फू 

आश्चोतनेच्जाक्षीर रुजादिद ,„ | > 3 पौष्यगंडूपादिकत॑व्य मामप, 

ला लिहल स्यंदै दाहादिशांत्यै बिडालका- 

33 दि न 
एवमप्यशान्ती सिरामोक्षादि ठा ७088. कि 
विड्धनयमे वर्तिः | सथः प्रकुपिते नेत्र चूर्णावगुंठनं ५२६ 

99 चूर 

बिद्वानयने प्रसादजननं पिण्डांश , | चूर्ण नेत्रकोपजित्‌ छ 
अथ सर्वाक्षिरोगविज्ञा- नेत्रे ओषधधारणम्‌ 
नाध्यायः ॥ १९ ॥ ५२३ | खवदोषकुपिते चक्षुषि सेकः 9 
नेत्रे वातेनामिष्यन्दे लक्षणं » | शियुपछवरसो चेत्रपीडाजित्‌ „, 
अंधिमंथे कणनादादिः » | सक्तुपिंडिका रोगइंत्री 0) 
श्रधिमंथाद्धताधिम थः » | मारुतजेमिष्यन्दे आश्चोतनं हर 
मन्यादिभ्यो वायुस्तीत्रव्यया० „ ¦ स्क्तपित्तजस्यंदे कसेरुकादिरजः „, 
अन्यतो वाताविपर्यये जिह्यने० „ | पंडादिभिमतीदाहादिहृत्‌ 9) 

पित्ताभिष्यंद्लचणम्‌ ५२३-५२४ | सूदधमरजीकृतं इवेतरोभ्रं पित्तादि- 
अधिमंथलक्षणम्‌ ५२४ च्या OCR) 
कफजेभिष्यंदे जाड्यादिकम्‌ „ | कफे नागरादिरस आश्चोतनं त 
अधिमंथे कृष्णमंडलादि » | सान्निपातिकेभिषयंदे आश्चो० (0 
` रक्तस्यंदेन रक्ताश्रुराज्यादिकं नयनम्‌,, | शिरोवदनलेपादि हमे 

मंथलक्षणम्‌ „ | तिमिरप्रतिषेधस्य पर्यालोचनपूवकं 
सवऽधिमंथाः स्यंदाधिकव्यथाः  „» चिकित्सितम्‌ » 
शुष्काक्षिपाको रोगः » | अयमेव विधिमँथादिष्वपि » 
सशोफो नेत्ररोगः » | भ्रशांती अुवोरुपरि दाइ . » 
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९८ अष्टाङ्गह्ृदये [ अ० १६-१७ 
विषयः पृष्ठं. विषयः : पृष्ठं हि 

वातादिरोगनाशिनी वतिः ५२७ | दरीतकीकाथपिश्तगरादिपिललप्लम्‌ ५२९ 

| पित्तरक्तद्वदर्तिः » | सेंधवादिवतिः पिल्लशुक्रहत्‌ » >| ८2 

| श्लेष्मादिरोगजिद्व्ति » | 'हल्थपह्मशातप्न पब्जनम्‌ ५३० 

| सर्वाभिष्यंदोत्थरोगघः पाशुपताख्यो | चूणः पिल्लेषु रोमकारकः १० 

| योगः » | मषी पिइलनां रोपणार्थ श्रेष्ठा 

| शुष्कादिपाके घुतपानतपंणादि ५२८ ता अलः | 

| तत्रांजनम्‌ क छ 

| , ”' | स्तस्थनेत्रस्यापि पुराणयवादिक- 

| अष्ठांजनम्‌ 0 सेवनम्‌ 9 
सशोफेल्पशोफे वा सिराव्य. » | वेगसंरोधादिकवर्जनम्‌ गा] 
क » | सिराणां नेत्रदष्ठुसुष्ठुकरत्वं 0) 
आश्चोतने काथः . » | उपानदभ्यंजनादि सेवनम्‌ १9 
घर्षांदिहराः संघावप्रयोगाः 99 अथ कणेरोगविज्ञानीया ९ 
पृष्ट ताम्रादिवेदनाघम्‌ 0)  ध्यायः॥ १७॥ ५३१ i 
पहा कुपितवायुः कणविवरे शुल० ` १ 

! क आळा दृष्ट दोखे वर्षादिक्षम्‌ १" | पित्तेन दाहान्वितशूलादि ० 

| सः `” वकाच्बिरादियीलादि „| 

| | ०७ ४ ह्‌ 3 ्‌ ; | 

|| मृत्कपाले घर्षादिजित्‌ 5 तन वत | 

स्तन्थेनाश्चोतनम्‌ क पा र | 

| युरिका पर्षादिधाः ५२८-५२९ | ‰ २ | 

| उपैक्षितो वायु: कर्यनादकरो वा 

| व्याघ्र्यादिकं शोफरुक्प्र० ५२९ बाधियकरः गि 

| श्रम्लोषिते नेत्ररोगे पित्ताभिष्यंद- | प्रतीनाहसंज्ञको गद: 5) १४ 

|. चिकिरिलतम्‌ » | कॅडूशोफाख्यौ गदौ > दशर. अ. 

। । उल्लिशदयोऽष्टादश्च रो० » | कफः पूतिकणकर: . [स 4 ’s 

' ` पिल्लाखिरोगवतो वर्त्मनि० . » | इमिकणंकाख्यः  ' ४ .,, |. 

। | पिल्लनाशनःसेकः ` , | कर्णाशःकर्णाबैदी ` : ! ; 

| पिल्लननमीपवभ ` ` ` „| 5 | कूनिकमेसशः अ अदा 

| 'क्लेदकंडूदृदंजनसम °` ' `, | कर्णपिपली ¦ ` & 
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० १७-१८ ] 


उत्तरस्थानम्‌ । “९९ 
क विषयः | । विषयः ष्ठ्पृ 
विदा रिकाख्या ५३२ | तैलविशेषपूरणादास्रावनि० ५३५ 
पाली सोव तर » | नादबाधिययोर्वातशूलोक्तमौपधम्‌ ,, 
वि » | तैलं नावनादिभिनादादिप्नम 
उत्पात शा £ पक्कं तैलं पूरणाद्रुजादिजित्‌ ह 
श्यावाख्यः » | कणनादे सषेपोत्थं तैलम्‌ 5 
३ ल्लिराख्यः ५३३ | पकं तलं पूरणात्सुकृच्छकंडवादिजित्‌ „ 
दःखवधनसंक्ष: » | यदि कणों सुप्ताविव तदास्तहरणम ,, 
लेह्याख्या: पिटिकाः ` „ | कणंयोः सशोफक्लेदयो नरस्य वमनम्‌ ,, 
एषाँ साध्य/साधयत्वम्‌ के र वजनम्‌ ,, 
अथ कणेरोगप्रतिषेधा- प्रतिनाहे कर्णंविशोधनादि ५३६ 
यायः ॥ १८॥ ६५३३ 


वातोद्भवे कणंशूले मांसभोजनादि ,, 
वातइरे गणे श्रम्लादिषु च मह्दार्नेइः,, 


सद्योरुजापइः स्तेहः ४ 
अन्यस्नेहयोजना कौ 
वातव्याधिप्रतिश्यायविहितमत्र „ 
शिरसा सह स्नानवजेनादि ५३४ 
पित्तशूले स्निग्धस्य विरेच० 0) 
शूलादिध्नं तैलम्‌ 
कणलेपनम्‌ 
कफोत्ये वमनादि > 
hy 
कणपूरणे लशुनादिस्वरसः ठ 
पुटपाकरसः शूलजित्‌ 5 
बीजपूरादिरसेन पूरणा० क; 


सिद्ध तैलं पूरणे हितम्‌ र 
रक्तजकणशूले पित्तवत्क० डे 
पक्वे पूयवहे कणं धूमादि० 0) 
पिचुवतिभिः कणख्नोतःपूर ० 


कट्ू्णलपनम्‌ 

पूतीकणङ्कमिकणंयोः कण्नावोक्त 
चिकित्सि ० 

कर्ण॑विद्रधौ वमिपूर्वा विद्रविक्रिया 

चतविद्रधो पित्तोत्यक्ण शलोक्तम 

अर्शोबेदेघु नासाचिकि० 

कणविदारिकायाः कणविद्रधिवत्‌ 

पालीशोषे वातश्रोत्रशलवक्ष ० 

पालीनां पुष्टिकृत्पक्के तेलम 

पाचितं तेलं पालीपोषणवृद्धि० 

पालीबेदनादि 

परिपोटेप्येष एव विधियांप्ये 

उत्पाते शीतलेलेपः 

श्रभ्यंजने घिद्धतैलादि 

उन्मंथे सिद्धतैलाभ्यंजनादि 

दुविद्धे पालीसेचनादि 

परिलेहिकालेपनादि 


अञलादिनितः की, विधि: 4. Gurktl हिले करें निसा ० 


११ 
39 


9१ 


| 
| 


। » | कफेन शीतासहत्वादि ` 
० || न CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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१०० भष्टाङ्गह्दये [२० १८-१९-२०-२१ 

विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं" 
कर्णरोगविधानाम_ ५३७ |अथवासारोगप्रतिपेधाऽ्यहयः२० ५४१ 
सुरूढादिगुणं कणेविवरधेनम्‌ , | पीनसेषु स्नेइनादि क्र > 
कणंवधनो$भ्यंग: ५३७-५३८ | पीनसादिहदौषधम्‌ है 
नासासंघानम्‌ » | वसादियुक्तधूमपानम्‌ १ 
छिन्नोष्ठस्य नासासंघा० » | स्नानादित्यागः -» । 


मथ नासारोगविज्ञाना- 
ध्यायः ॥ १९॥ १३८ 

दोषा नासायां प्रतिइयायज०५३८-५३९ 
वातात्प्रतिइ्याये सुखशोषा० ५३९ 
पिचाप्रतिश्याये तृष्णादयः 
कफाखतिइ्याये कासादयः 
त्रिदोषजः प्रतिश्यायों दृद्धिमां- 

इक्छांतिमांश्व 0) 
दुष्ट रक्त प्रतिइ्यायकृत्‌ ५३९ 
दुष्टप्रतिश्यायलक्षणम 0) 


प्रतिश्यायेषु पकलक्षणानि के 
शक्षवाख्य ५३९-५४० 

नासिकाशोषस्य लक्षणम 

नासानाहाख्यः 

घ्राणपाकाख्यः 

प्राण्रावार्यः 

नासाप्रवृद्धकफः पीनसाधि करुक्कर्‌ 


9) 
99 
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पूतिनासालक्षणम्‌ ५४० 


पूयरक्तसंशालक्षणम्‌ 
पुटकलक्षणम 
दोषलिंगेरशोंबैदज्ञानम 
सर्वष्वशस्स्वबंदेषु ऋच्छादुच्छव- 

सनादयः ५४०-५४१ 
तेषां मध्ये दुष्टपीनसया० 


वातप्रतिञ्याये साघितबृतपा० ११ 
पित्तरक्तोत्थयोः श्रतसपिष्पा” ५४२ 
तैलं नावनम्‌ री 
कफज लंघनादि क 
घृतादिभिः सान्निपातिकप्रतिइयायजयः, , 
दुष्टपीनसे यक्महरं कृमिहरं चि० „ 
नासया मुखेन वतिंपानम्‌ 2१ | 
पुटकाख्ये तीदणै: प्रधमनम्‌ 9 की 
नस्यं चवपुटप्रणुत्‌ | 
नासाशोषे बलातैलपानादि १) 
नासापाकादो पित्तक्षचिकि० ५) 


पूतिनासापीनसयोः कफपीनसव- 
दुपक्रमः रा 


| 
| 
वमनादि ५४३ | 
पूतिनासापीनस्योनत्यम्‌ | 
पूयरक्ते नवे रक्तपीनसवच्चि० 
अर्शोबेदैघु घ्राणे बठिप्रबेज्ञा 

मथ सुखरोगविज्ञानाध्याय:॥२१॥७ - 
सुखरोगकारका दोषाः | # 
खण्डो ष्ठ्लप् णम्‌ 2) 4 
पवनादोष्ठकोपे श्रोष्ठयोः स्तन्धत्वम्‌ ॥ 
पित्तात्तीद्णासहनत्वादि अनल |. 
१ | 
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विषयः पृ विषयः 
सन्नि पातादोष्ठयो नांनावर्णंपिटिका- पित्तदूषितजिहाया लक्षणम्‌ 


वृत्तत्वादि ५४३ 
रक्तोपसृष्ट्योरुधिरस्रावत्वा० 
मांसेन मांसपिडोपमत्वादि ड 
मेदसा तैलाभइवयथुक्लेद ० क 
क्षतजयोरसक्द्वेदनत्वादे . १9 
चातकफादोष्ठे जलाब दम ५४४ 
गंडे गंडालजीनामक ठु 
शोतदंतसंशो दालनश्च ११ 
दंतइषे दता सरुजः . डर 
दंतभेदे दन्तास्तोदादियुताः 2, 
चालाख्यो रोगः छ 
करालाख्यो रोगः FL) 
अधिदंतारू १) 
पूतिगँघाख्य 2) 
गशकराखू 
कपालिकाख्यः dP 
इयावाख्यः 0) 
प्रलूनाख्य: ४ 
शीतादसंशकः `` 9 
उपकुशसंज्ञः ह. ss 
दंतपुप्पुटसंज्ञः न “५४५ 
चंतविद्रधिः हर # र 
सुषिरसंज्ञ! / 99 
महासुषिराख्यः ११ 
अंधिमांसकः  , `... , १) 
'विदर्माख्यः 3 ११ 
पञ्च गतयः है कफ १9 


जातदूषितजिह्वाया लक्षणम्‌ 


८७) 


चूक 


कफदूषितजिह्वाया लक्षणम्‌ 
श्रलसाख्य 
अधिजिह्नारूयः 


उपजिह्द(ख्यः 
ताळुपिटिकाः 
गलशुण्डकाख्यः 
ताळुसंहतिः 
अबृँदम्‌ 
कच्छपाख्यः 

पुप्पुटः 

पाकाख्यः 
तालशोषः 

रोहिणी ळे 
वातरोहिण्या: कार्य 
पित्तरोहिण्या: कार्य 
कफरोहिण्याः काय 
असयग्रोहिण्या: कार्य 
सन्निपावरो हिण्या: कार्य 
कण्ठशालूकः 
वृन्दाख्य; 
त॒ण्डिकेरिकास्य: 
गलौधाख्य; 
वलयाख्यः 
गिलायुकाख्यः 
शतप्नी 

गलविद्रधिः 
गलाबृंदम्‌' 
गलगण्डः 


.बातगलगण्डः 


पित्तगलगण्डः 
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१०२ अष्टाङ्गृदये [ म० २१-२२ 
विषयः पृष्ठं, | विषयः पृष्ठं, | 
कफगलगण्डः ५४७ | मेदोजौष्ठकोपे स्वेदादि ५४९ 
मेदोगलगण्डः जलाबुदे घर्षणादि मर 
इलेष्मगलगण्डः » | गण्डालज्याः शोफवदुप० » | 
सुखपाकः » | शीतदन्तस्य पालीविलेखनादि „ 
क ५४८ | दन्तभेदे हषे च वातध्नक्रियादि 0) 
पित्तजे मुखपाके दाहादि » | प्रचलद्द्विज गण्डूघादि ५४९-५५० 
रक्तजे पाके तद्वत्‌ » | अधिदन्तके झुमिदन्तवच्चि० 9) 
बा » दन्तेम्यः शकराहरणादि ११ । 
यी » | कुमिदन्तकस्य विज्लावादि 


मलैः सर्वलक्षणः 
दन्तकाष्ठविद्विषः पूतिवक्र० 


पञ्च सप्ततिरामयाः 
तेषां साध्यत्वादि 99 


अथ मुखरोगप्रतिपेधाध्यायः ॥२२॥,, 
खण्डौष्टचिकित्सा 
तेलमभ्यञ्जनम्‌ 
साधितं तैलं नस्यम्‌ 
वातज श्रोष्ठकोपे पिचुः 
महास्नेहेन प्रतिसार॒णं वा 
वातौस्य स्वेदः 
तत्र खण्डोष्ठीक्तनस्यादि 


पित्तज श्रोष्ठकोपे जलौकोभो 
रक्तस्रावः 4 


पित्तोत्थे रोध्रादिभिः प्रतिसारणं 
सिद्धं घृतमभ्यञ्चने 


पित्ताभिघातजयोः पित्तविद्रधिवत्‌ ` 
क्रिया १ 

शोणितजेऽपीदमेब . 

कफोत्तर श्रोष्ठे प्रतिसार, 


| 
| 
i 
|] 
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ततः पक्ततैलं नस्यम्‌ 
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पित्तस्रे पित्तारक्तक्लो विषिः कफे 
कफहत्‌ 


र पुनःपुना रक्त ,, 
कायशिरसोविरेकादिशस्तम्‌ 0 
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४९ । < परिस्रावादि स पि oe म 
» ) = शुडिकार्या नत्यादि Fellas is i | 
ुडिकाया » | सन्निपाते मुखपाके यथादोषोदयं | 
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विषयः पृष्ठे. विषयः पृष्ठ, | 
मथ शिरोरो गविज्ञानाध्याय॥२३॥,, श्रभ्यक्तशिरसो रात्रौ घृतपा,. ५६० E 
धूमादिभिः शिरोरोगजननम ५५७ | पक्वं घृतं नस्यम कत 
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हाः ।शरस्तापः ५५७-४५८ सवमूर्धेरु जाध्नं नस्यम्‌ ककी . 
शिरसोऽे त्वघांवदभेकः » | पित्तासरयुत्ये सपिरादि 9 
कफजे शिरोभितापे$रुच्यादयः  ,, अर्धावभेदकेऽप्येषा क्रिया हँ 
रक्तोद्धवे पित्ताधिकरुजः » | तत्र नस्यादि | 
ने सनलक्षणः » | सूरयोवतं$प्येष उपक्रमः हि | 
संकीणराहारेमूध्नि कृमयः » | पित्तोत्ये शिरोमितापे सिरामोक्षादि „ | 
वाताधिका दोषाः शिरःकंपाख्यजनकाः, रऊनेऽप्येतत्‌ ५६१ | 
वित्तप्रधानैवाताये: शोफोतिदाहादयश्च | इलेष्मण: शिरोमितापे वम० ही. | 
पित्तानुरुद्ध:सस्पंदनरुक्तरः कृमिजे शोणितनस्यादि दै 
ही `` ६५८-५८९ साघितस्षपतैलादिनस्यम्‌ | al 
दशते मूध गताः 44९ | नस्ये कमिजिद्योजना गि 
।' कपाले नव रोगाः . हा धर 
| कपाले पवने दुष्टे उपशीष्षका » | नेस्यद्रव्यधूमः ११ 
| कपाले पिटिकाः » | अत्र रक्तनिहरणं न 
| कफवाताभ्यां दारुणकम्‌ 9 | कम्पे दाहं विना वाताभितापोक्तो विधिः 
| र हा » | उपशीषेके नवे वातव्याषिचि० ।, 
| वातादिभिः खलतेनांनावणा: „ | "वे विद्रधिवत्कम ११ 
॥ शिरसि पलितस्य कारणं „ | आमादो यथास्वम्‌ १ 
पलितस्यापि नानागुणवर्णाः  , | श्ररषिकायां रक्तविखावादि.. ७ 
शिरोरुजोत्थं पलितं विवर्ण » | अरुषिकालेपनं कंडवादि दितं  „ 
सन्नि पातोत्थाः खलश्यादयोऽसाध्याः ,, | माल्यादिप्र ताचितपैलाभ्यंगः  ,, 
पलितानि रसायनापैक्षाणि „ | अशान्तो बमनादि » 
अथ शिरोरोगप्रतिषेधा दारुणे सिराज्यधादि ५६२ 
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महामायूरं वन्ध्यासुतप्रदम्‌ ४ | मन्दरुकशोफस्य स्वैदादि १३ 
मृषितकादिभिरेव कल्पना ११ | एवं विलयाभावे उपनाहादि » 
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त्वग्विशुद्धिकरो लेपः 2१ 
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सद्योबृणस्य सेचनादि ५७१ 


क्षतोष्मणः शान्तये लेपादयः  ,, 
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गरपीढितस्य चिकिस्सिताभावे व्यंतरभुजंगस्य वत्मांभ्रितत्वं 5) 

नाशः ६०८-६०९ | तुण्डाऽऽहत-व्याळुप्तादि ६११.६१२ 
गरातुरस्य कृत्यम्‌ 9) | दष्टस्य साध्यत्वादिविचारः झैँ 


दारुणगरयोगजविषधो लेहः 
गरोपइताग्नेः पानम्‌ 
पारावतामिषादिभिः खतशीत॑, 
जलं गरतृष्णादिघम्‌ 0) 
शतमध्ये विषातेस्यैकस्यजीवनं 
लुधादिभिविषस्य वध नम्‌ 
शरदि विषस्य मन्दवीयंत्वे हेतुः ,, 
एबमालोच्य कमंकरणम्‌ ६०९-६१० 
इलैप्मिकविषस्य वमनादिभिः शांतिः,, 
पेत्तिकविषस्य विरेचना 
वातिकस्य मधुराद्याहा ० 
सवेविषेषु साध्यत्वासाध्यत्वे 
चतुष्पदां विषवेगो5गदश्य-टि० 
भथ सर्पविषप्रतिषेधा- 
यायः ॥ ३६॥ 
संक्षेपेण भुजंगाल्रिविधाः 
दवोकरादि विष रूक्षादिगुणं 
एषां विषोल्वणत्वप्रकारः 3 
दर्वीकरलक्षणम्‌ ११ 
मंडलिलक्षणम्‌ 3) 
राजीमल्लक्षणम्‌ £3 
गोधेरो विषेण दवीकरैश्तुल्यः $, 
पतेषामेव संकरेण व्यंतरा ज्ञे० 


99 


शा 


| भीरोः सर्पाज्ञभिहतम्‌ 


सपजविषस्य रक्तप्राप्त्यैव वधं न॑ 


शङ्काविषम्‌ 
सविषनिविष रूपम्‌ 
दर्वीकराणां प्रथमविषवेगे इयाम 
वणंत्वादि 
द्वितीयादौ अन्थ्यादयः » 
मण्डलिदष्टस्य प्रथमवेगादिल० ६१३ 
पञ्जछु वेगेषु चिकित्सा 
जलाम्ड॒तादयः सपा अल्पविषाः ,, 
स्मशाने ममं छु च दष्टस्य त्या० ६१३-६१४ 
एककालमेव हिध्मादिवतः जी० ,, 
विषपीता देजींबहदानिप्राप्तौ ११ 
यमसमीपं गमिष्यतो लक्षणम्‌ १, 
साध्यत्वे द्राग्विषशान्तिः कार्या ,, 
दशनोत्तरं विषस्य देइष्यापन- 
कालः एतदवसरे दंशस्यो- 


त्कीतेनादि शीघ्र कार्य १) 
दष्टपुरुषस्य कतेव्यम्‌ 0 
बन्धनेन विषस्तम्भनादि 00 
पश्चान्निष्पील्य दंशोद्धरणम्‌६१४-६१५ 
दंशदहनादि 


FY) 


श्रदेन पुनःपुनलेंपनं० . 


११ 
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चिकित्सितम्‌ ६१६-६१७ 
व्यन्तरदष्टानां हितो गदः 

` जुजंगदष्टानां पानादि ११ 
तक्षकेणापि दष्टानां पानम्‌ 0) 
दर्वींकृर्ता च प्रथप्रवेगे पाम्‌ 9 
द्वितीये वमनादि » 
तृतीये विषध्नमंजनादि  , | ME 
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अ० ३६-३७ ] उत्तरस्थानम्‌ । ११९ 

विषयः पृष्ठ, -विषयः ठृ. 
विषे प्रविसते सिराव्यघादि ६१४ | सप्तमे अ्रश्ननादि ६१७ 
सविषशोणितलक्षणम्‌ » | मंडलिनां तृतीये वमनादि री 
सिरास्त्रदृश्यमानासु ६१५ | षध्ठेऽगदादियोजना » 
स्रतशेषलोहितस्य स्तम्भनम्‌ » | राजीमतामाद्यवेगे रक्तहरणा० ०, 
अस्कन्नादौ रक्ते मूच्छाजयः „ | षष्ठेऽजनयोजनादि र 
स्कन्ने तु विषश्ांतिः » | अनुक्तेघु दर्वीकरक्रिया दर 
तदा घृतादिपानम्‌ » | गभिण्यादिषु म्रृदुक्रिया ६१८ 
विषातेस्य वमनम्‌ » | सपेविषध्नं पानम्‌ हँ 
मुजंगदोषादिकावलोकनपू्वे विशि- श्रातांदीनामंजनम्‌ 9 

क्रिया ६१६ | प्रलेपाद्या निःश्ैषविषोद्धारकाः ७७ 
दवींकरेदेषटे पानादि „ | विषापगमे कुपितवायौस्ने० र 


कृष्णसर्पेण दष्टस्य लेपनादि र) 
फणिनां राजीमतां च विषेऽगदः ११ 
मण्डलिनां विषेऽगदः क 
हिमवन्नामागदो मण्डलिविषध्तः १ 
मण्डलिदष्टस्य पानम्‌ 0 
गोनसविषध्नो5गदः हू 
कडकांदयो राजीमतां विषध्ताः 9 
सर्पविशेषस्य काण्डचित्राया दंशः 


९, ता 
चतुथवेगे कृतवमनस्य यवागू ११ 
पपं चमयोलेप 
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सपीपाभिहतशंकाविषादितयोः भर 
विषशांत्यर्थ कर्केतनादिधारणम्‌ „» 


रात्रौ संचारे छत्र जजेरघारणं 0) 
अथ कीरलूतादिविषप्रतिषेधा- 
. ध्यायः॥ ३७॥ ६१९ 


सर्पाणां बिण्मूत्रादिजाः कोटाश्चतुः 


प्रकाराः 
वायव्यकोटदष्टदंशलक्ष ० ३ 
आग्नेयकीटदष्टस्य दंशलक्षणम्‌ $ 
कफाषिककीटदष्टस्य दंशलच्णम्‌ .,, 
त्रिदोषाधिककीटस्य दंशलक्ष० » 
कीटेषु सपवद्वेगाः i 
सवेषां दशानां करिकाबाः ही 
वृश्चिकदंशलक्षणम्‌ | ११ 
वृश्चिकाञ्निप्रकाराः » 


मंदविषाः कीटाः पीतादिगुणाः १५ 
मध्यविषाः कपिलादियुणाः 


ग्य >> 


सा 
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११६ अष्टाङ्गहृदये [ झ० ३७ 
विषयः 3 | विषयः पृष्ठं 
महाविषा दभदूर्वासद्शाः ६१९ | वृश्चिकविषध्नो लेपः ६२२ 
महाविषदष्टलक्षणम्‌ ६२० | कोटादिविषष्नोऽगदः . ँ 
उष्टयूमको वृश्चिकः » | विषसंक्रातिकृदगदः 9 
कीटा बृत्तिकाश्च प्रायोवातपित्ता- लूतानां संख्याविषये मतानि हू 
धिकाः » | ऐंकैवलूता विषात्मिका तस्या रूपा- ० 
तेषु भेषजप्रकारः क णि दुज्ञेयानि 
वातिके विषे हृत्पीडादयः „ | तत्र हेतुः > 
पित्तोल्वणे संज्ञानाशादयः १) | लूतानां कृत्छसाध्यासा० ६२ ३ 
कफाषिकविषस्य छर्वादिभिशा० ,, | तस्याः चैत्तिकदंशलक्षणम्‌ र 
शलेष्मिकरय लेखनाचेजय: १) | ₹लैष्मिकदं शलक्षणम्‌ 
त्रिविधानां कीटानां यथास्वचि> , वातिकदंश हर 
सपविषदंशस्य नरकचादिधूपनम्‌ 4 दोषलचणै विय ० £ 
FC » टो पलक्षणेविभागलक्षणमू हन 
2 ६२१ | प्रसाध्याया लक्षणम्‌ 
विषोयकीटवृश्चिकदष्टानां सर्पव- तस्याखिप्रकारत्वम्‌ f 
She ' „| लूतादंशलक्षणम्‌ र ; ई 
पानम्‌ » | लूताया: श्वासादिभिवि. हुई 
कीटविषध्नो लेपः » | लूतायाः कीटानां च दंशस्थानम्‌ ` 
सवकीटविषध्नमगदपानम्‌ » | प्रथमेऽहि लूतादंशानुभवप्र० ` ६२४ 
इरिचकोत्यदंशस्य चक्रतैलसेच० ,, | द्वितीयेउह्िः प्रकारः 
संन्धबन्विताज्यादिना वा से ,, | तृतीयेऽहनि प्रकारः हैक 27 
तत्रोपनाइः १ » | चतुथपन्चमषष्ठेष प्रकार: लै 
चूणरदशस्य ध्षणम्‌ » | एवं तीदणादिलच्रणम हि 
तत्र लेपादि » | एकविशतिरात्रेण सर्वथा वि० । 
वृश्चिकविषझमोषधम्‌ » | लूताया दंशोद्धरणादि ¢ 
वश्चिकविषद्वद्य॒टिका: » | ककेशादिगुणस्य घरेदनादिनिषे, ,, 
दंशलेपः » | दंग्धदंशस्य लेपनादि 
दारुणपीडस्य प्रलेपनम्‌ ६२१-६२२ | रक्तविज्धावादि 
झुदारुणे बृश्चिकविषे सपिंष्पा० ,, | लूताकीटानां पञ्चकसंज्ञोऽग. र 
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विषयः पुष्ठ, विषयः पृष्ठं, 
चम्पकनामागदः पूर्वा ० ६२४ | मूषिकाविषन्नो लेप ६२७-६२ 
तद्वदपरोऽगदः पूर्वगुणः » | अम्ले: चालनादि है 
मन्दर-गंधमादना55ख्यावगदो ६२५ | नीलिनीकाथेन छर्दनादि त) 
वहुदोषनरेषु विषध्नविश्ञोधनम्‌ ,, | चूर्णपानं विषवमनकरम्‌ 0) 


कफे विषवमनम्‌ 
श्रथवा पानादि 
निवृत्ते दाहादौ कणिकापातनम्‌ ,, 
सैंषवादिकं पूवुणम्‌ 
कर्णिकापानसमये विषभ्नेबृहणम्‌ ,, 
लूतायां घृतेनैव स्नेइकाय म्‌ ति 
त्रयोऽगदाः पित्तादिलूताना० गर 
लूताध्नानि पानादीनि ६२३ 
अथ मूषिकाऽलर्केविष- 
प्रतिषेधाऽ्यायः ॥ ३८॥ „, 


रदश मूषिकाः » 
एषां विषप्राप्तिप्रकारः 0 
आखुविषं सवंदेइञ्यापनशीलम्‌ ६२७ 
अत्ताध्यलक्षणा मूच्छादयः 5) 
आखुदूषितस्य वज्यंलक्ष ० » 


विषयुक्तस्य शुनो लक्षणम्‌ 0, 
तेन विदष्टस्य क्रष्णरक्तखावः i 
एवं श्वगालादयो वेद्याः 9) 
सकत्रैव सविषदंश कण्डवादिदे० 9 


-निविषे5तो विपरीतम्‌ ११ 


दंशकतचेष्टां कुवतो मरणम्‌ » 
चाससंज्ञदष्टस्य वजनम_ » 
आखुना दष्टमात्रस्य दंशदाईः » 


दग्धदंशस्य विस्रावः' 99 ! 


सर्वोदुरुविषध्त॑ चूर्णम्‌ 
तिवृतादिकहको विरेचनम_ 
तत्राक्ननम्‌ 


अवलेहः 


पाने पक्वं सपिंहितम्‌ 
काथपानादि 


चूर्णपानम्‌ 
सर्वाखुविषनाशनः कर्कः 
कपित्थबीजादिकपानम्‌ के 
सैर्यकमूलादिपानं वा ६२ 
मूषिकविषनाशनं पानम्‌ १9 
अगदो नस्याचैमूषिका० 
मूषिकविषस्य जलदोन्नत्यदौ० ६२९ 
अवस्थावशात्सव उपक्रमाः हित 
दूषीविषघा अपि प्रयोज्याः » 
अलकंदष्टस्य दंशस्य लेपनादि ,, 


sl 


अस्य विरेचनम्‌ ११ 
अंकोलोत्तरमूलजलपानम्‌ , ०, 
बिषमालकभेदक पानम्‌ ११ 
मंन्त्रोषषीसुतस्नपना ० ११ 
चतुष्पदां द्विपदां च नखदंतपरि- 
ण्य » 


खदिरादिलेपो नखदंतविषप्न: ,, 
अथ रसायनाऽ्यायः॥ ३९ ॥ 


रसायनादी्षायुश्रतिप्रािः १२९-६३० है 
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विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
आद्ये मध्यमे वा वयसि रसायन सछातकसपिंः स्म्रृत्यादि० ६३६ 
प्रयोगः ६३० | पक्कतैलं कुष्ठनिषृद्नम्‌ ६३७ 
अविशुद्धशरीरे रसायनम्‌ आयुःप्रदो भर्लातकोपः 9 
ची 6 भल्लातकानि यथाविधि प्रथुक्ता - 
रसायनकरणे स्थानम्‌ टी न द 
रसायनारंभकतुंलक्षणम्‌ » | भर्लातकस्य कुलत्थादीनि बज्यानि ,, 
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एवं संस्कृतकोष्ठस्य भिषजा  ,, | दिशतायुष्कर॑तैलपानम्‌ र 
र. लाए | नलीन ति 
अमल रसायन १-९२२ | रसायनयुणकः पिप्पलीप्रयोश „ 
च्यवनप्राश लेइः तरत वधमानपिप्पलीप्रयोगः र 
सबंरोगध्तं त्रिफलारसायनम॒ ,, | न्यविषः „ १ 
मंडूकपर्ण्यांदिरसायनानि से प्रयोगाःकासादिनाशकाः ६३८ ६३९ 
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नागवलाप्रयोगः » | वाकुचीलेइः परिणतवि० ड 
गोक्ुरप्रयोगः ६३४-६३५ | कुष्ठिनरचंद्रकांतिकर शशांक 
वाराहीकंदप्रयोगः „ | लेखामक्षणम्‌ 4 
विदायांदयो वयःस्थैयांदिप्रदा: „ | ठेवतां लेहादि 9 
विधिप्रयुक्तश्रित्रकोरसाय० i लशुनविधिः ६३९-६४० 
सुखकरो लेहादिः » | रसोनः श्रेष्ट रसायनम्‌ ऱ 
लीढश्रित्रको वातादिजित्‌ » | लशुनशीलनकाल: » 


भर्लातकप्रयोगोऽभिलषितकरः „ 
अल्लातकस्वरसः पूर्वोक्तगुणः कं 


लशुनगण्डूषामाञ पानं गलनाडी विशुद्धये,,. 
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/ विषयः पृष्ठं विषयः ` पृष्ठ, 
क्लांतेरपगमें शेषरसपानम्‌ ६४० | बिङङ्गादीनि निरामयकराणि ६४३ 
विदादोपशांतयेऽतिशीतलेप ६४१ भावित-त्रिफलाभन्षणं निरो० 
अस्योत्तममात्रादि परिमा० » | बीजसाररसो जराभाबक० 
पुराणशलिभक्तभोजनम्‌ 5 .| प्त्यमपुननवपानं जरापहम 4 
तृषि जातायां मद्यादिपानम्‌ » | मूवाँदीनां कल्पना पुननेवसद्व० र 
श्रथवा लशुनस्य कल्कादिभ ' ,, शतावरीसिद्धसर्पिविकारहृत्‌ 0 
श्रन्यो लशुनभक्षणप्रकारः » |. अरवगंघापान कुशवपुष: ६४३-६४४ 
शुद्धवाते लशुनान्नापरं द्रव्यं ११ | कृष्णतिलपलभचणमनुदिनं पुष्टिकरम हि 
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लशुनप्रयोगान्ते विरेचनम्‌ » | कष्णतिलादिभक्षणं रमणोयवयः ८4 
अघुना शिलाजतुकल्पः ६४१.६४२ | परिगामकरम, १ 
शिलाजतुलक्षणम्‌ » | शिलाजत्वादिभक्षो दुबलशरीरधा- 
लोह शिलाजं प्रशस्तम्‌ २ नाला बलवोयेक० हु 
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लोइपात्रे गिरिजस्य भावनाप्र „» 
स्निग्धनरस्य दिनत्रयमुपयो० ,, 
तस्योत्तमादिभेदेन त्रिविधप्र० क्र 
रसायनफलः शिलाज० ४3 
सवरोगनाशने शिलाजतुश० ठी 
कुटी प्रवेशसयंमारुतिकौ विधी ।, 
वातातपसहयोगकथनम्‌ जु 
शीतजलादीनामुषःपानप्रका० ती 
इरितकीभक्षणं वषेशतं सुखजीव- 


मण्डूकपणींभक्षणं बहुकालं जीवनकरम्‌,, 


ुटिकाप्रयोगो नीरोगख. 99 
नारसिहाख्योयोगो$तीवयुणकर:६४४.६४५ 
मार्कवपल्लवभक्षणं नीरोग० त) 
अनेन विधानेन तेलोपयोगे क; 
पूर्वोक्तगुणादि 2१ 
रसायनअंशादपाये औषधम्‌ 5 
सत्यादिनियमो रसायनरूपः i 
रसायनसेविनो दीर्घायुट्टादि ” 
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घृतपकहरीतकी » | अथ वाजीकरणाध्याय:॥४०॥ ६४६) 
घात्रीरसादिरसायनम्‌ ६४३ | वाजीकरणौषधग्रहणे फलम्‌ र 
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बलकरो लोहरचूर्णादिकलेइः » | ब्रह्मचर्यं नेःश्रेयसकरम्‌ न 
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अप्रन्वेगकरो मधुकले० 
कल्कपानादी राम्राठ्ठ बृषवत्क० ,, 
चीरकाकोलीभक्षणं शुक्र० ६४९ 
चूणेपान शुक्रवृद्धिकरम 5 
उचाटायाः शतावरयाश्च चूर्णे पूवगुणम „ 
दधिसरादिङृद्धस्यापि तरुणक० ,, 
श्वदंष्टादिपानं वृद्धस्यापि रामाश- 
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तगंतृत्वकरम्‌ 9) 
वृष्यलक्षणम्‌ 5; 
शब्दस्पशादयः सेव्याः 5} 
एकैकस्यापि सेव्यत्वं किं पुनः सत्रीश- 

रीरे प्रतिष्ठितानाम्‌ र 


7१९० [ 20 ४३० 
विषय पृष्ठः विषयः पृष्ठ 
वाजीकरणमाभ्युदयिकम्‌ ६४६-६४७ | योग्यल्लीलब्षणम ६४९ 
करपपुरुषस्य ऋतुष्वह र्‌हव्यं० » | कोमशाञ्जविहितरतिचर्याचरणम्‌ ,, `} 
स्निग्धस्य सानुवासननिरूदा० ,, | वाजीकरणानि ६४९-६५० 
निरपत्यनिन्दा ४) | कामोत्पादकानि री. 
अपत्यलाभमहत्तम्‌ 3) | अग्ग्यसं ग्रह: द्‌ ५ ०-६ ५१ 
शुद्धशरीरे पुरुषे बृष्ययोगः » | अग्निबैशप्रदनः 
बृष्ययोगकथनम्‌ ३४७-६४८ 
६४८ | प्रश्‍तस्योत्तरम्‌ 
कांताशतस्य चूर्णभक्षणंम्‌ Ra है 
आतंकपडू: झि | : 
साषितगोधूमादिभक्षणं सवरात्रौ उ Ma 
रतिकारकम्‌ A ॥ 
डे देववैशुण स्सिदधतवं 
कांता शतगामिकत श्रौषधम्‌ 0, रो व टी क 
प्रमदाशतेच्छाकते चूर्णम्‌ >> धय 
ठा ” | चिकित्सातन्त्रस्य सफलत्वे हेतुः „ 
८२0 जीत „ | 5३२ लंबनबृंइणं शात्रसिद्धम्‌ 0) 


चिकित्सिते संशयो नैव कतं „ 

एतच्छा्रमकाण्डे मृत्युपाशानां 
छेदनम्‌ ६५३ 

चिकित्साशास्रं मृत्युञ्जयेऽप्ृतम्‌ ,, 

भिषक्पाशानां त्यागः 

सुवैद्यानां भद्रम्‌ 

मन्त्रदेवतस्य प्रयोगाः 

पाठबोधानुष्ठानैदींधंजीवितादिप्रापि 

चरकायेकैक।ऽऽकर प्रन्थाभ्यासे सम्य- 
शान न ६५४ 

आधुनिक-कविकृतप्रन्थाभ्यासे युक्तिः 
तस्मात्सुमतिभिरेतद्‌ ग्राह्यम्‌ 
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अथ पूवेपीठिका 

अषध कल्पः 

“धन्वे साधारणे देशे समे सन्छृत्तिके झुचौ । 
-शमशानचत्यायतन-श्वश्रवलमीकवजिते ॥ १॥ 
गदौ पदक्षिणजले कुशरो हिषसंस्तृते । 
अफा ल्ष्टेऽनाक्रान्ते पादपंबलवत्तरे: ॥ २ ॥ 
शस्यते भेषजं जातं युक्तं वर्ण रसादिभि: । 
जन्त्वजरधं दवादग्धमविदग्घं च वैकृतैः ॥ ३ ॥ 
भूतेंश्छायातपाम्ब्वाद्येवेथाकां च सेवितम्‌ । 
अवगाढमहामूलमुदीचौं दिशमा श्रितम्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ कल्याणचरित. श्राद्धः शुचिरुपो पितः । 
गृह्णीयाद्र पधं सुस्थं स्थितं काले च कल्पम्रेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सक्षीरं तदपम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌ । 
ऋते गुड-धत-क्षोद्र-धान्य-ङृष्णा-विडङ्गतः ॥ ६ ॥ 
पयो (१)वाष्कवणं पाद्य विण्मूत्रं तञ्च नीरुजस्‌ । 
वयोबलवतां घातुपिच्छश्टङ्गछुरादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
कषाययोनयः पञ्च (२)रसा ल्वणवजिताः । 
रसः कल्कः शतः शीतः फाण्टइचेति प्रकल्पना ॥ ८ ॥ 
पञ्चघेच कपायाणां पूर्व पूर्वं बलाधिकाः । 
सद्य:समुद'रतात्क्षुण्णाद्य: स्रेत्परपीडितात्‌॥ ९॥ 
स्वरसः स समुददि्टः# कल्कः पिष्टो द्रवाप्लुतः । 
चूर्णोऽप्लुतः# शतः क्वाथः# शोतो रात्रि द्रवे स्थितः ॥ १०॥. 


(१) बष्कयणी-तरूणवत्सा--परणमासवत्सा, गोः (वकोना) तस्या शद॑ | 
बाष्कयणम्‌ पयः क्षारम्‌ ( २ ) मधुरकषाय , श्रम्लकपाय:, | कषायः . 
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| | | क्षायः इति वैद्यके-तन्त्रे व्यवहार: । अन्वर्थोयं व्यवहारः, यतः खळ मधुरादय£ 


स्वकीयै रूपरसगन्धैः स्थानमुपरज्य दोषमून्मूलयन्ति, लवणस्तु -दोषमेव च्छिनत्ति, 
भिनत्ति च न.तु स्थानं रञ्जयति सामर्थ्यांभाबात्‌ , रञ्जकर्त्रमेब कषायखम्‌ सोये. 
कषायो मधुरादीनां खरसादिभिगंणनात्‌ पञ्चविशतिःप्रकारः, सङ्करादिभिरनन्तः+ 
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सद्योऽभिषूतपूतस्तु फाण्टः तन्मानकल्पने । 
युभाइूयाध्यादिबलतस्तथा च वचनं सुनेः ॥ १ १॥ 
“मात्राया न व्यवस्थाउस्ति व्याधि कोष्ठं बल वय: । 
आलोच्य देशकालो च योज्या तद्वच कल्पना ॥ १२॥ 
सध्यं तु सानं निर्दिष्टं (१) स्वरसस्य चतुःपलम्‌ । 
पष्यस्य कर्ष॑मालोडयं तदू्रवस्य पलत्रये ॥ १३ ॥ 
काथं द्वव्यपले कुर्यात्प्रस्थाचे पाइशेषितस्‌ । 
शीतं पठे पलैः षड्भिः+ चतुसिश्च ततोऽपरम्‌ ॥ १४॥ 
स्नेहपाके त्वमानोक्तो चतुगुंणविवर्धितम्‌ । 
कलकसनेहद्वं योज्यम्‌+ अधीते ्ञोनकः पुनः॥ १५ ॥ 
स्नेहे सिद्धयति श॒द्धाम्वु निःक्ाथल्वरसे: क्रमात्‌। 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुर्थ पष्ठमष्टकम््‌ ॥ १६ ॥ 
एथक्‌ स्नेहसमं दद्यात्पञ्चप्रन्नुति तु द्वम्‌ । 
नाऽझुलिम्ाहिता कल्के न स्नेहेऽ्मौ सशब्दता ॥ १७॥ 
वर्णादिसम्पत्च यदा तदैनं शीभ्रमाहरेत्‌ । 
शतस्य फेनोपशमः, तैलस्य तु तहुञ्भवः, ॥ १८ ॥ 
लेहस्य तन्तुमत्ता5प्सु मञ्जनं शरणं न च,। 
पाकस्तु त्रिविधो मन्दश्चिक्कणः खरचिक्कणः ॥ १९॥ 
/ | मन्द- कल्कसमे किट्टे चिक्कणो मदनोपमे । 
| | किचित्सीदति कष्णे व्त्ये 
| ति च वत्येमाने च पश्चिमः ॥ २० ॥ 
| दुग्धोत ऊध्वे निऽकायंः स्यादामस्त्वञ्चिसादक्कत्‌ । 
| सदुनेस्ये, खरोऽभ्यङ्गे, पाने बस्तौ च चिक्कणः ॥ २१ ॥ 
(२)शार्ण पाणितलं मुष्टि कुडवं प्रस्थसाढकम्‌ । 
PN vei ह 
. (१) निर्दिष्ट न तु विहितम्‌ , सम्प्रदायस्य हासदशनात्‌ , तथा च रस 
वीय बिपाकान्‌-मेषजस्य, कोष्टं बलं वयश्च, रोगिणः आलु॒कूल्यं-देशकालयो: 
व्यापत्मतीकारक्षमत्व॑ स्वस्य, मृदुत्व-दारुणत्वे, रोगस्य विचायं, वैद्यः स्वसमये 
« मात्रां कल्पयेत्‌ । तर्थव योगाश्च । (२) शाणम्‌ ।)) पाणि तलम्‌ १)) 
-सुष्टिम्‌, ४) वा $- कुडवम्‌ 5 प्रस्थम्‌ 5१ आढकम्‌ 5४ द्रोणम्‌ १५६ बहम्‌ 
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द्रोणं वहं च क्रमशो विजानीयाच्चतु्गुणम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्विगुणं योजयेदाईई कुडवादि तथा द्रवस्‌ । 
पेषणालोडने वारि स्नेहपाके च निद्वेवे॥ २३ ॥ 
कल्पयेत्सहशानू भागान्‌ प्रमाणं यत्र नोदितम्‌ । 
कल्कीकुर्याच भपज््यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हो शाणों वटक: कोलं बरं दक्षणश्र तौ । 
अक्ष पिचुः पाणितळं सुवर्ण कवफग्रह: ॥ २५॥ , 
कर्षो बिडालपदकं तिन्दुकः पाणिमानिका । 
रब्दान्यत्चमभिन्नेऽथं शुक्तिरष्टमिका पिचु(१) ॥ २६ ॥ 
पल प्रकुञ्चो बिल्वं च सुष्टिरात्रं चतुथिका(२ )। 
ढे पछे प्रसतस्तो द्वावञ्जलिस्तो ठु मानिका ॥२७॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुम्भो घरोऽमणम्‌ । 
(३)एुलाऽपलशतं तानि (४)विश्वतिभार उच्यते ॥ २८॥ 
` (६) हिमवद्विन्ध्यशेलाभ्यां प्रायो व्या्ता बसुन्धरा । 
सोम्यं पथ्यं च (६)तत्राऽऽ्यमारनेयं वैन्ऽ्यमषधम्‌ः ॥२९॥ 


१॥५४ एवमधुना लेखन व्यवहारञ्च विजाजीयात्‌ । शाण-कुडव-प्रस्थाऽडक 
द्रोण वहा: पुमांसः, मुष्टिःज्ी पाणितलम्‌-जप॑सकम्‌ । Rs 

(१) पिचु=द्वौ क्षों = २)) शुक्तिः, अष्टमिका च कथ्यते। 

(२ ) चतुर्थिका = चतुधों भागः कुडवस्थ, एवमष्टमिकाऽष्टमो मागः । 

(३ ) तुला =५६। पलानां ऽ-शतम्‌ , ( ४ ) तानि = पलशतानि = विश- 
तितः ३५१॥ भारउच्यते । (५) हिमस्तुषारो विद्यते यस्मिन्‌ सहिमवान्‌ >. 
सौम्यः पवतः । विशेषेण-इन्ये = दोप्यते ञ्चिलामयत्वेन बिन्ध्यः ( अध्थाद्यइचे 
ति शाकरायन सन्नेण यत्‌ , पृषोदरादित्वाद्‌ हस्वः शिला प्रचुएः शैलः, विन्ध्य- 
सों शैलश्च विन्ध्यशैल: हिमवांश्च विन्ध्य शौलरचेति दन्दः ताभ्याम्‌, प्रायो 
अहणात्समतल-व्यवच्छेद: । ( ६ ) तत्र = तयोमंध्ये-आद्यम्‌ = आदौ = प्रथमे 
हिमवति भवमाचम्‌-षयः सोम्यं मृदु पथ्यन्च, विन्ध्ये भवम्वैन्ध्यम्‌ आग्नेयः 
म्‌=तीत्रम्‌- न च ताट्क्‌ पथ्यम्‌ ओषधीनां परामूमिहिमवान्‌-सैलसत्तमः? 
० चि० अ० १ पा० १।३८. ऽ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


EIS er 


SN 


otri 


हँ - न 2223.“ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and 85876 


४ पूवेपीठिका 


., अथाग्याणि संगृह्णाति । 
सुस्तापर्पेटक ज्वरे(१) तृषि जळं खद्भृष्टलोष्टोद्वँ,२) 
लाजाशछदिपु, बल्तिजेचु गिरिजं मेहेघु धात्री निशे, । 
पाण्डौ श्रेष्ठमयो,5भया5निलकफे, प्लीहामग्रे पिप्पली, 


DT 


सन्धाने छसिजा,(३)विपे(४)शुकतरु, मेंदो निळे गुग्गुलः, ॥ ४८) 


(३)बृषोऽस्न पित्ते, कुटजोऽतिसारे, भह्टातकोऽ३ःसु, गरेपु हेम । 
स्थूटेपु ताक्ष्य, छुमिपु कृमिघ्नं, शोपे दुरा च्छागपयो:चुमांसम्‌ ॥४९॥ 
अक्ष्यामयेषु त्रिफला, गुडूची वाताखरोगे मथितं प्रहण्याम्‌। 
कुष्टेधु सेव्यः(६,खद्रस्य सारः सर्वेषु रोगेषु शिलाह्यय॑ च ॥ ९० ॥ 
उन्मादं घृतमनवं (५)शोकं मद्यं व्यपस्सृति ब्रह्मा । 
निद्रानाश क्षीरं जयति रसाला प्रतिश्याम्‌ ॥ ११ ॥ 
मांस काश्य, लशुनः प्रभञ्जन, स्तब्धगात्रता स्वेदः । 
युडमञ्जर्याः खपुरो नस्यात्स्कन्धांसबाहुरुजम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नवनीतखण्डमदितमोष्ट मूत्रं पयश्च इन्त्युदरम्‌ । 
नस्यं सूर्घेविकारान्‌ विद्रधिमचिरोत्थमस्रबिस्रातः ॥ ३ ॥ 
नस्यं कवलो सुखजान्‌ नस्याञ्जनतपंणिनि नेत्ररुज: । 
हडधत्वं कीर्ते मच्छी शीताम्बुमारुतच्छ।याः ॥ ९४॥ 
S मन्दे वहो श्रमे सुरा स्नानम्‌ । 
दः्खसहत्वे स्थयें व्यायामो ग : छुच्छे 
कासे निदिरिधका HU i जन मोग 
वयसः स्थापने धात्री त्रिफलागुर्गुलुब्रणे ॥ ५६ ॥ 


बस्तिर्वातविकारान्‌ पेत्तान्रेकः कफोद्धवान वमनम्‌ । 
क्षोदं जयति बलासं सर्पिः पित्तं समीरणं तेलम्‌ ॥ ५७ ४ 
इत्यग्यं यत्प्रोक्तं रोगाणामो षधं शमायालम्‌ । 
-_____ तंहेशकालबलतो विकरपनीयं यथायोगम्‌ ॥ तद्देशक्ालबलतो विकलपनीयं यथायोगम्‌ ॥ ८८ ॥ 
(१) ज्वरे पुस्तासहितं-परपेटकं शमाय-अलम्‌: इत्युत्तरेणान्वयः सर्वत्र । 
(२) मृदः = मृत्तिकायाः भृष्टं क्ृतभज्जनं यल्लोष्टं पिण्डं तदुद्धव॑-तत्पातनैन 
कृततापम्‌ पुनः खभावशी तम्‌ (३)कमिजा = लाक्षा । (४, शुकतरुः = शिरीषः । 


(५) वृषो>वासा । ( ६ ) खदिरः कुष्ठहराणाम्‌ । (७) अनं = । 
इति शरीतारादत्तपन्त विरचिता पूर्वपीठिका भागीरथी । नकर 
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ये ऋ श्रीः ऋ 
 अषङ्गटृदयम्‌। ` 


सूचस्थानम्‌ । 


“+= 


| प्रथमो$ध्यायः । 
“रागादिरोगान्‌ सततानुषक्तान्‌, अशेषकायप्रसता नशेषान्‌ । 
| (१)योऽपूर्ववैद्याय नमोऽस्तु तस्मै ॥१॥” 
(A अथात आयुष्कामीयसध्यायं व्याख्यास्यामः । 
h | / इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
नमस्कृत्य देवान्‌ झुनीन्‌ सिद्धवर्य्यान्‌ , युरून्‌ सूरिमुख्यान्‌ भिषक्‌-कोविदांश्च । 
। लिखामीह टीकां मितां वाग्भटोक्तो, दुरूहस्थले छात्र बोधाय 'पन्तः? (दत्तः) ॥१॥ 
£ (१) यः परमेश्वरः सततानुषक्तान्‌ अशेषकाय-प्रसतान्‌ औत्सुवयमोहा5- 
रतिदान्‌ असाध्यानपीत्यथ: । अशेषान्‌ रागादिरोगान्‌ , जघान, भजतः, पूवमेव | 
किमुत हन्ति हनिष्यतीतिवत्तन्यम्‌ अपूर्ववैद्याय तस्मै नमोस्तु-इति-परम-मङ्गलाथः। 
सततमविरतमनुषक्ता प्रसक्ता, ज्वरस्य मुख्यत्वे कासादीनामचुषक्तत्वं, कास्य | 
' सुख्यत्वे ज्वरादीनामानुपक्गिकत्वमिति, अथवा-'निदानार्थकरो रोगों रोगस्याप्युः 
| पजायते? इति नियमाज्ज्वर-रक्तपित्तादीनामनुपङ्ग:, अतस्ते सततानुपक्तास्तान्‌ , | 
` शैषभिन्नानां कायेषु प्रसतान्‌ व्याप्तान्‌ शेषस्यैव नीरोगत्वात्‌ ( भवानेकः शिष्यते | 
बँ शेषसज्शः ) उत्कण्ठाःविवेका5रुचिजनकान्‌ श्रशेषान्‌ शल्य-शालाक्य-कायचिकि- 


त्सादितन्त्र-बिषयीमूतान्सर्वान्‌ , रागो5पथ्यविषयभोगेच्छा आदिः कारणं वेषाः 
| न्तै रागादयः ते च रोगास्तापकरा ज्वरादयस्तान्‌ जघान अवि-आयुर्वेदोपदेशेन 
| निरासयामास, अपूर्ववैद्याय प्रथमवैद्याय तस्मै, | आदि-धन्वन्तरये नमोऽस्तु, | 
` . स॒नये वा भरद्वाजाय, पुनवेसवे वा नमोऽस्तु, इति-प्रकृतमज्ञलाथ; । EE 
$ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
|| 


| | Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 
“आयुःकामयमानेन धर्मार्थसुखसाधनम्‌ । 
आयुर्वेदोपदेशेषु विधेयः परमाद॒रः ॥ २ ॥ 
आयुवेंदोत्पत्तिक्रमः- ih 
. ब्रह्मा स्मृत्वा5ञ्युपो वेदं प्रजापतिमजिग्रहत्‌ । 


सोऽश्विनो तो सहस्राक्षं सोत्रिपुत्रादिकान्मुनीन्‌ ॥ ३ ॥ 
तेऽस्निवेशा दिकांस्ते तु एथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे । 

____ अस्य ग्रन्थस्य गौरवम्‌ 
तेभ्योऽतिविप्रकीरणेभ्यः प्रायः सारतरोचय: ॥ ४ ॥ 

' क्रियते$शाझहृदयं नातिसंक्षेपविस्तरम्‌ । 
(१)कायबालम्रहोध्वांङ्गशाल्यदष्ट्राजराब्रषान्‌ ॥ ९ ॥ 
अष्टावज्ञानि तस्याहुश्चिकित्सा येषु संश्चिता । 

वातादि--दोषा: । 
वायुः पित्तं कफश्चेति त्रयो दोषाः समासतः ॥ ६॥ 
| विक्वता5विंकृता देहं घ्नन्ति ते वर्तयन्ति च । 

|, ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्योरधोमध्योध्वसंश्रयाः ॥ ७ ॥ 

| बयो<हो-रात्रि-भुक्तानां तेऽन्त-मध्याऽऽदिगाः क्रमात्‌ । 

तवेद्विषमस्तीक्ष्णो मन्दश्चा्निः समैः समः ॥ ८ ॥ ` 

| कोष्टः कूरो झूदु्मध्यो मध्य: स्यात्तैः समैरपि । 

| झुक्रातेवस्थेजेन्मादौ विषेणेव विषक्रिमेः ॥ ९ ॥ 

| तेश्च तिस्रः प्रकृतयो हीनमध्योत्तमाः पथक । 

समधातुः सम स्तासु श्रेष्ठा निन्द्या द्विदोषजाः ॥ २०॥ । 

| तत्र रूक्षो रघुः शीतः खरः सूक्ष्मश्चलोऽनिल: । 

| | पित्तं सस्नेहतीक्षणोष्णं रघु विस्रं सरं द्रवम्‌ ॥ ११॥ 

| 


स्निग्धः शीतो गुरुम॑न्दः इलक्षणो खत्स्नः स्थिर: कफः । 
संसर्गः सन्निपातश्च तदूद्वि-त्रिक्षयको पतः ॥ १२॥ 
धात्वादिनिरूपणम्‌— 
रसाऽसृङ्मांसमेदोऽस्थिमज-झुक्राणि धातवः । 
py ss: १) कायचिकित्सा-कुमारशृत्या-भूतविद्या-सालाक्य-शल्य-विष- रसा- 
यन-वाजीकरणमिति क्रमादष्टाङ्गानि । » 
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अर्थिकीमीयि// | प्रथमाध्यायः । 


“सप्त दूष्याः #मला-मुत्रशक्रत्स्वेदादयोऽपि च ॥ १३ ॥ 

वृद्धिः समानेः सवेषां विपरीतेविपर्ययः । 

$. ५-2. रसनिरूपणम्‌-- 

रसाः (१)स्वाद्वम्ललवणतिक्तो पणकषायकाः ॥ १४ ॥ 
पड्‌ , द्रव्यमा श्रितास्ते च-यथापूर्व बलावहाः । 
तत्राऽऽद्या मारतं घ्नन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये(२) तु कुवते । 

द्रव्यस्य भेदा दिः-- 
शमनं कोपनं स्वस्थहितं द्रव्यमिति त्रिधा ॥ १६ ॥ 
उष्णशीतगुणो त्कर्षा्तत्र वीये द्विधा स्म्टृतम्‌ ।. 
त्रिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्वम्लकटुकात्मकः ॥ १७॥ - 
गुणनिरूपणम्‌ 
गुरु-मन्द-हिम-स्निग्ध-इलक्ष्ण-सान्द-मदु-स्थिरा: । 
` गुणाः ससूक्ष्म-विशदा विशतिः सविपर्ययाः(३) ॥ १८॥ 
रोगाऽऽरोग्ययोःकांरणा दिकम्‌ 
कालार्थेकमंणां योगो (४)हीन-मिथ्याऽतिमात्रकः । 

« सम्यग्योगश्व विज्ञेयो रोगाऽऽरोरयैककारणम्‌ ॥ १९ ॥ 
“रोगस्तु? दोषवैषम्यं दोषसाम्यमरोगता । 
निजागन्तुविभागेन तत्र रोगा द्विधा स्मृताः ॥ २०॥ 
तेषां कायमनोभेदादधिष्टानमपि द्विधा । 
रजस्तमश्च “मनसो द्वौ च दोघाबुदाहतो ॥ २१॥ 


( # ) अस्माश्निह्ात्सवत्र विषयविभागो बोधव्यः । (१ ) खादुमेधुरः ' 
अम्लइचुक्रादि-रसः, लवणः सैम्धवादिः, तिक्तो निम्वादिरसः, ऊषणः कड़ः-मरी- 
चादिरसः, कषायः पूगादिरसः, षड्मरहणं न्यूनाथिकव्यवच्छ्येदाथम्‌ (२) अन्ये = 


पित्तं, £ त्‌ ९, 
'कडतिक्तकषाया वातं, कटवम्ललवणा: पित्तं, मधुराम्ललवणाः इलेष्माणं कुवते,. 
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चं० वि० १। सू० १६५ । (३) लघु-तीक्षण-उष्ण-रूच-घर-द्रव-कठिन-स९- 


०९ १० ५ व 
स्थूल-पिच्छिला: क्रमशोयुरुप्रभ्रतीनां विपरीता: । च० सू० २५ (४) अयोगो 
मिथ्यायोगो ऽतियोगङ्चेति रोगकारणम्‌ , सम्यग्योग आरोस्यकारणमित्यरथः । 8 » 
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अट्टाङ्गह्ृदय- [ सूत्रस्थाने- 


हु जारि: रोगिपरीक्षाप्रकारा:-- 
दशनस्पशनप्रश्नेः परीक्षेत च रोगिणम्‌ । 
रोगं निदान-परापरप-लक्षणोपशयाऽऽक्चिभिः ॥ २२ ॥ 
देशोषधयोमे दा इयः 
भूमि-देह-प्रभेदेन 'दैशःमाहुरिह द्विधा । 
जाङ्गळं वातभूयिष्टमनुपं तु कफोल्बणम्‌ ॥ २३ ॥ 
साधारणं सममलं त्रिधा भूदेशसा दिशेत्‌ । 
क्षणा दिव्याध्यवस्था च 'कालो? भेषजयोगक्रत्‌ ॥ २४ ॥ 
साधनं शमनं चेति समासा गैपधं द्विधा । 
शरीरजानां दोषाणां क्रमेण “प्रमोषधम्‌? ॥ २५॥ 
बस्तिवि वरको वमनं तथा तेलं घृतं मधु । 
धीधेर्यात्मादिविज्ञानं 'मनोदोषोपषधः परम्‌ ॥ २६ ॥ 
पादचतुष्टयम्‌ - 3 
भिषग्‌ दव्याण्युपस्थाता रोगी पाइचतुष्टयम्‌ । 

„ चिकित्सितस्य निदिष्ट प्रत्येक तञ्चतुगुणम्‌॥ २७ 
दक्ष(१)स्तीर्थात्तशाख्राथो दृष्टकर्मा शुचिभिषक । 
बहुकल्पं (२)बहुगुणं संपन्नं योग्यमौषधम्‌ ॥ २८ ॥ ` 
अमुरक्त: (३)अचिदक्षो बुद्धिमान्‌ परिचारकः । 
आख्यो ()रोगी मिषग्वश्यो ज्ञापकः सत्त्ववानपि 

_ व्याधेः साध्या दिभेद्राइयः >)! 
( साध्योऽसाध्य इति व्याधिद्विधा तो'तु पुनद्धिधा 
सुसाध्य: कूच्छ्रसाध्यश्च याप च 
उसाध्यश्व या पा रि सैच्कसा्यश्र याप्योयश्ाउ्जुपकम: ॥) 


१ 

(१) दक्ष: खिप्रकारी, तीर्थादधीता यज 
Rn » तीर्थादथीतायुत्रंदादरो:, आत्तोध्ययनेन स्वीकृत: 
यालज्ाथ; = आयुवदप्रतिपाद्यों विषयो येन तथाभूऽः, दृषानि शिक्षितानि कर्मा 
णि-- श्रो fo केत्से का] र कमा- 

पधनिर्माणादि-चिकित्सोपद्रवरामानानि येन शुचिःसदवृत्त : एवं 
चतुष्ट्योपैत: ( भिषग्‌ = सङः) । (ल Ce ःस 22 एवं गुण- 
ल्प 2 3 है ता ip तस्य चत्वारोगुण श्व 
ल्पमित्यादयः। ( ३ ) अनुरक्त -इतयादयः परिचारकगुणा. । ह रीयुणा: बहुक- 


दय रोगिणुणाः एवं पादचतृष्टयं पोडशगुणमित्युच्यते । टो ) आद्य-इत्या- 
चु त ० 


सू० आ० ९ । 


हि 


तिर... -. # ae 
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आयुष्कामीयः- ] प्रथमोध्यायः । < 


७ सर्वोषधक्षमे देहे यूनः पुंसो जितात्मनः । 
अममंगोऽल्पहेत्वग्ररूपरूपो ऽनुपद्रवः ॥ ३०.॥ 
i त अतुल्यदूष्यदेशतु प्रकृति: पादसंपदि । 
अहेष्वनुगुणेष्वेकदोपमार्गा नवः “सुख? ॥ ३१ ॥ 
शखादिंसाधनः कृच्छु? संकरे च ततो. गदः । 
शेषत्वादायुषो “याप्यः? पथ्याभ्यासा द्विंपर्यये ॥ ३२ ॥ 
चट “अनुपक्रमः एव स्या त्स्थितोऽत्यन्तविपर्यये । 
| ओत्सुक्य-मोहाऽरतिङदूदटरिष्टोऽक्षनाशनः ॥ ३३ ॥ 
अचिकित्स्या रोगिणः 
| त्यजेदार्त भिषग्भूपेद्वि्टं तेषां द्विषं द्विषम्‌ । 
| हीनोपकरणं व्यग्रम विधेयं f= ॥३४॥ 
चण्डं शोकातुरं भीरुं कृतघ्नं वेद्यमानिनम्‌ । 
| करमेण ग्रन्थस्य संग्रहः 
\ (१)तन्त्रस्याऽस्य परं चातो वक्ष्यतेऽध्यायसंग्रहः ॥ ३९ ॥ 


आयुष्काम दिनत्वौ हारोगाऽनुत्पादनद्रवाः । 
अन्नझाचाऽन्नसरक्षामात्राद्रव्यरसाश्रयाः ॥ ३६ ॥ 


दोषा दिज्ञानतज्वेदतच्िकित्सा युपक्रमाः । 
झुद्धया दिस्नेहन-स्वेद-रेका55स्थापन-नावनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
धूम-गण्डूष-हकसेक-तृक्षि-यन्त्रक-शख्रकम्‌ । 
सिरा विधि: शल्यविधिः शखक्षाराम्िकमिकौ ॥ ३८ ॥ 
सूत्रस्थानमिमे5ध्याया'खिशत? *“शारोरमुच्यते? 
गर्भावक्रान्तितदृव्यापदड़मर्सविभागिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
'विकृतिदूतजं “षष्ठः “निदानं सावेरोगिकम्‌? 
ज्वराखुक्‌इवासयक्ष्मा दिमदादर्शा5तिसा रिणाम्‌ ॥ ४० ॥ 
मूत्राघातप्रमेहाणां विंद्रध्याद्युदरस्य च । 

~ पाण्डुकुष्ठानिलार्तानां वातास्रस्य च “षोडशः ॥ ४४॥ ` 
चिकित्सितं ज्वरे रक्ते कासे श्वासे च यक्ष्मणि । 
चमो मदात्ययेऽशःसु विसि द्वौ हो च मूत्रिते ॥ ४२॥ 


( १ ) अस्य तन्त्र स्याऽष्टाङ्गहृदय-ग्रन्थस्य । 
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१०९ 
द्‌ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


| 

विद्रधी गुल्मजटरपाग्डुशोफविसपिषु । ` 
कुष्टङ्वित्रानिलव्याधिवातास्नेषु चिकित्सितम्‌ ॥ ४३ ॥ । | 
'्वाविशतिः रिमेऽध्यायाः *“कल्पसिद्धिरतः परम्‌? । ॐ] 
कल्पो वमेविरेकस्य तत्सिद्धिबेस्तिकल्पना ॥ ४४ ॥ 
सिद्धिबस्त्यापदां, “षष्टो? दृव्यकल्पो% “5त उत्तरम्‌? । 
बालोपचारे तदूव्याधो तदग्रहे हो च भूतगे ॥ ४५ ॥ 
| उन्मादेऽथ स्मृतिये हो दो वत्मेसु संधिषु | - T 
| दक्तमोलिगनाशेषु त्रयो दो दो च सर्वगे ॥ ४६॥ 

कर्णनासामुखशिरोत्रणे भड भगन्दरे । 

यन्थ्यादो श्षुदरोगेपु गुद्यरोगे पृथरद्वयम्‌ ॥ ४७ ॥ 
` विषे भुजङ्गे कीटेषु मूषकेषु रसायने । 

चत्वा रिंशोऽनपत्यानामध्यायो बीजपोषणः ॥ ४८ ॥ १ 

इत्यध्या ग्रशतं विशं पड्भिः(१) स्थानेसुदीरिंतम्‌॥ ४९.॥ ॥९ 

इति सून्नस्थाने प्रथमोऽध्यायः । 


| | 
| 
| 
॥ 


द्वितीयोऽध्यायः | 
हु अथातो दिनचर्याध्याय॑ व्याख्यास्यामः । ॥ 


शरीरचिन्तां निंवेत्ये कृतशो च विधिस्ततः ॥ १॥ | 
अर्कन्यग्रोधखद्रिकरञ्ञककुभा दिजम्‌ । ८ 
If 
| 


प्रातभुक्त्वा च सरगर (२)कपायकटतिक्तकम्‌ ॥ २ ॥ 


( १ ) षड्भिः स्थानैः, विमानस्थानेन्द्रिवस्थानीयविषययो:, यत्र तत्राऽन्त- 
भावात । सूत्र-शारीर-निदान-चिकित्सा-कल 


वि पोत्तर स्थानानिषट्‌ । सिद्धिकल्प- | 
योरक्यम्‌। (२) कपाय-कट-तिक्त-रसवतामन्येषां यहणाथम्‌ तथा च थाज्ञव- 
ल्क्यः-आम्रपालाशविल्वानाम्‌ . अपामार्ग-शिरीपयो:, “वाग्यत: प्रातरुत्थाय- 


॥ | भत्तयेइन्तधावनम्‌ , खरिरश्च दस्रश्च करवीरकरजको, “एते कण्टकिनः पुण्या: 
> । चोरिणस्तु यरास्विनः?-इति । 
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दिन च० ] द्वितीयोऽध्यायः । ७ 


(१)कनीन्यग्रसमस्थूलं प्रगुणं द्वाइशांगुलम्‌ । 
भक्षये“इन्तपवनं? दन्तसांसान्यबाघयन्‌ ॥ ३ ॥ 

6१4 (२)नाद्यादजीर्णवमधुश्चासकासज्वराऽदिती । 
तृष्णास्यपाकहन्नेत्रशिरःकर्णामयी च तत्‌ ॥ ४॥ 
“सौवीरमञ्जनं? नित्यं हितमक्ष्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ 
चक्चुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ :छेष्मतो भयम्‌ ॥ ९ ॥ 
योजयेत्सपषरात्रेऽस्मात्स्रावणार्थे “रसाञ्जनम्‌? । 
ततो (३)नावन-गण्डूष-धूम-ताम्बूल-भाग्भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
ताम्बूलं क्षतपित्ता्ररूक्षो त्कुपितचक्षुषाम्‌ । 
विपमूच्छांमदार्तानामपथ्यं शोषिणामपि ॥ ७॥ 


(४)अभ्यङ्ग'माचरेन्नित्यै स जराश्रमवातहा । 
दष्टिप्रसा पुष्या युःस्वग्नसुत्वक्त्वदाङ्येकृत्‌॥ ८॥ 


शिरःश्रवणपादेषु तं विशेषेण।शीलयेत्‌। 
'वज्योऽभ्यङ्गः' कफग्रस्तकृतसंशुद्धयजी णिभिः ॥ ९ ॥ 
राघवं कमेसामर्थ्य दीघोडभमिमंदसः क्षयः । 
विभक्तघनगात्रत्वं “व्यायामाटुपजायते? ॥ १० ॥ 
वातपित्तामयी बालो वृद्धो$जीणी च “तं? त्यजेत्‌ । 


( “अधेशक्तया? निषेव्यस्तु बलिभिः स्रिधभोजिभिः ॥ ११ ॥ 


_ शीतकाले वसन्ते च “मन्दमेव? ततोऽन्यदा । 
तं कृत्वाऽनुसुखं देहं मदेयेच समन्ततः ॥ १२॥ 
तृष्णा क्षयः प्रतमको रक्तपित्तं श्रमः झुमः । 
“अतिव्यायामतः? कासो ज्वरश्छदिश्च जायते ॥ १३ ॥ 
व्यायामजागराध्वस्त्रीहास्यभाष्यादिसाहसम्‌ । 


(१) कनीनी = कनिष्ठिका; प्रयुणम्‌ = आयतम्‌, दन्तमांसानि = दन्तच्छ- 
* दानि। (२) दन्तकाष्ठभच्षणाऽनधिकारिण आह-नाऽचादिति-अजीणंत्च वमः 
युश्च श्वासश्च कासश्च ज्वरश्चाऽऽदितन्चेति द्वन्द्व: तानि सन्त्यस्येति “अतइनिठ- 
ना”विति मत्वथीय-इनिः, अर्दितं वातरोगेषु वक्ष्यति । (३) नावनं चावपीडश्च, 
थ्मापनं धूम एव च । प्रतिमशोश्व विज्ेयं, नस्तः कम तु पञ्चधा । स्नेहनं शोधनं 

चैव, द्विविधं नावनं स्मृतम्‌ ॥ च० सि० ९९० (४) अभ्यज्ञस्तैलमदनंम्‌ । .. 
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अष्टाइह्द्ये- [ सूत्रस्थाने- 


॥ रि CQ 
उद्वतेनं? कफहरं मेदसः प्रविछायनम्‌ । 
॥ स्थिरीकरणमङ्गानाँ त्वकप्रसारकरं परम्‌ ॥ १९ ॥ 2२ 
ढापन वृष्यमायुष्यं 'स्नानश्मूर्जाबलप्रदम्‌ । 

* ८ कु 
कण्डूसलश्रमस्वेदतन्द्रातृड्दाहपाप्मजित्‌ ॥ १६ ॥ 
'उष्णाम्बुना!$धः कायस्य परिषेको बलावहः ।. 

“नेने तूत्तमाडः ने 

तेनव’ तूज्ञमाङ्गस्य बलहृत्केशचक्षुषाम्‌ ॥ १७ ॥ हा 

~ °c 

सानमदितनेत्रार्यकर्णरोगा तिसारिषु | 

आऽ्मानपीनसाजीर्णभुक्तवत्स॒ च “गहि 

द नीस च 'गहितम्‌? ॥ १८॥ 
४ त चाद्यान्न वेगानीरयेद्वलात । 

न वगितो&न्यकाय: स्यान्नाऽजित्वा साध्यमामयम्‌॥ १९ ॥ 

अथस टदूवृत्तमू-- 

सुखाचा: सवभूतानां मताः सर्वाः प्रवृत्तय: | 

सुखं च न विना धर्मात्तस्मा“दवर्सपरो” भवेत्‌॥ २० ॥ 

मक्या (१)कल्याणमित्राणि सेवेतेतरदूरग:। 

ह हिसा'स्तेयाऽन्यथाकामं पैञुन्यं परुपानृते ॥ २१ ॥ 

सं भिज्ञा$लाप व्यापादमभिध्या-हग्विपर्ययम्‌ | 

लि दशधा' कायवाइमानसेरुत्यजेत्‌ ॥ २२ 

अबृत्ति-व्याधि-शोका55त्ताननुवर्देत शक्तितः । द 

स पश्येदपि 'कीटपिपीलिकम्‌ ॥ २३ ॥ 

र न तिथ जद वैय-पाऽतिथीन्‌ ॥ ० 

जि : ऽवसन्येत नाउक्षिपेत्‌ ॥ २४॥ 
कारप्रधानः स्यादुपकारपरेऽप्यरौ । 


पूर्वाभिभाषी सुसुखः सुशीलः करुणा-मद: ॥ २६ ॥ 
नैकः सुखी न सर्वत्र विश्रब्धो नच शङ्कितः। ` 

= कह मल १ ) कल्याणस्य शुभकर्मणों मित्रणि सेवेत 
केभ्योदूरगःसङ्गमकुवेन्‌ । मव 


भकाय-प्र वत्ते- 
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दिन च० ] 


ह्वितीयो$्याय: । ' 


न कञ्चि्रात्मनः शन्न नात्मानं कस्यचिद्विपुम्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रकारयेन्नापमानं न च निःख्रेहतां प्रभोः । 
जनस्या55शयमालक्ष्य यो यथा परितुष्यति ॥ २८ ॥ 
तं तथेवाऽनुवतेत पराराधनपण्डितः(१) । 
न पीडयेदिन्ट्रियाणि न चेतान्यतिलालयेत्‌॥ २९ ॥ 
न्रिवर्गशून्यं नाऽरम्भं भजेत्तं चाविरोधयन्‌ । 
अनुयायात्प्रतिपर्द 'स्वंधमंबुः मध्यमाम्‌ ॥ ३० ॥ 
नीच-रोम-नरखडमश्रुनिमंलाङख्रिमलायनः । 
लन्ड सुसुरमिः सुवेषो5नुल्बणोज्ज्वल: ॥ ३१ ॥ 


धारयेत्सततं रत्नसिद्धमन्त्रमहोषधीः । 
साऽऽतपत्र-पइत्राणो विचरेद्य॒गमात्रहक ॥ ३२॥ 


निशि चाऽऽत्ययिके कार्य दण्डी मोली सहायवान्‌ । 
चेत्यपूज्यध्चजाऽशस्तच्छाया भस्मतुपाऽशुचीन्‌ ॥ ३३.॥ 
न०ऽऽक्रामेच्छर्करालो्टबलिखानभुवो न च । 

“नदीं तरेन्न' बाहुभ्यां नाऽसिस्कन्धमभिब्रजेत्‌॥ ३४ ॥ 
संदिग्धनावं वृक्ष च नाऽरोहेदृष्टयानवत्‌। 

नासंव्रतसुखः कुर्यात्छुतिहास्यविजुम्भगम्‌ ॥ ३५ ॥ 
नासिकां न विकुष्णीयान्नाकस्मा द्विलिखेद्ध वम्‌ । 
नाङ्गैश्ेष्टेत विगुणं नाऽऽसीतोत्करकश्चिरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
देहवाकचेतसां चेष्टाः प्राक्‌ श्रमा द्विनिवतंयेत्‌। 
नोध्वंजानुश्चिरं तिष्टेत्‌ *नक्त सेवेत न द्रमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तथा चत्वरचेत्यान्तश्चतुष्पथसुरालयान्‌ । 
(२)सूनाऽटवीशून्यगृहरु्मशानानि दिवाऽपि न ॥ ३८॥ 
सर्वथेक्षेत नाऽऽदित्यं न भारं शिरसा वहेत्‌। 

नेक्षेत प्रततं सूक्ष्मं दीप्षाऽमेध्याऽप्रियाणि च॥ ३९ ॥ 
मद्यविक्रय-संधान-दानाऽऽदानानि नाऽऽचरेत्‌। 
पुरोवाताऽऽतप-रजस्तुषारपरुषाऽनिलान्‌॥ ४० ॥ 
अनृजुः क्षवथूद्गारकासस्व्नान्नमेथुनम्‌ । 


( १ ) जनाऽनुरागप्रमवा हि संपदः-इत्युक्ते! (२) सूना =प्राणिवधस्थानम्‌। 
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अष्टाङ्गृदये- [ सूत्रस्थाने- 


कूरुच्छायां नृपद्विटं व्याल्दंट्रिविषाणिनः ॥ ४१ ॥ 
हीनानार्यातिनिपुणसेवां विग्रहमुत्तमेः । 
सन्घ्यास्वभ्यवहारस्रीस्वप्नाः्ययनचिन्तनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
दड-सत्र-गणा$5कीर्ण-गणिका-पणिका(१)5दानम्‌ । 
गात्रवक्रनखेर्वाद्य हस्तकेशाऽवधूननम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तोया भिपूज्यमध्येन यानं धूमं शवाश्रयम्‌ । 
मद्यातिसक्ति विश्रम्भस्वातन्त्र्ये ख्रीषु च त्यजेत्‌॥ ४४ ॥ 
आचार्य: सर्वचेष्टासु लोक एव हि धीमतः । 
अनुकुर्यात्तमेवातो लोकिके$्थे “परीक्षकः ॥ ४६ ॥ 
आद्रेसंतानता त्यागः कायवाकचेतसां दमः । 
स्वार्थबुद्धिः पराथंषु पर्यासमिति सटूघतम्‌ ॥ ४६॥ 
नक्तंदिनानि मे यान्ति कथंभूतस्य संप्रति । 
दुःखभाङ्‌ न भवत्येवं नित्यं संनिहितस्मग्रतिः ॥ ४७ ॥ 
इत्याचारः समाप्तेन (२)यं प्राप्नोति समाचरन्‌ । 
आयुरारोग्यमैश्वयं यशो लोकांश्राशाश्चतान्‌॥ ४८ ॥१ 

इति सूत्रस्थाने द्वितीयोऽध्यायः । 

या त: 


तृतीयोऽध्यायः । 
अथात ऋतुचर्याध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 
द्‌ इति ह स्माहराज्रेयादयों महर्षयः । 
“मासेट्रिसंख्येमाघा ये: कमात्‌ षड्‌ ऋतवः स्मरता: । 
शिशिरोऽथ वसन्तश्च ग्रीष्मवर्षाशरद्धिमाः ॥ १॥ 
शिशिराद्येखिमिस्तैस्तु विद्यादयनमुत्तरम्‌। 
आदान” च #तदादत्ते नृणां प्रतिदिन बलम्‌ ॥२॥ 


( १) पणनंपरां: ग्लहः, तदस्यास्ति 
ठन्‌ , तेन चरति भक्षयति इति नौद्वयचछन्‌ ठस्येक; पणिको द्यूत-जीवी 
निषिद्ध a या. ४ थांध्याये । (२ ) विस्तरेण धमांशाखे पु-अ्रचारा5 


|. द्रव्यः | 


को 


जीविकात्वेन इ ति अतइनिठनौ-इ ति- 


ध्यायायेघु 


-(). In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


€ 


3 by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ऋतु च० ] तृतोयोध्यायः । ११ 


तस्मिन्‌ ह्यत्यर्थतीक्णोष्णरूक्षा मार्गस्वभावतः । 
आदित्यपवनाः सौम्यान्‌ क्षपयन्ति।युणान्‌ भुवः ॥ ३ ॥ 


तिक्तः कपायः कटुको बलिनोऽन्र रसाः क्रमात्‌ 
तस्मादादानमाभेयम्‌ #ऋतवो दक्षिणायनम्‌# ॥ ४ ॥ 


(१)वर्षादयों विसगेश्व 'यद्गलं विस्जत्ययम्‌(२) । 
सौम्यत्वादत्र सोमो हि बलवान्‌ हीयते रविः॥ ५ ॥ 
मेघबृष्टयनिले: शीतेः शान्ततापे महीतले । 
खिग्घाश्रेहाम्ललवणसधुरा बलिनो रसा: ॥ ६॥ 
शीतेऽग्य वृष्टिघमेंडल्पं बलं मध्यं तु शेषयो: । 
हेमन्तत्तुचर्या-- 
(३)बलिनः शीतसंरोधाडेमन्ते प्रबलोऽनलः ॥ ७॥ 
भवत्यल्पेन्धनो धातून्‌ स पचेद्वायुनेरितः । 
अतो हिमेऽस्मिन्सेवेत स्वाद्वम्ललवणान्‌ रसान्‌ ॥ ८ ॥ 
द्वेध्या लिंशानामेतहि प्रातरेव बुभुक्षितः । 
अचइ्यकार्य संभाव्य यथोक्तं शील्येदनु ॥ ९ ॥ 
वातघ्नतेलेरभ्यङ्गं सूध्नि तेल विमर्दनम्‌ । 
(४) नियुद्धं कुशलेः साध पादाघातं च युक्तितः ॥ १० ॥ 
कषायापहतसुनेहस्ततः खातो यथाविधि । 
(९)कुङ्कुमेन सदपण प्रदिग्धो5गुरुघूपितः॥ ११ ॥ 
रसान्‌ खिग्धान्‌ पलं पुष्टं गोडमच्छसुरां सुराम्‌ । 
गोधूम पिष्टमापेश्लक्षोरोत्थविक्ृतीः शुभाः ॥ १२॥ 
नवमन्नं वसां तेल शोचकायें सुखोदकम्‌ । 


( १ ) वर्षादयस्जयक्ततवो दक्षणायनमित्यत्वयः । ( २) अयं विसगकाल:! 
(३ ) हेमन्ते = शीतेऽग्रयं वलभवतीति हेतोः-वलिनः प्राणिनः शीतसंरोधाद्‌ ` 


अनलोऽर्निः प्रवलो भवत्ति-सोऽल्पेन्थनः सन्‌ वायुनेरितः प्रेरितःधातून्‌ पचेद्‌ 
अतः इत्युत्तरेणान्वयः। ( ४ ) नियुद्धम्‌ = मल्लयुद्धम्‌ । व्यायमक्तुण्णदेहस्य 
पद्भयासुद्वतितस्य च । व्याधयोनोपसपेन्ति-इत्युक्तेः पादाधातमिति । (५) सदपे- 
'ण = म्रगमदसहितेन ङुङ्कमेन = का इमीरजेन, प्रदिग्ध: = लिप्ताङ्गः । प्रावारादयोः 


चस्नभेदाः सर्वे उष्णाः शीतत्राण-कारकाः, पतैरास्ठृतं शयन मि त्युत्तरेणाऽन्वयः । 
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१२ अष्ाङ्गहृदये- [ सून्नस्था ने- 


(१)प्रावाराऽऽजिन-कोशेय-प्रवेणी-कोचवाऽऽस्तृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
उष्णस्वभातर्घुभिः प्रात्रृतः शयनं भजेत्‌ | 
युकत्यार्ककिरणान्‌ स्वेई पाइच्राणं च सर्वदा ॥ १४ ॥ hk 
पीवरोरुस्तनश्रोण्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । 
हरन्ति शीतसुष्णाङ्गयो (२)घूप ङुङ्कमयौवनेः ॥ १५ ॥ 
अङ्गारतापसंतम(३)गर्भ भूवेशम चा रिणः । 
शीतपारुप्यजनितो न दोषो (४)जाठु जायते ॥ १६ ॥ i 
हेमन्तचयौशिशिरेऽतिदिशति-- 
अयमेव विधिः कार्य: सिदिरेऽपि विशेषतः । 
तदा हि शीतमधिक रोक्ष्य चाउानक्ालजम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ वसन्तचर्या-- 
कफश्चितो हि शिशिर वसन्तेञ्कोशुता पितः । 
हत्वार्ञम(८) कुरुते रोगानतस्तं त्वरया जरेत ॥ १८॥ 
तोब्णेबमननस्यायेलेघुरुक्षेत्र भोजनैः । 
व्यायामो दर्ननावातेजित्वा श्रेष्माणमुल्बणम्‌ ॥ १९॥ 
स्रातोऽनुलिकषिः करचन्दनाऽगुरङङ्कमे: । 
पुराणयवगोधसक्षौद्रजाङ्गलशूल्यभुक ॥ २० ॥ 
ं काली विसा प्रिययाऽपितान्‌ । 
सा सजा कतार ॥२१॥ 

निदा र तः पिबेत्‌ [| 
दानासवा रिष्टसीधुमाद्दीकमाधवान्‌ ॥२२॥ . ५. 
(६)शरङ्गवेराम्बु साराम्बु मध्वम्बु जलदाम्बु च । 


( १ ) धूपकुछुमयोवनैरुष्णाडग्य: सत्यः शीत हरन्ति । गभे 
सगृहम्‌ , भूवेइम भूदुगरूपम्‌ (तैखाना ) इतिप्रसिद्धम्‌। ( न क र 
षजमिति श्रृतेः शीतवारणे तस्यैव माधान्यम्‌ । ( ४ ) असिं जाठरायिम्‌ हर 
ऽभिभूय, तं कफं जयेत्‌=अ्रभिभवेत्‌। ( ५ ) खङ्गवेरम्‌ = आद्रेकम्‌ । हे 
Boi इत्यादिः । जलदोद्यनः = त्त एतेषां 
(सहित र्ध मधूदकम्‌ । ® एतेषा काथ; । 
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> तृतोयांऱ्याय: । १३ 


दक्षिणा$निल्शीतेषु परितो जल्वाहिषु॥ २३ ॥ 
अद्ृष्टनष्टसूयघु मणिकृध्टिमका न्तिषु । 
परपुष्ट विघुष्टेधु कामकमांन्तभूमिषु ॥ २४ ॥ 
विचित्रपुष्पवृक्षेपु काननेषु सुगन्धिषु । 
गोष्टीकथा भिक्चित्ना सिसे ध्याह्णं गमयेत्सुखो ॥ २५ ॥ 
गुरुशीतदिवास्वप्नखिग्धाम्लमधुरांस्त्यजेत्‌ । 
अथ ग्रीष्मचर्या-- 

तीदणांशुरतितीदषणांशुर्ग्रींष्मे संक्षिपतीव यत्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रत्यहं क्षीयते इलेष्मा तेन वायुश्च वर्घते । 
अतोऽस्मिन्पटुकट्वम्ळव्यायामार्ककरांस्त्यजेत्‌॥ २७ ॥ 
भजेन्मधुरमेवान्नं रघु खिग्धं हिमं द्रवम्‌ । 

सुशीततोयसिक्ताङ्ो लिद्यात्सक्तून्‌ सरार्करान्‌॥ २८ ॥ 
सद्यं न पय पय वा स्वल्पं सुबहु(१)-वारि वा । 
अन्यथा शोफशे थिल्यदाहमोहान्‌ हमोहान्‌ = करोति तत्‌ ॥ २९॥ 
कुन्देन्दुधवलं शालिमश्नीयाजाङ्गलेः पले: । 
पिवेड़सं नातिंघनं रसालां रागखाण्डवौ ॥ ३० ॥ 
पानकं पंचसारं वा नवस्द्भाजने स्थितम्‌ । 
सोचचोचदलेयुक्तं साम्लं झुन्मयञुक्तिसिः॥ ३१ ॥ 
पाटळावासितं चाम्भः सकपूंरं सुशीतलम्‌ । 
शशाङ्ककिरणान्‌ भक्ष्यान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌ पिवेत्‌ ॥ ३२॥ 
ससितं माहिषं क्षीरं चन्द्र-नक्षत्रशीतलम्‌ । 
अञ्रङ्कषमहाशाछता लरुद्वोष्णरश्मियु ॥ ३३ ॥ 
वनेषु साधवो श्िष्टवराक्षातबकशालिघु । 
सुग न्धिहिमपानीयसिच्यमानपरालिके ॥ ३४ ॥ 
कायमाने(२) चिते चूतप्रवालफललम्बिभिः । 
कदलीइलकहारखणालकमलोत्पलैः ॥ ३९॥ 
कोमलैः कलिपते तल्पे हसत्कुसुमपछूवे । 


( १) सुवहु=अधिकं वारि जलं यस्मिन्‌ ताइशं वा पित्रेत्‌ सति सात्म्यत्वे ) 


(२) कायमाने=वेण्वादिनिमिते ग्रहविशेषे-इति-अरूणः । 
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अष्टाङ्गह्ृटय- [ सूत्रस्थाने- 


काडत II 


मध्यन्दिने$कतापार्त: स्वप्याद्वाराग्रहेञ्यवा ॥ ३६ ॥ | 
पुस्ती -स्तन-हस्ताऽऽसयप्रवृत्तोशीरवा रिणि । | 
निशाकरकराकीणे सौधपृष्टे निशासु च ॥ ३७॥ 
आसना«स्वस्थचित्तस्य चन्दना टस्य मालिनः? । 
निद्रत्तकामतन्त्रस्य सुसूक्ष्मतनुवाससः ॥ ३८ ॥ 
जलाद्रासाल्वुन्तानि विस्तृताः पञ्चिनीपुटाः । 
उत्क्षेपाश्च खदूत्कषेपा जलवर्षिहरिमानिला: ॥ ३९॥ 
कपूरमलिकामालछा हाराः सहरिचन्दुना: | | 
मनाहरकटाऽऽलापाः शिक्षवः सारिकाः शुकाः ॥ ४० ॥ | 
'ट्णाळवल्याः कान्ताः प्रोत्फुलकमलोज्ज्वला:। | 
जङ्गमा इव पञ्चिन्यो हरन्ति दयिताः छमम्‌ ॥ ४१॥ 

अथ वर्षाचर्या-- | 
आदानग्लानबपुपामभिः सन्नोऽपिं सीदति । 
वर्षासु दोपेःदुंष्यन्ति तेऽम्बुलम्वाम्बुदेऽम्बरे ॥ ३२॥ 
सतुपारेण मर्ता, सहसा शीतलेन च । ॥ | र 
0 णाम्लपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३। FE 
वहिने हिनेव च मन्देन *तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु har 
| ट भजेत्साधारणं सर्वमूष्मणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
| ९ शुद्धतनुजी ण॑ धान्यं रसान्‌ कृतान्‌ । 

न पान सध्वरिष्ट चिरन्तनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
ठ वर्चेळाब्य वा पञ्चकोला (२)ऽवचूणितम्‌ । 

व्यं कोपं शते चाम्भो भोजनं त्वतिदुदिने ॥ ४६ ॥ 
व्यक्ताम्लखवणस्नेह संशुष्क दरबल ९ | 
अपाइचारी सुरभिः सततं धूपिताम्बरः ॥ ४७॥ 
हमयर वसेद्राष्पशीतशीकरवजिते । 
नदीजोदमन्थाहः(३)सवपायासातपास्त्यजञेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


( १ ) आस्थापनं निरूहवस्तिः। (२) ब्रिकड- 


(RD चित्र क- 
ट आहा पञ्चकोलमित्युच्यते । (३) उद्मन्थः, ला 
2 2 ॥ 
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(१ ) क्षवः चवथुः उक्छ शब्दे ऋदोरप्‌ । 


अथ शरचर्या-- 

वर्षांशीतोचिताङ्गानां सहसेवार्कररिमिभिः। 
तक्षानां संचितं वृष्टो पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४९ ॥ 
तज्याय घृतं तिक्तं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
तिक्तं स्वादु कपाथं च क्षुधितोऽन्नं मजेछघु ॥ ९०॥ 
शाल्मिद्॒सिताधात्रीपटोल्मधुजाडुलम्‌ । 
तं तक्षांञुकिरणेः शीतं शीतांञुरङ्मिभिः ॥ ९१ ॥ 
समन्तादप्यहोरात्रमगरुत्योदयनिविषम्‌ । 
झुचि हंसोदकं नाम निर्मलं मझजिज लम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाभिष्यन्दि न वा रुक्षं पाना दिष्वस्रतोपमम्‌ । 
चन्दनोशीरकर्प रु क्ताखग्वसनोज्ज्वलः ॥ ५३॥ 
सोधेषु सौधधवलां चन्द्रिका रजनीमुखे । 
तुषारक्षारसो हित्यदधितेलवसाऽऽतपान्‌ ॥ ९४ ॥ 
तीक्ष्णमद्यदिवास्वप्रपुरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 

अथ समासेन ऋतुचर्या 


१०५ ° [स्रीन्व ७०५ च 
शीते वर्षासु चाद्यांस्रीन्वसन्ते5न्त्यान्‌ रसान्भजेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


स्वादुं निंदाघे शरदि स्वाहुतिक्तकषायकान्‌ । 
शरद्वसन्तयो रुक्षं शीतं घमेघनान्तयोः॥ ९६॥ | 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यदा । 


नित्यं सवेरसाभ्यासः स्वस्वाधिक्यम्रतावृतौ ॥ ९७ ॥ 


ऋत्वोरन्त्यादिसप्ताहाबृतुसन्धिरिति स्मृतः । 


तत्र पूर्वाः विधिस्त्याज्यः सेवनीयोऽपरः क्रमात्‌ ॥ १८ ॥ 
असात्म्यजा हि रोगाः स्युः सहसा त्यागशीलनात्‌ ।? 


इति सत्रस्थाने तृतीयोऽध्यायः । 
चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रोगानुत्पादनीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः॥ 
“वेगान्न धारये्वातविण्सूत्र(१)क्षवतरक्षव्ाम्‌ । 
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निद्राकासश्रमध्ासजुम्भाऽश्रुच्छदिरेतसाम्‌ ॥१॥ 
अघोवातस्य रोधेन गुल्मोदावर्तरुकुक्कमाः । | 
वातमूत्रशक्ृत्सङ्गह्यञ्चिवधहृद्गदाः ॥ २ ॥ > a 
स्नेहस्वेदविंधिस्तन्न वर्तयो भोजनानि च । 2 
पानानि बस्तयश्रेव शस्त वातानुलोमनम्‌ ॥ ३ ॥ | 
शक्कत:(१) पिण्डिकोह्वेशप्रतिश्यायशिरोरुज: । | 
ऊध्वेवायुः परीकर्ता हृद्यस्योपरोधनम्‌ ॥ १ 
सुखेन विट्पवृत्तिश्च पूर्वो क्ताश्चामयाः स्खता: ॥ ४ ॥ 
अङ्गभङ्गारमरीबस्तिमेढवक्षणवेदनाः ॥ ५ ॥ 
सूत्रस्य रोधात्पूरव च प्रायो रोगा#“रुतदोषधम्‌ः । 
वत्यभ्यङ्ञावगाहाश्च स्वेदनं बस्तिकर्म च ॥ ६॥ 
अन्नपानं च विड्भेदि विड्रोधोत्थेषु यक्ष्मस। 
सूज्रजेपु(२) तु पाने च प्राग्भक्तं शस्यते घृतम्‌ ॥ ७॥ 
र्णान्तिकं चोत्तमया मात्रया योजना-द्वयम्‌ । द 
अवपीडकमेतच्च सञ्चित “घारणात्पुनः? ॥ ८ ॥ 
उट्टारस्यारुचिः कम्पो विबन्धो डदयोरसोः । 
दत लहिल्यातर हिध्मावत्तत्र भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ 
| Se नदरयदो्थमन्यासम्भाित क्षुतेः । नर: 8 
| `  तादणपूमाञ्जनाघाणनावनाकेविलोक्ने: ॥ १० ॥ 
|  अवतंयेत्क्षति सक्तां स्नेहस्वेदी च शील्येत्‌। | 
पाझसादबा र्यसंमोहशरमहदाः ॥ ११ ॥ | 
तृष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वा/विधिहितः । | 
अज्ञभज्ञारुचिग्ला निकाइर्यशूलभमा: क्षुधः ॥ १२॥ न 
तत्र योज्यं लघु खरिग्धसुष्णमल्प च भोजनम्‌ । । 


NOE soe 


प 
न द 


(१) शक्तः रोधेन | (२) मूत्र रोधजेपु-रोगे 2 

त ; र गा -रोगेषु भक्तादोदन-भोजनात्म्र- ॐ 

ग्यथास्यात्तथा आग्मक्त, तथा जौर्णरय = भोजनरयान्तिकमव्यवहितोत्तरमेव यथा ॥ 
स्यात्तथा पाने (नतु मदनादौ ) उत्तमया मात्रया रोगिणः पाचनरत्यनुरूपया 


EER रस्यते-ऽतच योजनाददयमवपीडकमितिसंज्ञा सजञातास्वैति ताइ म्‌ । 
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। निद्राया मोहसूर्घाक्षिगौरवाछस्यजमस्मिक्राः १३॥ 
| अङ्गमर्देश्व तत्रेष्टः स्वप्नः संवाहनानि च । 
हि. कासस्य रोधात्तदूवृद्धिः खासा 5रचिड्डदामपाः ॥ १४॥ 
शोषो हिंध्मा च कार्योऽत्र कासहा सुतरां विधि; । 
गुल्महद्रोगसंमोहाः श्रम्यासा द्विंधारिंतात्‌॥ १९५ ॥ 
| हितं विश्रमणं तत्र वातप्नश्र॒ क्रियाक्रमः । 
0 जुम्भायाः क्षव-वद्रोगाः सर्वश्चाऽनिलजिद्विधिः ॥ १६ ॥ 
| . पीनसा क्षिरिरो हृट्ुङ्‌-मन्यास्तम्भाऽरुचिश्रमाः । 
सगुल्मा बाष्पतस्तत्र रूवप्नो मद्यं प्रियाः कथाः ॥ १७॥ 
ih 'बिसपंकोठकृष्टा क्षि-कण्डूपाण्ड़ामयज्वराः । 
| सकासश्चासहलास-व्यङ्गरवयथवो वमेः ॥ १८ ॥ 
गण्डूषधूसानाहारा रूक्षं भुक्त्वा तदुद्ठमः । 
व्यायामः खुतिरखस्य रास्त चात्र विरेचनम्‌॥ १९ ॥ 
? सक्षारलवणं तेल-, मस्यज्ञार्थ च शस्यते । 
Laps झुक्रात्तत्त्रवणं युह्य-वेदना 'ग्रयथुज्वेरः ॥ २० ॥ 

\ हृद्यथा सूत्रसङ्गाऽङ्ग-भङ्-वृद्धयश्मषण्ढताः(१) । 
ताञ्रचूडसुराशालि-बस्त्यभ्यझ्ञाऽवगाहनम्‌ ॥ २१ ॥ 
बस्तिशुद्धिकरेः सिं भजेतक्षीरं प्रियाः खियः । 

५ तदशूलार्त त्यजेत्‌ क्षीणं विमं वेगरोधिनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रोगाः सर्व5पि जायन्ते वेगोदीरणधारणः। 
निर्दिष्ट साधनं तत्र भूयिष्ठं ये तु तान्‌ प्रति ॥ २३ ॥ 

| ततश्चानेकधा प्रायः पवनो यत्प्रकुप्पति । _ 
अन्नपानोपधं तस्य युञ्जीताऽतोऽनुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 

___ घार्य्यान्‌ वेगानाह । साधक 
धारयेत्तु सदा वेगान्‌ हिंतेषी प्रेत्य चेह च । 
ORNs 07 
क ` (१) शुक्राद्िधारिताद-हेतुभूतात-शुक्रत्नवणम्‌, पायुव्यथा मेहन व्य- 
१ था च । तयोः शोथश्च, ज्वरश्च, हृदयस्य पीडा, मूत्रावरोधः, अङ्ग भङ्ग: ; अण्ड- 

वृद्धिः, अइमरी, ज्लीसङ्गाऽसामर््यंजचेतिवन्त्युपद्गवाः=रोगरूपाः । अतः 
इरितं शुक्रननधारयेत्‌ ब्रह्मचर्येण तु धारयेत्‌। पुस्तकालय 


>> आन --- 
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| लोभेष्यांद्वेषमात्सर्य-रागादीनां जितेन्द्रियः ॥ २५ ॥ 
| || | मलशोधनम्‌ । 
। यतेत च यथाकालं मलानां शोधनं प्रति । 


दोपाः कदाचित्कुप्यन्ति जिता लङ्घनपाचनैः । 
ये हु संशो धनैः द्धा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ २७ ॥ 
यथाक्रमं यथायोगमत ऊर्ध्व प्रयोजयेत्‌ । 
रसायनानि सिद्धानि वृष्ययोगांश्च कालवित्‌ ॥ २८ ॥ 
भेषजक्षपिते पथ्यमा हारे बवहणं क्रमात्‌ । 
झालिषश्‍िकिगो धूम-सुद्रमांसघता दिभिः ॥२९॥ 
हृद्दीपनभेषज्य-संयोगाहचिपक्तिदे: । 
साभ्यट्रोद्दतेनस्रान-निरूहस्नेहबस्तिभि: ॥३०॥ ` 
तथा स लभते शर्म सर्वेपावकपाटवम्‌ । 
धीवणन्दरियवैमल्यं वृषतां देघ्येमायुषः ॥ ३१ ॥ 
ये भूतविषवाय्वश्चिं-क्षतभङ्गा दिंसम्भवाः । 
कामक्रोधभयाद्याश्र ते स्युरागन्तवो गदा: ॥ ३२ ॥ 
त्याग: प्रज्ञापपराधानामिन्दियोपशमः स्मृति: । 
देशकालात्म विज्ञान सदूवुत्तस्यानुवर्तेनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
( अथवेविहिता शान्तिः प्रतिकूलमहार्चनम्‌ । 
भूतायस्पशेनोपायो निदिष्श्र पृथक पथक्‌ ) ॥ 
असुत्पत्य समासेन विधिरेष प्रदर्शित: । 
नजागन्तुविकाराणा, त्पन्नानां च शान्त 
(१)शीतोद्भवं दोषचयं वसन्ते,विशोधयना ये ॥ २३ ॥ 
घनात्यये वाषिकमाशु सम्यक च्य 
| नित्यं हिताहारविहारसेवी, 
| दाता समः सत्यपरः क्षमावान्‌ , आप्तोपसेवी 
इति सूत्रेस्थाने चतुथोऽध्यायः । 


न्तः । 


ना त्या 
( १ ) ॥-उपजाती- इन्द्र जरो पेन्द्र सञ्रयोः । चरके-इमौइलोको ) 
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रोगान ८ । 
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॥ ३ यायः। 
अथातो द्रव-द्रव्य-विज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादूयो महषयः । 
अथ तोयवगेः । 
“जीवनं तपेणं हृद्य ह्रादि बुद्धिप्रबोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं रृष्टं शीतं लघ्वखतोपमम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाम्बु नभसो भ्रष्ट स्पष्ट त्वर्कन्दुमारुते: । 
हिताहिंतत्वे तद्भूयो देशकालावपेक्षते ॥ २ ॥ 
येनाऽभिबृष्टममं शाल्यन्नं राजतस्थितम्‌ । 
अक्लिन्नमविवर्ण च (१)तत्पेयं गाङ # मन्यथा? ॥ ३॥ 
सांमुद्र॑ तन्न पातव्यं मासादाश्वयुजा द्विना । 
ऐन्द्रमम्डु सुपात्रस्थमविपन्नं सदा पित्रेत्‌॥ ४ ॥ 
र तद्भावे च भूमिष्टमन्तरिक्षानुकारि यत्‌ । 
\| + झुचिएथ्वसितश्वेते देशेऽकंपवनाहतस्‌ ॥ ९॥ 
\ न पित्ेत्पङ्करावाल-तृणपर्णाविलास्वृतम्‌ । 
सूय्येन्टुपवना दृष्ट, मभिवृष्ट घनं गुरु ॥ ६ ॥ 
फेनिल जन्तुमत्तपत दन्तग्राह्यतिशेत्यतः । 
अनार्तवं च यदिव्यमातेवं प्रथमं च यत्‌ ॥ ७ ॥ 
लूता दितन्तुविण्मूत्र-विषसंरलेषदूषितम्‌ । 
पश्चिमो दधिगाः शीघ्र-वहा याश्राऽमलोदकाः ॥ ८ ॥ 
पथ्याः समांसात्ता नयो विपरीता€्त्वतोऽन्यथा । 
(२)उपलास्फालनाक्षेप-विच्छेदैः खेदितोद॒काः॥ ९ ॥ 
हिंमवन्मलयोद्रूताः पथ्या, स्ता एव च स्थिराः । 
कृमिइलीपदहत्कण्ठ-शिरोरोगान्‌ प्रकुवेते ॥ १० ॥ 
अत. प्राच्याऽऽवन्त्यपरान्तोत्था दुर्नामानि महेन्द्रजाः । 
शूर उदरङलीपदातङ्कान्‌ सद्यविन्घ्योद्भवाः पुनः ॥ ११ ॥ 
| >>>_“_*४-॥५४०४क ला या : 
(१) तदू गान्नमिति लक्षणम्‌ , पेयम्‌ इति विधिः। ( २ ) उपलानां पाषा 
णानास्फालनेना55क्षेपेण च ये-विच्चेदास्तै: । ` य 
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कुष्टपाण्डुशिरोरोगान्‌, दोषध्न्यः पारियात्रजाः । 
वलपोरुपका रिण्यः, सागराम्भख्रिरोषकृत्‌ ॥ १२॥ 
विद्यात्कूपतडागादीन्‌ जाङ्गलानूपशैलतः । 
नाम्बु पयमशक्त्या वा “वल्पमल्पार्निगुल्मिभिः ॥ १३ ॥ 
पाण्ड्दरातिसाराशो, ग्रहणीशोषशोथिभिः। | 
कते शरन्निदाघामभ्यां पिवेत्स्वस्थो5पि चाल्पशः ॥ १४॥ 
समस्थूलछृशा भक्त-मश्यान्तप्रथमाम्बुपाः । 
शीत मदात्ययंग्लानि-मूर्च्छाच्छदिश्रमभ्रमान्‌ ॥ १६ ॥ 
दृष्णोष्णदाहपित्ताख-विषाण्यम्वु नियच्छति । 
दीपनं पाचनं कण्डं लघूष्णं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
हिध्माऽऽध्मानाऽनिल-इलेष्म-सचःशुद्धि- नवज्वरे । 
कासाऽऽम-पीनस-धास-पाइ्वसश्चु च शस्यते ॥ १७॥ 
अनभिष्यन्दि लघु च तोयं क्रथितशीतलम्‌ । 
पित्तयुक्ते हितं दोपे व्युपितं तत्‌ त्रिदोपकृत्‌ ॥ १८॥ 
नालिकेरोदकं स्निग्ध स्वाढु वृष्यं हिमं रघु । 
तृष्णा-पिंत्ताऽनिलहरं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
वर्षासु दिव्य-नादेये पर तोये बराऽबरे। ` `. 
जि सगः 
अर पक हण विकंम्‌ । 
कफ़फ़ चेति क्षी सतम्‌ ॥# 
स्वाडुपाकरसं खिग्घमोजस्यं धात म्‌ 
वातपिंत्तहर वृष्य इलेष्मल गु पर 
नहर इयं इलेष्मळ गुरु शीतलम्‌ । 
आयः पयोऽ + त्र गेव्यं तु जीवनीयं रसायन 
क्षतक्षीणहितं मेध्यं वलयं स्तन्यकर सरम्‌ । 
म भममदाऽलक्ष्मी-शवास-कासाऽतितृर्षुध; ॥ 
. जीणेज्वर मूत्रकृच्छ्र रक्तपित्त च नाशमेत्‌। ` ट्क 
हिंतमत्यग्न्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ ॥ २३॥ 


म॥२१॥ 


अल्पाम्बुपानव्यायाम- शनेः 
अ न5्यायाम-कटुतिक्ताशनेरूघु । 
सवास-रक्तपित्तातिसारज्जित्‌ ॥ २४ ॥ 
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इषद्रूक्षोष्णलवण-मो ट्रक दीपनं ल्घु। 

शस्त वातकफानाह-कृमिशोफोदराशंसाम्‌॥ २५ ॥ 
माजुषं वातपित्ता हृगू-अभियाताक्षिरोगजित्‌ । 


तपंणाऽऽश्चोतनेनस्यः + अहृदय तूष्णमाविकम्‌ ॥ २६ ॥ 


वातव्याधिहरं हिध्मा -इवास पित्तकफप्रदम । 


हसिन्याः स्थ्यक्रट्‌ + बाढ, मुष्ण त्वेकशफ लघु ॥ २७ ॥ 


शाखावातहरं साम्छ-लवणं जडताकरम्‌ । 


पयोमिष्यन्दि गुर्वामं युक्त्या शतमतोऽन्यथा ॥ २८ ॥ 


भवेट्वरीयोऽतिश्तं धारोष्णमञ्तोपमम्‌ । 
अथ दधिवर्ग:-- 

अम्ळपाकरसं ग्राहि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ॥ २९ ॥ 
मेदःछकब लर्लेष्म-पित्तरक्ताऽभ्चिशोफक्त्‌ । 
रोचिष्णु न शीतके विषमज्वरे ॥ ३० ॥ 
पीनसे मूत्रकृच्छे च रूक्षे तु ग्रहणीगदे । 
नैवा(१)चान्निरि नैवोष्णं वसन्तोष्णशरत्सु न॥ ३१॥ 
नाझुद्रसूपं नाक्षौद तन्नाष्रतसितोपलम्‌। ` - 
न चानामळक नापि नित्यं नोऽम न्दमन्यथा १ ३२ ॥ 
ज्वरासुकपित्तवीसपं-कुष्टपाण्ड्ञ्रमप्रदस्‌ । 

(२)तक्र गुणा;-- 
तक्रं रघु कपायाम्लं दीपनं कफवातजित्‌ ॥ ३३॥ 
शोफोदराशोग्रहणी-दोषमून्रग्रहाऽस्चीः। 


प्लीहगुल्मघृतव्यापद्‌-गर॒पाण्ड्रामयान्‌ जयेत्‌ ॥ २४ ॥. 


तद्वन्मस्तु सरं खोतःशोधि विष्टस्भजिल्छघु । 
नवनीतगुणाः-- 

नवनीतं नवं वृष्यं शीतं वर्णबलाअिक्कत्‌ ॥ ३९ ॥ 

संग्राहि वातपित्तासक्‌-क्षयाशा$दितकासजिंत_।. . 


२१ 


( १) दधि निशि नैवाऽद्यात्‌, उष्णं दधि नैवाऽद्यात्‌ , विकृतमप्राप्तदधि- 
भाग दुर्थं मन्दकमित्युच्यते । अन्यथा = विधिरहितं भितं दथि-ज्बरादीन्‌। 
प्रक्षेण ददातीति ध्येयम्‌। ( २) तत्रं ह्युदश्विन्मथितं पादाम्बद्धम्बुनिजेलम्‌ 
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क्षीरोद्भवं तु संग्राहि, रक्तपित्ता क्षिरोगजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
| | घतगुणा:-- 
शस्तै धीस्म्टृतिमेधा सि-बलायुः्ुक्रचक्षुषा म्‌ । 
बाल्त्रद्धप्रजाका न्तिसौकुमार्यस्वरा थिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्षतक्षीणपरीसप-शखा ग्रिग्लपितात्मनाम्‌ । 
वातपित्तविपोन्मा इ-शोपाऽक्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
स्नेहानामुत्तमं शीतं वयसः स्थापनं परम्‌ । 
(१)सहखवीर्य विधिभिड्दत॑ कमेसहरखूक्कत ॥ ३९ ॥ 
पुराणघृत गुणा: । 
ड मदापस्मारमुच्छोय-शिरःकर्णाक्षियो निजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ व्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ ४० ॥ 
बल्याः किंलाट-पीयूष(२)कूचिकामोरणादयः । 
झुक्रनिंद्राकरफकरा विष्टस्भिगुरुदोषला: ॥ ४१॥ 
गव्ये क्षीरघते श्रेष्टे निन्दिते चाविसम्भने । 
अथ-इक्षुवर्ग:-- 
इक्षो पा खिग्घो बृंहणः कफमूत्रक्रत्‌ ॥ ४२ ॥ 
इष्यः शीतोञ्खपित्तधः स्वादुपाक-रसः सरः । 
सोऽग्रे सलवणो, 'दन्त-पीडितः' शर्करासमः ॥ ४३ ॥ 
(डि उ दि पीडनान्मलसङकरा. । 
] त्कालं वि'रत्या च विक्रि 
| ददाह गुरुविषम्मी (इतेनालो ७ रितः ॥४४॥ 
त्र पण्डकः । 


5 23230 0: 3. 
(8) विधिभियोंगसंस्कारादिमिः सहसावीयमनेकवीय सद-घृतमनेकका- 
यकृत । (२) पीयूयो मोरटं चैव किलाटा विविधाश्च ये दीप्ताझीनामनिद्राणां 
सव एब सुखप्रदाः ॥ गुरवस्तपर्णा वृष्या, वृहणा: पवना5पहा: । विशदा-गुरवो 
रूच्षा याहिणस्तक्रपिण्डकाः। च०सं०सू० २७।२३५। सद्य:प्रसूताया: चीरं पीयूष- 
इत्युच्यते, तस्यैव भेदाः किलाटादयः। अस्मिन्‌ अन्ये मोरट स्थाने “मोरण' 
अयोगः हिक्कास्थाने-हिध्मावत्‌ । के 
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शेत्यप्रसांदमाधुयवरस्‌, तमनुवांशिकः ॥ ४९ ॥ 

|g शतपर्वेक-कान्तार-नेपालायास्ततः क्रमात्‌ । 
द सक्षाराः सकपायाश्च सोष्णाः किञ्चिद्विदा हिनः ॥ ४६ ॥ 

| फाणितं गुवेभिष्यन्दि चयक्कन्मूत्रशोधनम्‌ । 

| नातिइलेष्मकरो धोतः(१) सृ्ट-मूत्र-शङ्कद्‌-गुडः ॥ ४७ ॥ 
| प्रभूतकमिमजा सङ-मेदोसांसकफो5परः । 
गी हृद्यः पुराणः पथ्यश्च नवः ₹लेष्मा5भ्िसादक्कत्‌॥ ४८ ॥ 
वृष्याः क्षतक्षीणहिता रक्तपित्तानिलापहाः । 
मत्स्यण्डिकाखण्डसिताः क्रमेण गुणवत्तमा: ॥ ४९ ॥ 
ह तिक्तमधुरा कषाया यासशर्करा । 
दाहतृट्छदिमूर्च्छांसृक-पित्तध्न्यः सवेशर्कराः ॥ ९० ॥ 
शर्क रेक्षुविकारणां फाणितञ्च वराऽवरे । 

अथ मधुवर्गः । 
चक्षुष्यं छेदि तृट्‌इलेष्म-विंषहिध्मास्नपित्तनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
मेहकुष्टकमिच्छदि-श्वासकासा तिसारन॒ुत्‌ 
ब्रणशोधनसन्धान-रोपणं वातलं मधु(२) ॥ ५२॥ 
| रूक्षं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुशर्करा । 
| उष्णसुष्णातंसुष्णे च युक्तं चोष्णेनिहन्ति तत्‌॥ ५३ ॥ 
प्रच्छदंने निरूहे च मधूषणं न निवायेते । 
अळब्धपाकमाइवेव तयोर्यस्मान्निवतंते ॥ ५४ ॥ 
। अथ तेलवर्ग:-- | 
| तेलं स्वयोनिवत्तत्र मुख्य तीष्णं व्यवायि च। | 
(३)त्वग्दोषङ्दचक्नुष्यं सूक्ष्मोष्णं कफळून्न च ॥ ५९॥ । 
,  विदग्धाब्जीणताकरः, गुरु), विष्टम्मी च । 'यान्त्रिकस्तु विदद्यते'-इति चरकः। । 
% (१) धौतः संस्कार-शुद्ध: । (२ ) इळु-विकाराणां मध्ये शकरा फाणितञ्जः | 
| 
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इ 


चराऽवरे = क्रमात्‌ श्रेष्ठाऽधमे भवतः। 

(३ ) मधु-चक्तुषे हितं, छिन्नत्ति वद्धमलादिकमिति-चरेदिः इत्याद्यन्वयः) . 
हिध्मा= हिक्का । (४.) त्वग॒दोष॑ करोतीति 'त्वगदोषकृत? पानाम्यासे, 
त्वग्दोषंकुन्ततीति-मदेने, सुत्वकू्वदाढथंङ्गत्‌-इति सुश्रुतः । त्वच्यमुष्णं स्थिर- 
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अश्ाङ्गहृद्ये- [ सून्नस्थाने- 


कृशानां (१)ब्रंहणायाऽलं स्थूलानां कशनाय च । क 

बद्धविटकं कृमिघं च संस्कारात्सवेदोषजित्‌ ॥ ९६ ॥ 

सतिक्तोषण'मेरण्डः तेलं स्वादु सरं गुरू । 

वष्मंगुल्मा निलक्रफान्‌ , उउरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रुकशोफो च कटीगुद्य, कोष्ठपृष्टा श्रयौ जरत्‌ । 

तीक्ष्णोऽणं पिच्छिलं विख 'रक्तेरण्डोद्भवं? त्वति ॥ ५८ ॥ 

कटूष्णं “सार्षपं? तीक्ष्णं कफय्युक्रा निलापहम्‌ । 

लघुपित्ताखक्रत्‌ कोष्टकु्टा्शात्रणजन्तुजित्‌ ॥ ५९ ॥ 

(२)आक्षे' स्वादु हिमं केश्यं गुरु पित्तानिलापहम्‌ । 

नात्युष्णं *निम्बजं’ तिक्तं सि कृष्टकरफप्रणुत्‌ ॥ ६०॥ 

(३)उमाङुसुमभजं’ चोष्णं त्वग्दोषक्रपित्तकृत्‌ । 

वसा सजा च वातक्लो बलपित्तकफप्रदौ ॥ ६१ ॥ 
मांसानुग(४)स्वरूपो च विद्यान्मेदो5पि ता विव । 
RF अथ सद्यवगेः-- 

पन रोचनं मद्यं तीदेणोषणं तुष्टिपुष्टिदम्‌ ॥ ६२ ॥ . 


न 


सस्वादुतिक्तकटुकम्‌ १ अम्लपाकरसं सरम्‌ । 
सकषायं स्वरारोग्य-प्रतिभावर्ण i 

Si रोग्य-प्रतिभावर्णेक्घु ॥ ६३ ॥ 
नष्टनिद्राऽतिनिद्रेभ्यो हितं पित्ता्रदूषणम्‌ । 
अ रूक्षं सूक्ष्म रोतो विशोधनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
वा र युक्त्या पीतं “विषवदन्यथा? । . -. 
गुरु त्रिदोषजनन नवं जीर्णमतो “ऽन्यथा? ॥ ६९ ॥ 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तक्षुधातुरेः | 
नात्यथतीदणखद्दल्प-सम्भार॑ कलुषंनच॥ ६६॥ 
कर तैलमितिचरक: यू०अ०१३ (१३ ञ्य ज स०अ०१३। (१) संकुचित सोत: 
टि । मेदः शोधनद्वारा स्थूलानां कर्शनम्‌-इतिविरुड्धंकाय॑द्रयमुपप नमेव, स्रोत: ॥ ५१ 

९" लर के 4 
पवैद योग्यगुणवत्वारीलस्य । (२) अन्नो विभीतकस्तस्मात्तस्येद तः क क. 
आगतः-इत्यणि-श्रा्तम्‌ , तैलं, तस्य मन्ज्ञः स्नेहवत्वात्‌। नल पं 
[। तैलम्‌-इ ¢ 


(३) उमा «वसी । (४) मांसाऽ गं स्वरूपं 
[स वसा-मञ्जानौ 
A MES: उग स्वरूपं ययोस्तौ वसा-मज्जान 
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द्रव-द्वव्यवि० ] पञ्चमोऽऽ्यायः । २५ 


गुल्मोदराशोंग्रहणी-शोषहृत. स्नेहनी गुरुः । 
“सुरा”ऽनिष्वी मेदोखक-रुतन्यमून्रकफा वहा ॥ ६७॥ 
तदूयुणा “वारुणी? हृद्या ल्घुस्तीक्ष्णा निहन्ति च । 
शूलकासवमिंश्वास-विंबन्धाध्मानपीनसा न ॥ ६८ ॥ 
नातितीबमदा लब्बी पथ्या 'बेभीतकी सुरा? । 
ब्रणे पाण्डामये कुष्ठे न चात्यर्थं विरुष्यते ॥ ६९ ॥ 
विष्टम्भिनी “यवसुरा” गुर्वी रूक्षा (१)त्रिदोषला । 
यथाद्रञ्ययुणो ऽरि्टः? सर्वमद्यगुणा धिक: ॥ ७० ॥ 
ग्रहणीपाण्डकुष्टाशःशोफशोपो दरज्चरान्‌ । 
हन्ति गुल्मक्कमिप्लीहः, कषायकट्वातलः ॥ ७१ 
धमाद्दीकं? लेखनं हृद्यं नात्युष्णं मधुर सरम्‌ । 
अल्पपित्तानिलं पाण्ड-मेहाशःक्ृमि-नारानम्‌ ॥ ७२॥ 
अस्मादल्पान्तरगुणं 'खाजूर॑' वातलं गुरु । 

` "शार्करः सुरभिः स्वादु हृद्यो नातिंमदो लघुः ॥ ७३ ॥ 
सृष्टमूत्रशक्ृद्वातो 'गोड'स्तपेणदीपनः । 
वातपित्तकरः 'शीधुः स्नेहर्लेष्मंविकारहा ॥ ७४ ॥ 
मेदःशोफोदराशोघ्नर्तत्र पक्ररसो वरः। | 
छेदी 'मध्वासवःस्तीक्ष्णो मेहपीनसकासजित्‌॥ ७९ ॥ 
रक्तपित्तकफोत्क्लेदि “शुक्तं वातानुलोमनम्‌ । 
शृशोष्णतीध्णरूक्षाम्लं हृद्यं रुचिकरं सरम्‌ ॥ ७६ ॥ 
दीपनं शिक्षिरस्पर्श पाण्डुडकक्मिनाशनम्‌। 
“गडेक्लुमद्यमाद्वौक-छुक्तं' रघु यथोत्तरम्‌ ॥ ७७॥ 
“कन्दमूलफलाचं? च तद्वद्वि्ात्तदाऽऽसुतम्‌। 
आ ७ चाऽऽसुतं चान्यत्कालाम्लं रोचनं रघु ॥७८॥ 
“्वान्याम्लं’ भेदि तीदणोष्णं पित्तकृत्स्पशशीतलम । 

MN ~. कक 
(२) त्रयश्च तेदोषाः = ्रिदोषासतल्लातीति-आतोऽनुषसेकः Fe 
: ( २ ) शाण्डाकीशब्देनेह कथिताऽऽसुतानि मूलक-सषंपशाकानि-कालजी- 
रक-राजिकासु भावितानि अम्लतीच्णानि-सन्त्युच्यन्ते । अरुणः । 
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२६ अश्टाङ्गह्ृदये- [ सूत्रस्थाने- 


श्रमङ्महरं रुच्यं दीपनं बस्तिशूलनुत्‌ ॥ ७९ ॥ 
शस्तमास्थापने हृद्यं रघु वातकफापहम्‌ । 


कृमिहद्रोगगुल्माशः पाण्डुरोगनिबहणे । 

ते कमा ्वतुपे विद्यात्‌, सतुयेश्च यवैः कृते ॥ ८१॥ 
अथ मूत्रवर्गः | 

सूत्र गोञ्जाविमहिपी-गजाईवोष्ट्रखरोद्धवम्‌ । गो 

पित्तल॑ रुक्षतीक्ष्णोष्णं लवणानुरसं कटु ॥ ८२ ॥ 

कृमिशोफोदरानाह-शूलपाण्डकफा निलान्‌ । 

गुल्मारुचिविषधित्र-कष्टाशोसि जयेल्लघु ॥ ८३ ॥ 

तोय-क्षीरेक्षुतेलानाँ वर्गेमद्यस्य च क्रमात्‌। 

इति-द्रवैकदेशोऽयं यथास्थूलमुदाद्वतः ॥ ८४॥ 


इति-सुत्रस्थाने-पज्ञमोध्याय: । 


षष्ठोऽध्यायः । 

(१) अथातोऽन्नस्वरूपविज्ञानीयमध्याधं व्याख्यास्यामः । | 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । | 

अथ(२) शूकधान्यवर्गः | 

हे तत्र शालय: | 

. रक्तो महान्‌ सकलमस्तूर्णकः शकुनाहतः । 

सारामुखो दीघेशूको रोभ्रशूक : सुगन्धकः ॥ १॥ 

ण्डः पाण्डु: इण्डरीकः प्रमोदो गौरसारिबो । 

काञ्चनो महिषः शूको दूषकः कुसुमाण्डकः॥ २ ॥ 

| लाङ्गला लोहवालाख्याः कईमाः शीतभीरुकाः । 

पतङ्गारुतपनीयाश्च ये चान्ये शालयः शुभा: ॥ ३॥ 
EE UR चावे जाळ्या, आभा 


(१ ) पेयं निरूप्य भक्तं निरूपयति-अथात - इतिः। 
शमीधान्यन्रेति धान्यं द्विविधम्‌ , तयोः सूकधान्यंप्रधान म्‌ तत्राः 
धरस्तेषा,मिति चरकोक्तेराह--रक्त इति । “आ लि २७. 
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(२) झूकधान्यं 


एभिरेव गुणेयुक्ते 'सौवीरकतुषोदके? ॥ ८० ॥ hos 


र 
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००५ 
अन्न-स्वरूप्‌० | षष्ठोऽध्यायः । २५ 


स्वादुपाकरसाः स्निग्धा बृष्या(१) बद्धाल्पवर्चसः । 
कषायानुरसाः पथ्यां लघवो मूत्रला हिमाः ॥ ४॥ 
शूकजेषु वरस्तन्र रक्तस्तृष्णा त्रिदोषहा । 

सहांस्तमनु कलमस्तं चाप्यनु ततः परे ॥. ५॥ 
यवका हायनाः पांसु-चाऽ्पनेषधकादयः । 

स्वादूष्णा गुरवः स्निःधाः पाकेऽम्लाः इलेष्मपित्तलाः ॥६॥ 
सृष्टमूत्रपुरीषाश्च पूर्व एवे च निन्दिताः । 

अथ ब्रीहयः- . 

स्निरधो ग्राही लघुः स्वादुखिदोषधः स्थिरो हिंमः ॥ ७॥ 
षष्टिको बीहिषु(२) श्रेष्टो गोरश्चाऽसितगोरतः । 

ततः क्रमान्माहत्रीहि-कृष्णब्रीहि-जतू मुंखा: ॥ ८ ॥ 
कुक्कुटाण्डकलावाख्य-पारावतक-शूकराः । 
वरकोहालकोज्वाल-चीनशारददुदराः ॥ ९ ॥ 

गंन्धनाः कुरुविन्दाश्च गुणेरल्पान्तरा: स्मृताः । 
स्वादुरम्लविपाको5न्यो ब्रीहिः पित्तकरो गुरू ॥ १०॥ 

हुमूत्रपुरीषोष्मा त्रिदोषस्त्वेव पाटलः। ` 
अथ तृणघान्यवगे:-- 
कङ्कोद्रवनींवार-इयामाकादि हिमं लघु ॥ ११ ॥ . 
तृणधान्यं पवनकृल्लेखनं कफपित्तहत्‌। 
भरनसंध्रानकृत्त्न प्रियडुंहणी गुरु: ॥ १२॥ 
कोरदूषः परं ग्राही स्पशेशीतो विषापहः । 
छ अथ यवा दिवर्ग:-- 

रूक्षः शीतो गुरुः स्वादुः सरो विडवातङ्गद्यव :॥ १३॥ 
वृष्य: स्थेयकरो मूत्रमेदः पित्तकफान्‌ जयेत्‌। 


। १ 


७ 
| 
| 

न 

8 


( १ ) बद्धमल्पं वचः पुरीषं येषामिति विग्रहः, जन्यजनकभावरूपसम्ब- 
न्थाथक-षष्ठथरथं समासः, तथाच-वद्धमल्म॑यद्‌व्चस्तञ्जनकत्वमन्यपदारथ लभ्यते । 
एवमन्यत्र-वहुन्री हिस्थले । 


क. २ ) ब्रीहयः शारदाः, षष्टिकादयश्च ग्रेष्माः, शालिहमन्तिक धान्यम्‌ 


इति-व्यवस्थेति-मिषज:, ततश्चात्र त्रीदिशब्दो धान्य सामान्यवाची । 
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२८: अश्ाङ्गदये- [ सून्नस्थाने- 
पीनसश्वासक्रासोस्स्तम्भकण्ठत्वगामयान्‌ ॥ १४॥ 

न्यूनो यवादनुयवः # रूक्षोष्णो वंशजो यवः । 

वृष्य: शोतो गुरुः स्निग्धो जीवनो वातपित्तहा ॥ १५ ॥ 
संघानकारी मधुरो गोधूमः स्थं येक्ृत्सरः । 

पथ्या नंडीमुखी शीता कषायमधुरा लघुः ॥ १६ ॥ 

अथ शिम्बी धान्यवर्गः ॥ 

सुद्राढकीमसूरा दि (१)शिवी धान्यं बिंबं धक्कत्‌। 

कषायं स्वादु संग्राहि कट्पाऊं हिमं लघु ॥ १७ ॥ 

मेदः इलेष्मास्रपित्तेयु हितं लेपोपपे कयोः । 

वरो$त्र मुद्दो$ल्पवल: कळाय्रस्त्वतिवातल: ॥ १८ ॥ 
राजमापोऽनिलकरो रूक्षो बहुशङ्गूगुरुः । 

उष्णाः कुरुत्थाः पाकेऽम्लाः शुक्राइमश्वासपीनसान्‌ ॥ १९ ॥ 
कासाशेः कफवातांश्च घ्नंति पित्तास्रदाः परम्‌ । 

निष्पावो वातपित्तास्र-स्तन्यमूत्रकरो गुरुः ॥ २० ॥: 

सरो विदाही हक्झुक्र-कफशोफविषापहः। 

माघः स्निग्धो बलइलेष्म-मरूपित्तकरः सरः ॥ २ १॥ 
' गुरुष्णोऽनिरहा स्वादुः शुक्रवरद्धिविरेकक्रत्‌। 

फलानि माषबद्विद्यात(२)काकाण्डोलात्मगु्ञयोः ॥ २२ ॥ 

उष्णस्त्वच्यो हिमः स्पश केइयो बल्यस्तिलो गुरु: । 

( १) द्विविधं धान्यं, शुकवत्‌-शिम्त्रीनच्चेति-मषादयः 
थान्ये यवादय'-इत्यमरः। (२ ) काकाण्डोला = बलदाङ्क-इतिप्रसिद्वा हिम- 
वति, चित्र शिलादि प्रदेशे, (काठगोदाम) ऋषीकेश च । स्थिरा लता शम्त्रीच 
महती फलं कर्षान्न्यूनम्‌ । कपिकच्छास्तु लता फलपाकान्ता । काकाण्डोमा(ला) 
5ऽत्मशुप्तानामिति चरकेबहुवचनेन-उमा' “उला' वा-तृतीयापि प्रतीयते 
तत्र काकाण्ड, उमा (उला) आत्मयुप्ता, इतिच्छेदः । शूको जायते येषां फल- 
ल्वचि-इतिशुक॒जा: 'ग्रन्तान्त्यन्ताध्वदूरपारसर्वानन्तेपुंड:- इत्यत्र “अन्येष्वपिद- 
इयते-इत्यु क्तेडप्रत्यय: । नेते शालियवादय:शुकाज्जायन्ते-येन 'पन्नम्पामजाता? 


विति डःक्रियते, न वा शुके, येन सप्तम्यांजने 
ति जिनेरिति-प्रसज्येत । तथा च-शूकबत्सु~ 
इत्यथः फलति | लः 


शमीधान्ये, शूक- 
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अंन्न-स्चरूप० ] पं्ोऽऽयायः । २९ 


| अल्पमूत्र: कुः पाके मेधांउरिनकफपित्तकुत ॥ २३॥ 


स्निग्धोमा स्वादुतिक्तोष्णा कफपित्तकरी गुरुः 
च हकछक्हत्कटः पाके तद्वद्ठीजं कुसुम्भजम्‌ ॥ २४ ॥ 
माषो$5त्र सवष्ववरो यवकः शूकजेषु च । 
नवं धान्यसभिष्यन्दि लघु संवत्सरोषितम्‌ ॥ २५ ॥ 
शीघ्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिभजितम्‌ । 
“यवगो धूममाषाश्च तिलाश्चाभिनवा हिता: ।' 
। पुराणा विरसाः सूक्ष्मा न तथार्थकरा मता: ॥ 
| . अथ कृतान्न(पक्कान्न) वर्ग:-- 
मण्डपेया विलेपीनासोदनस्य च लाघवम्‌ ॥ २६ ॥ 
यथापूर्वे शिवस्तत्र मण्डो वाताबुलोमनः । 
कृड्ग्लानिदोषसेषक्ः पाचनो धातुसाम्यङ्कत्‌ ॥ २७॥ 
खोतोमादंवक्घत्स्वेदी सन्धुक्षयति चानलम्‌ । 
क्षत्तष्णारला निदौबंल्य-कुक्षिरोगज्चरापहा ॥ २८ ॥ 
/ मलानुलोमनी पथ्या पेया दीपनपाचनी। | 
| विलेपो ग्राहिणी हृद्या.दृष्णाघी दीपनी .हिता ॥ २९ ॥ 
। बणाक्षिरोगसंझुद्ध॒दुर्बलस्तेहपा यिनाम्‌ । ` 
| सुधौतः प्रसतः -स्वन्नोऽत्यक्तोष्मा चौदनो लघुः॥ ३० ॥ 
| यश्राग्नेयो पधक्काथ-साधितो भ्रष्टतण्दुलः । 2 


विपरीतो गुरुः क्षीरमांसाचेर्यश्र साधितः ॥ ३१ ॥ 
इति द्रव्यक्रियायोग-मानाद्यैः सवेमादिशेत्‌। 
त... प्रीणनो बुष्यश्वक्षुष्यो णहा रसः ॥ ३२॥ 
मोदस्तु पथ्यः संशुद्ध-॥णकण्ठाक्षिरोंगिणास्‌ | 
वाताचुलोमी कौलत्थो गुल्सतूनी (१)प्रतूनिजित्‌॥ ३३ ॥ 
~ “अकृतं कृतयूषं च तनु संस्कारित रसम्‌ । 
सूपमम्लमनम्लं च गुरु विद्यादयो त्तरमः॥'” ` 
तिलपिंण्याकविकृतिःशुष्कशाक विरूंढकम्‌। 
शाण्डाकीवर्कं च्धे(२) दोषलं ग्लपन गुरु ॥ ३४ ॥ 
( १ ) तूनीप्रतूनि-रोगौ युल्मनिदाने द्रष्टव्यौ (२ ) दुरूनंदृष्टिना शकस्‌| 
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३० अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


रसाला दृंहणी वृष्या स्निरधा बल्या रुचिप्रदा । 

श्रमक्षत्तटक्ुुमहर पानकं प्रीणनं गुरु ॥ ३९ ॥ 

विष्टम्मि मूत्रलं हृद्यं यथाद्रव्यगुणं च तत्‌। A 

लाजास्तृट्छद्यंतीसार-मेहमेदः कफच्छिइः ॥ ३६ ॥ 

कासपित्तोपशामना दीपनाः लधवो हिमाः । 

पृथुका गुरवो बल्याः कफविष्टम्भका रिणः ॥ ३७॥ 

धाना विष्टम्भिनीरूक्षा तपेणी लेखनी गुरुः । 

सक्तवो रधवः क्षुत्तट-श्रमनेत्रामयत्रणान्‌ ॥ ३८ ॥ 

घन्ति सन्तपणा: पानात्सद्य एव बलप्रदाः । 

नोदकान्तरितान्न द्विने निशायां न केवलान्‌ ॥ ३९ ॥ 

न सुक्त्वा न द्विजैरिछत्त्वा सक्तूनद्यान्न वा बहून्‌ । 

पिण्याको ग्छपनो रूक्षो विष्टम्भी इष्टिदूषणः ॥ ४० ॥ 

रोक्ष्याद्विश्म्भते कोषे विष्टम्भित्वा द्विदद्यते । 

विदाहात्कुर्ते ग्लानि पिण्याको निशि सेवितः ॥ \ 

वेसवारो गुरू स्निग्धो बलोपचयवर्धनः । 

मुद्दा दिजास्तु गुरवो यथाद्रञ्यगुणानुगाः ॥ ४१ ॥ 

कुकूलकपेरञ्राष्टरकन्द्रङ्षारविपाचितान्‌ । 

एक्योर्नीछघून्विद्यादपूपाचुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ४२॥ + 
अव मांसवर्गः । 

हरिणेणकुरडूक्षेगोकणसगमातृका: । 

शशशम्बरचारुष्क-शरभाद्या(१) रूगाः स्मृता: ॥ ४३३ ॥ 

लाववातीकवर्ताररक्तवत्मंककक्कुभा: । 

कर्पिक्षलोपचक्रार्य-चको रकुरबाहवः ॥ ४४ ॥ 

वर्तेको वतिका चेव तित्तिरिः ककरः शिखी । 

ताम्रचूडाख्यबकर-गोनदेगिरिवतिकाः ॥ ४५ ॥ 

तथा शारपदेन्द्राभवरटाद्याश्च “विष्किराः । (0 

जीवज्ञीवक्रदात्यूह-भङ्गाहृञुकसा रिकाः ॥ ४६ ॥ 

लट्वा-कोकिल-हारीत-कपोतचटकादयः । 


gfe न तीण क Se टी 
(१) आबशब्दात्कालधुच्डकादय:, वन्याश्रत॒ष्पदोमृगा-इत्युच्यन्ते । 
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प्रतुदाः # भेकगोधा हि-इवा विदाऽऽद्या “विलेशया? ॥ ४७ ॥ 
* गोखराइ्वतरोष्टराइव-द्वी पिसिहक्षवानरा: । 
मार्जारमूपकव्याप्र-ब्कबज्रुतरक्षवः ॥ ४८ ॥ 
लोपाक-जम्बुक-इयेन-चाष-वान्ताद-वायसाः । 
शशघीभासकुरर-गुप्रोलककुलिङ्गकाः ॥ ४९ ॥ 
धूमिका मधुहा चेति 'प्रसहा? रूगपक्षिण: | 
* वराहसहिषन्यङ्कु-रुरुरोहितवारणाः ॥ ९०॥ 
समरश्रमरः खड्गो गवयश्च 'महास्गा:?। 

* हंससारसकादम्बब-ककारण्डवप्लवाः ॥ ९१ ॥ 
बराकोत्कोशचकराह-मदूगुक्रोञ्चादयोऽप्चराः१(१) । 
# मत्स्या रोहिंतपाटीन-कर्मकुम्भीरकर्कटाः ॥ ९२ ॥ 
झुक्तिशह्लोदशम्बूक-शफरीवमिचन्द्रिकाः । 
चुलूकीनक्रमकर सिझ॒मारतिमिङ्गिलाः ॥ ५३ ॥ 
राजीचिलिचिमादाश्र #मांसमित्याहुरष्घा । 

रूग्यं वेष्किरिकं किञ्च प्रातुदं च बिलेशयम्‌ । 

प्रासहं च महारृग्यमपूचरं सात्स्यमष्ट धा ॥ 
योनिष्वजावी!व्या मिश्र-गोचरत्वादनिश्चिते ॥ ९४॥ 
आद्यान्त्या जाङ्गलानूपा मध्यो साधारणो स्मृतो । 
तत्र बद्धमलाः शीता लघवो जाळला हिताः ॥ ५५॥ 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुगे । 

दीपनः कटुकः पाके ग्राही रूक्षो हिमः शशः॥ ९६॥ 
इषदुष्ण गुरु-स्निग्धा बृहणा वतेकादयः। 
तित्तिरिस्तेष्वपि वरो मेधा मिबलशुक्रकृत्‌ ॥ ५७ ॥ 
ग्राही वर्ण्या$निलोद्रिक्तसन्निपातहरः परम्‌। - 
नातिपथ्यः शिखी पथ्यः श्रोत्रस्वरवयोहृशाम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तद्वच्च (२)कुक्कुटो वृष्यः * ग्राम्ययंस्तु इलेष्मलो गुरू । 


( १ ) अपूचराः- जलचराः । + :एतानि चिद्वानि विषयारम्भबोधकानि । 
वहा... ° २ ) कुक्कुटो5त्रवन्यः, आम्यस्य-प्रथगुपादानात्‌ । 


> Doe. 
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३१ अष्टाङ्गहदये- [ सून्रस्थाने=ः 


| मेधाऽनलकरा हृद्याः ककराः सोपचक्रकाः ॥ ५९ ॥ 
गुरु: सलवणः (१)काणकपोतः सवंदोषक्रत्‌ । 

चरकाः इलेष्मला: स्निग्घा वातघ्नाः शुक्लाः परम्‌ ॥ ६० ॥ 
| गुरूष्णस्रिग्धमधुरा वर्गाश्चातो यथोत्तरम्‌ । 

| मूत्रशुक्रक्ठतो बल्या वातघ्चाः कफपित्तलाः ॥ ६१ ॥ 
शीता मंहारूगास्तेषु क्रव्यादंप्रसहाः पुनः । 
रवणानुरसांः पाके कटुका मांसवर्धनाः ॥ ६२ ॥ 
जीर्णाशोग्रहणीदोष-शोपार्तानां पर हिताः । 
नातिशीतगुरुखिस्ध॑ मांसमाजमदोषलम्‌.॥ ६३ ॥ 

' शरारघातुसामान्यादनभिष्यन्दि बृंहणम्‌ । 

' विपरीतमतो ज्ञेयमाविक ब्रंहणं तु तत्‌ ॥ ६४ ॥ 
शुष्ककासश्रमात्यजिविषमज्वरपीनसांन्‌ । 

काश्य केवलवातांश्र गोमांसं सन्नियच्छति ॥ ६५ ॥ 
उष्णो गरीयान्महिषः स्वप्नदाब्य॑बृहत्त्वकृत्‌ । 
तद्ठ्वराह: श्रमहा रुचिश॒क्रबलप्रद: ॥ ६६ ॥ 
मत्स्याः परं कफकरा: + चिलिचीमखिदोषक्ृत्‌ । 


9 श्री 
2 

Fi 

0 

Ek 
ह) 
ट्र चि 
त्र 
हद 

मः 
A 


रघुयो पिच्चतुष्पा हल 
| विरो oR ME ॥ 
| | शोणित सा विनिदिशेत्‌॥ ड 
| के न =शाना च घातूनामुत्तरोत्तर 
| नागा रोयो दकम बरषण-मेढ़-बक-यहतूग॒दम्‌, | 
| (१) काणकपोतो उद को WE 


ग्रह्मक-कपोत: 
गृद्यकाइचते इत्यमरः । - | ` । -गृहासक्ताः पक्षिसृगारद्धेकास्ते 
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अन्नस्वरूप० ] षष्टोऽऽयायः । 


अथ शाकवरगः— 
(१)“शाकं पाठाशठीसूषा-सुनिषण्ण(२)सतीनजम्‌ । 
त्रिदोषघं रघु ग्राहिं सराजक्षव-वास्तुकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
सुनिंषण्णो$मिकृदवृष्य, स्तेषु #राजक्षवः परम्‌ । 
ग्रहण्यशोविकारघः #वरचाभेदि तु वास्तुकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
हन्ति दोपत्रयं कुष्ठं बरण्या सोष्णा रसायनी, 


काकमाची सरा स्वर्या #चाङ्गेयम्लाऽस्चिदीपनी ॥ ७४ ॥ 


ग्रहण्यशा5निलइ लेष्म-हितोष्णा ग्रा हिणी रघुः । 
पटोल सक्षळा रिएट-शाङ्टावल्गुजाऽृताः ॥ ७९ ॥ 
वच्राग्रबृहती वासा कुतिलीतिलपणिकाः । 
मण्डूकरणीककोट-कारेलक-पर्पेटाः ॥ ७६ ॥ 
नाडीकलायं गोजिह्वा वार्ताकं वनतिक्तकम्‌ । 
करीरं कुछकं नन्दी कुचेला शकुलादनी ॥ ७७ ॥ 
किललं केम्बुकं शीत सकोशातक-कर्कशम्‌ । 

तिक्त पाके कटु ग्राहि वातलं कफपित्तजित्‌? ॥ ७८ ॥ 
द्य 'पटोल! कृमिनुत्स्वाटुपाकं रुचिप्रदम्‌, । 
पित्तळं दीपनं भेदि वातघ्नं “ब्रहती द्वयम्‌, ॥ ७९ ॥ 
धवृषंः तु वमि-कासघं रक्तपित्तहरं परम्‌, । 
“कारवैल्ल? सकटुकं दीपनं कफजित्परम्‌+ ॥ ८० ॥ 
व्वार्ताक कटु तिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌। 
सक्षारमञ्निजननं हृद्यं रुच्यमपित्तम्‌, ॥ ८१ ॥ 
“करीर? माध्मानकरं कषायं स्वादु तिक्तकम्‌) । 
'कोरातकावल्गुजको' भे िनावभिदीपन,॥ ८२ ॥ 
“तण्डुलीयो? हिमो रूक्षः स्वाटुपाकरसो रघुः । 
मदपित्तविषासन्तः *मुभ्षातं वातपित्तजित्‌. ॥ ८३ ॥ 
स्निग्धं शीतं गुरु स्वादु इंह्ण झुक्रदृत्परस, । 


३३ 


(९) पत्रं पुष्पं फलं नालं, कन्दे जज ज्ञा ल्त नाल. क संलेदज त तथा । शाकंषडिवधमुद्दिष्ट 


शुरुविदयाद्यथोत्तरम्‌ । संस्वेदजं = बत्राकादि। (२) छनिषण्ण: सरिति 


काख्यो जलमध्ये भवति-इत्यरुणः । 
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गुवी सरा तु “पालङ्क्या? * मदघी चाप्युपोदका ॥ ८४ ॥ 
पालडूयावत्स्टृतश्रन्चुः स तु सङ्ग्रहणात्सकः । 
“विंदारी? वातपित्तष्ी मूत्रला स्वादुशीतला ॥ ८५ ॥ be 
जीवनी दृंहणी कण्ख्या गुवी वृष्या रसायनम्‌ ,(१) । 
चक्षुष्या सर्वेदोषक्षी “जीवन्ती? मधुरा हिमा ॥ ८६ ॥ 
कृष्माण्डतुम्बका छिङ्ग-कर्कावर्वारुतिण्डिशम्‌ । 
तथा त्रपुसचीनाक-चिभेटं कफवातकृत्‌ ॥ ८५ ॥ 
भेदि विष्टम्म्यमिष्यन्दि स्वादुपाकरसँ गुरु । 
वछीफलानां प्रवरं कृष्माण्ड वातपित्तजित्‌ ॥ ८८ ॥ 
(२)बस्तिञुद्धिकरं वृष्यम्‌ * “त्रपुस/(३ ) त्वतिसूत्रलम्‌ । 
“तुम्ब रक्षतरं ग्रा हि.का रिङ्ग वारूचिर्भटम्‌ ॥ ८९ ॥ 
वालं पित्तहरं शीतं विद्यात्पक्रमतोऽन्यथा । 
शाणबृन्त तु सक्षारं पित्तलं कफदातजित्‌ ॥ ९० ॥ 
रोचनं दीपनं हृ्यमष्ठीलाऽऽनाहनुछूघु । 
सणाल-बिस-शालक-कुमुदोत्पलकन्दकम्‌ ॥ ९१॥ 
नन्दीमापककेलुट-शङ्गाटक-कसेरुकम्‌ । 

कौज्ञादनं कलोडयं च रूक्ष ग्राहि हिमं गुरु ॥ ९२॥ 
कलम्बना लिकामार्प-कुटिभरकुतुम्डकम्‌ । 

चिल्लील ट्वाकळोणीका-कुरूटकगवेधुकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
जीवन्तझुञ्झ्वेडगजयवद्याकसुवचला: | 


आलकानि च सर्वाणि तथा सूप्यानि लक्ष्मण 
> ° >a T र 
स्वादु रूक्ष सलवर्ण वातइलेष्मकरं प SE 


शीतं सष्टविण्सूत्रं प्रायो विष्टभ्य जीर्यति ॥ ९९ ॥ 
स्विन्नं निष्पीडितरसं स्नेहाव्यं ना तिदोपलम्‌ । 
ल्घुपत्रा तु या चिल्ली सा. वास्तुकसमा मता ॥ ९ 
तर्कोरीवरुणं स्वादु सतिक्त कफवातजित्‌। सु 


वर्षाभ्वों कालशाकं च सक्षार 
डाक च सक्षारं उतू. 5 सक्षार कदतिक्तकम्‌ ॥ ९७॥ 


(९) ससायनशब्दस्याञ्जहल्लिङ्गत्व 
सङ्गत्वाद्‌ विदारीत्यनेन समाना धिकरण्यम्‌ 0 
| अमन्यता । (२) बस्तिमूत्राशञयः। (३ ) त्रपुसस्‌- “खोरा! इति: दम 5 आज 
Hale! | 
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दीपनं भेदनं हन्ति गरशो फक्रफा निलान्‌ । 
( सङ्ग्राहि 'शाल्मलीएष्पं’ पित्ताल्नञनं विशेषतः । ) 
दीपनाः कफवातध्ना 'श्रिरिविल्वाङ्कराः? सराः ॥ ९८ ॥ 
'तावर्यछ्करा”स्तिक्ता वृष्या दोषत्रयापहाः । 
रूक्षो 'वंशकरीर'स्तु(१) विदाही वातपित्तलः ॥ ९९ ॥ 
'पत्त्रो (२) दीपनस्तिक्तः प्लीहाशःकफत्रात जित्‌ । 
कुसिकासकफोत्क्लेदान्‌ 'कासमदो? जयेत्सरः ॥ १०० ॥ 
रूक्षोष्णमम्ल 'कौसुम्भ’ गुरु पित्तकरं सरम्‌ । 
गुरूष्णं 'सापेप? बद्धविण्मूत्रं सर्वदोषक्रत्‌, ॥ १०१ ॥ 
यद्वाल्मव्यक्तरसं किचितक्षारं सतिक्तकम्‌ । 
“तन्मुलक दोषहरं रघु सोष्णं नियच्छति ॥ १०२ ॥ 
गुल्सकासक्षयश्वास-चणनेत्रगळासयानू । 
स्वराञ्चिसादोदावते-पीनसाँश्च > महत्पुनः ॥ १०३ ॥ 
रसे पाके च कट्कसुष्णवीर्य त्रिदोषङ्गत्‌। 
रण गुवेभिष्यन्दि च # स्निग्धसिद्धं तदपि वातजित्‌॥ १०४ ॥. 
वातश्लेष्सहर झुष्कं सर्वेम्‌ # आमं तु दोषलम्‌ । 
कहूषणो वातकफहा “पिण्डालुः पित्तवर्धनः ॥ १०९ ॥ 
। कुटेर शिग्रुसुरस-सुसुखासुरिभूरुतृणम्‌ । 
। / फणिज्जाजकजम्बीर-प्रभ्ुति ग्राहि शालनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
हः विदाहि कट रूक्षोष्णं हृद्यं दीपनरोचनम्‌ । 
हक्शुक्रक्कसिहतीक्ष्णं दोपोत्क्लेशकरं लघु ॥ १०७॥ 
& हिध्साकासविषशवास-पाश्वेरुक्पूतिगन्धहा । 
सुरसः * सुसुखो नातिविदाही गरशोफहा ॥ १०८ ॥ 
“आद्रिका? तिक्तमधुरा मूत्रला न च पित्तक्नत्‌ । 
“लशुनो? भ्रशतीद्षणोष्णः कटपाकरसः सरः ॥ १०९ ॥ 
व. हृद्यः केश्यो गुरुत्रेष्यः खिरधो रोचनदीपनः । 
८ भम्मसंधानक्हल्यों रक्तपित्तप्रदूषणः ॥ ११० ॥ 
किलासकुष्ठणुलमा5शो, मेहक्रिमिकफानिलान्‌ । 


- (१) वंशाङ्कुरे करीरो उस्लीत्यमरः। (२) पत्तूरो मत्स्याच्षकः॥ - 
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सहिधमापीनस्वास कासान्‌ हन्ति रसायनम्‌ ॥ १११ ॥ 
'पलाण्डु'स्तदूगुणन्यूनः इलेष्मलो नातिपित्तलः । 
कफ्वातार्शसां पथ्यः स्वेदेऽभ्यवहृतो तथा ॥ ११२ ॥ ) 
तीक्ष्ण “गुञ्जनको” ग्राही पित्तिनां हितकृन्न सः । 

दीपनः 'सूरणो? रुच्यः कफघो विशदो रघुः ॥ ११३॥ 
विशेषादरांसां पथ्यः + भूकन्दस्त्वतिदोषलः । ५ 
पत्रे पुष्पे फले नाले कन्दे च गुरुता क्रमात(१) ॥ ११४॥ र 
वरा शाकेषु जीवन्ती(२) सार्षपं त्ववरं परम्‌ । 

. अथ फल्वर्गः। | 
दाक्षा फलोत्तमा(३) बृष्या चक्षुष्या सृष्टमूत्रविट्‌ ॥ ११५ ॥ | 
स्वादुपाकरसा स्रिग्या सकपाया हिमा गुरु: । 
निहन्त्या निलपि त्तास्र-तिक्तास्यत्वमदात्ययान्‌ ॥ ११६ ॥ 
तृष्णाकासश्रमश्वास-स्वरभेदक्षतक्षयान्‌ । ! 
उद्धिक्तपित्तान्‌ जयति त्रीन्‌ दोषान्‌ स्वादु(४) दाडिमम्‌॥१ ७॥ 
पित्ताऽविरोधि नात्युष्णमम्लं() वातकफापहम्‌ । \ | 
सव (६)हथ॑ रघु खिग्घँ आहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११८॥ - | 
मोच-खर्जूर-पनस-नारिकेल-परूषकम्‌ । । 
आ ब्रात-ताल-कारमर्य-राजादनमधूकजम्‌ ॥ ११९॥ 

ल वीरदराङ्को छ-फल्गुइलेष्मातकोद्धवम्‌ । 
वातामाभिपुकाक्षोड-मुफूलकनिकोचकम्‌ ॥ १२० ॥ 
उरुमाण प्रियालं च ब्रृंहणं गुरु पा र पियाछं च बरहणं गुरु शीतलम । 

( १ ) छत्राकं विड्बराहब्रेत्यादिना निन्दितल्वेन पष्टस्य शाकस्यात्र परिः 
त्यागः । (२) जीवन्तीशाकं शाकानां “पथ्यतमत्वेश्रेष्ठतमम्‌ सप RI 
शाकानामपथ्यतमत्वे श्रष्ठतममिति-चरकोक्तेः । (३) फलोत्तमा हक 
फलानाम्‌-इतिचरकोक्तेः | सू०अ० २५। (४) स्वादु दाडिमीफल' ERR 
पित्तान्‌ त्रिदोपान्‌-जयति-इत्यन्वयः। (५ ) अम्लं उ स 
वातकफापहम्‌, पित्ताविरोधि । (६) सर्व-- मधुरं-मधुरत 3 
अम्लमम्जतरमम्लतममित्यादिभेदभिन्नं तत द 
आम्यवन्यभेदभिन्नन्वेत्यथः, विद्यते हि नाविधं दाडिमीफलम्‌ | > 
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दाहक्षतक्षयहरं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ १२१ ॥ 

स्वादुपाकरसं स्निरधं विष्टम्भि कफशक्रक्कत्‌ । 

फलं तु(१) पित्तलं ताल सरं काइमर्येजं हिमम्‌ ॥ १२२॥ 

शक्कन्मूत्रविवन्धध केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ । 

वातामाथुष्णवीर्य तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२३ ॥ 

परं वातहरं स्रिग्थमनुष्णं तु प्रियालजम्‌ । 

+ प्रियालमजा मधुरो वृष्यः पित्तानिलापहः ॥ १२४ ॥ 

कोलमजा गुणेस्तद्वत्तरळदिःकासजिच सः। 

| पक्क सुदुर्जरं बिल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२५ ॥ 

। दीपनं कफवातधं बाल, ग्राद्यभयं च तत्‌। 

[+ कण्ठ्ं दोषलं, दोषधाति तु ॥ १२६ ॥ 

पक्कं हिंध्मावमधुजित्‌ , सर्वे ग्राहि विषापहम्‌ । 

| जाम्बवं गुरु विष्टम्भि शीतलं भ्गशवातळम्‌ ॥ १२७॥ 

। सङ्ग्राहि मूत्रशक्रतोरकण्ठ्यं कफपित्तजित्‌ । 

। वातपित्ताखकृद्वालं, बद्धास्थि कफपित्तकृत्‌॥ १२८ ॥ 
| गुर्वाश्नं वौतजित्पक् स्वाद्वम्लं कफञुक्रक्ृत्‌ । 

( ठृष्णाप्नम्रुष्णमम्छायाः फल पित्तकरं सरम्‌ । ) 
वृक्षाम्ल॑ ग्राहि रूक्षोष्णं वातश्लेष्महरं लघु ॥ १२९ ॥ 
| शम्या गुरूष्णं केश रूक्षम्‌ + पोलु तु पित्तलम्‌ । 

कफवातहरं भेदि प्लीहाशःक्मिएल्मनुत्‌॥ १३० ॥ 
सतिक्तं स्वांठु यत्पोछ नात्युष्णं तस्त्रिदोषजित्‌ । 
त्वक्तिक्तकटुका खिग्घा मातुलुङ्गस्य वातजित्‌ ॥ १३१ ॥ 
बंंहणं मधुरं मांस वातपित्तहरं गुरु । 
लघु तत्केसरं कासः्वासहिध्मामदात्ययान्‌॥ १३२ ॥ १ 
आस्यशोषानिल्डलेष्सविबन्धच्छद्येरोचकान्‌। ` “७ ` 
गुल्मोदराशेःशूलानि सन्दाझित्वं च नारायेत्‌॥ १३३॥ च 
- ( मधुरं किज्ञिदम्लं च हृद्यं भक्तप्ररोचकम्‌। 


3 ( १) मोचादीनां - सामान्ययुणानुक्त्वा बिशेषयुणान्‌ केपाश्चिदाह- 
फलन्त्विति, 


| | 
| 
वा 
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गुरु वातप्रशसनं विद्यान्नारङ्गजं फलम्‌ ॥ ) 
भछातकस्य त्वङ्मास दृहण स्वादु शातरम्‌ । 
तदस्थ्यञ्चिससं मेध्यं कफवातहरं परम्‌ ॥ १३४ ॥ 


स्वाहम्ल शीतमुष्णं च द्विधा (१)पाठेवत॑ गुरु । ) बा 
रुच्यमत्यग्निशमनस्‌ # रुच्यं मधुरमारुकम्‌ ॥ १३५ ॥ 

पक्कमाञ्ज जरां याति नात्युष्णगुरुदोषलम्‌ । 

(२)द्राक्षापरूपर्क चाद्रसम्ळं पित्तकफप्रदम्‌ ॥ १३६ ॥ ०३ 


गुरूष्णवीर्ये चातघ्नं सरं सकरसढेकम्‌ । 

तथा$्म्ल॑ कोलककेन्धू-छकुचाम्रातकास्कम्‌ ॥ १३७ ॥ 

ऐरावतं दन्तशठं सतूदं स्रुगछिण्डिकम्‌ । 

नातिपित्तकर पक्वं झुप्कं।च करमदेकम्‌ ॥ १३८ ॥ 

दीपनं भेदनं झुष्कमम्लीकाकलयोः फलम्‌ । 

स्वाइम्लं छ्घुकोलन्तु शुष्क जीणे तु दीपनम्‌ । | 

तृष्णा श्रमझ्मच्छेदि लघ्विष्टं कफवातयोः॥ १३९ ॥ | 

फलानासदरं तत्र (३)रकुचं सवंदोपङ्गत । \ 

हिमानलोष्णदुर्वात-व्याललाला दिदूपितम्‌ ॥ १४०॥ 4 

जन्तुजुष्ट जले मझमभूमिजमनार्तवम्‌ । 

अन्यधाल्ययुतं हीनवीर्य जीणेतया5ति च ॥ १४ १॥ 

धान्यं त्यजत्तथा शाकं रूक्षसिमकोमलम्‌ । 

असङ्गातरसं तद्चच्छुष्क चान्यन्न मूलकात्‌ ॥ १४२ ॥ 

प्रायेण फलमप्येचे तथासं बिल्ववजितम्‌ । 

अथलवणा दिवगे: । 

विंष्यन्दि लवणं सरव सूक्ष्मं समलं मूढ: ॥ १४३॥ 

वातघ्नं पाकिं तीक्ष्णोष्ण रोचनं कफपित्तकृत्‌ । 

सन्धव तत्र सस्वाढु वृष्य हृद्य त्रिदोषचुत्‌ ॥ १४४ ॥ 

लघ्वनुष्ण हशः पथ्यमविदाह्मञ्चिदीपनस्‌ । ` |, 

(१ ) पालेबतम्‌ - रैवतकं “फलं? द्विषा, स्वादु = मधुरं, शीतम्‌ । अम्ल- । 

सुष्णन्चेति। (२ ) द्राच्ादीनामम्लानामत्र गुणकथनमतो न पुनरुक्तिः । | 


५ ३ ) लकुचं फलानामिति चरकोक्ते: । 
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अन्नस्वरूप ० षष्ठोऽध्यायः । ३९ 


सौव (४ ७. + ~ 
लघु सोवचैलं ह्यं सुगन्ध्युङ्गारशोधनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
कटुपाकं विबन्धघ्नं दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 
ऊर्ध्वांधःकफवातानुलोमनं दीपनं बिडम्‌ ॥ १४६॥ 


तर 'विबन्धानाहविंश्‍्म्भशूलगोरवनाशनम्‌ । 
विपाके स्वाइु सासुद्रं गुरु इलेप्सविवर्धनम्‌ ॥ १४७ ॥ 
सतिक्तकठुकक्षारं तीदणसुत्क्लेदि चो द्धिदम्‌ । 
०५ कृष्णे सोवर्चेछगुणा लवणे गन्धवजिताः ॥ १४८ ॥ 


रोमकं रघु, पांसूत्थं सक्षारं श्लेष्मल गुरु । 
लवणानां प्रयोगे तु सैन्धवादि(१) प्रयोजयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
गुल्महृदूग्रहणीपाण्डु-प्लीहानाहगलामयान्‌ । 
इवासाशेःकफकासां श्र शमगेद्यवशूकजः ॥ १५० ॥ 
क्षारः सर्वश्च परमं(२) तीध्णोष्णः कृमिजिल्लघुः । 
पाकी छेब-हृद्यो विदारण: ॥-१९१॥ 
हिः | अपश्यः कटुलावण्याच्छुक्रौजःकेशचक्षुषाम्‌ । 
५ ¢ हिंदु: वातकफानाहशूलध्नं पित्तकोपनम्‌ ॥ १९२ ॥ 
` कटुपाकरसं रुच्यं दीपनं पाचनं लघु । 

अथ न्रिफलादिः । 
कषाया मधुरा पाके रूक्षा (३)विलवणा रघुः ॥ १५३ ॥ 
दीपनी पाचनी मेध्या वयसः स्थापनी परस्‌ । 
उष्णवीर्या सराऽऽयुष्या बुद्धी न्व्रियबलप्रदा ॥ १९४ ॥ 
कुष्टवैवर्ण्यवैस्व॒यंपुराणविषमज्व॒रान्‌ । 
झिरोऽक्षिपाण्डु हद्रोगकामलाग्रहणीगदान्‌ ॥ १९९ ॥ 


7 सशोषशो फातीसार-मेदमोहवमिक्रिमीन्‌ । 
शवासकासप्रसेकाशे:प्ली हानाहगरोदरभ्‌ ॥ ११६ ॥ ४ 
विबन्धं स्रोतसां रल्ममूरुस्तम्भमरोचकस्‌ । . ES. 
* ` हरीतकी जयेद्ववाधीस्तांस्तांश्च कफवातजान्‌ ॥ १५७ ॥ क 


तद्ददामलक शीतमम्ळ पित्तकफापहम्‌ । 


| 

र (१ ) 'सैंन्धव॑ लवणानाम्‌ इति हिततमाऽऽदेशात्‌, च, सू० २५। 
| ( २ ) क्रियाविशेषंणम्‌। (३ ) विलवणा = लवणरसरहिता, पन्चरसेत्यर्थः । 
| 
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४५ अशाङ्गह्वदये- [ सूत्रल्थाने- 


कटु पाके हिमं केश्यमक्षमीपच्च तदूगुणस्‌ ॥ १५८ ॥ 
इयं रसायनवरा त्रिफला5क्ष्यामयापहा । 

रोपणी त्वग्गदक्लेदमेदो मेहकफासजित्‌ ॥ १९९ ॥ 
सकेसरं चतुर्जातं त्वक्पत्रेल(१) त्रिजातकम्‌ । 

( सुगन्धि सर्वपेयानां व्यञ्जनानां च वासनम्‌ । 
लेहानां खाद्यपाकानां चूर्णानां च प्रयोजग्रेत्‌ ॥ ) 
पित्तप्रकोपि तीक्ष्णोष्णं रूक्षं रोचनदीपनम्‌ ॥ १६० ॥ 
रसे पाके च कटुकं कफघ्नं म रिचि रघु । 

' इलेष्मला स्वाइुशीतार्दा गुदी स्निग्धा च पिप्पली ॥ १६१॥ 
सा झुष्का विपरीताऽतः खिग्धा वृष्या रसे कटुः । 
स्वादुपाकाऽनिलरेष्मध्चासकासापहा सरा ॥ १६२ ॥ 
न (२)तामत्युपयुञ्गीत रसायनविधि बिना । 
नागरं दीपनं वृष्यं ग्राहि हृद्य विबन्धनुत्‌ ॥ १ ६३॥ 
रुच्यं लशु स्वादुपाकं स्निग्धोष्णं कफबातजित्‌ । 
तह्वदा ्ैकमेतचच त्रय॑ त्रिकटुकं जयेत्‌॥ १६४ ॥ 
स्‌ थोल्याम्निसदनश्वास-कासश्वीपदपीनसान्‌ [छुट 
चविका पिप्पलीमूल सरिचाल्पान्तर' गुणेः ॥ १६५ ॥ 
चित्रकोःमिसम: पाके शोफाशेः क्रमिकुष्टहा । - 

पञ्चकोलक'मेतञ्च (३)मरिचेन विना स्मतम्‌ ॥ १६६ ॥ 
गुल्मछीहोदरानाहशूलघ दीपनं परम्‌ । र 
चकारमर्यतर्कारी-पा ट्ाइुण्टकमहत्‌ ॥ १६७॥ 
कपायतिक्तोषणं पञ्चमूलं कफानिलो । 

- द्व) बृहत्यंशमतीहवयगोछुरके: स्मृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 

स्वादुपाकरसं नातिशीतोष्णं सवेदोषजित्‌ । 
सा मा णीन हु ॥ १६ तु॥ १६९॥ 


( १) त्वकूपत्रैलं = विजातकमित्युच्यते, तत्सकेसर॑ चतुर्जातमित्युच्यते । 


इत्यथः । i २ ) त्रीणि द्रव्याणि नाऽत्युपयुजजीत-पिप्पलीं, लवण, चषारञचेति 
चरकः । वद्ध मानपिप्पल्यादेरपवादत्वादाइ-रसायवि!यि रिनेति। ( ३) मरिचेन 
विना पिप्पल्यादिकं पन्चकोलमिति स्पृतम्‌, मरिचेन सहित ष्णमित्यः । 
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अन्नरक्षा० ] सञ्तमोऽऽ्यायः-। ३१ 


सध्य़सं कफवातक्चं नातिपित्तकरं सरम्‌ । 

अभीर्वीराजीवन्ती-जीवकर्षभकेः स्मृतम्‌ ॥ १०० ॥ 

A “जीवनाख्यं’ तु चक्षुष्यं बरृष्यं पित्तानिलापहम्‌ । 

। ¢ ठृणाः पे? 'पित्तजिदर्म जि 5 शो शक्षुशर शा 'छिभि ७ 

तृणाख्यं? पित्तजिदर्म-का शेक्षुशरद :॥-१७१॥ 

| (१)शुक-शिम्बीज-पक्कान्न- मांस-शाक-फलो षध्रैः । 
९९८७ ० > च कर 

बगितेरन्नलेशोऽयसुक्तो नित्योपयोगिकः ॥ १७२ ॥” 


सप्तमो5ध्यायः । 
अंथातोऽन्नरक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“राजा राजगृहासन्ने प्राणाचार्य निवेशग्रेत्‌। 
'सर्वेदा स भवत्येवं सवेत्र प्रतिजागृचिः(२) ॥ १॥ | 
अन्नपानं विपाद्रक्षेद्विशेषेण(३) महीपतेः । 
) योगक्षेमौ तदायत्तौ धर्माद्या यन्निबन्धनाः ॥ २ ॥ 
विपाक्तान्नपरीक्षामाह— . 
ओदनो विषवान्‌ सान्द्रो यात्यविख्राव्यतामिव । 
चिरेण पच्यते पक्को भवेत्पर्युषितोपमः ॥ ३ ॥ 
मयूरकण्ठ्तुल्योष्मा मोहमूच्छांप्रसेकङ्कत्‌ । 
हीयते वर्णगन्धाद्येः क्लिद्यते चन्द्रकाचितः ॥ ४ ॥ 
व्यक्षनान्याशु शुष्यन्ति ध्यामक्काथानि तन्न च । 
हीनातिरिक्ता विकृता छाया ह्येत नेव वा ॥ ९॥ 
9 फेनोध्वेराजीसी मन्त-तन्तु-बुदूडुद-सम्भवः। 
विच्छिन्नविरसा रागाः खाण्डवाः शाकमासिंषम्‌ ॥ ६॥ 
नीला राजी रसे, ताम्रा क्षीरे, दधनि इश्यते । 


तत (१) अध्यायाथमुपसंहरति शृकेत्यादिना । इति सूत्रस्थाने षष्ठोध्यायः । 

(२ ) प्रतिजागृविः-- जागुरूक: दत्ताउवधान इत्यथः । (३) महीपतेर- 
A न्तरङ्गबहिरङ्गोभयरिपुवत्तवाद्वरषेणेतयुक्तम्‌ › जान्गमंस्थावरञ्चेतिद्वि विधं विषम्‌ , 
शीघ्रकारि, 
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अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने= 


श्यावा, ऽऽपीताऽसिता तक्रे, घृते पानीयसन्निभा ॥ ७॥ 
मस्तुनि स्यात्कपोताभा, राजी कृष्णा ठुषोदके । 
काली मद्याम्भसो;, क्षौद्रे हरित्तेलेऽर्णोपमा ॥ ८ ॥ 
पाकः फलानामामावां पक्कानां परिकोथनम्‌ । 
द्वव्यागामाद्रेश्मुष्काणां स्यातां म्ला निविवर्णते ॥९॥ 
सदूनाँ कठिनानां च भवेत्स्पर्शविपर्यय(१): । 
माल्यस्य स्फुटिताग्रत्वं म्ला निर्गन्धान्तरोद्धव: ॥ १०॥ कै 
(२)ध्यासमण्डल्ता वस्त्रे, शद॒न॑ तन्तुपक्ष्मणाम्‌ । 
घाठुमो क्तिकका धाइम-रत्ना दिु मलाक्तता ॥ ११॥ 
स्नेहरूपराप्रभाहानिः, सप्रभत्वं तु झण्सये । 
विषदातुलेक्षणम्‌ । 

विषदः श्यावशप्कास्यो विलक्षो वीक्षते दिशः ॥ १२॥ 
स्वदवपथुसाँस्रस्तो भीतः स्खलति जुम्भते । 

अग्न्यादौ विषपरीक्षा-. 
आप्यान्नं सविषं त्वर्निरेकावत; स्फुटत्यति ॥ १३॥ 
शिखिकण्टाभधूसाचिरनचियों ग्रगन्धवान्‌ । | 
"नयन्ते मक्षिका: प्राइय।काकः क्षामस्वरो भवैत ॥ १४॥ 
उत्क्रोशन्ति च इध्वेतच्छुकदात्यूहसा रिका: । 
ह॑सः प्रस्खलति, रा निर्जीवज्जीवस्य जायते ॥ १५॥ 
चकोरस्याइक्षिवेराग्यं क्राइस्य स्यान्मदोदयः । 
क्मातपरथददक्षचक्रवाका जहत्यसून्‌ ॥ १६ ॥ 
उद्धंग याति मार्जारः, द्क्न्मु 


| 
| 
| 
हष्येन्मयूरस्तदूदृष्ट्या मन्दतेज ग | | 


च हेषस्‌ ॥ १७ ॥ 
इत्यन्नं विषवज्ज्ञात्वा त्यजेरेद प्रयत्नतः | 


यथा तेन विपद्येरन्नपि न श्ुद्डजन्तव: ॥ १८ ॥ 

छिटै त कण्डदाहोपाज्वरातिस्फोट्सप्तयः । | 
नखरोमच्युतिः शोफः, सेकाद्या ~त शोफ सेकाचा विषनाशना: ॥ १९॥ 
(१) विपर्ययः = मृदूनां कठिनरपशेः, कठिनाना मदुस्‍्परी: । 

(२ ) ध्याममण्डलता = मलिनमण्डलवत्वम्‌ | 


—————— 


i CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अशा करणाया य्यक यर 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennaf and eGangoftri 


अन्नरक्षा० ] “ सप्षमोऽऽ्यायः । ४३ 


शस्तास्तत्र प्रलेपाश्च सेव्य-चन्इन-प केः । 
ससोमवल्कताळीस-पत्रकृष्टा टृतानतेः ॥।२० ॥ 
लाला जिह्वो्टयोर्जाड्यमूषा चिमिचिमायन म्‌। 
दन्तहर्घा रसाज्ञत्वं- हनुरुतम्भश्च वङ्गे ॥ २१॥ 
(१)सेव्याचैस्तत्र गण्डूषाः सर्व च विषजिद्वितम्‌ । 
आमाशयगते स्वेसूच्छाघ्सानमदश्रमाः ॥ २२ ॥ 
& रोमहर्षो वसिर्दाहश्चक्षुहृंदयरो धनम्‌ । 

बिन्द्रभिश्राऽऽचयोऽङ्गानां, पक्कारायगते पुनः ॥ २३ ॥ 


अनेकवर्ण वमति सूत्रयत्यतिसारयेते । 
ए कृगत्वं पाण्डुत्वसुदरं बलसङ्गयः ॥ २४ ॥ 


तयोर्वान्तविरिक्तस्य हरिद्रे कटभीं गुडम्‌ । 
सिन्डुवारितनिष्पाव-बाष्पिकाशतपविकाः॥ २५ ॥ 
तण्डुळीयकमूलानि ङुक्कुराण्डमवल्गुजम्‌ । 
नावनाञ्गनपानेषु योजयेद्वि षश्ान्तये ॥ २६॥ 
‘+ विषभुक्ताय(२) दद्याच्च झुद्धायोध्वेमधस्तथा । 
i. ध्व सूक्ष्मं ताम्ररजः काले सक्षौद्रं हृद्विशोधनम्‌ ॥ २७॥ 
झुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचूर्णेस्य दापयेत्‌ । 
न सजते हेमपाऽड्गे पञमपत्रेऽस्बुव द्विषम्‌ ॥ २८ ॥ 
जायते विएुळं चायुगरे(३)ऽप्येष विधिः स्मृतः । 
। अथ विरुद्ध भोजनीयस्‌ 
| विरूद्धमपि(४) चाहारं विद्या द्विषगरोपमम्‌(५) ॥२९॥ 
) (१ ) उशीरं, नलदं, सेव्यम्‌। (२ ) विषभुक्ताय > भुक्तविषाय, वा55- 
$ हिताग्यादयश्चः। (३ ) योविधिविषे गरेप्येषबिधिः, संयोगजं विषं गरसंज्ञां 
लभते, तृतीयं चिरविपाकि । (४ ) विरोधोऽत्रनानाबिधः यदाह भगवाना- 
ेयः-देहधातुप्रत्यनीक भूतानि द्रव्याणि, देहधातुभिविरोधमापथयन्तेश परस्पर 
गुणविरुद्धानि कानिचित्‌, कानिचित्संयोगात्‌, संस्कारादपराणि, देश-काल- 


मात्रादिभिश्चाऽपराणि, तथा स्वभावादपराणि। सू० अ० २६८१ । ( ५ ) विषः 
गरो-उपमा=सादृइयं यस्य तत्‌, शीप्रत्रिकारकं किञ्चित्‌, चिरविकारकारि 


किञ्चिदित्यर्थः 
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३४ अष्टाङ्गहदये- [ सून्नरूथा ने- 


५ Se चि नसे 
आनूपमामिंपं मापक्षोद्रक्षी रविरूढ्केः । 
विरुध्यते सह बिसेमूलकेन गुडेन वा ॥ ३० ॥ 
विशेषात्पयसा मत्स्या मत्स्येष्वपि चिलीचिमः । डा अक 
विरूद्धमम्लं पयसा सह सव फल तथा ॥ ३१ ॥ 
तद्ृत्कुलत्थवरक-कडुवल्लमकुष्टका: | _ 

। अक्षयित्वा हरितकं मूलका दिं पयस्त्यजेत्‌॥ ३२ ॥ 
वाराहं श्वाविधा नाअथद्याइन्ना पुषतकुक्कुटो \ क्र 
आममांसानि पित्तेन, मापसूपेन मूलकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अवि कुसुम्भशाकेन, बिसेः सह विरूढकम्‌ । 

४२ २9 » 
मापसूपगुडक्षीर-दध्याज्ये्लाकुचं फलम्‌ ॥ ३४ ॥ 
फलं कदल्यास्तक्रेण दघा तालफलेन वा । ति 
कृणोषणाभ्यां मधुना काकमाची गुडेन वा ॥ ३९ ॥ | 
सिद्धां वा मत्स्यपचने पचने नागरस्य वा । 
सिद्धामन्यत्र वा पात्रे कामात्तासुषितां निंशाम्‌॥ ३६ ४ 
मत्स्यनिस्तलनस्नेहे साधिताः पिप्पलीरुत्यजेत्‌ । 
कांस्ये दशाहसुषितं सपिरुष्णं त्वरुष्करे ॥ ३७॥ 

०५ 3 
भासो विरुः्यते शूल्यः कम्पिर्ळस्तक्रसा धितः । 

ON 
ऐकध्यं पायससुराङृशराः परिवजेग्रेत्‌॥ ३८ ॥ 
मधुसपिवेसातेलपानीया नि द्विशास्तिशः । 
एकत्र(१) वा समांशानि विरुध्यन्ते परस्परम्‌ ॥ ३९ ॥ 

. भिन्नांशे अपि मध्वाज्ये दिव्यवायेनुपानतः । 
मधुपुष्करबीजं च, सधुमेरयशार्करम्‌ ॥ ४० ॥ 
मन्थानुपानः क्षेरेयो, हा रिद्रः कट्तेलवान्‌ । 
उपोदिका$तिसाराय तिलकल्केन साधिता ॥ ४१ ॥ 
बलाका वारुणीयुक्ता कुल्माषेश्च विरुध्यते । 
शटा वराहवसया संव सद्यो निहन्त्यसून्‌ ॥ ४२ ॥ 

don SoD TE । 

न १) न प्रश्‍तीनि दिशः समांशानि, त्रिशः समांशानि, एकत्र वा. 
सवाण समाइ न, परस्पर विरुध्यन्ते-इत्यन्वय: । मध्वाज्ये तु दिव्यतोय5नु 
पानेन, हेतुना भिन्नांशे अपि विरुध्येते | । 2 
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तद्गत्तित्तिरिपत्राब्य-गोधालावकपिश्षला: । 

ऐरण्डेना मिना सिद्धास्तचैलेन विमूच्छिताः ॥ ४३ ॥ 
हारीतमांसं (१)हा रिद्र-शूलक-प्रोत-पा चितम्‌ । 
हरिंद्रावह्निना स्यो व्यापादयति जीवितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
भरुमपांझुपरिध्वरतं तदेव च समा क्षिकम्‌ । 
यस्किचिद्दोपमुत्क्लेश्य न हरेत्तत्समासतः ॥ ४१ ॥ 
विरुद्धम्‌ # शुद्धिरत्रेश शमो वा तद्विरोधिभिः । 
्रव्यैस्तैरेव वा पूर्वं शरीरस्या भिंसंस्छृतिः ॥ ४६ ॥ 
व्यायामस्निगधदीक्ाञि-वयःस्थ-वलशालिंनाम्‌ । 
विरोध्यपि न पीडाये सात्म्यमर्पं च भोजनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पादेनावथ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌। 

निषेवेत हितं तद्वदेकद्वित्र्यन्तरीक्कतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
अपथ्यमपि हि त्यक्तं शीलितं पथ्यमेव वा । 
अप जायत सहसाऽन्यथा ॥ ४९ ॥ 
क्रमेणा5पचिता दोषाः क्रमेणोपचिता गुणा: । 

सन्तो यान्त्यपुनर्भावमप्रकम्प्या भवन्ति च ॥ ९० ॥ 
अत्यन्तसन्निधानानां दोषाणां दूषणात्मनाब्‌ । 


` अहितेदूंपणं भूयो न विद्वान्‌ कतुमहेति ॥ ५१॥ 


(२) आहारशयनाऽब्रह्मचययुक्त्या प्रयोजितः \ 

शरीर ध्यते नित्यमागारमिव धारणः ॥ ९२ ॥ 

आहारो वणितस्तत्र तत्र तन्न च वक्ष्यते । 
निद्रागुणाः । 

निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टि काश्य बछाबलम्‌ ॥ ९३ ॥ 

वृषता झीबता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च । 

अकाठे$तिप्रसझाच न च निद्रा निषेविता ॥ ९४ ॥ 


न डड हड कक क ल्या स तं 
क. (४१) दारुहरिद्राका्-वहिना-दारुहरिद्राकाष्ठकृत-शले एव शूलके प्र 


' रवचितज्ञ तत्पाचितं-हारीतमक्षिमांसं जीवित सद्यो व्यापादयति । ( २) आहा- 


तैधारणे सैरः 
रश्च, शयनन्न, अत्रह्यचय्य = जीसेवा च तैः, नित्यं युवत्या कृतैथारण:स्तम 
आरमिव शारीरं धाय्यंतेऽवस्थाप्यते । 
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४६ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


सुखायुषी पराकुर्यात्कालरा त्रिरिवाऽपरा । ह 
रात्रो जागरणं रूक्षं, खिग्ध प्रस्वपनं दिंवा ॥ ९९ ॥ | 
अरूक्षमनभिष्यन्दि त्वासीनप्रचलायितम्‌ । ध्र 
। ग्रीष्मे वायुचयादानरोक्ष्यराठपरल्पभावतः ॥ ९६ ॥ | 
क 
| 


दिवास्वप्नो हिंतोऽन्यस्मिन्कफपित्तकरो हि सः । 
युक्त्वा तु भाष्ययानाध्च-मद्यस्रीमारकमसिः ॥ ९७ ॥ 


क्रोधशोकभयेः क्वान्तान्‌ शासहिंश्मा तिसा रिणः । 

- वृद्धबालाऽबलक्षीण-क्षतठृट्शूळपीडितान्‌ ॥ ९८ ॥ 
अजीण्यमिहतोन्मत्तान्‌ दिवास्वप्नो चितानपि । न 
घातुसाम्यं तथा ह्येषां रलेष्मा चाङ्गानि पुष्यति ॥ ५९ ॥ 

( बहुमेदःकफाः स्वप्युः स्नेहनित्याश्च नाऽहनि । 
क विपादँः कण्ठरोगी च नैव जातु निशास्वपि ॥ ६० ॥ 
अकालशयनान्मोह-ज्वरस्तेमित्यपीनसा: । 
शिरोस्कशोफइल्लास-खोतोरोधाजिमन्दता: ॥ ६१ ॥ 
तत्रोपवासवमनस्वेदनावनसों षधम्‌ । 
योजगेदतिनिद्रायाँ तीक्ष्ण प्रच्छदेनाज्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नावनं रङ्घनं चिन्तां व्यवायं शोकभीक्रुधः । 

एभिरेव च निद्राया नाशः झलेष्मातिसङ्घयात्‌ ॥ ६३ ॥ 

निद्वानाशादङ्गमदेशिरोगौरवजुम्मिकाः I. 

जाड्यरला निश्रमाऽपक्ति-तन्द्रारोगाश्च वातजा. ॥ ६४ 0 

कफो$लपो वायुनोदूधूतो धमनी: सन्निरुध्य तु 

कुर्यात्संज्ञापहा तन्द्रां दारुणां सोहका रिणीम्‌ ॥ 
उन्मीलिंतविनिभुग्ने परिवतिततारके । 

भवतस्तत्र नयने खते झलितपक्ष्सणी ॥ 

अर्धेत्रिरात्रात्सा साध्या न सा साध्या ततः परम्‌ ॥ 

यथाकालमतो निद्रा (४)रात्रौ सेवेत सात्म्यतः। 
| असात्म्याजागरादर्ध प्रातः स्वप्यादभुक्तवान्‌ ॥ ६५ ॥ 
[fe शील्येन्मन्दनिदरस्तु क्षीरमद्यरसान्‌ दघि । 


(१) रात्रि-स्त्रभावग्रभवामता या,तां भूतधात्रीं प्रव न्ति निद्राम्‌-इतिचरकः) 
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HC 


अभ्यङ्गोद्वठेनस्रा नमूर्धकर्णा क्षितपणम्‌ ॥ ६६॥ 
कान्ताबाहुरताइठेपो निवृंतिः कृतकृत्यता । 
i सनोऽनुकूला विषयाः कामं निद्रासुखप्रदाः ॥ ६७ ॥ 
| ब्रहमचर्यरतेग्राम्य(१)सुखनिःस्पृहचेतसः। 
निद्रा सन्तोपतृ्स्य सुवं कालं नातिवर्तते ॥ ६८॥ 
ग्राम्यघसे त्यजेन्नारीमचुत्तानां रजस्वलाम्‌ । 
कण अप्रियामप्रियाचारां ढुष्टसङ्कीणमेहनाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अतिस्थूलक्कशाँ सूतां गभिणीमन्ययोपितम्‌ । 
| वणिनीमन्ययोनिं च गुरुदेवनूपालयम्‌ ॥ ७० ॥ 
चेत्यइमशानाऽऽयतन-चत्वराम्डुचतुष्पथम्‌ । 
6 = दिवसं शिरोहृदयताडनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अत्याञ्ञितोऽशतिः क्षुद्रान्‌ दुःस्थिताङ्गः पिपासितः । ७ 
बालो ठृद्धोऽन्यवेगातेस्त्यजेद्रोगी च मैथुनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
| / सेवेत कासतः कामं तृप्तो वाजीकृतां हिमे । 
। अक - अयहाद्वसन्तशरदोः पक्षाद्रर्घानिदाधयोः ॥ ७३ ॥ 
घी श्रमक्कमोरुदौबल्य-बलधा त्विन्द्रियक्षया: । 
अपर्वमरणं(२) च स्यादन्यथा गच्छतः खियम्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्मघतिमेधायुरारोग्यपुष्टीन्द्रिययशोबले: । 
| अधिका मन्दजरसो भवन्ति स्रीषु संयताः ॥ ७५ ॥ 
(३)स्नानानुलेपनहिंमा निलखण्डखाय-शीताम्डुदुरधरसयूषसुराप्रसन्नाः । 
सेवेत चालु शायनं विरतो रतस्य(४)तस्यैवमाशु वपुषः पुनरेति धाम ७६॥ 
श्रुतचरिंतसमुडे कमंदक्षे दयालो 
'भिपजि निरनुबन्धं देहरक्षां निवेश्य । 
भवति विपुलतेजःस्वारुथ्यकी तिप्रभावः 
स्वकुराळफलभोगी भूमिपालश्चिरायुः ॥७७ ॥? 
a इति वागभटर चितेऽष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने सश्षमोऽध्यायः । 
Sg Sr SNR स्स 
ग्राम्यसुखं = सङ्गः । २ ) अपवमरणम्‌ = अकालमरणुम्‌। . 
(३) (३ ) आल सत 0 त 0 0002 । 
स्यैव वपुषः सुरतात्परवाऽवस्थस्य देहस्य घाम तेजः वलम्‌। इति सप्तमोऽध्यायः। | 
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४5 ः अशाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने . | 


अष्टमोऽध्यायः । 
अथातो मात्रा शितीयमध्याय॑ व्याख्याह्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः | 
“मात्राशी सर्वकालं स्यान्मात्रा ह्मग्ने: प्रवर्तिका । 

-, मात्रां दरव्याण्यपेक्षन्ते गुरूण्यपि लघून्यापि ॥ १॥ । 
गुरूणामर्ध॑सो हित्यं लघूनां नातिवप्तता । ) 
मात्राप्रमाण(१) निदिं सुखं यावद्धिजीयंति ॥ २ ॥ 
भोजनं हीनमात्रं तु न बलोपचयौजसे । 
सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ ३ ॥ 
अतिमात्रं पुनः सर्वाना दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
पीड्यमाना हि वाताद्या युगपत्तेन कोपिताः ॥ ४ ॥ 
आमेनाज्नेन दुष्टेन तदेवा55विश्य कुर्वते । 
विष्टम्भयन्तोऽलसक(२) च्यावयन्तो विंसूचिकाम्‌ ॥ ५॥ 
अधरोत्तरमार्गाभ्यां सहसेवाजितात्मन: । \ 
प्रयाति नोध्वे नाधस्तदाहारो न च पृच्यते ॥ ६ ॥ \ 
आमाशयेऽरसी भूतस्तेन सोऽलसकः स्मरत: । 
विविधैवेदनो डवेद्वास्वा दिखशकोपतः ॥७॥ 


चीभिरिव गाच्नाणि वि का 
त्तर गूलश्माउपनाइकम्पस्तम्मा चिका ॥ ! ॥ 
पित्ताज्ज्वरातिसारान्तदाहतृट्पल्यादयः । ह 
कफाच्छ्ंडगुरुतावाक्सङ््टीवनादयः Dols क 
विभेषाद्दुबळस्यालपवहेवंगविधारिंणः । 


पीडित मारुतेनान्न इलेष्मणा रुद्धमन्तरा ॥ १० ॥ 
अलसं क्षोभितं दोषे; शल्यत्वेनैव .____भसं क्षोमितं दोषः शल्यत्वेनेव सस्थितम्‌ । 
( १ ) यावद्धि--अस्थाउशनमशितमनुपहत्यजरा गच्छति, तावदस्य 
मात्रा प्रमाणं वेदितव्यं-भवति । च० सू० ग्र ५ | (२) विष्टम्भयन्तोऽलसकं- ४ 
. कुवते, च्यावयन्तो विपूचिकां कुवते-इत्यन्वय: | (३ ) विशेषेण सूचयति- ` 
दति =विध्यति-सचीभिरिव गात्राणि-_इति विभरहे--ण्बुल्‌ः, ` अकादेशः, 
राप्‌ , इत्वम्‌ , । बूचपैशुन्ये कथादिलाददन्त:। | 
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शूलादीन्कुरुते तीव्रांरछद्येतीसारवजितान्‌ ॥ ११॥ 

` सोञलसः # अत्यर्थदुष्टास्तु दोषा ढुष्टा55म-बद्ध-खाः । 
यान्तस्तिर्यक्तनु सर्व दण्डवत्स्तम्भयन्ति चेत्‌ ॥ १२॥ 
दुण्डकाल्सक नाम तं त्यजेदाञका रिणम्‌ । 
विरुद्वाध्यशनाजीणंशीलिनो विषलक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
आमदोषं महावोरं वजंयेद्विषसंज्कम्‌ ।. 
विपरूपाझका रित्वा द्विरुद्दोपक्रमत्वत: ॥ १४ ॥ 
अथाऽऽममङसी भूतं साध्यं त्वरितमुलिंखेत्‌ । 
पीत्वा (१)सोग्रापडफलं वारयुष्णं योजथेत्ततः ॥ १५ ॥ 
स्वेडुनं फलवति च सरूवातानुलोमनीम्‌ । 
सदनं पिः्पली कुष्टं वचा गोराश्च सर्षपाः | न 
गुडक्षारसमायुक्ता फल्वतिः प्रशस्यते ॥ ॥ 
नाम्यमानानि चाङ्गनि भशं स्विन्नानि वेशयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
विसूच्याम तिवृ दायां.पाष्ण्यारदाह: प्रशस्यते । 
तदहश्वोपवास्यैन॑ विरिक्तवटुपाचरेत्‌॥ १७॥ ` 
तीब्रातिरपि नाजीणी पिवेच्छूलब्रमोषधम्‌ । 

` (२)भामूसन्नोऽनलो नालं पक्त दोषोषधाशनम्‌ ॥ १८ ॥ 
निहन्यादपि ेतेषां (३)विश्रमः सहसाऽऽतुरम्‌ । 
जीणांशने तु भषज्य युज्ञात्‌ स्तब्धगुरूररे ॥ १९ ॥ 
दोषशेषस्य पाकार्थमग्नेः सन्धुक्षणाय(४) च । 
शान्तिरामविकाराणां भवति त्वपतर्पणात्‌ ॥ २० ॥ 
त्रिविधं त्रिविधे.दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌। . 


* (१) उग्रा=वचा, पठ च लवणम्‌, फलं =मदन-फञ्ञम्‌ , (मपनफल) 
तथाच-वचा लवण मदनफल सदहितमुष्णं जलं पोत्वा त्वरितं वमेत्‌) ततः स्वेद- 
नादिकं योजयेत्‌ । पिपासायासुष्णमेव जलं योजयेन्नतुशीतमिति भाव: । 

, (२) आमेन सम्नः = सादं प्राप्त आमसन्नो मन्दोभूतोऽसिदोषाश्चौषधाति 


. चाऽशनन्चेतिसमाहार द्वन्द्:, पक्ठुं नसमर्थः । (४) विम्रमोव्यापत्तिः। 
(३ ) सन्धुक्तणाय = दीपनाय। _ F , 
४ | 
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७ |. 
५० ष्टाङ्ग ० न । / 
| अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रर्थाने- / 

तत्रा$ल्पे लङ्गन पथ्यं छड ज्ञ 

- तत्राउल्‍पे खङ्गं पथ्यं, मध्ये लह्ून्पाचनस्‌ ॥ २१॥ £| 

प्रभूते शोधनं, तद्धि मूलादुन्मूल्येन्मलान्‌ । 

एवमन्यानपि व्याधीन्‌ स्वनिदानविपर्ययात्‌॥ २२॥ > ठर 


>> 
चिकित्सेदनुबन्धे तु सति हेतुविपर्थयम्‌ । हु | 
त कि दा युन्ज्याद्वयाधिविप्ययम्‌ ॥ २३ ॥ 
जकार वा, पक्के दोषे त्विद्धे च पावके । * 
सम्यज्ञन-स्तेहपान-वस्त्यादि युक्तितः ॥ २४ ॥ “च्या 
र कफाजीणमाह । ` 
अजीण च कफादामं तत्र शोफो रः 
a का फोऽक्षिगण्डयोः । 
दारः प्रसेकोत्क्लेशगोरवम्‌ ॥ २६ ॥ 
वाताऽजीर्णेमाह । 
विष्टन्धमनि नलाच्छुलविबन्धाध्मानसादङ्कत्‌ । ५ । 
कक पित्ताजीणेम्‌ । - . F 
ह्व उण्माहअमास्लोद्रारदाहछूत्‌ ॥ २६ ॥ ह| 
` _  कमेणचिकित्सासून्रम्‌। - ` _ `` -- को । 
हवा छ, विष्ट्ये स्वेदनं खाम्‌ । i 
रो वमनं, यद्वा यथावस्थं हितं भजेत्‌॥२७॥ ` 
ve भवेछीनादामादेव विंलम्बिका । | ; 
: एुबद्धाऽऽमलिङ्गा तत्सम: 
` बा मति _तत्समसाधना ॥ २८ ॥ 
वडा रसाञ्जीणमाह | „` ` 
ढा हद्वथा शुद्धेअप्युद्वारे रसञ्ेपतः। - 
| ry ~ क 
शयीत किचिदेवात्र सवेश्वानाशितो दिवा 
ससह त वा ॥ २९ ॥ । 
"पणा, सज्ञातबुसुक्षोञ्यान्मिते रुचु | £ 
Fe तामान्याऽजीर्णम्‌ः। ` ` 
न्धो&तिप्रवृत्तियाँ रण निर्मारुतमूढत 
अजीणलिड्ठ सामान्यं विष्टम्भो गौरव न 
` न चांतिमात्रमेवान्न, मामदोपाय क ँ 
१ र यु ॥ ३१॥ " 


( १) तदर्थकारि--व्य विपरीता ८ | 
रिज्व्याधिविपरीताथकारि। इद्ध = प्रदीप्ते । 
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/ मात्राउशितीयः- ] अष्टमोड्घ्यायः । ५१ 
j अजीणकारणान्तरम्‌ । 
*| )द्विएट-विष्टम्भि-दग्धा55म-गुरु-रूक्ष-हिमा55शुचि । 
छ | विदाहि जुष्कमत्यम्बुप्छतँ चान्नं न जीर्यति ॥ ३२ ॥ 
। | उपतभेन शुक्तं च शोकको धक्षुदादिभिः । 
_ परिभाषात्रयमाह । ३ 
! सिंश्रां पथ्यमपथ्यं च भुक्तं (२)'समरानं? मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
फि विद्याद'अध्यशनं?(३) भूयो, भुक्तस्योपरि भोजनम्‌ । 


अकाले बहु चाल्पं वा भुक्त तु विंषमाशनम?(४) ॥ ३४ ॥ 
त्रीण्यप्येतानि सत्यं वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ सजन्ति वा । 
भोजनविधिमाह । 

काले सात्म्यं छचि हितं स्निग्धोष्णं लघु तन्मनाः ॥ ३५ ॥ 

पड़सं मधुरप्रायं नातिद्रतविरम्बितस्‌ । 

स्नातः क्वुद्वान्‌ विविक्तस्थो घोतपादकराननः ॥ ३६ ॥ 

- तर्पयित्वा पितृन्‌ देवानतिथीन्‌ बालकान्गुरून्‌। 

\ | । प्रत्यवेक्ष्य तिरश्रोडपि प्रतिपन्चपरिग्रहान्‌ ॥ ३७॥ . 

* ` ` समीक्षय सम्यगात्मानमनिन्दन्ब्रुवन्‌ द्रवम्‌ । 
इष्टमिष्टेः सहारनीयाच्छुचि भक्तजनाऽऽहृतम्‌ ॥ ३८॥ | 
निपिदूधभोजनमाह । + 
भोजनं ठणकेशादि-जुष्स॒ष्णी कृत 
शाका$वरान्नभूयिष्टमत्युष्णलवणं त्यजेत॥ ३९ ॥ 
` ` किलाटदधिकूचीका-क्षारशुक्ताऽऽममूलकम्‌ । , 

छूराझुष्कवराहावि-गोमत्स्यमहिषा सिषम्‌ ॥ ४० ॥ 

री साषनिष्पावशालूक-बिसपिष्टविरूढकम्‌ । ^ 4 


( १) ढ्रिष्टद्वेषविपयीभूतमप्रियमित्यथः । विहोषेणस्तम्भनं रोधनसुदर- 
वायोराष्मानं तदस्यास्तीति विष्टभि। विरेषेणस्तभ्नातीति-सुप्यजाताविति वा 
णिनिः। (२ ) समं साकं पथ्याऽपश्ययोरशनं भोजनं 'समशनम्‌? शकन्धा- 
देराझृतिंगणत्वात्पररूपम्‌ । (३) अधि = उपरि-्रशनमध्यशनं तदाह युः 
क्तस्योपरि--इति । (४ ) विषमाशने, वैषम्यं) कालङ्गतं प्रमाणङ्कतञ्च, क्वचि- 


` दुदेशिकमपि। + शके 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


_ CSTs ns ची 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


OR अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 
अष्कशाकान यवकान्‌ फाणितं च न शील्येत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सदापथ्यान्याह । 
झा चे: “केरे 
शीर्येच्छालिगो धूम-यवपष्टिकजाङ्गलम्‌ | 


सुनिषण्णकजीवन्ती-वालमुलकवास्तुकम्‌ ॥ ४२॥ 
पथ्यामलकसद्ठीका-परोलीमुद्वशर्केराः । 
घृतदिव्योदकक्षीर-क्षोद्रदाडिमसैन्धवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
त्रिफलां मधुसर्पिभ्यों निशि नेत्रबलाय च । 
स्वास्थ्याड्युत्रत्तिक्रयचच रोगोच्छेदकर च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
( १)बिसेक्मोचचोचाऽऽ्र-मोदकोत्का रिका दिकम्‌ । 
अद्यादूदन्य गुरु खिग्धं स्वाढु मन्दं स्थिर पुर; ॥ ४१ ॥ 
विपरीतमतश्रान्ते मध्येम्छलवणोत्कटम्‌ । 
अन्नेन कुक्षेद्वाबंशों पानेनेक प्रपूरयेत्‌ ॥ ४ ६॥ 
आश्रयं पवनादीनां (२)चतुथमवशेषबेत्‌ । 
अनुपानं हिमं वारिं यवगोधूमयो हितम्‌ ॥ ४७ । 
दाध्न मद्ये विषे क्षोद्रे, कोष्ण पिष्टममेघु तु । ४ 

कः द्वादिवि 
सरा उदादिविश्तो मस्तुतक्राम्लकाजिकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
उग ठशाना पुष्ट्यर्थ, स्थूलानां तु मधूरकम्‌ । 


शि ५ 


E लुना ब्यौपघा्वभाष्यखी-लङ्गनातपकर्मभि, । 
ळे च बाले च पयः पथ्यं यथाऽमृतम्‌ ॥ ५० ॥ 
wr पदजस्य गुणे स्यादविरोधि च । 
जुपान॑ समासेन, सर्वदा तत्प्रशस्यते॥ ५१ ॥ 


अनुपानं करोत्यूर्जा तृप्ति 

छ व्यासि इढाङ्गत 
अब त्र [म्‌ । b 
-नसङ्वातशयिल्य-विङ्वि्तिजरणानि च ॥ र | 
oe Ui । के ' छे 


(१ ) विसेक्षप्रशतीनि-गुरुणि 6 ' 
ऽभाणकम्‌ , “अखे फिटगिरी दाते नून, पे भरिये CT 
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द्रध्यादिवि० | इ््याथिः। ५३ 


गीतभाष्यप्रसङ्गे च स्वरभेदे च तद्धितम्‌ ॥ ५३ ॥ 

प्रक्लिन्नदेहमेहा क्षि-गळरोगब्रणातुराः । 

पानं त्यजेयुः #सर्वश्च भाष्याध्वशयन त्यजेत्‌॥ ९४ ॥ 

पीत्वा, भुक्त्वाऽऽतपं वहनं यानं प्वनवाहनम्‌ । 
भोजनकालमाह । 

प्रसृष्टे विण्मूत्रे हदि सुविमले दोषे स्वपथगे 

विशद्धें चोद्रारे क्षुदुपगमने वातेऽनुसरति । 

तथाऽग्नाबुद्विक्ते विशदकरणे देहे च सुल्घौ 

प्रयुञ्ञीताहारं विधिनियमितं कालः स हि सतः(१)” 


इति श्रीनिखिछाषंसं हिंतासारभूतेऽ्टाङ्गहृदये सूत्रस्थाने ऽष्मोध्यायः ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अथातो द्रव्यादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षेयः ॥ 

“द्रव्यमेव रसादीनां(२) श्रेष्टं ते हिं तदाश्रयाः । 
पञ्चभूतात्मकं तत्तु (३)#क््मामधिष्ठाय जायते ॥ १॥ 
(४)अम्बुयोन्यञ्चिपवन-नभसाँ समवायतः । 
तन्निवृत्तिविशेषश्च *व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ 


( १) 'यमौन्सौतः सः स्याद्‌, रस-रबि-विरामा धीरललिता, अष्टादशा- 
चरा, १२-१३-१४-एकाच्षर-त्यागे शिखरिंगी भवति । इति-ग्रष्टमोध्यायः । 

(२) रस-वीर्य- विपाक-शक्तिप्रभृतीनांमध्ये द्र्व्यमेवप्रधानम्‌ , यतोरसाद- 
यो द्वव्याश्रया: । ( ३) यद्रसादीनामाश्रयभूतँ कायद्र्व्यं हरीतक्यादि स्थावरं) 
छागादि जङ्गमञ्च, तत्‌ पञ्चभूतात्मवमेव, तुरवधारणे । स्व-तन्त्रोपयोगि-लक्षण- 
मिदस्‌ । तततु-इत्यस्यो-भयत्रान्वयः। (४) अम्बु जले योनिः कारणं यस्य 
तत्‌ , द्रव्यस्य निष्पत्तिखान्तरभेदश्च-तेज:पवन-गगनाना समुदायेन कारणेन 
भवति, कथन्तहि पाथिवमाप्यं: तैजसमित्यादिव्यवहार-इत्याह “्यपदेशस्तु- 
भूयसेति? प्राधान्येन व्यपदेञ्ञाभवम्तीति न्यायात्‌ । 
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१४ अशङ्कहृदये- [ सूत्रस्थाने 


८ 


तस्मान्नेकरसं द्रव्यं भूतसङ्घातसम्भतात्‌। 
नेकदोषास्ततो रोगास्तत्र व्यक्तो रसः रुछतः ॥ ३॥ 
अव्यक्तो$नुरसः किंचिदन्ते व्यक्तोऽपि चेष्यते । ४-4 
(१)युर्वादयो गुणा द्रव्ये एथिञ्यादी रसा क्रये ॥ 9॥ ' ` 
रसेषु व्यपदिश्यन्ते साहचयापचारतः । 
तत्र दरव्यं गुरु स्थूलस्थिरगन्धगुणोल्बणम्‌ ॥ ५ ॥ 
हा पाथिवादिनि द्रव्याणि विभजते। 9 
पार्थिवं गौरवस्थैयसङ्घातो पचयावहम्‌ 
दवशीतगुरुस्रिभभमन्दसान्द्ररसोल्लणम्‌। ॥६॥ 

आप्यं स्नेहनविष्यन्डक्लेद्प्रह्मादवन्धक्त्‌ । 
ख्क्षतीदणोष्णविशदसूर क्ष्मरूपगुणोल्बणम्‌ ॥ ७॥ 
आस्यं दाहभावणेप्रकाशपचनात्मकम्‌ । 
वायव्यं रूक्षविशदलघुस्पशगुणोल्बणम्‌ ॥८॥ 
रोश्ष्यलावववैशयविद्यारग्छा निकारमू । | 
“अमल सूद्मविशदलजुशञ्ड्गुणोल्वणम्‌ ॥ ९॥ प का 
सोपियलावब॒कर *जगत्येवमनोषधम्‌ । है 
त दैव्यं बशाब्नानारथयोगयोः ॥ १० ॥ 
द्गस तत्र पायो मिपवनोत्कटू । 

सच आय, भूमितोयगुणाधिक्रम्‌ ॥ ११॥ 
इतिदव्यं रसान्‌ भेदेरत्तर(२)त्रोपदेक्षयते 
वीर्य पुनवदन्त्येके गुरु सरिर ह्सिं गीय 
लबुरूक्षोष्णतीदणं च तदेव मः ER 

तमष्टधा । हि 


गुर्वादिष्वेव वीर्याख्या तेनान्वर्भे - 
| १ ठ तनान्वथति चर्ण्यते 
॥ १४ ॥ | “परे 
| ( १ ) थुर्वादयों बिशवियुणाः पूर्वमुक्ता: । अ० ली > | 
(5) उतर दमाच्या विषष्टिमेरेरसान्‌ मधुरादीन्‌ पट उपदेच्यते, ˆ 
१३ ~ 3 है। 
| 


= 


तका विशयतिसे सरेर रादि, कत कट्‌। (अत्राऽऽ्मनस्तदादेशः) 
| | 
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द्गव्यादिंवि० ] नवमाथ्ध्यायः । 


समग्रगुणसारेषु शक्तयुत्कर्षविवतिषु । 
व्यवहाराय सुख्यत्वाइह्वग्र्रहणाइपि ॥ १५ ॥ 

(क अतश्च विपरीतत्वात्सम्भवत्यपिं नेव सा । 

| विवक्ष्यते रसाद्येषु, वीर्य गुर्वादयो ह्यतः ॥ १६॥ 

उष्णं शीतं द्विधेवा5न्ये वीर्यमाचक्षते *(१)अपि च | 

नानात्मकमपि द्वव्यमप्नोषोमों महाबली ॥ .१७ ॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जाठुचित्‌। 
तत्रोष्णं अ्रमतडग्लानिं-स्वेद्दाहाझपा किताः ॥ १८ ॥ 
शर्म च वातकफयोः करोति, शिशिरं पुनः । 

ह्लादनं जीवनं स्तम्भं प्रसाईं रक्तपित्तयोः।॥ १९ ॥ 

विपाकं लक्षयति । 

जाठरेणाम्रिना योगाद्यदुदेति रसान्तरम्‌ । 

रसानां परिणामान्ते स “विपाक इति स्म्रुतः ॥ २० ॥ 

स्वादुः पटुश्च मधुरमम्लोऽम्लं पच्यते रसः । 

7 'तिक्तोषणकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः ॥ २१ ॥ 

\ (२)रस रसस्तुल्यफरस्तत्र द्रव्यं छुभाछुभम्‌ । 
किंचिद्रसेन कुरुते कमे पाकेन चाऽपरम्‌॥ २२ ॥ 
गुणान्तरेण वीयण प्रभावेणेव किचन । 
यद्यदूदव्ये रसादीनां बलवत्त्वेन वतेते ॥२३॥ 
अभिमूग्रेतरांस्तत्तत्कारणत्वं प्रपद्यते 
विरुद्गुणसंयोगे भूयसाऽल्पं हि जीयते(३) ॥ २४॥ 

bh रसं विपाकस्तो वीर्य प्रभावस्तान्यपोहति । 
। बलसाम्ये रसादीनामिति नेसगिकं बलम्‌ ॥ २५ ॥ ` 
रसादिसाम्ये यत्कर्म विशिष्टं तत्‌ प्रभावजस्‌ । 

दन्ती रसाथेस्तुल्या$पिं चित्रकस्य विरेचनी ॥ २६ ॥ 


छ. | ( १ ) एतादृशस्थले पाठकैः संहिता पाठे सन्धिः कर्तेव्य: । 
। ( २) रसै; = जिहा-वैषयिकैः, मधुराम्त कडकादिभिः, रसः=विपाक 


कालोपलभ्यः-मधुराम्लकडतचणः तुल्यं फलं यस्य सतुल्यफलः = सट्गशः। अह्णः 
| (३ ) जीयते-=्रभिभूयते । जिज्रि अभिभवे । 
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$A अष्टाङगह्दये- [ सूत्रस्थाने- 


मधुकस्य च मृद्दोका, घृतं क्षीरस्य दीपनम्‌ । 

इति सामान्यतः कमं द्रव्यादीनां, पुनश्च तत्‌ ॥ २७ ॥ 
विचित्रप्रत्ययारव्ध-द्रन्यभेदेन भिद्यते । += ~ 
स्वाढुगुसश्च गोधूमो वातजित्‌, वातकृद्यवः ॥ २८ ॥ | 
उष्णा मत्स्याः पयः शीतं कटुः सिंहो न शूकरः ।» 


इति-भष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने नवमोऽध्यायः । 


दशमोऽध्यायः । 
अथातो रसमेदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इतिं ह स्माहुरान्नेयादयो महर्पय: ॥ | 
“क्सार 2 त 
समाम्मोविद्माम्बुतेज: ख-वाय्यग्न्यनिलगो5निलेः । | 
इयाल्बण: कमादूतेसंधुरादिरसोद्भवः ॥ १॥ 
तेषां विद्याप्रस 'स्वाइुं? यो वक्रमनुलिम्पति । \ | 
Ho देहस्य ह्वादनोऽक्षभ्रसादनः ॥ २ ॥ || 
:(१ पिपीलिकादानाम्‌ द्‌ #अम्लः 
यः (१) गानाम्‌ «अम्ल: क्षालयते सुखम्‌ । 
ह्षेणो रामदन्तानामक्षिजुवनिकोचनः ॥ ३ ॥ 
द स्यन्दयत्यास्यं कपोलगलदाहक्गत्‌। ` 
“तिक्तो? विशदयत्यास्यं रसनं प्रति 
| ति ज रसनं प्रतिहन्ति च ॥ ४॥ 
उद्वेजयति जिह्व कवश्चिसिचिमां(२) “कटुः? । 
he क्षनासास्यं कपोलो दहतीव च ॥ ५ ॥ 
, कषायो’ जडयेजिहां कण्ठसरोतोविबन्धक्ृत्‌ । 
रसानामिति रूपाणि, कर्माणि *मधुरो रसः ॥ ६॥ 
( sal त्कर्ते धातूनां प्रबल बलम्‌ । 
राहत तोचि योजसाम्‌ ॥ ७॥ क 
। & $| स्तन्य सन्धान < 
कृदूरुरु; । 


> 3 म eee 


( १ ) प्रमेह-परीक्षायामुपयोगार्थमिद 
म्‌। (२ ) चिमचिमामित्यनकरणशब्दः। 
(३ ) जन्मत एब चीरादेरभ्यासाद्‌ देहसात्म्यं मधुरस्य ee 
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आयुष्यो जीवनः खिग्घः पित्तानिळविषापहः ॥ ८॥ 
कुरुतेऽत्युपयोगेन स मेदःइलेष्मजान्‌ गदान्‌ । 
स्थोल्याभिसादसन्न्यास-मेहगण्डाबुंदादिकान्‌ ॥ ९ ॥ 

अम्लरसं निरूपयति। 
अम्लोऽस्निदीसिक़्ल्िरधो हृद्यः पाचनरोचनः। 
उष्णवीयों हिमस्पशः प्रीणनः क्लेदनो रूघुः॥ १० ॥ 
करोति कफपित्ता्ं सूढवातानुलोमनः । 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनोः कुर्याच्छेथिल्यं तिमिरं भ्रमम्‌ ॥ ११॥ 
कण्डुपाण्डुत्ववीसर्पे-शोफविरुफोरतृड्ज्वरान्‌ । 

वणं 'निरूपयति। 
लवणः स्तम्भसङ्घात-बन्धविध्मापनोऽञ्निक्तत्‌॥ १२ ॥ 
स्नेहनः स्वेद॒नस्तीक्ष्णो रोचनश्छेद-भैदक्कत्‌। 
सोऽतियुत्तोऽख्पवनं खलति पलितं वलिम्‌॥ १३ ॥ 
तृट्कुष्ठविषवीसर्पान्‌ जनयेतक्षपयेद्गलम्‌ । 

तिक्त निरूपयति । 9 
तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि कमिंतृड्विषम्‌ ॥ १४॥ 
कुष्टमूच्छाज्वरोत्क्लेश-दाहपित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
क्लेदमेदोवसामज-शकन्मुत्रोपशोषणः ॥ १९॥ 
लघुमध्यो हिमो रूक्षः स्तन्यकण्ठविशोधनः । 
धातुक्षयाऽनिलव्याधीनतियोगात्करोति सः॥ १६॥ 

कटुरसं निरूपयति । 
कटुगेलामयोदुदे-कुष्ालसकशोफजित्‌। 
च्रणावसादनः स्नेहभेदःक्लेदोपशोषण: ॥ १७ ॥ 
दीपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽन्नस्य शोषणः । 
छिनत्ति बन्धान्‌ खोतांसि विवृणोति कफापहः ॥ १८॥ 
कुरुते सोऽतियोगेन कृष्णां शुक्रबरक्षयम्‌ । 
मूच्छामाङुञ्चनं कम्पं करिपृष्टादिंषु व्ययाम्‌ ॥ १९ ॥ 

कषायं निरूपयति न 


ज्र पित्तकफहा गुरुर्रविशोधनः। 
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१८ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने 


पीडनो रोपणः शीतः क्टेदमेदो विशोषण: ॥ २० ॥ 
आमसंस्तम्भनो ग्राही रूक्षोऽति त्वक्प्रसादनः । 
करोति शीलिंतः सोऽति विष्टस्भाध्मानहृहुज; ॥ २१ ॥ ~ 
ट्का््यपोरुपश्र॑श्रोतोरोधमलप्राहान्‌ । 
सधुरादि स्कन्धा न्निदिदाति । 
घृत-हेम-गुडाऽक्षोड-मो च-चोच-परू पकम्‌ ॥ २२ ॥ 
अभीरु-वीरा-पनस-राजादन-बलात्रयम्‌ । p 
मेदे चतस्रः पणिन्यो जीवन्ती जीवकर्षमौ ॥ २३॥ 
सधूळं मधुकं बिम्वी विदारी श्रावणीयुगम्‌ । 
क्षीरशुछ्ञा तुगाक्षीरी क्षीरिण्यौ काइमरी सहे ॥ २४ ॥ 
क्षीरेक्ष-गोश्षर-क्षोद्र-दाक्षा दि(१)*मंधुरो गणः । 
"अम्लो? घात्रीफलाऽम्झीका -मातुलुङ्गाऽम्खरेतसम्‌ ॥ २५९ ॥ 
दाडिमं रजतं तक्रं चुक्रं पालेवतं द्धि । । 
आशमाश्रातकं भव्यं कपित्थं करमदेकप्‌ ॥ २६ ॥ |. . (3 
( बक्षाम्छ-कोछ-लकुच-कोशाम्छा तकधन्वनम्‌ । t व 
मस्तुधान्याम्लमद्यानि जम्बीरं तिलकण्टकम्‌ ॥ ) 
वर(२) सोवर्चलं कृष्णं बिडं सामुद्रमौञ्चिदम्‌ । 
रोमकं पांसुजं शीसं क्षारश्च “लवणो गणः? ॥ २७॥ 
‘तिक्त पटोली त्रायन्ती वारकोशीर-चन्दुनम्‌ । 
भूनिम्ब-निम्ब-कटुका-तगरा ध्गुरू-वत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नक्तमार-द्विरजनी-सुस्त-मूर्वाऽररूषक प्‌ । 
|. पाग>पामार्गे-कांस्या5यो-गु इची-धन्वयासकम्‌ ॥ २९॥ को 
| सूळ सहद्वयाघया विशालाइतिविषा वचा | | 
। 'कहुको? हिडु-मरिच-कमिजित्पज्ञकोलकम्‌ ॥ ३० ॥ 
|: छठराद्या हरितका; पित्त मूत्र 
| वग; कपायः पथ्याऽकषंसिरोपः खदिरो मधु ॥ ३१॥ क| ` 
ह कदम्बो ुम्बरं मुक्ताप्रवालाञ्जनगैरिकम्‌ । 
| (१) आदिशब्द।त वणपश्चमुलादयः कल १ गह्यन्ते!। 
| (२) वरं= सैन्धवम्‌ । 2. 
| ५ 


कक | कष न ॥ ने 
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बाले कपित्थं खजूरं बिसपद्योत्पलादिं च ॥ ३२ ॥ 
“मधुरं? इलेष्मलं प्रायो जीर्णाच्छा लियवाहते(१) । 
सुद्वाद्वोधमतः क्षोद्रात्सिताया जाङ्गलामिषात्‌॥ ३३ ॥ 
“प्रायोअम्लं? पित्तजननं दाडिंमामलकाहते । 
अपथ्यं “लवण? प्रायश्चश्चुषोऽन्यत्र सैन्धवात्‌॥ ३४ ॥ 
“तिक्त कडु च' भूचिष्टसव्ृष्यं वातकोपनम्‌ । 
त्ररतेञ्मुतापटोलीभ्याँ झुण्टीक्ृष्णारसोनतः ॥ ३५ ॥ 
कषायं प्रायशः शीतं स्तम्भनं चाऽभयां विना । 
रसाः कट्वम्लळवणा वीयेंगोष्णा यथोत्तरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तिक्तः कषायो मध॒रस्तद्वदेव च शीतलाः । 
तिक्तः कटुः कषायश्च रूक्षा बद्धमलास्तथा ॥ ३७ ॥ 
सदवम्लमधुराः स्निग्धाः सृष्ट विण्मूत्रमारुताः । 
पटो: कषायस्तस्माच मधुरः परमं गुरु: ॥ ३८ ॥ 
ळघुरम्लः कटुस्तस्मात्तस्मादपिं च तिक्तकः । 
( लवणादम्लमधुरौ कायौ स्यातां यथाक्रमम्‌ । 
वायोनिरनुबन्धस्य पाकशा न्तिप्रवृत्तये ॥ 
प्राक्तिक्तो मधुरः पश्चात्‌ कपायोऽन्ते विधीयते । 
तेः पित्तं शममभ्येति पक्ता5च्छीकृतपिण्डितम्‌ ॥ 
कटुः प्राक्‌ तिक्तकः पश्चात्‌ कषायोऽन्ते विधी यते । 
तेः इलेष्मा शममभ्येति पक्काऽच्छीक्गतपिण्डितः ) ॥ 
संयोगाः सक्षपञ्चारत्करपना तु त्रिषष्टिधा ॥ ३९ ॥ 
रसानां यागिकत्वेन यथास्थूलं विभज्यते । 
एुकैकहीनास्तान्पञ्च, पञ्च यान्ति रसा द्विके(२) ॥ ४० ॥ . 
( स्वादुद्विकेषु पञ्चाम्खश्चतुरो रुवणख्यम्‌ । 
द्वौ तिक्तः, कटुकश्रेकं याति पञ्चदशेति तु ) ॥ 


(१) ऋते = विना सवैः पन्नम्पन्नैः सम्बध्यते, 'अन्यारादिरतरत्ते, इत्या- 
दिना पञ्चमी । (२) द्विके संयोगे-पन्चरसाः = मधुराऽम्ललवणतिक्तक्काः । 
एक्रैकहीनान्‌ पञ्च तान्‌= अम्ल-लवण-तिक्त-क-कषायान्‌ यान्ति संयुज्यन्ते 
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६० 


अष्टाङ्गहदये- [ सूत्रस्थाने- 


(१)त्रिके स्वाढुदेशाम्छः पट त्रीन्‌ पटुस्तिक्त एककम्‌ । 
(२)चतुष्केषु दश स्वादुश्चतुरोऽम्लः पट सक्कत्‌ ॥ ४१ ॥ 
` (३)पञ्चकेष्मेकमेवाम्लो मधुरः पञ्च सेवते । उन्‌ 
हयमेक॑ पडास्वादमसंयुक्ताश्च पड़साः ॥ ४२ ॥ 
(8)षट्पञ्चकाः, पट्‌ च पथग्रसाः स्यु, श्वतुद्दिको पञ्चदराप्रकारौ ) 


(१) त्रिके संयोगे स्वादुदंश-संयोगान्‌ याति, अम्लः षट्संयोगानू प्राप्नो ति । 

पडः=लवणः त्रीन्‌ संयोगान्‌ याति, तिक्त:-एक्रैक संयोगं याति, (२) चतु के 
९ BARN 

परिमाणे-स्वादुदैश संयोगान्‌ , अम्लश्चतुरः, पुः, सक्कत्‌=एकं याति । (३ ) 


_ पञ्चकेषु-संयोगेषु-मधुरः।पञ्चसंयोगान्‌ सेवते, अम्लः--एकमेव संयोगं सेवते। 


षडास्वादं = पड्सारवादवि रिष्टमेकं द्रव्यम्‌ । असंयुक्ताः संयोगरहिडा-रसाः- 


मड्ुरादयः पृथक्‌ षट्‌-इति-त्रिष ष्टि ; । 


(४) पूर्वोक्तान्‌ भेदान्‌ सङ्कलयति- 


षट्पञ्चका-इति । रसभेदवोधार्थ चक्रम्‌। 
१ २ ३ | 5 ५ ६ 
मधुर: अस्ल:। लवण: | तिक्तः कट कषाय 
S | 
| ठी 
| स स. | गा. म. _ स 
] ¬ ~~~ | कहः | कषायः 
- ७ ७ ला 
~ | कट 5 कषा. | र 
हि. | कि 
सयका पन कम की कर कपा 
| कटुः 
० छ कपाय 
अनेन चक्रेणसर्वेमूहनीयम्‌ 
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डोषादिवि०] एकादशोऽध्यायः । “A 
~ बिदाति 3. ~ ७ 
मेढाखिका विशतिरेकमेच दरव्यं षडास्वादमिति त्रिपष्टि॥४३॥ 


ते रसानुरसतो रसमेदास्तारतम्यपरिकल्पनया च। 
उन्न सम्भवन्ति गणनां समतोता दोषभेषजवशादु पयोज्याः ॥” 


इति सूत्रस्थाने-दशमोऽध्यायः । 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातो (१)दोषा दिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
इतिं ह स्माहुरात्रे यादयो महर्षयः ॥ 
(१)“दोषधातुमला मूल सदा देहस्य #तं चलः । 
उत्साहोच्छवांसनिश्वास-चेष्टावेगप्रवरतेने: ॥ १ ॥ 
सम्यग्गत्या च धातूनामक्षाणां पाखेन च । 
| अबुग्रृद्वात्यविक्कतः, पित्तं पक्त्यूष्मदर्शनेः ॥ २ ॥ 
BE छुचुड्रुचिप्रभामे धा-धीशोरयंतनुमादंवेः । 
इलेष्मा स्थिरत्वस्निरधत्व-सन्धिबन्धक्षमा दिभिः ॥ ३॥ 
प्रीणनं जीवनं लेपः स्नेहो धारणपूरणे । 
गर्भोत्पादश्च (१)धातूना श्रेष्ठ कर्म क्रमात्स्म्ृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
अवध्टम्भः पुरीषस्य, मूत्रस्य क्लेद्वाहनम्‌ । 
स्वेदस्य क्लेदविधतिः #ब्धस्तु कुरुतेऽनिलः ॥ ९ ॥ 
काइ्यकाषण्योऽणकामत्व-कम्पाऽऽनाहराङ्षदूग्रहान्‌ । 
बरनि न्ट्रियश्रंश-प्रलापश्रमदीनताः ॥ ६ ॥ 
पीतविण्मूत्रनेत्रत्वकक्ुत्तरडदाहा$्टपनिद्रताः । 
पित्तम्‌# इलेष्माऽरिनसदन-प्रसेकारस्यगोरवम्‌ ॥ ७॥ 
i शवैत्यशेत्यरळ्थाङत्वं शवासकासा तिनिद्वताः । 
| रसोऽपि इलेष्मवत्‌# रक्तं विसपेप्लीहविद्धधीन्‌ ॥ ८ ॥ 
~ कुष्ठवातास्रपित्ताल-गुल्मोपकुशकामलाः । 


|| 
५ ( १ ) दोषाः = वात-पित्त-कफाः, धातव:-'रसा5स्रड्मांसमेदो5स्थि-मज्ज- 
। शुक्राणि धातवः? । मला-मूत्रादयः । र सुक 

FS ड 


र 
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६२ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने 


व्यङ्गा र्निनाशसम्मोह-रक्तत्वड्नेतवतरमूत्रताः ॥ ९॥ 
मांसं गण्डाबुदग्रन्थिगण्डोख्दरवृद्धिताः ॥_ ॥ 
कण्ठादिष्वधिमांसं च #तहन्मेदस्तथा श्रमम्‌ ॥ १० ॥ x 
० > श्ति > 
अल्पेऽपि चेष्टिते शासं स्फिक्स्तनोदरलन्वनम्‌ । 
पवेसु स्थूलमूलानि कुर्याक्षत्च्छाण्यरूंषि च । 
अतिखीकामतां वृद्ध शुक्र शुक्राश्मरीमपिं ॥ १२॥ 
कुक्षावाध्मानमाटोपं गोरवं वेदनं शक्कत्‌ । 
सून तु बस्तिनिस्तोदं कृतेऽप्यक्गतसञ्ज्ञ ताम्‌ ॥ १३ ॥ 
स्वेदोऽतिस्वेददो गन्ध्यकण्डूः एवं च रक्षयेत्‌ । 
(९)दूषिकादीनपि मलान्‌ बाहुल्यगुरुता दिभिः ॥ १४ ॥ 
रिङ्ग क्षीणेऽनिलेऽङ्गस्य सादो5ल्पं भाषितेहितम्‌(३) । 
Pd श्लष्सबृद्धयुक्तामयसम्भवः ॥ १९॥ | | 
जे मन्दो5नळः शीतं प्रभाहानिः # कफे अमः। | श् 
२ साशयानां शून्यत्वं हदूदवः इछथसन्धिता ॥ १६ ॥ 
से रोक्ष्य श्रमः शोषो रलानिः शब्दाउसहिंण्णुता । 
रूशिशिरप्री ०७ 
रकम्लशाश्रिम्रीति-सिराशैथिल्यरूक्षताः ॥ १७॥ 
मसेशक्षरानिगण्डस्फिक्यष्कतासन्थिवेदना: । 
रदास स्वपनं कव्या: प्ली ० 
ho ` कव्याः प्लीहो वृद्धिः कृशाङ्गता ॥ १८॥ 
स्थ्न्यास्थतोदः शनं दन्तकेशनखारि 
अस्थ्नां सनि सौ पिये अरमस्तिमिरर ला 
के मान्‌ साषियं अमस्तिमिरदशनम्‌ ॥ १९॥ 
शुक्र चिरात्‌ प्रसिच्येत शक्त शोणितमेव वा। 
तोदोऽत्यर्थे वृषणयोमेढं धूमायती 
र 'धूमायतीव च ॥ २० ॥ 
उराष वायुरन्त्राणि सशब्दो वेश्यज्निव । 


कक्ष अमति यात्यूध्वे हत्पाइवे पोडयन्‌ रम्‌ ॥ २१५॥ । |, 


क हा हिलिज्ञो राजन्‌ 
है मारित man ss 
न ल "उ । शड्घाणं पिञ्जुपंकणंयोमेलम्‌? । इत्यादि। 
(३) भा भावितद्-ईहितज्ञाप्टपम । ।।€ I 
>>.” >> आई In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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- ' दोषादिवि० ] एकादशोऽध्यायः । ६३ 


मन्नेऽरपं मूत्रयेत्कृच्छाद्विवर्णे साखमेव घा । 
| स्वेदे रोमच्युतिः स्तव्धरोमता स्फुटनं त्वचः॥ २२ ॥ 
शकू मलानामतिसूक्ष्माणां दुर्लक्ष्यं लक्षयेत क्षयम्‌ | 
. स्वमलायनसंशोष-तोदशून्यत्वलाघव्ैः ॥ २३ ॥ 
| दोषादीनां यथास्वं च विद्यादूवृद्धिक्षौ भिषक्‌ । 
क्षयेण विपरीतानां गुणानां ब्धनेन च ॥ २४ ॥ ` 
वृद्धि मलानां सङ्गाच्च क्षयं चाति विसर्गतः । 
मलोचितत्वाइहरुय क्षयो वृद्धेस्तु पीडनः ॥ २५ ॥ 
तत्रास्थानि स्थितो वायुः, पित्तं तु स्वेदरक्तयो: । 
इलेष्मा शेषेपु, तेनैषामाश्रयाश्रयिणाँ मिथः ॥ २ ६॥ 
यदेकस्य तदन्यस्य वर्धनक्षपणो षधम्‌ । 
|  जस्थिमास्तयोर्नेव, प्रायो बृद्धिह तर्पणात्‌ ॥ २७ | 
॥ इटेष्मणा5नुगता तस्मात्‌ सङ्घयस्तद्विपययात्‌। 
नुं बायुनाञ्चुगताज्स्माच वृद्धिक्षयसमुद्धवान्‌ ॥ २८ ॥ 
॥। विकारान्‌ साधयेच्छोधर (१)क्रमाछइनबूंहणे: । 
वायारन्यत्र, तजांस्तु तेरवोत्क्रमयो जिते: ॥ २९ ॥ 
| विशेषाद्रक्तवृद्धयुत्थान्‌ रक्तखुतिविरेचनेः । 
| मांसबृद्धिभवान्‌ रोगान्‌ शखक्षारा झिकर्ससि: ॥ ३० ॥ 
| स्थौल्यकाश्योपचारेण मेदोजानस्थिसङ्घयाव। | 
के जातान्‌ क्षीरधृतस्तिक्तसंयुत्तेबेस्तिभिस्तथा ॥ ३१ ॥ 
न, ( मजञझ॒क्रोङ्गवान्‌ रोगान्‌ भोजनैः स्वाढुतिक्तकेः । 
बुद्ध जुक्र व्यवायाचैयंच्ान्यच्छुक्रशो पिकम्‌ le वर 
प्रत्यनीकोषध मजगुक्रवरद्धिक्ष्ये हितम्‌। ) 
१ लि - विड्ब॒द्धिजानतीसार-क्रियया, विदक्षयोद्धवान्‌ । 
१ | मेषाजमध्यकुल्माष-यवमाषद्वया दिभिः ॥ ३२॥ - 
मुत्नवृद्धिक्षयोत्थांश्र मेहङ्कच्क्रचिकित्सया। | j 
व्यायामाभ्यज्ञनस्वेद्‌-मद्ये र ॥३३॥ ` 
स्वस्थानस्थस्य कायारनेरंशा = = स्भानस्थस्य कायने अतु स्‌ संश्रिताः । sa हो; 


| या 
( १ ) वृद्धिजन्य [नू-लडघने:, च्य न्यान "ठरो. 
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६४ अश्टाङ्गहृदये- [ सून्नस्था ने- 
तेपां सादातिदीस्िभ्यां घातुवृद्धिक्षयोदववः ॥ ३४ ॥ 
पूर्वा घातुः परं कुर्यादूवृद्धः क्षीणश्च तद्विधम्‌ । 


दोषा दुष्टा रसर्घातून्‌ दूषयन्त्युभयरे मलान्‌॥ ३५ ॥ | 
> ५७ ८2. 
अधो हे, सप्त शिंरसि, खानि स्वेदवहानि च | / 


मला मलायनानि स्युर्यथास्वं तेष्वतो गदाः ॥ ३६ ॥ 
अष्टमं धातुं निरूपयति । 

ओजस्तु तेजो धातूनां शुक्रान्तानां परं स्म्तम्‌ । 

हृद्यस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिबन्धनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

खिग्घं सोमात्मकं शद्धमीपहो हिंतपीतकम्‌ । 

यन्नाशे, नियतं नाशो यस्मितिष्ठति तिष्ठति ॥ ३८॥ 

निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देहसंश्रया: । 

ओजः क्षीयेत कोपश्च, उद्यान-शोक-श्रमा दिभिः ॥३९॥ 

बिमेति ढुबैलोञ्भीक्ष्ण ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 

दुश्छायो. दसेना रूक्षो भवेत्क्षामश्च तत्क्षये ॥ ४०॥ । पि 

बोल बेयाषवशीर रसाचास्तत्र भेषजम्‌। 

ओजोबृद्धो हि देहस्य तुश्िपिएबलोदय: ॥ ४१॥ 

यदं द्वेटि यदपि प्रार्थवेताविरोधि तु । 

तत्तत्यजन्‌ समश्चंश्न तो तो बृद्धिक्षयों जयेत्‌॥ ४२ ॥ 

कुवते हि रुचि दोषा विपरीतसमानयो: । 

ह क्षीणाश्च भूयिष्ठ लक्षयन्त्यबुधास्तु न ॥ ४३ ॥ 

रूपाणि, जाट टोपा बुढा वितन्वते । र 

च श जहति क्षीणाः, समाः स्वं कमे कुवते ॥ ४४ ॥ | 
वलय समा विबृद्धयै त एच दोषा विषमा वधाय । | 


> 


यस्मादतस्ते दितचयेयेव, क्षयाद्विवृद्धेरिव रक्षणीया: ॥४५॥९ | 
इति सूत्रस्थाने,एकादशोध्याय: | है, 
ब | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


RR ______ 


हळ: 


दोषमेकीक2] by Arya डर and eGangotri 


द्वादशोऽध्यायः । 
अथातो दोपभेद्रीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । - 
प्र इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 


स्थानं वातस्य, तत्रापि पक्काधानं विशेषतः॥ १ ॥ 
नाभिरामाशयः स्वेदो लसीका रुधिरं रसः । 

हक्‌ स्पर्शनं च पित्तस्य, नाभिरत्र विशेषतः ॥ २॥ 
उरःकण्ठनिरःछ्षोम-पर्वाण्यामारयो रसः । 

मेदो घ्राणं च जिह्वा च कफस्य, सुतरामुरः ॥ ३ ॥ 
प्राणादिमेदात्पञ्चात्मा वायुः अप्राणोऽन्न सूर्धगः । 
उरःकण्ठचरो बुद्धि-हदयेन्द्रियचित्तरक ॥ ४॥ ˆ 
ष्टीवनक्षवथूदार-निःबासान्नप्रवेशकृत्‌ । ४ 
उरः स्थानमुदानस्य नासानाभिगलांश्वरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चाकप्रवृत्ति प्रयत्रोर्जा-बलवर्णस्म्रतिक्रियः । 


। न व्यानो हृदि स्थितः कृत्खदेहचा री महाजवः(१)॥ ६ ॥ 


गत्यपक्षेपणोत्क्षेप-निमेषोन्मेषणादिकाः । 


१ “पक्काशय-कटी-सक्थि-श्रो त्रा$स्थिस्पर नेन्द्रियम्‌ । ˆ 


६९ 


- प्रायः सर्वाः क्रियास्तस्मिन्‌ (२)प्रतिबद्धाः शरीरिणाम्‌ ॥७॥ 


समानो5भिसमीपस्थः कोष्ट चरति सर्वतः । 

अन्नं गृह्णाति पचति विवेचयति सुञ्चति ॥ ८ ॥ 

अपानोऽपानगः श्रोणि-बस्तिमेद्रो रुगोचरः । 

शुक्रातेवशाकून्सूत्र-गर्भनिष्क्रमणक्रिय: ॥ ९॥ 

पित्तं पञ्चात्मकम्‌ अतत्र, पक्कामाशयमध्यगम्‌ । 

। पञ्चभूतात्मकत्वेऽपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ १०॥ 
त्यक्त द्रवत्वं पाका दि-कमेणाऽनरशब्दितम्‌ । 


पचत्यन्न विभजते सारकिंदय एथक्‌ तथा॥ ११॥ _ 


| 
क . तत्रस्थमेव पित्तानां शेषाणामप्यनुग्रहम्‌ । 


आमारायाश्रयं पित्तं (रक्षक! रसरञ्गनाव्‌। 


३ ॥ 5 करोति बलदानेन “पाचक? नाम तत्स्मृतम्‌ ॥ १२॥ 
| 


.( १ ) महाजवः = महावेगः । ( २ ) प्रतिबद्धास्तदायत्ताः। . 
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बुद्धिमेधाभिमानाचचै, रभिप्रेतार्थसाधनात्‌ ॥ १३ ॥ 
“साधक? हृद्दतं पित्तं +रूपालो चनतः स्मृतम्‌ । 
₹क्स्थमालोचकं #त्वक्स्थं भ्राजकं भ्राजनात्त्वच: ॥ १४॥ 
इलेष्मा तु पञ्चा *उरःस्थः स त्रिकस्य स्ववीयंतः । t 
हेडयस्यान्चवीर्याच्च तत्स्थ एवाम्बुकर्मणा ॥ १९॥ 
कफधाम्नां च शेषाणां यत्करोत्यवलम्बनम्‌ । 
अतो$वलफ्अक: इलेष्मा #यस्त्वामाशयसंस्थितः ॥ १६॥ 
क्लेदकः सोऽन्नसङ्घात-क्लेदनात्‌. *रसबोधनात्‌। 
बोधको रसनास्थागी *शिरःसंस्थोऽक्षत पणात्‌ ॥ १७॥ 
तर्पक; #सन्धिसंरेपाच्छ्लेषकः सन्धिषु स्थितः । 
इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविक्कतात्मनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
(१)व्या पिनामपि जानीयात्कर्माणि च पृथकपथक्‌ । 
क णन युक्ता रूक्षाय्या वायोः कुर्वन्ति सञ्चयम्‌ ॥ १९॥ 
शीतेन कोपमुष्णेन,शमं खिग्धादयो गुणा: । ; 
शीतेन धुक्तास्तीदषणायया, श्यं पित्तस्य कुरते ॥ २० ॥ । i 
उष्णेन कोपं, मन्दाद्या; शसं शीतोपसंहिता: । 
शीतेन युक्ता: खिग्धाया: कुवेते रलेष्मणश्चयस्‌ ॥ २ १॥ 
उष्णेन कोपं, तेनेव गुणा रूक्षादयः शमम्‌ । 
चयो वृद्धि: स्वधाम्न्येव प्रद्ेपो वद्धिहेतुपु ॥ २२ ॥ 
परीतगुणेच्छा च *कोपस्तून्मार्गगा मिता 


0_> 


| 

. | | 
. वषादिपु तु पित्तस्य । 

(२)चीयते “तक धी समीर समीरणः ॥ २५ ॥ | 

( १) सामान्यतो व्यापिनामवि दोषाणां प्रायेण इति = पूर्वोत्तानि स्था- } 


नाति जानीयादिति सम्बन्धः ॥ _ ( २) चीयते = वर्धते । सम्यगीरयति = । 


र्ल 


प्ेरयति-पित्त- कफादीन्‌--इति-ल्युः। सम्यगीत्तगच्युति स्रोतःसु इति चल E 
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तद्विंधस्तद्विधे देहे कालस्योष्ण्यान्न कुप्यति । 
अद्विरम्लूविपाका भि, रोषधी भिश्च ताहशम्‌ ॥ २६ ॥ 
॥ ९ पित्तं याति चयं कोपं न तु कालस्य शैत्यतः । 
र चीयते खिग्धशीतासि, रुदकोपधिभिः कफः ॥ २७॥ 
तुल्येऽपि काले देहे च स्कन्नत्वान्न प्रकुप्यति । 
इति काळरुवभावोऽयम्‌ *आहारा दिवशात्पुनः ॥ २८॥ 
चयादीन्‌ यान्ति सद्योऽपि दोषाः कालेऽपि वा न तु । 
व्याप्नोति सहसा देह, मापादतलमस्तकम्‌ ॥ २९ ॥ 
निवर्तते तु कुपितो. मलोऽल्पाल्पं जलो घवत्‌। 
नानारूपेरसङ्कयेये, विकारैः कुपिता मलाः॥ ३० ॥ 
तापयन्ति तनुं तस्मा, त्तद्धेत्वाक्गतिसाधनम्‌ । 
शक्यं नेकेकशो वक्तुमतः सामा न्यमुच्यते ॥ ३१ ॥ 
दोषा एव हि सर्वेषां (१)रोगाणामेककारणम्‌ । 
यथा पक्षी परिपतन्‌ सवतः सवेमम्यहः॥ ३२ ॥ 
| ॥ छायामत्येति नात्मीयाँ यथा वा कृत्स्नमप्यदः । 
|| - विकारजातं विविधं त्रीन्‌ गुणान्नातिवतेते ॥ ३३ ॥ 
तथा स्वधातुवैषम्य-निमित्तमपि सव॑दा । 
विकारजातं त्रीन्दोषान्‌ # तेषां कोपे तु कारणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अर्थेरसात्म्येः संयोगः कालः कमं च दुष्कृतम्‌ । 
हीनातिमिंथ्यायोगेन भिद्यते तत्पुनखिघा ॥ ३५ ॥ 
हीनोऽथेे न्ट्रियस्यालपः संयोगः स्वेन नेव वा । 
अतियोगोऽतिसंसगेः, सूक्ष्मभासुरभेरवम्‌॥ ३६॥ 
| . अत्यासन्नातिदूरस्थं विप्रियं विकृतादि च । 


| 
। (१) रोगाणां = रोगत्वा5वच्छिनं प्रति, एकमनुगतं सामान्यकारणं, 
० दोषत्वाऽवच्छिन्नम्‌ , तथाच रोगनिष्ठकायतानिरूपित--कारणताधवच्छेदकत्व॑ 
॥ दोषत्वम्‌। कीटणुप्रवेशपक्तेडपि--दोषदूषित--देहे तदवयवें वा सजातीयाना- 

मेव. कीटाणज्ञां प्रवेश--इति नियमान्नकोपिदोषः । अन्यथा- देश-कालनसामाना- 


धिकरण्येन सर्वेषां रोगित्वापत्तिः । 
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यदक्ष्णा वीक्ष्यते रूपं मिथ्या प्रोगः स दारुण: ॥ ३७॥ 
एवमत्युञ्चपूत्या डी निन्द्रियार्थान्‌ यथा यथम्‌ । 
विद्यात्‌ + काङस्तु शीतोऽ्ण-र्षाभे स्त्रिया मतः ॥ ३८॥ ¦ 
स हीनो हीनशीतादिरतियोगोऽतिछक्षणः । 
मिथ्यायोगस्तु निशिष्टो विपरीत-स्वरक्षणः ॥ ३९ ॥ 
काय-वाकूचित्तमेदेन कर्मापि विभजे स्त्रिधा । 
कायादिकिमंणो हीना प्रवृत्तिहीनसंज्ञकः ॥ ४० ॥ 
अतियो गोऽतित्वत्तिस्तु, वेगोदीरणधारणम्‌ । 
विषमाङ्गकियारम्भ-पतनस्खलना दिकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भाषणं सामिभुक्तस्य रागद्वेषभयादि च | 
कमे प्राणातिपातादि दशधा यञ्च निन्दितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मिथ्यायोगः समस्तो5सा विह वाञ्मुत्र वा कृतम्‌ । 
निदानमेतद्दोषाणां, कुपितास्तेन नेकधा ॥ ४३॥ | 
कुवेन्ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोष्टास्थिसन्धियु। | 
शाखा! रक्ताउयस्त्वक्‌ च बाह्यरोगायन हि तत्‌ ॥ ४४॥ | 
(१)तदाश्रया मष-व्यङ्ग-गण्डा-ङज्य्ु रा उ्यः | 
'बहिभांगाश्’ दुर्नाम-गुल्म-शोफादयो गदाः ॥ ४९॥ 
अन्तःकोष्टो 'महाखोत? आमपक्काशयाश्रय: । 
तत्स्थानाः च्छ्यैत्तीसारकासश्वासोदरज्वरा: ॥ ४६ ॥ 
अन्तर्भागं? च शोफाशोगुल्मवीसर्प विद्भधि । 
शिरोहदयबस्त्याडि[२)-ममाण्यङ्थ्नाँ च सन्ययः ॥ ४७॥ 

द्मपक्षवधा दिताः ॥ ४८ ॥ | 

मूर्घादिरोगाः सन्व्यस्थि-त्रिकशूलग्रहादय: । | 

नसन्यासव्यधस्वाप-साइरुक्तोदभेदनम्‌ ॥ ४९ ॥ \ ॥ 
र र 

र टी जी 

(२) हलि जे मा 

मर्माणि, सोऽयं मध्यमो रोगमार्गः, य SE र 

|) * पढ्मादयस्तत्र स्थिता-भवन्ती त्यन्त्रयः । 
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छ कर 20, 
दोषभेदीयः ] ट्वादशोऽऽ्यायः । 


सङ्गाझभङ्ग-सङ्कोच-वते-हर्षण-तषेणम्‌ । 

सो । ९७, ५२५ ~ 
कम्प-पारुष्य-सो पिर्य-शोष-स्पन्दन-वेष्टनस्‌ ॥ १० ॥ 
स्तम्भ: कषायरसता वणः श्यावोऽसुणोऽपि वा । 


६९ 


कर्माणि 'वायो:? #“पित्तस्यः दाहरागोष्मपाकिताः ॥ ११॥ 


स्वेदः क्लेदः तिः कोथः सदनं मूच्छेन॑ मदः । 

स्लो 0 (os 
कहुकाम्लो रसौ वणे: पाण्डुरारुणर्वाजतः ॥ ९२ ॥ 
इलेष्मणः स्नेहकाठिन्य-कण्ड्शीतत्वगौरवम्‌ । 
बन्धोपलेपस्तेमित्य-शोफापक्त्यतिनिंद्रताः ॥ ८३ ॥ 
वर्ण: इवेतो रसौ स्वादु-लवणौ चिरकारिता । 

Ce 
इत्यशेषाऽःमय-व्यापि यदुक्तं दोषलक्षणम्‌॥ ९४ ॥ 
~ 

दु्नाद्चेरवहितस्तत्सम्यगुपलक्षयेत्‌। 


व्याध्यवस्था-विभागज्ञः पश्यन्नार्तान्‌ प्रतिक्षणम्‌ ॥ ९९ ॥ 


अभ्यासात्प्राप्यते दृष्टि: कर्मसिद्धिप्रकाशिनी । 
रत्नादिसदसञ्ज्ञानं न शाखादेव जायते ॥ ९६ 0 
इष्टापचारजः कश्चित्कश्चित्पूर्वापराधजः । 
तत्सङ्कराद्गेवत्यन्यो व्याधिरेवं त्रिधा स्मृतः ॥ ५७ ॥ 
यथा निदानं दोषोत्थः कभजो हेतुभिविना । 
महारम्भो5ल्पके हेतावातक्लो दोषकमेजः ॥ १८ ॥ 
विपक्षशीलनात्पूर्वः कर्मजः कर्म सल्डयात्‌ । 
गच्छत्युभयजन्मा तु दोषकसेक्षेयात्क्षयम्‌ ) ९९ ॥ 
"द्विधा? स्वपरतन्त्रत्वाद्वाधयोऽन्त्याः पुन“द्विधा' । 
-पूर्वेजाः पूर्वरूपाख्या, जाताः पश्चा-टुपद्रवाः ॥ ६० ॥ 
यथास्वजन्मोपशयाः “स्वतन्त्राः स्पष्टलक्षणा: । 
. विपरीतास्ततो$न्ये तु विद्यादेवं मलानपि॥ ६१ ॥ 
तांहक्षमेदवहितो विकुर्वाणान्‌ प्रतिज्वरम(१) । 
_ तेषां प्रधानप्रशमे प्रशमोऽशाम्यतस्तथा ॥ ६२ ॥ 
पश्चा चिकित्सेत्तर्ण वा. बर्वन्तसुपद्रवम्‌। 


[PT PT SR नस ->->#«ऋऋछड २ ब्र 
. (१) प्रतिज्वर = प्रतिरोगं, 'रोग: पाप्मा ज्वरो व्याधिरि!ति वच्तति॥ 


(१ 
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5 
अशाङ्गृदये- [ सूत्रस्थाने 


व्याधिक्चिएशरीरस्य पीडाकरतरो हिंसः॥ ६३ ॥ 
(१ )विंकारनामाज्कुशलो न जिहीयात्‌ कञ्चचन । ` 
नहि सवेविकारागां नमतोऽस्ति धुवा स्थिति: ॥ ६४॥ हँ 
स एव कुपितो दोपः सम॒त्थान विशेषत: । 
गातात च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते बढ़न्‌ ॥ ६५ ॥ 
- तस्माह्विकारप्रकृती, रधिष्टानान्तराणि च । ` 
बंद वि 
ड वा हेतुविश्ेर्पाश्च शीघ्र कुम ढिपक्रमम्‌(२) ॥ ६६ ॥ 
देण्य दृशं बल कालमनलं प्रकृति वयः । 
ह सात्म्य तथाऽऽहारमव्स्थाश्च प्रथग्विधा: ॥ ६७॥ 
सु रारा दोषोषधनिरूपणे । 
न „^ नताया नस स्खछुति जातुचित्‌ ॥ ६८ ॥ 
SU SR सत्त्वदेहबळाबलात्‌ | 
>प्यन्यथाकारं तस्मिन्नः वे 
गुरु रघुसिति ठप्राधि तिरी oF 
यु श्पयंस्तु भिषर्त्रजः । | 


fal] 
०७ 
| 
cs 
26, 
~ 
aA 
tit 
ती 
| 
न 
AE Ay 
«| 
५ 
ना 
हर] 
“धृ 
5 
यु 
५] 
ऱ्य 
~ 
6 
“०७ 


चि विदि (३)संसगखिधा, तत्र त्रीन्‌ विद्धि (३)संसग र । 
> | (३)संसगंखिभ्रा | 
( १ ) विकाराणां रोगाणा » पत्र तु तान्नव ॥ ७४ ॥ | 

) विकाराणां रोगाणा नामासु पज्जासु-अकुशलः = अनउमिज्ञः सन्‌, | श्र 


कदापि-अस्य रोगरथ दह 
७. [म न ज्ञातमिति र ॥ १ 
रण नामनिर्धारणेन व्यवस्था निश्चिता न कर हि-सर्वेषामसंख्यानां { 
“वनाऽचुगमः, उ , किन्तु-वात-पित्त-फफजन्य- | 
पिहिताननाः सार कफन 
हार; कत्तव्य-इत्यथः | र ऋ-इलेज्मिकरोगेण व्यवः 
(२) ED यु य धून. j | 


RR _ 
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थाने . दोपोपक्रमणीयः ] त्रयोदशोऽध्यायः । ७१ 


न्रीनेव समया वृद्धया, षडेकल्या तिशायने । 
रै त्रयोदशा समस्तेषु »षडद्धये का तिशयेन तु ॥ ७१ ॥ 

छ एकं तुल्यां धिंकेः #षट च तारतम्यविकल्पनात्‌। 
पञ्चरिातिमित्येवं वृद्धेः #क्षीणेश्च तावतः ॥ ७६ ॥ 
एकैकब्रद्धिसमताक्षयेः षट्‌ ते «पुनश्च पट्‌ । 
एकक्षयद्वन्द्ववद्धया सविपर्यंययाऽपिं ते ॥ ७७॥ 
भेदा द्विषष्टिनिदिष्टाः #त्रिषषटः(१) स्वास्थ्यकारणम्‌ । 

(२)स॑सर्गाद्रसरुधिरा दिभिस्तथैषां दोषांस्तु क्षयससता विद्रृद्धिभे दैः । 
आनत्यं तरतमयोगतश्च यातान्‌ जानीय्राइवहितमानसो यथास्वम्‌॥७८ ई 
इति निखिलार्पसंहितासारमूतेऽषटाङ्गहृदये सूत्रस्थापे द्वा इशोऽऽ्या यः । 


त्रयोदशो~ध्यायः। 
अथातो दोषोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
f इति ह स्मा हुरात्रेयादयो महषयः । 

“बातस्योपक्रमः स्नेहः स्वेदः संशोधनं मदु । 
स्वा दम्ललवणोष्णानि भोज्यान्यभ्यङ्ग(३) मदेनस्‌॥ १॥ 
्ष्टनं(४) चासनं सेको मद्य पेष्टिकगो डिकम्‌ । 
खिग्घोष्णा बस्तयो बस्तिनियमः सुखशीलता ॥ २ ॥ 
दीपनैः पाचनैः सिद्धाः स्नेहाश्चानेकयोनयः । 
विशेषान्मे द्पिशित-रसतेलानुवासनम्‌ ॥ ३॥ 


। त्रीनेव भेदान्‌, एक्रस्य वातादैरतिशायने बृद्धी पट्‌ , सङ्कलनया तान्नव विद्धि। 
(१) त्रिषष्ठः = त्रिषष्टितमो भेदो धातुसाम्यरूपः खास्थ्यस्य कारणम्‌। 

(२ ) स्वास्थ्यफलं प्रहर्ष प्रहदिण्या सूयन्‌-अध्यायसुपसंहरति-संस- 
श्‌ गादिति । 'म्नौज़्ौगस्विदशयति? ्रहषिणीयम्‌ । द्वाद्शोऽध्यायः समाप्तः । (३) 
4 अभ्यङ्गश्ष मदेनञ्च दन्दः, “ग्रभ्यङ्गस्तैलमदनम्‌? मदन = पाणिभ्याम्‌ उ 
| वा-संवाहनं विनास्नेहम्‌ । (४) ष्टं = व्लेणाऽवणुण्ठनम्‌ । त्रासन = 
सार्पादिदशंनेन, कथया, अकस्मात्सप २ इत्यादि-भाषणादिना-उन्मादादौ, 
सेको = दशमूलादिक्वाथेन । 
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| sR अष्टाङ्गंृदये- [ सूत्रस्थाने- 

। (१)पित्तस्यः सपिषः पानं स्वाटृशीतविरेचनम्‌ ¦ 9 

| | स्घादुतिक्तकपायाणि भोजनान्यौषधानि च ॥ ४ ॥ | छ 
सुगन्धिशीतहृद्यानां गन्धानामुपपेवनम्‌ । | 


| कण्ठेगुणानां हाराणां मणीनामुरसा घृतिः ॥ ५॥ 

| करपूरचन्दनोशीरेरनुलेपः क्षणे क्षणे । 

। प्रदोपश्चन्द्रमाः सौधं हारि गीतं हिमोऽनिलः॥ ६॥ | 
अयन्त्रणसुखं मित्र पुत्र: सन्दिग्धमुग्धवाक्‌ । 
छन्दानुवतिनो दाराः प्रिया: शीलविभूषिताः ॥ ७॥ 
शीताम्बुधारागर्भाणि गृहाण्युद्यानदीधिका: । 
सुतीर्थविपुलस्वक्छसलिलाशयसेकते ॥ ८ ॥ 
साम्भोजजलतीरान्ते कायमाने द्रमाकुछे। | 
सोम्या भावाः पय: सपिविरेकश्च विशेषतः ॥ ९ ॥ 
(२)'इेष्मणो विधिना युक्तं तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ । - | 
अन्नं ख्क्षाल्पतीदणो ष्ण कटुतिक्तकपायकम्‌॥ १० ॥ १ | 
दीघेकाळस्थितं मंद्यं रतिप्रीतिः प्रजागरः । | 

` अनेकरूपो व्यायामश्चिन्ता रुक्षं विमदेनम्‌ ॥ ११॥ 

विशेषाद्वमनं यूप: क्षौद्र मेदोप्नमोषधम्‌ । 
धूमोपवासगण्डूपा निःसुखत्वं सुखाय(३) च ॥ १२॥ 
उपक्रमः(४) एथरदोषान्‌ योऽयसु द्य की तितः । 
संसगसन्निपातेषु तं यथास्वं विकल्पग्रेत्‌ ॥ १ ३॥. 
यष्मः प्रायो मरुत्पित्ते वासन्तः कफमारुते । 
मरतो योगवाहित्वात्‌ , कफपित्ते तु शारदः ॥ १४॥ 


( १ ) पित्तस्योपक्रममाह सपिष-इत्यादिना । 
जाव्यात तती ता 
हः ग वमनं तीचं विरेचनन्न 'नतु सुदु? कफान्तविरेकादेरपेक्षितत्वात्‌ । 
मात्रोत्तमाविरेकस्य त्रिराद्वेगेः कफा 


न्तिका? । इति । टी 
(३) सुखायेति तादर्थ्ये च दे 
७ तुथीँ, तथाच-सुखप्रयोजनप्राप्तिसाधनं निःसु- 
खत्वम्‌ = आरया-शयनादि-सुखाल्पत्वे RE 


शारीरः परिश्रमः इलेष्म्णउपक्रमः । 
>> ७ ७ ९? (hat) 
(४) शुद्धदोणेपक्रमं संसृष्टादिपु यथास्वमतिदिशति-उपक्रम-इति।... ` | 


बबन (०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


( २) इलेष्मण उपक्रमः - | 
> 


र... णक 
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दोषोपक्रमणीयः ] त्रयो दशोऽध्यायः । ७३ 
9 चय एव जयेहोषं कुपितं त्वविरोधयन्‌ । 


सर्वकोपे बलीयांसं शेषरोषा विरोधतः ॥ १५ ॥ 
प्रयोगः रमये द्व्याधिमेकं यो5न्यमुदीरयेत्‌ । 
नाऽसो विशुद्धः शुद्धस्तु शमयेद्यो न कोपयेव.॥ १६ ॥ 
व्यायामादूष्मणस्तेदण्यादहिताचरणादपिं । 
कोष्टाच्छाखाऽस्थिमर्माणि द्रतत्वान्मारुतस्य च ॥ १७ ॥ 
रे दोषा यान्ति तथा तेभ्यः जोतोमुखविशोधनात.। 
बृद्दयाऽमिष्यन्दनात्पाकात्कोष्टं वायोश्च निंग्रहात्‌॥ १८॥ 
ते कालादिंबळं लब्ध्वा कुप्यन्त्यन्याश्रयेष्वपि ॥ १९ ॥ 
तत्रस्थाश्च विंलम्वेरन्‌ भूयो हेतुप्रती क्षिणः । 
तत्रान्यस्थो नसंस्थेषु तदीयामबलेषु तु । 
कुर्याच्चिकित्साम्‌ #स्वामेव बलेनान्याभिभाविषु॥ २० ॥ 
आगन्तुं शमगेद्दोषं स्थानिनं प्रतिकृत्य वा ॥ 
१ «साधारण वा कुर्वीत क्रियामुभययोगिनीम्‌? । 
भै । “प्रायस्तिर्यग्गता? दोषाः क्लेशयन्त्यातुरांश्चिरम्‌ ॥ २१ ॥ 
| कुर्यान्न तेषु त्वरया देहाभिबलवित्‌ क्रियाम्‌ । 
शामयेत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्ठमानयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
ज्ञात्वा कोष्टप्रपन्नांश्न यथासन्नं विनिहरेत्‌ । 
खोतोरोधबल्भ्रंश-गोरवानिल्मूढताः ॥ २३॥ 
आलस्यापक्तिनिष्ठीव, मळसझा5रुचिकलमा; । 
| , “विण्मूत्रनखदुन्तत्वक्‌-चक्षुषां पीतता सत्रेत्‌। 
F रक्तत्वमथ कृष्णत्वं एष्टा स्थिकटिसन्थिस्क्‌ ॥ 
शिरोरुक्‌ जायते तीव्रा, निद्रा विरसता मुखे । 
क्वचिच्च श्वयधुर्गात्रे ज्वराऽतीसार-हपंणम्‌ ॥” 
लिङ्गं मलानां सामानां, निरामाणां विपरयंयः॥ २४॥ 
ऊष्मणो5ल्पबलत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 
. दुष्टमामाशयगतं *रसमासं’ प्रचक्षते ॥२९॥ 
अन्ये दोषेभ्य एवातिदुष्टेम्योऽन्योन्यमुच्छनात्‌। 
क्रोद्ववेभ्यो विषस्मेव वदन्त्यामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६ ॥ 
CC-0. । 
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७४ अश्टाङ्गह्ृदये- [ सूत्रस्थाने 


आमेन तेन सम्ऐृक्ता दोषा दृष्याश्र दूषिताः । १ 
सामा इत्युपदिश्यन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ २७ ॥ 
“वायुः सामो विजन्धा$झिंसाद-स्तम्भा5न्त्रकूजनेः । 
| | वेइनाशोफनिस्तो दैः कमशोऽङ्कानि पीडयन्‌ ॥ 
||| विचरेद्युगपच्चापि ग्रह्म ति कुपितो भृशम्‌ । 
| रुनेहा धे द्विमायाति सूर्यमेधोदये निशि ॥ 
निरामो विशदो रूक्षो निविबन्धो$ल्पवेदन: । 
विपरीतगुणेः शान्ति स्निग्धेयाति विशेषतः ॥ 
दुगन्धि हरितं शयावं पित्तमम्लं घनं गुरु । 
अस्लीका-कण्ठहृद्दाहकरं सामं विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
आताम्रपीतमत्युष्णं रसे कटुकमस्थिरम्‌ । 
र विगन्धि विज्ञेयं रुचिपक्तिबलप्रदम्‌ ॥ 


& 


पक्क 
आविलस्तन्तुलः स्त्यानः कग्डदेशे$वतिष्टते । 
सासो बलासो दुर्ग न्धिः कुटुद्ारविघातङ्गत्‌ ॥ १ | 7 
फेनवान्‌ पिण्डितः पाण्डुनिःसारोऽगन्ध एव च | 
स स 5 विज्ञेयश्‍छेदवान्‌ वक्त्रशुद्धिद:-॥ 
विदहपविखतान्‌ (१)सामान्‌ दोषान्‌ न निर्हरेत्‌ । 
लीनान्‌ घातुष्वनुहिङ्कशान्‌ 'फछादामादरसा नित्रः ॥ २८ ॥ 
तत नाशाय ते स्युदनिहरत्वतः । 
पाचनेदीपनेः स्नेहैस्तान्‌ समेदैरच परिष्कृतान्‌ ॥ २९ ॥ 
शोधयेच्छोधनेः काठे यथासन्न यथाब्रलम्‌ । 
मगर युक्त वक्कण 2व्यमामाशयान्मलान्‌ ॥ ३०॥ 
दा न चाध्वेजत्रूत्थान्‌ पक्काधानादूगुदेन च । 
क मन वा न चामान्‌ वहतः स्वयम्‌ ॥ ३१॥ 
रये पधेदापान्‌ विश्‍तास्ते हिं रोगदा. । है. - 
प्रवृत्तान्‌ प्रागतो “ण सन प्रागतो दोषाबुपेक्षेत हिता शिनः ॥ ३२॥ 


| ह १ > रपि दोषा उलिजष्टा एत्र निहाय्या न तु देइन्यापिनी } 
| हथारका निहाय्या-इत्याह सव इति-दष्टान्तमाह-फलादामादिति । (२) 
मलशाधनाया55सन्नमार्गानाह---बक्त्रेण 


| , घाणैन, गुदेनेति । | 
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दाषापक्रमणोयः | त्रयोदरोऽऽय्रायः । ७५ 


विंबद्धान्‌ पा वनेस्तैस्तः पाचय्रेन्निर्हरेत वा । 

॥ श्रावणे(१) कातिके चेत्रे मासि साधारणे क्रमात ॥ ३३ ॥ 
(प्रात्रट्शरद्वसन्तेपु मासेष्वेतेषु शोधयेत्‌। 
साधारणेषु विधिना त्रिमासान्तरितान्‌ मलान्‌ ॥) 
ग्रीष्मवर्षा हिस वितान्‌ वाय्वादीनाओ निरे त्‌। 

छ , अत्युष्णवर्षशीता हि ग्रीष्सवर्षाहिमागमाः ॥ ३४ ॥ 

सन्धौ साथारणे तेषां ढुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 

(न्रयः साधारणास्तेषामन्तरे प्राब्रषादयः । 

ग्रात्रट शुचिनभौ तेषु शरदूज॑सहों स्खतो ॥ 

तपस्यो मधुमासश्च वसन्तः शोधनं प्रति । 

एतातृतून्‌ विंकल्प्येंवं दद्यात्संशोधनं भिषक्‌ ॥ 

स्वस्थत्रृत्तमभिप्रेत्य, व्याधो व्याधिवशेन तु ॥ ३९ ॥ 

ike, कृत्वा शीतोष्णतृष्टीनां प्रतीकारं यथायथम्‌ । 

\ । प्रयोजयेत्क्रियाँ प्राप्तां क्रिप्राकाछे न हापयेत्‌॥ ३६ ॥ 

( औषधकालानाह 
(२)युज्ज्याइनन्नमन्नादी मध्येऽन्ते कवलान्तरे । 
आसे ग्रासे सुहुः सान्नं सासुदर्ग. निशि चोषधम्‌॥ ३७ ॥ 
कफोद्रेके गदेऽनन्नं बलिनो रोगरोगिणोः। 
अन्नाडो विंगुणेऽपाने, समाते मध्य इष्यते ॥ ३८॥ 
ठया ने$न्ते प्रातराशस्य, सायमारास्य तूत्तरे । 
ह ग्रासग्रासान्तयो: प्रागे प्रदुष्टे मातरिश्वनि ॥ ३९ ॥ 

मुहुमुहुविषच्छदिहिध्मावटधासका सिषु । 

योज्यं सभोज्यं भेषज्यं भोज्ये श्रित्रेररो चक्रे ॥ ४० ॥ 

कपाक्षेपकहिध्मासु सामुदूगं लघुभो जिनाम्‌। 


श्‌ 
ल (१ ) 'शीतोद्भवं दोषचयं वसन्ते-इत्युक्तम्‌ प्राक्‌ तत्र मासन्निधारयति- 
१ श्रावणे-इति । ( २ ) नास्तिपूर्वाऽप्ररसामीप्य-सबन्धेनाऽन्नभक्षणं यस्मिन्कमणिः 
तथा--ओऔषधमुपयुब्ज्यात्‌, सामीप्यञ्चात्र काङिकेमौषध=परिगामयोग्यं ग्रामम्‌ । 
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2 प्त _ _ च 
| ऊध्वेजन्रुविकरेषु (१)स्वप्नकाले प्रशस्यते ॥ ४१ ॥ | 
| अष्टाङहृदये सूत्रस्थाने त्रयोदशोऽध्यायः । | 
चतुर्दशोऽध्यायः । 
| कप ००५ 4 
| अथातो द्विविधोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“उपक्रम्यस्य हि (२)द्वित्वादूद्विधेवोपक्रमो मत: । 
| एकः (३)सन्तपंणस्तत्र द्वितीयश्रापतपेण: ॥ १॥ 
| दृंहणो लद्ठनश्रेति तत्प्यायाबुदाइतो । 
हणं यदबृहत्त्वाय (2)ङ्गनं लाघवाय यत्‌॥ २॥ 
देहस्य #भवतः प्रायो भोमापमितरच ते(५) । 
नेहनं . Cc ( > 
स्नेहनं रक्षणं कमे स्वेदनं स्तम्भनं च यत्‌॥ ३ ॥ 
७, ~ द्वितियं तिवर्त न्य 
भूतानां तदपि द्वेध्यादूद्वितयं नातिवर्तते । पथ 
ठर ( ७ चेति 
शोधनं शमनं चेति द्विधा तत्रापि 'छङ्गनम्‌?॥ ४ ॥ \ 
यदीरयेद्वहिद।षान्‌ पञ्चधा "शोधनं? च तत्‌। 
_ निरूहो वमन (६)कायसिरोरेकोऽस्रविस्रतिः ॥ ५ ॥ 
न शोधयति यद्दोपान्‌ समान्नोदीरमत्यपि Th 
क टि पसार शमनं तच्च सप्तधा ॥ ६ ॥ 
जे दीपनं ला ता दीपन झुत्तडञ्यायामातपमारुताः । 
वन्त कक लत पट ट्‌ द 
(१) स्वप्नकाले =शयनारम्भे, नतु रवप्नदशेनेऽसम्भवात्‌। 
PR त्रयोदशोऽध्यायः समाप्त: ; 
२ ) द्वित्वाद्‌ == द्विविधत | द्‌ > 
(Co द्‌ र विधत्वात्‌ || वृ हणीयत्वाद्‌-लङ्घनीयत्वाच्चेत्यर्थः t 
तर सन्तपणादिशब्दा-उपक्रम-विशेषणत्व हि आद्यजन्त 
लर त्वा(पुछिङ्गा श्ररोत्मायजन्त- 
(४ ) 'यत्किळिल्लाधवकरं देहे तरलङ्घनं 3 पर री 
Pe लि रलब्घन स्मृतम्‌? बंहत्व॑ यच्छरी- 
नयेत्तच्च बृंहणम्‌? च० सू० २२। FS < 
पाना रे (५) ते सन्तपेणा5पतपेणे-- 
तमापमू , इतरद्‌ = वह्विमारूत। दिकञ्ग : [दीनां 
मच, भवतः क्रमात्‌ । यवमसूरादीनां 


भोमत्वेपि-अ५त५णत्वा/रयेणे अ र 
रेकः नस्तः शति (६) रेचनं रेक: घञ्‌ शिरसोरेको वि-' 
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द्विविर्धीपकः ग चतुदशोञ्ध्यायः । 
वृंहग॑ दमनं त्वेव वायोः पित्तानिलस्य च॥ ७॥ 
वृंहयेदूव्या घिमैपज्य-मद्यखीशोककर्शितान्‌ । 
भाराध्वोरःक्षतक्षीण-रूक्षढुबेलवातलान्‌ ॥ ८ ॥ 
गभिणीसूतिकाबाल-वृद्धान्‌ ग्रीष्मेडपरानपि ।. 
सांसक्षीरसिंतासपिमघुरखिग्धबस्तिभिः ॥ ९ ॥ 
'स्वप्राय्यासुखाभ्यड्भ-स्राननिंत्रृतिहपेणे: । 
मेहा55मदोषा5तिखिग्ध-ज्वरोरुप्तम्भकुष्टिन: ॥ १० ॥ 
विसं विद्र धिप्ली हशिरःकण्ठा क्षिरो गिणः । 
सूथूलांश्च लङ्ग्ेन्नित्यं शिशिरे त्वपरानपि ॥ ११ ॥ 
तत्र संशोधनेः स्थौल्य-बलपित्तकफा धिकान्‌ । 
आमदोषज्वरच्छदिरतीसारहृदामयेः ॥ १२ ॥ 
विबन्धगोरवोद्गार-हासा दिंभिरातुरान्‌। § 
मऽ्यस्थौल्या दिंकान्‌ प्रायः पूर्वं पावनदीपनेः ॥ १३ ॥ 
'एभिरेवामयैरार्तान्‌ हीनस्थोल्यबला दिकान्‌ । 
खुत्तष्णा निम्हैदषेस्त्वार्तान्‌ मध्यबलेहेटान्‌ ॥१४॥ 
समीरणा5ऽतपाऽऽयासेः किमुताल्पबलेनरानू । 
न ब्हयेङुनी यान इह्यांस्तु मदु छङ्घयेत्‌ ॥ १९॥ 
युक्त्या वा देशकालादि-बलतस्ताजुपाचरेत्‌ । 
ड्गेहिते स्याहल पुष्टिस्तत्साऽ्याऽऽमयसङ्लयः ॥ १६॥ 
'विमलेन्द्रियता सगा मलानां लाघवं रुचिः । 
'छुचुटसहोदयः छुद्धहृदयोदारकण्ठता ॥ १७॥ 
व्याधिमादेवसुत्साहस्तन्द्रानाशश्च लक्विते । 
अनपेक्षितमात्रा दिसेचिते कुरुतस्तु ते ॥ १८॥ 
अतिस्थोल्याऽतिकाईर्यादीन्‌, वक्ष्यन्ते ते च सौषधाः । 
रूपं तेरेव च ज्ञेयमतिब्रंहितलद्विते ॥ १९ ॥ 
अतिस्थौल्याऽपचीमेह-ज्वरोदरभगन्द्रान्‌। 
कास-सन्न्यास-कृच्ङ्रोम-कृष्ठादीनतिदारुणान्‌ ॥ २०॥ 
“| तन्न मेदोऽनिंलङ्लेष्म-नाशनं सवेभिष्यते । 
कुलत्थजूणेश्यामाक-यवसुद्रमधूदकम्‌॥ २१॥ ` 
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मस्तुदण्डाहतारिषट-चिन्ताशोधनजागरम्‌ । 
मधुना त्रिफलां लिह्याद्‌ गुडूचीमभयां घनम्‌ ॥ २९ ॥ 
रसाञ्जनस्य महतः पञ्चमूलस्य गुग्गुलोः । ७ 
शिलाजतुप्रयोगश्च साञ्चिमन्थरसो हितः ॥ २३ ॥ ' 
विडङ्गं नागर क्षारः काललोहरजो मधु । 
यवामलकचूरणे च योगोऽतिस्थोल्यदे\पजित॥ २४ ॥ 
व्योपकद्वीवराशिग्रु-विडङ्गाऽतिविषास्थिराः । [ 
हिडुसौवचेळाजाजी-यवानीधान्यचित्रका:॥ २५ ॥ 
निशे बृहत्यो हपुषा पाठा मूलं च केम्बुकात्‌ । 
एषां चूण मधु इतं तेलं च (१)सद्शांऽशकम्‌ ॥ २६॥ 
सक्तुभिः पोडशगुणर्युक्त पीतं निहन्ति तत । 

७ अतिस्थोल्यादिकान्‌ सर्वान्‌ रोगानन्यांश्च तद्विघान्‌ ॥ २७॥ 


प्न 


हट्रोगकामलाकषित्र-खासकासगलम्रहान्‌ । 
बुद्धिमेधास्मृतिकरं (२)सन्नस्याऽगनेश्च दीपनम्‌ ॥ २८॥ 
अतिकाहइर्य अमः कास, स्तृष्णाधिक्यमरोचकः । 
स्नेहाभिनिदाइकश्रोत्र-शक्ो जक्षुत्स्वरक्षयः ॥ २९ ॥ । 
'बस्तिहन्मू४जद्दोरु-ज़िकपाइवेरुजा ज्वर: । | 
अापोर्थ्वा$निट्ग्ला निच्छदिपर्वास्थिभेदनम्‌ ॥३०॥ 
व्चोमूतरग्रहाद्याश्च जायन्तेऽति विलङ्कःनात्‌ | 

कार्यमेव वर स्थौल्यात्‌+ न हि स्थूलस्य भेषजम्‌ ॥ ३१॥ | 
इणे रुनं वाऽरमतिभेदोऽसिवातज्जित्‌। | 
मधरस्निग्धसौहित्यैयत्सौख्येन च नझ्यति ॥ २। । 
कशिमा स्थविमा$त्यन्तविपरीतनिपेवणे णेः “व्य | 
योजयेदूत्रृहणं तन्न सर्च पानान्नभेषजम्‌ | 
अचिन्तया हर्षणेन धुवं सन्तर्पणेन 


se 


| 
जम्‌ ॥ ३३॥ ! 
नच। 


Fs bs | 


(१ ) सदृशांऽशकं समभागं घां i 4 
र षां व्योपादीनां चूर्णः :, तत 
माः मधुघतैलानां त्रयोभागाः, एषां चतुर्णा Oe की तत 


| भागनां षोडश गु र्‌ छ 
| म यरे स्सक्तुभिः, युक्त, 
| पीतमिलमन्वयः।› . (-२) सत्या मनद । ४ 
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स्वप्रप्रसङ्गाच छृशो वराह इव पुष्यति ॥ ३४॥ 
न हि (१)मांससमं किद्चिदन्यहेहबृहत्त्वकृत्‌ । 
Ee मांसादमांसं मांसेन सम्मृतत्वा द्विशेषतः ॥ ३५ ॥ - 
ञ्‌ गुरु चातर्पणं स्थूले विपरीतं हितं कृशे । 
यवगो धूममुभयोस्तद्योग्याहितकल्पनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दोषगत्याऽतिरिच्यन्ते ग्रा हिभेद्यादिमेदत 
उपक्रमा न ते द्वित्वाद्गिज्ना अपि (२)गदा इव ॥ ३७॥ 
अष्टाङ्गहृदये सूत्रस्थाने चतुढेशो३ध्यायः । 


पञ्चदशोऽध्यायः । 

अथातः शोधना दिंगणसङग्रहमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 

(३)“मदन-मधुक-रम्बा-निम्त्र-बिम्बी-विशाला- 

. _ त्रपुस-कुरज-मूर्वा-देवदाली कृमिघम्‌। 

विदुल-दहन-चित्रा: कोशवत्यो करञ्ज 

¢ कण-रवण-वचेला-सषेपारछदनानि(४) ॥ १॥ 

निकुम्भ-कुम्भ-त्रिफला-गवाक्षीस्नुक्‌रा ्विनीनीलिनितिल्वकानि । 
शम्याक-कम्पिछक्र-हेमदुरधा । दुग्ध च मूत्रं च विरेचनानि(९) ॥२॥ 
मद॒न-कुरज-कुष्ट-देवदाली-मधुक वचा-दशमूल-दारु-रास्ना: । 
यव-मिशि-कृतवेधनं कुलत्था मधु लवणं त्रिव्रता (६)निंरूहणा नि॥३॥ 


| (१) मासेन तुल्यं किञ्चिदन्यद्‌ देहस्य वंहणकारकं नास्ति । मांसेन पुष्ट- 

। लादू मांसादानां = मांसभक्षकाणां सिंद-वृकादीनां-मासं विशेषेण वृहत्वक- 

| “दित्यथः । (२) यथा-गदा रोगा ज्वरादयः सामा निरामा, निजा आगन्तवश्च 

| शीताभिप्रायाऽउष्णाभिप्रायाः इत्याद्यागमेन द्वेविध्यं नातिवत्तन्ते तथा-उपक्रमा 

। अपिलङ्घन-वुंहणरूपं द्वित्वं नातिवत्तन्ते-इत्यर्थः। चतुदशोऽध्यायः समाप्त: । 

| मदन: कारहाटश्च राठः पिण्डीतकः फलम्‌, इत्रसनर्चेति चरकः? क० _ 
फु \ २७ । (मयनफल,) मधुके --मधुषष्टिका । लम्बा --अलाबू: । विशाला > इन्द्र- 
| 
d 


वारुणी । त्रपुसं = तिक्तं वन्यं) मृदज्ञफलं, देवदाली = धरङ्गरा । 'झमिध्नं = विः 
डङ्गम्‌: । विदुलो =जलवेतसः । चित्रा = मूषिकपणी । रोपं स्पष्टम्‌। (४) 
(५) ( ६ )प्रच्छृदन-विरेचन-निरूहण-स्वेदन-स्तम्मनादय: शब्दाः करणा- 
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८० अष्टाडुहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


वेज्वा$पामार्ग-व्योष-डावी-सुरांडा, बीजं शैरीषं बाईतं शेग्रवं च । 
सारो माधूकः सेन्धवं ताक्येक्षेलं चु्यो पृथ्वीका शोधयन्त्युत्त माूम॥४॥ 
'भद्रदार्‌ नतं कुष्ठं दशमूलं बलाद्वयम्‌ । है 
वायुं वीरतरा दिश्व विदार्यादिश्व नाशयेत्‌ ॥ ९ ॥ ॥ ` 
दूर्वा$नन्ता निम्व-वासाऽऽत्मगुसता, गुन्द्राञभीरुः शीतपाकी प्रियङ्कुः । | 
न्यग्रोधादिः पद्मका दिः सिथर टे, पं वन्य सा रिवा दिश्च पित्तम्‌ ॥६॥ । 
आररवधा दिरका दिसुंष्कका योऽसना दिकः । 
सुरसादिः समुस्ता दिव॑त्सका दिबलासजित्‌ ॥ ७॥ 
जीवन्ती काकोल्यो मेदे हे सुद्दमापपर्ण्यी च । 

« ऋषभक्जीवकमुकं चेति गणो (१)जीवनीयाख्यः ॥ ८ ॥ 
विदारिपञ्चाझुलव्श्चिका डी(२)श्चो व-देवाह्वय-शूर्पपण्यः । 
कण्डूकरी जीवनहस्वसंज्ञे द्वे पञ्चके गोपसुता(३) त्रिपादी ॥९॥ 
विदार्याद्रियं ह्यो इंहणो वातपित्तहा । 
शाषगुल्माङ्गमडध्वश्वासकासहरो गण: ॥ १० ॥ 
सारिवोशीरकाश्मयंमधूकशिशिरद्वयम्‌ । 
यश परूपक हन्ति दाहपित्तातृड्ज्वरान्‌ ॥ ११॥ 
पह्मकएण्ड्रो बृद्धितुगद्ध्य: शड़य मृता दश जीवनसंज्ञाः । | 

स्तन्यकरा घन्तीरणपित्त प्रीणनजीनब्रृंहणवृष्या: ॥ १२॥ | 
परूषक वरा द्राक्षा कट्फलं (४)कतकात्‌ फलम्‌ । | 
राजाहं दाडिमं शाकं तृण्मुत्रा5 
अञ्जनं फरिनी मांसी पद्मोत्पलर 


सामधुकनागाह्वं ७. 


) 


~ 


यका; अच्चतेब्नेनाआदेनेति कल क प्रच्छयते5नेना5गदेनेति क्त्यल्युटो बहुलमिः 


(१ ) चरके सूत्रस्थाने चतु्थाऽऽ 03 

ऽध्याये द्रष्टव्य 

उष्टमधूकः म्‌। (२) वृश्चिकालीच | 

ह म्‌ राना सस) (४) कतकाद्‌, पादपा- ! 
फिल याहान-इत्यथदूचनाय पञ्चमी, चरकेपि दृञ्यते। | Fe 
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। | 
जे 
ति करणे ल्युट्‌ । » 


कान 
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दोधनादिग ण सं० ] पञ्चदशोऽध्यायः । ८१ 


शा ड पित्तशळेष्मज्वरच्छदि-दाहतृष्णाप्रमञ्निक्ृत्‌॥ १६॥ 

आरर्वधेन्द्रयवपाटहि-क्ाकतिक्ता-निम्बार्ृतामधुरसासुवबृक्षपाठाः । 

| ¬ आनिम्बलेयंकपटो लकरअयुग्म-सप्तच्छदा सिसुषवीफलबाणधोण्टाः ॥१७॥ 

:। आरग्वधा दिर्जयति छदिकृष्ठविषज्वरान्‌ । 

॥ | कफं कण्डूं प्रमेहं च च दुष्वणविशोधन: ॥ १८॥ 

असनतिनिरभूर्ज-इवेतवाहप्रकीर्याः 

खदिरकदरभण्डी-शिशिपामेषश्टङ्गयः । 

(१)त्रिहिमतरपलाझा (२)जोड़कः (३) शाकशालौ 

क्रमुकधवकङिङ्ग च्छागकर्णाइदकर्णाः ॥ १९ ॥ 

असना दिविजयते स्वित्रकुष्टकफक्रिमीन्‌ । 

\ पाण्डुरोगं प्रमेहं च मेदोदोषनिबहणः ॥ २० ॥ 
वरुणसयंकयुग्मशतावरी-दहनसमो रटबिल्वविषाणिकाः । 
द्विबृहती द्विकरञ्ञ-जयाद्वयं बहलपछ-वदरभर्जाकराः ॥ २१ ॥ 

| 4 वरुणादिः कफं मेदो मन्दास्नित्वं नियच्छति । 

| आढयवातं शिरःशूलं गुल्मं चान्तः सविद्रधिम्‌ ॥ २२ ॥ 
(४)उषकस्तुत्थकं हिङ्ग कासीसद्वयसेन्धवम्‌ । 
सशिलाजतु झच्छाश्म-गुल्ममेदःकफापहम्‌ ॥ २३ ॥ 

(५)बेछन्तराऽरणिक-बूक-दृषाऽइमभेद-गोकण्टकेत्कर-सहाचरबाणकाशाः। 

बृक्षादनी-नर-कुशद्वयरुण्ठ-गुन्द्रा-भल्लूक-मोरट-कुरण्यक-रम्भपार्थाः॥२४॥ 
वर्गा (५)वोरतराद्योऽयं हन्ति वातङ्तान्‌ गदान्‌ । 
अइ्मरीशकेरामूत्रकृच्छावातरुजाहरः ॥ २९ ॥ 
रोध्र(६)शाबरकरोभ्रपराशा जिङ्जिणीसरलकटफल्युक्ताः । 
कुस्सिताम्बकदलीगतशोकाः सेळवालपरिपेलवमो चाः ॥२६॥ 
उ 5 रोधरा(६)दिको नाम मेदःकफहरो गणः। 


f % (१ ) त्रिहिमं चन्दनत्रयम्‌ । ( २ )जोङ्गकः=अशुरुसंज्ञः । ( ३ )शाक ७ 
| 
| 


चरदार। (४) ऊपकः-कल्लर-इति प्रसिद्धः । तुत्थकं किटिहसञ्जञम्‌॥ 
कासीसद्वयं=>थालुकासीसं पुष्पकासीसश्च। (५) ३ेरलन्तर-पर्यायबोभतार्थ 

` चीरताद्योऽय, मिति पठितम्‌; अन्यथा वर्गों वेछन्तराद्योऽऽयमित्येव पठेत्‌ र 
(३ ) रुणद्धि मेदः कफादीन्‌ रोगानिति. वाहुलकाद्रनि "रधर? कपिलकादीना 
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८२ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


प्रत्यक्पुष्पी पीततैलोदकीयां तय ९) ता जा है | 
ोदकोर्या : मं(१) तापसानां च वृक्ष'(२) ॥२८॥ ` च 
अयमर्कादिको वर्ग: कफमेदोविषापहः । 
कृमिकुष्ठप्रशमनो विशेषाद्वणशोधनः ॥ २९ ॥ 
सुरस-युग-फणिज्जं कालमाला विडडु | 
खरबुस-वृषकर्णी-कट्फळं कासम; । 
कषवक-सरसि-भाङ्गीकासुकाः काकमाची 
छलहल-विषसुष्टीभूस्तणो भूतकेशी ॥ ३०॥ 
सुरसादिंगेण.? इलेष्ममेद: कृमिनिपूदनः । 
प्रतिश्यायारुचि्चास-कासङ्रो चणशोधनः ॥ ३१॥ 
सन्ककसुग्वराट्री पि-पलाराधनञ्जिञ्िपाः | 
गुल्ममेहाइमरीपाण्ड-मेदोश: कफशुक्रजित्‌ ॥ ३२ । 
0200 मरीचं घुणप्रिया च गयो । 
ला कवङ्गफलाजमोदसिद्धा्थवचाः ॥ ३३॥ 
इ पश॒गन्धा पञ्चकोलकं हन्ति । 
सा नलगुल्मज्वरशूलदुर्नाम्न: ॥ ३४॥. 
| न रातिविपाभयाः । 
दव दिगन जवाः ॥ 

रताहरिदादिगणावामातीसारनाशनौ i है 

" कफाब्यपवनस्तन्यदोष निबहेणौ ॥ ३६॥ 


प्रियङ्ग पाः १ 
ल Fs पा पाद्रजो योजन(३)वल्ल्यनन्ता । 
एस बालकले गा साया लल ला कि इश | 
तवम्‌ 'तिल्वकर | 
चरकः, “ ग ठ मतो लो 
है गालवः शावरोलोध:? अमर: । रोधो लोपा प्रो बहत्पत्रस्तिरीटकः? ह शके 
लोञ्रहुममितिरु: हिरो लेवे, कीवमपराधे5पिकिल्विषे, रज 


गिहि- न रीति माघः : है: | 
| 
» विक- 


सा, जिङ्गी, समङ्गा, कालमेशिका । “ ण्ड्कपणी 
१-अमर:। प म डूकपणी, भण्डीरी, भण्डी, योजनवल्ल्य- ` 


SIP 
>$ 
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शोधनादिगण सं० ] पञ्चदशोऽध्यायः । 


अम्बष्टा मधुक नमस्करी नन्दीव्रृक्षपलारकच्छुराः। 


गणो “प्रियडरवम्वष्टादी' पक्तातीसारनाशनों 
सन्धानीयो हिंतो पित्ते व्रणानामपिं रोपणो ॥ ३९ ॥ 


| कुष्टं त्रुटी हैमवती च योनिस्तन्यामयन्ना मलपाचनाश्च ॥ ४० ॥ 


८३ 


रोध्रं धातकिबिल्वपेशिके कटवढ़ः कमलोद्भवं रजः ॥ ३८ ॥ 


सुस्तावचार्नि-द्विनिंशा(१)-द्वितिक्ताभल्लात-पाठा-न्रिफलाविषाख्याः ॥ 


न्यम्रोधपिंप्पलसदाफल(२)रोभ्र्युर्मं (३)जस्बूद्याजेनकपी तनसोमवल्काः+ 
एक्षान्रवञ्जुलपियालपलाशनन्दी कोलीकदम्बविरळामधुकं मधूकम्‌ ॥४१॥ 


“न्यग्रोधादिगंणो? बरण्यः सङ्ग्राही भरनसाधनः । 
मेदः पित्ता्रतृददाह-योनिरोगनिबहणः ॥ ४२ ॥ 
एरायुरम(४)हुरुष्ककष्टफलिनी-मांसीजरध्यामर्क 
स्प्क्काचोरकचोचपत्रतगर-स्थोणेयजातीरसाः । 
| झुक्तिवर्याघ्रनखोऽमराह्वमगुरुः श्रीवासकः कुङ्कमं 
$ चण्डागुरयुळ्देवधूपखपुराः पुन्नागनागाह्यम्‌॥ ४३ ॥ 
| “एुळादिको? वातकफौ विषं च विनियच्छति । 
E ः वर्णप्रसादनः कण्डूपिटिकाकोठनाशनः ॥ ४४॥ 


इयामा-दन्तीद्रवन्ती-क्रसुक(९)-कुट-रणा-शाष्किनी-चमंसाह्वा- 


स्वर्णक्षीरी-गवाक्षी-रिखरि-रजनक-च्छिन्नरोहा करना: । 
बस्तान्त्री व्याधिघातो बहलब॒हुरसस्तीध्णवृक्षात्‌ फलानि 


Fe हन्ति गुल्मं विषसरुचिकफो हृदं मुत्रकृच्छूम्‌ ॥४९॥ 


त्रयस्निंशदिति.प्रोक्ता वर्गास्तेषु त्वळाभतः। 


युन्ज्यात्तद्विंमन्यच्च द्रव्यं जह्यादयौगिकम्‌ ॥ ४६'॥ 


एते वर्गा दोषदूष्या्रपेक्ष्य कल्कक्का थस्नेहलेहादियुक्ताः । 


काख्यः रयापपदट्टीलाक्षाप्रसादन? (रक्त लोध्रः). 
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(२) रोध्रयुग्मम्‌= रक्तइवेतभेदेनविधम्‌। (३ ) जम्बूद्॒यं राजजम्बूः सूक्ष्म 
पत्राच 'जम्वूः सुरभिपत्राच; राजजम्बूमहापला। सूक्ष्मपत्रा छुदजम्बूनदियी 


| 
} श्‌ ( १ ) द्विनिशा = हरिद्रा, दारूहरिद्राच, द्वितिक्ता = कडका? काकतिक्ता च।' 
| | त 
भूमि जम्बुकाः; । (४) एलायुग्मं चुटिबँहुला च । (५) क्रमुकः पट्टि 
| 
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bat GN अष्टाङ्हृदये- [ सूत्रस्थाने- 


"पक्षा 


५ रे ० न्तव ०७ > र 
याने नस्येऽन्वासनेऽन्तवं हि(१)ा लेपाभ्यङ्गवनन्ति रोगान्‌ सुकच्छान??॥४७॥ 
इत्यषटाङ्गहृदये सूत्रस्थाने पञ्चदशोध्यायः । 


षोडशोऽध्यायः । 
अथातः स्नेहविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“गुरू-शीत-सर-स्निग्ध-मन्द-सूक्ष्म-म्रदु-दवम्‌ । 
ओपधं(२) स्नेहनं प्रायो, विपरीतं विरूक्षणम्‌ ॥१॥ 
सपिसंज्जा वसा तेल स्नेहेषु प्रबरं सतस्‌ । 
तत्रापि चोत्तम सपिः संस्कारस्यानुवतंनात्‌॥ २ ॥ 
माधर्यादविदाहित्वाज्जन्माच्चेव च शीलनात्‌ । 
पित्तन्नास्ते यथा(३)पूर्वेमितरघा यथोत्तरम्‌ ॥ ३॥ 
घतात्तछ गुरु वसा तेलान्मज्जा ततोऽपि च । \ | 
हाथ्या (४) त्रिभिश्रतभिस्तैर्यमकखित्रतो महान ॥ ४॥ 
्वेद्यसंशोध्यमयस्रीव्यायामासक्तचिन्तकाः । 
इडबाणावरङ्शा रुक्षाः क्षीणाखरेतस:॥ ५ ॥ 
वातातस्यन्दतिमिरदारुणप्रतिबोधिन: । 


( 22 ) त हक च०सू७ २ अध्याये; तृतीये-वहिः परिमाजैनीया:, च- 
तुथ कषायाः; ते5त्र सर्वेसंग्रहीता अत आह कल्केति; अन्तवेहिरिति च। इति पञ्च } 
| 


दशाध्यायः। (२) औषधं द्विविधं स्नेहनं रूक्षणञ्चेति-तत्र युरुशीतादिरनेहः 
नम्‌ ; लघूष्णदि विरूक्षणम्‌ ) सनेदनेषु च-घृतं वसा मज्जा तेलञ्च श्र साच्चात्स्नै- 
हात्‌, स्नेहेषु च घृत श्रेष्ठतमं तत्रहेतु: संस्काराऽचुवत्त नं दुग्धादार॒भ्य-घृतनिष्पत्ति 
पयन्तमातञ्चन-मन्थनादयो ये संस्कारास्तेपामुत्तरोत्तरश्निग्धत्वोत्कर्पाधायकल- 
मित्यथः। (३) यथापूर्वं पित्तव्ना:-वसा पित्तप्ली; मज्जा A सरपं 
'पित्तप्वतमम्‌ । इतरह्ायथोत्तरम्‌-मञ्जा वातकफक्षः; वसावातकपप्नतरा; तैलं वा- 
तकफक्षतमस्‌-इति तात्पय्यम्‌। (४ ) यमकस्नेह:; त्रिवृत्स्नेह: नहा 5 


> 
' इत्यायुवदपरिमाषाः स्पष्टयति-द्वाभ्यां स्नेहः म 
| CC-0. In Public fon Guruk द LIEU mendA लि 


ला 


| by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
स्नेहविधिः ] षोडशोऽध्यायः । ८९० 


“स्नेह्याः न त्वतिमन्दास्नितीक्ष्णा भिस्थूलदुबेलाः ॥ ६ ॥ 
ऊरुस्तम्भा तिसारा55म-गलरोगगरोदरेः । 
मूर्च्छाच्छद्येरुचिशलेष्म-तृष्णामद्येश्च पीडिताः ॥ ७॥ 
अपप्रसूता युक्ते च नस्ये बस्तौ विरेचने । 
तत्र धीस्ख्रतिमेधादि-काङ्किणां शस्यते घृतम्‌ ॥ ८॥ 
ग्रन्थिना डीकृमिरलेष्म-मेदोमारुतरो गिषु । 
तेल लाघवदार्ब्याथि-क्रकोष्ठेषु देहिषु ॥ ९ ॥ 
वातातपाध्वभारख्री-व्यायामक्षीणधालुषु । 
रुक्षक्लेशक्षमात्यसि-वाताब्रतपथेषु च ॥ १०॥ 
शेषों #वसा तु सन्ध्यस्थिमरमंकोष्टरुजासु च । 
तथा दग्धाहतश्रष्टयो निकर्ण शिरोरुजि ॥ ११ ॥ 
तेल प्राव्रृषि, वर्षान्ते सपिरन्यौ तु माधवे । 
नतो साधारणे स्नेहः शस्तो5हि विमठे(१) रवौ ॥ १२॥ 
तलं त्वरायां शीते5पि# घमे$पि च घृतं निशि । 
निश्येव पित्ते पवने संसग पित्तवत्यपि ॥ १३॥ 
निश्यन्यथा वातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा । 
युक्तयाऽवचारयेत्स्नेहं भक्ष्याद्यन्नेन बस्तिभिः ॥ १४ ॥ 
नस्याभ्यञ्जन्गण्डूषमुर्धकर्णा क्षितपेण: । 
रसभेदैककत्वाभ्यां चतुःपष्टि'विचारणाः(२) ॥ १६॥ 
स्नेहरूयान्याभिभूतत्वादरपत्वाच्च क्रमात्स्मता: । 
यथोक्तहेत्वभावाच्च (३)नाच्छपेयो विचारणा ॥ १६ ॥ 


वृतः; चतुमिमंहास्नेह-इति संज्ञा । ( १ )विमले मेध-नीहाराघनाच्छादिते । 

( २ ) पूर्वोक्तैख्िषष्टिसंख्याकै रसभेदैः सह प्रयुज्यमानस्य स्नेहस्य त्रिषः 
ष्टिविचारणा = स्नेहप्रयोगकल्पना; एक्रकस्य = एकाकिनः केवलस्य प्रयुज्यमानरयः 
एका कल्पना मिलित्वा चतुषष्टिः कल्पनाऽऽयुवेंद प्रवत्तकैसुंनिभिः स्मृताः; विग्य- 
हस्तु-रसभेदश्च-एककत्तरञ्न ताभ्याम्‌। ( ३) अच्छं स्वच्छं द्रव्यान्तरहितं 
यथास्यात्तथा; पातुं प्रेषितः; पातुमतिसुष्टः; पातु प्राप्तावसरोवा पेयस्नेह:-विचा- 
हरणपदवाच्यो न; किन्तु: स्नेहपानपदवाच्य-इत्यर्थः । अयमभिम्रायः-केवलस्ने- 
पानाऽतिरिक्तः सवरसनेहमप्रयोगः शुद्धो भिश्रितो वा विचारणा-पदवाच्यः ।. 
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अशाङ्गढदये- [ सूत्रस्थाने 


स्नेहस्य कल्पः स श्रेष्ठ: स्नेहकर्माडुसाधनात्‌ । 

द्वाभ्यां चतुभिरश भिर्या मे जीर्यन्ति याः क्रमात्‌ ॥ १७॥ 
दस्वमध्यीत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यश्च हसीयसीस्‌ । [ss 
कल्पयेह्वीक्षय दोषादीनू प्रागेव तु हसीयसीम्‌ ॥ १८ ॥ १ 
ह्यस्तने जीण एवान्ने स्नेहोऽच्छः शुद्धये बहुः । 

शमनः कुद्वतोऽनन्नो मध्यमात्रश्च शरूयते ॥ १९॥ 
हणी रसमद्यादयेः सभक्तोऽल्पः हितः स च । f 
बाल्वृद्धपिपासात॑स्नेहद्विण्मचशी लिखु ॥ २० ॥ 
खीस्नेहनित्यमन्दाप्मि-सुखितक्लेशभीरुघु । 
खढुकोष्टाल्पदोषेपु काले चोष्णे कृषोपु च ॥ २ १॥ 
ाउमश्योत्तरभक्तोऽसावधोमःयोध्वदेहजान्‌ । 
व्याधी अमे कुर्यादङ्गानां च यथाक्रमम्‌ ॥ २२॥ 
नाजुन्णमच्छेऽनु पिचेत्‌ स्नेहे तत्सुखपक्तये । 
आस्योपलेपशुडये च; तोवरारुष्करे न ठु॥२३॥ 


कट” ॥ 


सूर्ख्छा दाहोऽरतिस्लृष्णा जम्भा सोह्रमछ्माः । 

भवन्ति जीय॑ति स्नेहे जीर्णः स्यात्ते शर्म गततः ॥ 

Ss पुनरूणोदक पिबेत्‌ । 

pe स्यात्ततश्च ल्घुता रुचि: ॥ २४ ॥ 
इ मात्रया पास्यन्‌ (१: पिबन्‌ पीतवानपिं । 

उ हि नातिखिग्धमसङ्करम्‌ ॥ २५ ॥ 

कर चा स्याठ्बद्यचारी क्षपाशयः | 

ग नरराधो व्यायामक्रोधशोकहि ॥ | 
ायामवेगसंरोधशोकवर्षहिमातपान्‌ । के 


परवातयानयानाध्वभाष्यात |] 
यात्यासनसंस्थिती; 
नीचात्युच्चोपधानाह:स्वप्नधूमरजांसि ती: । ॥ 
यान्यहानि पित्रेत्तानि तावन्त्यन्यान्यपि त्यजे 
| सवकमंस्वयं प्रायो ग्या धिक्षी हक 
व्या नन काय धरयो बया च च क्रमः॥ २८ ॥ 


|| 
। ` (१ ):श्वः« मात्रया स्नेहं पास्यन- 
| आमात्रया! अन्नं भोज्यो? = > 4 द मिव; दाः पीतवानपि नरः; 
| 5 अत्यवसानाथकत्वाद्‌ द्विकमेकता । _ 
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स्नेहवि १, जल 
हांवाधः | पोडशो$ध्याय: । 


उपचारस्तु शमने कार्यः स्नेहे विरिक्तवत्‌ | 
च्रयहमच्छं सदो कोष्ठे करे सक्षदिनं पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सम्यकू्रिग्योऽथवा यावदतः सात्म्यी भवेत्परंम्‌ । 
सम्यकू्जिधमाह । 
वाताबुलोम्यं दीक्षोउमिवर्च: खिग्घमसंहतम्‌ ॥ ३०॥ 
स्नेहोद्वेंगः ङमः सम्यकखिग्धे, रूक्षे विपर्ययः । 
अतिंखिग्धे ठु पाण्डुत्वं घ्राणवक्रएद्रवाः ॥ ३१ ॥ 
अमात्रयाऽहितो काले मिथ्याहारविहारतः । 
स्नेहः करोति शोफाशंस्तन्द्वास्तम्भविसंज्ञताः ॥ ३२ ॥ 
कण्डूकुष्टज्वरोत्कलेशशूलानाहअमादिकान्‌ । 
स्नेहव्यापत्प्रतीकारमाह । 
क्षत्तष्णोल्लेखनस्वेदरूक्षपानानभेषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तक्रारिष्टखलो हाळयवइयामाकको द्रवम्‌ । 
पिप्पली त्रिफलाक्षौदपथ्यागोमूत्रगुग्गुल ॥ ३४ ॥ 
यथास्वं प्रतिरोगं च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ । 
(१)विस्क्षणे लङ्घनवत्क्ृता तिक्कतलक्षणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्रिरधद्रवोष्णधन्वोत्थरसभुक्‌ स्वेदमाचरेत्‌ । 
खिग्घस्त्र्यह स्थितः कुर्या द्विरेकं, वमनं पुनः ॥ ३६॥ 
एकाहं दिंनमन्यच कफमुत्क्लेश्य तत्करेः । 
मांसला मेदुरा भूरिइछेष्माणो विषमाझय:॥ ३७॥ 
स्नेहोचिताश्च ये रुनेह्यास्तान्‌ पूर्व रुक्षयेत्ततः 
संस्नेह्य शोध्रयेदेवं रुनेहव्यापन्न जायते ॥ ३८ ॥ 
अलं मलानीर यितु स्नेहश्चासात्म्यतां गतः। 
बालवृद्धादिषु स्नेहपरिहारासहिष्णुषु ॥ ३९ ॥ 
योगा निमाननुद्ठेगान्‌ सद्यःस्नेहान्‌ प्रयोजयेत्‌ 
` प्राज्यमांसरसास्तेषु, पेया वा स्नेहभजिता ॥ ४० ॥ 


. (१) विरूचणे कृताऽतिक्रतयोः सम्यगविरूक्षिता$सम्यविरूक्षितयोयेलक्षणं 
तद्‌ लङघनस्येव लङघनवदूबोध्यम्‌ । “तत्रतस्येव? इति पष्टयन्ताद्‌ वतिः । विम- 


लेद्रियत्वादीनि तत्र विशेषणानि । 
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«< 
अष्टाङ्गहृद्ये- [ सूत्रस्थाने- 
अ 
तिलचूणेश्र सस्नेहफाणितः, कृशरा तथा । 


क्षीरपेया घताब्योष्णा, दःनो. वा 
द टनी वा सगुडः सरः 
पेया च पञ्मप्रखता स्नेहैस्तण्ड क 
प 7 स्नेहेस्तण्डुलपञ्चसेः । / 
ल नाः स्य; स्नेहाश्च लवणोल्बणाः ॥ ४२॥ 4 
हड + चरूक्ष च सूक्ष्मसुष्णं व्यवायि च। 
युडानूपामिपक्षीर तिलामापसुरादधि ॥ ४३ ॥ 
अ ह स्नेहार्थ न प्रकल्पयेत्‌ । FF 
हला पिप्यलीपथ्यापस्यल्वादिविपाचितान्‌ ॥ ४४ ॥ 
न न्‌ यथास्वमेतेषां योजयेदविका रिण: । 
(दी. ये रमिदेहसन्युकषणक्षमात्‌ ॥ ४५ ॥ 
पि परिशुद्धकोष्टः, प्रत्यग्रधात॒ब लवर्णयुक्त: । 
से मन्दजरः शत ~ ~ 282 
रंगा मन्दजर: शतायुः स्नेहोपसेवी पुरुषः प्रदिष्टः ॥४६॥१ 
इत्यष्टाङ्गहृढये सूत्रस्थाने पोडशोध्यायः । 
23 न री 
सप्तदशोऽध्यायः | 


० 
(२)अथातः स्वेदविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
ह हैं स्माहुरात्रेयादयो महर्षय: ॥. | 
दु हो | 

सो पोपनाहोष्मदवभेदाचतुविधः । 
तोपो?ड तस-वसन-फालहस्ततलादिभि: ॥१॥ 
अः बचा किण्वशताद्वादेवदारुमिः । > | 

* समस्तगन्यश्च रास्नैरण्डजटा मिघे: » 
BS :॥२॥ टी 
प्त ल रणः स्नहचुक्रतक्रपय:प्ल्ते: । 

चले पवने, इलेष्मसंसुष्टे प ष उत टि, ॥३॥ 


|| ~ 

| ( १) स्नेहसेवनफलं का 

| वे f रणमालालङ्कारेणा हदी न्तरासिरिति “प्रत _h 

| मिनवो नवः मन्दा जरा वलीपालित्यादिका क बक जिरिति सा 

| हतुता; तदा कारणमाला स्याद्‌? इतिसाहित्यदर्पणम्‌ तन च पूवपूवस्य हे 
ढ्शः । 


( २) “स्निहमये प्रयुञ्जीत 
24 5 ततः स्वेदमनन्तरम्‌ । + 
रोषनमथेतरद्‌ ?-इति चरकोक्तेराह-अथात-इति । Fl Ss छ 
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स्वदावाधि:: ] सप्तदशोऽध्यायः ड ८९: 


पित्तेन पञ्चका यैस्तु साल्वणाख्ये: पुनःपुनः । .. 

खिग्घोष्णवीयंग्रेटुमिश्चमपट्टरपूतिमिः ॥ ४॥ 

अलामे वातजित्पत्रकोशेयाविकशाउक्रेः । 

बद्धं रात्रो दिवा मुख्ेन्मङ्जेद्रात्रौ दिवाकृतम्‌ ॥ ९ ॥ 

“ऊष्मा तूत्कारिकालोध-कपालोपलपांसुभिः । 

पत्रभङ्केन धान्येन करीषसिकतालुषः ॥ ६ ॥ 

® अनेकोपायसन्तसेः प्रयोज्यो देशकालतः । 

५ द्वेवस्वेदमाह ।. 
शिग्रुवारणकेरण्ड-करअ्षसुरसाजकात्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरीपवासावंशाक-मालतीदीघंब॒न्ततः । 
पत्रमङ्गवंचा यैश्च मांसेश्चानूपवारिजैः ॥ ८ ॥ 
दशमूलेन-च पृथक्‌ सहितेर्वा यथामलम्‌ । 
स्नेहवद्धिः सुराशुक्तवारिक्षीरादिसाधितेः ॥ ९ ॥ 
कुम्भीगेलन्तीर्नाडीर्वा पूरयित्वा रुजादितम्‌ । 

७ ¢ वाससाऽऽच्छा दितं गात्रं स्निग्ध सिञ्चेद्यथासुखम्‌॥ १० ॥ 
तेरेव वा द्रवैः पूर्ण कुण्डं सर्वाङ्गगेऽनिले । 
अवगाह्ातुरस्ति्ठेरशेःकृच्छ्रा दिर च ॥ ११ ॥ - 
निवातेऽन्तबं हिःस्रिःधो जीर्णान्नः स्वेदमाचरेत्‌। 
व्या धिव्या धितदेशतुंवशान्मधयवरावरम्‌ ॥ १२ ॥ 
(१)कफातों रक्षणं रुक्षो(२), रूक्षः स्तिरधं,कफा निरे । 

| आमाशयगते वाय़ौ कफे पक्काशया श्रिते ॥ १३ ॥ 

(9 रूक्षपूर्व तथा स्नेहपूर्व स्थानानुरोधतः । 

अल्पं वङ्खणयो? स्वल्पं हड्मुष्कहदये न वा ॥॥ १४॥ 

शीतशूलक्षये स्विन्नो जातेऽङ्गानां च मादेवे । 

स्याच्छनेमेदितः स्रातस्ततः स्नेहविधि भजेत्‌॥ १९॥ _ 

पित्ता्रको पतृण्मूच्छा-स्वराङ्ञसदनभ्रमाः । i 

सन्धिपीडा ज्वरः श्यावरक्तमण्डलद्शेनम्‌ ॥ १६॥ 


4 


(१ ) कफम्रस्तः रूचःसन्‌ न तु स्तिग्धः; रूक्षणं स्वेदमाचरेत्‌-नतुं स्तिग्ध- 
भ । (२) कफाऽनिलद्वन्द्रपीडितः-अन्तवंहिश्च रूल: सन्‌ स्निग्धं स्वेदमाचरेत्‌ । 
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९० अष्टाङ्गहृढये- [ सूत्रस्थाने- 


स्वेदातियोगाच्छदिश्व, तत्र स्तम्भनमौपधम्‌ । 
विपक्षारागन्यतीसारच्छदिमो हातुरेषु च ॥ १७॥ | 
स्वेदनं गुरु तीक्ष्णोष्ण प्रायः, स्तम्भनमन्यथा । 
द्वव-स्थिर-सर-स्िग्ध-रूक्ष-सूक्ष्मं च भेपजम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्वेदनं, स्तम्भनं "णं रुक्ष-सूक्ष्म-सर-द्रवम्‌ । 
प्रायस्तिक्तं कषायं च मधुरं च समासतः ॥ १९॥ 
स्तम्भितः स्याहुले लब्धे यथोक्तामयसङ्घयात्‌ । ह” 
(१)स्तम्भत्वकज्रायुसक्कोच-कम्पहद्वाग्धजुग्रहै: ॥ २० ॥ 
पादोष्टत्वक्षरे: श्यावैरतिस्तम्मितमादिशेत्‌ । 

क अस्वेद्यानाह । 
न स्वेदयेदतिस्थूलरूक्षदुबेलमुछितान्‌ ॥ २१ ॥ 
स्तस्भनीयक्षतक्षीणक्षाममद्यविका रिणः । 

तिमिरोदरवीसपेकुष्टशोषाब्यरोगिण: ॥ २२ ॥ 
पीतदुग्धद्धिस्नेहमधून्‌ कृतविरेचनान्‌ । 
नष्टदग्धगुदरलानिक्रोधशोकभयादितान ॥ २३ ॥ है 
छ & गाकामलापाण्डुमेहिनः पित्तपीडितान । 
गभिणो (२)एष्पितां सूतां, सदु चात्ययिके गदे ॥ २४ ॥ 
धास-कास-प्रतिश्याय-हिध्मा-धमान-विबन्विषु । 
स्वरभेदानिलव्या धिश्ष्मामस्तम्भगौरवे ॥ २५ ॥ 

20005 + अङ्गमदेकरीपाइवेपृषठकुक्षिहनुग्रहे । 

(१) "पश्च त्वकस्कायुसङ्कोकोचश्व-कम्पश्च-ढुद्दाहनुभहङ्जेति द्व्न्ददः । 
त्वक्स्नायुपदयो:; हृदादीनां च प्रथमं द्वन्द्ौ कर्त्तव्यौ तथाचच-स्तम्भेन; त्वक्स 
चेन; कम्पैन; हृदयहेण, वाग्यहेण; हनुग्रहेण; रयावै: कपिशवर्णों: पादौएत्वक- 
ररति स्तम्मितमादिशेदित्यन्वय:; पादौएत्वक्करैरित्यत्र ण्यग “पिमा षं 
मषं कुर्यान्न च्छन्दो मङ्गमाचरेद्‌? इति नियमस्य पलानाः । प्रावः 2 
ल्यञ्च साधुत्वाऽवच्चछिन्नस्य माषपदस्य स्थानेउसाधुत्वाउवस्छिन्रमप-इत्याकारि- “4 डी 
कानुपू्वी-प्रयोगप्रयोजक: कुर्य्यांदिति विधिरेव बोधयति । न चैतावता मषादीनां 


मल 


-साधुत्वं शङ्क्यम्‌ ; नियमस्य चन्दो भङगनिृत्ति मात्रविषयत्वात्‌ 


( २ ) पुष्पितां रजस्वलाम्‌ | न 
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- चमनादिविधिः ] अष्टादशोऽध्यायः । ९१ 


महत्त्वे मुष्कयोः खल्ल्यामायामे वातकण्टके ॥ २६॥ 
मृत्रक्नच्छाबुदप्रन्थि-झुकाघाताब्यमारुते । 
ES) स्वेदं यथायथं ङुर्यात्तद्ोषधविभागतः ॥ २७॥ 
| स्वेदो हितस्त्वंनाग्नेयो वाते मेदःकफाव्रृते । 
| निवातं ग्रहमाय़ासो गुरुप्रावरणं भयम्‌ ॥ २८ ॥ 
| उपना55हाहव-क्रोधा भूरिपानं क्लुघाऽऽतपः ॥ २८३ ॥ 
® स्नेहल्किन्नाः कोष्टगा धातुगा वा, खोतोलीना ये च शाखास्थिसंस्था । 
दोषाः स्वेदैस्ते द्रवीकृत्य कोष्ठ, नीताः सम्यक्‌ झद्धिमि(१)निहियन्ते॥२९ ३॥ 
इत्यष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने ससदशोध्याय: । 


जम्का? “OO 
| 
| 
| 


अष्टादशोऽध्यायः। 
अथातो वमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुराब्रेयाइयो महषयः ॥ 
आ. “कफे विदध्याद्वरमनं संयोगे वा कफोल्बणे.। 
जी तद्वद्विरिचन पित्ते«-विशेषेण तु वामयेत्‌॥ १ ॥ 
नवज्वरातिसारा प्रःपित्तासग्राजयक्षिसिणः । 
कुष्ठ-मेहा-पची-प्रन्थि-छ्लीपदोन्माइकासिनः ॥ २ ॥ 
| ्ा्-हल्लास-वीसप-स्तन्यदोषोध्वेरोगिणः । 
| “अवाम्या' गभिणी रूक्ष: क्षुघितो नित्यदुःखितः ॥ ३॥ _ 
| बालवृद्धकशस्थूल-हृदोगिक्षतदुबेला: । 
क प्रसक्तवमथुप्लीह-तिमिरक्रिमिकोष्टिन: ॥ ४ ॥ 
ऊध्वेप्रवृत्तवास्वख-दत्तबस्तिहतस्वरा: । 
| मुत्राघात्युदरी गुल्मी दुव॑मोऽत्यस्चिरशेसः ॥ ९॥ 
| उदाचतेभ्रमाष्टीला-पाश्वेरूवातरोगिणः । 
। . ऋते विषगराजीण-विरुद्धाभ्यवहारतः॥ ६ ॥ 
प्रसक्तवमथोः पूर्वे प्रायेणाऽऽमञ्वरोऽपि च । 


(१ ) अध्यायाथमुमसंहरनुत्तरोत्तराध्यायार्थ शालिन्या सूचयति-शुद्धि- 
भिरिति=वमनविरेचनादिभिः । इति सप्तदशः। ` 
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(१)घमान्तैः कर्मभिवेर्ज्याः, सर्नेरेव त्वजीणिनः ॥ ७ ॥ 
विरेकसाध्या गुल्माशोविस्फोटव्यड्रकामला: । । 
जीर्णज्वरोदरगर-च्छदिप्लीहहलीमकाः ॥ ८ ॥ ग 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्काशंयव्यथा । 
योनिशुक्राश्रया रोगाः कोष्ठगाः कृमयो रणाः ॥ ९॥ 
वातासमूध्वंग रक्त मूत्राघातः रदूग्रहः । 
वाम्याश्च कुष्टमेहााः# न तु रेच्यो (२)नवज्वरी ॥ १०॥ । 
अल्पाग्न्यधोगपित्तास्र-क्षतपाय्वतिसा रिण: । 
सशल्यास्था पितक्रर-कोष्टातिस्निग्धशोषिणः ॥ ११॥ | 
अथ साधारणे काले स्निग्धस्विन्न यथाविधि । । 
श्वोवस्यमुत्क्किष्टकर्फ मत्स्यमापतिलददिमि:॥ १२ ॥ | 
निशां(३) सुसं सुजीर्णान्नं पूर्वाह्ने कृतमङ्गलम्‌ । 
निरन्नमीपत्स्निग्धं वा पेयया(४) पीतसपिषम्‌ ॥ १३॥ - | 
इड-बालाऽबल-झीब-भीरूनू रोगानुरोधतः । `] 
आकण्ठं पायितान्मद्यं क्षीरमिक्षुरसं रसम्‌ ॥ १४ ॥ ड \ 
यथाविकारविहितां मधुसैन्धवसंयुताम्‌ । 
कोष्टं विभज्य भेंषज्यमात्रां मन्त्राभिमन्त्रिताम्‌ ॥ १५ ॥ 
“नहादक्षा िविरदेन््र-भूचन्द्ार्कानिलानला: । 
ऋषयः सोपधिग्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु व: ॥ १६ ॥ | 
रलायनसिवर्षीणाममराणामिवारूतम्‌ । | 
सुधेवोत्तमनागानां भेपज्यमिदमस्तु ते॥ १७॥ 
नमो भगवते भैषज्यगुरवे बडूयप्रभराजाय । हा 
तथागतायाहेते सम्यक्सम्बुद्धाय। तद्यथा | 

प्ये भज्य महाभेव्ये ससुदते भपज्ये महाभैवज्ये समुद्वते स्वाहा ॥” 

* (१)धूमान्तैः= नमन विरेचन-श्िरोविरेचन-नस्त:कर्मादि-धूमयरहणानी: |” 

कमभिः। (२) 'नुवज्वरीतु न विरेच्यः? किन्ठु--“्बरादोलङ्कनंशस्तम्‌ 5 ` 
ज्वरमध्ये तु पाचनम्‌ ; ज्वरान्ते भेषज दथाद्‌ ; ज्वरमुक्ते विरेचनन?. इति 


न [रसुक्रपम्यः। (३) निशामिति--अत्यन्तसंयोगे द्वितीया; अत एव 

ढत र न का 

नद्राया गाढत्वम्‌ ; ततश्रान्नरय सुजीणत्वम्‌ ; (४)'पैयया-इति सहार्थ + 
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|? J अष्टाइशोऽध्यायः । ९३ 


प्रगङ्सुखं पाययेत्‌ » पीतो सुहूतेमनुपालयेत्‌। 
तन्मनाः# जातहृल्लासप्रसेकशच्छदयेत्ततः ॥ १८॥ 
अङ्कुलिभ्यामनायस्तो नाठेन खदुताउथवा । 
गलताल्वरुजन्‌ वेगानप्रत्रत्तान्‌ प्रव्तयन्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रवनेयन्‌ प्रवृ त्तांश्च जानुतुल्यासने स्थितः । 
उभे पाइवें ललाटं च वमतश्चास्य धारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रपीडयेत्तथा नाभि पृष्ठ च प्रतिलोमतः । 
कफे तीद्ष्णोष्णकटके: पित्ते स्वाडुहिमे रिति ॥ २१ ॥ 
वमेत्‌ स्निगधाम्ललवणः संसृष्टे मरुता कफे । 
पित्तस्य दर्शन यावच्छेदो वा इलेष्मणो भवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
होनवेगः कणाधात्री सिद्धार्थलवणोदकः । 
चमेत्पुनः पुनः तत्र वेगानामप्रवतेनम्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रवृत्तिः सविबन्धा वा केवलस्यौषधस्य वा । 
' | व्या अयोगस्तेन निष्टीव-कण्डूकोठज्वरादय:१॥॥ २४ ॥ 
ह | निविबन्ध॑ प्रवतेन्ते कफपित्तानिलाः क्रमात्‌ । 
> मनः प्रसादः स्वास्थ्यं चावस्थानं च स्वयं भवेत्‌ । 
वैपरीत्यमयोगानां न चातिमहती व्यथा ॥ १॥ 
“सम्यग्योगे,* 'अतियोगे, तु फेनचन्द्रकरक्तवत्‌ ॥ २५ ॥ 
वमितं क्षामता दाहः कण्ठशोपस्तमो अमः । 
| घोरा वाय्वामया छुत्युजीवशोणितनिगेमात्‌॥ २६ ॥ 
9 | सम्यग्योगेन वमितं क्षणमाश्चास्य पाययेत्‌। 
® भूसन्रयर्यान्यतमं स्नेहाचारमथादिशेत्‌॥ २७॥ 
। ततः सायं प्रभाते वा क्षुद्वान्‌ स्नातः सुखाम्बुना । 
प... अज्ञानो रक्तशाल्यन्नं भजेत्पेयादिकं क्रमम्‌॥ २८ ॥ 
म: ¦ | पेयां (१) विलेपी मकृतं कृतं च, यूषं रसं त्रीनुभयं तथेकम्‌ । 


स 


क्रमेण सेवेत नरोऽन्नकालान्‌ प्रधान-मध्याऽव्रछुद्धिशुधः ॥ 

यथा5णुरभिस्तृणगोमयाद्य: (२)सन्धुक्ष्यमाणो भवति क्रमेण । 

( १ ) पेयां बिलेपीमित्यादयः #ोकाः, चरे सिद्धिस्थाने प्रथमाध्याये। 
उपजातयः। (२ ) धुक्ष, विक; संदीपने भ्त्रा० आ० संदीप्यमानः। 
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९३ अष्टाडहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


महान्‌ स्थिरः सवेपचस्तथैव झुद्धस्य पेयादिभिरन्तरा्चिः ॥ ३०॥ 
जघन्यमध्यप्रवरे तु वेगाश्चत्वार {इष्टा वमने षडष्टौ । 
दैव ते द्वित्रियुणा विरेके प्रस्थस्तथा स्यादूद्विचतुगुंणश्च॥ ३१ ॥ 
पिंत्तावसानं चमनं विरेकादर्ध, कफान्तं च विरेकमाहुः । 
* (द्वित्रान्‌ सर्विट्कानपनीय वेगान्‌ मेयं विरेके, वमने तु पीतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथैनं वासितं भूयः सनेहस्वेदोपपा दितम्‌ । 
इलेष्मकाठे गते ज्ञात्वा कोष्ठं सम्यग्विरेचयेत्‌॥ ३३॥ 
बहुपित्तो झदुः कोष्टः क्षीरेणापि विरिच्यते । 
पभ्ूतमारुतः करः कृच्छाच्छ्यामादिकेरपि॥ ३४ ॥ 
कपायमध॒रे: पित्ते विरेकः, कटुकैः कफे । | 
स्निग्धोष्णलवणेर्वायो% अप्रवृत्तो ठु पाययेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
उष्णाम्बु, स्वेदयेदस्थ पाणितापेन चोदरम्‌ । जा 
उत्थानेऽलपे दिने तस्मिन्झुकत्वाऽन्ेचुः पुनः पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अहढस्नेहकोष्टस्तु पिवेदूध्य दशाहतः । 
'ोज्युपस्कृततनुः स्नेहस्वेदविरेचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
यौगिक सम्यगालोच्य स्मरन्पूरवेसंनुक्रमम्‌ । | 
हत्कव्यशद्विररुविरुत्क्ठेशा: इलेष्मपित्तयो: ॥३८॥ | 
कण्डवदाहः पिटिकाः पीनसो वातविडग्रहः । | 
अयोगलक्षणम्‌+ योगो वैपरीत्ये यथोदितात्‌ ॥ ३९ ॥ | 
विट्पित्तकफवातेपु निःसतेपु करमात्सेत्‌। | 
निःइलेष्म पित्तमुदक श्वेत कृष्णं सलोहितम्‌ ॥ ४० ॥ । 
मासवावनतुल्यं वा मेदःखण्डाभमेव चा। | 
गुदनिःसरणं तृष्णा भ्रमो नेत्रप्रवेशनम्‌ ॥ ४१॥ 
भवन्त्यतिविरिक्तस्य तथा5तिवमनामया: । । 
| सम्यग्विरिक्तमेन च वमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ N 
| धूमवज्येंन विधिना: ततो -____ वर्न विधिना# ततो वमितवानिव | ४ 


| (१) दोना चयो बा द्विवास्तान्‌ वेगान्‌ । “सं ख्ययाऽव्ययाऽसन्नादूराऽ- 
F धिकसंख्या संख्येये;-इति बहुत्रीहिः समासः । 'बहुत्रीहौ संख्येयेडजवहुग- 
| रावू ति; | जि निक नता Collection,'Haridwar 
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प्नि; ` वमनादिविधिः ] अष्टादशोऽध्यायः । ९३ 
०॥ क्रमेणान्नानि मुभ्तानो भजेत्परकृतिभोजनम्‌ ॥ ४३॥ 

ड मन्दवह्विमसंशुद्धसक्षाम दोपटुर्वलम्‌ । 
id छ अदष्जीर्णेलिङ्गं च लङ्गेत्पीतभेपजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


स्नेहस्वेदौ पधोत्क्लेशसङ्गरिति न बाध्यते । 

संशो धना्रविख्रावरुनेहयोजनलङ्ग'नेः ॥ ४५ ॥ 
यात्यभिर्मन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिंमाचरेत्‌। 
खुताल्पपित्तरलेष्माणं मद्यपं वातपेंत्तिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पेयां न पायथेत्तेषां तरेणा दिक्रमो हितः । 
अपक्क वमनं दोषान्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७॥। 
निर्ह रेद्वमनस्यातः पाऊं न प्रतिपालयेत्‌ । 
दुबेलो बहुदोषश्च दोषपाकेन यः स्वयम्‌ ॥ ४८॥ 
विरिच्यते भेदनी यैर्भाज्येस्तमुपपादयेत्‌। 
हुबंलः शोधितः पूवेमल्पदोष: कृशो नरः॥ ४९ ॥ 

। अपरिज्ञातकोष्टश्व पिवेन्मृद्दल्पमोषधम्‌ । 
॥। वरं तदसक्कत्पीतमन्यथा संशयावहम्‌ ॥ ५० ॥ 
हरेद्वहृलान्‌ दोषानल्पानल्पान्‌ पुनः पुनः। ` 
दुर्बेलस्य झदुद्वव्यरल्पान्‌ संशमयेत्तु तान्‌ ॥ ९१॥ 
क्लेशयन्ति चिरं ते हि हन्युवेनमनिहेताः। 
मन्द्ासि क्र्रकोष्टं च सक्षारल्वणेघृतते: ॥ ९२ ॥ 
सन्धुक्षितारिनि विजित-कफवातं च शोधयेत्‌ । 
रूक्षबह्ृनिलक्रर-को्ट-व्यायामशी लिनाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
दीक्षाम्नीनां च भेषज्यम विरेच्येव जीर्यति । 
तेभ्यो बस्ति पुरा दद्यात्ततः स्निग्धं विरेचनम्‌ ॥ ९४॥ 
शङ्न्निह्ृत्य वा किचित्तीक्ष्णाभिः फलवतिभिः। . 
प्रवृत्तं हि मल॑ स्निरधो विरेको निहरेत्सुखम्‌॥ ९९ ॥. 
विषाभिघातपिटिक्रा-कुष्टशोफविसपिणः। `| 
कामलापाण्डुमेहार्तान्नातिस्निरधान्‌ विशोधयेत्‌॥ ९६ ॥ 
सर्वान्‌ नेह विरेकैश्र, रूक्षेस्तु स्नेहभावितान्‌। 
कणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ १७ ॥ 
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९ अष्टाङहदये- 
द ड्ह्द्ये [ सूत्रस्थाने- 


स्नेहस्वेदौ प्रयुञ्जीत, स्नेहमन्ते बछाय च । 
मलो हिं देहाढुत्क्लेश्य हियते वाससो यथा ॥ ५८॥ 
स्नेहस्वेदेस्तथो त्झिष्ट: शोध्यते शोधनेसेल:। ' ` 
स्नेहस्वेदावनभ्यस्य कुर्यात्संशोधन ठुयः॥५९॥ 
दारु झ्क्रमिवाऽऽनामे शरीरं तस्य दीर्यते ॥ ५९१ ॥ 
MR बलमिन्द्रियाणां धातुस्थिरत्व॑ ज्वलनस्य न । 
राच पाक वयसः करोति संशोधनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥ ६० ३॥ 
इत्यष्टाङ्गृदये सूतस्थानेश्टादशोञ्ध्यः । 
जक... 
एंकोनविशोष्ध्यायः । 
अथातो (२)बस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । | 
इत ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षय:। 
“वातोल्वणेषु दोषेषु वाते वा बस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणां सवेषां सोश्यरणीखिविधस्तु सः | 
बाल बस्तिरुत्तर: तेन ल 
जीण र छीह शद्धाउतीसार-शूलितः ॥२॥ 
आय-शुक्रा४निलूमलूप्रहान्‌ i 


"> 


वर्ध्मा5 ₹मरीरजोनाशान्‌ दारुणांश्राईनिलासयान्‌ 


sea 


न्‌॥३॥ 
सरथः क्षः 
आमातिसारी संझुद्धौ 
आलि वमिमान्‌ छा दत्त-नावन: ॥ ४॥ 
प्रसेकाशां हि्माध्मानाल्पबह्वयः । 


“व शताहारों बहच्छिदोवकोदर गूनपायुः छताहारो बद्धच्छिदरोदकोदरी ॥ ५॥ 
(१) उपजातिः इं इ-उ-इं श्रष्टादशोध्याय: | 
२ शयः; श्रत्रा तु-छाग 
ह र क शयः; भत ठु-छागादिमूत्रा शयेन नलिकाग्रबद्धेन गुद: A 
नो क यी स्नेहनोषधस्य वा दीयमानत्यालाक्षणवेवस्तिश- ` | 
स्थाने) (३) निरूहः कषायेण रूचीकरणम्‌। अन्वासन- 


सचुवासनं स्नेहेन स्निग्धी करणम्‌ । टं 
उत्तर 
शयशुद्धिः । *। उत्तरवस्तिमंत्रद्वारेण पिुदानद्वारा मूत्रा- 
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न चस्तिविधिः ] एकोनविशांड्ध्याय: । ९७ 


कुष्टी च मधुमेही च मासान्‌ सक्ष च गर्भिणी ।” 
आस्थाप्या एव चान्वास्या विंशेषांदतिवह्वयः ॥ ६॥ 
६ रक्षाः केवल्वातार्ता;* नानुवास्यास्त एव च। 
येऽनास्थाप्यार्तथा पाण्डुकासलामेहपीनसाः ॥ ७॥ 
निरन्नप्लीहविड्‌भेदिगुरुको टकफोदराः । 
अभिष्यन्दिक्ृशस्थूलक्रमिको ्टाब्यमारुताः ॥ ८ ॥ 
9 पीते विषे गरेऽपच्यां श्‍लीपदरी गलगण्डवान्‌ । 
| (१)तयोस्तु नेत्रं हेमा दिधातुदाव स्थिवेणुजम्‌ ॥ ९ ॥ 
| गोपुच्छाकारमच्छिद्रं इलक्ष्णजे गुछिकामुखम्‌ । 
| ` उनेऽदे पञ्च, एणेऽस्मिन्नासपतम्योऽङ्गुलानिं पट्‌ ॥ १० ॥ 
| सप्तमें स्त, तान्यट्टौ द्वादशे, पोडशे नव । 
। द्वादशेव परं विशाद्वीक्ष्य वर्षान्तरेषु च ॥ ११॥ 
| वयोबल्शरीराणि प्रमाणम भिवर्धेयेत्‌। 
स्वाडू्ठेन सभं मूले स्थोल्येनाप्रे कनिष्ठया ॥ १२ ॥ 
x पूणेऽन्देऽङ्ुङमादाय तदर्धार्धेप्रवधितम्‌ । 
t अयडुल परमं छिद्र मूखेऽग्रे बहते तु यत्‌॥ १३ ॥ 
सुदूगं मापं कलायं च छिन्नं कर्केन्धुकं कमात्‌। 
मूलुच्छिद्रप्रमाणेन प्रान्ते घटितकणिकम्‌ ॥ १४॥ 
| वर्त्या5ग्ने पिहितं, मूले यथास्वं दृयङ्गुलान्तरम्‌। 
| कणिका द्वितयं नेत्रे कुर्यात& तत्र च योजयेत्‌ १५ ॥ 
अजाविमहिपादीनां बस्ति सुम्ृदितं ढम्‌ । 
१ कषायरक्त निरिछिद्रग्रन्थिगन्धसिरं तनुम्‌ ॥ १६॥ 
ग्रथितं साधु सूत्रेण सुखसंस्थाप्यभेषजम्‌ । 
, बस्त्यभावे$हूपादं वा न्यसेद्वासोऽथदा घनम्‌ ॥ १७॥ 
। निरूहमात्रा प्रथमे (२)प्रङुञ्चो वत्सरात्परम्‌। . 
A प्रकञ्चतरद्धिः प्रत्यब्दं यावत्पट प्रसतास्तत; ॥ १८ ॥ 
क रर 
। | 


( १ ) तयोनिरूहान्वासनवस्त्योः सिङ्यर्थ नेत्रं =नजिका हमारा, चरः 
- ८ के सिद्धिस्थाने तृतीयाध्याये दृष्टव्यम । (२) दे पलाओं पलं सुड प्रकञ्चीः 
क ऽथ चतुर्थिका; च. क. १२। 
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७७.) 
व ९८ अष्टाङ्गद्दये- [ सूत्रस्थाने- 


(१)प्रसत वर्धयेदूध्वं द्वादशाष्टादशस्य तु । 
आसप्ततेरिदं मान, दशैव प्रसृताः परम्‌ ॥ १९ ॥ 
यथायथं निरूहस्य पादो मात्राञ्नुवासने । 
आस्थाप्यं स्नेहितं स्विन्नं छुद्धं लब्धबर्ल पुनः ॥ २० ॥ | 
| अन्वासनाहं विज्ञाय पूर्वमेवानुवासयेत्‌। 
३ शीते वसन्ते च दिवा रात्रा केचित्ततोऽन्यदा॥ २ १॥ 
अस्यक्त्तातसुचितात्पादहीनं हितं लघु । 
अस्तिग्धरूक्षमञ्ञितं सानुपानं द्रवादि च ॥ २२ ॥ 
ङतचडक्रमणं सुक्तविण्मूत्र शयने सुखे । 
नात्युच्छ्रिते न चोच्छपें संविष्ट वामपाइवंतः ॥ २३ ॥ 
सङ्कोच्य दक्षिणं सक्थि प्रसार्य च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेत्र प्रणयेत्खिग्धे स्िग्धमुखं गुदे ॥ २४ ॥ 
(२)उच्छ्वास्य बस्तेवेदने बद्धे हस्तमकम्पयन्‌ । 
पृष्ठवंशं प्रति ततो नातिट्ठतविलम्बितम्‌ ॥ २९॥ 
नातिवेगं न वा मन्दं सङ प्रपीडयेत्‌ । | 
सावशेषं च कुवीत वायुः शेषे हि तिष्टति ॥ २ ६॥ 
त्ते तूत्तानदेहस्य पाणिना ताडयेत्स्फिजी । 
तत्पाष्णिभ्यां तथा शय्याँ पादतश्च न्निरुत्क्षिपेत्‌॥ २७ ॥ 
ततः प्रसारिताङ्गस्य सोपधानस्य पार्ष्णिके । र 
आहन्यान्सु्टिनाऽङ्गं' च स्नेहेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ | २८ ॥ 
वेदनामिति स्नेहो न हि शोध निवर्वते । 
ह शीघ्र निवृसेऽन्यः स्नेहोडतिष्टन्नकार्यकत ॥२९॥ “ | 

| दु 


दीप्ताझि त्वागतस्नेहं सायाहे भोजयेछघु । 
निवृत्तिकाल: परमख्रयो यामास्ततः परम्‌ ॥ ३०॥, 
अहोरात्रमुपक्षेत, परतः फलवतिभिः । 

तीक्ष्णेर्वा बस्तिभिः कुर्यायत्नं स्नेह निवृत्तथे ॥ ३१ ॥ 
अतिरोक्ष्यादनागच्छन्न चेजञाड्यादिदोषकृत्‌ । 


(१) विल्व॑ षोडशिकाचा&्रं द पले प्रसते विद: । च.। (२) उदका 
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ने- वस्तिविधिः ] एकोनविशोऽघ्यायः । ९९ 


उपेक्षेतेव हि ततोऽध्युपितश्च निशां पिवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रातर्नागरधान्याम्भः कोष्णं, केवलमेव वा । 
कह (१)अन्वासयेत्ततीयेऽह्नि पञ्चमे वा पुनश्च तम्‌ ॥ ३३ ॥ 
| यथा वा स्नेहपक्तिः स्यादतो$त्युल्बणमारुतान्‌ । 
| व्यायामनित्यान्‌ दीक्षारनीन्‌ रक्षांश्च प्रतिवासरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
“आध्मा नसङ्कोचपुरीषबन्ध-क्षी णेन्द्रियत्वारुचिभड़शू ला: 
पाङ्ल्यदाखाश्रितवातभझ-बन्धाश्च साध्या ह्यनुवासनेन ॥? 
इति स्नेहेस्त्रिचतुरेः स्निग्ध स्रोतोविशुद्धये । 
निरूह शोधनं युज्ज्यादस्निग्धे स्नेहनं तनोः॥ ३५ ॥ 
| पञ्चमेऽथ तृतीये वा दिवसे साधके अभे । 
| मध्याह्ने किञ्चिदाउत्ते प्रयुक्ते बलिमङ्गले ॥ ३६ ॥ 
| अभ्यक्तस्वेदितोत्खष्सळं नातिवुभुक्षितम्‌ । 
अवेक्ष्य पुरुष दोषभेषजादीनि चादरात्‌॥ ३७॥ 
बस्ति प्रक्ल्पगेद्वेद्यस्तद्विद्येबेहुभिः सह । 
¢ क्वाथयेद्विशतिपले द्रव्यर्याष्टो फलानि च ॥ ३८ ॥ 
। ततः क्वाथाचचतुर्थोशं स्नेहं वाते प्रकल्पयेत्‌। 
पित्ते स्वस्थे च पष्टांशमष्टमांरां कफेऽधिके ॥ ३९ ॥ 
सवत्र चासं भागं कल्काद्भवतिं वा यथा । 
नात्यच्छसान्द्रता बस्तेः पलमात्रं गुडस्य च ॥ ४० ॥ 
मधुपट्वादिशेषं च युक्त्या सवे तदेकतः । 
उष्णाम्डुकुम्भीबाष्पेण तप्तं (()खजसमाहतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
8 प्रक्षिप्य बस्ता प्रणयेत्पायौ नात्युष्णशीतलम्‌ । 
नातिस्निग्ध न वा रूक्षं नातितीक्षणं न वा मृदु ॥ ४२॥ 
नात्यच्छसान्ब्रं नोनातिमात्रं नाप नाति च। 
& 


( १) अन्वासयेत्‌=आु उपवेशने इत्यस्माण्यन्तालिङ। वस निवासे-इ- 
त्यस्य तु-श्रनुवासयेत्‌। अस्मिम्प्रम्थे-अनुवासनःस्थाने प्रायः, अन्वासन शब्दैः 
प्रयुक्त: समानार्थत्वात्‌ । (२) खज्यते मथ्यतेऽनेनेति खजः मन्थः 
साधनम्‌, दविः कम्बिः खजाका- चेत्यमरः । 'खजमन्ये'भ्वादिः प०॥ लक्षणं 

शा वच्यति सू० २६।२३ । 
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३०० अष्टाङ्ग हृदये- [ सूत्रस्थाने- 
लवण तद्वदम्लं चः पठन्त्यन्ये तु तद्विदः ॥ ४३॥ 
मात्रां त्रिपलिकां ङु्यात्स्नेहमाक्षिकयोः प्रथक्‌ । | 


कर्पाथे मा णिमन्थस्य स्वस्थे कल्कपलद्ठयम्‌ ॥ ४४॥ 
सर्वेद्रवाणां शेषाणां पलानि दश कल्पग्रेत्‌ । 

माक्षिकं लवण स्नेह कल्कं काथमिति क्रमात्‌ ॥ ४५॥ 
(१ )आवपेत निरूहाणामेष संयोजने विधिः । | 
उत्तानो दत्तमात्रे तु निख्हे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
झतोपधानः सज्ञातवेगश्रोत्करक्ः सृजेत्‌ । | 
(२)भागतो परमः कालो सुहूतों सृत्यवे परम्‌ ॥ ४७॥ 
तन्नानुलो मिक सनेहक्षारसूत्राम्लकलिपितम्‌ | 

त्वरितं ल्निग्धतीदणोष्णं बस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विदुद्यात्फरवति घा स्वेइनोत्रासना दि .च । 

स्वयमेव निवृत्ते ठु द्वितीयो बस्तिरिष्यते ॥ ४९ ॥ 
तृतीयोऽपि चतुर्थाऽपि यावद्वा सुनिरूढता । 
विरिक्तवच्च योगादी न्विद्यात& योगे ठु भोजग्रेत्‌ ॥ ५०॥ १. 
कोष्णेन वारिणा खातं तचुधन्वरसोदनम्‌ । | । । 
विकारा ये निरूढस्य भरन्ति प्रचलेमले: ॥ ९१ ॥ 


ते सुखोष्णाम्डुसिक्तस्य यान्ति अुक्तवतः शमम्‌ । 
अथ वातादितं भूयः सद्य एवानुतरासव्ेत्‌॥ ५२ ॥ 
सम्यर्घीनातियोगाश्च तस्य स्युः (३)सनेहपीत 

न्य किचित्काळं स्थितो यश्च सपुरीपो निवतंते ॥ ली 
स्नेहरूतत्सिद्वमनुवासनम्‌ । “७ 
एकं त्रीन्‌ वा बलास ठु स्नेहबस्तीनू प्रकल्पश्रेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पञ्च वा सध वा पित्ते, नवेकाइश वाउनिले । ॥ 

मास्त पुनरास्थापनं त उनरास्थापनं ततः ॥ ५५ ॥ 


गतौ 2 क । डुवप्‌ बीजसग्ताने भ्या० उ० (२)आ | 
अ स्त:अत्यावत्ततमागतिस्तस्य र 
र १ र [म्‌ हन्तो टा ए, Fy $ 
rE ता परमः पराऽवधिः, तततः राह 00 डि क 
र्तत ऱ्य पी > र 
नाते । (३) स्नेहपीतस्येव स्नहपीतवत्‌ , घोतस्नेहस्थेवेत्यथ: । 
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ने- वस्तिविधिः ] एकोनविशो्ध्यायः । १०१ 


कफपित्ता निलेष्वन्नं यूपक्षीररसैः क्रमात्‌। 
वातप्नौषधनिष्क्काथत्रिवृतासेन्धवेयुतः ॥ ५६ ॥ 

Yt बस्तिरेकोऽनिले स्निग्धः स्वाद्वम्लोष्णो रसान्वितः । 

न्यग्रोधा दिगणक्काथ-पद्मका दिसितायुतो ॥ ५७ ॥ 

। पित्ते स्वादुहिमो साज्य-क्षीरेक्षरसमाक्षिको । 

| आरग्वधादिनिष्काथ-घवत्सका दियुताख्यः ॥ ५८ ॥ 

छू रूक्षाः सक्षोद्रगो सूत्रास्तीक्ष्णोष्णकटुकाः कफे । 

त्रयस्ते सन्निपातेऽपि दोषान्‌ घ्रन्ति यतः क्रमात्‌ ॥ ५९॥ 
त्रिभ्यः परं बस्तिमतो नेच्छन्त्यन्ये चिकित्सकाः। ` 
न हि दोषश्चतुर्थाऽस्ति पुनदीयेत यं प्रति ॥ ६०॥ 
उत्क्लेशनं शुद्धिकरं दोषाणां शसनं क्रमात्‌। 

न्रिमेव कल्पयेद्रस्तिमित्यन्येऽपि प्रचक्षते ॥ ६१ ॥ 

| दोषोपधादिबलतः सवमेतत्प्रमाणयेत्‌। हर 

॥ ८ सम्यङ'निरूढलिङ्गं तु नासस्भाव्य निवतेयेत ॥ ६२ ॥ 

| प्राक्स्नेह एकः पञ्चाऽन्ते द्वादशास्थापनानि च । 

| सान्वासनानि कर्भेवंब स्तयस्थ्रिशदीरिता: ॥ ६३ ॥ 

| कालः पञ्जदशेकोऽन्र प्राक्‌ स्नेहोऽन्ते त्रयस्तथा । 

| षट्‌ पञ्वस्त्यन्तरिताः# योगोञ्शै बरुतयोऽन्न हु ॥ ६४ ॥ 
| त्रयो निरूहाः स्नेहाश्च स्नेहावाद्यन्तयोरुभो । 


स्नेहबस्ति निरूहं वा नेकमेवाति शीलयेत्‌ ॥ ६९॥ 
उत्क्लेशारिनवधो स्नेहान्निरूहान्मरुतो भयम्‌। 
तस्मान्निरूढः स्नेह्यः स्यान्निरूह्मश्चानुवासितः ॥ ६६ ॥ 
| स्नेहशोधनयुक्त्यैवँ बस्तिकर्म त्रिदोषजित्‌। 
| हंस्वया स्नेहपानस्य मात्या योजितः समः ॥ ६७॥ 
ग मात्राबंस्तिः स्मृतः स्नेहः£ शीलनीयः सदा च सः। 
आ ` बालवृद्धाध्वभारस्रीव्यायामासक्तचिन्तकेः ॥ ६८॥ 
वातभेरनाबलाट्पा ग्निनपेश्वरसुखात्मसिः । 
+. दोषघो निष्परीहारो बल्यः सष्टमलः सुखः॥ ६९ ॥ 
` बस्तौ रोगेषु नारीणां योनिगर्भाशयेषु च । 
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१०२ ग पन मर 
छ अश्ज्ञ हृदये [,सूत्रस्थाने- ` 


छित्रास्थापनगुडे भ्यो विदध्याइस्तिमुत्तरम्‌ ॥ ७० ॥ 
आतुराडुलूमानेन तन्नेत्रं द्वादशाङ्गुलम्‌ । | 
बृत्त गोपुच्छवन्मुलमध्ययो: कृतकणिक्रम्‌ ॥ ७१ ॥ हि. 
सिद्धाथकप्रवेशाग्रं ऋक्षं हेमा दिसम्भवम्‌ । 
(१)कन्दाश्वमारसुमनःपुष्पतरन्तोपमं ढम्‌ ॥ ७२ ॥ 
तस्य बस्तिसेदुल्धुर्मात्रा झुक्तिविकस्प्य वा । 

अथ ्राताशितस्यास्य स्नेहबस्तिविधानतः ॥ ७३ ॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य पीठे जानुसमे मुदा । 

इटे मेढे स्थिते चर्जो शनैः स्रोतो विशुद्ध ॥ ७४ ॥ 
सूक्ष्मां शलाकां प्रणयेत्तया झुद्धेऽनुसेवनि । 
आमेहनान्तं नेत्र च निष्कम्पं गुदवत्ततः ॥ ७५ ॥ 
पीडितेऽन्तगंते स्नेहे स्नेहबस्तिक्रमो हित: । 
वस्तीननेन विधिना दद्यातरोंश्चतुरोऽपि वा ॥ ७६ ॥ 
अनुवासनवच्छेषं सर्वेमेवाल्य चिन्तयेत्‌ । । 
खीणामातेवकारे तु योनिगेह्वात्यपाबते: ॥ ७७ ॥ है | 
चे विदधीत तदा तस्माउनृतावपि चात्यये । 

योनिविभ्रंशशूळेपु योनिव्यापद्यसग्दरे ॥ ७८ ॥ 

नेत्र दशाङ्गं मुद्प्रवेश चतुरङ्ग ङम्‌ । 

अपत्यमार्गे योज्यं स्यादू , द्वयङ्गुलं मूत्रवत्मेनि ॥ ७९ ॥ 
सूत्रकच्छविकारेजु, बालानां त्वेकमङ्गलम्‌ । 

अकुश्चो मध्यमा मात्रा, बाळाना (२) छुक्तिएव तु॥८०॥ 
उत्तानाया: शयानापाः सम्यक्‌ सङ्कोच्य सक्थिनी । 
ऊःवजान्वाखिवतुरानहोरा त्रेण योजप्रेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

बस्ती ख्निरात्रमेवं च स्नेहमात्रां विवर्धयन्‌ । 

अयहमेव च विश्रम्य प्रणिउध्यात्पुनस्त्रपहम्‌ ॥ ८२ ॥ 

पक्षा द्विरको वमिते ततः पक्षा निरूहण म्‌। A 


हु हे 


हे 2 ) SEN अश्वमार:>-करवीर:, सुमनाः=जतिः एतेषां 
पुपदवन उपमा साढश्यमारोदात्ररोहे यश्य तर्‌। (२) शुक्तिः =दगे सुवण 
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सद्यो निरूडश्चान्वास्यः सक्षरात्रा द्विरेचितः ॥ ८३॥ 
यथा कुसुम्भादियुतात्तोयाद्रागं हरेत्पटः । 
॥ ६. तथा द्रवीक्षतादेहाहस्तिनिहैरते मलान्‌ ॥ ८४ ॥ 
शाखागताः कोष्टगताश्च रोगा मर्माध्वेसर्वावयवाडुजाश्व । 
ये सन्ति तेषां न तु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥८५॥ 
विद्‌इलेष्मपित्तादिंमलोच्चयानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मात्‌ । 
&७ तस्यातिवृद्धल्य शमाय,नान्यद्वस्तेविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌॥८६॥ 
| तस्माच्चिकित्साधे इति प्रदिष्टः क्रत्ला चिकित्साऽपिं च बस्तिरेकेः 
तथा (२)निंजागन्तुविकारका रि-रक्तोपधत्वेन सिराव्यधोऽपि ॥ ८७ ॥” 
| इत्यष्टाङ्गढ्ृदये सूत्रम्थाने-ऊनविशोऽध्यायः 


विशोऽध्यायः । 
अथातो (३)नस्यविधिमध्यायं व्याख्योस्यामः । ` 
ही इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेय: । 
१: ! (४)“ऊध्वेजत्रुविकारेषु विशेषान्नस्यमिष्यते । 

(१) 'तस्माञ्िकित्साद्धमिति ब्रुवन्ति, सर्वा चिकित्सामपि बस्तिमेके? इति 
चरके द्वितीयान्तं चिकित्साद्धमिति-्रुवन्तीत्यस्य कमेल्रात्‌ , चिकित्साया अद्धः 
चिकित्सादधः, विषमांशवाच्यद्धशब्दः पुमान्‌-अतः पष्ठीसमासः। वस्तिकमेणो 
वातरोगहरत्वम्‌। वातरोगाः ८०, पित्तकफात्मकाः ६०, अतोत्र विषमांशता, 
अतएव-श्रदधनपृंसक्रमिति न समासः। (२) निजागन्तु-विकारान्‌ , करोति 

। तच्छीलं यद्रक्तं तस्योषधत्वेन = प्रतीकारकत्वेन सिराव्यथोऽपि रक्तमोचनमपि- 
£ चिकित्साड-इति प्रदिष्ट-इत्यन्वयः। ५ 
यानीहीक्तानि कर्माणि विसर्पाणां निवृत्तये । एकतस्तानि सत्राणि रक्तमोत- 
णमेकतः। च० चि० २१।१४। इति० एकोनविशोध्याय: । (३) नासिकाये 
|. २० दित॑ नस्यम्‌ नसादेशः पहन्नेति सुत्नेण पूर्वापरीमावः संबन्ध अध्यययो: । 
छ. (४) जत्र > वक्षों उसंयो: सन्धिः । “स्कन्धो भुजशिरोञ्सोञजी, सन्धी 
तस्यैव जत्रुणी, अमरः । जब्नुण ञङ्घमूडजत्रु = उत्तमाङ्गम्‌, राजदन्तादिः, शा- 
लाक्यतन्त्रोक्तरोगा5धिष्ठानम्‌ तत्र तस्य वा ये विकारास्तेषु 'वमनविरेचनादय-. 
इ यन्त एव, नस्यं = नावनादिकं तस्तःकमं त॒-विशेषादिष्यते = इष्यतेराम्‌ । 
का CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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नासा हि शिरसो द्वारं तेन तद्व्याप्य हन्ति तान्‌ ॥ १॥ 

विरेचनं बृंहणं च शमनं च त्निधाऽपि तत्‌। [ 
( सर्शध्मानाश्वपीडाख्येस्तत्युनः षड्डिध स्म्तम्‌ ।:) 
विरेचनं शिरःशूछजाड्यस्यन्दुगलामग्र ॥ २ ॥ 
शोफगण्डक्रमिग्रन्थिकृष्टापस्मारपीनसे । 

(“स्नेहेन तीक्ष्णेः सिद्देन कल्कक्ताथा दिभिश्च तत्‌ ।,) 
दृंहणं वातजे शूले सूर्यावतं स्वरक्षप्रे ॥ ३ ॥ 5? 
नासास्यशोघे वाक्सङ्गे कृच्छरबोधेऽववा हुके । 

शमनं नी लिकाव्यङ्गकेशदोपा क्षिराजिषु ॥ ४ ॥ 

यथास्वं यौगिक: स्नेहेयंथास्वं च प्रसा धितेः । 

कल्ककाथा दिभिश्चाद्यं मधुपट्वासत्रैरपि ॥ ५ ॥ 

बृंहणं धन्वमांसोत्थरसाखक्‌खपुर रपि । 

शमनं योजबेत्पूवः क्षीरेण सलिलेन वा ॥ ६ ॥ 

मशश्च प्रतिमशेश्च द्विधा स्नेहोऽन्र मात्रया । 
कल्काद्येरवपीडस्तु स तीक्ष्णेमर्धरेचनः ॥ ७॥ 074 
ध्मानं विरेचनश्चणो श्युज्ज्यात्त सुखवायुना । 
पङङ्गुलद्विसुखया नाड्या भेपजगर्भया ॥ ८ ॥ 
अ भूरितरं दोषं चूर्णत्वादपकर्षति । 
प्रदोशिन्यजुल्ीपवेद्॒यान्मप्तससुदर्तात्‌ ॥ ९ ॥ | 


शा 
है 


ke 


यावत्पतत्यसो बिन्दुबंशाशे पद कमेण ते । 

सशस्योत्कृष्टमथ्योना मात्रारुता एव च क्रमात्‌ ॥ १० ॥ 
बिन्दुद्वयोनाः कल्कदेः योजयेन्न तु नावनम्‌ । 
तोयमद्यगरर्नेह-पीतानां पाठुमिच्छताम्‌ ॥ ११ ॥ [ 
भुक्तभक्तशिरःखात-खातुकासस्नुता सजाम्‌ । | 
नवपीनसवेगातँ-सूतिकाश्वासका सिनाम्‌ ॥ १२॥ 

झुद्धानां दत्तबस्तीनां तथाऽनातेवङुदिने । hs 
अन्यब्रात्ययिका द्या पेः अथ नस्यं प्रयोजग्रेत्‌ ॥ १ ३॥ 
प्रातः इलेष्मणि, मध्याह्ने पित्ते, (१)सायन्निञो रले । 
le RN VAS 

| (१) चले><वातरोगे-सायमपरहले रात्रौ च नस्यं ग्रहीतव्यम्‌ । 
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० नस्यविधिः ] विशोऽध्यायः । १०२ 
|. स्वस्थवृत्ते तु पूर्वाह्ने शरत्काळवसन्तयोः॥ १४॥ ` 
`~ _ शीते मध्यन्दिने, ग्रीष्मे सायं वर्षासु सातपे । 

व ~ ७ 
( वाताभिंभूते शिरसि -हिघ्मायामपतानके ॥ १९ ॥ 


मन्यास्तम्भे ्वरश्रशे सायंप्रातदिनेदिने । 
एकाहान्तरमन्यत्र #सक्षाहं च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
स्निग्धस्विन्नोत्तमाङ्गस्य प्राक्क्रतावश्यकस्य च । 
क . निवातशयनस्थस्य जत्रृध्व स्वेदयेत्‌ पुनः॥ १७ ॥ - 
| अथोत्तानजुंदेहस्य पाणिपादे प्रसा रिते । 
किञ्जिटुन्नतपादस्य किश्िन्सूधैनि नामिते ॥ १८॥ 
नासापुट पिधायै क पर्यायेण निषेचयेत्‌। 
उप्णाम्बुतक्षं भेपज्यं प्रणाड्या पिचुनाऽथवा ॥ १९॥ 
दत्ते पादतलस्कन्ध-हस्तकणोदि सदँयेत्‌। 
वारेरुच्छिद्य निष्टीवेत्पाइवेयोरुभयोस्ततः ॥ २० ॥ 
आमेषजक्षयादेवं द्विखिर्वा नस्यमाचरेत्‌ । 
मूच्छायां शीततोयेन सिज्ञेत्परिहरन्‌ शिरः ॥ २१ ॥ 
स्नेहं विरिचनस्यान्ते दद्याददोपाचपेक्षया । 
नस्यान्ते वाकशतं तिष्टेदुत्तानः* धारयेत्ततः॥ २२ ॥ 
घूस पीत्वा (१)कवोष्णाम्बुकवलान्‌ कण्ठ्युड्ये । 
सम्यक्स्निग्धे सुखोच्छवासस्वप्रबोधाक्षपाटवम्‌ ॥ २३ ॥ 
रुक्ेऽक्षिस्तञ्धता शोषो नासाप्ये मूधेशून्यता 
_ स्निग्थेडति कण्डूगुरुताप्रसेकारुचिपीतसाः ॥ २४ ॥ 
बिरिक्तऽक्षिङघुतावक्ऋस्वरविशुद्यः । 
[ इरित म क्षामताऽतिविरेचिते ॥ २५ ॥ 
| “प्रतिमः क्षतक्षामबाळबृद्धसुखात्मसु। | 
प्रयोज्योऽक्ाळवषेंऽपिःः न त्विष्टो दृष्टपीनसे ॥ २६ ॥ 
(२)मद्यपीते$बल्श्रोत्रे कूमिदूपितसूधेनि । 
__ उल्डशोक्लिल्डदोपे च) हनमान च, हीनमात्रतया हि सः ॥ > 
क (१ ) कवोष्णांऽबुनः =मन्दोप्णजलस्य कवलानू गण्डूपाऱडानू । 
( २ ) पीतं मथं येन तस्मिन्‌ । 
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निशाहर्शुक्तवान्ताहःस्वप्नाध्वश्रमरेतसास्‌ । 
शिरोभ्यज्गनगण्डूष-प्रखरावाञ्जनवर्चसाभ्‌ ॥ २८ ॥ 
दन्तकाष्टस्य हासस्य योज्योऽन्तेऽसो द्विबिन्दुकः । शला 
पञ्चसु स्रोतसां शुद्धिः, क्लम-नाशख्िपु क्रमात्‌ ॥ २९ ॥ 

हर्बल पञ्चसु, ततो दन्तदाढ्ये मरुच्छमः । 

न नस्यमूनसप्तान्दे नातीताशी तिवत्सरे ॥ ३० ॥ न 
न चोनाशदशे धूमः, कवलो नोनपञ्ममे । | 
न शुद्धिरूनदरमे न चा तिक्रान्तसप्ततो ॥ ३१॥ 

आजन्ममरणं शस्तः प्रतिमशंस्तु बस्तिवत्‌ । 

मर्शवच्च गुणान्‌ कुर्यात्स हि नित्योपसेत्रनात्‌ ॥ ३२ ॥ 

न चात्र यन्त्रणा नापि व्यापद्धयो मर्शवद्धयम्‌ । 

तैलमेव च नस्याथें नित्याभ्यासेन शस्यते ॥ ३३॥ 
शिरसः 'ेष्मधामत्वात्स्नेहा: स्वस्थस्य नेतरे । | 
आशुक्तच्चिरका रित्त गुणोत्कर्षापक्कष्टता ॥ ३४॥ छ | 
में च प्रतिमश च विशेषो न भवेद्यदि । a 
को मर्श सपरीहारं सापदं च भजेत्ततः॥ ३५ ॥ 
(१)अच्छपान-विचाराख्यौ कुरीवातातपस्थिती । 

अन्वासमात्राबस्ती च तद्वदेव विनिदिशेत्‌ ॥ ३६॥ | 
( पटोलमुद्ववात [क-हस्वमूलकजाङ्गले: । 

रसेः शाख्यिवानद्यान्नस्यकरमेणि पडिये ॥ | 
उच्चर्भापणमायासमजीर्णासात्म्यमोजनम्‌' । | 
दत्तनस्यो नरः क्रोधं यानादींश्च विवर्जयेत्‌ ॥ ) ° 


अणुतलमाह । 


“जीवन्तीजलदेवदारुजलइ-त्वकसेःगरगो पी हिम ' 
दावीत्वडाधुकछवागुरुवरीपुण्डा द्वबिल्वोत्पलम्‌ | बै 
(१) यथा मश--प्रतिमशों आशुकारित्वचिरकारित्वादि-गुणविशिष्टो, 
तभैव-अच्यस्नेहपान-बिचारणाख्यस्नेहोप्योगौ; कुटी प्रावेशिक-बातातपिका- 
रख्यों कल्पो, अनुवासन-मात्रा वस्ती च-आशुकारित्र-चिरकारिल्ांदि-वि- 
| शिष्ट विनि यु lin Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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घृमपानवि० ] उँ । १०७ 


१ 


घावन्यो सुरभि स्थिरे कृमिहर पत्रं बुडि रेणुकां 
किनल्कं कमलाइला शतगुणे दिग्प्रेमभसिं क्वायपेत्‌ ॥३७॥ 
तैलाट्सं दशगुणं परिशेष्य तेन 
तल पचेत सलिलेन दशव वारान्‌ । 
पाके क्षिपेच्च दशमे सममाजडुरधं 
नस्यं महागुणसुशन्त्यणुतेलमेतत? ॥ ३८ ॥ 
(१) यनोन्नतप्रसन्नत्वकूस्कन्धग्रीवा स्यवक्षसः । 
इडे न्द्रियासतपलिता भवेयुनंस्यशीलिनः ॥ ३९ ॥ 
इत्यष्टाङ्गहृदये सूत्रस्थाने विशोऽध्यायः । 


परकबरिशतितमोऽध्यायः। 
अथातो (२)धूमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ ` 
“जनरुऽवेकफवातोत्थविकाराणामञन्मने \ 
उच्छेदाय च जातानां पित्रेद्धम सदाऽऽत्मवान्‌ ॥ १ ॥ 
स्नग्धो मध्यः स तीदणश्च, वाते वातकफे कफे । 
योज्यः+ न रक्तपित्तातिविरिक्तोदरमेहिषु ॥ २ ॥ 
'तिमिरोध्वानिलाध्मानरोहिणीदत्तबस्तिपु । 
मत्स्यमद्यथिक्षीरक्षोद्रस्नेहतिषाशिषु॥ ३ ॥ 
शिरस्यमिहते पाण्डुरोगे जागरिते निशि। 
रक्तपित्तान्थ्यबा घियेतण्मूच्छामरमोहकृत्‌ ॥ ४ ॥ 

०२५ 

भूमोऽकालेऽतिपीतो वा* तत्र शीतो विधिंहितः। 
क्लुतजुम्भित विएमूत्र्नीसेवाशख्रकृसंणाम्‌ ॥ ६ ॥ ` 
हासस्य दन्तकाष्ठल्य धूममन्ते पिंवेन्मदुम्‌ । 
कारेष्वेषु निश्ञाहारनावनान्ते च सध्ग्रमम्‌ ॥ ६ ॥ 
निद्वानस्याञ्जनस्नानच्छदितान्ते विरेचनम्‌ । 


(१) अध्याया्थ--परिशीननफलसुपसंदेरति--धनोज्ञतैत्यादिना । इति 
बिशोध्यायः। है. 
2०. ह ) भूगपानविधिश्वरके स्वस्थ, अन तु-अद्ध्वोजप्रसह्ादाह । 
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१०८ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


बस्तिनेत्रसमद्रव्यं त्रिकोशं कारये ॥ ७॥ 
मूरा प्रऽडुष्टकोलास्थिप्रवेशं धूमनेत्रकम्‌ । ह 
तीध्णस्नेहनमध्येषु त्रीणि चत्वारि पञ्च च ॥ ८ ॥ 
अङ्गुलानां क्रमात्पातुः प्रमाणेनाश्कारनिं तत्‌ । | - 
ऋजूपविष्टरतच्चेता विवृतास्यखिपर्ययम्‌ ॥ ९ ॥ 
पिधाय चिछदमेकेक घूम॑ नासिकया पित्रेत्‌ । | 
प्राक पिवेन्नासयो त्क्लिष्टे दोपे घ्राणशिरोगते ॥ १०॥ 2१ 
उत्क्लेशनार्थे वक्रेण, विपरीतं तु कण्टगे) | 
झसेनेवो द्मेद्भूमं+ नासया डग्विधातकृत ॥ ११॥ 
आक्षेपमोक्षे: पातव्यो(१) धूमस्तु त्रिखिसिखिसि: । 
अहः पिव्रेत्सकृत्‌ स्निग्धं, द्विर्मध्यं, शोधनं परम्‌ ॥ १२॥ 
त्रिश्रतुर्वा* रदो तत्र द्रव्याण्यगुरुगुर्गुछु । 
मुस्तस्थौणेयशैलेय-नलदोशीरवालकम्‌ ॥ १३ ॥ 
वराङ्गकोन्तीमधुकबिल्वमज्जेल्वालकम्‌ । 
श्रीवेष्टक सजेरसो ध्यामकं मदन प्लवम्‌ ॥ १४ ॥ 
सल्लकी कुछुसं मापा यवाः कुन्दुरुकस्तिला: । 
स्नेहः फलानां साराणां मेदो मज्जा वसा घृतम्‌ ॥ १९ ॥ 
रामने शल्लकी लाक्षा पथ्वीका कमलो त्पलम्‌ | 
न्यमाधो दुस्वराश्वत्थप्लक्षरोध्नत्वचः सिता ॥ १६॥ 
यष्टामधु सुवणेत्वक्‌ पञ्चकं रक्तयष्टिका । 
गन्धाश्वाङ्ष्टतगराः# तीक्णे ज्योतिष्मती निदा ॥ १७॥ 
दशमूल्मनोह्वालं लाक्षा श्वेता फलत्रयम्‌ । 
गन्धद्रव्याणि तीष्षणानि गणो 'मुर्धविरेचन: ॥ १८॥ 
जले स्थितामहोरात्रमिपीकां द्वादशाडुलाम । 
पि्टेधूमोपधेरेवं पञ्चक्कत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 


( १ ) धूमस्तु-त्रिभिः त्रिभिः, आज्ञिप-मोक्षैरुपलक्षित:, त्रिः 
पातब्यः | प्रथमं त्रिभिराक्षेपमोक्षैः पीत्वा “विश्रामः? कत्त 
तीन्‌ श्राक्षेपमोक्षान्‌ पीत्वा विश्रांमः, 
चाः | एवं नव । विश्रम एव “विश्राम? । 

| र 00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


शा _ 


त * वार त्रयं 
व्यः, ततो द्वितीयावृत्तौ 
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गण्डूषादिविधिः ] द्वाविशोऽध्यायः १०९ 


वातरङ्गु्कस्थूला यवमध्या यथा भवेत्‌ | 
छायाझुष्कां विगर्भो तां स्नेहाभ्यक्तां यथायथम्‌ ॥ २०॥ 
७ ऱ्य १)धूमनेत्रापितां पाठुमरिनिप्लुष्टां प्रयोजयेत्‌। 
- )शरावसम्पुटच्छिद्रे नाडी न्यस्य दशाङ्गलाम्‌ ॥ २१ ॥ 
अष्टाडुःलां वा वक्केंग कासवान्‌ धूसमा पित्रेत्‌॥ २१ 
कासः श्वासः पीनसो विंस्वरत्वं पूतिगन्धः पाण्डुता केशदोपाः ॥ २२॥ 
कर्णस्या क्षि्रावकण्ड्वतिजाडयं तन्द्रा (३) हिध्मा धूमपं नस्पररान्ति॥२२ ३॥ 
(“इत्कण्ठेन्द्रियसंछुद्धिर्लाघवं शिरसः हासः । 
यथेरितानां दोषाणां सम्यकपीतस्य लक्षणम्‌ ॥??) 


< 


इत्यष्टाङ्गृदये सून्रस्थाने-एकविशोऽध्यायः । 


द्वाविशतितमोऽध्य्रायः । 
कह अथातो (४)गण्डूषा दिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः 
“नचतुष्प्रकारो गण्डूषः स्निग्धः शमनशोधनौ । 
रोपणश्चः त्रयस्तत्र त्रिषु योज्याश्चला दिषु ॥ १॥ 
अन्त्यो ब्रणघ्नः# स्निरघोऽन्न स्वाद्वम्लपटुसा धितेः 
स्नेहे: संशमनस्तिक्तकपायमधुरोषधैः ॥ २॥ 


( १ ) धूमनेत्रं धूमपान-नलिका, ( २ ) शराब सम्पुटो सृतिकानिमितं धूमपान 

पात्रम्‌ । (३ ) हि इति व्यक्तं ध्वनि धमति शब्दायते-इति विग्रहे ध्माधाती:, 
, विचि हिध्माशब्दों बिश्वपावत्‌ । आतोञचुपसर्गेक इति कप्रत्यये टापि रमावत्‌ 

ध्मा शब्दापिसंयोगयो: भ्या० प० पात्राध्मा'*'पिव-जिप्र-धम'' “इत्यादिना 
टे 30 भ्रमादेशे धमति, शपि धूमं पित्रति; कप्रत्ययः, धूम पः । शालिनी । 

इति--एकविंशोध्यायः । 
(४ ) “गण्डूषो मुखपूरणः'। अ० । आदिना~कवल= प्रतिसारण-सुखा- 

लेप मूद्धतैलानि । 
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११० अश्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


शोधनस्तिक्तकट्वम्लपट्ष्णे रोपण: पुनः । 
कपायतिक्तकेः तत्र स्नेहः क्षीरं मधूदकम्‌ ॥ ३ ॥ 
युक्त मद्य रसो मूत्रं धान्याम्लं च यथायथम्‌ । >>> च्य 
कल्केयुक्त विपक्क वा यथास्पर्श प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दन्तहषें दन्तचाले मुखरोगे च वातिके । 
सुखोष्णमथवा शीतं तिलकल्कोदक हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गण्डूपधारणेःनित्यं तेल मांसरसो5थवा । न 
उपादाहान्विते पाके क्षते चागन्तुसम्भवे ॥ ६॥ 
विषे क्षाराग्निदरधे च सपिर्धार्य पयो5थवा । 
वैशद्यं जनयत्यास्ये सन्दधाति सुखब्रणान्‌ ॥ ७॥ 
दाह-ठृष्णा-प्रशमनं मधुगण्डूषधारणम्‌ । 
धान्याम्लमास्यवैरस्यमलदो गंन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तदेवालवण शीतं झुखशोपहरं परम्‌ । 
आधु क्षाराम्बुगण्डूषो भिनत्ति इलेष्मणश्चयम्‌ ॥ ९ ॥ । 
सुखोष्णोदकगण्ड्पेर्जायते वक्नलाघवस्‌। । 
निवाते सातपे स्विन्नम्दितस्कन्धकन्धरः ॥ १०॥ क 
गण्डूषमपिबन्‌ किञ्चिदुन्नतास्यो विधारयेत्‌ । 
कफपूर्णास्यता यावत्खवदूघराणाक्षताऽथवा ॥ ११॥ 
असञ्चायो (१)सुखे पूणे गण्डूपः, *कवलो१ऽन्यथा । | 
मन्या-शिर:कर्ण-मुखा5क्षिरोगा: प्रेसेक-कण्ठा55मय-वक्‍्क-शोपा: 
हर्लास-तन्द्राऽरूचि-पीनसाश्च साध्या विशेषात्कवलम्रहेण ॥ १२ | 
कटको रसक्रिया चूर्णेख्रिविधं प्रतिसारणम्‌ ॥ १३ ॥ ५ / 
युन्ज्यात्तत्‌ कफरोगेषु गण्डू्षविहितोषधे: । 
“व्याधेरपचयः पुश्चिशर्य वक्नलाघवम्‌ । \ 
इन्द्रियाणां प्रसादश्च कवे झुद्धिरक्षणम्‌ ॥ 
हीनाज्जाड्यकफोत्क्हेशावरसज्ञानमेव च। 
~ अतियोगान्सुखे पाकः शोपतृष्णारुच् पाकः शोपतृष्णारुचिङ्कमाः(२) ॥९ 
न ५ ४ स पूणेसति सञ्चारयितुमशक्यी पाण्डूष- इत्युच्यते । सञ्जारयितञं 
`अकः कवण -इदच्यते। (२) अङगरदिताः श्लोकाः सर्न CE 
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गण्डूषादिविधि द्वाविशोऽध्यायः । १११ 


“मुखालेप? खिधा दोषविपहा वणेकूच्चर सः ॥ १४॥ 
उष्णो वातकफे शस्तः, शेषेज्वत्य्थशीतल: | 
ब्रिप्रमाणश्चतुर्भाग न्रिभागार्धाङ्गलोन्नतिः ॥ १५ ॥ 
अझुष्कस्य स्थितिस्तस्य, झुष्को दूषयति (१)च्छविम्‌ । 
(२)तमाद्र यित्वाऽपनयेत्तदन्तेऽभ्यङ्गमाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
विवर्जयेदिवास्वम्नभाष्यारन्यातपझुकक्रुधः । 
न योज्यः पीनसेऽजीणें दत्तनस्ये हनुग्रहे ॥ १७॥ 
अरोचके जागरिते स तु हन्ति सुयोजितः। 
अकालपलितव्यड्रवलीतिमिरनीलिकाः ॥ १८ ॥ 
ऋतुभेदेनमुखालेपानाह । 
कोलमज्जा वृषान्मूलं शाबरं गौरसर्पपाः । 
सिहीमूछ तिलाः कृष्णा दावीत्वडनिस्तुषा यवा: ॥ १९ ॥ 
दर्भमुलहिमोशी रशिरीषमिंशितण्डुला: । 
कुमुदोत्पलकह्नारदूर्वामधुकचन्दनस्‌ ॥ २० ॥ 
कालीयक-तिलोशीरसांसीतगरपक्षकम्‌ । 
ताळीसगुन्द्राएण्डाहयष्टीकाशनतागुरु ॥ २१ ॥ ` 
(३)इत्यर्धाधादिता लेपा हेमन्ता दिंघु षट्‌ स्मृताः । 
सुखालेपनशीलानां इढं भवति दशनम्‌ ॥ २२॥ 
वदनं चापरिंम्लानं इलक्ष्णं तामरसोपमम्‌ । 
अभ्यङ्गसेकपिचवो बस्तिश्चेति चतुविधम्‌ ॥ २३ ॥ 
मूधंतलम्‌# बहुगुणं त्विय दुत्तरोत्तरम्‌। 
तत्राभ्यङः प्रयोक्तव्यो रोक्ष्यकण्ड्मला दिषु ॥ २४॥ 
अर्ड॑षिकाशिरस्तोददाहपाकब्रणेषु तु । 
परिपेकः# पिचुः केशशातरूफुटनघूपने ॥ २९ ॥ 
नेत्रस्तम्भे च बस्तिस्तु प्रसुप्त्यदितजागरे । 
नासास्यशोषे तिमिरे शिरोरोगे च दारुणे ॥ २६ ॥ 
“विधिस्तस्य?(४) निषण्णस्य पीठे जाचुसमे सदौ । 


लर चब ्चच। (२) तं शुष्कं मुखालेपम्‌ । (३ ) अरे -अधें पथे- 
उदिताः कथिताः अर्धाधोंदिताः । वीप्सायां द्वित्वम्‌ ( ४ ) तस्य = शिरोवस्तेः । 


- CC-0. In Public Domain. Gurukul Kanagri 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


११२ अष्टाइडदगे- [ सूचल्थाने- 


शुद्धाक्त-स्विन्न-देहस्य दिनान्ते गठ्यमा हिषम्‌ ॥ २७ ॥ 
हादशाहुलूविस्तीर्ण चमंपट्ट (१)शिरःसमस्‌ । 
आकणबन्धनस्थानं ललाटे चस्नवेष्टिते ॥ २८ ॥ 
चलवेणिकया बढ्ध्वा (२)मापकल्केन लेपयेत्‌ । 
ततो यथाव्याधि शतं स्नेह कोष्णं निषेचयेत्‌ ॥ २९॥ 
ञभ्वै केशभुवो यावदळुळम* धा रञ्च तम्‌ । 
आवक्रनासिकोत्क्लेदा हृशाष्टो पट (३)चरादिषु ॥ ३०॥ 
मात्रासहस्राण्यरुजे (४) त्वेकं स्कन्धा दि मर्दयेत्‌ । 
सुक्तरुनेहरू ८ य परमं सप्ताह तस्य सेवनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारथेत्पूरणं कण कर्णमूल॑ विंसर्दयन्‌ । 
हज; स्यान्माइंबं यावन्मात्राशतमवेदने ॥ ३२॥ 


9 मात्राप्रमाणमाह । 


निमेषोन्मेषकालेन समं न्रा 
ह 200 मात्रा तु सा स्मता ॥ ३३ । 
“04 ल परिफुटनं शिरसः स्व ण | 
न प्रसादं स्वरहचुसूर्धबले च मूर्धतेल्म्‌ ॥ ३४ ॥ 


र सजस्थ मे दा 
इत्यष्टाङ्गहृदये सूत्रस्थाने द्वाविशोध्याय: । 


न 


(१) शिरः समं दैध्य प्रायः 
स = सपादहस्तपरिमितम्‌ भः 
ट क दहर बति । 
2 त लेपयेद्‌ यथा शिरसि वलं तिष्ठत । (३) चलादि' 
तकेषु _ मशः दशसहखनिमेष-श्रष्ट -सहत्त-नि लि 


वशा मेष-षट--सहस्रनिमेप-- 
क 4 मात्रा = निमेषात्मकः कालः । (४) अरुजे तुः र्‌ 

७ 'थ्यर्‌; क्षाथ ई के बि 
रक्षाथमेकसहस्ननिमेव परयतं धारयेत्‌ | (५) एत है गे 

रे लधारण- 


गुण -कचेत्यादि 
उगानाह-कचेत्यादिना । पुव्पिता य़ा । इति द्वार्विश्ञोध्याय: । 


| = CC-0. In Public Domain. Gurukul. Kangri Collection, Haridwar 


( २) माष 


हत रे बिडी 


| 


ब 


| 
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आइच्योतनादिः ] त्रयोविशोऽऽ्र्यायः । ११३ 


्रयोविशोऽध्यायः । 
अथात (१)आाश्रोतना्जनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
2 क इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“सर्वेषासक्षिरो गाणामादावाश्रोतन॑ हितम्‌ । 
रक्तोदकण्ड्घर्षाश्रु-दाहरागनिबद्दणम्‌ ॥ १॥ 
(२)उष्णं वाते, कफे कोष्णं, तच्छीतं रक्तपित्तयो: । 
८ निवातस्थस्य वामेन पाणिनोन्मील्य लोचनम्‌ ॥ २॥ 
शुक्तौ प्रलम्बया5न्येन पिचुवर्त्या कनी निके । 
दश द्वादश वा बिन्दून्‌ ठ्वयङ्कलादवसेचयेत्‌॥ ३ ॥` 
ततः प्रमृज्य स्रुटुना चेलेन, कफवातयोः। 
अन्येन: कोष्णपानीय 'प्लतेन स्वेदयेन्स्टु ॥ ४ ॥ 
अत्युष्णतीक्ष्णं (३)रुग्रागहङनाशाया क्षिसेचनम्‌. । 
अतिशीतं।तु कुरुते निस्तोद-स्तम्भ-तेदनाः ॥ ५ ॥ 
hs `. कपायवत्सेतां घर्षे कृच्छादुन्मेपणं बहु । 
१ विकारवृद्धिमत्यल्पं संरम्भमपरिखुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
गत्वा सन्थिशिरोधागसुखखोतांसि भेषजम्‌ । 
ऊध्वेगाननयने न्यस्तमपवतेयते मलान्‌ ॥ ७॥ 
अञ्जनधारणमाह । 
अथाज्जनं शुद्धतनोनेत्रमात्राश्रये मठे । 
5 ॥८॥ 
| सन्दधर्षाश्चुरागेऽधणि प्रयोज्यं घनंदूषिके । 
4 आते पित्तकफासग्भिमारुतेन विशेषतः ॥ ९ ॥ 
____ लैखनं रोपणं दृष्टिप्रसादनमिति त्रिधा । 
॥ अञ्जनम्‌#लेखनं तत्र कपायाम्लपटूषणेः ॥ १० ॥ 


मी क (१) आइच्योतनमासेचनम्‌, (इचु) इच्युतिर्‌-आसेचने भ्वा० नपुंसके भावे 
ल्युट्‌ अनादेशः । “आइच्योतनन्नु हरिचन्दन-पछवानाम्‌? इतिभवभूतिप्रयोगः। 
(२) उष्णं तावदेव, यावत्सद्यते नेत्रे, वक्ष्यति-अ्रत्युष्णमित्यादि ॥ ; 
(३ ) र्जे, रागाय, नेत्र-नाझाय, चेत्यर्थः । 
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११४ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


रोपणं तिक्तकेद्रं व्ये; स्वाइुशीतेः प्रसादनम्‌ । 

तीदणाज्ञनाभिसन्तसे नयने तत्प्रसादनम्‌ ॥ ११ ॥ 

प्रयुज्यमानं लभते प्रत्यञ्जनसमाह्वयम्‌ । 

दशाङ्गुला तनुमध्ये शलाका सुकुलानना(१) ॥ १२॥ 

प्रशस्ता, लेखने ताम्री, रोपणे काललोहजा । 

अङ्क ० 

इली च, सुवर्णोत्था रूप्यजा च प्रसादने ॥ १३॥ 

( पिण्डस्य तीक्षणद्रव्यस्य सटुद्रव्यक्कतस्य च । 

हरणुमात्रं द्विगुणं प्रमाणं कथयन्त्यपि ॥ 

रसक्रियायामप्येबं विडङ्गफलमात्रकम्‌ i 

शा विगुणां तीके चूर्ण च त्रिगुणां मदो ॥ ) 

पि ण्डो, रसक्रिया, चूण खिधेवाज्ञनकल्पना । 

युरो मध्ये रघो दोषे ता.क्रमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 

हरणमात्रा पिण्डस्य वेल्लुमात्रा रसक्रिया । 

तोदणस्य, द्विगुणं तस्य सुटुन: + चूणितस्य च ॥ १९ ॥ 

डवे शलाके तु तीदणस्य, तिस्रस्तदितरस्य च। 

निशि स्वप्ने न मध्याह्न म्लाने नोष्ण 

vee गभस्तिभिः ॥ १६॥ 

प्रातः [य दोषाः स्युवंधितोत्पीडितदता: । 

७७ 2. च तच्छान्त्य व्यञ्रेञ्कञ्तो 5अयेत्सदा ॥ १७॥ 

न छु न दिवा प्रयोज्यं तीक्ष्णमञ्गनम्‌ । 

स दि प्राप्य सीदति ॥ १८ ॥! 
कालस्य सोम्यत्वेन च तपिता । 


हः 
अश्मनो जन्म लोहस्य तत joe ॥ २० ॥ 


उपघातोऽपि तेनैव तथा नेत्रस्य 
न रात्रावपि शी ते$ति क ॥ । 


( १ ) मुकुलाकारे-श्रानने कोटी यस्याः सा झुकुलानना । 
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ने- तपेणादिविधिः ] चतुविज्ोळ्याय: । ११% 


दोषमस्रावसत्स्तस्भ-कण्ड्जाड्या ढिकारि तत्‌ (१)॥ २२ ॥ 
नाक्षयेद्धीतवमित-विरिक्ताशितवेगिते । 
क्रुडज्वरिततान्ताक्षि-शिरोस्क्ूशोकजागरे ॥ २३॥ 
अदृ्टऽकें शिरःस्त्राते पीतयोर्धूममद्ययोः । 
अजीणेंडन्यर्कसन्तसे दिंवासुप्ते पिपा सिते ॥ २४ ॥ 
अतितीधणम्दुस्तोक-बह्व च्छ-घन-कर्कशाम्‌ । 
, अत्यर्थशीत्ं तक्षमञ्जनं नावचारयेत्‌॥ २५ ॥ 
अथाचुन्मीलयन्‌ दृष्टिमन्तः सञ्चारयेच्छनेः । 
अञ्जिते वत्मंनी किञ्चिचालपेच्चेवम्जनम्‌ ॥ २६ ॥ 
तीक्ष्ण व्याप्नोति सहसा, न चोन्मेषनिमेषणम्‌.। 
| निष्पीडनं च वर्त्म॑भ्यां क्षालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २७॥ 
। अपेतोषधसंरम्मं नित्रेतं नयनं यदा । 
| व्याधिदोषर्तुयोग्याभिरद्िः प्रक्षा लयेत्तदा ॥ २८ ॥ 
| दक्षिणाङ्गुष्टकेनाक्षि ततो वामं सवाससा । 
। | उध्वेवत्म॑नि सङ्गृह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌॥ २९॥ 
| वत्मंप्राप्ताऽ्जनाद्दोषो रोगान्‌ कुर्यादतो$न्यथा । 
| कण्डूजाडयेऽञ्जनं तीदणं धूम वा योजयेत पुनः ॥ ३० ॥ 
| ती्ष्णाञ्जनाभितक्त तु चूर्ण प्रत्यञ्जनं हितम्‌॥ ३०३ ॥” 
| इति सूत्रस्थाने त्रयोविशोऽध्यायः। | 


चतुर्विशतितमोऽध्यायः । 
अथातस्तर्पणपुरपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

| इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

| “नयने ताम्यति स्तब्घे शुष्के रक्षेऽभिघा तिते । 
है. 5७ वातपित्तातुरे जिले शीर्णपक्ष्माविलेक्षणे ॥ १॥ 

| कृच्छ्रो न्मीलसिराहप॑सिरोत्पाततमोजुनेः । 

(१ ) तत्‌= अतिती इणमञ्जचं, दोषम्‌-अस्रावयत्‌ सत स्तम्भ--कण्डू 

जाड्यादिकारि स्यान्न तु दामकारि=इत्यन्वयः। इति त्रयोविंशः । 
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११६ अशङ्गहृद्य- हि सूत्रस्थाने- 


स्यन्दमन्थान्यतोवातवातपर्यायझुक्रकेः ॥ २॥ ˆ 
आहुरे शान्तरागाश्रु-शूरुसंरम्भदूषिके । 
निवाते तपंणं योज्यं शुद्धयोमूर्धकाययोः ॥ ३ ॥ ee 
काले साधारणे प्रातः सायं वोत्तानशायिनः । 
यवसापमरयी पाली नेत्रकोशाद्वहिः समाम्‌ ॥ ४ ॥ 
दयङ्गुछोचाँ ढां कृत्वा यथास्वं सिद्धमावपेत्‌ । 
सपिनिमी लिते नेत्रे तक्षाम्बुप्रविछायितम्‌ ॥ ५ ॥ 
नक्तान्ध्यवाततिमिरकृचङ्रवो धा दिके वसाम्‌ । 
` आपक्ष्माग्राद& अथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुर्वतः ॥ ६॥ 
मात्रा विगुणयेत्तत्राव्त्मसन्धिसितासिते । 
दष्टो च कमशो व्याधौ शतं त्रीणि च पञ्च च ॥ ७॥ 
शतानि सप्त चाष्टी च, दश मन्थे, दशानिले । 
पित्ते पट्‌, स्वस्थवृत्ते च बलासे पञ्च धारयेत्‌ 
इत्वाऽपाड्गे ततो द्वारं स्नेह पात्रे a 
याळ ततो द्वारे स्नेहं पात्रे निग 
पिवेच् धूमं, नेक्षेत व्योम रूपं 
इत्थं प्रतिदिनं वायो, पित्ते त्वेकार 


भे र न्तर, कफे | 
स्वर द्व्यन्त पेरि 9 
बस्थे चद : र दद्यादावृप्तेरिति योजयेत्‌ ॥ १०॥ 


नेत्रतसिलक्षण 

प्रकाशक्षमता स्वास्थ्यं हिल लोचन 
द विपदो ऽति ष्मा रुजः i ॥ 
तपेणा त तरव झान्ता दृष्टिहि सौदति । र 
उ ५ माद्दगबलाधानका रिणम्‌ (१ )॥ १२ ॥ 

> मयुञ्जात पूर्वोक्तेष्वेब यक्ष्मस । 
स वात स्नेहनः इलेप्मसहिते लेखनो 
रग्दोबॅल्ये$निळे पित्त रक्त स्वस्थे प्रसा 
भूरायप्रसहानूप मेदोसजवसा सिषे; ॥ 9. । ५ 
स्नेहनं पयसा पिट्ेजीवनीये श्व र i अ | 


(१ ) हेतुगमँ विशेषणम्‌, यस्मादू इग्वलाधानकारी पुटकस्तर्मास लग 
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स्थाने- ` अन्त्रविधिः ] पञ्चविशोऽध्यायः । ११७ 


मगपक्षियकृन्मांस छुक्तायस्ताग्रसेन्धवैः ॥ १९॥ 
स्रोतोजशाङ्कफेना लेलेंखनं मस्तुकलिकितैः। 
चक मृगपक्षियङन्मज-तसान्त्रहृदयामिपेः ॥ १६ ॥ 
मधुरैः सघृते: स्तन्यक्षीरपिष्टः प्रसादनम्‌ । 
बिल्वमाच्रं थक्‌ पिण्डं मांसभेषजकल्कयोः ॥ १७ ॥ 
उस्वूकवटाम्भोजपत्रैः स्नेहादिषु क्रमात्‌। 
वेष्टयित्वा सदा लिप धवधन्वनगोमयः ॥ १८॥ ` 
पचेत्प्रदीप्तेरग्न्याभं पक्कं निष्पीड्य तद्रसम्‌। 
नेत्रे तर्पेणवद्युञ्ज्यात्‌ * शत हें त्रीणि धारयेत्‌॥ १९॥ 
छेखनस्नेहनान्त्येषु# कोष्णो पूर्वो, हिमो5परः । 
धूमपोऽन्ते तयोरेव योगास्तत्र च तृप्तिवत्‌ ॥ २० ॥ 
तपंणं एटपाकं च नस्यानहें न योजयेत 
यावन्त्यहानि युञ्जीत द्विस्ततो हितभाग्भवेत्‌॥ २१ ॥. 
3 माळतीमहिकापुष्पेबेद्धाक्षो निवशेन्निशाम्‌ ॥ २१३ ॥ 
१. सर्वात्मना नेत्रबलाय यत्नं कुवीत नस्य़ाजनतपेणाचे: । | 
(१)दष्टिश्च. नष्टा विविधं जगच्च तमोमयं जायत एकरूपम्‌॥ २२३४ | 
इत्यष्टाङ्गहृदये सून्नस्थाने चतुविशोऽध्यायः । 


पञ्च चिशतितमोऽध्यायः । 
अथातो यन्त्रविंधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

| इति ह स्माहुराच्रेयादयो महषयः ॥ ` 
“नानाविधानां शल्यानां (२)नानादेशप्रबाधिनाम्‌ । 
| ( १) “दृष्टेविनाशे विविध जगद्यत्‌ , तमोमयं जायत एक रूपम्‌? 

इति पठितुमुचितमनुणतया कवितायाः। चु विश: । 
^ ( २ ) नानादेश-प्रबाधिनां नानाविधानां रल्यानामःत्शल्य-युलिका काचः 
| पाषाण वंश कण्टकादीनाम्‌ , आहतुम--आक्ृष्ठुं, यः अभ्युपायः्सांधन) तद्यः 

|| 

} 


वे 


> त्रम-इत्युच्यते, यञ्च-अदृशयानां रोगाणां शल्यानाञ्च, दशेने=निरीक्णे, साधन 
तच यन्त्रमित्युच्यते,-वक्षति नाडी यन्त्राणि,इली० १३ । ` ` 
CC-0. In Public Domain. 
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५१८ अष्टाडुह्ृदये- [ सूत्रस्थाने- 


आहतुमभ्युपायो यस्तद्यत्त्रं यच दर्शने ॥ १॥ 
अशभिगन्द्रादीनां शस्रक्षाराग्नियोजने । | 
शेषाङ्गपरिरक्षायाँ तथा बस्त्यादिकर्मणि ॥ २॥ हरि 
घरिकालावुः्टछ च जाम्बवोष्टादिकानिं च। 

अनेकरूपकार्याणि यन्त्राणि विविधान्यतः ॥ ३ ॥ 

विकल्प्य करपथदूकुद्या+ (१)यथारूथूलं तु वक्ष्यते । 

तुल्यानि कङ्कसिहक्षे-काका दिम्मगपक्षिणास्‌ ॥ ४ ॥ 

युखेसुंखानि यन्त्राणां कुर्यात्तत्सज्ञकानि च । 
जशादशाङुलायामान्यायसानि च भूरिशः ॥ ५ ॥ 
मसूराकारपर्यन्तेः कण्ठे बद्धानि कीलः 
विद्यात्स्वस्तिकयन्त्राणि सूलेऽङ्कुशनतानिं च ॥ ६॥ 
तच्डरस्थिसंलमशल्याहरणसिध्यते । 


पुऽ हरे फा | 
७० रसशल्यापपक्ष्मण 

सुउण्डी सूनू स्वकमूपणा। ˆ" | 
गम्भीर बणमांसानामर्मणः 
४ द्वादशाङ्गुखे मत्स्य-ता 


नाडीयन्त्राणि सुपिराण्येकाओ शल्यापहारिणी ॥ १० ॥ 
७ येका 
सोतोगतानां गल नेकसुखानि च। 


4 
| 
त्र्य 
“नि 
~ 
| 
a 
ed 
Es 
Cr] 
श्र 
०3 
क 
A 
ऱ्य 


न्ते-इति भावः |. (२) ताडबन्त्मिति नेर स्थूलानि स्थूलानि यन्त्राणि वच्य- 


'तालशब्दं पठन्ति-मत्स्य्र ताछव दित्यादौ । न वदन्ति तदनुसारं त्रिषु स्थानेषुः 
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स्थाने- 


— 


॥॥ 
छै 


७७६६७०० ५--०-- 
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यन्त्रविधिः ] . पञ्चविंशोऽध्यायः । ११९ 


नाडी* पञ्चसुखच्छिद्रा चतुष्कर्णस्य सङ्ग्रहे ॥ १३ ॥ 
वारङ्गस्य, द्विकर्णस्य त्रिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः । 
चारड़कर्णसंस्थाना55नाहदैर्व्यानुरोधत: ॥ १४ ॥ 
नाडीरेवंविधाश्रान्या द्रष्ड़ं शाल्यानिं कारयेत्‌ । 
पद्मकर्णिकया मूध्नि सदशी द्वादशाङ्गुला ॥ १९ ॥ 
चतुर्थसुषिरा नाडी राल्यनिर्घातिनी मता । 

अर्शसाँ गोस्तनाकारं यन्त्रकं चतुरङ्गुलम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाहे पञ्चालं पुंसां प्रमदानां षडङ्गकम्‌ । 

द्विच्छिद्रं दर्शने व्याघेरेकच्छिद्रं तु कमेणि ॥ १७॥ 
मध्येऽस्य त्र्यङुळं छिद्रमङगुष्टोदरविस्तृतम्‌ । 
अर्धाइलोच्छितोढ्बृत्त कणिक च तदूध्वेतः ॥ १८ ॥ 
शम्याख्यं ताहगच्छिद्रं यन्त्रमर्शःप्रपी डनम्‌ । 
सर्वथाऽपनयेदोष्ठं छिद्रादूध्वे. भगन्दरे ॥ १९ ॥ 
घ्राणाबुँदाशसामेक-च्छिद्वा नाड्यङुद्वया । , 
प्रदेशिनीपरीणाहा स्याद्गन्दरयन्त्रवत्‌॥ २० ॥ 
अडलित्राणकं दान्तं वाक्ष वा चतुरडुःलम्‌ । 
द्विच्छिद्रं गोस्तनाकारं तद्वक्रविव्ृतौ सुखम्‌ ॥ २१ ॥ 
योनिव्रणेक्षणं मध्ये सुषिरं घोडशाङ्कलम्‌ । 

सुद्राबद्धं चतुभित्तमम्भोजसुकुलाननम्‌ ॥ २२ ॥ 
चतुःशलाकमाकान्तं मूळे त द्विकसेन्सुखे । 

यन्त्रे नाडीबणाभ्यडक्षालनाय षडयुठे ॥ २३ ॥ 
बस्तियन्त्राकृती मूले मुखेञ्कुष्ठककाय-खे । 
अग्रतो$कणिके मुळे निबद्धटदुचर्मणी ॥ २४॥ - 
दविद्वारा नलिका पिच्छनलिका वोदकोदरे । 

धूमबस्त्या दियन्त्राणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २९ ॥ 
त्र्यङ्कुलास्यं भवेच्छुङं चूषणेष्टादशाङ्खलम्‌ । ` 

अग्रे सिंदधार्थकच्छिदरं सुनद्धं चूचुकाक्रति ॥ २६ ॥ ` 
स्यादद्वादशाङ्गलो 5लाबुर्नाहे त्वष्टादशाङुलः । 
चतुस्त्रयहुलब॒त्तास्यो दीप्तोऽन्तः इलेष्मरक्तह्ृत्‌(॥ २७ ॥ 
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१२० ; अष्टाङ्गहृदये- .- [ सूत्रस्थाने- 


तहृढटी हिता गुल्मविळयोन्नमने च सा । 

शलाकाख्यानि यन्त्राणि (१)नानाकर्माक्ृतीनि च ॥ २८ ॥ 
थायोगप्रमाणानि% तेषामेषणकर्मणी । 

उभे गण्डूपदसुखे# लोतोभ्य शल्यहारिणी ॥ २९ ॥ 

मसूरदलवक्त्रे हें स्यातामष्टनवाङ्गले । 

शङ्कवः पर* उभो तेषां पोडशद्वादशाङ्छौ ॥ ३२॥ 

व्यूहनेडहिफणावक्रा* हो दशद्वादशाइवलो । 

चालने शरपुङ्खास्यौ« (२)आहायें बडिशाकृती ॥ ३१ ॥ 

नताऽम शङ्कुना तुल्यो गर्भशङ्करिति स्मृतः । 


शाङुलायतस्तेन मूढ्गर्भ हरेत्‌ खिया: ॥ ३२॥ 
अरमयाहरणं सपफणावदूवकमग्रतः 


शरपुद्ठसुखं दन्तपातनं चतुरङुलम्‌ ॥ ३३॥ 
ऽणीषाः शलाकाः पट 
प्रमार्जने। : 
दातार दे दशट्वादशाङ्गुछे ॥ ३४ ॥ 
3 सधां घाणे, दे कर्णेड्शनवाडले | 
कणेशोधनमश्वत्थ पत्रप्रान्त सुवाननम्‌॥ ३९॥| 
शळाकाजाम्बवो टाना क्षारेध्ग्नी च पथक्‌ त्रयम्‌ । 


मध्योध्वेबृत्तदण्डां च मूले चार्धन्दुसन्निभाम्‌ । 
र्तुश्यास्या नासां 
बुददाहळछूत्‌ 
या निम्नमुखास्तिखः क्षारोषधक्रमे । हु 


तदनुयुणा55कृतिमन्ति कार्याणि । ( 
(३) अ्रन्त्रवध्मनि = भ्रन्त्रवृद्धी 


स्वल्पकायकराणि-श्रयस्कान्त 
न्तादीनि-एकविंशति तेषांकार््या । 
00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection ह्नि 


| 
युन्ज्यात्‌ स्थूलाणुदी४णां£ शलाकामन्त्रवध्मेनि(३) ॥ ३६ ॥ 
॥ 
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a, 
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थानेऽ शसत्रविधिः ] षड्विशोऽध्यायः । १२१ 


चध्रान्त्रजिह्वाबालांश्र शाखानखमुखद्विजाः । 
॥ कालः पाकः करः पादो भयं हर्षश्च, तत्क्रियाः ॥ ४० ॥ 
ed उपायवित्प्रविभजेदालोच्य निपुणं थिया ॥ ४-३ ॥ 
यन्त्रकर्माण्याह । र 

| निर्घातनोन्मथनपूरणमार्गशुद्धिसंव्यूहनाहरणबन्धनपीडनानि। 

| आचूषणोज्मननामनचालभङ्गव्यावतेनजुँकरणानि च यन्त्रकर्म(१)॥४१३ 
विवर्तते साध्ववगाहते च ग्राह्य गृहीत्वोद्धरते च यस्मात्‌। 
यन्त्रेष्वतः कङ्कसुखं प्रधानं स्थानेपु सर्वेष्वधिकारि यञ्च(२) ॥४२३॥ 

इति पञ्चविशोऽध्यायः । 


ने: 


घड्विशोष्ध्यायः । 

| अथातः श्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥' 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ˆ । 

“बड्विशतिः (३)सुकर्मा रधैटितानि यथाविधि । : | 
शस्त्राणि रोमवाहीनि बाहुल्येनाङ्गुलानि पट्‌॥ १॥ 
सुरूपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ 
अकरालानि सुध्मातसुतीषणावतितेऽयसि॥ २ ॥' 

. समाहितसुखाग्राणि नीराम्भोजच्छवीनिच। ' 
नामानुगतरूपाणि सदा सन्निहितानि च ॥ ३ ॥ ' 
स्वोन्मानार्धचतुथीशफलान्येकैकशो 5पि च । 
प्रायो द्विंत्राणि, यु्ञीत तानि स्थानविशेषतः ॥ ४ ॥ 
#मण्डलाग्र! वृद्धिपत्रमुत्पलाध्यधेधारके । . 
सपैषण्यो वेतसांख्यं शरार्यास्यन्निकृचेके ॥ १ ॥ 


4 


ed 


-....-_--अऱ>>>>>>>>>>>>>>>>>_%- 


१६ ॥ 


Ii EB 
“थि, क 

णि क ( १) वसन्ततिलका । ( २ ) उपजातिः | इति पन्चविशः \ 

गौ । ' . (३) सुकमारिः शाखाईखनिर्माणकुशलैलोहकारैः यथा विधिरचितानि लोम- 
रे- | चछलेदन-समर्थानि प्रायः पढ्जुलायतानि परविश त्यस काल नि सरू 


की, पादिगुणविशिष्टानि SE ८० सद क, 
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१२२ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


कुशास्यं साउवदनमन्तर्वेक्रार्धचन्द्रके । 

बी हिसुखं कुठारी च शलाकाङ्गलिशस्रके ॥ २ ॥ 
बडिशं करपत्राल्यं कर्तरी नखशस्रकस्‌ । उ 
दुन्तलेखनकं सूच्यः कूर्चा नाम खजाह्वयम्‌ ॥ ३॥ 
आरा चतुविधाकारा तथा स्यात्कर्णवेधनी । 
मण्डलाग्रं? फळे तेपां तजेन्यन्तर्नेखाक्कति । 
लेखने छेदने योज्यं पोथकीञुण्डिकादिषु ॥ ५ ॥ | 
वृद्धिपत्रे' क्षुराकार छेदभेदनपारने । | 
ऋज्वग्रसुन्नते शोफे गम्भीरे च तदन्यथा ॥ ६ ॥ 
नताग्रं पृष्टतो दीघेहस्ववक्र यथाश्रयम्‌ । 
उत्पलाध्यधेघाराख्ये' भेदने छेदने तथा ॥ ७॥ 

सास्य भाणकर्णाशंशच्छेदनेऽर्धाङलं फले । 

गतरन्वेषणे इलक्षणा “गण्डूपदसुखेषणी ॥ ८ ॥ 


सा सूचीसुखा मूलनिविष्ट खा । |" 
ठ तसं व्यधने# स्राव्ये *शरार्यास्यत्रिकूर्चके ॥ ९ ॥ | 
+कुशाटावदने स्राव्ये हृयडुःल॑ स्यात्तयोः फलम्‌ । 
तद्वदन्तसु्ं तस्य फलमध्यर्धमङ्लम्‌ ॥ १० ॥ | 
दो तथाअ्ध्यधांडुल॑ फले । 
ना हचक” प्रयोज्यं च तत्सिरोद्रथो(१)य्यचे ॥ ११॥ 
bn गोदन्तसहृशाऽ्धाडलानना । 
ह द विध्येदुपर्यस्थ्नां स्थितां सिराम्‌॥ १२॥ ८ 
ताम्रो शलाका? द्विसुखी मुखे कुह्बकाङृतिः । 
र लिड़नाशं तया विध्येत्‌ कुर्यादङु लिशख्कम्‌ ॥ १३ ॥ | 
सुद्रिंकानिगंतसुखं फले त्वर्धादुःलायतम्‌ | 
द्धिपत्रेण > स्‌ ॥ । 
हे (२)योगतो दषधिपत्रेण मण्डलाग्रेण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ +! 


प किट 

ड : ( १ ) व्यघनं व्यथः, दजर्थेकः = ने 

5 ८ ) रा 302 चजथंक: व्यघ ताडने तुद्य०विध्यति, विध्यत-इत्यादि । | 
| (२०) व संस्थानतः पूर्वोक्ताभ्यां वृद्धिपत्रमण्डलाय़ाभ्यां तुल्यम्‌ । । 

पुनश्च-तस्य वैद्यस्य प्रदेशिन्यमपवग्रमाणेन हेतुना तदपेगयोग्या मुद्रिका यस्य 
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- झस्रविधिः ] षड्विशोऽऽ्यायः । १२३ 
| तत्प्रदे शिन्यग्रपर्व-प्रमाणापेणसुद्रिकम्‌ । 
सूत्रबद्ध गरख्रोतोरोगच्छेदनभेदने(१) ॥ १५ ॥ 
कै ग्रहणे झुण्डिकार्मादे “बंडिशं? सुनताननम्‌। 


| छेदेऽस्थ्नां 'करपत्रै' तु खरधारं दशाङुलम्‌ ॥ १६॥ 
| विस्तारे इडं सूक्ष्मदन्तं (२)खुत्सस्त्रन्धनम्‌ । 
स्नायुसूत्रकचच्छेदे 'कतंरी? कर्तरी निभा ॥ १७ ॥ 
वक्रजुंधारं द्विमुखं “नखशस्त्रं! नवाङ्गुलम्‌। 
सूक्ष्मशल्योदूटतिंच्छेदमेदप्रच्छानलेखने ॥ १८ ॥ 
पुकधारं चतुष्कोणं प्रबद्धाकृति चेकतः । 
«दुन्तलेखनकं' तेन शोधयेहन्तशकराम्‌ ॥ १९ ॥ 
त्ता गृढइढाः पाशे तिखः “सूच्यो5त्र सीवने । | 
माँसलानाँ प्रदेशानां उयस्रा शर्यङ्गलमायता ॥ २० ॥ | 
अल्पमांसास्थिसन्धिस्थब्रणानां द्वयङ्खलायता । 
द्री हिंवक्रा धनुर्वक्रा पक्कामाशयमर्मसु ॥ २१ ॥ 
सा सार्घद्वयबुला« सर्वेृत्तास्ताश्चतुरङ्ुलाः । 
| “कूची? वृत्तेकपी रश्थाः सप्ताष्टी वा सुबन्धनाः ॥ २२॥ 
| स योज्यो नीलिकाव्यङ्गकेशशातेणु कुट्ने । 
अर्धाडूलमुखेवेत्तेरशाभिः कण्टकैः 'खज? (३) ॥ २३ ॥ 
पाणिभ्यां मथ्यमानेन घ्राणात्तेन हरेदसक्‌ । 
व्यघनं कर्णपालीनां यूथिका सुकुलाननम्‌॥ २४ ॥ 
| 'आरा/अर्धाडुलबृत्तास्या तत्प्रवेशा तथोध्वेतः । 
४ चतुरस्रा, तया विध्येच्छोफं पक्कामसंशये ॥ २९५ ॥ | 
कर्णपार्ला च बहलाम बहला याश्च शास्यते । 
“सूची? त्रिभागसुषिरा त्यङ्गुला कणेवेधनी ॥ २६ ॥ 
% जलोकःक्षार-दहन-काचो-पछनखादयः । 


कळ ० 


i पछ 


| तादृशम्‌ । ( १ ) जिदिर्दैथीकरणे, भिदिर्‌बिदारणे, अनयो भेद: सुते स्पष्ट । 
| (२) सुष्ट, त्सरु/स्मुष्टिः वन्धनञ्च यस्य तत्‌ । त्सरुः खञ्गछुछिः, अत छू सु 
| आत्रे प्रयोगः। ( २ ) खजमन्धे-खज्यते मथ्यते अनेनेति खजः पुंसि सजाया न? : 
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१२४. श्राङ्गहदमे- 
| अष्टाङ्हृदयेः [ सून्रस्थाने- 


अरोहान्यनुशस्राणि, तान्येचं च विकल्पग्रेत ॥ २७ ॥ 
अपराण्यपि यन्त्रादीन्युपयोग च यौगिकम्‌ । 
उत्पाट्यपाटयसीव्येष्यलेख्यप्रच्छानकुट्टनम्‌ ॥ २८ ॥ 
छेद्यं भेद्यं व्यधो मन्थो ग्रहो दाहश्च ततक्रिया: । 
छण्ठखण्डतनुस्थूलहस्वदीधत्ववक्रता: ॥ २९ ॥ 
राखाणां खरधारत्वमशे दोषाः प्रकीसिताः । 
छेदभेदनलेख्यार्थ शस्त्र बुन्तफलान्तरे ॥ ३०॥ 6 
तजनीमध्यमाकुष्टेगैद्दीयात्सुसमाहित: । ड 
विस्रावणानि वृन्ताग्रे तर्जन्यड्ष्टकेन च ॥ ३१॥ 

क मजबुत ग्राह्य बी हिसुखं मुखे । 

 “ाहरणार्थानि क्रियासोकर्यतोऽपरम्‌॥ ३२ ॥- 


शराकापिहितास्यश्च शखकोश: सुसञ्चयः ॥ ३४ ॥ ६. 


“जल ? सुखिनां 
सखिना रक्तस्रावाय योजयेत्‌. 
।( । 
दुद उमत्स्यमेकाहि-शवकोथमलोज्वाः ॥ ३५ ॥ 
ग; श्वता भर कृष्णाश्चपलाः थू 
क र सात : स्थूलपिच्छिलाः ।. 
अ -राजयो रोमशाश्च ता: ॥ ३६.॥ । 
क अ 'ताभिः कण्ड्पाकज्वरञ्रमा:। ˆ | 
चुत्कार्ये तत्र झुद्धाम्बुजाः 
ड पर 3 2 ७ 
निविषाः शेवलश्यावा दत्ता नीलोध्व एप हती 


ला) A 
a 
+ 
Es 
= 8 
त 
५] 
गन 
ज्र 
5 
| 
+ 
2 


१ 

। 

र अथेतरा निशाकल्कयुक्तेञ्म्भसि परिप्लुता: । छ | 
ट्र 9 ® ह 


(१) शक्नकोशमाचटे स्यादिति 7 
॥ Ni (२) चौमः= तसीतन्तुजः; 
पत्रजः=भूजपत्रजः, कोशेयजः, कृमिको शजतन्तुजः । ag 
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शश्चविधिः ] पड्विशोऽऽ्या यः । १२९. 
रु अवन्तिसोमे तक्रे वा पुनश्चाश्चासिंता जले ॥ ४० ॥ 
। लागयेदूछतसृत्स्तन्य-रप्त-रास्र-निपातन्ेः । 
sr पिबन्ती रुन्नतर्कन्धाइच्छादयेन्खदुवाससा ॥ ४१ ॥ 


सम्पक्ता हुट्झुद्धाखराज्जलौका(१) दुष्शोंणितम्‌ । 
आदत्ते प्रथमं हंसः क्षीर क्षीरोदकादिव.॥ ४२ ॥ 
#युल्माशोविद्र धीन्‌ कुष्ट-वातरक्तगलामयान्‌ । ` 
१ नेत्ररुग्विषवीसर्पान्‌ शमयन्ति जलोकसः ॥# 
। दंशस्य तोदे कण्डाँ वा मोक्षयेत# वामयेच्च ताम्‌ । 
पट्तेलाक्तवदनां :हक्ष्णकण्डनरूषिताम्‌ ॥ ४३ ॥ . 
रक्षन्‌ रक्तमदाद्धयः सप्ताह ता न पातयेत्‌। 
यूवेवत्‌ पटुता दाढ्ये सम्यग्वान्ते जलोकसाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
छमो5तियो गान्स्त्युवां# दुर्वान्ते खब्धता मद 
अन्यत्रान्यत्र ताः स्थाप्या घंटे म॒त्खाम्हुगभिणि ॥४५॥ 
| लालादिंको थनाशार्थे, सविषाः स्युस्तदन्वयात्‌ । - 
दा अछुद्धो खावयेदंशान्‌ हरिद्वागुडमाक्षिकः ॥ ४६ ॥ 
शतधौताज्यपिचवस्ततो लेपाश्व शीतलाः । 
दुष्टरक्तापगमनात्सद्यो रागरुजां शमः ॥ ४७ ॥ 
अशुद्धं चलितं स्थानात्स्थितं रक्त व्रणाशय्रे । 
व्यम्लीभवेत्पर्युषितं तस्मात्तत्स्रावयेत्पुनः ॥ ४८ ॥ 
| युज्ज्यान्नालाबुधटिका रक्ते पित्तेन दूषिते । 
| तासामनलसंयोगाव& युञ्ज्यात्तु कफवायुना ॥ ४९ ॥ 
कफेन दुष्ट रुघिर न श्क्षेंण विनिहेरेत्‌। 
(२)स्कन्नत्वात्‌# वातपित्ताभ्यां दुष्टं श्रक्षेण निहेरेत्‌ ॥ ९० ॥ 
गाज्न बदूध्वोपरि हढ॑ रज्ज्वा पट्टन वा समम्‌ । 


। (० 
230 


(१) जलौका कत्री प्रथमम्‌ संपृक्तान्मिलिताद-दुष्टञ्च शुद्धञ्च तद्र रुधिरं 
तस्माद्‌ दुष्टमेव रुधिरमादत्ते नठु शुद्धम्‌ अत्र दृष्टन्तः हंसः कत्ता क्षीरञ्चोदकञ्चा- 
नयोः समाद्दारस्तस्माद्‌ यथा चौरमेवाऽऽदत्ते नतूदकं, तथा। (२) स्कन्दिः 
रगतिशोषणयोः क्तः स्कन्नः, तस्य भावस्कन्नत्वं स्त्यानत्वस्‌ घनत्वं शुष्कत्वं 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


oF SHER WR RSE मत 


TL res 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chen 


-१३६ अष्टाहदये- [ सूत्रस्थाने- 


खायुसन्ध्यस्थिमर्माणि त्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ ॥ ११ ॥ 
अघोदेशप्रविसृतेः पदैरुपरिगामिभिः । 
न गाढघनतिर्यरिभर्ने पदे पदमाचरन्‌ ॥ ५२ ॥ 
प्राच्छानेनेकदेशस्थं ग्रथितं जलजन्मभिः । | 
हरेच्छझादिमिः सुप्तमसग्व्यापि सिराव्यधैः ॥ ९३ ॥ | 
प्रच्छानं पिण्डिते वा स्यात अवगादे जलोकसः । 
त्वक्स्थेऽलाबुघटीशङ्गम्‌+ सिरेव व्यापकेड्सजि ॥ ५४ ॥ ॥। 
वातादिधाम!वा श्रङ्जलौकोलाबुभिः क्रमात्‌। । 
खुतासजः प्रदेहाचेः शीतेः स्याद्वायुकोपतः ॥ १९ ॥ 
सतोदकृण्डूः शोफस्तं सपिषोष्णेन सेचयेत्‌ ॥ ५ १३ ॥? 

इति षड्विशोञ्ध्यायः । 


सप्तविशोष्ध्याय; | 

अथातः सिराव्यघविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । स 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । ‘| 
८६ मधु 5 Ft नो | 

मधुर(१) लवण किञ्चिदशीतोष्णमसंहतम्‌ । | 
लो जगोपदेमाविराशको हितलोहितम्‌ ॥ १ ॥- 

हक प्रवदेत्‌ , शुद्ध, तनोस्तेनैव च (२)स्थितिः । | 
त ज्याने प्रायो दूष्यतेः कुरुते तत: ॥ २ ॥ | 
(३) "जिसमविदधिप्लीह-गुरमाम्चिसदनज्वरान्‌ । | 
सु चशिरोरोग-मदकृड्लक्णास्यताः ॥३॥ 
सोल तालपितास कट्म्लोडिरिणअमान्‌ । 

क्षाथस्पक्रान्ताश्च ये गदा: ॥ ४ ॥ 

सम्यक्साध्या न सिध्यन्ति ते च रक्तप्रकोपजाः । 


तस्मात्‌ “विभाषायुणेऽस्निया'मिति हेतौ पञ्चमी । ~ 


| 
& 
| 
इति पड़विंश: | ८ | 
(१) शुद्धरधिरलक्षणमाह-मधुरमित्यादिन ठ) | 
र ॥। (२ रू र्‌ 
बलवणुखायुषा, युनक्ति प्राणिनं, प्राण: शोणितं री र ड 223 
(३ ) रुधिर-कोपजन्यान्‌ रोगान्‌ दशयति-विसपेंत्यादिना | न्य 
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< प्तविशो 
सिराव्यघविधि: ] सक्षविशोऽध्यायः । १२७ 


तेषु खावयितुँ रक्तमुदिक्त व्यघयेत्सिराम्‌ ॥ ९ ॥ 
न (१)तूनपोडशातीत-सक्षत्यब्दसुतासजाम्‌ । 
| असिनिग्धास्वे दितात्यथेस्वेदितानिलरोगिणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
ad गमिणीसूतिकाजीणे-पित्तात्र्ासकासिनाम्‌। 
अतीसारोदरच्छदि-पाण्डुसर्वाङ्गशोफिनाम्‌॥ ७॥ 
स्नेहपीते प्रयुक्तेषु तथा पञ्चसु कमंसु । 
नायन्त्रितां सिरां विध्येन्न तियंडनाप्यनुत्थिताम्‌ ॥ ८ ॥ 
नातिझीतोणवाताश्रेष्वन्यत्रात्ययिकाद्गदात्‌। 
(२)शिरोनेत्रविकारेषु ळलाव्यां मोक्षयेत्सिराम्‌ ॥ ९ ॥ 
अपाड्यासुपनास्यां वाङ कर्णरोगेषु कर्णजाम्‌। 
नासारोगेषु नासाग्रं स्थिताम्‌# नासाललाउयोः ॥ १० ॥ 
पीनसे# मुखरोगेषु जिद्दी छहलुतालगाः । 
जन्रृध्वग्रन्थिषु ग्रीवाक्णेशङ्कसिरःश्रिताः ॥११॥ 
उरोपाङ्गललारस्था उन्मादे#ऽपस्म्ट्ृतो पुनः । 
| -% हनुसन्धो समस्ते वा सिरां भ्रूमध्यगामिनीम्‌ ॥ १२॥ 
£] विद्रधो पाइवेशूले च पाइवेकक्षास्तनान्तरे । 
| तृतीयकेंऽसयोमेध्ये# स्कृन्धस्याधश्चतुर््रके ॥ १३ ॥ 
। प्रवाहिकायां शूलिन्यां श्रोणितो हयड्ुले स्थिताम्‌ । 
| शुक्रमेढ्रामये मेढे * ऊरुगां गलगण्डयोः ॥ १४ ॥ 
गृध्रस्यां जानुनोऽघस्तादूध्वं वा चतुरङ्गुले । 
। . इन्द्रबस्तेरघोच्पच्याँ द्वयङ्कुछेङ चतुरडुले ॥ १५ ॥ 
| ऊर्ध्वं गुल्फस्य सक्थ्य्रतो, तथा क्रोष्टकशीषके । 
पाददाहे खुडे हषें विपाद्यां वातकण्टके ॥ १६॥ 
चिप्पे च द्वयङरुले विध्येदुपरि क्षिप्रममंणः । 
गृध्रस्यामिव विश्वाच्याम्‌# यथोक्तानामदशंने ॥१७॥ 


४ 

| 

| 

छ "४१ 

न (१) ऊनषोढशाब्दाश्च, अ्रतीतसप्तत्यब्दाश्व खुताञ्सजश्व ये तेषां 
| सिरां न व्यधयेदिति सम्बन्ध: । (२) कस्मिन्‌ रोगे कुत्रत्यां सिरां व्यघ- 
| येदित्याह शिर-इति । 
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१२८ :  अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


` मर्महीने यथासन्ने देशेऽन्यां व्यघयेत्‌ सिराम्‌। 
अथ "स्निग्धतनुः सजसवोपकरणो बली ॥ १८ ॥ 

. कृतस्वस्त्ययनः स्निग्धरसान्नप्रतिभोजितः । कॉ 
अञ्चितापातपस्विन्नो जानूचासनसंस्थितः ॥ १९ ॥ 
खृढुप्टात्तकेशान्तो जानुस्थापितळूपरः । 
सुश्स्यां वस््रगर्भाभ्यां मन्ये गाढं निपीडयेत्‌ ॥ २० ॥ | 
दन्तप्रपीडनोत्कासगण्डाध्मानानि चाचरेत्‌ । । 
पृष्ठतो यन्त्रयेच्चेनं वस्त्रमावेषट्यन्नरः ॥ २१॥ 
कन्धरायां परिक्षिप्य न्यस्यान्तर्वामतजेनीम्‌ । 
एषो$न्तसुखवर्ज्यानां सिराणां यन्त्रणे विधिः ॥ २२॥ 

, ततो मध्यमयाञ्झुल्या वैद्योुष्टविसुक्तया । 
ताडयेत्‌ #उत्थितां ज्ञात्वा स्पर्शाद्वा5डुष्टपीडनेः ॥ २३ ॥ 
कुठार्या लक्षयेन्मध्ये वामहरुतग्रहीतया । 
फलो देशे सुनिष्कम्पं सिरां, तद्वच, मोक्षयेत्‌ ॥ २४ ॥ | 
ताडयनू पीड्यंश्रेना विध्येदघीहिसुखेन तु। ` | 
अड्डष्टेनोन्नमय्याग्रे (१)नासिकासुपनासिकाम्‌ ॥ २५ ॥ | 
अभ्युन्नतविदष्टाम्र-जिह्वस्याधस्तदाश्रयाम्‌। 
सन्त्रयेत्स्तनयोरूघ्वे ग्रीवा श्रितसिराव्यघे ॥ २६ ॥ 
पाषाणगभेहस्तस्य जानुस्थे प्रसते भुजे । 
कुक्षेरारथ्य रूदिते विध्येदरद्धोष्वेपध््के ॥ २७॥ 
| विध्येद्धस्तसिरां बाहावनाकुञ्चितकूर्परै । 
बदूध्वा सुखोपविष्टस्य सु ्टिमङगष्टगभिणम्‌ ॥ २८ ॥ 
ऊध्वे वेध्यप्रदेशाञ्च पदिका चतुरङ्े ।. 
विध्येदालम्बमानस्य बाहुभ्यां पाइवंयोः सिराम्‌ ॥ २९ ॥ 
प्रहे मेहने# जड्ासिरां जानुन्यकुञ्चिते । 
पादे ठु सुस्थितेऽधस्ताजानुसन्येनिपी डिते ॥ ३० ॥ 
गाढं कराभ्यामागुरफं चरणे तस्य चोपरि । 


( १) नासिकामदुष्टे नोन्नमय्योपनासिकां सिरां बिध्येत्‌ | 


| 

“| 

छ 

| 

| 

१ 

| 
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ने- सिराव्यघविधि: ] सप्षविशोऽऽयायः । १२९ 


द्वितीये कुञ्चिते किञ्चिदारूडे हस्तवत्ततः ॥ ३१ ॥ 
बढ्ध्वा विध्येत्सिराम्‌# इत्थमनुक्तेष्वपि(१) कल्पग्रेत्‌। 
ह तेषु तेषु प्रदेशेषु तत्तयन्त्रमुपायवित्‌ ॥ ३२ ॥ 
मांसले निक्षिपेद्देशे बीह्यास्यं ब्रीहिमात्र कम्‌ । 
यवार्धमस्थ्नासुपरि सिरां विध्यन्‌ कुठारिकाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सम्यग्विंडा खवेद्धारां यन्त्रे सुक्ते तु न खबेत्‌ । 
। अल्पकालं वहत्यल्पं, दुविद्धा तेळचूणेनैः ॥ ३४ ॥ 
| सशब्दमतिविद्धा तु खबेहुःखेन धार्यते । 
भीमूर्च्छायन्त्रशेथिल्य कुण्ठशस्तरा तितृप्तयः ॥ ३९ ॥ 
क्षामत्ववेगिता“वेदो रक्तस्याखुतिदेतव: । 
असम्यगखें खबति वेललव्योपनिशानतेः ॥ ३६ ॥ 
सागारधूमरवण-तेळैदिद्यात्सिरासुखम्‌ । 
सम्यकप्रवृत्ते कोष्णेन तेलेन लवणेन च ॥ ३७॥ | 
अग्रे खबति दु्ास््रं कुसुम्भादिव पीतिका । | 
9 सम्यक्खुत्वा स्वयं तिष्टेंच्छुद् तदिति नाहरेत्‌॥ ३८॥ 
यन्त्रं विमुच्य सूच्छायां वीजिते व्यजने; पुनः । । 
खावयेन्मूर्च्छति पुनस्त्वपरेदयुस्न्यहे$पि वा ॥ ३९ ॥ । 
वाताच्छ्यावारुणं रूक्षं वेगखराव्यच्छफेनिछम्‌। 
पित्तात पीतासितं विखरमस्कन्योष्ण्यात्सचन्द्रिकम्‌ ॥ ४०॥ 
कफात. स्निग्धमसकपाण्डु तन्तुमत्पिच्छिलं घनम्‌। 
संसष्टलिई संसर्गातळ त्रिदोषं मरिनाविलम्‌॥ ४१ ॥ 
अशुद्धो बलिनोऽप्यस्र न (२)प्रस्थात्ख्रावयेत्परम्‌ । 
| अतिखुतो हि त्युः स्याद्दारणा वा चछासया: ॥ ४२ ॥ | 
तत्राभ्यङ्गरसक्षीररक्तपानानि भेषजम्‌ । | 
खते रक्ते शानेयेन्त्रमपनीय हिंमाम्बुना ॥ ४३ ॥ | 
प्रक्षाल्य तेलप्लोताक्तं बन्धनीयं सिरामुखम्‌ । 


Oo TN MS 

(१) अनुक्तेषु सिराव्यधमतिदिशति-इत्थमनेन प्रकारेण कल्पयेत्‌ ल्प्नां 

ङु्य्यात्‌। (२) वमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे; साद्धत्रयोदशपलं. 
अस्थमाहुमनीषिण: । 9 
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१३० अष्टाङ्गृदये- :. [ सूत्रस्थाने- 


अशुद्ध खावमेडूयः सायमहयपरेऽपिं वा ॥ ४४ ॥ 
स्नेहोपस्कृतदेहस्य पक्षाद्वा भुशदूषितम्‌ । 
किज्ञिद्धि शेषे दुष्टाखे नेव रोगो5तिवर्तते ॥ ४५ ॥ i 
सशेषमप्यतो धार्ये न चातिखुतिमाचरेत्‌ । | 
ह रच्छुङ्घादिभिः शेषम्‌# प्रसादमथवा नयेत ॥ ४६ ॥ 
शीतोपचारपित्तास्रक्रियाशुद्धिविशोषणै: । | 
दुष्ट रक्तमनुद्रिक्तमेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७॥ । 
रक्ते त्वतिष्टति क्षिप्र स्तम्भनीमाचरेत्क्रियाम्‌ । | 
रोम्नप्रियङ्कुपत्तङ्गमापयष्य्याह्वगरिकैः ॥ ४८ ॥ 
रृत्कपालाअनक्षोममपीक्षीरित्वगडुरे ५ 
दु विचूणेयेदवणमुखं पद्मकादिहिस पिवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तामेव वा सिरां विध्येद्वयघात्तस्मादनन्तरम्‌ । 


एनमायान्ति पुनने यावत्‌। ५ ₹ 


( “रक्तजा व्यद्धकुष्टाया: | 
 कण्ठास्याक्षिशिरोगदाः । | 
मा पिकाबाधाः शाम्यन्त्येते सिराव्यधात्‌ ॥ | 

ie सुव्यक्तमूला सितबद्धकेशम्‌ । 
दोपमं पद्मसुगन्थि वकक भवेह तु सिराव्यधेन ॥? ) 

इति सप्तविशोध्याय: । 
मरा 
> TF कक रुरु 
पि? त १) उपजातिभि-:हिता55हारादीनाह-मुक्तशोणितस्य । 

(२ ) चरके सू० श्र० २४ । २३-२४ उपजातिद्वयम्‌ । दृति सप्तविश: । .. 
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ने- ` शल्याहरणविधिः ] अष्टाविशोऽध्यायः । १३१ 
अष्टाविशतितमोऽध्यायः । 
| अथातः शल्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । दि 
ल्क इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्पयः । 


“चक्रजु तिर्यगूर्ध्वाधः शल्यानां पञ्चधा गतिः । 
च्यामं(१) शोफरुजावन्तं खवन्तं शोणितं सुहुः ॥ १ ॥ 
| अभ्युद्गतं बुदूडुदवत्पिटिकोपचितं व्रणम्‌ । 
| मदमांसं च जानीयादन्तःराल्यं समासतः॥ २॥ 
| विशेषात्वग्गते शल्ये विवर्णः कठिनायतः । 
शोफो भवति# मांसस्थे चोषः शोफो विवर्धते ॥ ३॥ 
पीडनाक्षमता पाकः शल्यमार्गो न रोहति । ` 
पेश्यन्तरगते मांसप्राप्तवच्छ्वयथुं विना ॥ ४ ॥ 
आक्षेपः स्नायुजारस्य संरम्भस्तम्भवेदनाः । 
स्नायुगे दुर्हरं चेतत. #सिराध्मानं सिराश्चिते॥ ५ ॥ | 
। स्वकसंगुणहा निः स्यात्लोतसां खोतसि स्थिते । 
ही धमनीस्थेऽनिलो रक्तं फेनयुक्तमुदीरयेत्‌॥ ६॥ 
| निर्याति शब्दवान्‌ स्याच्च हलासः साङ्गवेदनः । 
| सह्ुषो बर्वानस्थिसन्धिप्रासेऽस्थिपूर्णंता ॥ ७॥ 
| नेकरूपा रुजोऽस्थिस्थे शोफः *तद्वच्च सन्धिगे । 
| ` चेष्टानिवृत्तिश्र भवेत्‌ *भाटोपः(२) कोष्टसंश्रिते ॥ ८ ॥ 
(३) आनाहो5न्नशकन्मूत्रदशेनं च त्रणानने । 
| विद्यान्मर्मगत शल्य मर्मविद्धोपलक्षणेः॥ ९ ॥ 
| यथास्वं च परिस्रावैस्त्वगा दिषु विभावयेत्‌। 
सह्यते शुद्धदेहानामनुलोमस्थितं तु तत्‌॥ १० ॥ 
दोषकोपामिघातादिक्षोभादूभूयोऽपि बाधते। . | 
(छोत्वडतष्ठे यत्र तत्र स्युरभ्यडुस्वेदमदेनेः ॥ ११ ॥ | 


4 A MS अअ i —् oo स्री र 
| (१) ध्यामं इयामवणंम्‌ । शोफं झोपान्वितम्‌ । अशं आद्यजन्तः, | 
(२) आटोपः चोभः। (३) आनाहो जठराध्मानम्‌। अरणः । (४) तचो 

नष्टं नाशस्त्वङ नष्टम्‌ , “नपुंसके भावे क्त: । - 
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(२२ अट्टाङ्गहृदुय- [ सूत्रस्थाने- 


रागरुग्दाहसंरम्भा यत्र चाज्यं विलीयते । 
आशु शुष्यति लेपो वा तत्स्थानं शल्यवद्वदेत्‌ ॥ १२॥ | 

, मांसप्रण्ट संशुद्धया कशंनाच्छ्ल्थतां गतम्‌ । नः 
क्षोभाद्रागादिभिः शल्यं लक्षयेत्‌ तद्वदेव च ॥ १३॥ । 
पेश्यस्थिसन्धिकोष्टेपु नष्ट अस्थिषु लक्षयेत्‌ । 
अस्थ्नामभ्यज्ञनस्वेद-बन्धपीडनमर्दनेः ॥ १४ ॥ | 
प्रसारणाकुञ्चनतः सन्धिन्टं तथा5स्थिवत्‌ । | 
ने स्नायुसिरा्रोतो-धमनीष्वसमे पथि ॥ १५ ॥ | 


अश्वयुक्त रथं खण्ड-चक्रमारोप्य रोगिणम्‌ । 
शीघं नगेत्ततस्तस्य संरम्भाच्छल्यमादिशेत्‌ ॥ १६ ॥ 
ममनष्ट प॒थङ्नोक्त तेषां मांसादिसंश्रयात्‌ । 
` सामान्येन सशल्यं तु क्षोभिण्या क्रियया सरक ॥ १७॥ 
दतत थु चतुष्कोणं त्रिपुटं च ससासतः। ` 
अहश्यशल्यसंस्थानं नणाङृ्या विभावयेत्‌ ॥ १८॥ 4 | 
तेषामाहरणोपायौ प्रतिलोमानुलोमकौ 
अर्वाचीनपराचीने निहरेत्तद्विपयेयात्‌ ॥ १९॥ 
सुखाहार्ये यतङ्च्छित्वा ततस्ति्यगगर् हरेत्‌। 
छ निर्ात्यमुरःकक्षावङक्षणपाइवगम्‌ ॥२०॥ 
Se चद्य एथुसुखं च यत्‌। 
देशल्यध्नं नष्ट वा निरुपद्रवम्‌॥ २१ ॥ | 
ण च%इतरत्पुन्‌ः । | 
ह्श्यं सिंहा5हिं-मकर-वर्सिकर्क का नने: ॥ २२ ॥ | 
अर्र्य बणसंर्था नादूगरहीलुं शाक्यते यतः । | 
कि ः | 
ess शरारीवायसानने: ॥ २३ ॥ | 
5 तालाभ्यां सुषिरं हरे A 
>) sc t 4 
सुपिरस्थ तु नलके: शेषं शेषेयेथायथम्‌ ॥ २४ ॥ - 
शस्त्रेण वा विशस्यादा ततो cs त ब्रणमू । | 
कृत्वा घृतेन संस्वेद्य बडाऽऽचारिकमा दित ॥ २५ ॥ 
सिरास्नायुविलगनं तु चालयित्वा शलाकया । 
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शल्याहरणविधिः ] 


अष्टाविशोऽध्यायः । 


हृदये संस्थितं शल्यं त्रासितस्य हिमाम्बुना ॥ २६॥ 
ततः स्थानान्तरं प्रादमाहरेत्तद्यथायथस्‌ । 

यथामार्ग दुराकर्षस्‌» अन्यतोऽप्येवमाहरेत्‌॥ २७ ॥ 
(१)अस्थिदष्टे नरं पद्भयां पीडयित्वा विनिहरेत्‌। 
इत्यशक्ये सुबलिभिः सुग्रहीतस्य किङ्करैः ॥ २८ ॥ 
तथाऽप्यशक्ये वारङ्गँ वक्रीक्र्त्य घनुज्येया । 

सुबद्धं वक्रकटके बध्नीयात्सुसमाहितः ॥ २९ ॥ 
सुसंयतस्य पञ्चाङ्गया वाजिनः कशयाऽथ तम्‌ । 
ताडयेदिति मूर्धानं वेगेनोन्नमयन्‌ यथा ॥ ३० ॥ 
उद्धरेच्छल्यम्‌+ एवं वा शाखायां कल्पयेत्तरोः । - 
बदूध्वा दुर्बलवारङ्गं कशाभिः शल्यमाहरेत्‌॥ ३१ ॥ 
इवयशुग्रस्तवारङ्गं शोफसुत्पोड्य युक्तितः । > 
मुद्दराहतया नाड्या निर्घात्योक्षुण्डितं हरेत्‌॥ ३२॥ 
तेरेव चानयेन्मार्गममार्गातुण्डितं तु यत्‌ । 

मृदित्वा कणिनां कर्ण नाड्यास्येन निगृह्य वा ॥ ३३ ॥ 
अयस्कान्तेन निष्कर्ण विवृतास्यसूजुस्थितम्‌ । 
पक्काशयगत॑ शल्यं विरेकेण विनिह रेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
दुश्वातविषस्तन्यरक्ततोयादि च्पणे: । 
कण्टखोतोगते शल्ये सूत्रं कण्ठे प्रवेशयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
बिसेनात्ते ततः शल्ये बिसं सूत्र समं हरेत्‌। 


नाउ्याऽरिनतापितां क्षिप्त्वा शलाकासप्स्थिरीक्कताम्‌ ॥३६॥ 


आनयेजातुषं कण्ठात्‌ जतुदिगधामजातुषम्‌। 
केशोन्डुकेन पीतेन दवे: कण्टकमाक्षिपेत्‌॥ ३७॥ 
सहसा सूत्रबद्धेन वमतः+ तेन चेतरत्‌। | 
अशक्यं सुखनासाभ्यामाहर्ु परतो बुदेत्‌॥ ३८॥ 


( १) अस्थिःत्कीकसं दष्ट विद्धं येन शल्येन तदरिथदष्टं शल्यं ( वाऽऽहिः 
ताग्न्यादिषु चेति, निष्ठा-इत्यनेन प्राप्तस्य पूवेनिपातस्य विकल्पः ) ताढृशे शाल्ये 
सति इल्यस्योभयपाइवे नरं शल्पविद्वनरावयवं पद्भां चरणाभ्यां पीडयित्वा 
शल्य॑स्वत उद्गच्छति अतस्तथैवोडरेत्‌ । 
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अप्पानस्कन्धघाताभ्यां ग्रासशल्यं प्रवेशयेत्‌ । 
सूक्ष्मा क्षिवणशल्या नि क्षौमवाळजलेहरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
अपाँ पूर्ण विधुनुयादवा क्शिरसमायतम्‌ । कर 
वामयेचचामुखं भस्मराशों वा निखनेन्नरस्‌ ॥ ४० ॥ 
कॅणऽम्बुपू्णे हस्तेन मथित्वा तेलवारिणी । | 
क्षिपेदधो मुखं कर्ण हन्याद्वाऽऽचूषयेत चा ॥ ४१ ॥ । 
कीटे खोतोगते कर्ण प्रयेछ्वणाम्बुना । | 
झुक्तेन वा सुखोष्णेन मृते क्लेदहरो विधि: ॥ ४२ ॥ 
जातुषं हेमरूप्या दिधातुजं च चिरस्थितम्‌ । 
ऊष्मणा प्रायशः शल्यं देहजेन विलीयते ॥ ४३ ॥ 
खदवेणुदारटङ्गास्थिदन्तवालोपलानि न | 
विषाणवेण्वयस्तालदासुशल्यं चिराइपि ॥ ४४ ॥ 
प्रायो निभुज्यते तद्धि पचत्याछु (१)पला खुजी । | 
शल्ये मांसावगाे चेत्स देशो न विदह्यते ॥ ४५ ॥ जे 
ततस्तं मर्देनस्वेदशुद्धिकर्षणबूंहणे: । ॥ 
तीदणोपनाहपानान्नवनशखपदाङ्कनैः ॥ ४६॥ 
पाचयित्वा हरेच्छल्यं पाटनेषणभेदने; । 
Oo मवकय बहुरूपताम्‌ ॥ ४७ ॥ 
(२) शट्यं विद्यात्तवाऽऽहरेत्‌ ॥ ४७३ ॥” 
इति अष्टाविश्ोध्याय: । 


| भथातः शाखकर्मविधिसध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 
| - इति, ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः | 
| ९ ७ 
| ____बणः(३) सञ्जायते प्रायः पाकाच्छवयथुपूर्वकात्‌ । 
| (१) हि हि । पजञ्चासक्चेति इनरेतरदन्द्रः। (र) प्रशस्ता 
शल्योद्धरणनिपुणा मतियस्य स मतिमान्‌ प्रशंसायां मतुप । इति । 
(३ ) शस्क्रमंविधिः कुत्रोपदिइयते इत्याकाङ्चायाम्‌ “a 
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शख्रकमंविधिः ] एकोनत्रिशोऽध्यायः । १३५ 


तमेवोपचरेत्तस्माद्रक्षन्‌ पाकं प्रयत्नतः ॥ १ ॥ 
सुशीत-लेप-सेका5ख-मो क्ष-संशो धना दिभिः । 
शोफोऽल्पोऽल्पोष्मरुक्र्सामः सवर्ण: कठिनः स्थिरः ॥ २ ॥ 
पच्यमानो विवणेस्तु रागी बस्तिरिवाततः । 
स्फुटतीव सनिस्तोदः साडुमदेविजञम्मिकः ॥ ३ ॥ 
संरस्भारुचिदाहोषातृड्ज्वरानिद्रतान्वितः । 

स्त्यानं विष्यन्दयत्याज्यं ब्रणवत्स्पशनासहः ॥ ४ ॥ 
पक्ते$ल्पवेगता म्लानिः पाण्डुता वलिंसम्भवः । 
नामो$न्तेपून्नतिमध्ये कण्ड्शोफादिमादवम्‌ ॥ ५॥ 
स्पृष्टे पूयस्य सञ्चारो भवेदूबस्ताविवाम्भसः । 

शूळं नतेऽनिलाद्दाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌॥ ६ '॥ 
रागो रक्ताच्च पाकः स्यादतो दोपेः सशोणितैः । 
पाकेऽतिवृत्ते सुषिरस्तनुत्वग्दोषभक्षितः ॥ ७ ॥ 
वलीभिराचितः श्यावः शीयंमाणतनूरुहः । 

कफजेषु तु शोफेषु गम्भीर पाकमेत्यसुक्‌ ॥ ८ ॥ 
पक्कलिङ्गं ततोऽस्पष्टं यत्र स्याच्छीतशोफता । 
त्वक्सावर्ण्य रुजोऽल्पत्वं घनस्पशत्वमश्मवत्‌॥ ९ ॥ 
“रक्तपाकमिति? ब्रूयात्तं प्राज्ञो सुक्तसंशयः । 
अल्पसत्त्वेऽबले बाले पाकाद्वाऽत्यर्थसुद्धते ॥ १०॥ 
दारणं म्मेसन्ध्यादिस्थिते चान्यन्न पाटनम्‌ । 
आमच्छेदे सिरास्नायु-व्यापदोऽसुगतिस्रुतिः ॥ ११॥ 
रुजो$तिवृद्धिदेरणं विसपौ वा क्षतोद्भवः। | 
तिष्टन्नन्तः पुनः पूयः सिरास्नाय्वसगा सिषम्‌ ॥ १२ ॥ 


यति, ब्रग=गात्र-विचूणुने चुरादिरदन्तः, ततः कत्तरिभावे5न्यस्मिन्वा कारके 
ब्रणशब्दः सिद्ध्यति ब्रणयति गात्रं बिचूणयति पचाथच्‌ । त्ण्यतेऽनेनशरीरमिति 
“अकत्तैरि च कारके संश्ञया'मितिं घञ्‌ । ब्रणनं ब्रणः, भावे घञ्‌। अदन्तत्वान्न- 


वृद्धि: । बृञ्‌-धातोः, त्रणशब्दे-इति भोवादिकात्साधनन्तु न सङ्गतम्‌ । त्रणो- 
द्विविधः, निज आगन्तुइचेति । 
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विवृद्धो दहति क्षिप्रं तृणोलपमिवानलः । । 
यहिच्छनत्त्यामसज्ञानायश्न पक्म॒पेक्षते ॥ १३॥ 
(१)श्वपचाविव विज्ञेयो तावनिश्चितका रिणौ । Fm 
प्राक्‌ शस्रकसंश्चेट भोजग्ेदन्नमातुरम्‌ ॥ १४ ॥ | 
पानपं पाययेन्मद्यं तीणं यो वेदनाक्षमः । 
न सूच्छत्यन्नसंयोगान्सत्तः शस्त्रं न बुध्यते ॥ १९.॥ 
अन्यन्न मूठगर्भाइम-सुखरोगोदरातुरात्‌ । 

हु शखविधिसुपदिशिति । 
अथाहतापकरण वैद्यः प्राड्सुखमातुरम्‌ ॥ १६ ॥ 
सम्सुखो यन्त्रयित्वाऽऽञच न्यस्येन्मर्माटि वर्जयन्‌ । 
अचुलोस सुनिशितं शस्रसापूयदशनात्‌ ॥ १७॥ जू 
सक्देवाहरेत्तच्च पाके तु सुमहत्यपि । 
पाययेत्‌ द्वयङुःं सम्यर्द्वयङ्गुङy्यङ्गलान्तरम्‌ ॥ १८ ॥ 
एषित्वा सम्यगे पिण्या परितः सुनिरूपितम्‌। ` र 
अहुलीनालवालेवां यथादेशं यथाशयम्‌ ॥ १९॥ | 
यतो गतां गति विद्यादुत्सङ्गो यत्र यत्र च 
तत्र तत्र बणे कुर्यात्सुविभक्त निराशयम्‌ ॥ २० ॥ 
आयतं च विशालं च यथा दोषो न तिष्टति। .. 
()शोयमाञक्रिया तीक्ष्णं श्रमस्वेदवेपथू ॥ २१ ॥ 
जसम्मोहश्च वैद्यस्य शख्रकर्मणि शास्यते । 
तियेकठिन्यालळारभरूदन्तवेश्‍कजनु णि 
कुक्षिकक्षाक्षिकूटो४-कपो लगलूचड ग: 

वड्क्षण । 


कड 


(१) शास्त्र वैद्यान्‌ समाधाप्यति-अपचरचाण्डाल: । पचतीति पचः 
( पचादित्वादच) उनः पचः श्वपचः?-इति विग्रहः । रॉ र लीत विग्रहे 
| 'ेवपावा' कमण्यण्‌ कुत्वञ्च-न्यङ्कादिपाठात्‌ । (२) शास्रवैद्यगुणान्‌. 
। दशयति--शौय्यमित्यादिना । भ 
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ने- शस्त्रविधिः ] एकोनत्रिशोऽध्यायः । १३१ || 
| आइवास्य परितो<ड्ुल्या परिपीड्य रणं ततः ॥ २४॥ | 
| छालयित्वा कषायेण प्लोतेनाम्भोऽपनीय च । | 
ये न 
टा गुरगुल्वगुरुसिडार्थ-हिङ्गुसजेरसान्दितेः ॥ २१ ॥ | 


| धूपयेत्पटुषडगरन्था-निम्बपत्रेतप्छतेः । 
| तिळकलकाज्यमध्चमिर्यथास्वं भेषजेन च ॥ २६ ॥ | 
दिग्धां वति ततो दद्यात्तैरेवाच्छादयेच्चतास्‌ । |. 
| घृताक्तैः सक्तुभिश्चोध्वे घनां कवलिकां ततः ॥ २७ ॥ ३ 
| निधाय युक्त्या बध्नीयात्पट्टेन सुसमा हितम्‌ । f 
$ सव्ये$्पसव्ये वा नाधस्तान्नैव चोपरि ॥ २८ ॥ 
अरचिसूक्ष्मच्ढा: पट्टाः कल्यः सविकेशिका:(१) । 
धूपिता सृदवः रक्षणा निर्वेलीका घणे हिता: ॥२९॥ 
कर्वीतानन्तरं तस्य रक्षां (२)रक्षोनिषिद्धये । 
बि चोपहरेत्तेभ्यः #सदा मृध्नो च धारयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
र्ल लक्ष्मी गुहामतिगुहां जटिलां बह्मचारिणीम्‌ । 
| वचां छन्नामतिच्छत्रां दूवा सिद्धार्थकानपिं ॥ ३१॥ 
ततः स्नेहविधानोक्तं तस्याचारं समादिशेत्‌ 
दिवास्वप्नो चणे कण्डूरागरुक्शोफपूयक्त्‌ ॥ ३२ ॥ 
ख्रीणां तु स्खृतिंसंस्पशेद्शनिश्चलितखुते । 
शुक्रे व्यवायजान्‌ दोषानसंसगेंऽप्यवाप्नुयात्‌ ॥ ३३ ॥ 
#ब्रणे श्वयधुरायासात्‌ स च रागश्च जागरात्‌ । 
तौ च रुक्‌ च दिवास्वापात्ताश्च सुत्युश्च मेधुनात्‌॥ 
भोजनं च यथासात्म्यं यवगोधूसषष्टिकाः। | 
मसूरस्ुद्तुवरी-जीवन्तीसुनिषण्णकाः ॥ ३४ ॥ 
बालमूझकवा तांक-तण्डुळीयकवार्लुकम्‌ । 
॥ 
। ( १ ) तिलकल्कादिभेषजदिग्धा पूर्वोक्ता वत्तिः=विकेरिका-इत्युच्यते । 
रि त्रण विश्ोधयेच्छीध्रं स्थिताह्मन्तविकेशिका,-इति वक्ष्यति । (२) रक्षसां 
पिशिताशित्वादबणेञ्वसरप्राप्ा वायुरूपेणा55तुरपीडकत्व सङ्गच्छते देवयो- 


नित्वेन कामरूपत्त्वात्तेषाम्‌ । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SLO 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१३८ 
3 अशाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


कारवेछकककोट-परोरकटुका फलम्‌ ॥ ३९॥ 
सेन्धबं दाडिंमं धात्री घतं तक्षहिमं जलम्‌ । | 
जीर्णशाल्योदनं सिरधमल्पसुप्णोदकोत्तरम्‌ ॥ ३६॥ हट 
NS ५ से | 
भुञ्जानो जाइलमासः शीघ्र ्णमपोहति । | 
असितं मात्रया काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥ ३७॥ | 
न विश्रमो बलवान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाक-दा वाप 
नवं धान्यं तिलान्‌ मापान्‌ म नखमा छ “ 
क्षीरेक्षविक्कतीरम्छ लवण कटुकं त्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टम्भि विदाहि गुरु शीतलम्‌ । 
म Mo सर्वेदोषकृत्‌ ॥ ४० ॥ 
क्ष्णोष्ण व्यापा दयेदूः 
चालोशीरेश्च वी न रा CE 
न चन परि(२)घट्टयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
न तुदेन्न च कण्डूयेच्चेष्टमानश्च पालयेत्‌ । 
स्निरधवूदध द्विजातीनां कथाः शण्वन्मनःप्रियाः ॥ ४२ ॥ 
आशावान्‌ व्याधिमोक्षाय क्षिप्र बणमपोहति. । 
तृतीयेऽह्नि पुनः कर्याटबणकमे च पूर्ववत्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रक्षालनादि, दिवसे द्वितीये नाचरेत्तथा 
. तीबव्य॒थो वि थितश्चिर 
(३)स्निग्धां रक्षां थां गाढां दुन्येस्तां च विकेशिकाम्‌ । 
वाक रुनेहात्क्टेदो विवर्धते ॥ ४५॥ 


णितागमः 
ढढुन्योसै ९ रीय] 
न यमन ॥ ४६ ॥ 


( १ ) व्यापादयेतूसविशिष्ापदयुक्‍्त कुर्याद्‌ बरणमू । (२) न चाल- | 
चेष्टा म चुरादिः । तुदलब्यथने । कण्डूजू-गात्रविधपंगे । चेष्टर 2 ३ 
याम्‌ । पाल-रक्षणे अत्र तु प्रतीक्षायाम्‌ ` 00) A | 


अतिरूबाम्‌ , अतिशिधिलाम्‌ , श्रतिः 
४ > १ द्ढाम्‌ » ५खदातृः ८ 
केशिकाम-्खणान्तर्निवेशनीयां वत्तिकाम्‌ ब्रश ड pm anne हे 


० 


2 


प त्‌ किन्तु-तद्विपरीताम्‌ । 
एवं कल्केयोजनीयम्‌ , कल्कः किन्नपिष्टोपधिलेप: । बल | 
EE |" 20-0. In Public Domain. Gurukul Kangri ०० ये War . 7 | 
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सपूतिमांसं सोत्सङ्गं सगति पूयगभिणम्‌। | 
| ब्रणं विशोधयेच्छी घरं स्थिता ह्यन्तविकेशिका ॥ ४७ ॥ | 
pe व्यम्ल॑ तु पाटितं शोफं पाचनेः ससुपाचरेत्‌। | 
| भोजनेरुपनाहैश्व नातिंत्रणविरोधिभिः ॥ ४८ ॥ | 
| सद्यः सद्योव्रणान्‌ सीव्येद्विवतानभिघातजान्‌ । | 
मेदोजांछिखितान्‌ ग्रन्थीन्‌ हस्वाः पालीश्च कणयोः ॥ ४९ ॥ 
शिरोक्षिकूटनासो छ-गण्डकर्णोरुबाहुषु । 
ग्रीवाललाटमुष्कस्किङमेद्रपायूदरा दिपु ॥ ९० ॥ | 
गम्भीरेषु प्रदेशेषु मांसलेष्वचलेषु च । 
न तु वङ्खणकक्षादावल्पमांसे चले ब्रणान्‌ ॥ ९१॥ 
वायुनिर्वाहिणः शल्यगर्भान्‌ क्षारविषा भिजान्‌ । 
(२)सीब्येच्चला स्थिञुष्काखतणरोमाउपनीय तु ॥ ५२॥ 
प्रलम्बि मांसं विच्छिन्नं निवेश्य स्वनिवेशने । 
4 सन्ध्यस्थि च स्थिते रक्ते खाय्वा सूत्रेण वल्कळ: ॥ ५३ ॥ 
{ सीव्येन्न दूरे नासन्ने ग्रहन्नाल्पं न वा बहु ! 
(२)सान्त्वयित्वा ततश्चाते रणे मधुषतुतैः ॥ ९४.॥ 
अ्जनक्षोमजमषी-फलिनीराल्लकीफरूः । 
सरोध्रमधुके दिग्धे युन्ज्याद्वन्धादि पूवेवत्‌॥ ९९ ॥ | 
| ब्रणो निःशोणितोष्ठो यः किञ्चिदेवावलिष्य तम्‌। | 
| सक्षातरुधिरं सीव्येत्सन्धानं ह्यस्य शोणितम्‌ ॥ ९६ ॥ | 
| बन्धनानि तु देशादीन्‌ वीक्ष्य युञ्जीत तेषु च । 
{ आविकाजिनकोशेयसुष्णं, क्षोमं तु शीतलम्‌॥ ५७ ॥ 
शीतोष्णं तूलसन्तानकार्पासस्नायुवल्कजम्‌ । 
_ _ ताम्रायखपुसीसानि चणे मेदःकफाधिके ॥ ९८ ॥ । 
क भङ्गे च युज्ज्यात्फलकं चमेवल्ककुशादि च । | 
~ (३)स्वनामाचुगताकारा बन्वास्तु दश पच्च च॥ ९९ ॥ 
( १ ) पिवुस्तन्तु सन्ताने दिवादिः प० तन्तुसम्तानमत्र सूचीकमं, न तु_ | 
बयनम्‌ । ( २ ) सान्ख = सामग्रयोगे चुः “सामसान्त्वमुमे समे? अमरः । (३)स्वैः 
चां नामसु योगरूढेषु शब्देषु अबुगतोऽनुखुतः प्रकृतिप्रत्ययाथलम्य आकार 
| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection 
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कोशास्तरस्तिकसुत्तोळी-चीनदामानुवेलितम्‌ । Ss 
खट्वाविवन्धस्थगिका-वितानोस्सङ्गगोष्फणाः ॥ 
(मक मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गी चेति योजयेत्‌। f=” 
विदृध्यात्तेषु तेष्वेव कोशमङ्गलिपर्वस | 
स्वस्तिक कर्णकक्षा दिस्तनेपुर्तं च सन्धिए ॥ 
सत्तीठा मंदरग्रीवादा युज्ज्याचीनमपाडूयो: । 
सम्वाधऽङ्ग तथा दास, शाखास्वेवानुवेलितम्‌ ॥ 
खट्वां गण्डे हनो शङ्खे, विवन्ध एट्कोदरे । 
अड्धुष्टाळुःलिमेढ्राग्रे स्थगिकामन्त्रवरद्धिचु ॥ 
दिदा पथुलाङ्गादा तथा शिरसि चेरयेत्‌ । 
स्या, 
» यमकं यमिके ब्रणे । 


रचेऽङ्गे मण्डलाख्यं च 
3 पञ्चाङ्ग T वाध्वजचुयु न 3 
या यत्र सुनिविष्ट: ल्या ज 


“नीय वध्नीय द्वाढमूरुसि ध्रु 


न्घियु च इलथम्‌ । 
बध्नोयाच्छिथिलस्थाने चात इलेष्मो हवे समम्‌ ॥ ६३ ॥ 
गाढमेव समस्थाने, कुश ग म्‌ 


शीते 
नसन्तेऽपि च तो मोक्षणीय न्र्यहात्त्र्यहात्‌ ॥ ६४ ॥ 


अबद्ढो दंशमशक-शीतवाता SR 
T ४. | 
दुष्टीभवेचिरं चात्र न ति i ६६ ॥ दा 


| कच्छ्रेण (१ शुद्धि रूढिं वा याति 
| बद्धस्तु चूणितो भग्नो विङ्लिषट Ge ॥ ६७ ॥ 


|. आङृतियंपान्ते तादृश।:-अन्वर्थनामानः पञ्चदश बन्धा; कोशादि-पत्नाज्ञी पर्येन्ता:! 
(१) शुद्धिमूस्वच्छतां, रूढि-रोहणम्‌ । रूहबीजजन्मनि nr भावेच। | 
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|: छिन्नस्नायुसिरोऽप्याछ॒ सुखं संरोहति घण: ॥ ६८ ॥ 
उत्थानशयनाद्यासु सवेंहासु न पीड्यते । 
है हक, उदवृत्तोष्ट: समुत्सन्नो विषमः कठिनोऽतिरुक्‌ ॥ ६९ ॥ 
समो छदुरर्क्‌ शीघ्र घण: शुध्यति रोहति। 
स्थिराणामल्पमांसानां रोक्ष्यादनुपरोहताम्‌ ॥ ७० ॥ 
प्रच्छाद्ममोषध॑ पत्रेयंथादोषं यथतु च । 
अजीर्णतरुणाच्छिदे: समन्तात्सुनिवेशितेः ॥ ७१ ॥ 
धोतेरककंरी: क्षीरिभूर्जाजुनकदम्बजे: । 
कुष्टिनामभिदग्धानां पिटिकामधुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
क्णिकाश्चोन्दुरुविषे क्षारदरधा विषान्विता:। 
बन्धनीया न मांस्पाके गुदपाके च दारुणे ॥ ७३ ॥ 
शीर्यमाणाः सरुग्दाहा: शोफावस्थाविसपिणः । 
अरक्षया बणे यस्मिन्‌ मक्षिका निक्षिपेत्कमीन्‌ ॥ ७४ ॥ 
ते भक्षयन्तः कु्वेन्ति रुजाशोफाखसंस्रवान्‌ । 
सुरसादि प्रयुञ्जीत तत्र धावनपूरणे ॥ ७५ ॥ 
सक्षपर्णकरञ्जार्क-निम्बराजादनत्वचः । 
गोमून्रकल्कितो लेपः सेकः क्षाराम्बुना हितः ॥ ७६॥ 
प्रच्छाद्य मांसपेश्या वा ब्रणं तानाशु निहेरेत्‌। 
न चन॑ (१)त्वरमाणोऽन्तः सदोषसुपरोहयेत्‌ ॥ ७७॥ 
सोऽर्पेनाप्यपचारेण भूयो विकुरुते यतः । 
रूढेऽप्य(२)जीणेव्यायामव्यवायादीन्‌ विवजेयेत्‌॥ ७८ ॥ 
शर हर्षे क्रोधं भयं चापि यावदास्थेर्यसम्भवात्‌। 
| आद्रेणानत्योऽयं(३)मासान्‌ षट्‌ सप्त वा विधिः ॥ ७९ ॥ 
उत्पद्यसानाशु च तासु तासु वार्तासु दोषादिबलानुसारी । 


स्थ 


|, A र 2, 
। ( १.) त्वरमाण: शीघ्रतां कुवन्‌ सन्‌ अन्तः सदोषं व्रणं नोपरोहयेत्‌ , 


किन्तु शुद्धान्तःपूयादिदोपं सन्त शनेरारोपयेत्‌। (२ ) रूढेऽपि ब्रणे 5जोर्णा- 
दीन्‌ बिवजयेत्‌। ( ३ ) अयमजीर्णादिवञ्ञ॑तविषिः षद्‌ सप्त वा मासान्‌ 
आरदरेणा5्नुवत्यः । ५ 
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तस्तरुपायः प्रयतश्चिकित्सेदालोचयन्‌ विस्तरसुत्तरोक्तम्‌(१) ॥ ८० ॥ | 
इति-ऊनत्रिशोऽध्यायः । | 
त्रिशोऽध्यायः । 


अथातः(२)क्षारा स्िकमेविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । | 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

“सदरास्त्रानुशस्त्राणां क्षारः श्रेष्टो बहुनि यत्‌ । 
[र 


छेद्यमेद्यादिकर्माणि कुरुते विषमे्वपि ॥ १॥ | 
| 


दुःखावचार्यशस्त्रेषु तेन सिद्धिमयात्सु(३)च । | 
अतिकृच्छेषु रोगेषु यञ्च पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 
स पेयोऽशोऽस्निसादाऽशम-गुल्मोदर-गरादिषु । 
योज्यः साक्षान्मषश्वित्रबा ह्यार्शः कुष्टसुप्तिषु ॥ ३ ॥ 
भगन्दराबुदग्रन्थि-दुष्टनाडीत्रणादिषु । | 
न तूभयोऽपि योक्तव्यः पित्ते रक्ते चलेज्बले ॥ ४ ॥ | 
5तिसारे इन्मू्ध-रोगे पाण्डवामयेऽर्चो । ज्‌ 
तिमिरे कृतसंशुद्धों यथौ सर्वगात्रगे ॥ ९॥. 
भीरुगभिण्यूतुमती प्रोदवृत्तफल्योनिषु । 
अजीणन्ने शिशो वृद्ध धमनीसन्थिममसु ॥ ६॥ | 
तरुणास्थिसिराखायु-सेवनीगलना भिघु i | 
देशे$ल्पमांसे बृषणमेद्रस्रोतोनखान्तरे ॥ ७॥ 


c= 


वत्मेरोगाहतेऽक्ष्णोश्च शीतवषाष्णदु दिने । | 
र रकियामाह-- 
करुसुप्कक-शस्याक-कदली-पारिभद्रकान्‌ ॥ ८ ॥ | 
“| 


पक 


अश्वकर्ण-महा (9) बृक्ष-पराशा 55 
__इन्रक्षापतीक- मतमाह न ॥ 
(१) इन्द्रवञजया जणा5व्यायमुपसंहरति । इत्यूनत्रिशा: । डौ 
(२) चारकमविधिः, अग्निकर्मविधिश्वास्मिन्नध्याये । (३) ल प्रापणे ऽदादिः, 
| यान्‌, यान्तौ, यान्तः, नज्‌समासे सप्तमीबहुवचने अयात्सु, सिद्धिमयात्सु- 
. सिद्धिम्राप्लुवत्स--असिड्धवत्स-इति फलितम्‌। (४) महावृत्त: सेहुण्डः । पूतीकः 
पूती कर्षः, नक्तमालः =चिरविल्वः (चिलबिल) इति प्रसिद्धः करभभेदायुभौ.। 
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नेः | क्षाराऽसिकर्मविधिः ] त्रिशोऽध्यायः । १४३ 


०७ , काकजक्वामपामागंमञ्चिमन्था5भितिल्वकान्‌ । 
। सारान्‌ समूलशाखादीन्‌ खण्डशः परिकल्पितान्‌ ॥ १०॥ 
bs कोझातकीश्चतखश्च शूकं नालं यवस्य च | 
| निवाते निचयीङत्य प्रथक्‌ तानि शिलातले ॥ ११॥ 
प्राक्षप्य झुष्ककचये सुधाइमानि(१) च दी पयेत्‌ । 
(२)ततस्तिळानां कुतलैदेग्ध्वा5भौ विगते एथक्‌ ॥ १२ ॥ 
१ कृत्वा सुधाश्मनाँ भस्म द्रोणं त्वितरभस्मनः । 
सुष्ककोत्तरमादाय प्रत्येकं जेलमूत्रयोः ॥ १३ ॥ 
| गालयेदर्धभारेण महता वाससा च तत्‌ । 
| यावत्पिच्छिलरक्ताच्छस्तीक्ष्णो जातस्तदा च तम्‌ ॥ १४॥ 
| गृहीत्वा क्षारनिष्यन्दं पचेछोह्यां विघट्टयन्‌ 
| पच्यमाने ततस्तस्िस्ताः सुधाभस्मशर्कराः ॥ १५ ॥ 
शुक्ति-क्षार-पङ्क-शङ्घ-नाभीश्वचायसभाजने । 
इृत्वाऽग्निवर्णान्बहुशः क्षारोत्ये कुडवोन्मिते ॥ १६ ॥ 
निर्वाप्य पि्ठा तेनेव प्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । 
इरद्णं (३)शङ्दू दक्ष सिखि-गृध्-कङ्क-कपोतजम्‌ ॥ १७ ॥ 
चतुष्पात्पक्षिपित्तालमनोह्वालवणानि च । . 
परितः सुतरां चातो दर्व्या तसवघट्टयेत ॥ १८॥ 
| सबाष्पेश्च यदो त्तिष्ठेदबुदूबुदेलेहवद्धन: । 
अवतार्य तदा शीतो यवराशावयोमये ॥ १९॥ 
स्थाप्योऽयं मध्यमः क्षारो% न तु पिष्टा क्षिपेन्मदो । 
निर्वाप्यापनयेत्ती दे पूर्ववत्‌ प्रतिवापनम्‌,॥ २० ॥ 


04 


(१) अश्मनू--पुमान्‌ , अत्र नपुंसकप्रयोगरछन्दोनुरोधात्‌ । सुधारम- 

„ नश्चदीपयेत्‌-इति मकारोत्तराऽकारस्य, वङ्गीयोचारणरीत्या पाठेन गुरुत्वे, न च्छन्दो 
अङ्गः, नाऽपि पुंस्त्वत्यागः । गुरुत्वं, दीषंत्वञ्च, भिन्नमेव छन्दः शाने, अत एव 
53 “यशोधनो धेनुझृषेसुमोचः इत्यत्र चकारोत्तराकारस्याऽदीस्यापि गुरुत्वम्‌ । 
(२) तिलानां कुतलेत्तिलकाष्ठे: । कुन्तालेरित्यपि पाठ: । (३) दक्षा 
| कुककुटो वन्यः । शिखी मयूर: । ; > 
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१४४ | अद्टाङ्गढदये- [ सूत्रस्थाने- 


तथा लाळुलिकादन्तिचित्रकातिविषावचा: । | 
स्वजिकाकनकक्षी रिहिङ्गुपूतीकपललवाः ॥ २१ ॥ | 
तालपन्नी बिडं चेति, सपरात्रात्परं तु सः । | 
योज्यः+ तीक्ष्णोऽनिलह्ेष्ममेदोजेष्वर्बुदा दिपु ॥ २२ ॥ 
मध्येष्वेष्वेव मध्योऽन्यः पित्ता्चगुदजन्मसु । 

बलार्थे क्षीणपानीये क्षाराम्बु पुनरावपेत्‌॥ २३ ॥ 
नातितीक्ष्णमदुः शक्ष्णः पिच्छिलः शीघ्रगः सितः । | 
शिखरी सुखनिर्वाप्यो न विष्यन्दि न चातिरुक्‌ ॥ २४॥ 

क्षारो दशगुणः (१)शखतेजसोरपि कर्मकृत्‌ । 

(२)आचूपज्निव संरम्भाद्वात्रमापीडयन्निव ॥ २५ ॥ 
सबंतोऽनुसरन्‌ दाषाजुन्मूलयति मूलत: । 

कम इत्वा गतरुज: स्वयमेवोपशाम्यति ॥ २६ ॥ 

क्षारसाध्ये गदे छिन्ने लिखिते ख्रावितेऽथवा । 

क्षार शाका द॒त्त्वा प्लोतप्रावृतदेहया ॥ २७ ॥ 
मात्राशतसुपेक्षेतर तत्राशेःस्वात्रृता ननम्‌ । 
हस्तेन यन्त्रं कुवी त+ वत्मरोगेषु वत्मंनी ॥ २८ ॥ -- 
निर्भुज्य पिचुना55च्छाद्य कृष्णभागं विनिक्षिपेत्‌ । ब 
पञ्चपत्रतनुः क्षारलेपो, ध्राणाबुं देषु च ॥ २९ ॥ "| 
प्रत्यादित्यं निषण्णस्य समुन्नम्याप्रनासिकाम्‌ । 

मात्रा विधायंः प्रश्माशत्‌& तढ्ददशेसि कर्णजे ॥ ३०॥ 

क्षार प्रमाजनेनानु परिसज्यावगम्य च । 

सुद थे घतमध्वक्त तत्पयोमस्तुकाजिके: ॥ ३१॥ 

निर्वापयेत्ततः साज्यैः स्वादुशीतेः प्रदेहयेत्‌ 

अभिष्यन्दीनि भोज्यानि ह | 
| भोज्यानि क्लेदनाय च ॥ ३२॥ | 
| यदि च स्थिरमूलत्वात्क्षारदग्ध न शीर्य ते । ~ 
| धान्याम्लबीजयष्टयाह्व-तिलैराउेपभे्ततः ॥ ३३॥ 
| Ee तिंरकलकः समधुको घृताक्तो चणरोपण: । 


(१) शल्लश्न तेजश्च शल्नतेजसी तयोः, श्नं प्रसिदध | 
पाने-इत्यस्मादाडपूर्वाक-शतप्रत्ययः । ' 55 ^ तेजोषश्िः । (२) चू 
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नज | सिराव्यधविधिः ] त्रिशोञ्ध्यायः । १४५ 


| पक्कजम्ब्वसितं सन्नं सम्यग्दग्धमूर* विपर्यये ॥ ३४ ॥ 
। ताम्रता तोदकण्डवायैदुंढेग्धम्‌: तं पुनर्दहेत्‌ । 
| a अतिदग्धे खेद्रक्तं सूच्छांदाहञ्चराइयः ॥ ३९ ॥ 

हि ` गुदे विशेषा द्विण्सूत्र-संरो धो5तिप्रवतनम्‌ । 
पुंस्त्वोपधातो रूत्युवां गुदस्य शातनादूधवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नासायां नासिक्रावंश-इरणाङुञ्चनोद्भवः । 
भवेच विषयाज्ञानम्‌# तद्वच्छ्ोत्रा दिकेष्वापिे ॥ ३७ ॥ 
विशेषादत्र सेकोऽम्ले्ळपो सधु छतं तिला: । 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वव शिशिरा क्रिया ॥ ३८ ॥ 
अम्लो हि शीतः स्पशन क्षारस्तेनोपसंहिंतः । 
यात्याछ (१)स्वाइुतां तस्मादम्लेनिर्वापयेत्तराम्‌ ॥ ३९ ॥ 

“विषारिनशश्जाशनिरृत्युतुल्यः क्षारो भवेदल्पमतिप्रयुक्तः ।' 

स धीमता सम्यगनुप्रयुक्तो रोगान्निहन्याइचिरिण घोरान्‌? ॥ 

अर्निकमे विधिमाह । 

+ क: अग्तिः(२) क्षाराइपि श्रेष्टस्तहरधानामसम्भवात्‌ । 

। अेषज-क्षार-शस्त्रैश्व नसिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ 

| त्वचि मांसे सिरास्तायुसन्ध्यस्थिषु स युज्यते । 

पी ` मषाङ्गग्लानिमूर्घाति-मन्धकी तिला दिषु ॥ ४१ ॥ 

॥ | त्वग्दाहो वततिगोदन्त-सूर्यकान्तशरादिभिः । 
अशोभगन्दुरग्रन्थि-नाडी दृष्टब्रणा दिषु ॥ ४२ ॥ 
मांसदाहो सधुस्नेह-जाम्बवो्ठगुडादिभिः । 
'दिरि्टवत्मेन्यखुक्त्राच-नील्यसम्यरव्यधा दिषु ॥ ४३ ॥ 
सिंरादिदाहर्तेरेव #न दहेतक्षारवारितान्‌। 
अन्तःशल्यासजो भिन्नकोष्ठान्‌ भूरिब्रणातुरान्‌ ॥ ४३॥ 

( ५ ) स्वादुतां, मधुरताम्‌। (२ ) अभिः ्ञारकमं णोऽपि श्रेष्ठ: कुतः 
अझिदधानां रोगाणां पुनरनुत्पत्तरित्येको हेतुः, द्वितीयमाह-भेषजानि च घाराश्च 
शस्त्राणि च--तैः, न सिद्धाः, नसिंद्वाः, नशब्देन 'सहसुपा' इति समासः) 
अतो नलोपो न, तेषां नसिद्धामसिद्वानामचिकित्स्यानां रोगाणाम्‌ प्रकर्षेण 
साधनात्संशमनाब्चाऽञ्चिः श्रेष्ठ: । 
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सुदुरधं घृतमध्वक्त स्रिग्धशीतेः प्रदे हयरेत्‌ । 

तस्य लिङ्ग स्थिते रक्ते शब्दवल्लसिका न्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ > 
पक्कतालकपोताभं सुरोहं नातिवेदनम्‌ । | 
प्रमाददग्धवत्सर्वे दुदंग्धा5त्यथेदग्धयोः ॥ 9६ ॥ - । रि 
चतुर्धा त्तु तुच्छेन सह *तुच्छस्य़ लक्षणम्‌ । [ 
त्वग्विवणोष्यतेउ्त्यथ न च स्फोटसमुद्धवः ॥ ४७ ॥ 
सस्फोटदाहतीव्रो्ष दुदंग्धस्‌ «अतिदाहतः । ५ 
मासलम्बनसङ्गोच-दाहधूपनवेदनाः ॥ ४८ ॥ 

सिरा दिनाशस्वृण्मूच्छा-ब्रणगाम्भीर्यसृत्यवः | 
तुच्छस्या5गिनप्रतपन कार्यमुष्णं च भेषजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्त्यानेड्से वेदनाउत्यथ्थ विलीने मन्ता रुजः । 

१ दुद्ग्वे शीतसुष्णं च युज्ज्यादादौ ततो हिमम्‌ ॥ ९० ॥ 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरि-प्लक्षचन्टनगेरिके: । 
al पित्तविद्रधिवस्त्रिया ॥ ५ १॥ 
अतिदरचे हुतं छर्यात्सरवे पित्तविसरपवत्‌ । | 

| 
| 


स्नेहदग्घे ्शतरं रुक्षं तत्र तु योजयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
शखक्षाराग्नयो यस्मान्मृत्यो: परममायधम्‌ । 

(१ 2अप्रमत्तो भिषक्‌ तस्मात्तान्‌ सम्यगवचारय्रेत्‌॥ 

समाप्यते स्थानमिदं (२)हृदयस्य रहस्यवत्‌। 


( ) : सू : सूर प्रतन यन्त हि ह । 

रे सना था त्रिताः नता: सूक्ष्माः प्रतन्य त सवतः ५३ | 

इति त निखि ने f [0] ५ स्‌ः :॥ ॥ | 
डग [षस हि हतासाः रभूतेऽष्टाः बगहृदये, सूत्रस्थाने त्रि व्रश्ाञ्ध्यायः रै 


समाप्त चेद प्रथम सूजस्थानम्‌ । ९ 
TO ASR 


(१) भिषजः समात्‌ करेहि ब्म ऽ १ ) भिषजः समाहितान्‌ करोति अप्रमत्त-इत्ति । he 


(२) स्थानमुपसँह- 
रति समाप्यते इति। (३) पूवस्थानशब्दाथ विशदयति-त्रतरार्था-इति । | 
सवतः सवपु स्थानेषु <इतराभ्योपि दयन्त? र णता न 
हा *यन्ते इति सप्तम्यन्तात्तसिल । इति त्रिशः। | 
इति क "मा था विरच्वितायाम्टङ्गहृदय दीपन्यां | 
भागीरथीनामिकायां खचस्थानं समाप्तम्‌ ॥ | 
ण व्य. 
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| | अष्टाङ्गहृदयम्‌ । 


शकि १] 


मरा र 


शारीरस्थानम्‌ । 


ml ><++> 


प्रथमोष्ध्यायः । 
(१)अथातो गर्भावक्रान्ति शारीरं व्याख्यास्यामः । 


| _ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
| “शुद्धे शुक्रातेवे सत्वः(२)स्वक्मेक्लेशनो दितः । 
म्ह गर्भ: सम्पद्यते युक्तिवशादनिरिवारणो ॥ १॥ 
क बीजात्मकेमंहाभूतेः सूक्ष्मेः सत्वाचुगेश्च स: । 


मातुश्चाहाररसजैः क्रमात्कुक्षो(३)विवधेते ॥ २॥ 
तेजो(४)यथा$केरश्मीनाँ स्फटिकेन तिरस्क्कतम्‌ । 


(१ ) अथ सून्नस्थाननिरूपणानन्तरे, यतः सूत्रस्थानारम्भे “क्रियतेषष्टाङ्ग- 
| हृदयम्‌-?? इति प्रति ज्ञातं, तत्रापि ` 'काय-वालमग्रहोदध्वाङ्ग~? इत्यादिना-ष्टा- 
| वङ्गानि च निर्दिष्टानि, तेषु च चिकित्साश्रयेषु काय: प्रधानम्‌ , अतः-अष्टा- 
ङ्ञाय=्रायुवेदार्थ-सूत्रणानन्तरं प्रथमोददिष्टं कायाऽपरपर्य्यायं शारीरं व्याख्याः 
'' स्यामः, तत्र च तस्यापि निदानभूतं गर्भाऽवक्रान्ति-मयमध्यायं व्याख्या- 
| स्यामः। (२) सत्वः=नीवः स्वस्य कममिः पूवजन्माजितैः कायिकःवा- 
। „ चिक-मानसैः, बलेशैः-श्रवि्याऽस्मितौ-रागद्वेषाऽभिनिवेशैः नोदितः प्रेरित 
| सन्‌ गर्भ:-भ्र्‌ णः सम्पचतेःजायते, दृष्टान्तमाह युक्तियोंगः-ख्ीपुरुषयोरिव-उत्त- 
राऽरणिंतलारण्योः संयोगे मन्थान करणक-मम्थनक्रियासहितः यथा 5रणावसि- 
f जनकस्तथेति । ( ३) कुचौ=जठरे । ( ४) यथा स्फटिकेन=स्परिकमणिचा, 


काचादिना वा स्वच्छपदार्थेन तिरस्कृतं = व्यवहितम्‌-अकरश्मीनां तेजः (कद) 
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१४८ अष्टाङ्गहृदये- [ शारीरस्थाने- 


नेन्धनं इश्यते गच्छत्‌, सत्त्वो गर्भाशयं तथा ॥ ३ ॥ 
कारणाचुविधा यित्वात्कार्याणां तत्स्वभावता(१) । 
नानायोन्याकृतीः सत्वो धत्तेऽतो दुतलोहवत(२)॥ ४॥ 
अत एव च शुक्रस्य बाहुल्याज्ञायते पुमान्‌ । 

रक्तस्य खी, तयोः साम्ये झोवः४युक्रातेचे पुनः ॥ ५ ॥ 
चायुना बहुशो भिन्ने यथास्वं बहपत्यता । 
(३)वियोनिविकृताकारा जायन्ते विक्कतेमले::४)॥ ६ ॥ 
मासि सासि रज: स्रीणां रसजं खर्वति त्रयहस्‌। 
(९)वत्सरादू द्वादशादूध्व॑ याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ ७ ॥ 
पूर्णपोडशवर्षा स्री  पूर्णविशेन सङ्घता । 

शुद्धे गर्भाशये मागे रक्ते झुक्रेऽनिले हृदि ॥ ८॥ 
वीयवन्तं सुत सूते+ततो न्यूनान्दयो: पुनः । 
राग्यल्पायुरधन्यो वा गर्भो भवति नेव चा ॥ ९॥ 

(६ )वातादि झुणप-ग्रन्थि-पूयक्षीण-मला-ह्दयम्‌ । 
बीजासमर्थ रेतोसम्‌#स्वलिङ्गेदोषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 
रक्तेन कुणपं, £छेष्मवातार्भ्या मन्थिसन्निभम्‌ । 


= 


इन्धर्न (कम ) गच्छत्‌ = प्रविशत्‌ = संक्रामत्‌-न दृश्यते, तथा सत्वो जीवो ग- 


भाँशयं गच इत्यन्त्र ४ 
SUE „ (१ ) तत्स्वभावता==कारणस्तर 


छ | हक कायणुणमारभन्ते ) इति न्यायात्‌। (२ ) यथा-द्रुताः-< 
लक्षणमेतत-न्यूनाधिक-काले5पि-रजस: प्रदृत्ति-दशनात ॥ भः । ( क? 
यश्च, कुणपञ्च, अन्थिश्च, पूयञ्च, ज्षीणञ्च मले चला सा सञ्ज्ञा 
यस्य-तोऽञ्नस्य, तत्‌ वीजे=कारणतवे, असमथमयोग्यम्‌ वारे 
पित्तरेतः, कफ़रेत;, कुणपरेत:, अन्थिरेतः, पूयरेत:, क्षीणरेतः नला पुरोषः 
रेतः, एवं वाताऽस्नं पित्ताऽल्नमित्यादि च योजनीयम्‌ । रत; शुक्र । जम 
असक्‌ । कुणपादय: शब्दाः साइश्यसम्वन्धेन लाक्षणिकाः । - 
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गर्भाऽचक्रान्तिः ] प्रथमोऽध्यायः । १४९ 


| पूयाभं रक्तपित्ताभ्यां, क्षीणं मारुतपित्तत: ॥ ११॥ 
कृच्छाण्येतान्यसाध्य॑ तु त्रिदोषं मूत्रविट्प्रभत्‌ । 
कुर्याद्वातादिभिटुंट्टे स्वोषधम्‌रकुणचे पुनः ॥ १२ ॥ 
धातकीपुप्पखदिर-दा डिमार्जुनसाधघितम्‌ । 
पाययरेत्सपरथघा विपक्रमसनादिभि:॥ १३ ॥ 
पलाइसस्मारमभिदा ग्रन्थ्याभे#पूयरेतसि । 
परूषकवरादिस्यामक्षीणे झुक्रकरी क्रिया ॥ १४ ॥ 
“स्निरधं वान्तं विरिक्तं च निरूडमनुवा सितम्‌ । 
योजयेच्छुक्रदो पाते सम्यगुत्तरबस्तिभिः ॥? 
संशुद्धो बिट्प्रभे सपिहिइसेव्यादि साधितम्‌(१) । 
पित्रेत्‌ * ग्रन्थ्यातवे पाठाव्योपबृक्षकर्ज जलम्‌ ॥ १५ ॥ 
पेयं कुणपपूयासे चन्दनं वक्ष्यते । तु यत्‌ । 
गुह्यरोगे च तत्सवं कार्य सोत्तर स्तिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
झुक्रं शुक्लं गुरु खिग्धे मधुरं बहलं बहु । 
घृतमाक्षिकतेलाभं सद्गर्भाय * आतेवं पुनः ॥ १७॥ 
लाक्षारसशशास्राभं धोतं यञ्च विरज्यते। . . 
झुद्धुक्रातेवं स्वस्थं संरक्तं मिथुन मिथः ॥ १८ ॥ 

- जेः पुंसवनैः खिग्ध शुद्ध शीितबस्तिकम्‌। 

Br 2204 नरं विशेपात्क्षी राज्यैमेघुरौपघसंस्कृतेः ॥ १९॥ 

॥ नारी तेलेन माघेश्च पित्तले: समुपाचरेत्‌। 

क्षामप्रसन्नवदनां स्फुरच्छो णिपयोधराम्‌ ॥ २० ॥ 

2 खस्ताक्षिकुक्षि पुंस्कामां विद्याहतुमती खिंयम्‌ । . 
` ह ` 

॥ ५ पद्म सङ्कोचमायाति दिनेऽतीते यथा, तथा ॥ २१॥ 
कि ऋतावतीते योनिः, सा शुक्र नातः(२)प्रतीच्छति । 
| मासेनोपचितं रक्तं धमनीभ्याम्तों पुनः ॥ २२ ॥ 
। , . ईषत्कृष्णे विगन्धं च वायुयानिम॒खान्न॒देत्‌ । 


(१ ) हिङ्गसेव्यामिसाधितमिति च पाठः । तत्र श्रप्निः-चित्रकः ४ 
२ ) अत;-- सकुचितत्वात कारणात , न प्रतीच्छतिरन अह्वाति । 
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RN अष्टाङ्गहृद्ये- [ शारीरख्थाने- 
रजस्वलानियमाः । ~ 


ततः पुष्पेक्षणादेव कल्याणध्या यिनी वहस ॥ २३ ॥ 

(१)सजाङ्काररहिता दर्भसंस्तरशा यिनी । 

क्षरेयं यावकं स्तोकं कोष्टशोधनकर्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 

पणे शरावे हस्ते वा भुञ्जीत ब्रह्मचारिणी । 

चतुहि ततः खाता झुङ्ळमाल्याम्बरा शुचि: ॥ २५ ॥ | 

इच्छन्ती भर्तृसहशवं पुत्रं पश्येत्पुरः पतिम्‌ । 

ऋएुस्तु द्वादश निशाः पूर्वास्तिस्रोऽन्र निन्डिताः ॥ २६ ॥ 

एकादशी च युस्मासु स्यात्युत्रोऽन्याखु कन्यका । 

उपाध्या योऽथ पुत्रीयं (२) कुवीत विधिवद्विधिम्‌ ॥ २७ ॥ 

नमस्कारपरायास्तु शूदाया मन्त्रवजितम्‌ । 

अवन्ध्य एवं संयोगः स्यादपत्यं च कामतः ॥ २८॥ 

जन्ता द्याहुरपत्यार्थे दम्पत्योः सङ्गति रहः(३) । 

उरपत्य कुछाजारो गोत्रे जातं महत्यपि ॥ २९ ॥ 

इच्छेतां याइशं पुत्र तद्रपचरितांश्च तौ क 

चिन्तयेतां जनपदांस्तदाचारपरिच्छरौ ॥ ३० ॥ 

ह र इमान्‌ सापःक्षीरशाल्योदना शितः । छः 
ग्दक्षिगेन पादेन शय्यां मौद्तिकाज्ञया(४) ॥ ३१ ॥ 

आरोहेत्‌ खी तु वामेन तस्य दक्षिणपाइर्वतः । | 

होव तन्न भन्त्र(९) प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ | 

“लि आयुरसि सवेत: प्रतिष्ठासि घाता त्वां p 
दधातु विधाता त्वा दधालु ब्रह्मवर्चेसा भवेति | 
ब्रह्मा दृस्पतिविप्णुः साम: सूयस्तथा5श्विनो | 


स्ट 


~ 


जाऱ्शुद्धिः। (२ ) पुत्रीयं-बागादिक दः | 

ति भी. ८ द्वि: ॥ (२) पुत्रीयं-यागादिक कम । (३) रह: सही के 
तिम-शास््रोक्ततिधिना शुभापत्यकमनया-रतिम:-सन्त; सदपत्यर्थमाहुः यतः > 
महति गोत्रेऽपि जातं दुरपत्यम्‌ =दुष्ट-_सन्तरिः कपुर 
मित्यन्वयः। (४ न हि सन्तति: कुलस्य अङ्गारमिव कुलाज्ञार- 
॥ 5 0 ) शुभसमयबोधकस्य दैवज्ञस्याऽऽज्ञया । (५) मन्त्रमूनू 
अहिरसि-श्रायुरसीत्यादिकम्‌ , चरकोक्तम्‌ । 
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गर्साऽवक्रन्तिः ] प्रथमोऽध्यायः । १११ 
“ भगो 5थ सित्रावरुणो वीरं ददतु मे सुतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नि: सान्त्वयित्वा ततोऽन्योन्यं संविशेतां (१)सुदान्वितो । 
| उत्ताना तन्मना योषित्तिष्ठेदड़ें:ः सुसंस्थितैः ॥ ३४॥ 
तथा हिं बीजं मृह्राति दो पैः स्वस्थानमास्थितेः । 
(२)लिङ्गं तु सद्योगर्भाया योन्या बीजस्य सङ्ग्रहः ॥ ३५ ॥ 
तप्तिगुरुत्व॑ स्फुरणं शुक्राखाउननुबन्धनम्‌ । 
ऐ हृदयस्पन्दनं तन्द्रा तृडग्छा निलोमहषणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अव्यक्तः प्रथमे मासि सप्ताहात्कळलीभवेत्‌। 
गर्भ: पुंसवनान्यत्र पूर्व व्यक्तेः प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
बली पुरुषकारो हि देवमप्यतिवर्तते । 
॥ पुष्ये पुरुषक हैमं राजतं वाऽथवाऽऽयसस्‌ ॥ ३८ ॥ 
- कृत्वा5भिवणे निर्वाप्य क्षीरे तस्याञ्जलि पित्रेत्‌। | 
गौरदण्डमपामागे जीवकर्षभसेयेकान्‌ ॥ ३९ ॥ 
१: 0 पिवेत्पुष्ये जले पिटटानेकद्वित्रिसमस्तरा: । 
| |- क्षीरेण इवेतवृहतीमूलं नासाएटे स्वयम्‌ ॥ ४०॥ 
पुन्रार्थ दक्षिणे सिञ्चेद्वामे ठुहिदृवाञ्छया । ' 
पयसा लक्ष्मणामूल पुत्रोत्पाइस्थितिप्रडम्‌ ॥ ३१ ॥ 
नासयाऽऽस्प्रेन दा पीतं वट्शुद्भाष्टकं तथा । 
ओपधीजीवनीयाश्च बा झान्तस्पयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


उपचारः प्रिय हितेभेत्रा भृत्येश्च गर्भशक्‌ । 
नवनीत'तक्षीरः सदा चेनामुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अतिव्यवायमायासं भारं प्रावरणं गुर्‌ । 
अकाळजागरस्वप्नं कठिनो त्कट्कासनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
क शोकक्रो धभयो ट्वेग-वेग श्रद्धा विधारणम्‌ । 

| ` उपवासाध्वतीक्ष्णोष्ण-गुरुविष्टस्भिभोजनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
१ रक्तं निवसनं श्वश्रकृपेक्षां मद्यमामिषम्‌ । 


` (१) संविशेताम्‌=सङ्गच्छवेताम्‌ , संतरसेतामिति पाठान्तरम्‌। (२) लि- 
जै>चिहम, समगमत सतला ` 


SS. Cp 
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१५२ अष्टाडुहृदय़े- [ शारीरख्थाने- 
उत्तानशयनं यञ्च खियो नेच्छन्ति तत्यजेत्‌॥ ४६॥ « 
तथा रक्तखुति झुद्धि वस्तिमासासतोऽष्टमात्‌ 
एभिः खबेदामः कुक्षौ ऊष्येन्म्रियेत वा ॥ ४७ ॥ ओळ“ 


वातलेश्र भवेद्र; कुब्जान्धजडवासनः । 

पित्तलेः खलतिः पिङ्गः, शिवत्री पाण्डु: कफात्मभिः ॥ ४८ ॥ 

(१ )व्याथोंश्रास्या खुदुसुखेरतीकष्णेरो पष जयेत्‌ । 

द्वितीये सासि कललाद्धनः पे्यथवाऽन्गुंदम्‌ ॥ ४९ ॥ 

पुंखीछीबा: क्रमात्तेभ्यःऽ तत्र व्यक्तस्य लक्षणस्‌ । 

क्षामता गरिमा कुक्षेमच्छा च्छदिररोचकः ॥ ९० ॥ 

जम्मा प्रसेक: सदनं रोमराज्या: प्रकाशनस्‌ । 

अम्लेशता स्तनों पीनो सस्तन्यो कृष्णचूचुकौ ॥ ११ ॥ 

पादशोफो विदाहोऽन्ये श्रदधाश्च विविधात्मिकाः(२) । 

मातृजं स्य हृदय सातुश्च हृदयेन तत्‌ ॥ ५२ ॥ 

सम्बद्ध तेन(३) गसिण्या नेष्टं श्रद्धाविमाननम्‌ । न 

देयमप्यहितं तस्ये(४) हितोपहिंतमल्पकम्‌ ॥ ९३ ॥ 4 

श्रद्धा विधाताद्वर्भस्य विक्ृतिशच्युतिरिव वा । | 
गान्रव्यक्तिमाह । 

व्यक्तीभवति सासेऽस्य तृतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ५४ ॥ 

मूर्धा हें सक्थिनी बाहू सवंसूक्ष्माङ्जजन्म च । 

सममेव हि सूर्धाचेज्ञाने च सुखदुःखयोः ॥ १५ ॥ 


जी 


९ 

00 न याः व्याधीन्‌ = रोगान्‌, मुदुभिः सुखकरे:, तीणः 
लरहितै:, ओपबे:-अगदै:, जयेत्‌ = अभिभवेत्‌ रै;, दःखकरेः, ती” 
चणैरित्यरथः। (२)विवि त्‌, न तु कठोरैः, दुःखकरेः, 
mmm चत पान-दशंन-श्रवणादि ब्रिषयिकाः, श्र 

|] भि ° 29 
= यहा, (२) तेन=गभिणी-गभयोः हृदयस्य सम्बढलेन हेतुना गमिण्याः 2 
ना दोहदस्य, विमाननम्‌ =असम्पादनम्‌ ३४ न, अत एवं कालिदासः 
उपेत्य be ? यदेव बन्ने तदपश्यदाह्तम्‌-इति । हज ती 

दोहदशसिनी ते, तपोवनेषु स्ृहयालुरेषा-इति च । (४) हितेन-उपडितरू 


युक्त हितोपहितम्‌ , तञ्च-अल्पकम्‌ == अद्यनिवततिमानुफलुकुम्‌ 
(0-0. In Public Domain. Gur Kangri Collection, Medan 
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गर्भाऽवक्रान्तिः ] प्रथसोऽऽ्यायः । १९३ 


गर्भस्य नाभो मातुश्च हृदि नाडी निबध्यते । 

यया स एुष्टिमाप्नोति केदार इव कुल्यया ॥ ९६ ॥ 

चतुथ व्यक्तताऽङझ्ानां, चेतनायाश्च पञ्चमे । 

षष्टे रूनायुसिरारोमबळवर्णनखत्वचाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

सर्वे: सर्वाझसस्पूर्णा भावः पुष्यति सप्तमे । 
ग्भेंणोत्पीडिता दोपास्तस्मिन्‌(१) छदयमाश्रिता; । 

कण्डूं विदाहं कुवेन्ति गमिण्या; किक्किसानिं(२) च ॥ १८ ॥ 
नवनीतं हितं तत्र कोलाम्बुमध॒रोषधैः । ` 
सिद्धमल्पपटुस्नेहं रघु स्वादु च भोजनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
चन्दनोशीरकल्केन लिम्पेदूरुस्तनोदरम्‌॥ 

श्रेष्टया वेणहरिण-शशशोणितयुक्तया ॥ ६० ॥ 

(३) भश्वघ्नपन्रसिद्धेन तेलेनाऽभ्यज्य मर्दयेत्‌ । 
पटोळनिम्बमञ्जिशा-सुरसेः सेचयेत्पुनः ॥ ६१ ॥ 
दावीमघुकतोय्रेन छजां च परिशीलयेत्‌ । 

ओजोऽषटमे सञ्चरति(४) मातापुत्रो सहः क्रमात्‌ ॥ ६२ ॥ 
तेन तो म्लानपुदितो* तत्र जातो न जीवति । र 
शिशुरोजोनवस्थानान्नारी (९) संशयिता भवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


(१ ) तस्मिन्‌-सप्तमै मासे-गर्मेणोत्पीडितायाः, गमिण्या हृदयमाश्रिता 
“वातादयो? दोषाः कण्डूं विदाहं किक्किसानि च कुवेते-इत्यन्वयः । 

(२) गभिण्याः-ऊरुस्तनोदरेपु ये वलिविशेषा रेखाकारा जायन्ते ते किकि- 
ससंज्ञाः, अरुण: । (३) श्रश्वघ्नः=करबीरः, हयमारा5परपर्ययायः । 

(४) अष्टमे मासि श्रोजः (सवेधातुसारोऽष्टमो धातुः ) कते सुदुः क्रमात 
कमंभूतौ मातापुत्रौ ( योनिसम्वन्धवाचित्वादानङ) सञ्चरतिं तेन तौ क्रमात्‌ 
ग्लानौ च मुदितौ च भवतः यदा यत्र ओजः सञ्चार स्तदा स मुदितोऽन्यदा- 
ग्लानः, तत्र=ग्लानाऽवस्थायां जातः शिशुने जीबति-सारधातोरोजसोऽभावात्‌ , 
तत्र = अष्टमे मासि-इति तु न व्याख्येयम्‌ अष्टममासोत्पन्नानामपि पूर्णानन्दाऽ- 
सुभवपूर्वकपूर्ायुभोंगदशेनात्‌। (५) यदा ओजः सञ्चार; शिशौ तदा 


गभिण्या २ रानी मसूना जीवति न वेति? प्रइनस्योत्तरमाह-- 
ण्या नारा तदानी मसला जी Collection, Haridwar 


। 
| 
। 


पर 
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१५४ अष्टाङ्गहृदये- [ शारीरख्थाने- | 


क्षीरपेया च पेयाऽन्(१ ) सघृताऽन्वासनं घृतम्‌ । 
सुरः साधितं झुदूध्ये पुराणशक्कतस्तथा ॥ ६४॥ क 
झष्कसूसककोलाऽऽम्ल-कषात्रेण प्रशस्यते । केक” 
शताह्वाकश्कितो बस्तिः सतेलचतसेल्घव: ॥ ६५॥ 
तस्मिस्त्वेकाहयातेऽपि काल: सूतेरतः परम्‌ । | 
वर्षाहिकारकारी स्यात्कुक्षौ वातेन धारितः ॥ ६३॥ ० 
शस्तश्र नवमे मासि स्निग्धो मांसरसोदन: । 
बहुस्नहा यवायूर्वा पूर्वोक्तं चानुवासनम्‌ ॥ ६७ ॥ | 
तत एव पिचुं चास्या योनौ नित्यं निधापयेत्‌ । 
वातब्नपत्रभङ्गार्भः शीतं स्नानेडन्वहं हितम्‌ ॥ ६८॥ | 
निसस्नेहाङ्गौं न नवमान्मासात्प्रश्शति वासयेत्‌ । | 
प्रागदक्षिणस्तनस्तन्या पूर्व तत्पाश्वेचेष्टिनी ॥ ६९ ॥ | 
पन्नामदौढदपश्च-रता इंस्वप्रदर्शिनी (२) । न | 
उन्नत दक्षिणे इक्षो गभे च परिमण्डले ॥ ७० ॥ | 
नन सूतेञ्न्यथा कन्यां या चेच ह 
| 


छति नसङ्गतिम्‌ । 
नृत्यवा दित्रगान्धवेगन्धम 
~ च 


ल्यप्रिया च या ॥ ७१॥ | 

॥ ६ ङ्क्ष सघुन्नतस्‌ । | 

यमा पाइवेट्र्‍योन्नामात्कुक्षी द्वाण्यासिव स्थिते ॥ ७२ ॥ | 
[सा तेग 

दशे प्रशस्तै सम्भारै ह लत ॥ 

तत्रोदीक्षेत्‌ सा सूति(३)सूतिकापरिदा रिता । पौ 

अथः प्रसवे ग्लानि: रणी ग्हानिः यकषत कृमः ॥ ७४॥ । 


नरीसंशयिता भवेदिति संशयापन्नजीविता 
ओजसः शिशो सन्नारे सति प्रशूता न जीवति 
नहि नारी शिशुरिव सर्वथा निरोजाः सा चिर प्ररूढौजस्कत्वात्‌ । 
(१) भ्रत्रऱ्म्रष्टमे मासि। (२) पुंल्लिज्ञा ये पदार्थाः सूये--वृत्त-गजादय- १ 


स्तद्विषयकस्वप्नदशिनी: । (३) सूतिकाभिरनेकवारा5नुभूत --प्रसव-बैद- 
नाभिरुपसूतिकाकमकुशलामि: सहिता। ˆ 


कक फ्त In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


भवेत्‌-अल्पोजस्का, सवस्य = | 
स्थिरौजस्क्रांड्शतो ग्लाना जीवति, + | 
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ल । गर्भा$वक्रान्तिः ] प्रथमोऽऽयायः । १५५ 
| 
र अधोगुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहुमूत्रता । 
क __ वेद्नोरूद्रकटी-शृष्टहद्रस्तिवङ्कणे ॥ ७५ ॥ 
केक योनिभेदरुजातोद-स्फुरणसवणानि च । 


| (१)भावीनामनु जन्मातस्ततो गर्भादकसुतिः ॥ ७६ ॥ 

| अथोपस्थितगर्भा' ताँ क्रतकौतुकमङ्गलास्‌ । 
~ हस्तस्थपुन्नामफलां स्वभ्यक्तोष्णास्बुसेचिताम्‌ ॥ ७७ ॥ 

पायग्रेत्सइतां पेयांऽतनो भूरायने स्थिताम्‌ 
| आशभ्रम्नसक्थिमुत्तानामभ्यक्ताड़ी पुन: पुनः ॥ ७८ ॥ 
धो नाभेविस्रदूनीयात्कारयेज़म्भचडकमम्‌ 
गर्भः प्रयात्यवागेवं, तलिङ्गं हृद्विमोक्षतः ॥ ७९ ॥ 
आदिस्य जठरं गर्भा बस्तेरुपरि तिष्टति । 
आउ्योड्मित्वरयन्त्येनां खटवासारोपथरेत्ततः ॥ ८० ॥ 
अथ सम्पीडिते गसें योनिमस्याः प्रसारयेत्‌। 
सूद पूर्व प्रवाहित वाब्माप्रसवाच्च सा ॥ ८१ ॥ 
न हषेयेत्ता सुहुः पुत्र-जन्मशब्दजलानिले: । 
| 


प्रत्यायान्ति तथा प्राणा: सूतिक्लेशावसादिताः ॥ ८२ ॥ 
6S धूपवेद्रमेसङ्गे तु योनि इष्णाहिकञ्ुकेः । 
हिरण्यपुष्पीसूलं च पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८३॥ 
| सुवर्चेलां दिशल्यां वा “जराय्वपतनेऽपिः? च । 
कार्यमेतत्तथोत्क्षिप्य वाह्वोरेनां विकम्पयेत्‌॥ ८४ ॥ 
करीसाकोटयेत्पाष्ण्या स्फिजो गाढं निपीडयेत्‌। 
| ताळुकण्टं स्पृशेद्वेण्या सूति दद्यात्स्नुहीपयः ॥ ८५ ॥ 
भूजेलाङ्गछिकीतस्बीसपत्वक्कुष्टसषेप : । 
पृथरद्वाभ्यां समस्तेर्वा योनिलेपनघुपनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
= कुष्ठताळीसकलकं वा सुरामण्डेन पाययेत्‌। 
यूषेण वा कुलत्थानां (२,बिल्वजेनासवेन वा ॥ ८७ ॥ 


( १ ) आवीनां==प्रसववेदनानाम्‌। ( २ ) बिल्वै वारिणा आण्छत्य धान्य 


राशो धारितं, तच्छीतकपायों बिल्वजकषाय-इत्युच्यते-इत्यरुणः 
00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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१५६ अष्टाङ्गदये- [ झारोरस्थाने- 
शताह्वासर्षेपाजाजी-रिग्रुतीक्षणकचित्रकेः । न 
सहिडुकुष्टमदनेमंत्रे क्षीरे च साप्‌ ॥ ८८ ॥ | 
तैले सिद्ध हितं पायौ योन्यां वाउप्यनुवासनसत्‌ । फा 


शतपुष्पा-वचा-कुष्ट-कणा-सर्पप-कल्कित; ॥ ८९ ॥ 
निरूहः पातवत्याळ सस्नेहरूवणो5्पराम (१) । 
तत्सङ्गं द्यनिलो हेतु: सा निर्यात्याहु तजयात्‌॥ ९० ॥ 
कुशला पाणिना$क्तेन हरेत्क्कृसनखेन वा । 
(२)युक्तगर्भापरां योनि तेलेनाङ्गं च मर्दयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
@)मक्क्ाख्ये शिरोबस्तिकोष्टशुले तु पाययेत_। 
सुचूणितं यवक्षारं घतेनोष्णजलेन वा ॥ ९२ ॥ 
धान्याम्बु वा गुडञ्योष त्रिजातकरजो न्वितम्‌ । | 
“अथ बारोपचारेण' वाळ योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
सूतिका क्षुद्दती तैलादू घृताद्वा महती पिवेत्‌ । . 
(४)पन्नकोलकिनी मात्रामनु चोष्णं गुडोदकम्‌ ॥ ९४ ॥ - | i 
वातघ्नौपधतोयं वा, तथा वायुर्न कुप्यति । | 
विध्यति च हुं दवित्रिरात्रमयं क्रमः ॥ ९९॥ | 
रुनहायोग्या तु निःस्नेहमसुमेव विधि भजेत्‌ । | 
पोतवत्याश्च जठरं()यमकाक्तं विवेश्येत्‌ ॥ ९६ ॥ 
जाणं खाता पिपेत्पेयांपूर्वाक्तोषधसाधिताम्‌ । | 
च्यहादूध्वे विदार्यादि-वर्गक्काथेन साधिता ॥ ९७ ॥ 

हिता यवागूः स्नेहाब्या साल्म्यतः पयसाऽथवा । 
ससरात्रात्परं चास्ये क्रमशो उंहणं हितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
द्वादशाहेडनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 


हि. 


(१) अपराम्‌=जराद्युम्‌। ी (२) गभश्च अपरा च गर्भाऽपरे ते मुक्ते 
निगते यस्याः योनेः सकाञात्‌ तां योनि तैलेन मर्दयेत्‌ , तस्याः अब्नन्न प्रत्येकं 


तैलेन मदंयेदुपसूतिका । (३) मकलाऽऽख्ये रोगे-उत्पन्ने सति । 
। (४) पञ्चकोलवतीं महतीं मात्रामित्यन्वयः । (५) यमकाक्त-मिश्रि- 


ताभ्यां तैलघुताभ्याम्‌ अभ्यक्तम्‌ । त 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| यत्ननोपचरेत्सूतां, दुःसाथ्यो हि तदामयः(१) ॥ ९९ ॥ 

¢ गर्भेबृद्धिप्रसवरुक-क्लेदास्रख तिपी डने 

एवं च मासाउध्यधांन्सुक्ताऽऽहारा दियन्त्रणा(२) ॥ १०० ॥ 
गतसूता5मिधाना स्यात्पुनरातेवद्शनात्‌ ॥ १०:१ ॥” 


” द्वितीयोऽध्यायः । | 

अथातो गभेव्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः । 

| इति ह स्साह्वरात्रेयादयो महषयः ॥ 

| “गभिण्या: परिहार्याणां सेवया रोगतोऽथ वा । 

पुष्पे हष्टेथवा शूले वाह्यान्तः खिग्घशीतलम्‌ ॥ १ ॥ 
सेव्याऽम्भोज-हिम-क्षीरि-वल्ककल्काऽज्यलेपितान्‌(३) । 
धारयेद्योनिबस्तिम्यामार्दादान्‌ पिचुनक्तकान्‌ (४) ॥ २ ॥ 
शतधौतघृताक्तां खीं तदम्भर्यवगाहयेत्‌। 

त | ती ससिताक्षोद्रकमुद-कमलोत्पलकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 

लिह्यात्‌ क्षीरघृतं खादेच्छुझाटक-कसेरकम्‌ । 
पिवेत्कान्ताब्जशाल्क-बालोदुम्बरवत्पयः ॥ ४ ॥ 

। शतेन शालिकाकोली-ह्विबलामधुकेश्लुभि: । 

पयसा रक्तशाल्यन्न,मद्यात्समथुशकरम्‌ ॥ ५ ॥ 

रसेर्वा जाङ्गलः # शुद्धिवर्ज (९)चाऽऽसरोक्तमा चरेत्‌ | 

। असस्पूर्णत्रिमासाया; प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६॥ 

\ आमान्वये चः तत्रेष्टं शीतं रूक्षोपसं हितम्‌ । 

उपवासो घनोशीर-गुड्च्यरलुधान्यकाः ॥ ७॥ 


( १ ) तदाऽऽमयः=प्रसूतिकाया रोगः। (२) मुक्ता = शिथिलीभूता 

_„ | = आहारादीनां यन्त्रणाः्पथ्यनियमो यस्याः, गतं सूताऽभिधानं-प्रसूतिव्यपदेशो 
यस्याः, ताइशी पुनरात्तंबदशानात्स्यात्‌। (३ ) सेव्यम्‌= उशीरम्‌ , 
अम्भोजं=्पञम्‌ , हिमं चन्दनं चीरिणाम्‌=पिप्पलोऽदुम्वरादीनां वल्कलस्य> 

त्वचः कल्केन=पिष्टेन, लेपितान्‌=ङ्तलेपान्‌। (४ ) पिचुनक्तकान्‌ पिचुरू- 


पा 
EE ०००१) झलोत Kahgi प्लम, Haridwar 
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' १३८ अष्टाङ्हृदये- [ शारीरस्थाने- 


हुराळभा-पर्पटक-चन्दनाऽतिविपा-बलाः । 
क्वथिताः संलिले पानं तृणधान्यानि भोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुद्रादियूषेरामे तु जिते स्निग्धा दि पूर्ववत्‌ । 

गर्भ निपतिते तीक्ष्ण मद्यं सामर्थ्यतः पित्रेत्‌ ॥ ९ ॥ 
गर्भकोष्टविशुद्धयर्थभ तिविस्मरणाय च । 

लघुना पञ्चमूलेन रूक्षां पेयां ततः पित्रेत्‌ ॥ १०॥ 
पेयाममद्यपा कल्के साधितां पाञ्चकोलिके । 
बिल्वादिपञ्चकक्काथे तिळोहालकतण्डुले: ॥ ११ ॥ 
मासतुल्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते क्रमः । 
लघुरस्नेहळवणो दीपनीययुतो हितः ॥ १२॥ 
दोषधातुपरिक्लेद-शोषार्थं विधिरिंत्ययम्‌ । 
स्नेहान्नबस्तयश्चो ध्वे" बल्यदीपनजीवनाः ॥ १३ ॥ 


RR RDC. डक 


सञ्जातसारे महति गभे योनिपरिस्नवात्‌ । । 
वृद्धिमप्राप्चुवन्‌ गर्भेः कोष्ठे तिष्ठति सस्फुरः(?) ॥ १४) | । ॥ 
“उपविष्टक' साहुस्तं, वर्धते तेन नोदरम्‌ । | 
शोकोपवासखूक्षाचेरथवा योल्यतिस्रवात्‌ ॥ १५ ॥ | 
| 


वाते कुडे कृशः शुष्येदर्भा 'नागोदरं तु तम्‌ । 
उद्र वृद्धसप्यत्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ ॥ | 
तयोब्रँंहणवातघ्न-मघुरदरव्यसंस्कृतेः । | 
घृतक्षीररसेस्तृ॒सिरामगर्भोश्व खादयेत्‌ ॥ १७ ॥ | 
तेरेव च सुभिक्षायाः क्षोभणं यानवाहने: । 
“लीनाख्ये निस्फुरे इयेनगोमत्स्योत्कोशबहिजा: ॥ १८ ॥ 
रसा बहुश्ता देया माषमूलकजा अपि । 
बालविल्वं तिरान्मापान्सक्तंश्च पयसा पित्रेत्‌ ॥ १९ ॥ 
समे(२ )यमांसं मधु वा कख्यभ्यङ्गं च शीलयेत्‌ । 
हपंयेत्सततं चेनामेवं गर्भ: प्रवर्धते ॥ २० ॥ 
पुष्टोश्न्यथा वर्षगणः इच्छ्राज्जायेत, नेव वा । 

EE YS ° 


( १) स्फुरणं स्फुरः स्फुरणेन चलनेन सह वर्तेते-इति-सस्फुरः, वजथे ? 
22 A > पदा हि > 

| ( २ ) मेद्यं =्निग्धम्‌, मेदसोवद्धकं वा । जिमिदा स्नेहने । 

j CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ° 
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( १) तथा योन्या अन्तः ह पूरयेत्‌ कया घतेन पिष्टया-शाल्मल्थतस्यो: 
पिच्छया-इति-सम्बन्धः। ङ्यापोः संश्ञाछन्द्सोबंहुलमिति, वाहुलकादतसी- 
शब्दस्य हस्वः । (२८) अनुलोम्य=आग्छनादिभिः क्रियाभिः अनुलोमं कृत्वा, 
योनिं प्रति-आर्जवेन=सरलतया आगतं सन्तं तं मूढगभस्‌ सम्यग्‌ आकधेत्‌ । 
(३) तौपूवोपद्यपूर्वार्दोतराद्वोती , मूढोरमूढगभो शस्त्रेण विदारणमहत;, 
गत्यन्तराऽभावात्‌। : 
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गर्भेव्य द्विती ` 
च्यापदू ] द्वेतीयोऽऽयायः । १९% 


“उदावर्ते? तु गभिण्याः रुनेहैराञुतरां जयेत्‌ ॥ २१॥ 
योग्येश्च बस्तिभि,हॅन्यात्सगर्भो स हि गभिणीम्‌। 
गभेंऽतिदोपोपचया इपथ्येदं वतोऽपि वा ॥ २२ ॥ 
रृतेऽन्तरुदृरं शीतं स्तं ध्मातं थ्रशव्यथस्‌। 

गर्भास्पन्दो भ्रमतृष्णा छृच्छ्ाइु च्छवसनं छम; ॥ २३ ॥ 
अरतिः स्रस्तनेत्रत्वमावीनामससुद्भवः कै. 
तस्याः कोष्णाम्बुसिक्तायाः पिष्ठा योनि प्रलेपयेत्‌ ॥ २४ ॥ 


` गुडं किण्वं सलवणं (१)तथान्तः पूरयेन्सुहुः । 


घृतेन कल्कीकृतया शाल्मल्यतसिपिच्छ्या ॥ २९ ॥ 
मन्त्रैयोगेजेरायूक्तेमूढगभो न चेत्पतेत्‌। 
अथाएच्छयेशवरं वेद्यो यत्नेनाछु तमाहरेत्‌॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्यज्य योनि च साज्यशाल्मलिपिच्छया । 
हस्तेन शक्यं तेनेव गात्रं च विषमं स्थितम्‌ ॥ २७ ॥ 
आञ्छनोत्पीडसम्पीड-विक्षेपोत्क्षेपणादिभिः । 
अ(२)बुलोम्य समाकषेंद्योनि प्रत्याजंवागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हरुतपादरिरोभिर्या योनि मुम्ः प्रपद्यते । 
“पादेन योनिमेकेन भुझो5न्येन गुदं च यश २९ ॥ 
विष्कम्भो नाम तो मूढा(३)शख्रदारणमहतः 
ण्डलाडुलिशस्राभ्यां तत्र कर्म प्रशस्यते ॥ ३०॥ 
बृद्धिपन्रं हि तीक्ष्णाग्रं न योनाववचारयेत्‌ । 
पूर्व शिरःकपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ ३१॥ 
कक्षोरस्तालुचिबुकप्रदे शेऽन्यतमे ततः । 
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समालम्ब्य इढं कर्षेत्कुशलो गर्भशङ्कना ॥ ३२ ॥ 
अभिन्नशिरंसं त्वक्षिकृटयोगेण्डयोरपि । 

बाहु छित्त्वांउससक्तस्य वाताध्मातोदरस्य तु ॥ ३३ ॥ 
विदार्य कोष्टमत्राणि बहिर्वा सन्निरस्य च । 

करी सक्तस्य तद्वच्च तत्कपालानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ । 
यद्यद्वायुवशाद्‌ङ्गं सज्जेद्र्भस्य खण्डशः । | 
तत्तच्छित्वाऽऽहरेत्सम्यग्‌; रक्षेन्नारीं च यत्नतः ॥ ३५॥ 7 
गर्भेस्य हि गति चित्रां करोति विगुणो5निल: । | 
तत्रानल्पमतिस्तस्मादवरुथापेक्षमाचरेत्‌ ॥ ३६॥ 

छिन्दयाद्गभे न जीवन्तं मातरं स हि मारयेत्‌ । 
सहात्मना, न चोपेक्ष्यः क्षणमप्यस्तजी वितः ॥ ३७॥ 
योनिसंवरणश्रंशमक्हश्यासपीडिताम्‌ । 

पृत्युट्वारा हिमाङ्गीं च मूडगर्भा परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 
अथापतन्तीमपरां पातयेत्पू्वेवद्धिषकू । | 
एवं निहंतशल्यां(१) छु सिञचेदुष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ | | 
दद्यादभ्यक्तदेहाये योनो स्नेहपिच ततः । ` | 
योनि्हुेत्तेन शूर चास्याः प्रशाम्यति ॥ ४० ॥ 
दीप्यकातिविपारास्रा-हिङ्रवेलापञ्चकोलकात । 
चूर्ण स्नेहेन कल्क वा क्राथं वा पाययेत्ततः॥ ४ १॥ | 
कटुका तिविषापाठा-शाकत्वग्धिङ्गतेजिनीः । 
तदच दोषस्यन्दार्थ वेदनोपशमाय च ॥ ४२ ॥ 
त्रिरात्रमेव, सप्ताह स्नेहमेच ततः वितरेत्‌ । | 
सायं पित्रेदरिष्टं च तथा सुक्ृतमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ | 
शिरीपककुभक्काथ-पिचून्‌ योनो विनिक्षिपत्‌ । 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथास्वसुपा चरेत्‌ ॥ ४४ ॥ = 
पयो वातहरः सिद्ध दशाह भोजने हितम्‌ । 


९ न्य 0 
(१) निह्वतः निष्कासितः, शल्य:-शल्यवद्‌ दु:खदायको मूढगर्भी 
यस्या; ताम । ५ | f 
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ने रड पटल्या द्वितीयोऽध्यायः । १६१ 


रसो दशाहं च परं लघुपथ्यालपभोजना ॥ ४५ ॥ 
स्वेदा भ्यङ्गपरा स्नेहान्‌ बलातेलादिकान्‌ भजेत्‌ । 

| की ऊध्वे चतुभ्यो मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानि च॥ ४६॥ 
का बलामूलकपायस्य भागाः पट पयसस्तथा । 
यवकोलकुलत्थानां दशमूलस्य चेकत: ॥ ४७ ॥ 
निष्क्काथभागो भागश्च तेलल्य तु चतुदेरा: । 
| द्विमेदादारुमञ्जिष्टाकाकोलीद्वयचन्दनेः ॥ ४८ ॥ 

सारिवाकुष्ठतगर-जीवकपंभसेन्धवे: | 

कालानुसार्याशेठेय-वचागुरुपुननवेः ॥ ४९ ॥ 
| अश्वगन्धावरीक्षीरञुङञा यष्टीवरारसेः । 
| शताह्वाशूर्पपण्येंला-त्वक्पत्रेः इलक्ष्णकलिकितेः ॥ ५० ॥ 
पक्कं मृद्वग्नि तेल सर्ववातविकारजित्‌ | 
सूतिकाबालमर्मास्थि-क्षतक्षीणेपु पूजितम्‌ ॥ ९१ ॥ 
ज्वरगुल्मग्रहोन्माद-मृतन्राघातान्त्रवृद्धिजित्‌ । 
धन्वन्तरेरभिभतं योनिरोगक्षयापहम्‌ ॥ ९२ ॥ 
| बस्तिद्वारे विपन्नायाः कुक्षिः प्रस्पन्दत यदि । 
| (१)जन्मकाछे ततः शीघं पाटयित्वोद्धरेच्छिञुम्‌ ॥ ५३ ॥ 
| मघुक शाकब्रीजं च पयस्या सुरदारु च । 
| अइमन्तकः फ़ष्णतिलास्ताम्रवल्ली शतावरी ॥ ५४ ॥ 
| बुक्षादनी पयस्या च लता सोत्पलसारिवा । 
अनन्ता सारिवा रास्ना पद्मा च मधुयष्टिका ॥ ५५ ॥ 
बृहतीद्वयकाश्मय-क्षीरिशुड्गत्वचां घृतम्‌। ` 
| पृश्निपणी बला हिग्रुः इवदंष्टा मधुपणिका ॥ ९६ ॥ 
| शङ्गाटक बिसं द्राक्षा कसेरु मधुकं सिता । 
सप्तैतान्‌ पयसा योगानधेइलोकसमापनान्‌ ॥ ९७॥ 
Be, क्रमात्सक्षस॒ मासेषु गमे सवति योजयेत्‌ 
कपित्थबिल्वन्रहती-पटोलेक्षनिदिगिधजेः ॥ ५८ ॥ 


( १ ) जन्मकाले=गभेस्य प्रसवोन्मुखे समये विपन्नाया:-म्रताया: गमि- 


ण्या कुक्षिः यदिबस्तिद्वरे प्रस्पन्दते, ततः इत्यादि स्पष्टस्‌ । 
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१६२ : अष्टाङ्गहृदये- [ शारीरख्थाने- 


मूले: शतं प्रयुञ्जीत क्षीरं मासे तथाऽष्टमे । 
नवमे सारिवाऽनन्ता-पयर्यामधुयष्टिभिः ॥ ५९॥ 
योजयेइशमे मासि सिद्धं क्षीरं पर्यया । 
अथवा यष्टिमधुक-नागरामरदारुभिः ॥ ६० ॥ 
: वातरूद्वलोहितम्‌ 
अवस्थितं लोहितमङ्गनाया वातेन गर्भ ह्ुवतेऽनभिज्ञाः । 
(१)गर्भाङृतित्वात्कट्कोष्णतीकष्ेः स्रुते पुनः केवल एव रक्ते ॥६ १ 
गर्भ जडा भूतहृतं वदन्ति मूर्तेन इष्टं हरणं यतस्ते: | | 
ओजोशनत्वादथवाऽव्यवस्थैभूतेरपेक्ष्ेत न गर्भमाता ॥ ६२ ॥ 


he 
तृतीयोऽध्यायः । 
>> ७. (9 ७ 
अथातोऽङ्गविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महर्षयः॥ 
“शिरोऽन्तराधिद्वौ बाहू स्थ्नीति समासतः । 
पडङ्गमङ्ग(२)प्रत्यङ्घ तस्याक्षिहदया दिकम्‌ ॥ १ ॥ 
शब्द: स्पशश्च रूपं च रसो गन्धः क्रमादूगुणाः । - 
(३)खा निळारन्यब्थुवामूःएकगुणवृद्धयन्वयः परे(४) ॥ २ ॥ 
तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ श्रोत्रं शाब्दो विविक्तता । 
( २) रक्तगुत्मे, वातरुद्लोहिते, गर्भे च, उत्रलेदादयः समाना-इत्यर्थः । 
( २) अङ्गानि = अवयवाः सन्त्यस्य-अङ्गम्‌ = शरीरम्‌ (अशे आयजन्तः) 
द्ध अङ्गानि = शिरः, अन्तराधि:, बाहुद्वयं, सकिथद्वयमिति-षडङ्गं, समासतः = 
संचेपतः, विस्तरस्तु--तस्य्शरीरस्य प्रत्यक्ष = अक्तिहृदयादिकं बुद भिन्नः 
मित्यथः । (३) खञ्ज, अतिङश्च, अस्निश्च, आपश्च, भूश्च, एतेपों क्रमात-शब्दा- 
दयोगुणा:, न्यायदशेनसिद्धान्तोयम्‌। (४) परे= आचार्या:--एकस्य गुणस्य 
बुद्धया श्रन्वयः सम्बन्ध--इति वदन्ति-यदाह मनुः “यो यो यावतिथरचैषां 
BF 
स स तावदूगुणः स्मृतः--इति तथा चआकाइां शब्दगुणम्‌ ; वायु: शब्द- 
ह डे र ४ 
स्पशणुण: तेजः शब्दस्पशरूपणुणम्‌ , जलं-दब्द-स्पर्श-रूप-रस-गुणम , 
अ प 
भूमिः शब्द-स्पश-रूप-रसनान्ध-गुणा:, यावतिथः ज््यावत्संख्यकः । वेदान्ता दिः 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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अङ्कविभागः ] तृतीयो5ध्यायः । १६३ 


“वातात्स्पशेत्वगुच्छ्वा सा’ वह्नेमूपपक्तयः ॥ ३ ॥ 
प; “आप्या जिह्वारसक्लेदा? प्राणगन्धास्थि पार्थिवम्‌ । 
है स्त्र 'सातज! रक्तमांसमजगुदा दिकम्‌ ॥ ४ ॥ ` 


क्ट त्य. 2 
ग ववेतृकं' तु स्थिरं शुक्रधमन्यस्थिकचादिकम्‌ । 


(१)“वेतनं? वित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५॥ 
“सात्म्यजंः त्वायुरारोग्यसनालल्यं प्रभा बलम्‌ । 
“रसजं? वपुषो जन्म व्रृत्तत्रेद्धिरलोलता ॥ ६ ॥ 
॥ “सात्विकं? शौचमास्तिक्यं शुङ्कघसेरुचिर्मेतिः । 
“राजसं? बहुभाषित्वं मानक्रुदम्भमत्सरम्‌ ॥ ७ ॥ 
“तामसं? भयमज्ञानं निद्रा55लस्यं विषादिता । 
इति भूतमयो देहः*तत्र सप्त त्वचोञ्सुजः ॥ ८ ॥ 
पच्यमानात्प्रजायन्ते क्षीरात्सन्तानिका इव । 
धात्वाशयान्तरक्लेदो (२)विपक्र: स्वंस्वमुष्मणा ॥ ९ ॥ 
श्रेष्मजाय्वपराच्छन्नः 'कछाख्य:? काष्टसारवत्‌ । 
| क ताः सप्तसप्त चाधारा रक्तस्याद्यः क्रमात्‌ परे ॥ १० ॥ 
कफाऽऽमपित्तपक्कानां वायोसूत्रस्य च स्खता: । 
गर्भाशयोऽएमः स्रीणां पित्तपक्काशयान्तरे ॥ ११॥ 
कोष्टाङ्ञानि स्थितान्येषु हृदयं छोम फुप्फुसस्‌ । 
। यक्ृत्छीहोन्दुक बृक्को नाभिडिम्भान्त्रबस्तयः ॥ १२ ॥ 
दश जीवितघामानि शिरोरसनबन्धनम्‌। 
| कण्डोऽस्रं हृदयं नाभिबंस्तिः शुक्रोजसी गुदम्‌॥ १३॥ 
| जालानि कण्डराश्चाङ्गे एथक्‌ पोडश निदिशेत्‌। , 
घट्‌ कूर्चा: सप्त सीवन्यो मेटरजिह्वाशिरोगताः॥ १४॥ 
प्रसिद्धोऽयं पक्षः। (१) चेतनायाः=आत्मन-आगतं चैतनम्‌ = आत्मज 
ग मित्यर्थः, । आत्मजमिति कचित्पाठ:। (२) धातूनासंर्रसा5खडमांसमेदो- 
` = स्थिमञ्जशुक्राणां ये आशयाः आधाराः तेषाम्‌ अन्तरस्य = अन्तरालस्कः 
यः छेद्‌ः=ङिन्नता, स स्वकीयेन ऊष्मणा = वाष्पेण, विशेषेण पकः सन्‌-अध 
च इलेष्मणा = कफेन, रनायुभिः = अपरया ख यथायथं छन्न आच्छादितः 
सन्‌ कला--आख्या संज्ञा यस्य सः कलाख्यः, काष्ठसारवदिति दृष्टान्त: । 
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शस्त्रेण ता: परिहरेच्चतस्रो मांसरजव: | 
चतुदेशास्थिसद्दगताः, सीमन्ता द्विगुणा नव ॥ १९॥ | 
अस्थ्नां शतानि षष्टिश्च त्रीणि दन्तनखेः सह । 
धन्चन्तरिस्तु त्रीण्याह, सन्धीनां च शतद्वयम्‌ ॥ १६ ॥ 
दशोत्तरं*सहल्े द्वे निजगादा$ब्रिनन्दन: । 
स्नाठनां नवशती*पज्च पुंसां पेशीशतानि तु ॥ १७॥ 
(१)अधिका विशतिः स्रीणां योनिप्तनसमाश्रिता: । 
दश 'मूलसिरा? हत्स्थास्ताः सई सरवतो वपुः ॥ १८ ॥ 
रसात्मकं वहन्त्योजस्तन्निबद्ध॑ हि चेष्टितम्‌ । 
रस लमूका: सुसूक्ष्माग्रा: पत्ररेखाप्रतानवत्‌ ॥ १९॥ 
भयन्ते तास्ततः 'सक्षशतान्यासां? भवन्ति तु। 


| 
द वेधयेत्‌ ॥ २० ॥ | 
|| 


तत्रेकेक च शाखायां शतं, तस्मिन्न 
सिरां जालन्धरां नाम तिखश्वाभ्यन्तराश्रिता: । । 
पोडशह्विंगुणाः शरण्यां, तासां दे है तु वद्धणे॥ २१ ॥ | 
द्वे द्वे कटीकतरणे शस्त्रेणाष्टौ(२)स्पृशशेनन ताः। + 
पाश्वंयोः पोडशेकेकामुध्वंगां वर्जयेत्तयो: ॥ २२ ॥ | 
दादश द्विगुणाः he त पाइतेयोः | | 
द दे तत्रोध्वंगामिन्यौ न शस्त्रेण परामृशे । 
पृष्ठवजटरे तासां मेहनस्योपरि सि” >! | 
रोमराजीमुभयतो हे द्वे शस्त्रेण न स्पृशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
| चत्वारिशदुरस्यासा चतुदश न वेधयेत्‌ । | 
| स्तनरो हितत न्सूरुहदये तु परथरद्वयम्‌ ॥ २५॥ F 
न लम्भाख्ययोरेकां तथा$पालापयोरपि । | 
ग्रीवायां एष्टवत्तासां नीरे मन्ये झकारिके ॥ २६॥ 

ह. 


विधुरे मातृकाश्चाष्टौ पोडशेति परित्यजेत्‌ 
हन्वोः ता?” पेड, तासां हे सन्धिवन्धनका तासां दे. सन्धिवन्धनकर्सणी ॥ २७॥ 
(१) पुसां पन्चशतपेरय;, 


जगत 0 0 ला 


५ ज्लीणा--विंशत्यविकपक्ञशतपेश्‍य-_इत्यरथः, + 
तासां योनिस्तनसमाश्रित-मांसवे 
न स्पदोदिति--मर्मस्थानत्वात्‌ । है 


स 
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अङ्गविभागः ] तृतीयोऽध्यायः । १६९ 


जिह्वायां हनुवत्तासामधो द्वे रसबोधने । 

द्वे च वाचःप्रवतिन्यो*नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ॥ 
विशतिर्गन्धवैदिन्यों तासामेकां च ताळुगाम्‌। 
पट्पज्ञाशन्नयनयोनिमेषोन्मेषकमणी ॥ २९ ॥. 

द्वे हे, अपाइयोहें च तासां पडिति वर्जग्रेत्‌ । 
नासानेत्राश्रिताः पष्टिलेलाटे, स्थपनी श्रिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
तत्रेकां, द्रे तथाऽऽवर्ता, चतस्रश्च कचान्तगाः । 

सक्षैव वर्जयेत्तासाम्‌& कर्णयोः घोडशात्र तु ॥ ३१ ॥ 

वे शब्दबोधने शङ्को सिरास्ता एव चाश्रिताः । 

द्वे शह्कसन्धिगे तासाम्‌+ मूध्नि द्वादश तत्र तु ॥ ३२ ॥ 
एकेका एथगुतक्षेप-सीमन्ताधिपतिस्थिताम्‌। 
इत्यवेध्यविभागार्थं प्रत्यङ्गं वर्णिताः सिराः ॥ ३३ ॥ 
(१)अवेध्यास्तन्र कात्स्न्येन देदेऽष्टानत्रतिस्तथा । 

सङ्कीर्णा ग्रथिताः क्रुद्रा वक्राः सन्तिषु चात्रिताः ॥ ३४ ॥ 
तासां शतानां सप्तानां पादो$खं वहते पथक्‌ । 
वातपित्तकफेर्जेष्ट शुद्धं चेवं स्थिता सलाः ॥ ३५ ॥ 
शारीरमनुगुह्नन्ति पीडयन्त्यन्यथा पुनः । 

तत्र इयावार्गाः सूक्ष्माः पूर्ण रिक्ता: क्षणा त्सिराः ॥ ३६ ॥ 
प्रस्पन्दिन्यश्च वाताखें बहन्ते# पित्तशोणितम्‌ । 
स्पञ्चीष्णाः शीत्रवाहिंन्यो नीलपीता;* कफ पुनः ॥ ३७॥ 
गौर्यः स्निग्धाः स्थिराः शीताः# संसष्टं छिङ्गसङ्कर । 
गूढाः समस्थिताः स्निग्धा रोहिण्यः झुद्धशोणितम्‌ ॥ ३८७४ 
धमन्यो नाभिसम्बद्धा विशतिश्चतुरुत्तरा । | 

ताभिः परिवृता नाभिश्चक्रनाभिरिवारकैः॥ ३९ ॥ 
ताभिश्रोध्व॑मघस्तियंग्वेहो5यमनु॒ग्रह्म ते । 
स्रोतांसि नासिके कणो नेत्रे पाय्वास्यमेहनम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्तनौ रक्तपथश्रेति नारीणामधिकं त्रयस्‌ |. 
जीवितायतनान्यन्तः स्रोतांस्याहुख्वयोदश ॥ ४१ ॥ 
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(१) अरवेध्याः= शा्रकर्माऽनहांः । 


१६६ अष्टाङ्गहृदये- । [ शारीरस्थाने- 


प्राणधाठुमलाम्भोऽन्नवाहीनिः अहितसेवनात्‌। 7 
तानि दुष्टानि रोगाय, विशुद्धानि सुखाय च ॥ ४२ ॥ | 
स्वधातुसमवर्णानि वृत्तस्थूलान्यणूनि च । का 
स्रोतांसि दीर्घाण्याकृत्या प्रतानसहृशानि च॥ ४३ ॥ 
आहारश्च विहारश्च यः स्याद्दोषगुणेः समः । 
घाहुभिवियुणो यश्च स्रोतसां स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ क 
अतिप्रवृत्तिः सङ्गो वा सिराणां ग्रन्थयोऽपि वा । | 
विसागंतो वा गमनं स्रोतसां दुश्लिक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ | 
बिसानासिव सूक्ष्माणि दूरं प्रविसतानि च । 
द्वाराणि खोतसां देहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६॥ 
व्यधे तु स्रोतसां सोह-कम्पाऽऽध्मानवसिज्चराः । 
प्रलापशूलविण्मूतरोधा मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
स्रोतोविद्धमतो वैद्य: प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उदूरत्य शल्यं यत्नेन सदयःक्षतविधानतः ॥ ४८. ॥ 
अन्नस्य पक्ता पित्तं तु पाचकाख्यं पुरेरितम्‌ । 
दोषधातुमलादी नामूष्मेत्यात्रेयशासनस्‌ ॥ ४९ ॥ 
“वामपार्ग्वाश्रितं नाभेः किचिस्सूर्यस्य सण्डलम्‌ । 
तन्मध्ये मण्डल सोस्यं तन्सध्येडनि्येवस्थित: ॥ 
जरायुमात्रप्रच्छन्न: काचकोशस्थदीपवत्‌ |? 
तदधिष्ठानमन्नस्य ग्रहृणादूप्रहणी सता । 

सव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराह्नया ॥ ६० ॥ % 
नाउरारोप्यवीर्यीजोभूतधात्वरिनुषय । 

स्थिता पक्काशयद्वारि भुक्तमागांगलेव सा ॥ ५१ ॥ 

अक्तसामाशये रुध्वा सा विपाच्य नयत्यघ: । 

*टवत्यवला त्वन्नमाममेच विमुञ्चति ॥ ५२॥ 

यहण्या बल्मग्निहि स चापि ग्रहणीबल: | 

दूषितेअनावतो इशा ग्रहणी रोगकारिणी ॥ १३॥ 
यदन्नं ~त देहधात्वोजोबलवर्णादिपोषणम्‌ | 


( + ) एतादृशस्थले सन्धि कृत्वा पठनीयम्‌ । 


७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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अङ्गविभागः ] तृतीयोऽध्यायः । १६ 


तत्राग्निहँतुराहारान्न द्यपक्ताद्रसादय; ॥ १४ ॥ 
अन्नं कालेऽभ्यवहृतं (१)कोष्ठं प्राणानिलाहृतम्‌। ` 
द्रवे चिभिन्नसङ्गगतं नीतं स्नेहेन मार्दवम्‌ ॥ ९९ ॥ 
सन्धुक्षितः समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌। 
औदर्यो5स्रिर्यथा बाह्यः स्थालीस्थ तोयतण्डुङम्‌॥ ९६ ॥ 
आदो षड्समप्यन्नं (२)मधुरीूतमीरयेत्‌। 
फेनीभूतं कफं, यातं विदाहादम्लतां ततः ॥ ९७॥ 
'पित्तमामाशयात्कुर्याच्च्यवमानं, च्युतं पुनः । 
अग्निना शोषितं पक्कं पिण्डितं कटु मारुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
भौमाऽऽप्याऽऽग्नेय-वायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पद्चाहारगुणान्स्वान्‌ स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ पचन्त्यनु ॥ १९ ॥ 
यथास्वं ते च पुष्णन्ति पक्का भूतगुणान्‌ एथक्‌। 
पार्थिवाः पार्थिवानेव शेषाः शेषांश्च देहगान्‌.॥ ६० ॥ 
किट्ट सारश्च तत्पक्रमन्नं सम्भवति द्विधा(३) । 
तन्राऽच्छं किट्वमन्नस्य मुत्र विद्याडूनं रकत ॥ ६१॥ 
सारस्तु-सक्षसिभयो यथोस्वं पच्यतेडसिमिः । 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मासान्मेदस्ततोऽस्थि च ॥ ६२ ॥ 
अस्थ्नो मज्जा ततः शुक्र श॒क्राद्वर्भ: प्रजायते । 
कफः, पित्तं, मलाः खेषु प्रस्वेदो, नखरोम च ॥ ६३ ॥ 

(१) कोष्ठ कम भूतं प्राणाऽनिलेनः=प्राणवायुना-आहृतम्‌=आनीतम्‌ । द्विः 
कर्मकः, कोष्ठे-इति-कचित्पाठः । | २ ) आदौ भोजनानन्तरं घड्रसमपि किसुत 
ततोन्यूनरसम्‌--श्रन्नमरितपोतं मधुरीभूतं सत्‌ फेनीभूतं, कफं व 
उद्भावयेत्‌ , इति ( प्रथमावस्था ) तत:--विदाहात्कारणादम्लतां यातमत-रवः 
भधुराधारादामाशयात- च्यवमानं सत्‌ पित्तं ुर्य्यत्‌--इति द्वितीयाऽवस्था । 
पुनः ( आमाञञयात्‌) च्युतं ( तत्रापि ) अप्विता शोषितं, ( अत एव ) पर्क, 
सञ्जातपिण्डं, कडरसं सत्‌ मारुतं कुर्यादिति सम्बन्धः । इति भुत्तस्यान्नस्य तृती- 
याऽवस्था अन्न “वयो5होरात्रभुक्तानां, तेऽन्तमध्यादिंग्ाः क्रमात? इति सङ्ग 
मनीयम्‌ । (३) किट्ट-सार-भेदेन-पकमन्नं द्विधा सम्भवति किमपि द्विषा 
अ्न्नस्य--अरच्छे किढ मूत्र, घनं विद्टं-शक्कत्‌==पुरीषं विद्यात्‌ । 


अच्छं घनन्नेति, 
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| १६८ अष्टाङ्ग हृदये- [ शारीरस्थाने- 


| स्नेहोऽक्षित्वग्विशा, मोजो (१)धातूनां क्रमशो मला: । f 
प्रसादकिंद्टौ धातूनां पाकादेवं द्विघच्छेतः ॥ ६४ ॥ 
परस्परोपसंस्तम्भाद्वातुस्नेहपरम्परा । a 
केचिंदाहुरहोरात्रात्षडहादपरे, परे ॥ ६५ ॥ | 
मासेन याति शुक्रत्वमन्नं पाकक्रमादिभि: । ॥ 
सन्तता भोज्यधातूना परिवत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ (च 
वृष्यादी नि प्रभावेण सद्य: झुक्रादि कुव ते । | 
पायः करोत्यहोरात्रात्कर्मान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ | 
व्यानेन रसघातुहि विक्षेपों चितकमणा । 

पट 0_*% > 
युगपत्सवतोऽजसं देहे विक्षिप्यते सदा ॥ ६८ ॥ 
मसा खबंगुण्याद्रसः सज्जति यत्र सः । 
त्स्मिन्विकारं कुरुते खे वर्षमिव तो 
त क्रत व तोयदः ॥ 
दोषाणामपि चेतर स्यादेकदेशप्रकोपणम्‌ । पट 

कदर 

अ वात्वम्चि-कर्मेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ | 
अन्नस्य पक्ता? सर्वेषां पक्तणामधिकों मतः । 
तन्मूळास्ते हि तदूबद्धिक्षयवृद्धिक्षयात्मकाः ॥ ७१ ॥ 
तस्मात्तं विधिवयुक्तेरन्नपानेन्धनेदिते: । 

| पाल्येत्प्रयतस्तस्य स्थितो ह्यायुबै 

ह्यायुबळस्थितिः ॥ ७ 

| br ति: ॥ ७२॥ 

| Se स्थानस्थे विषमो5भिविमार्गगे । 

"रते तोदणो मन्दोऽस्मिन्कः तीदणो मन्दोऽस्मिन्कफपीडिते ॥ ७३ ॥ 

हि (१) वातूनां=रसा,ऽसुङ र 


त्तम्‌, खेषु नेत्रनासिककर्णादिपु-बि ड 
दषु-वेद्यमाना मलाः= दृषीका-शिक्वाण-पिआुषा- 


७ कृपैः >: १ 2 
हा रोमकूपेभ्यो जायमानः प्रस्वेद:, नखानि च रोमाणि च =नखरोम, ( प्रा 
Mo ) अश्विलगू-विशाम्‌ > त्रच पुरी षाणां सबन्धी स्नेह | 
चक्कणता, श्रोजो5ष्टमो धातुः, क्रमश: क्रमातू-मला: किड्ठाःसम्भवस्ति-दत्यन्वयः। पृ 


(२) समाने नाभिस्थे वायी, स्वाशयस्थ 
i 3 [शयस्थे सति->' 2 
विमागगे विषमः, ‘el 


USNR प E ७ १ 
मांस मेदो,ऽस्थि, मञ्ज, शुक्राणाम्‌-कफ/, 
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॥॥ 
जि 


अङ्गविभागः ] 


(१)प्रायोऽत एव पवनाध्युषिता सुद 


तृतीयोऽऽ्यायः । 


समोङग्निर्विषमस्तीक्ष्णो मन्दश्चेवं चतुविधः। 

यः पचेत्सम्यगेवान्नं सुक्तं सम्यक्‌ समस्त्वसो ॥ ७४ ॥ 

बिपमोऽसम्यगप्याझु सम्यग्वाऽपि चिरात्पचेतः। 

तीक्ष्णो वह्निः पचेच्छीघ्रमसम्यगपि भोजनम्‌ ॥ ७५ ॥ 

मन्दस्तु सम्यगप्यन्नसुपयूक्तं चिरात्पचेत्‌। 

कत्वाऽऽस्यशोषाटोपाऽन्त्र कूजनाध्मानगोरवम्‌ ॥ ७६ ॥ 

“शान्ते5ग्नो त्रियते, युक्ते चिरं जीवत्यनामयः । 

रोगी स्या द्विकृते, मूलमग्निस्तस्मान्निरुच्यते ॥” 
बलंविभजते-- 

सहं कालजं युक्तिकृत॑ देहबलं त्रिधा । 

तत्र सत्वशारीरोत्थं प्राकृत सहजं बलम्‌ ॥ ७७ ॥ 

वयस्कृतस्ृतूत्थं च कालजं, युक्तिजं पुनः । 

बिहाराहारजनितं तथोजँस्करयोगजम्‌ ॥ ७८ ॥ 

देशंविभजते 

देशोञ्टपवारिद्वुनगो जाङ्गलः स्वल्परोगदः । 

आनूपो विपरीतोऽस्मात्समः साधारणः स्तः ॥ ४९ ॥ 
धातुप्रमाणमाह 


मजमेदोवसामूत्र पित्तशलेष्मशक्कन्त्यसक। 

रसो जलं च देहे$स्मिन्नेकेकाजलिवधितम्‌॥ ८० ॥ 

पृथक्‌ स्वप्रसत प्रोक्तमोजोमस्तिष्क्ररेतसाम्‌ । 

द्वावञ्जली तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः स्त्रिया: ॥ ८१॥ 

समधातोरिदं मानं विद्यादवृद्धिक्षपावत:॥ ८२ ॥ 

झुक्रासुग्गमिणीभोज्यचेष्टागर्भाशयतुषु। 

यः स्याद्वोषोऽधिकस्तेन प्रकृतिः सप्तधोदिता ॥ ८३ ॥ 

विभुल्वादाशुकारित्वाइल्त्वादन्यकोपनात्‌ | 

स्वातन्त्र्यादूबहुरोगत्वाददोषाणां प्रबलोऽनिलः ॥ ८४ ॥ 
'वातिकानाह- 


प्रो 5त एव पवनाध्युषिता मनुष्यादोषात्मकाःस्फुटितधूसरकेशरात्रा। 


९ 
( १) प्रायो ग्रहणं कचिद्‌ व्यभिचाराथम्‌ । 
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१७० अष्टाङ्गहृदये- - [ शारीरस्थाने- 


शीतद्विपश्लळरति-स्ट्रतिवृद्धिचेश-सौहादेदृष्टिगतयोडतिबहुप्रलापा: ॥८९॥ .. 
अल्पवित्तबलजीवितनिद्राः सन्नसक्तचंछजजरवाचः । | 
नास्तिका बहुसुजः सविलासा गीतहासम्धगयाकलिलोलाः ॥८६॥ ७»... ४ 
सधराम्लपट्टष्णसात्म्यकाडक्षा: छुशदीर्घाकृतयः सरशब्द्याताः । | 
न हढा न जितेन्द्रिया न चाऽऽ्या न च कान्तादयिता बहुप्रजा वा ॥८७॥ 
नेत्राणि चेपां खरधूसराणि वृत्तान्यचारूणि झृतोपमानि । 
उन्मीलितानीव भवन्ति सुत्त शेल्ुमांस्ते गगनं च यान्ति ॥ ८८ ॥ * 
अधन्या मत्सराध्माताः स्तेनाः प्रद्गद्वपिण्डिकाः । | 
वशगा टटगुधाखु-काकाऽन्‌(१)काश्च वातिकाः ॥ ८९ ॥ 
व पेत्तिकानाह-- 
पितं वहिवेहिजं वा य॒स्मा त्पित्तोद्रिक्तस्तीद्षणतृष्णाबुसुक्ष: । 
गरोणणासलासहस्तइिकर शूरो मानी पिङझकेशोऽल्परोमा ॥९०॥ 
उितमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शुचिरा श्रितवत्सलः | 
सातो भवति भीषु गतिद्विषतामपि ॥ ९१॥ ~ 
अर कोली नारीणामनभिमतोऽर्पञुक्रकामः । | 
वास; पलिततरडनीलिकानां भुङ्क्तेऽन्नं मधुरकषायतिक्तशी तम्‌ ॥९२॥ 
य त एतिगन्थिभूंयुबारकोधपानाशने ष्य: । | 
क रला a एन्‌ दिग्दाहोल्काविद्युदर्कांनलांश्र ॥ ९३ ॥ । 
त प त न चेषां तन्वल्पपक्ष्माणि हिसप्रियाणि । | 
रतश्च भासा रागं बजन्त्याछ विलोचनानि ॥ ९४॥ 
मध्यायुषी मध्यबलाः पण्डिताः क्लेशभीरवः । 
व्याम्रक्षेकपिमार्जारयक्षानूकाञ्च पेत्तिका: ॥ ठर ॥ 
इलेष्मा सोमः मम लो | 
तड दुःलक्लेशधमेरतसो बुडा युक्त स सन्थ्यस्थिमांसः । 
प्रियदुदूर्वाशरकाण्डखगोरोचनापद्वासवपीवणी, । रे 
प्रलम्बबाहु; प्रथुपीनवक्षा महाललाटो घननीलकेश: ॥ ९७ ॥ 


भ्ठ्त यः ॥ 
Vem पहल 2 १ ) अ नः कः सट्रशाः, साद्दश्य 


श तत्तदगुणवत्तया बोट 
र ब[६ः | 
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= अङ्गविंभागः ] तृतीयोऽध्यायः । १७१ 


\॥ „~ धर्मात्मा बदति न निष्टुरं च जातु प्रच्छन्नं वहति दृढं चिरं च वैरम्‌॥९८॥ 
समदद्विरदैन्द्रतुल्ययातो(१) जलदाम्भोधिम्धदङ्गसिंहघोषः । 
+८ / स्म्ृतिमानभियोगवान्‌ विनीतो न च बाल्येऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥९९॥ 
तिक्तं कषायं कटुकोष्णरूक्षमलपं स भुङ्क्ते बलवांस्तथा5पि । 
| रक्तान्तसुखिग्धविशालदीघंसुव्यक्तशुङ्खासितपक्ष्मलाक्षः ॥ १००॥ 
अल्पञ्याहारक्रोधपानाशनेहः प्राज्यायुवित्तो दीवंदर्शों वदान्यः । 
< आदो गम्भीरः स्थूललक्षः क्षमावानाया निद्रालदीर्घसूत्रः कृतज्ञ: ॥१०१॥ 
ऋतुविपश्रित्सुभगः सुळजो भक्तो गुरूणां स्थिरसो हृदश्च । 
स्वप्ने सपझरान्सविहङ्गमा लाँस्तोयाशयान्‌ पश्यति तोयदांश्च ॥ १०२॥ 
ब्रह्मर्देन्दवस्ण-ताक्ष्येहसगजाधिपेः । ` 
इलेपमप्रकृतयस्तुल्यास्तथा सिहाश्वगोत्रृषेः ॥ १०३ ॥ 
प्रकृती द्वैयसरवोत्था दरन्द्रसवेगुणोदये(२)। 
(३)शौचा स्तिक्यादिमिश्चैवँ गुणेगुणमयीवेदेत ॥ १०४ ॥ 
वयोविभागमाह-- 
(४वयस्त्वापोड्शाड्राल, तत्र घात्विन्द्रियोजसाम्‌ । 
| वृद्धिरासप्ततेर्मध्यं, तत्रा$्य्ृद्धिः, परं क्ष्यः ॥ १०५ ॥ 
ट स्वे स्व हस्तत्रयं साध वपुः पात्रं सुखायुषो: । 
न च यदुक्तमुद्रिक्तेरश भिनिन्दितैनिजेः ॥ १०६ ॥ 
अरोसशा5सितस्थूल-दीधत्वैः सविपयेये: । 
सुखिग्चा सदव: सूक्ष्मा तैकमूलाः स्थिराः कचाः ॥ १०७॥ - 
ललाटसुन्नत शिश्शङ्सघेन्दुसन्चिसम्‌ । 


छि, । 


ह (१ ) यान >यातं (त५सके भावे क्तः) समदद्विरदेन्द्रेण तुल्यं यातं यस्य । 
(२) इन्द्रानि च सर्वे च दन्दसंवे, त्रीणि इन्दानि, एकाः सन्निपातः-इति 
चत्रार स्तेषां झुणावां पूर्वोक्तानासुदये = प्रादुर्भावे सति-दवनद्सर्वो्थाः = 

» दन्द्रजाः सन्निपातजाश्च प्रकृतीः, वदेत्‌। (३) एवं शौचादिमिः, एणैः 

¢ उदितैः सद्भिः, शुणमयीः प्रकृतीः, वदेत्‌-इति सम्बन्धः । (४) कालक्कता 

झरीराऽवस्था-वयः, तत्रिविषम्‌ वाल-मध्य-पर ( इड ) भेदेन, कफ-पित्त 

चातानामुद्रेकबोधनाोंऽयं भेदः, तत्रापि भेदाः संहिताभ्य ऊहनीयाः । तेऽत्तम” 
ध्यादिगा: कुमा दिति त विस्मरणीयम्‌ । इति तृतीयोऽध्यायः। 
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१७२ अष्टाङ्ग हृदये - [ शारीरस्थाने- 
क्णो च तो . लो 

कर्णा नीचोन्नतो पश्चान्महान्तौ रिलुष्टमांसलो ॥ १०८॥ (पु 

~ २ पा २: हे ह 

नेत्रे व्यक्तासिंतसिते सुबद्धधनपक्ष्मणी । 
च ७ > रौँ 

उन्नताग्रा महोच्छवासा पीनजुर्नासिका समा ॥ १०९॥  शौशॉ 


ओष्टौ रक्तावनुदवृत्ती, महत्यो नोल्बणे हनू। | 
महदास्यं, घना दन्ताः स्निग्धाः इलक्ष्णाः सिताः समा:॥११०॥ | 
जिह्वा रक्ताऽऽयता तन्वी, मासलं चिबुक महत्‌ । - वी 
मावा हस्वा घना वृत्ता, स्कन्धाइुन्नतपीवरो ॥ १११ ॥ | 
उदरं दक्षिणावतेगूढनाभि समुन्नतम्‌ । | 
तबुरक्तान्नतनखे स्निग्धमा ताम्रमाँसलम्‌ ॥ ११२॥ 
दीर्षाच्छिदरङ्गुरि महत्पाणिपादं प्रतिष्टितम्‌ । 
गूहवंश बृह निगूढः सन्धयो ढाः ॥ ११३ ॥ 
धारः स्वरोडनुनादी च, वर्णः स्निग्ध: स्थिरप्रमः । 
स्वभावजं स्थिर सत्त्वमविकारि विपत्स्वपि ॥ ११४ ॥ | 
उत्तरोत्तरसुक्षेत्रे वपुगर्भादिनीरुजम्‌ । अ. | 
है | आयामज्ञानविज्ञानेवेधेमानं झानेः शुभम्‌ ॥ ११९ ॥ । 
ति र Nn ५" ७. | 
इति सवंगुणोपते शरीरे शरदां शतम्‌ । | 
आयुरञ्चयंमिष्टाश्व सवें भावा: प्रतिष्टिताः ॥ ११६ ॥ 
त्वगक्तादीनि सत्तवान्तान्प्रप्रयाण्यक्षै यथोत्तरम्‌ । 
नस्यसाणच्चानाध साराण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ १ १७॥ 
सारंस्पतः सर्व: स्यात्परं गोरवसंयुतः । 
ET सन्मतिः स्थिरः ॥ ११८॥ नुर 
अनुत्सकमदेन्यं च सुखं दुःखं च सेवते । 
सच्ववास्तप्यमानस्तु राजसो नेव तामस: ॥ ११९॥ 
दान-शील-दया-सत्य-त्रह्मचये-कृतज्ञता: । | 
रसायनानि मैत्री च पुण्यायुवेद्धिकरद्रण:(१) ॥ १२० ॥ छन 


(१) न हीदृशं संसत्रनं त्रिषु लोकेषु विदयते । 
दया भूतेषु मैत्री च दानन् मधुरा च वाक ॥ मतुः । 
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सर्मीनिभागः ] चतुर्थाऽऽ्याय्ः । १७३ 


चतुर्थोऽध्यायः । 

(१) अथातो ममंविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
(२)“सक्षोत्तरं मर्मशतम्‌ऽतेषा मेकादशादिशेत्‌ । 
(३) एथक्सकथ्नोस्तथा बाह्वो्रीणि कोष्ठे नवोरसि ॥ १॥ 
पृष्ठे चतुदेशोध्वे तु जत्रोखिशचञ्च सप्त च । 

ममेणां स्थानानि नामानि कर्माणि चाह- 
मध्ये पादतलस्याहुरभितो मध्यमाङ्गलिम्‌ ॥२॥ 
“तलहन्नाम? रुजया तत्र विद्धस्य पञ्चता । \ 
अङ्गुष्टाङ्गलिमध्यस्थं क्षिप्रमाक्षेपमारणम्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योध्वं द्वयङ्गले 'कूचेः” पादश्रमणकम्पङ्गत्‌ । 
गुलफसन्पेरधः “कूचेशिरः? शोफरुजाकरम्‌ ॥ ४ ॥ 
जहुगचरणयोः सन्धौ 'गुरफो’ रुक्स्तम्भमान्द्यकृत्‌ । 
जहुगन्तरे त्विन्द्रबस्ति मारयत्यसृजः क्षयात्‌ ॥ ५ ॥ 
जह्ठोवोः सङ्गमे “जानु? खञ्जता तत्र जीवतः । 
जानुनस्त्रयङ्लादूध्वं “माण्यू?रुस्तम्भशो फक्रत्‌ ॥ ६ ॥ 
उव्येरुमध्ये तद्वेघात्सक्थिशोपोऽ्रसङ्गयात्‌। 
ऊरुमूले 'लोहितारव्यं? हन्ति पक्षमसुक्क्षयात्‌ ॥ ७॥ 


(१) अथःभ्रङ्गविभागानन्तरं यतो मर्माणि-ङ्गप्त्यङ्गाश्रितानि अतः- 
स्मृतिविषयत्वेन-उपे्षाऽनर्हाणि तान्येवाऽन्न विभज्यन्ते-इति पूर्वापरसङ्गतिर 


(२) सप्त-उत्तराणि = अधिकानि यस्मिन्तत्‌ सप्तोत्तरं, भ्रियन्ते 


एपु आहतेषु प्राणिन-इति मर्माणि=( सवधातुभ्यो-इन्‌ ) हृदादिस्थानानि, तेषां 
दातम्‌ १०७ सप्ताधिकं शतम्‌ इत्यथः । (३) तेषां ममर्णा' मध्ये द्वयोः सक्‌- 
नो स्तथाद्वयो बाहोः पथकर एकादशर मर्माणि आदिशेत्‌ एवं चतुश्चत्वारिंशत्‌ 


» ४४ | वोष्ठे=जठरे त्रीणि, उरसि>वक्तसि नव पृष्ठे चतुदश जत्रोः=्जत्रण 


रध्वेम्‌= उपरिष्टात्‌ त्रिश्च सप्तचेति सङ्कलनया सप्तत्रिशत्‌ , एवं सङ्कलने १०७ 
सप्तोत्तरं शतम्‌ । जत्रोरित्यत्र छन्दोनुरोधात्‌ , जुम्‌ न कतः, आगम शा्नस्याऽ- 
नित्यत्वात्‌ । जत्रु शाब्दः छोत्र:, अंसकचयोः सन्धिवाची । 
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१७४ अष्टाङ्गहृदये- ` [ शारीरस्थाने- 


सुष्कवङ्कणयो मेध्ये “विटपं? पण्ढताकरम्‌ । 

(१)इति सक्थ्नो,स्तथा वाह्वोर्मणिबन्धोऽत्र युल्फत्रत्‌॥ 

कूर्परं जाबुवत्कोण्यं तयो, विटपेवत्पुंनः 

(२)कक्षाक्षमध्ये कक्षा'रळ्‌ कुणित्वं तत्र जायते ॥ ९॥ 
अन्तराधिमर्माण्याह-- 


स्थूलान्त्रवद्धः सद्योधो ब्रिड्वातवमनो गुदः(३) 
मूत्राशयो धनु्वेक्रो 'बस्ति'रल्पास्रमांसग: ॥ १० ॥ 
एकाधोवदनो मध्ये कव्याः सद्यो निहन्त्वसून्‌ । 
ऋतेऽझ्मरीव्रणा द्वि्वस्तत्राप्युभयतश्च सः ॥ ११ ॥ 
मृत्रख्ाव्येकतो भिन्ने ्णो रोहेच्च यलरतः। 
(४)देहामपक्कस्थानानां मध्ये सर्वेसिराश्रयः ॥ १२ ॥ 
नाभिः, सोऽपि हि सद्योन्नो द्वारसामारायस्य च । 
सत्वादिधाम हृदयं स्तनोरःकोष्टमध्यगस्‌ ॥१३ ॥ 


हि 
(२) सक्थ्नोद्वयोरथः-शाखयोः-तलहृत्‌ , ज्षिप्रं, कूचः, कूर्चशिरः, 


गल्फ: इन्द्रवस्ति: जानु, माणी, उवीं, लोहितं, विटपम्‌ ( विटिपं ) इति श्रः 
नेन प्रकारेण एतानि मर्माणि स्थानतो नामतः, कमतश्व निंदिष्टानि, तथा तैनैव 
प्रकारेण 'तलहृत्‌? प्रभृतीनि मर्माणि द्वयोवाहोरपि ज्ञेयानि-इति सामान्याऽति 
देशः, विशेषतोऽतिदिशति--ञअत्र=्बाह्णोः, मणिवन्ध: = पाणिमूलं, युल्फवत> 
गुल्फाभ्यां तुल्यः, कूपर =फफोणि, जानुवत्‌-विद्यादिति शोषः, तयोम॑णिवन्धकू 
परयोः शन्नादिना विद्धयोः सतोः कुणे:-कुकरस्य भावः कौण्यंस्करस्थ कराङ्ग 
लीनाब्रं पाङ्गुल्यम्‌ भवति, (२) वक्षाच क्षश्च तयोर्मध्ये तु 'काचाघक 
संशर्क मम, विटपेन =सुष्कवङ्चणमध्यस्येन ममंणा तुल्यम्‌ , तत्र =तस्मिन्म- 
मणि बिद्ध सति सवस्य भुजस्य कुणित्वं=पङ्गुल्यं अवती त्यन्वयः (३) "स्थुः 


लन्त्रबदधं सदोध्तं विड्वातवमनं “गुदम? इति पढितु युक्तम्‌ , “गुदन्लपान 00 


पायुर्ना, इति युदशब्दस्य नपुंसकत्वात्‌, (४) देहस्य मध्ये वत्तमानयोरा- 
मपक्काशययो: सन्धिस्था नाभिः, सर्वासां सिराणामाश्रयः--आधारः सोऽपि सर्वः 
सिराथारोऽपि सद्योध्न एव न केवलं युदवस्तीतिभावः । नाभिशब्दःज्ीलिङ्ग: । 
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मर्माविभागः ] चतुर्थाऽऽ्यायः । १७९ 


~ 


'ह्तनरो हितसूलाख्ये? हयड्ुले(१)स्तनयोवेदेत्‌ । 
ऊर्ध्वाधो ऽ्रकफा पूर्ण-को छो . नश्येत्तयो: क्रमात्‌ ॥ १४ ॥ 
“अपस्तस्भा'वुरः.पारवें नाड्यावनिलवाहिनी । 
रक्तेन पूर्णकोष्ठोऽत्र श्वासात्कासाचच नश्यति ॥ १९॥ 
पृष्ठवंशोरसोर्मध्ये तयोरेव च पाइवेयोः । 
अर्धा ऽसकृटयोविद्या'दपालापाख्यम्मणी? ॥ १६ ॥ 
तयोः कोष्टे$ख॒जा पूर्णे नश्येद्रातेन पूयताम्‌ ।.. 
पाइवयो: पृष्ठवंशस्य श्रोणीकर्णा प्रति स्थिते ॥ १७ ॥ 
वंशाश्रिते स्फिजोरूध्वे 'कटीकतरुणे' सृते । 
तत्र रक्तक्षयात्पाण्डुहीनरूपो विनश्यति ॥ १८ ॥ 
एृषटवंशं ह्युभयतों यो सन्धी करिपाश्वैयोः । 
जघनस्य ब हिर्भागे म्मणी तो 'कुकुन्दरो? ॥ १९ ॥ 
चेष्टाहानिरघःकाये स्पर्शाज्ञानं च तहयथात्‌ । 

` पार्श्वान्तरनिबद्धों यावुपरि श्रोणिकर्णयोः ॥ २० ॥ 
आशयच्छादनौ तो ठु “नितम्बो? तर्णास्थिगो । 
अधःशरीरे शोफो5त्र दोबेल्यं मरणं ततः॥ २१ ॥ 
पार्श्वान्तरनिबद्धो च मध्ये जघनपाइवेयो: । 
तिर्यगूरध्ये च निदिशी पाश्वेसन्धी तयोव्यंधात्‌ ॥ २९ ॥ 
रक्तपूरितकोष्टस्य शरीरान्तरसम्भवः । 
स्तनमूलाजबे भागे ४्टवंशाश्रये सिरे॥ २३॥ 
बृहत्यौ? तत्र विद्धस्य मरणं रक्तसल्नयात्‌ । 
बाहुमूलाभिसम्बडे पळ ॥ ३४ ॥ 
अंसयोः. फलके बाहुस्वापशोषी तयोव्येधात्‌। 
ग्रीवासुभयतः ख्राव्नी ग्रीवांबाहुङिरोन्तरे ॥ २९ ॥ 
स्कन्धातपीठसम्बन्धावंसो बाहुक्रियाहरो । 

कर्‌ कण्ठनाडीमुभयतः सिरा हनुसमाश्रिताः ॥ २६ ॥ 


स्त ¢ 
| (१) स्तनयोरूढऽधः दवथङ्ुल प्रदेश क्रमात्‌ लानत 
रव वदेत्‌, तयोः स्तनरीहितस्तनमूलयोममणो:, बिद्वयोः सतोः क्रमात-रुषिरापूर्ण 

कोष्ठः कफापूर्णेकोछश्व सन्‌ नश्येदित्यन्वयः । ८ 
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| १७६. अष्टाङ्गहृदये- [ शारीरस्थाने | 
| रे | 
| चतखस्तासु नीले द्वे मन्ये हे ममेणी स्मृते । | 
| स्वरप्रणाशवेकृत्यं रसाज्ञानं च तद्ठयथे ॥ २७॥ १ 
| कण्ठनाडीसुभयतो जिह्वानासांगताः सिराः। । 
A is 
| पृथक चतस्स्ताः सद्यो घरन्त्यसून्माठृकाह्वयाः ॥ २८ ॥ क 


| | कृकाटिके शिरोग्रीवासन्धौ, तत्र चले शिरः । 

| अधस्तात्कणेयोनिम्ने विधुरे श्रुतिहारिणी ॥ २९ ॥ 

फणाबुभयतो घ्राणमार्ग श्रोतपथानुगौ । 

अन्तर्गलस्थितो वेधाद्गन्धविज्ञानहारिणो ॥ ३० ॥ 

नेत्रयोर्बाद्यतो5पाड़ों भ्रुवोः पुच्छान्तयोरधः । | 

तथोपरि ्रुवो निम्नावावर्तावान्ध्यमेषु तु ॥ ३१॥ 

अनुकणे छलाटान्ते “शङ्को सद्योविनाशनो । 

केशान्ते रायो रूध्वेसुरक्षेपो, स्थपनी पुनः ॥ ३२ ॥ 

झुवोमंध्ये, त्रयेडप्यत्र शल्ये जीवेदनुद्धते । 

स्वयं वा पतिते पाकात्सद्यो नश्यति तूड़ते ॥ ३३॥ 

जिह्वाक्षिनासिकाश्रोत्र खचतुष्टयसड़मे । ॐ है 

ताळन्यास्यानि चत्वारि स्रोतसां, तेषु ममंसु ॥ ३४ ॥ 

| विद्धः शङ्गारकाख्येषु सद्यस्त्यजति जीवितम्‌ । 

| कपाल सन्धयः पञ्च सीमन्तास्तियेगूध्वंगा: ॥ ३५ ॥ 

| अमोन्मादमनोनाशेरुतेषु विद्धेषु नश्यति । 

आन्तरो मस्तकस्योध्वे सिरासन्धिसमागमः॥ ३६ ॥ 

| रोमावतांऽधिपो नाम मर्म सद्यो हरत्यसून्‌ । 

| बिपसं स्पन्दनं यत्र पीडिते रुक च मर्म तत्‌ ॥ ३७॥ 
(?)मांसास्थिस्ायुधमनी-सिरासन्धिसमागस 


पास्थि रि 5 | 
स्यान्ममेंति च तेनात्र सुतरां जी चितं स्थितम्‌ ॥ ३८॥ 


| 
| 
| 


PME Ti | 
° र + ९ 
(१) EU -समारमः=मांसममे) अस्थि-समागमो<स्थिमर्म , स्नायु- ५, | 
की जि wh, 
NS USE अमनी-समागमः धमनीममं, सिरासमागमः सिरामम; | 
न्धिः सः > ९ >. 2 < कल 
सन्धि-समागमः सन्धिममे-एवं षोढा मसंकल्पना वोध्या, यथचेवं तहिं मांस- ५ 


पेश्यादीनां वहुत्वाद बहूनि मर्माणि भवेयु: कथं सप्तोत्तरं ममशतमित्युक्तमित्याइ- 
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मवि न 
'सर्मविभागः । ] चतुर्थोडध्याय: । ह 


(१)वाहुल्येन तु निर्देश: पोढेवं सर्मकल्पना । 
प्राणायतनसासान्यादेक्यं वा मर्मणां मतम्‌ ॥ ३९॥ 
Nir मांसुजानि दशेन्द्राल्य-तलहत्स्तनरो हिता: । 
शङ्को कटीकतरुणे नितम्वाब॑सयोः फरे ॥ ४० ॥ 
अस्थ्न्यष्टाङ (२)स्नावमर्माणि त्रयोविशतिरांणय: | 
| कूचे-कृ्षशिरो5पाडू-क्षिप्रोत्मेपांसवस्तय: ॥४१॥ 
4 युदापस्तम्भविधुरश्ङ्गारानि नवादिशेत्‌ । 

मर्माणि धमनीस्था नि सप्तत्रिशत्सिराश्रया: ॥ ४२ ॥ 

| बृहत्यो मातृका नीले मन्ये कक्षाघरों फणो । 
विरपे हृद्यं नाभिः.पाइवसन्धी रुतनाधरे ॥ ४३ ॥ 


> 


अपाछापौ स्थपन्युव्यश्चतल्लो लोहितानि च । 
सन्धो बिशतिरावर्ती मणिबन्धौ कुकुन्डरी ॥ ४४ ॥ 
सीमन्ताः कूपेरौ गुल्फो झकाट्यो जानुनी पति: । 
हे मांसमम गुदोउन्येषां, जाव्नि कक्षाधरो तथा ॥ ४५ ॥ 
2 ४ विटपो विधुराख्ये च, शरङ्वाटानि सिरासु तु । 
अपस्तम्भावपाड़ो च, धमनीस्थ न ते; स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विद्वेंडजल्लससक्लावो मांसधावनवत्त नुः । 
पाण्डुत्वसिन्द्रियाज्ञानं मरणं चाण्नु मांसजे ॥ ४७॥ 
मजान्वितोऽच्छो विच्छिन्नः रावो रुक्‌ चास्थिम्मणि । 
आयामाक्षेपकस्तम्भाः स्रावजेऽभ्यधिकं रुजा ॥ ४८ ॥ ` 
यानस्थानासनाशक्तिबेकल्यमथवाऽन्तक;(३) । 
रक्तं सशब्दफेनोष्णं धमनीरुथे विचेतसः ॥ ४९ ॥ 
सिराममंव्यधे सान्द्रेमजस्ने बहसक्खबेत्‌ । 
तत्क्षयात्तडमशवास-मोह हिध्मा भिरन्तक्के:(३) ॥ १० ॥ 
i, वस्तु शूकेरिवाकीणे रूडे च कुणिखजञता । 
I | बळचेष्टाक्षयः शोषः पर्वे शोफश्च सन्धिजे ॥ ९ १॥ 
मः | (१) स निदेशो बाइल्येनेतरि (२) सनात्रन्‌-शब्दः रनायुपयांववा- 
स-- ची) ष्णा=शौचे इत्यस्मादादन्तलचणो वनिप्‌ , स्नायुमर्माणीति कचित्पाठः | 


हुन ९३.) अन्तकः --जीवितनाशः, स्वार्थ कन्‌ । 
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१७८ अष्टाङ्गहृदये- [ शारीरख्थाने- 


नाभिशङ्खाधिपापानऽहच्छुङ्गाटकबस्तयः । 
अष्टौ च मातृका: सदयो निप्नन्त्येकान्नविश्ञतिः ॥ ९२ ॥ न 
सप्ताह: परमस्तेषां कालः कालस्य कर्षणे । 
चरयखिशदपस्तम्भतलहत्पाश्वेसन्धयः ॥ ५३ ॥ 
कटीतरुणसीमन्तरुतनमुलेन्द्रबस्तयः । 
क्षिप्रापालापत्रहती नितम्बस्तनरो हिताः ॥ ९४ ॥ 
कालान्तरप्राणहरा मासमासार्धजीविताः । लै 
उत्क्षेपो स्थपनी त्रीणि विशल्यन्रानि, तत्र हि ॥ १९॥ 
वायुर्मासवसामज मस्तुलङ्घानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिर्गच्छन्‌ इवासात्कासाच हन्त्यसून्‌॥ ५६ ॥ 
फणावपाङ्गौ विधुरे नीले मन्ये कृकाटिके । 
अंसांसफलकावरतेविटपोर्वी कुकुन्दराः ॥ ९७ ॥ 
सजानुलोहिताक्षांणि कक्षा'रक्कचेकूप राः । 
वैकल्यसिति चत्वारि चत्वारिंगच कुर्वते ॥ ५८ ॥ 
हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कदाचिदभिघाततः । 3: 
अष्टौ कूचेशिरोगुलफ-मणिबन्धा रुजाकराः ॥ ५९॥ 

ba Ly (५ [सि 
(१)तेषां विटपकक्षा'गगुव्य: क्चेशिरांसि च । 
द्वादशाउ्ड्रुलमानानि+द्यडुले मणिबन्धने ॥ ३०॥ 
गुल्फो च स्तनमुले चव्यडुल जाजुकूपरम। 
अपानबस्तिहन्नाभिनीलाः सीमन्तमातृकाः ॥ ६१ ॥ 
कचेशरज्भाटमन्याश्र त्रिशदेकेन वजिता:(२) | 
(३)आत्मपाणितलोन्मानाः+शेषाण्यर्धाङलं वदेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पञ्चाशत्घट च मर्माणि, तिलब्रीहिसमान्यपि । 
इनि मर्माण्यन्येपाम्‌#चतुधोक्ता: सिरास्तु याः॥ ६३ ॥ 
तपेयन्ति वपु: कृत्स्नं ता मर्माण्याश्रितारुततः । 
तत्क्षतातक्षतजा त्यथ-प्रबृत्तेघातुसङक्षमे ॥ ६५ ॥ 4 


(२) तेषां ममंणां मध्ये बिटपादीनि द्वादश मर्माणि-शरङ्कुलमानानि= | | 
अङ्ठलप्रमाणानि। (२) पभोनतिशदित्य्ः, (२) सकातलमभाण | 
230 2225 20002 
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विक्रृतिवि० ] पञ्चमोऽध्यायः । १७९ 


बुद्धश्वलो रुजस्तीत्राः प्रतनोति समीरयन्‌ । 
तेजस्तदुद्धुतं धत्ते तृप्णाशोपसदम्जमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
स्विन्नस्तः्ृथतनुं हरत्येनं ततो5न्तक: । 
वर्धयेत्सन्धितों गात्रं समेण्यभिहते रतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छेदनात्सन्धिदेशस्य सङ्कचन्ति सिरा ह्यतः |. 
जीवितं प्राणिनां तत्र(१)२क्ते तिष्टति तिष्टति ॥ ६७ ॥ 
सुविक्षतोऽत्यतो जीवेदमर्मणि न मर्मणि । 
प्राणघातिनि जीवेत्तु कश्चिद्वैययुणेन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
असमग्राभिघाताच सोऽपि वेकल्यमइनुत्े । 
तस्मातक्षारविषारन्यादीन्‌ यत्नान्ममंसु वर्जयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
मर्माभिधातः स्वरपोऽपि प्रायशो बाधतेतराम्‌। | 
रोगा मर्माश्रयास्तदवत्प्रक्रान्ता यत्रतो$पि च ॥ ७० ॥ 


हळ . पञ्चमोऽध्यायः । 
(२)अथातो विकृतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः(३)। 
“पुष्पं फलस्य धूसोऽनेवेषेरूय(४)जलदोद्यः । 
यथा अविष्यतो लिङ्गं रिष्टं खृत्योस्तथा श्रुवम्‌ ॥ १ ॥ 
(आयुष्मति क्रियाः सर्वाः सफलाः सम्प्रयोजिताः । 


(१) तत्र>-ममणि स्थाने, रक्ते ==रुधिरे, तिष्ठति सति प्राणिनां जीवितं 
-तिएति = स्थिरं भववति, अतः कारणाद्‌ अममेणि सुविक्षतोऽपि जीवेत्‌ , मम- 
णितु सुवितो न जीवेत्‌ कश्चित्‌-जीवेत्‌., चेत्‌ , स तु वैद्ययुशेन-इत्यन्वयः । 
( २) अथर-मम विभागविज्ञानानन्तरं यतो ममंजारोगा असाध्या अतः= 
असाध्यत्वसूचकानि प्रक्ृतेविकृति-कराणि चिह्वानि विज्ञातव्यानि-इति पूर्वापर- 

* सङ्गतिः; (३ ) चरकादिसंहितासु-इन्दियस्थानस्यायं विषयः, | 

(४) वर्षस्य-वृष्ट: अनुमानप्रयोगास्तु-अ्रस्मिन्‌ वृक्षे फलानि भविष्यन्ति, 
अथवा अयं वृक्ष; भाविफलवान्‌ पुष्पोदयवत्वात्‌ पुष्पितत्वादु वा यत्रैवं तत्रै- 
वम्‌-इत्यादिरीत्या ऊहनीया:, > न 
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८० अष्टाङ्हृदये- [ झारीरस्थाने- 


भवन्ति भिषजां भूत्यै कृतज्ञ इव भूभुजि ॥ | 
क्षीणायुषि कृतं कमे व्यर्थं कृतमिवाऽधमे । 2 
अयशो देहसन्देहं स्वार्थहानि च यच्छति ॥ | 4 
तहाँदानीं गतासूनां लक्षणं सम्प्रचक्षते । 
विङृतिः प्रकृते: प्राज्ञः प्रदिष्टा रिष्टसंज्ञया(३) ॥ ) 
(१)अरिष्टं नास्ति मरणं दृष्टरिष्टं च जीवितम्‌ । 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्टऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २ ॥ ' 
केचित्त तदृद्विपेत्याहु; स्थाय्यस्थायिविभेदतः । | 
(२)दोषाणामपि बाहुल्याद्वि्टा भासः समुद्धवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शमे शाम्येत्स्थाय्यवश्य तु सत्ये । 
ह अरिष्टान्याह । 
न्द्रयस्वरच्छाया-प्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४॥ 
अन्येष्वपि च भावेषु प्राङृतेष्व निमित्ततः । 
विक्ृतियाँ समासेन रिष्टं तदिति लक्षयेत्‌ ॥ ५॥ 
केशरोम निरभ्यङग यस्याभ्यक्तमिेक्ष्यते । 
यस्यात्यथे चले नेत्रे स्तब्धान्तर्गतनिर्गते ॥ ६॥ 
जिह्य विस्तृतसद्रिसे सह्निसविनतश्रुणी । 
उद्आन्तदशने हीनदु्शने नकुलोपमे ॥ ७ ॥ 
कपोताभे अलाताभे खुते छुलितपक्ष्मणी । 
नालिका$त्य्थविवृता संबृता पिटिकाचिता ॥ ८॥ 
उच्छूना स्फुटिता म्लाना# यस्योष्टो यात्यधोऽधरः । 
ऊध्च {द्वितीयः स्यातां वा पक्कजम्बूनिभाबुो ॥ ९ ॥ 
नार सशकराः ष्यावास्तान्राः पुष्पि सशकंराः इयावास्ताञ्राः पुष्पितपङ्किताः । 
(१) अरिष्टमूऱ्ररिष्टहितम्‌। (२) दोषाणां--बातादी नां, बाहुल्यादर्‌ 
अतिविक्कतत्वादुनरिष्टमितर आभासते रिष्टाऽऽभासः, अपि न तु रौ रिष्टं समु- + 
वेत्‌ +=उत्पदेत, स=रिष्टाभालः दोषाणां रमे पित आवि पी 
( दोषशान्तावशाम्यन्‌ ) स्थयी तु-अवरय॑ मृत्यवे सम्पद्यते-इत्येबं लल 
केचित्त तद्‌ दविभेत्याहुः । तदूदोषाणां शमे-इति पाठे तद्‌ = आभासरूपं रिष्टम्‌- 
इति व्याख्येयम्‌ । ( ३ ) संत्र निरङ्काःरलोकाः प्रक्षिप्ताः सन्ति । 
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सहसेव पतेयुर्वा# जिह्वा जिह्मा विसपिणी ॥ १०॥ 
शूना झुष्का गुरुः इयावा लिप्ता सुप्ता सकण्टका । 


4 शिरः शिरोधरा वोठ़ं पृष्ठ वा भारमात्मनः॥ ११॥ 


हनू वा पिण्डमास्यस्थं शक्नुवन्ति न यस्य च 
यस्यानिमित्तमङ्गानि गुरूण्यति लघूनि वा ॥ १२ ॥ 
विषदोषाद्विना यस्य खेभ्यो रक्तं प्रवतते । 
उत्सिक्तं मेहनं यस्य वृषणावतिनिःस॒तौ ॥ १३ ॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्‌# सवे ते काळचो(नो)दिताः । 
यस्यापूर्वाः शिरालेखा बालेन्द्वाइतयोऽपिं वा ॥ १४ ॥ 
ललाटे बस्तिशीषं वा षण्मासान्न स जीवति । 
(१)पञ्चिनीपत्रवत्तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १९॥ 
एवते(२)छत्रमानस्य षण्मासास्तस्य(३)जीवितम्‌ । 
हरिताभाः सिरा यस्य रोमकूपाश्च संवृता: ॥ १६ ॥ 
सोऽम्लामिलाषी पुरुषः पित्तान्मरणमश्चुते । 
यस्य गोमयचूर्णाभं चूर्ण मूध्नि सुखेऽपि वा ॥ १७ ॥ 
सस्रेह, मूध्नि धूमो वा, मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ 
मूर्षिन श्रुवोर्वा कुवेन्ति सीमन्तावतंका नवाः ॥ १८ ॥ 
मृत्यु स्वस्थस्य षडात्रान्चिरात्रादातुरस्य तु । 
जिह्वा श्यावा सुखं पूति सव्यमक्षि निमजति ॥ १९ ॥ 
खगा वा मृध्नि लीयन्ते यस्य तं परिवजयेत्‌। 
यस्य स्रातानुलि्षस्य पूर्वं शुष्यत्युरो भ्ुशम्‌ ॥ २० ॥ 
आदेषु सवंगात्रेछु सोऽधेमासं न जीवति। 
अकस्माद्यगपद्वात्रे वणा प्राकृतविक्ृतों ॥ २१ ॥ 
( १) पञ्चिनी-पत्ने-इव-पझिनीपत्रवत्‌ , तत्र तस्येवेति’ सपम्यन्तादतिः, 
+ शरीरे-इत्युपमेयेन सामानाधिकरण्यात्‌। (२) प्लवमानस्य=स्वानङुर्वतः) 
प्लवतै-- {नगच्छति, न तु सञ्ते । (३) तस्य जीवितमप्राणधारणकालः 
बट -मासाः इति व्यस्तः प्रयोगः । षट्‌-मासा यस्मिन्‌ इति समासे-षण्मासं. 
तस्येति पाठः । पञ्रम्यन्तपाठे न इत्यस्यानुवृत्तिः कत्तव्या, अत्यन्तसंयोगविवच्षा- 


याँ षण्मा साँस्तस्यैति द्वितीयान्तः पाठः । एवमत्र बहवः, पाठाः समर्थिताः । ` 
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१८२. अष्टाडुहृदये- [ शारोरस्थ्राने- 


तथेवोपचयर्ला निरोक्ष्यस्नेहादि मृत्यवे । | 
यस्य स्फुटेयुरङ्कुल्यो नाञ्कृटा न स जीवति ॥ २२ ॥ । | 
क्षवकासादिषु तथा यस्या पूर्वा ध्वनिर्भवेत्‌ । 
हस्वो दीर्घोऽति वोच्छ्वासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३ ॥ 
आप्लुतानाप्लुते काग्रे यस्य गन्धोऽतिमानुषः । 
मळवस्नत्णादौ वा वर्षान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ २४ ॥ ® 
मजन्तेऽत्यङ्गसोरस्यादू यं यूकासक्षिकादय: (१) । | 
त्यजन्ति वाऽतित्रैरस्यात्सोऽपि वर्ष न जोवति ॥ २५ ॥ । 
सततोप्मसु गात्रेषु शेत्यं यस्योपलक्ष्यते । | 
शीतेपु भ्॒शमोष्ण्यं वा स्वेद: स्तम्भो उप्यदेतुक: ॥ २६ ॥ 
यो जातशीतपिटिकः शीताड़ो वा विदह्यते । 
उप्णद्वेपी च शीतातंः स प्रेताधिपगोचरः ॥ २७ ॥ 
उरस्यूप्सा भवेद्यस्य जठरे चातिंशीतता । 
भिन्न पुरीषं तृष्णा च यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २८ ॥ 2h 
मूत्र पुरी निष्ठयूत शुक्र वाऽप्सु निमजति । 
॥नष््यूत बहुवणे चो यस्य मासात्स नश्यति।॥ २९ ॥ 
घनीभूतमिवाकाशसाकाशमिव यो घनम्‌ । 
असूतेसिव मूत च मूत चामूर्तवत्स्थितस्‌ ॥ ३० ॥ 
तजस्व्यतजस्तद्वच शुक्छ कृष्णमसच्च सत्‌ | 
अनेत्ररोगश्चन्द च बहुरूपमलान्छनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जामद्रक्षासि गन्धर्वान्‌ प्रेतानन्यांश्च तद्विधान्‌ । ७ 
| रूपं ठ्याकृति तत्तच्च य: पञ्यति स नश्यति ॥ ३२ ॥ 
| सप्तषाणा समीपस्थाँ यो न पश्यत्यरुन्धतीम्‌(२) । 
| शुवमाकाशगड़ां (३) वा स न पश्यति ता समाम्‌ ॥ ३३ ॥ 


न वनदः मधुर प्रिया: असङ्गेन अङ्गमा- रै 
धुर्यांद यं भजन्ते-इत्यन्त्रयः । (२) पूर्व भागे भगवान्‌ , मरीचिरपरे । 
स्थितो वशिष्टो$स्मात”-हत्युक्तेदितीयो बासष्ट: । तत्र वसिष्ठं मुनिवरभुपा- ^ 
' ्रिताऽरन्पर्तासाध्ती' इत्युक्तां सूक्मताराम्‌। (३) आकाझगङ्गामश्रबण | 
| _ नक्षत्रोदयें गगने गोलाकारोत्तरदक्षिणायता इ 


UE हि f 
| द EE es In Public Domain. Gurukul Kanigri Collection, Haridwar | 


जन्य 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


दिक्रतिबिञ ] पञ्चमोऽध्यायः । 


मेघतोयौध निघो ष-वीणापणववेणुजान्‌ । 
शृणोत्यन्यांश्च यः शब्दानसतो न सतोऽपि वा ॥ ३४॥ 
निष्पीड्य कर्णा शणुयान्न यो घुकधुकास्वनस्‌ । 
तद्वद्रन्धरसस्पर्शान्‌ मन्यते. यो विपर्ययात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सर्वज्ञो वा न यो, यश्च दीपगन्धं न जिघ्रति । 
` ्रिधिना यस्य दोषाय स्त्रास्थ्यायाविधिना रसाः ॥ ३९ | 
यः पांसनेव कीर्णाड़ो योऽङ्गे घातं न वेत्ति वा । 
(१)अन्तरेण तपस्तीव्रं योगं वा विधिपूवकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जानात्यती न्ट्रियं यश्च तेषां मरणमा दिशेत्‌ । 
हीनो दीनः स्वरोऽऽ्यक्तो यस्य स्याद्गद्गदोऽपि वा ॥ ३८ ॥ 
सहसा यो बिमुद्येद्वा विवक्षुने स जीवति । 
स्वरस्य दुर्बलीभावं हानि च बवणंयोः ॥ ३९॥ 
गेगब्रृद्धिमयुक्त्या च दृष्टा मरणमादिशेत्‌ 
अपस्वरं भाषमाणं प्राप्तं मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 
श्रोतारं चास्य शब्दस्य दूरतः परिवर्जयेत्‌ । 
(२)संस्थानेन प्रमाणेन वणन प्रभयाऽपि वा ॥ ४१॥ 
छाया विवर्तते यस्य स्वप्नेऽपि प्रेत एव सः । 
गया द्विविधा । 
आतपाऽऽदर्शतोयाज्ौ या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 
पयाऽङ्भात्सम्भवत्युक्ता प्रतिच्छायरेति सा पुनः 
वर्णप्रभाश्रया या तु सा छायेव शरीरगा ॥ ४३॥ 
अवेद्यस्य प्रतिच्छाया च्छिन्ना भिन्नाऽधिकाऽऽकुला । 
बिज्ञिरा द्विशिरा जिह्मा विकृता यदि वाऽन्यथा ॥ ४४ ॥ 
तं समाप्तायुपं विद्यान्न चेछक्ष्यनिमित्तज्ञा । 
प्रतिच्छायामयी यस्य न चाक्षणोक्ष्येत कन्यका (३) ॥ ४९ ॥ 
(१) तीब्र तपोऽम्तरणतविना विधिपूर्वकं योगं वा बिना यः नर 
अतीन्द्रियं वस्तु जानाति-इत्यग्वयः, चकारः पूर्वाक्तानां समुच्च याथः 
(२) संस्थातम्‌ञअवयव्रसन्निवेशः आङ्गतिरत्यथः , 
06-8. )कर्फ्रात सुफ न शी urukul Kangri Collection, Haridwar 
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१८४ 5 अष्टाङ्गहृदये- [ झारीरस्थाने- 
खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधरक्षणाः । 
महाभूतच्छायामाह-- 
'नाभसी? निमला55नीला सस्नेहा सप्रभेव च॥ ४३ ॥ »} ५ 


'वाता?द्रजोऽरुणा शयावा भस्मरुक्षा हतप्रभा । 

विशुद्धरक्ता 'त्वाग्नेयी? दीक्षाभा दसे नप्रिया ॥ ४७ ॥ 

शुद्धवैदूय विमला सुखिग्धा 'तोयजए सुखा । 

स्थिरा खिग्घा घना शुद्धा इयामा श्वेता च “पार्थिवी? ॥४८॥ शँ 
वायवी रोगमरण-क्लेशायाऽन्याः सुखोदयाः । 


i 
प्रभोक्ता तेजसी सर्वा, सा तु सक्षविधा स्म्रता ॥ ४९ ॥ | 
रक्ता पीता सिता श्यावा हरिता पणण्डुराऽसिता । | 
तासां याः स्युविकासिन्यः खिग्धाश्च विमलाश्च याः ॥ ९० ॥ | 


ताः शुभा, मलिना रुक्षाः सङ्क्षिपाश्वाञ्णुओदयाः । 
वणमाक्रामति च्छाया प्रभा वर्णप्रकाशिनी ॥ ९ १॥ 
(१)आसन्न लक्ष्यते छाया विकृष्टे भा प्रकाशते । 
नाच्छायो नाप्रभः कश्चिद्विशेषाश्चिहृयन्ति तु ॥ ९२ ॥ 
तृणां शुभाशुभोत्पत्ति काले छायासमाश्रयाः । 
निकपन्निव यः पादो च्युतांसः परिसर्पति ॥ ५३ ॥ 
हीयते बलतः शश्चद्योज्न्रमश्नन्‌ हितं बहु । 
है को बहुविण्मूत्रो बहाशी चाल्पमृत्रविट ॥ ९४ ॥ 
३५. 'वाऽल्पाशो कफेनातो दीधे श्वसिति चेष्टते । 
we यो हरूवं निःश्वस्य परिताम्यति ॥ ५५ ॥ 
स प्रश्‍वसिति(२)व्याविद्धं स्पन्दते भराम्‌ । 
सिरो विक्षिपते छच्छ्रायोऽञ्चयिल्वा प्रपाणिको ॥ ५६ ॥ 
यो ललाटात्खुतस्वेद: इर्थसन्धानबन्धनः । 
उत्थाप्यमानः सम्मुद्येद्यो बली दुबेलो5पि वा ॥ ९७ ॥ + 
उत्तान एव स्वपिति यः पादौ आक ... 
ना यः पादो विकरोति च । 
' ` ____(6)शयनासनङब्यादैरयोऽसेव जिंधुक्षति ॥ ५८॥ . 
| न (१) छायांपरमयोमदमाह-मासन्ात । (२) व्याविद्धच्विषमं, (२) 
| यः शयनासनकुञ्यादो विषये, अपद्नभविद्यमानं, वस्तु गृह्दीतुमिच्छति । 
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क अहास्यहासी सम्सुद्यन्‌ यो लेढि दशनच्छदौ । 
उत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ फूत्कारांश्च करोति यः॥ ५९ ॥ 
| A यमभिद्रवति च्छाया कृष्णा पीता5रुणा5पि वा । 
भिषग्भेषजपानाऽन्न-गुरुमित्रद्विषश्च ये ॥ ६० ॥ 
वशगाः सर्व एवैते विज्ञेयाः समवतिनः(१) । 
( ग्रीवाळळाटटृदयं यस्य स्विद्यति शीतलम्‌ ॥ ६१ ॥ 
| 3 उष्णोऽपरः प्रदेशश्च शरणं तस्य देवताः । ) 
[ पूर्वरूपाणि सर्वाणि ज्वरादिष्वतिमात्रया । 
| यं विशन्ति विशात्येनं मत्युज्वेरपुरःसरः ॥ ] 
। यो(२)5णुज्योतिरनेकाग्रो दुरुच्छायो दुसंनाः सदा ॥ ६२ ॥ 


| बलि बलिभ्तो यस्य प्रणीतं नोपभुञ्जते । 
| निर्तिसित्तं च यो मेधां शोभासुपचयं श्रियम्‌ ॥ ६३ ॥ 


गुणदोषमयी यस्य स्वस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४ ॥ 
यात्यन्यथात्वं प्रक्रतिः षण्मासान्न स जीवति । 
भक्तिः शीलं स्मृतिस्त्यागो बुद्धिबेलमहेतुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
षडेतानि निवर्तन्ते षड भिर्मासेम रिष्यतः । 
मत्तवद्गतिवाक्कम्प-मोहा मासान्मरिष्यतः ॥ ६६ ॥ 
नश्यत्यजानन्‌ घडहात्केशलञ्चनवेदनाम्‌ । 
न याति यस्य चाहारः कण्ठं कण्ठा$5मयाहते ॥ ६७ ॥ 
प्रेष्याः प्रतीपतां यान्ति प्रेताकृतिरुदीयते । 
यस्य निद्रा भवेन्नित्या नेव वा न स जीवति ॥ ६८ ॥ 
वक्रमापु्यतेऽश्रणां स्विद्यतश्चरणो ग्टुशम्‌। 
चक्षुश्चाकुरतां याति(३)यमराज्यं गमिष्यतः ॥ ६९ ॥ 
येः पुरा रमते भावैररतिस्तैनं जीवति । 
ह ` . ` -लदसा जायतेयल्य विका य 

(१) समवर्तीन्परेतराट तस्य वशबत्तिनो विज्ञेयाः । (२) अणु: 
अनेकाग्रः=ब्य्रचित्तः वलिश्ृतः=काकादयः । 


| प्राप्नोत्यतो वा वि्रंशं स प्राप्नोति यमक्षयम्‌ । 
| 
| 


| उयो तिः=अतिस्तोक दृष्टिः, 
(३) षमराज्यं=्यमालयम्‌ । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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निवर्ते वा सहसा, सहसा स विनश्यति । 
_ अथ प्रतिरोगं रिष्टमाह । 
ज्वरो ।नेहन्त बळतान्‌(१)गम्भीरो दैधेरात्रिक्रः ॥ ७ १॥ 
सप्रलापञ्रमश्वासः क्षीणं शूनं हतानलम्‌ । 
अक्षामं सक्तवचनं रक्ताक्षं दि शूलिनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
संशुष्ककासः पूर्वाह्ने (२)योऽपराह्नेऽपि वा भवेत्‌ । db 
वलमांसविहीनस्य(३)५मकाससमन्वित: ॥ ७३.॥ 
ल्त रक्तपित्ता रिष्टमाह । 
रक्तापत्त भृशं रक्त कृष्णसिन्दर धनुष्प्रभम्‌ । | 
ताम्रहारिदहारित रूपं रक्त प्रदशयेत्‌ ॥ ७४ ॥ | 
रामकपप्राविसतं कण्डास्गरहृदये सजत्‌ । | 
(2)वाससोऽरङ्गनं पूति वेगव्चाति भुरि च ॥ ७५ ॥ | 
वृद्धं पाण्डज्वरच्छदिकासशो फातिसारिणम्‌ ! । 
कासश्वासारिष्टमाह | 28 (5-7 
कासस्वासो रवरच्छादतृप्णातीसारशोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥ ३ 
यसा पएइवरुजानाह-रक्तच्छ्येसता पिनम्‌ । हे 
'छोद्वेगंवती? सूत्रशङ्क्रन्धिः सचन्द्रिका ॥ ७७ ॥ 
तालाबिट्ूयरुक्कासरवासवत्यनुप ङ्भिणी । 
पितं बहिजिह विचेतनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पा 77 वेशीताते क्षीण तेरप्रभान त्ययो?ऽतिशीतातं क्षोणं तेलप्रभाननम्‌ । 
नता ( भ ) वळवा न्‌=प्रवळाऽपथ्यजन्यः, गम्भीरः 
तकः=त्निरजः -( अनर्थ 
कत्ता, त 2 ० काश जपस्वाससहितः, ज्वरःम्रोजराजः 
स्थूलम्‌ , सक्तवचनमून्अव, लग नदटाऽर्निम्‌ , अक्षामम्‌= 
निहम्ति=नाशयति-हत्येव i हम ४०४ ल 
न. निता रि क बर यि? iE 
सन्‌ रवाळ, अपराहे, वा भञेत्‌ सोऽपि दन्ति, द्वितो यंरि। न हल 
स्वर: बलरितस्य मांसरहितस्य च नरस्य रेष्मा a च 
अ भव॑त्‌-सापि उ्वररतं ज्वरिणं निहन्ति=त्ति ठतीयंरिष्ट नक क | 
रञ्जनं रक्तपित्तस्य स्वाभाविकम्‌-अरञ्जनमारिष्टम्‌ A | 
- ecto fee 7 | ॥ nain._ Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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'अर्शोसि’ पाणिपन्ना भिगुदमुष्कास्यशो फिनस्‌ ॥ ७९ ॥ 
हत्पाश्वाड्ररुजाच्छदिपायुपाकज्वरातुरम्‌ । 
“अतीसारो? यकृत्पिण्डमांसधांवनमेचकेः ॥ ८० ॥ 
तल्यस्तेलवतक्षीरदधिमजवसासत्रैः । 
सस्तुछङ्गमषी पूयवेसवाराम्बुमा क्षिः ॥ ८१ ॥ 
‘he अतिरक्तासितस्रिरधपूत्यच्छघनवे दनः 
कडेरः प्र्वन्‌ धातून्‌ निष्पुरीषोऽथवाऽतिंविट्‌ ॥ ८२ ॥ 
तुमान्‌ सक्षिकाक्रान्तो राजीमांश्रन्द्रकेयुंतः । 
` शीर्णपायुवलि मुक्तनालं पर्वास्थिशुलिनम्‌॥ ८३ ॥ 
स्रस्तपायँ बलक्षीणमन्नमेवापवशयन्‌(१) 
सतृट्‌शवासञ्वरच्छ दि-दाहानाहप्रवाहिकः(२) ॥ ८४ ॥ 
मरो? शूनवृषणं बद्धमूत्रं रुजा दितम्‌ । 
| 'मेहःस्तृड्‌ दाहपिटिकामांसकोथातिसा रिणम्‌ ॥ ८५ ॥ 
क जाट “पिटिका, ममहेत्पृष्टस्तनांसगुटमूधंगा: । 
। _पर्वपादकरस्था वा मन्दोत्साह प्रमेहिणम्‌ ॥ «६ ॥ 
| सर्वे च माँससङ्कोथदाहतृषणामदज्वरः । 
विसर्पमर्मसंरोधहिध्माइवासअ्रमझुसः ॥ ८७॥ 
“गुल्मः? एथुपरीणाहो घनः कूम इवोन्नतः 
। सिरानद्धो ज्वरच्छद्‌-हिध्मा555मानरुजास्वितः ॥ ८८ ॥ 
कासपी नसहलास-श्वासातीसारशोफचान्‌। 
> जटरारिष्टमाह 
| 
| 
| 
| 
| 
टी 
| 
t 


| 
। 
| 
| 
| 
। 


! विण्मूत्रसङग्रहरुवास-शोफहिध्माञ्वरश्रसंः ॥ ८९ ॥ 
म च्छयतिसारेश्व'जठर!हन्ति दुबल्म्‌ । 
८2. शूनाक्षं कुटिलोपस्थमुपक्तिन्नतनुत्वचम्‌ ॥ ९० ॥ 


. विरेचनहतानाहमानढ्यन्त पुनः पुनः । 
८ (१) उपवेशयनूऱहदयचूच्पुर्रापोत्सगे कारयन्‌। (२) ठ्य श्वाः 
'सेन, ज्वरेण, च्छय।, दहिन, आनाहून, सहितःच्मवाहिकय। च॑ उपद्रतः 


अर्ठराह Ber Er Wh ठर) lection, Haridwar 


१८८ 


बलमांसक्षयस्तीो रोगवृद्धि 
(१) अनेकोपद्रव-युतः पादाभ्यां प्रसृतः 
पद्रवैधुतः, सुखात्सतः, शोफः नारी इन्ति 
लाखुतः, शोफः उभी=नारीनरौ कमभूतो ह 
(२) वातः व्याधियस्येति बहुब्रीहिः 
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'पाण्डुरोगः? इवयथुमान्‌ पीताक्षिनखदर्शनम्‌ ॥ ९१॥ 
तन्द्रादाहारुचिच्छदि-मूरच्छाऽसानातिसारवान्‌ । 
शोफा.रिष्टमाह-- 

(१)अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रसृतो नरम्‌ ॥ ९२॥ 
नारी “शोफो” सुखाडन्ति, कुक्षिगुद्यादुभावपि । 

राजी चितः खवंश्छदि-ज्वरश्वासातिसारिणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
ज्वरातिसारों शोफान्ते श्वयथुर्वा तयोः क्षग्रे । 
हुबंलस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय देहिनः ॥ ९४ ॥ 

इवयथुयस्य पादस्थः परिखस्ते च पिण्डिके । 

सीदतः सक्थिनी चेव तं भिषक परिवर्जयेत्‌ ॥ ९५॥ 

आननं हस्तपादं च विशेषायस्य झुष्यतः । 

शूयेते वा विना देहात्स मासाद्याति पञ्चताम्‌ ॥ ९६ ॥ 
“विसपे? कासबैवण्यज्वरमूच्छाङ्गभङ्गवान्‌। 
अमास्यशोफडलास-देहसादातिसारवान्‌ ॥ ९७ ॥ 
कुट विशीर्यमाणाड़ रक्तनेत्रं हतस्वरम्‌ । 

सन्दासि जन्तुभिजे्ट हन्ति तृष्णातिसा रिंगम्‌ ॥ ९८ ॥ 
वायु: सुसत्वचं सुम्नं कम्पशोफरुजातुरम्‌ । 


¢ ७. ००५ रि 
बातास्) मोहमूच्छायमदास्वप्रज्वरा न्वितम्‌ ॥ ९९॥ 


शिरोग्रहारुचिश्वाससङ्कोचस्फोटकोथवत्‌ । 


शिर रोरोगारुचिश्वासमोहविड्भेदतड्अमे: ॥ १०० ॥ 
घन्ति 'सर्वामया: क्षीणस्वरधातुब्रलानलम्‌ । 


(२)वातव्याधिरपस्मारी कुष्टी रक्त्युदरी क्षयी ॥ १०१ ॥ 


गुल्मी मेही च तान्‌ क्षीणान्‌ विकारेऽलपेऽपि वर्जयेत्‌ । 
आयातित दहते ॥ १०२॥ 


न्ति=इत्यन्वयः। 


यः वातव्याधिः, भपरमारी मेही च तान्‌ एतानिति सबन्धः, 
०9 


शोफः, नरे हृन्ति, अनेके 
» अनेकरुपद्रवैयुतः कु क्षि=शुह्या- 


अन्यानि पदानि मत्वर्थीयानि, 


20 
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यस्यातुरस्य लक्ष्यन्ते न्रीन्‌ पक्षान्न स जीवति। 

'वाताष्टीला?ऽतिसंतृद्धा तिष्ठन्ती दास्णाह्ृदि ॥ १०३ ॥ 

तृष्णया बु परीतस्य सद्यो सुष्णाति जीवितम्‌ । 

शेंथिल्यं पिण्डिके वायुनीत्वा नासां च जिह्मताम्‌॥ १०४ ॥ 

क्षीणस्यायम्य मन्ये वा सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 

नाभीगुदान्तर॑ गत्वा(१)वङ्कणौ वा समाश्रयन्‌ ॥ १०९ ॥ 
$ गृहीत्वा पायुहृदये क्षीणदेहस्य वा बली । 

| मलानू.बस्तिशिरो नाभि विबद्धय जनयन्‌ रुजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कुर्वन्‌ वङ्घणयोः शूलं तृष्णां सिन्नपुरीषताम्‌ । 

इवासं वा जनयन्‌ वायुर्गृहीत्वा गुदवङ्घणम्‌ ॥ १०७ ॥ 

वितत्य पर्जुका प्राणि(२)गृहीत्वोरश्च सास्तः। 

स्तिमितस्यातताक्षस्य स्यो सुण्णाति जीवितम्‌ ॥ १०८ ॥ 
सहसा ज्वरसन्तापस्तृष्णा मूच्छा बलक्षयः । 

विश्लेषण च सन्धीनां मुमूपार्पजायत ॥ १०९ ॥ । 

7४ क (&)गोसगें वदनाढ्‌ यस्य स्वेदः प्रच्यवते भरम्‌ । 
छेपज्वरोपतप्तस्य ठुळेभं तस्म जीवितम्‌ ॥ ११३ ॥ 
((४)प्रवालयुलिकाभासा यस्य गात्र ससूरिकाः । 
उत्पाद्याछु विनश्यन्ति न चिरात्स विनरयति ॥ १११ ॥ 
मसूरविदलूप्रख्यासथा विद्वमसन्िभा: । 
` अन्तर्वेक्राः किणाभाश्र विस्फोटा देहनाशनाः ॥ ११२ ॥ 
कामळाऽदणोसुखं पूर्ण शङ्कयोसुक्तमांसता । 
सन्त्रासश्रोष्णताऽङ्गे च यस्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 

..( अकस्मादनुधावच विघृष्ट त्वक्समाश्रयम्‌ । . 
चन्दनोशीरमदिराकुणपध्वाङ्कगन्धयः । 
शैवालकुकुटशिखाकुछुमा ल्मषी प्रभाः ॥ ) 

„ | * ` ` अन्तदाहा निरूष्माणः प्राणनाशकरा ब्रणाः । 

| यो वातजो न शूलाय स्यान्न दाहाय पित्तज: ॥ ११४ ॥. 
(१) वह्ृणौ-ऊरुसन्धी । (२) पशुकाःन्पाइवोस्थीनि । 
[ (३) गोशरे=प्रभाते। (४) प्रवालुटिका=विद्रमु्ािकां । 
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१९० अट्टाङ्भृदय- [ शारोरह्थाते= 


कफजो न च पूयाय मर्मेजश्र रुजे न यः । 

अचूर्णश्रूणकीर्णाभो यत्राकस्साच इश्यते ॥ ११६ ॥ 

रूपं शक्तिध्वजादीवां सर्वोम्तान्वर्जेयेदूबणान्‌? । 

विण्मूत्रमारुतवहं कृमिणं च "भगन्दरम्‌? ॥ ११६ ॥ 

घट्टयन्‌ जाचुना जानु पादावुद्यम्य पातयन्‌ | 

योऽपास्यति सुहुवक्रमाहुरो न स जीत्रति ॥ ११७॥ 

दन्ते रिछन्दन्नखाग्राणि तेश्च केशांस्ठृणानि च । 

भूमि काष्ठेन विलिखन्‌(१)सोष्टं लोष्टेन ताडयन्‌ ॥ ११८ ॥ 

(२)ह्टरोमा सान्द्रमृत्रः झुष्ककासी ज्वरी च यः । 

सुहुहंसन्‌ सुहुः धवेडन्‌ (३)शय्यां पादेन हन्ति यः ॥ ११९ ॥ 

सुहुर्छिटराणि(४)विखुशन्नातुरो न सजीवति । र 

स्त्य सहृसाऽःत स्य(५) तिलकव्यङ्गविद्ठवः ॥ १२० ॥ 

सुखे, दन्तनखे पुष्पं,(६)जठरे विविधा: सिराः । 

ऊध्वेश्‍वासं गतोष्माणं शूलोपहतवङ्खणम्‌ ॥ १२१ ॥ 

शम चानधिगच्छन्तं बुद्धिमान्‌ परिवर्जग्रेत्‌ । 

विकारा यस्य(७) वधेन्ते प्रकृति: परिहीयते ॥ १२२॥ 

सहसा सहसा तस्य रूत्युहरति जीवितम्‌ । 

यसुददिश्यातुर वैद्य: सम्पादथितुमोषधम्‌ ॥ १२३ ॥ 

यतमानो न शक्रोति दुर्लभं तस्य जीवितम्‌ । | 
पराधान्‌ , विमृशनूल्परामृशनूर न 000 तारा दा नास? 
डी द्‌ भषियन्‌ , नासिकादीनि खाने मुहुः 
दपृशंश्च । (५ ) आतेस्य सहसा सखे-उत्पन्नाः, तिळ क र 
वश्च मृत्यवे सम्पचन्ते, जड(द)ळः कालकः पिए याजा पिष 
क 2 न कारक; पिप्लरित्यमरः, शरीरस्थं कृष्ण 
'चिहं पिप्लः। (६) दन्ताश्च नखाश्च-अनयोः समाहारो वहाल त? 
आण्यन्सवादेकवद्भावः, पुष्पमिव पुष्प, विकसितत्वं च भाचे 
रव न सस्थानाः सिराश्च मृत्यवे सम्पद्यन्ते। ` 

४७, यरय ।वेकाराः सहसा 2 दन्ते प्रकृति सन 

जीवित विकल ? सहता पन ४ त परिषयते तस्य 
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भागः पञ्चमाऽव्यायः । 


१९१ 


विज्ञातं बहुशः सिद्धं विधिवच्चावचारितम्‌॥ १२४ ॥ 
न सिध्यत्योषध्रं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 
भयेद्यस्योषपेऽन्ने वा(१)कल्प्यमाने विपर्ययः ॥ १२९॥ ' 
अकस्माइणंगन्धादेः स्वस्थोऽपि न स जीवति । 
निवाते सेन्धनं यस्य(२)ज्यो तिश्चाप्युपश्ञाम्यति ॥ १२६ ॥ 
आतुरस्य गृहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 
अतिमात्रममत्राणि(३) दुर्लभं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२७॥ 
यं नरं सहसा रोगो टुबंळं परिमुञ्चति। 
संदायप्राक्षमात्रेयो जीवितं यस्य मन्यते ॥ १२८ ॥ 

वेद्यं शास्ति । 
कथन्न च पृष्टोऽपि दुः श्रवं सरणं भिषक्‌ । 
गतासोर्बन्धुमित्राणा न चेच्छेत्तं चिकित्सितुम्‌ ॥ १२९ ॥ 
यमद्‌तपिशाचाद्वैर्यत्परासुरुपास्यते | 
ब्रद्विरोपधवीर्याणि तस्मात्तं परिवर्जेयेत्‌॥ १३० ॥ 
आयुवेंदफलं कृत्रं यदायु प्रतिष्टितम्‌ । 
र्ट्टज्ञानाऽऽदृतस्तस्मत्सवेदैव अवेद्धिषक्‌ ॥ १३१ ॥ 
मरणं (9) प्राणिनां दृष्टमायु:पुण्योभयक्षयात्‌ ` 
(०)तयोरप्यक्षयादहष्टै विपमा5परिहारिणाम्‌ ॥ १३२ ॥” 


पि _ 


~. 


पान नि ने क भन 
(१ ) कल्प्यमानेच्सम्पाद्यमाने सति, तिः र 

(३) अमत्राणित्पात्राण, (४) प्राणिनां मरणं ( सुनिभिः )-आयुः 
क्षयात्‌ , पुण्यक्षयात्‌, आयुः पुण्योभयक्षयात बटम) (५) तयो: 
आयुः पुण्ययोरक्षयादपि दृष्टम्‌ , र 
शख-गत॑--वृक्षारोहणादिकमपमरुत्युदे तु न परिहर 

. लास्तेषां बिषमाऽपरिहारिणाम्‌=परज्ञापराधिनाम्‌ । इति) 


(२) ज्योतिःच्दीपादिः, 


केषामित्याह-विषमम्‌रअग्नि जलऱ आनि. 
न्ति न वजयन्ति तच्छी- 
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१९२ अष्टाङ्गृदये- [ शारीरस्थाने 
षष्ठोऽध्यायः । 
(१)भथातो दूता दिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । | ५ 
इति ह स्माहुरात्रेयाद्यो महर्षयः (२)। टर 


(३)“पाखण्डाश्रमवर्णानां सवर्णाः कर्मसिद्धये । 

त एव विपरीताः स्यूताः कर्मविपत्तये ॥ १॥ 

दीनं भीतं दुतं त्रत्तं रुक्षाऽमङ्गलवा दिनम्‌ । 

शख्निणं दण्डिनं षण्ढं सुण्डइमश्ुजटाधरम्र्‌ ॥ २ ॥ ॥ 4 

अमङ्गलाह्वयं करकर्माणं मलिनं 
है अनेकं CG Mle र 

ड 0 ऐैपनम्र्‌ ॥ ३ ॥ 

तलपद्ाङ्कित जोणंविवर्णाहरेकवाससम्‌ । 

खरोष्ट्रमहिषारूढं काष्टलोशदिमदिनम्‌ ॥ ४ ॥ 

नाचुगच्छेद्धिपग्दूतमाह्वयन्तै च दूरतः । | 

भशस्तचिन्तावचने नरने छिन्दति भिन्दति ॥ ६ ॥ | 

जुद्वाने प(वकं पिण्डान्‌ पितृभ्यो नि्पत्यपि । | 

र क सुदत्यप्रयते तथा ॥ ६ ॥ क 

या णे ता अ पागा 

क कालेऽथवा भिषक्‌ ॥ ७ ॥ 
[Ce ror 
| पा क हा त रत उतर यतः बहिरिङ्गदुनिमित्॒, 
। परम्परासंबन्धेन, (२ शानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः शारीरमिति | 
| १ (२) चरकसंहिताया-इन्द्रियस्था ¬ ये 
। (२) पाखण्डः षण्णवातिभदभिन्नो FR TD ५ 
॥॥॥ क त शेष:--इत्यरुणः, आश्रमाः है 

पब दूता कारव दिचका, विपरोत सपा समानवणा . सवणेस्त | 
(9) मूर्षताम=्आसन्नमरणानाम्‌ १( आशक्कुकायाँस | 


चस्य ताइश देश, ताइशे 


काले वा यथा-कफजे रो गे-अनूपो देः 
यथा--कफजे रोगे-अनपो देशः, मातःकाळश्च, विक्रारसामान्य- 


[| 

= 

है 

| 

र्म 

A / 
ऱ्य, 

दी, कह 5 
न 

त्य 

2 
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EE ०. ] षष्टोऽध्यायः । १९३ 


रपुशन्तो नाभिनासाल्य-केदारोमनखद्विजान्‌ ॥ ८ ॥ 
‘ गुद्यएृष्टस्तनग्रीवा-जठराना मिका ह्ली: । 
हि कार्पासडुससीसास्थि-कपालसुशलोपलम्‌ ॥९॥ 

- माजनीशूपंचलान्त-भस्माडारदशातुषान्‌ । 
रज्जुपानत्तुलापाशमन्यद्वा भम्नविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्पूवदृशेने दूता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌। 
तथाश्थेरात्रे मध्याह्ने सन्ध्ययोः पर्ववासरे .॥ १ १॥ 
दष्टीचतु्थीनवमी-राहुकेतूट्यादिपु । 
भरणोकृत्तिकाऽऽशलेषापूर्वाऽऽद पित्रयनेकते ॥ १२ ॥ 
यस्मिश्च दूते घुवति वाक्यमातुरसंश्रयम्‌ । 
पश्येन्निसित्तसञुभं तं च नानुब्रजेद्विषक्‌.॥ १३ ॥ 
तद्यथा विकल: परेतः प्रेतालङ्वार एव बा । 
छिन्नं दुग्ध विनष्ट वा तद्वादीनि वचांसि वा ॥ १४ ॥ 

| रसो वा कटकस्तीवो गन्धो वा कोणपो महान्‌ । 
RR श्र स्पशो वा विपुलः कूरो यद्वाउन्यदपि तादशम्‌॥ १५ ॥ 
तत्सवेमभितो वाक्यं वाक्यकालेउथवा पुनः । 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तमुपाचरेत्‌॥ १६ ॥ 
हाहाक्रन्दितमत्कुष्टमा क्रुष्ट स्खलन क्षुतम्‌ । 
व्राऽऽतपन्न-पाद्‌त्र-्यसनं व्यसनीक्षणम्‌(१) ॥ १७ ॥ 
चत्यध्वजानां पात्राणां पूर्णानां च निमजनम्‌ । 
हतानिष्टप्रवादाश्च दूषणं भस्मपांसुमिः ॥ १८ ॥ 
पथइछेदोऽहिमार्जार-गोधा-सरट(२)वानरेः । 
@)दीक्षां प्रति दिशं वाचः कराणां ृगपक्षिणाम्‌ ॥ १९ ॥ 
इप्णधान्यशुडोदस्वि-लवणासवच्मणाम्‌ । 


20७०७ 
PL , 


| _ __ सर्झणपाणां वसातैर-तृणपङ्केन्धनस्य च ॥ २० ॥ | 
ऊ 8 (१) व्यसानेना दुःखिना शोचतामक्षिणं दशनस्‌ न शोभनम्‌ डि 
२८. | (२) सरटः कृकलासः स्यात्‌। (२) दौप्तासूच्यादित्याधिष्ठित” 


~ 
दिशम्प्रतित्भभिमुखं श्रगालादीनां वाशनम-अत् कालिदास: अ 
रश्च दिशमध्युवास याम्‌, तां श्रिताः परिभयं बवाशिरे-शति ।र० स० रै 
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7१९४ अशाङ्गदये- [ शारीरख्थाने 


छीबक्ररश्वपाकानां जारूवागुरयोरपि । 
छदितस्य पुरीषस्य पूतिदुर्दशनस्य च ॥ २ १॥ 
'निः्सारस्य व्यवायस्य कार्पासाटेररेरपि । “24. 
शयनासनयानानासुत्तानानां तु दर्शनम्‌ ॥ २२ ॥ ह 
न्युब्जानामितरेपां च पात्रादीनामशोभनम्‌ । | 
एंसंशाः पक्षिणो वामाः खीसंज्ञा दक्षिणा: झुभाः॥२३॥ । 
प्रदक्षिणं खगरूगा यान्तो, नेवं शवजम्बुकाः । ॥ 
अधुग्माश्व खुगाः शस्ताः# शस्ताः नित्यं च दर्शने ॥ २४ ॥ 
चाषभासभरद्वाज-नकुरूच्छागबहिण: । 
अझुभं सवंथोलक-बिडालसरेक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ | 
प्रशस्ताः कीतेने कोलगोधाहिशशजाहका: । | 
न दशने न विरुते, वानरक्षावतो5न्यथा ॥ २६ ॥ | 
धनुरन्द्र च (१) लालाटमग्चभ॑, घुभमन्यतः । | 
अभिपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विशिखानि च ॥ २७ ॥ 
दध्यक्षतादि निर्गच्छदू वक्ष्यमाणं च मङ्गलम्‌ । | 
वेद्यो मरिप्यतां वेश्म प्रविशन्नेव पश्यति ॥ २८॥ 
दूताद्यसाधु खाइ ई त्येदामतोऽन्यथा । 
करणाथुद्धसन्तानो यत्रतस्तमुपाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ | 
_ ७ शुभशकुनमाह-- `. | 
दध्यक्षतेक्षुनिप्पाव- प्रियङ्कुमधुसपिषाम्‌ । | 
यावकाजञनअञ्गारघण्टादीपसरोरुहाम्‌ ॥ ३०॥ | 


दूर्वा हेमत्स्यमांसानां राजानां फलभक्षयो: । 
रत्नेभपूर्णकुम्भाना कन्यायाः स्यन्दुनस्य च ॥ ३१ ॥ | 
नरस्य वर्धमानस्य देवतानां नृपस्य च । | 
शुक्वानां सुमनोवाल-चामराम्बरवाजिनाम, ॥३२॥ | 
शह्ठसाधुद्विजोष्णीप-तोरणस्वस्तिकल्य च। जे 


भूमेः समुद्धतायाश्च वहें: प्रज्वलि 
५४ तस्य 
'मनोज्ञस्यान्नपानस्य पूर्णस्य दाकटस्य र ली 


ति तान लाल नल सम्मुख लालटम्‌ , ( शौषिकाइण ) ` 
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थाने दूतादि० ] षष्टोऽध्यायः । १९५ 
नभि'घेन्वाः सवत्साया वडवायाः खिया अपि ॥ ३४ ॥ 
। (१)जीवज्नीवक-सारङ्ग-सारस-प्रियंवा दिनाम्‌। 
fA हंसानां शातपत्राणां बद्धस्यकपशोस्तथा ॥ ३९॥ 
| रुचकादशंसिद्धाथे-रोचनानां च दर्शनम्‌:। 
| गन्धः सुसुरभिवेणः सुशुक्को मधुरो रसः ॥ ३६ ॥ 
॥ ॥ गोपतेरनुकूलस्य स्वनस्तद्वद्ववामपि । 


सुगपक्षिनराणाँ च शोभिनां शोभना गिरः ॥.३७ ॥ 
प छत्र्वजपताकानासुत्क्षेपणमभिष्टुतिः । 
‘| भेरीष््रदङ्गशङ्कानां शब्दाः पुण्याहनिःस्वनाः ॥ ३८ ॥ 
। वेदाध्यनशब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिण:। ` 
पथि बेइमप्रवेशे च विद्यादारोग्यलक्षणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इत्युक्त, 'दूतशकुनं?+स्वप्रानूध्च प्रचक्षत(२) 
ba स्वप्ने म्यं सह प्रतेयंः पिबन्‌ कृष्यते शुना ॥ ४० ॥ 

+ £ स मत्यों रृत्युना शीघ्रं 'ज्वरखूपेण? नीयते । | 
रक्तमाल्यवपुवेखो यो हसन्‌ द्वियते खिया ॥ ४१ ॥ 
सोऽ'स्रपि्तेन+महिंषश्ववरा हो्टरग भैः । 
यः प्रयाति दिशं याम्यां मरणं तस्य 'यक्ष्मणा? ॥ ४२ ॥ 
लता कण्टकिनी सनी वा हृदि जायते। 
यस्य तस्याशु 'गुल्मेन'*यस्य वहिमनचिषम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जुह्ृतो घृतसिक्तस्य नस्योरसि जायते । 

F पर्झ स नशयेःत्कुष्टेन#चण्डालैः सह यः पिबेत्‌॥ ४४ ॥ 
ब स्नेहं बहुविधं स्वप्ने स 'प्रमेदरैण' नश्यति । 


( १ ) जीवञ्जावःखगान्तरे, द्रुमभेदे चकोरे च-इति हैमः। स्वार्थेकन्‌ । 
+ क्ल, (२) सर्वेन्द्रियव्यपरतो मनोऽनुपरतं.यदा। | 
है विषयेभ्यस्तदा स्वप्नं, नानारूपं प्रपश्यति ॥ | 
इलूष्माऽऽवृतषु स्रोतःसु श्रमादुपरतेषुच॥ ` `` 
न्द्रियेषु स्वकर्मभ्यो निद्रा विशति देहिनम्‌ ॥ 


ति निद्रारस्वप्नयोर्भदः, संग्रहे-उक्तः 
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'उन्मादन' जल सञ्जचो नृत्यन्‌ राक्षसः सह. ॥ ४५ ॥ 
'अफ्स्मारेण? यो मत्यों नृत्यन्‌ प्रेतेन नीयते । 
याने खराष््रमार्जार-कापशाटरळसूकरेः ॥ ४६ ॥ 324 
यस्य प्रतः श्रगालर्वा स सृत्योवेतते सुख । 
अषूपशप्ङुरीजरध्वा विदुद्धंस्तद्वियं वमन्‌ ॥ ४७ ॥ 
न जीवति#अक्षिरोगाय सूयेन्दुप्रहणेक्षणम्‌ । 
सूर्याचन्द्रमसोः पातदर्शन॑ हर्विनाऱनम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
मृन्नि वंरारतादीचां सम्भवां वयसां तथा(१) । | 
निरयो सुण्डता काक-ग्रध्राचे परिवारणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तथा प्रतापशाचस्री-द्रविडा55न्प्र-गवाञ्शने;२ )। 
सड़ो वत्रलतावंश-वृणकण्टकसङ्कटे ॥ ५० ॥ 
चन्नइमशानशयनं पतनं पांसुभस्मनो 
(३)मजनं जलपड़ादों शीघेण स्रोतसा हृतिः ॥ ०? ॥ | 
नृत्यवादिन्रगी तानि रक्तस्तरवस्रधारणम्‌ । नट ॥ " 
पयङ्बृद्धिरम्यङ्गो विवाह इमक्षुकमं(४) च ॥ ५२ ॥ है 
पक्कान्नस्नेहमद्याश: प्रच नविरेचने । 
लोहो कलिबन्थपराजयो ॥ ५३ ॥ 
न दाल पादचसंणो: । 
| 
पतच चा [चनाशो वा, भडनं प्रेतस्य च || ५५ | 
स पापकमे नित्रेशने । | | 

गप जनन 
| 
कापायिणामसोम्यानां नाना ख | 
हः माना दण्डवारिणाम्‌॥ ५७॥ , 3 
( १) तथा वयस-्पक्षिणां, निलयः >निवा प्तः- | 


२)यः इत्यन्वयः । | 
(२) गवाशनाः गामांसभक्षकास्तैः परिवारणमिति सम्बन्धरतधायदळभ्यरः 


( २) मज्ञनंस्दडनम्‌। ( ४ 
बमः = 
) इ अनम श्ारम्‌।( ५ ) अवभत जनम । 
CC-0. in Public Domain. Gurukul Kangri Collection Foil 


Digitized by Arya Samaj क Chennai and eGangotri 


दूतादि० ] पष्टोऽब्यायः । १९७ 


रक्ताक्षाणां च कृष्णानां दशनं जातु नेष्यते । 
कृष्णा पापाऽऽननाऽऽहारा दीर्घेकेशनखस्तनी(१) ॥ ९८ ॥ 
विरागमाल्यवसंना स्वप्ने कालनिशा मता । 
मनोवहानां पूर्णत्वात्लोतसां प्रबलेमेलेः ॥ ५९॥ 
द्यन्ते दारुणाः स्वप्ना रोगी येर्याति पञ्चताम्‌(२) । 
अरोगः संशयं प्राप्य कश्चिदेव विसुच्यते ॥ ६० । 
दृष्ट: श्रुतोऽनुभूतश्च प्राथितः कल्पितस्तथा । 
भाविको दोषजश्चेति स्वप्नः 'सप्तविधो! मतः ॥ ६१ ॥' 
तेप्वाद्या निष्फला: पञ्च(३)यथास्वप्रकृतिदिवा । 
बिस्मृतो दोघहस्वो5ति*पू्वरात्रे चिरात्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दृष्ट: करोति तुच्छ चश्गोसगं तदहमंहत्‌। 
निद्रया वाऽनुपहतः प्रतीपेवंचनेस्तथा ॥ ६३ ॥ 
याति(४)पापोऽस्पफलतां दानहोमजपादिभिः । 
अकल्याणमपि स्वप्नं दृष्टा तत्रेव यः पुनः ॥ ६४ ॥ 
पञ्येत्सौम्यं शुभं तस्य शुभमेव फलं भवेत्‌ | 
देवान्‌ द्विजान्‌ गोबृषभान्‌ जीवतः सुहृदो पान ॥ २९ ॥ 
साधून्‌ यशस्विनो वहिमिड्‌(५)स्वच्छान्‌ जलाशयान्र । 
कन्याः कुमारकान्‌ गोरान्‌ खुक्षवखान्सुतेजस:॥ ६६ ॥ 
नराशनं दीप्ततबुँ समन्तादुधिरोक्षितम्‌ । 
यः पञ्येह्भते यो वा छत्नादशविषामिषम्‌ ॥ 5७ ॥ 
अुक्काः सुमनसो(६)वस्रममेथ्या छेपने फलम्‌ । 
(२) दोघा: केञ्ञाः नखाः स्तनौ च यस्या सा 'स्वाज्ञाच्चोपसज्यतताद- 
संये।गोपधात्‌?-इति ङीपू । (२) रोगी पञ्चता माता ति 0 
कश्चिदेव प्रमुच्यते-इत्यन्वयः। (२) न केवलं पञ्चैव निष्फलाः फिन 
यथारवप्रक्गतिः=वा तिक- पैत्तिक-इलैष्सिक- प्रकृतिस्ख भाव सिद्ध/, दिवादृष्ट, 
विस्मृतः, आतिदीधः, अतिहरवश्वेति स्वप्नाः जिल त्य 
(४) पापमझुभफलमस्यास्तीति मत्वथीयोच्‌ पापःत्वप्नः दानादीभेः 
पुण्येरल्पफलतां याति, तयोबाध्यनाधकभावात i प व 
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वालप्रासादसफल-वृक्ष-सिंहनरद्विपान्‌ ॥- ६८ ॥ 
आरोहेङ्गोऽयानं च, तरेन्नइ-हदोदधीन्‌(१) । 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं सतम्‌(२) ॥ ६९॥ १ 
सम्बाधान्निःसतिदेवेः पितृमिश्चाऽभिनन्दुनम्‌ । 
रोदनं पतितोत्थानं द्विषतां चावमदेनम्‌ ॥ ७० ॥ 
यस्य स्यादायुरारोग्यं वित्तं बहु च सोऽश्नुते(३) । | 
मङ्घलाचारसम्पन्नः(४)परिवाररुतथाऽऽतुरः ॥ ७१ ॥ है 
श्रद्धधानो$चुकूलश्च प्रभूतद्रञ्यसङ्ग्रहः । | 
सत््वलक्षणसंयोगो भक्तिवद्यद्विजातिषु ॥ ७२ ॥ 
चिकित्सायामनिवेद्स्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌(५) । 
इत्यत्र(६)जन्ममरणं यतः सम्यगुदाहृतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
शरीरस्य ततः स्थानं शोरीरमिदसुच्यते ॥ ७३३ ॥' 


स क ह कत प्र 
(१) FS फराटा नदाः "पुमान्‌ स्त्रिया: हत्येकशेपः पुतः नदाइच हद” 
Sr इन्दः । (२) सृतम्‌=शवम्‌। (३) यस्य पूर्वोक्त द्विषः 
त Sa स बहुप्रभूतम्‌ आयुः, आरोग्यम्‌ , वित्तञ्च अइतुः 
अदावान्‌ , अनु ना बार) तथा आतुर: कर्ता मङ्गलाच र॒सम्पन्न/, 
अदनुते-इतिपूर्वगाइव ८. 5 अयसः बहु आयुः-आरोग्यं वित 
पानोलुकूरुच प्रभू क ' मन्लाचारसम्पन्नः,सातुरोत्रेडिमक्रो जनः। शरद 
शुभलक्षणस्य सं कक यह: इति चरके, (५) सल्रस्याऽऽन्तरधमस्य.. ¦ 
ज्रः र धेषु दिनेषु ग्रवादियु देवेषु गवादेपु च भक्तिः= |" 
विकित्सायामउपनरवे-अनिेदः-त्साहः तस्थ-मज्ला वार 
स्वास्थ्य तस्य चिह्गम्‌ तदिति व्यस्त वा लक्षणाभिप्रायेंग क 
5 अत्रम्स्थाने यतः शारीरस्य जन्म च मरणञ्ज सम्यगुदाहृतं ग 


उतः-इदं स्थानं शारीरमुच्यते¬इति समापनम्‌ । 


ज . 
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निदानस्थानम्‌ 
प्रथमोऽध्यायः । 
(१)अथातः सर्वरोगनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्महुरात्रेयादयो(२)महषयः । 

“र नाल ज्वरो(३)व्याधिविकारो दुःखमामयः । 

यक्ष्माऽऽतङ्कग दाऽऽबाधाः शाब्दाः पर्यायवाचिनः(४) ॥ १ ॥ 

(८)निदानं पूर्वेख्पाणि रूपाण्युपशयस्तथा = 

सम्प्रासिश्चेति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा रमत ॥२॥ 

निमित्तदेत्वायतनप्रत्ययोत्यानकारणः । 
(१) अथ-ढेतुजिङ्गोषषसूचक-शरीररुपाघारसूजका स्थान बय व $ 
पणानन्तरं यतः प्रतीकार्यस्त्ररूपज्ञा नमपेक्षितम्‌-अता रोगनि रानं ला 
स्यामः, तत्रापि सामान्यज्ञान विरेषज्ञातकारणमिति ल 
ब्याख्यास्यामः-इति सङ्गतिः । (२) आत्रियादयः-पुनवसुप्रश्ट वः, मह 
न्तरच ते ऋषयस्न्रिकालज्ञा मुनयः-इति-मया संक्षिप्यमाणं इ-प्रसिडाङ 
स्व सेहितासु--भा हुस्म खशिष्येस्यः, इति रवतत ea 
ण्यबोधनाय। . ( ३ ) ज्वरशब्दः सामाग्यतो रोगवच, र र ) 
बिशेषतः। (४) पर्थ्यायबाचिनःत्समानाभैकाः। (५) नि हे 
स्वसेविने कार्यस्वरूप घटादिकं येन तन्निदान सुर्य मा 
ण्डादिकम्‌ [ निदानन्त्वादिकारणम्‌ ] अत्र तु—दधित्रपुपम्सुञ्यमानं नर 
ज्वरं नितरां ददाति-जनयति-इत्थं समन्वयः क्तव्यः, सर्वे हि 
रा रोगनिदानभूताः, पूर्वैत्रोगस्बरूपोपलब्दे: प्राग्भावि यद्र हा 
उवरे जम्भादिकम्‌ । रूप्यत-शायतेडननेति रूपन्स्वरूपम | मी. er 
न्तापः। उपशयनंन्रोचनं=इति उपशयः सुख तनाव श 
प्राप्तिः-निर्तिः सम्प्राप्तिः । इति पत्न रोगनिर्णयोपायाः \ 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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निदानमाहुः पर्याय: प्रामूप येन लक्ष्यत ॥ ३ ॥ 

उत्पित्सुरामयो दोषविशेषेणानधिष्ठितः । क 

रयत व्याधीनां तद्यधायथ्रम्‌ ॥ ४॥ "७ 

तदव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते । 

संस्थान व्यञ्जनं लिङ लक्षणे विह्ममाङृतिः॥ ९ ॥ 
(९ 'दितुव्याधिविपर्यस्त-विपयेस्तार्थका रिणाम्‌ । 


न हालका 
हि पा /देतुइच व्याधरच हंतुग्याधी-इति दन्द्रसमास: । हतुन्याधी च हेतु 
न | . दुब्याधयः-इत्येकरेषः, विपर्य्यस्ताइच विपर्यस्तार्थकारिण- 
eS SiR हेतुव्याधिभिः विपर्य्यस्त-िपरयय- 
- कारणः, हतुव्याधिविपर्स्त-विपर्ययस्तार्थकारिणः तेपां, औषधन्न, अ- 
"नश्च, विहारश्च, भोषध!न्नविहारास्ते ति करो नह 
र वळ गी हे 'ननाबहारास्तेषां सुखमावहंति करोतीति सुखा 

: सुखञ ज्यत २ब्यते-इति-उपयोगस्तं व्याथेरुपशर्य॑ वि 
धातू-जानीयात्‌-जिज्ञासु भें |, कथं Fr 

भिषक थं ;-उइत्याह-हि 

र ह i क कर्त्ता, कथे स सुखावहः--इत्याह-हि- १ 
५०0. स्यम्‌ इति स्मृतः कथितः, भात्मना=शरीरेन्द्रियसः .ये 
उ सह वत्तेते-इति सात्मा-उपकारकस्तस्य भावः सात्म्यम्‌ 
८०७ न यत्वात्‌ । एवञ्च हेतुना, व्याधिना, 
म्‌ भाषधान्नविहारणा 


हाराणामू । अन्वये$टादशति 


मू) तथा-विपरीतकाथेकराणाम्‌=आँपधा त्त: 


( ४) व्याषि-विएरीतौषधम्‌ , , 
(५) व्याधि-विपरीतापन्नम्‌, ,, | 
. छ | विहार, ह । > न 
( ९ ) हेतुव्याधि-वि० | ग, शोते. उध्णा, ज्वरभीच यवागूः। ‘a 
वा - विहार, स्विरधदिवास्वभजायां तन्द्रायां चं | 
्राविपरीतन्च रात्रिजागरणम - HR | 
>. 
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थाके ' सर्वेरोगनिऽ ] प्रथमोऽध्यायः । २०१ 


। औषधान्नविहाराणामुपयोग सुखावहम्‌ ॥ ६ ॥ 

क बिद्यादुपशय व्याधेः स हि सात्म्यमिति स्मृतः । 
4 विपरीतोऽनुपशयो व्याऽ्यसात्म्याऽभिसंज्ञितः॥ ७॥ 
यथा दुष्टेन दोषेण यथा चानुविसपता । 
निरृंत्तिरामयस्यासो सम्प्रातिर्जातिरागतिः ॥ ८ ॥ 
सङ्कयाविकल्पप्राधान्य-वलका लविशेषतः । 


तु सा भिद्यते, यथा5त्रव वक्ष्यन्तेड्शो ज्वरा इति ॥ ९ ॥ 
० दोषाणां समवेतानां विकल्पोंऽशांशकलपना । 
gf स्वातन्त्र्यपारतन्त्रयाम्याँ व्याधेः प्राधान्यमा दिशेत. ॥ १० ॥ 
य्यः ~ 3 स «८. NC ~ 
टरत्वा दिकात्सन्यावयवेबेलाबलविशेषणम्‌ । 
अ नक्तंदिनतुंसुक्तांशे वर्याधिकालो यथामलम्‌ ॥ ११॥ 
55 | इति प्रोक्तो निंदानार्थः#तं ठयासेनोपदेक्ष्यति । 
विः सर्वेपामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः॥ १२॥ 
र तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ । 
सः वम अहितं त्रिविधो योगस्त्रयाणां प्रागुदाहृतः ॥ १३ ॥ 
| 'तित्तोपणक्रपायाल्प-रुक्षप्रसिंतमोजनैः । 
[प घारणोदीरणनिशा-जागरात्युबभाषणेः ॥ १४॥ 
विण | 
न. विपरीतार्थकाय्युँदाहरणानि । 
( १) पित्तप्रधाने पच्यमाने शोथे पित्तकर उष्णउपतादः, 
CR) „ ¬» विदाह्मन्नम्‌। 
/ ( ३ ) वातोन्मादे सन्त्रासनस्‌ । 
| (४) छ्यौ बमनकरं मदनफलम्‌। 
। (५) अतीसारे विरेककारकं चीरम्‌ । 
| त च० चि० १९-६२ । - 
शै (द) छ्या. वमनसाध्यायां वमना्थ प्रवाइणम्‌ । 
इ लि (७) अग्निना प्छष्टे ( दस्में )-अयु दिना लेपः । - 
SS त (८) मद्यपानोत्ये मदात्यये, मदकारकंमचम्‌। = 
जज व्यायामजनितसमुढवाते, जलप्रेतराणादिरूपों व्यायाम: । 


ही ९९ (९) ब्य 
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क्रियातियोगभीशोक-चिन्ताव्यायाममेथुनेः । 

ग्रीष्माहोरा त्रिभुक्तान्ते प्रकुप्यति समीरणः ॥ १५ ॥ , | 
पित्तं कद्वम्लतीक्ष्णोष्ण-पट्क्रोधविदाहिभिः । 2 
शरन्मध्याहरात्र्य्े-विदाहसमग्रेषु च ॥ १६ ॥ | 
स्वाद्वम्ललवणस्निरध-गुवेभिष्यन्दिशीत लः । 

आस्यास्वप्नसुखाजी णे-दिवास्वप्ना तिठ्रँहणेः ॥ १७ ॥ 

प्रच्छद नाययोगेन भुक्तमात्र-चसन्तयोः । ह. 
पूर्वाह्न पवंरात्रे च श्नेष्माङद्वन्द् तु सड़रात्‌.॥. १८ ॥ प 
मिश्रीभावात्समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः । 
सड्टीणीजीणेविषम-विरुद्धाध्यशनादिभिः ॥ १९ ॥ 
व्यापन्नमद्यपानीय-शुष्कशाका 5ममूलकेः । 
पिण्याकमृ्यवसुरा-पूतिशुष्कङ्गशा मिषेः ॥ २० ॥ 

दोषत्रयकरे स्तेस्तेस्तथाऽन्नपरिवर्तनात्‌ । 

ऋतोदुंटात्पुरोवातादू ग्रहावेशाद्विषाद्‌ गरात. ॥ २१ ॥ | 
दुशन्नात्‌ पर्वताइलेषाद ग्रहेज॑न्मक्षेपीडनात्‌ । . A 
मिथ्यायोगाच्च विविधात्पापानां च निषेवणात्‌ ॥ २२ ॥ 

ख्रोणां प्रसववैषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः । 

प्रतिरोगमिति क्रुद्धा(१)रोगा धिष्ठानगा मिनी: ॥ २३॥ 

रसायनी: प्रपद्या दोषा देहे विकुवते(२ ) ॥ २३३ ॥ 


तत जै र 
१ ) रोणाणाम£ दीनि ~ 
22 2) रागागामधिष्ठानानि रसासन्मासादीनि स्थानानि तानि गच्छ ऊः 
प्रच्छालास्ता;, रस।यनोः-र्‌सवहा नाडी: प्र २) विकुर्वते-वि | 
fe द : प्रपद्य, (२) विकु र ह; 
"त, पीलर्थन कमेण उपसंगहादूअकमेकः (अकर्मकाच्चेति.तङ्‌) 7 
विकि त्य र जय त 0 क 27 या | 
ता अवान्त-इत्ययस्तु  कच्ेव्य;, कुद्धा-इत्यनेनेव गताथरत्वात्‌ । इति! 
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द्वितीयोऽध्यायः । 
(१)अथातो{ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयोमहर्षयः(२)॥ ` 
«ज्वरो रोगपतिः पाप्मा मृत्युरोजोशनोऽन्तकः !. 
क्रोधो दक्षाध्वरध्वंसी (३)रुद्रोधवेनयनोद्भधवः ॥ १ ॥ 
जन्मान्तयोमाहमयः(४)सन्तापात्माऽपचारतः । 
विविधेनामभिः क्रो(९)नानायोनिषु वर्तते ॥ २ ॥ 
स जागतेऽष्टधा दोपेः प्रथद्धिश्रेः समागतेः(६) । 
आगन्तुश्र+ सलास्तत्र(७)स्वैः स्तरेदुष्टाः प्रदूषगेः ॥ ३ ॥ 
(८)आमाश्ञयं प्रविश्याऽऽममचुगम्य पिधाय च। 
स्रोतांसि, पक्तिस्थानाच्च निरस्य ज्वलनं बहिः ॥ ४ ॥ 
सह तेनासिसर्पन्तस्तपन्तः सकल वपु: । _ 
कुर्वन्तो गात्रमत्युष्णं ज्वरं निर्वेतेयन्ति ते॥५॥ 
स्रोतोविबन्धात्प्रायेण ततः स्वेदो न जायते । 
तस्य पराप्रपमालस्यमरतिगात्रगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
आस्यवैरस्यमरुचि-जुम्भा-साखाकुलाक्षिता । 
अङ्गमदोऽविपाकोऽलपप्राणता बहुनिद्रता ॥ ७ ॥ ` 
रोमहपो विनमनं पिण्डिकोदवेष्टनं ङमः । 
हितोपटे ेष्वक्षान्तिः प्रीतिरम्लपद्टषणे ॥ ८ ॥ 
द्वेष: स्वादुषु भध््येषु तथा बालेपु तृड्‌ राम । 
शब्दा प्रिशीतवाताम्बु-च्छायोष्णेष्चनिमित्ततः ॥ ६ ॥ 


( १) अथम्सवेरोगसाधारणनिदानीनरूपणानन्तरम्‌, यतः सवरोग- 
प्रधानत्वेन ज्वरःस्मृतिविषयः अतः-ज्वरनिदानं व्याख्यास्याम-शति सङ्गतिः 
(२) स्वसोहेतासु ज्वराधिका,घु--भाहुःस्मेयर्थः । ( २) आदुत्पत्तिस्पर- 
णाथ साभिप्रायं नामद्वयम्‌ (४) सारूपकथने|मिदमः , अप चारत-इतिनिदाः 
नसूत्रम्‌ । (५) गजतुरगादिषु, नानातरातिषु। (६) मिश्रैःनन््भूतः । 
समागतैः+सहदी भूतैः | ( ७ ) न्य तु कुर्वते- इत्युक्ते, (प०अ०१ रले १) 
(<) नभिस्तनान्तरंजन्तोरामाशय-इति स्मृतः । EES, 5 3 
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इच्छा द्वेषश्च तदनु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 
आगमाऽपगम-क्षाभ- झूदुता वेदनोप्मणाम्‌ ( ५ 
वपषम्य तत्रतन्नाङ्ग तास्ताः स्युवदनाश्चलाः । 
पादयोः सुप्तता स्तम्भः पिण्डिको दवे्नं श्रमः ॥ ११ ॥ 
विश्लेष इव सन्धीनां साद ऊवा करीग्रहः । 
पृष्ठ क्षोदमिवाप्रोति निष्पीड्यत इवोद्रम्‌॥ १२ ॥ 
छिद्यन्त इव चास्थीनि पाश्वेगानि विशेषत: । 
हृढयस्य ग्रहस्तोदः प्राजनेनेव वक्षस: ॥ १३ ॥ 
स्कन्धयोमेथनं बाह्वोभेंदः पीडनमंसयो: । 
अशक्तिर्मक्षणे हन्वोजेम्भणं कर्णयो स्चनः॥ १४॥ 
'निस्तादः शङ्कयोमूधिन वेदना विरसास्यता । 
कपायास्यत्वमथवा मळानामप्रवर्तनम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुक्षारणत्वगास्या क्षि-नखमून्रपुरी पता । 
पसेकारोचकाश्रद्वाऽविपाकास्येदजागरा: ॥ १६॥ 
ण्ठोष्ठशोपस्तृद झुप्कों च्छदिकासी विषादिता 
हर्षा रोमाङ्गदन्तेपु वेपध क्षवथोग्रह: ॥ १७॥ 
अस: प्रलापा घमंच्छा विनामश्चा निलज्चरे(? )। 
(२) थुगपद्याप्तिरक्ञानां प्रलाप: कटुवक्रता ॥ १८ ॥ 
नासास्यपाकः शीतेच्छा अमो मूर्च्छा मदरोऽर ति: । 
विट्खंसः पित्तवमनं रक्तष्ठीवनमम्लकः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोडोद्रमः पीतहरितत्वं त्वगादियु । 


स्वेदो निश्चासवैगन्ध्यमतिवृष्णा 'पित्तज!(३) ॥ २० ॥ 
विशेपादरुचिर्जाडयं स्रोतोरोधो5ल्पवेगता । 


( १) अनिलञ्वरे वेद्नोष्मणाम्‌--आ 
"यम्‌ -इत्यादे-विन।मर्चेत्यन्तानि लिह्ठानि-- इत्ति । 

(२) पित्तजे ७२ युगपत्समका छमङ्गानी शिर प्रथरतीनां ग्या्तिः=ऽ 
पारपूणताऱइत्यादे-तृष्णाचेत्यन्ताने लिङ्ग 
वरे [वेशेषादित्यारभ्य-उदर्द दन्तानि 
उ शेषादिल दर्द;इर है 
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प्रसेको मुखमाउ्य' हलेपत्नासपीनसा: ॥ २१॥ 
ढलासश्छदेनं कासः स्तम्भः इवेत्यं त्वगादिषु । 
अङ्गेषु शीतपिटिकाल्तन्द्रोदर्द:कफोऊ्धवे! ॥ २२ ॥ 
काळे यथास्वं सर्वेषां प्रवृत्तिवृद्धिरव वा । 
नदानोक्ताश्नुपशयो विपरीतोपशायिता । 
यथास्वं लिङ्गसंसग ज्वरः "संसर्गजः? अपि च ॥ २३ ॥ 
शिरोतिमूच्छावमिदाहमोह-कण्ठास्यशोपार तिपवेमेद्ाः । 
उन्निद्रता तृड्‌ श्र मरोमइर्षाजमभातिंवाकत्वं च चलात्स पित्तात( १) ॥२४॥ 
तापहान्यरुचिपवेशिरोरुकू पीनसश्वसनकासविबन्धाः । 
शीतजाड्यतिमिरश्रमतन्द्राः 'इल्ेप्सवातःजनितज्वरलिड्म्‌(२) ॥ २९ ॥ 
(३)शीतस्तम्भस्वेददाहा 55 यवस्था, तृष्णाकासश्लेप्मपित्तिप्रतृत्ति: । 
मोहस्तन्द्वा लिप्ततिक्तास्यता च, जञेयं रूपं 'इलेष्मपित्तज्वरस्यः ॥ २६ ॥ 
(2)सबेजो लक्षणैः सरे दहोऽत्र च सुहुसे 
तद्वच्छीतं महानिद्रा(५) दिवा, जागरणं निशि ॥ २७ ॥ 
सदा वा चेत्र दा निद्रा महास्वेदोऽति नेव वा । 
गीतनतेनहास्यादिविकृतेहाप्रवतेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्षणी कलुषे रक्त भुमे लुलितपक्ष्मणी । 
,अक्षिणी पिण्डिकापाइवंमुर्धेपवास्थिस्रञ्रसः ॥ २६ ॥ 
सस्वनौ सरुजो कर्णो कण्ठः शुकेरिवाचितः । 
परिदग्धा खरा जिह्वा गुरुः खस्ताङ्गसन्धिता ॥ ३० ॥ 
रक्तपित्तकफष्टीवो लोलनं शिरसोऽतिरुक । 
कोठानां प्रयावरक्तानां मण्डलानां च दुशेनम्‌ ॥ ३१॥ 
( १ ) सपित्तात्‌=पित्तपंसुट।त्‌-चलःत्र-वातात्‌, बातपित्तादित्यर्थ:, 
उपजातिः प्रथमा, : इयमेव-आख्यानकात्युच्यते । ( २.) स्वागतावृत्तम्‌ । 
(२) शीतत्न स्तभ्भइच स्वेदरच दाहइच-एतेपामव्यवस्थ। अनियमः। 
शालिनीबृत्तम्‌। ( ४) सर्वेः सन्निपातजः । ( ५ ) दिवा-दिवसे, महीनि- 
द्राजगाढनिद्रा, नीशिरात्रो जागरण-निद्राभङ्ग: । 
(६):वरटादष्टसङ्काश्षः कण्डूमान्‌ लोहितोऽ्रकफापत्तत्‌ | क्षणिकोत्माः 
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हृद्दयथा मलसंसडू: प्रवृत्तिवा$ट्पशा5ति वा । 
खिग्घास्यता बलअंश: स्वरसादः प्रलापिता ॥ ३२ ॥ 
। दोषपाकश्रिरात्तन्द्रा प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 
सन्निपातमभिन्यासं तं बरयाच हतोजसम्‌ ॥ ३३ ॥ 
“वायुना कफरुद्धेन पित्तमन्तः प्रपीडितम्‌। 
व्यवायित्वाच्च सुक्ष्मत्वाद्रहिर्मार्ग प्रवतंते॥ ` | 
तेन हारिद्रनेत्रत्वं सन्निपातोद्भवे ज्वरे ।” E | 
दोषे विबद्धे नटे$ो सर्वसम्पूर्णलक्षण: । 
असाध्यः #सोऽन्यथा कृच्छ्रो भवेट्वेकल्यदोऽपि वा ॥ ३४ ॥ 
अन्यच्च(१)सन्निपातोत्थो यत्र पित्तं पृथक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि कोष्ठेड्थवा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा ॥ ३५ ॥ ' 
तद्वद्वातकफो शीतं, दाहादिदुंस्तरस्तयोः । 
शीतादौ तत्र पित्तेन कफे स्यन्दितशोषिते ॥ ३६ ॥ | 
शीते शान्तेऽम्लको मूर्च्छा मदस्तृष्णा च जायते । सः 
दाहादो पुनरन्ते स्युस्तन्द्वाष्ठीववमिङ्खमाः ॥ ३७ ॥ 
आगन्तुरभिघाताभिषङ्गरापाभिचारतः । 
चतुर्धा अन्न ३तच्छेददाहाद्येरभिघातजः ॥ ३८ ॥ 
श्रमाच्च #तस्मिन्पवनः प्रायो रक्त प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवैवण्यें, सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ग्रहावेशोपधिविषक्रोधभीशोककामजः। .. | 
गम स्जिकसनाासरोतन ॥ ४० ॥ । 
ओषधीगन्धजे मूच्छा शिरोरुग्वमधु: क्षवः। | 
विषान्मूच्छौतिसारास्य-श्यावतादाहहद्गदाः ॥४१॥: | 
क्रोधात्कम्पः शिरोरुक्‌ च +प्रछापो भयशोकजे । | 4 
कामादूनमोऽसचि्दाहो ही. निद्रा-धी-एति-क्षयः ॥४२॥ है ^ 
ग्रहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरुतल्लये । व | 


ta 


0 ( १) अन्यच्चेति सामान्यतो नपुंसकम्‌ , सन्निपातोत्थः, जवर 
हाते ३-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection; Haridwar 
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कोपः कोपेऽपि पित्तल्य *यो तु शापा5भिचारजो ॥ ४३ ॥ 
सन्निपातज्वरो घोरौ तावसह्यतमौ मतो । 
ba तत्राभिचारिकेमेन्त्रेहयमानस्य(१) तप्यते॥ ४४॥ 
पूर्व चेतस्ततो देहस्ततो विर्फोटतृद्श्रमेः । 
सदाहमूच्छेग्रेसतर्य प्रत्यहं वेते ज्वरः ॥ ४९॥ 
इति ज्वरोऽष्टधा दृष्टः *समासादू द्विविधस्तु सः । 
शारीरो? मानसः सौम्य!स्तीक्ष्णोऽन्तबहिराश्रयः ॥ ४६ ॥ 
प्राकृतो? वैकृतः? साध्यो’ऽसाध्यः' सामो’ निरामकः । 
पूर्व शरीरे शारीरे तापो, मनसि मानसे ॥ ४७ ॥ 
॥ | पवने योगवाहित्वाच्छीतं इछेष्मयुते भवेत्‌। 
दाहः पित्तयुते, मिश्रं मिश्रे#अन्तःसंश्रये पुनः ॥ ४८ ॥ 
ज्वरेऽधिकं विकाराः स्युरन्तः क्षोभो मलम्रहः । 
बहिरेव बहिवेंगे तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४९ ॥ 
प बर्षाशरद्वसन्तेपु वातादयः प्रागतः क्रमात । 
“ वेकृतो5न्य: स दुःसाध्यः प्रायश्र प्राकृतो$निलात्‌ ॥ ९० ॥ 
वर्षासु मारुतो दु: पित्तइलेष्मान्वितो ज्वरम्‌। 
कुर्यात्‌ पित्तं च शरदिं तस्य चानुबलं कफः ॥ ९१ ॥ 
तत्प्रकृत्या विसर्गाच्च तत्र नाऽनशनाद्भयम्‌ । 
कफो वसन्ते तमसि वातपित्तं भवेदनु ॥ ५२ ॥ 
बलवत्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सवेथा विकृतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहृतः ॥ ५३ ॥ 
| ज्वरोपद्रवतीदणत्वमरलानिबंहुमूत्रता । 
न प्रवृत्तिन चिड जीर्णा न क्षुत्सामज्वराकृतिः ॥ ९४ ॥ . 
| ... ज्वखेगो$घिकं तृष्णा प्रलाप: इवसनं अमः । 
न मलग्रबृत्तिरुत्क्लेशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌॥ ९९ ॥ 


_ (१) आभिचारिकैमेन्त्रेः यस्य नामोदेशेन विः प्रक्षेपः स हय 
र्ड पान--उच्यते । ः 


र 
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जीणेता55मविपर्यासात्सप्तरात्र(१) च लङ्कनात्‌ । 
ज्वरः पञ्चविधः प्रोक्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रायशः सन्निपातेन भूयसा तूपदिइयते । 
सन्ततः सततोऽन्येछुस्तृती यकचतुर्थको ॥ ५७ ॥ 
ालुसूत्रशङ््ाहिख्रोतसां व्यापिनो मला: । 
तापयन्तस्तनुं सर्वो तुल्यदृप्या दिविता; ॥ ५८ ॥ 
बलिनो गुरवः स्तब्धा विशेषेण रसाश्रिताः 
सन्ततं निष्प्रतिद्वन्द्वा ज्वर कथः सुदुःसहस्‌ ॥ ५९. ॥ 
मळं ज्वरोष्सा धातून्वा स शीत्र क्षपयेत्तत: | 
(२)सर्वाकार रसादीनां शुद्धयाउशुद्धयाउपि वा कमात्‌ ॥ ६०॥ 
वातपित्तकफेः सक्च दश द्वादश वासरान्‌ । 
प्रायोऽचुयाति सर्यादां मोक्षाय च वधाय च ॥ ६१ ॥ 
इत्यस्निवेशस्य मतं, हारीतस्य पुनः स्मृति; | 
(३)द्वियुणा सप्तमी यावन्नवम्येकादशी तथा ॥ ६२ ॥ 
एपा त्रिदोपमर्यादा मोक्षाय च वधाय च । 
(४)शुद्यजुद्धो ज्वरः कालं दीर्घमप्यनुवर्तते ॥ ६३ ॥ 
नां व्याधिसुक्तानां मिथ्यादाराद्रिसेविनाम्‌ 
नाउ सपोअपि दोषो दृष्यादेलेब्ध्वाउर दोषो दृष्यादेलेब्ध्वाउन्यतमतो बलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
(१ ) सप्ताहेन तु पच्यन्ते सप्तधालुगता मलः, 
निरामङ्चाप्यतः प्रोक्ता ज्वर: प्रायाष्मेऽहीन । चरकः । 


(२ ) स सन्तत-ज्वरः सर्वाकारंजनिः्ेषं यथास्यात्तथा ज्वरोष्मणा रः . 


साद।ना-मोक्षासरत्यायाध, दूष्याणां झुद्या करणभूतया, प्रायः वातेन सपत्रा 
सरान मयदामनुयाति, पित्तेन दश, कफेन दादश ।अशुद्या तु बधाय-रोगि 
मारणाय पूर्वो क्तामेब सर्यादामनुयाति इत्यरिनवेशस्य भतम्‌ तथाच-वातिकः 
सप्तरात्रेण दशरात्रेण पोत्तकः । ब्लैष्मिकों या च: 
ति-इति। (३) द्वियुणा सप्तमी-चतुर्दशदिनानि, द्वियुणा नवमी-अष्टा- 
पि दिएणा एकादशी-द्वाविशतिदिनानि, मतद्वयमेत्प्रमाणं, 
बळाऽबलभेदेन, लोक तथैत्र डइष्ट्वात। (४ ) शुद्धिसदिता अशुद्धिः शुद्ध 
शुद्धिः, तस्यां सत्याम्‌ । 
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सविपक्षो ज्वरं कुर्याद्विषसं क्षयवृद्धिभाक्‌। 
दोषः प्रवर्तते तेषां स्वे काले ज्वरयन्‌ बली ॥ ६९॥ 
निवर्तते पुनश्रेष प्रत्यनीकबलाऽब्रलः । 
क्षीणे दोषे ज्वरः सूक्ष्मो रसादिष्वेव लीयते ॥ ६६॥ 
लीनत्वात्काइयवैवर्ण्य-जाड्यादीनादधाति सः । 
| (१)आालन्नविव्वृतास्यत्वात्त्रोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७॥ 
। आशु सर्वस्य वपुषो व्यास्तिदोपेण जायते । 

“सन्ततः? सततस्तेन, विपरीतो विपर्ययान्‌॥ ६८ ॥ 
| (२)विंषमो? विषमारम्भ-क्रि याकालो5नुषङ्गवान्‌ । 
। दोषो रक्ताश्रयः प्रायः करोति “सततं? ज्वरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
| अहोरात्रस्य स द्विः स्यात& सक्ररन्येचय'राश्रितः । 
तस्मिन्मांसवहा नाडीः* मेदोनाडीस्तृतीयके ॥ ७० ॥ 
ग्राही पित्तानिलान्मूष्नेस्रिकस्य कफपित्ततः । 
स पृष्टस्यानिलकफात्स चेकाहान्तरः स्म्तः ॥ ७१ ॥ 
“चतुर्थको? सछे मेदो-मज्जास्थ्यन्यतमस्थिते । 
मज्जस्थ एवेत्यपरे प्रभावं स तु दशयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
द्विधा कफेन जङ्घाभ्यां स पूर्व शिरसाऽनिलात्‌। 
अस्थिमज्नोभयगते चतुर्थकविपर्ययः ॥ ७३ ॥ 
त्रिधा, द्वयहं ज्वरयति दिनमेकं तु सुञ्चति । 
बलाबलेन दोषाणामन्नचेष्टादिजन्मना ॥ ७४ ॥ 
| ज्वरः स्यान्मनसस्तद्वत्कमेणश्च तदा तदा । 
रा (३)दोषदृष्यत्वे-होरात्र-प्रकृतीनां बाञ्ज्वरः॥ ७५ ॥ 


०॥ 


(१) आसमन्तात्‌ सन्त सादं प्राप्तम्‌, विद्वृतञ्च, आस्यं मुखे 
येषां, रसऱाहिनां . स्रोतसां तेषां . भावस्तस्मात्‌ । . ( २) विषमः 
ज्वरं. लक्षयति=विषमः-अव्यवस्थितः, आरम्भः प्रवृत्तिः, क्रिया=कम्पाः 
हिका, कालः=अहोरात्रविभागो यस्य स ,विषमःतविषमञबरः । (२): 
व | दोषाः बात पत्तकफाः दूष्याः-रसाउसक्प्रभृतयः, . ऋतवः=शिाशिरादयः, 
| अहोरात्र:-पिष्टरण्डत्मकः- कालः, प्रक्षातः-सात्विकादिः- एतेषां बलात्‌ 
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मनसो।विषयाणां च काळं तं तं प्रपद्यते । 


धातून प्रक्षोभयन्‌ 
ततो नरः श्वसन 
वेपते प्रलपत्युष्णेः 


दोषो (१)मोक्षकाठे विलीयते ॥ ७६ ॥ 
स्विद्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
शीतश्चाङ्गेहेतप्रभः ॥ ७७ ॥ 


विसंज्ञो ज्वस्वेगार्: सक्रोध इव वीक्षते । 


सदोषशब्दं च शकृद्‌ 


दू द्रवं सजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 


देहो ल्घुव्येपगतक्कममोहतापः(२) 
पाको सुखे करणसोष्ठवसव्यथत्वस्‌ । 
स्वेदः क्षवः प्रकृतियोगि भनोऽन्नलिप्सा 


कण्डूश्व मूध्नि विगतञ्वरलक्षणानि ॥ ७९ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
(३)भथातो रक्तपित्त-कासनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ कै 
“शोष्णतीक्ष्णकद्वस्ल-रुवणादिविदा हिभिः । 
कोद़वोहालकेश्राल्नेस्तयुक्तेरतिसेवितेः ॥ १ ॥ 
कुपितं पित्तले: पित्त दवं रक्तं च मूच्छिते । 
ते मिथस्तुल्यरूपत्वमागम्य व्याप्नुतस्तनुम्‌ ॥ २ ॥ 


पित्तं रक्तस्य विक्रते 


: संसर्गादूषणादपि । 


गन्धवर्णानुवृत्तेश्न रक्तन व्यपदिशयते ॥ ३॥ 
अभवत्यखजः स्थानात्छीहतो यक्रतश्च तत्‌ । 


तथा मनसः चित्तस्य बलात्‌ 


नां वलात्‌-ज्वरः तं तं कालं प्रपञ्चते । 


(२ ) विशेषेणऽपगतः=निवृत्तः 


सन्‌ देहों ल्घुभवति इत्यादीनि--विगतः 
लक्षणानि चिह्मानि । वसन्ततिलक वृत्त 

(३) अथ-ज्वरनिरूपणानन्तरं यतः 
कासश्च ज्वरे रक्तपिते च प्रधानापद्रवः, अतर 


तथा विषयाणांरशब्दस्पशरूपरसगन्या* 
` (१) मोक्षकाले=त्यागक्काे । 
, छेमरच मोहरच तापदच यस्य ताइशः 
-ज्वरो. यस्य ज्वरनिर्सुक्तस्य 
म्‌ । इति । 

ज्वरसन्तापाद्रक्तपित्तमुदा यते, 
त!न्नद[नमेव व्याख्यास्यामः। 
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रक्तपित्तादिनि० ] तृतीयोऽध्यायः । २११ 


_. नीळलो हितपीतानां वर्णानामविवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 


शिरोगुरुत्वमरुचिः शीतेच्छा धूमकोऽम्लकः ॥ ४॥ 
(१)छदिइ्छदितबैभत्स्यं कालः श्वासो श्रमः छुमः । 
लोहलो हितमत्स्याम-गन्धास्यत्वं स्वरक्षयः ॥ ९ ॥ 
रक्तहारिद्रहरितवर्णता नयनादिषु । 


स्वप्ने तद्वर्णद्शित्वं (२)भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति । 
ऊध्व नासाक्षिकर्णास्थमेंद्रयो नियुद्रधः ॥ ७ ॥ 
कुपितं रोमकूपैश्च समस्तैस्तत्प्रवतेते । 

ऊर्ध्वे साध्यं कफादू यस्मात्तद्विरिचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
बह्नौषध॑ च, पित्तस्य विरेको हि वरोषधम्‌। 
अनुबन्धी कफो यश्च तत्र तस्यापि झुद्धिकत्‌ ॥ ९ ॥ 
कपायाः स्वादव्रोऽप्य्रस्य विशुद्धश्लेष्मणो हिताः। 
किमु तिक्ताः कषाया वा ये निसर्गात्कफापहाः ॥ १० ॥ 
अधो याप्यं (३)चलायस्मात्तत्प्रच्छदंनसाधनम्‌ । 
अल्पौषधं च पित्तस्य वमनं न वरोषधम्‌॥ ११ ॥ 
अनुबन्धी चलो यश्च शान्तयेऽपिं न तस्य तत्‌ । 
कषायाश्च हितास्तस्य मधुरा एव केवलम्‌ ॥ १२॥ 
कफमारुतसंसष्टमसाध्यमुभयायनम्‌। 
अशक्यप्रातिलोम्यत्वादभावादौषधस्य च ॥ १३ ॥ 
न हि संशोधनं किञ्चिदस्त्यस्य प्रतिलोमगम्‌ । 
शोधनं प्रतिरोसं च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌ ॥ १४॥ 
एवमेवोपइासनं सवेशो नार्य विद्यते । 

संस्टेषु हि दोपेषु सर्वेजिच्छमनं हितम्‌ ॥ १३ ॥ 
तत्र दोषाचुगमनं सिराख (४)इव लक्षयेत्‌ 


(१) छदिः- वमनम्‌ , छाति वैभत्स्यं छदितवेभत्स्य-जुगुप्सा 
(२ ) तद॒णंदशित्वं-रक्तवर्णद्शित्वम । (३) यस्मात्तत-अधोगं रक्तपित्त, 
वाताद_ उत्पदयते-तञ्-प्रच्छद॑तं साधनं यस्मिन्‌ इति योजना। 
| 2 ४ ) सिरास्न इव-5सिव्यधविध्युक्ते इव, दोषाणामनुगमनं लक्षयेत्‌ । टं 
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अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने- 


उपद्रवांश्च (१)विकृतिज्ञानतस्तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
आशुकारी यतः कासस्तमेवात: प्रवक्ष्यति । 


कासंनिरूपयति । 

पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तइलेष्सक्षतक्षये: ॥ १७ ॥ 
क्षयायापेक्षिताः सर्वे# बढिनिश्चोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषां भविष्यतां रूपं कण्ठे कण्डूररोचकः ॥ १८ ॥ 
शूकपूर्णाभकण्ठत्वमूक तत्राथो विहतोऽनिलः । 
उध्वं प्रवृत्तः प्राप्योरस्तस्मिन्‌ कण्ठे च संसजन्‌ ॥ १९॥ 
शिरःखोतांसि सम्पूर्य ततोङङ्गान्युस्क्षिपन्निव । 
क्षिपन्निवाक्षिणी एष्टसुरः पाइवें च पीडयन्‌ ॥ २० ॥ 
प्रवतेते स वक्रेण भिन्नकांस्योपमध्वनिः । 
देठभेदात्प्रतीधातभेदो वायोः सरंहसः ॥ २१ ॥ 
यद्गुजाशब्द्वषम्यं कासानां जायते ततः । 
कुपितो वातलेवातः झुष्कोरःकण्ठवक्रताम्‌ ॥ २२ ॥ 
हत्पाश्वोरःशिरःशूळं मोहक्षोभस्वरक्षयान्‌ । 
करोति शुष्क कासं च महावेगरुजास्वनस्‌ ॥ २३ ॥ 
सोञ्क्नहषी क्फ शुष्क इच्छरान्मुक्त्वाऽल्पतां ब्रजेत्‌। 
पित्तात्पोताक्षिकफता तिक्तास्यत्वं ज्वरो अमः ॥ २४॥ 
पित्तासगचमनं तृष्णा वेस्वर्य धूमकोऽम्लकः । 
प्रततं कासवेगेन ज्योतिषामिव दशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
कफाटुरो5ल्परुड्मूधेहृदयं स्तिमितं गुरु । 
कण्ठोपटपः सदनं पीनसच्छदय रोचक्रोः ॥ २६ ॥ 
रोसहषा धनस्निग्धस्वेतइलेष्मप्रचर्तनम्‌ | 

-3 SS 
युद्धा साहसस्तेस्तेः सेवितेरयथाबलम्‌ ॥ २७ ॥ 
उरस्यन्तःक्षते वायुः पित्तेनानुगतो बली । 
कुपितः कुरुते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पीतं श्यावं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बहु । 


- (१) उपद्रवांश्च विकृतिश्षानतो लक्षेत्‌-इति-सबन्धः 
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श्रासादिनि० ] चतुर्थोऽध्यायः । २१ 


ीवेत्कण्डेन रुजता विभिन्नेनेव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सूची भिरिव तीद्षणाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
पर्वभेदञ्चरश्वास-तृष्णा-वैस्वर्यकम्पत्रान्‌ ॥ ३० ॥ 
पारावत इवाकूजन्‌ पाइवंशूली ततोऽस्य च। 
क्रमाहीर्थ रुचिः पक्ता बछ वर्णश्च हीयते ॥ ३१॥ 
क्षीणस्य साखुङमूत्रत्वं स्याच्च ृष्टकटी ग्रहः । 
| वायुप्रधानाः कुपिता धातवो राजयक्ष्मिणः ॥ ३२ ॥ 
5 कुर्वन्ति यक्ष्मायततः कासं टीवेत्कर्फं ततः । 
| पूतिपूयोपमं पीतं वि्रं हरितलोहितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
लुन्च्येते-इव पाइवें च हृदयं पततीव च । 
अकस्मादुष्णशीतेच्छा बह्वाशित्वं बलक्षयः ॥ ३४ ॥ 
स्निग्धप्रसन्नवकत्रत्व॑ श्रीमदशननेत्रता । 
। ततोऽस्य क्षयरूपाणि सर्वाण्याविभवन्ति च ॥ ३९ ॥ 
} शै इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः । 
याप्यो वा बलिनां, तद्वत क्षतजो$मिनवो तु तो ॥ ३६॥ 
| सिध्येतामपि सानाथ्यात असाध्या दोषेः एथक्‌ त्रयाः । 
| मिश्रा याप्या द्वयात्सवें जरसा स्थविरस्य च ॥ ३७॥ 
कासाच्छवासक्षयच्छदिस्वरसादादयो(१)गदाः । 
भवन्त्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं(२)त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
(३) अथातः इवासहिध्मानिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
(| न 
| (१ ) स्वरसादादयः=स्वरभङ्गाऽऽदयः । (२) तम>कासम्‌, आशु- 


कारी यतः कास-इत्यारभ्य दर्शितस्वरूपम्‌ । 
( ३ ) अथ कासनिरूपणानन्तरं यतः उपेच्चिताकासात्‌ इवासोभवतीत्युक्तः 


| 
| मतः स्मृ तिविषयत्वे सति उपेक्षा$नहत्वरूपया प्रसङ्गसङ्गत्या श्वास एव निरूप्यते, 


कागजात गत रह के 
या... 
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२,१४ अश्ाङ्गहृदये- [ निंदानस्थाने- 


“कासबृद्धया भवेच्छ्वासः पूर्वर्वा दोषकोपनेः | 
आमातिसारवमथुविपपाण्डुज्वरेरपि ॥ १ ॥ 
रजोधूमानिलेमंम॑-घाताइतिहिमाम्डुना । 
क्षद्रकस्तमकडिछन्नो महानूध्वेश्च पञ्चमः ॥ २ ॥ 
कफोपरुद्वगमनः पवनो विष्वगास्थितः । 

प्राणोदका न्नवाही नि दुष्टः खोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३ ॥ 

उरःस्थः कुरते श्वासमामाशयसमुद्धवस्‌ । 

प्राग्रूपं तस्य हृत्पार्श्वशूलं प्राणविलोमता ॥ ४॥ 

आनाहः शङ्कभेदश्च *तत्रायासातिभोजने: । 

प्रेरित: प्रेरयेत्‌ (धु; स्वयं संशमनं मरुत्‌ ॥ ९॥ 

तमकश्वासं लक्षयति । 

प्रतिलोमं सिरा गच्छन्नुदीयं पवनः कफम्‌ । 

परिगृह्य शिरोग्रीवमुरः पाइ च पीडयन्‌ ॥ ६ ॥ 

का घुर्घुरकं मोहमरुचि पीनसं तृषम्‌ । 

करोति तीववेगं च श्वास प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७॥ 
प्रताम्येत्तस्य वेगेन निष्ठयूतान्ते क्षणं सुखी । 

इच्छ्राच्छयानः शवसिति निषण्णः स्वास्थ्यम्नच्छति ॥ ८॥ 
उच्छिताक्षो ललारेन स्विद्यता भ्ृशमतिमान्‌ । 

सुडःरवासी काङ्घत्युष्ण सवेपधु: ॥ ९॥ 

मेघाम्बुश्ीतप्राग्वाते: इलेष्मलेश्व विवर्धते । 

स याप्यस्तमकः, साध्यो नवो वा बलिनो भत्रेत्‌ ॥ १०॥ 
ज्वरमूच्छायुतः शीतेः शाम्येत्प्रतमकस्तु स: । 

छिन्नश्वास; | 

'ठिन्ना'च्छवसिति विच्छिन्नं ममेच्छेदरुजा दितः ॥-११॥ 
सस्वेदमूच्छेः सानाहो वस्तिदाहनिरोधवान्‌ । 
अधोहग्विप्लताक्षश्र (१)सुह्यन्‌ रक्तेकलोचन: ॥ १२॥ 
शुष्कास्यः प्रलपन्‌ य भल्न्‌ दीनो(२)क्टच्छायो विचेतनः । 


( £ ) विव्छतेऽनबस्थिते अक्षिणी यस्म । (२, 5. >-क्रान्तिय 
बरियता चेतना यस्य । 34 (२) नश कायान्कान्तियँ्य, 
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गाने- | हमान? ] चलुथाऽऽयायः । २१९ 


महाश्वासः । 

(१)महता महता दीनो नादेन इवसिति क्रथन्‌ ॥ १३॥ 
०4 उद्धयमानः संरञ्धो मत्तपेभ इवानिशम्‌ । 

प्रणष्टज्ञानविज्ञानो विश्रान्तनयनाननः ॥ १४ ॥ 
| वक्षः समाक्षिपन्‌ बद्धमूत्रवर्चा विशीर्णवाक्‌ । 
| शुष्ककण्ठो मुहुसेह्यन्‌ कर्ण शद्डाशिरो तिरक ॥ १५ ॥ 

ऊद्धे-शवासमाह । 

दीर्घसू्ध्वं श्वसित्यूर्ध्वान्न च प्रत्याहरत्यधः । 
| इलेष्माबृतसुखखोताः कुद्वगन्धवहादितः ॥ १६ ॥ 
शि ऊध्वेद्ग्वीक्षते आन्तमक्षिणी परितः क्षिपन्‌ । 
| मर्मसु च्छिद्यमानेषु परिदेवी निरुद्धवाक्‌ ॥ १७॥ 
एते सिद्धवयुरव्यक्ताः (२)व्यक्ता: प्राणहरा घुवम्‌ । 
| * अथ हिध्मानिदानस्‌ । ४ 
2) ^ (३)३वासैकहेतुप्रा पूपसङ्कया प्रङतिसंश्रयाः ॥ १८ ॥ 
हिध्मा: *भक्तोद्धवा क्लुद्रा यमला महतीति च । 
गम्भीरा च #मर्त्तत्र त्वरयाअयुक्तिसेवितेः ॥ १९ ॥ 
झक्षतीदणखरासात्म्येरन्नपा नः प्रपीडितः । 
करोति हिधमामरुजां मन्दराब्दां क्षवानुगाम्‌ ॥ २० ॥ 
शर्म सात्म्यान्नपानेन या प्रयाति च साऽन्नजा(४) । 
आयासात्पवनः क्षुरः 'क्षुद्रा' हिंध्मां प्रवतेयेत्‌ ॥ २१॥ 
जत्नुमूलप्रविसतामलपवेगाँ सदु च सा । 
बृद्धिमायास्यतो याति भुक्तमात्रे च मादेवम्‌ ॥ २२ ॥ 


। 


| 
| 
) ५ 
| 
| 
| 
| 
| 


( १ ) महता श्वासेन दीनः=भआत्तंः सन्‌ , महता नादेन क्रथरनूऱ्यकवणनू 
~ कै श्रसिति-इति योजना । ( २ ) एतेऱ्स्तमकादय:, छुद्रस्य साध्यत्वात्‌ तथा ऱ्च- 
` चरकः-स साध्य-उक्तो वलितः, सर्वेचाव्यक्तलक्षणा:-इति। (३) श्वासेरेके> 
समानाः, श्वासैके--श्वासतुल्या:, 'एकोऽन्यार्थे प्रधाने च प्रथमे केवले तथा । 
साधारणे समानेऽहपे संख्याया ख निगयते, हेतुश्र, प्रामूपञ्च, सङख्या च, प्रकृतिश्च 


संश्रयश्च यासां ताः दिध्माः ढिक्का, तथा । (४) अग्नजा=भक्तोङ्ग वा । 
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२१६ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने 
यमल]माह । 
चिरेण यामलेवेंगेराहारे या प्रवर्तते । ® 
परिणामोन्सुखे वृद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २ ३॥ 


कम्पयन्ती शिरोग्रीवमाध्मातस्यातिवृष्यतः । 
प्रलापच्छय्यंतीसारनेत्रविप्छुतिज्ञम्भिणः ॥ २४ ॥ 
“मरा? वेगिनी हिध्मा परिणामवती च सा । 
सहाहिधमा । 
स्तब्धश्रशङ्कयुग्मस्य सास्रविप्छतचक्षुपः ॥ २५ ॥ 
स्तम्भयन्ती तनुं वाचं स्मृति सञ्ज्ञां च झुष्णती । | 
स्न्धती मार्गमन्नस्य कुर्वती मर्मघट्टनम्‌ ॥ २६ ॥ | 
पृष्ठतो नमनं शोषं "महा हिध्मा? प्रवतेते । 
महामूला महाशब्दा महावेगा महाबला ॥ २७ ॥ | 
गम्भीरा । \ 

पक्काशयाद्वा नाभेवा पूर्व्या प्रवर्तते । ^ 
तद्रूपा सा झुहुः कुर्याज्जुम्भामङ्गप्रसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गम्भौरेणाचुनादेन “गम्भीरा” *तासु(१) साधयेत्‌ । 

आधे हे, वजेयेदनत्ये सर्वलिङ्गां च वेगिनीम्‌ ॥ २९ ॥ 
सर्वाश्च सञ्चितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः । 

व्याधिभिः क्षीणदेहस्य भक्तच्छेदक्षतस्य वा ॥ ३० ॥ 
(र)सवेडपि रोगा नाशाय न त्येवं शीघकारिणः । 
हिष्माथासौ यथा तौ हि सत्युकाले कृतालयौ ॥ ३१॥” 


° 

( १ ) तासु पञ्चसु हिध्मास अदौ भवे आबे 
अवे-भन्त्ये दे महती-गम्भीरे वज्जयेत्‌- 
लिज्ञा>समग्रलक्षणोवैताम्‌ › वेगिनीं 


दवे-अन्नजा-चुद्रे साधयेत्‌ अन्तै 
-नोपक्रमेत्‌ तयोरसाध्यत्वात्‌ , तथा सव" 
~पमलाश्च वर्जयेदिति । सद्चिताऽऽमादेस्ठु- 
सर्वाश्चस्सर्वाख वजयेत्‌ । (२ ) रोगाः समेऽपि (न केवलं दिष्माश्वासौ) ना- 


शाय सम्पद्यन्ते, एवन्तु= हिध्माइवासप्रकारेणतु--शीघ्रकारिणो न केऽपि यथा | 
हिकारवासो, हि तौ शत्युकाले=अन्तकार एव कृतः आलयो निवासोयार्भ्या 
तथा स्तः । इति । |. 
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थाने= ` यक्ष्मादिनिः ] पञ्चमोऽऽ्यायः । २१७ 
पञ्चमोऽध्यायः । 
(१)अथातो राजयक्ष्मादिनिदानं व्याख्यास्यामः । _ 
इति ह रुमाहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
राजग्रदमपरिचयः संज्ञाश्च 
“अनेकरोगानुगतो (२)बहुरोगपुरोगमः । 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति च स्मृतः ॥ १ ॥ 
व्युत्पत्तिः 
| नक्षत्राणां द्विजानां च(२)राज्ञो$भूद्यदय पुरा । 
| यच्च राजा च यक्ष्मा च(४)ाजयदेमा तता मतः ॥ २॥ 
देहोपधक्षयक्तेः क्षयस्तत्सम्भवाच्च सः । | 
। रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट तेषु राजनात्‌॥ ३ ॥ 
अथ राजयक्ष्मनिदानम्‌। 


(६)साहसं वेगसंरोधः छुक्रोजः्हसङ्कयः । 
अन्नपानविधित्यागश्चत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४ ॥ 


=~ PR 
प्र 


(१) अथ= श्रासादिनिरूपणा नन्तरं, यतः कासजन्या चयादय अवसर- 
प्राप्ताः-अतस्तन्निदान व्याख्यास्यामः । 'कासाछवासचयर्छदिस्वरसादा द्यो- 
गदाः--इति प्रतिज्ञातत्वत्‌। ( २ ) अनेंके बहवः रोगा उबराऽतीसार-कास- 
गण्डमालाप्रभुतयः, तैरतुगतः, कृतानुगमः, कृतानुगतः, जनित-इत्यथः, बहवः 
| गुहमाऽतीसार-स्वरभङ्ञोदोवर्त्तादयः, पुरोगमाः=त्रम्रेसराः-उत्तरकालजन्या यः 
i स्य तादृशो राजयचष्मा, स च क्षयः, शोषः, रोगराड्‌-इति नामभिः, स्मृति- 

| 
| 
| 


विषयीकृतो मुनिभिः, तथा च--अनेक रोगजन्यत्वे सति बहुरोगजनकत्वं राजः 
यच्मत्वमिति फलितम्‌ „ (परि चयारथेमिदम्‌) ( ३ ) द्विजराजः शशधरो नचत्रेशः 

! ॐ क्षपाकरः, राज्ञः=चन्द्रस्य, यक््मा= रोगो राज-यरमा-इति षष्ठीतत्पुरुषः ॥ 
र ॥ (४) राजा चासौ यच्मा चेति कर्मधारयः । 'रोदिण्यामतिसक्तस्य, शरीरं ना- 
5नुरक्ततः, आजगामाहपतामिन्दोदहः स्नेह-परिच्थात्‌ः । च० चि० अ० पाड 


ह; ( ५ ) अयथबलमारम्भं, ब्रेगसन्धारणं, क्षयम्‌, यद्मणः कारण विद्याचतुर्थ वि- 
i शमाशनम्‌। च ० चि० 5।२३। 
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२१८ अष्टाड़ हृदये- [ निदानस्थाने- 


तेरुदीणोऽनिलः पित्त कफ चोदीर्य सरवतः । 
शरीरसन्धीनाविश्य तान्‌ सिराश्च प्रपीडयन्‌ ॥ ५॥ 
सुखानि स्रोतसां स्दूध्वा तथेवातिविवृत्य वा । 
स्पन्नूऽ्वंमधस्तिर्यरयथास्वं जनयेहदान्‌ ॥ : ॥ 
रूपं भविष्यतस्तस्य प्रतिश्यायो भरं क्षचः ॥ 
प्रसेको सुखमाइर्य सदन वहिदेहयो: ॥ ७॥ 
स्थाल्यमन्रान्नपानादौ गुचावप्यञ्जुचीक्षणम्‌ (१) । 
-मक्षिकातृणकेशा दिपातः प्रायोऽन्नपानयोः(२) ॥ ८ ॥ 
हलासश्छदिररुचिरश्चतोऽपि बलक्षयः । 
पाण्योरवेक्षा पादास्यशोफोऽद्षणोरतिशुक्ङता ॥ ९ ॥ 
बाह्वोः प्रमाणजिज्ञासा काये बै भत्स्यद शनम्‌ । 
स्रीमदमांस प्रियता घृणित्द॑ सूधेगुण्ठनम्‌ ॥ १० ॥ 
नखकेशातित्रृद्धिश्च, +:स्वप्ने चाभिभवो भवेत्‌ । 
पतङञङ्कलासाहि कपिश्चापदपक्षिभिः ॥ ११॥ 
केशास्थितुपभस्मादि राशो समधिरोहणम्‌ । 
शून्यानां ग्रामदेशानां दर्शन झष्यतोऽम्भसः ॥ १२॥ 
ज्योतिगिरीणां पततां ज्वलतां च महीरुहाम्‌ ।- 
एकाइशरूपाणि । 
पीनस-इवास-कासांस-मूर्ध-स्वर-रुजो5रुचि: ॥ १३ ॥ 
उधे विड्अंशसंशोषावधः, च्छदिश्च कोष्ठगे । 
तियेक्रूथे पाइबरुरदोपे, सन्धिगे भवति ज्वर: ॥ १४ ॥ 
रूपाण्येकादशेतानि जायन्ते राजयद्मिण: । 


उपद्रवाः 
(३)तेपाुपद्रवान्‌ विद्यात्कण्टोदूध्व॑समु रो रुजम्‌ ॥ १९ ॥ 
Eos रत नेषटीव-बद्धिसादा&स्यपूतिता: । 

(१ ) अनेन सबेत्र जणप्साविषयता दर्शिता, भवति ताइशी मतिः क्षयपूर्व- 
रूपे। (२) भवति च तादृशी ल्ना- अदष्य्रातिकूल्यात्‌। (३ ) तेषां== 
पूर्वोक्तानामेकादशरूपाणाम्‌ , उपद्रवन्ति = उपागच्छन्ति रोगोपरीति-उपद्रवाः, 
रोगोपरिजायमाना रोगा: । मथम-जातो रोगः, पश्चाज्जात उपद्र्व-इति विवेकः । 
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यक्ष्मादिनि० ] जनै । २१९ 


टं तत्र वाता च्छिरःपाइवेशूलमंसाङ्गमदनम्‌ ॥ १६॥ 
(| कण्डोदूध्वंसः स्तरश्रंशः *पित्तात्पादांसपाणिषु । 

| 3 ९ SN ~ 

“6 दाहोऽतिसारोऽखकूछदिसुंबगन्धो ज्वरो मदः ॥ १७ ॥ 


| कफादरोचकइ्छदिः कासो मुर्धाङ्गगौरवस्‌ । 

| प्रसेकः पीनसः श्वासः स्वरसादो5ल्पवह्विता ॥ १८ ॥ 
(शेदोषेम॑न्दानलत्वेन सोपलेपेः कफोल्बणे: । 
स्रोतोमुखेषु रुद्देघु धातृष्मस्वल्पकेपु च ॥ १९ ॥ 
विदह्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
कुर्यादगच्छन्मांसादीनसक चोध्वे प्रधावति ॥ २० ॥ 
पच्यते कोष्ठ एवान्नमन्नपक्गेत्र चास्य(२)यत्‌। 
प्रायोऽस्सान्मरतां यातं नेवाले धा तुपुष्ये ॥ २१॥ 


(१) यद्तिमिणोधातु पुष्यभावेयुक्तिमाह-दो पैरित्याद्िना मन्दाऽनलल्वेन हेतु- 
2६ 0 ना कफोल्बणैः कफाधिकेः, अत एव सोपलेपेः सावरणौः, दोषैः = वातादिभिः, 
॥ ज्नोतसां = रसवाहि-मार्गाणां मुखेपु व्द्वारेपु, रुद्धेषु = आवृतेषु सत्सु-अत एव 
धातूनां = रक्तादीनाम्‌ , ऊष्मछु=वाष्पेषु, स्वल्पकेपु = सुतरामतीवार्पैषु सत्सु 
( अल्पे-इति कन्‌ ) स्वस्थाने =कोष्टे एव, विशेषेण पित्त-जनकत्वेन दह्यमानो 
विदह्ममानः= मध्यमपाकावस्थां प्राप्तुवन्‌, न तु परिणतावस्थां प्राप्नुवन्‌ 
रसः =प्रथमोधातुः कर्ता तान्‌ २ कण्ठोडसादीन्‌ उपद्रवान्‌ = प्रधानरोगोत्तरका- 
लजान्‌ , चिकित्सा विघातकान्‌ रोगोपरि रोगान्‌ कुर्य्यात्‌ = कत्तुमहेत्‌ , परिप- 
क्ाभावात्‌ , ( श्रहेकृत्य तृचरचेति लिङ ) अत एब ताइशरसजम्‌-असुक्‌ च = 
रुधिरमपि मांसादीन्‌=मांसमेदोऽस्थिमज्जशुक्ररूपान्‌, धातून्‌, अगच्छत= 
श्रप्रप्तुवत्‌ सत-अदूध्व॑ छीवने, प्रधावति प्रवत्तते, केवलं रुधिरं छीवनसहितँ वा. 
मुखान्निः्सरतीत्यथः। (२)अस्य क्षयिणः ( सुक्तम्‌) अन्नम्‌ यत्‌ न यस्मा- 
क  स्ो्े एब = आमाशय-पक्काशयरूपे जठरे एव न तु धात्वाशयेपु, अन्नपक्रा 
। एव८"-जाठराउग्निना एव न तु धातूष्मभिः, अस्मात्कारणातू-प्रायः बहुधा, अ 
ताम्‌'= किट्टत्वं; यातं «प्राप्त, थातूनांरक्तादीनां पुष्टये =बङनाय) स 
समर्थ नेव भवति, किन्तु किश्चित्स्थितये, समर्थे भवति-भ्रत एब वपद्वयमषिक 


७.९ (0 5 
let दसार्थक्यप्रदुशनपूवकं व्याख्यातम्‌ । १९-२१ ॥ 
Cc यी जीवति पना पा Kangrt Collection, Haridwar 
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२२० अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने- 


रसोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय ङुत एव तु । i 
उपस्तव्धः स शक्कता केवलं वतेते क्षयी ॥ २२ ॥ । 
लिझ्लेष्वल्पेष्वपि क्षीणं ग्याध्यौ घघबलाञक्षमस्‌ । | 
वजेयेत्‌» साधयेदेव सर्वेष्वपि ततो5न्यथा(१) ॥ २३ ॥ 
“क्षीणमांसबळं जह्यात्पूवेलिद्वेरपद्ठतम्‌ । | 
प्रत्याख्याय नर॑ चाशु द्रव्यवन्तसुपाचरेत्‌ ॥ 
२०१४६ स्वरभेदनिदानम्‌ ॥ | 
दोपेव्येस्त: समस्तश्च क्षयात्‌ षष्टश्च मेदसा । 
स्वरभेदो भवेतइतत्र क्षामो रूक्षश्चलः स्वरः ॥ २४ ॥ 
शूकपूर्णाऽऽभकण्ठत्वं स्निर्धोऽ्णोपशयोऽनिलात्‌ । । 
पित्तात्तालुगले दाहः शोष उक्तावसूयनम्‌ ॥ २५ ॥ | 
लिम्पन्निव कफात्कण्ठं मन्दः खुरखुरायते । | 
स्वरो विबद्धः#सर्ञस्तु सरवेलिङगः#क्षयात्कपेत्‌॥ २६ ॥ a 
धूमायतीव चात्यर्थम्‌ःमेदसा श्लेष्मलक्षण; । ॥ ती 
कच्छलक्ष्याक्षरश्र+अत्र(२)सर्वेरन्त्यं च वर्जयेत्‌॥ २७॥ ' 
अथारोचकनिदानम्‌ । | 
अरोचको भवेद्दोपे जिह्वाहृदयसश्रयैः । | 
सन्निपातेन मनसः सन्तापेन च पञ्चमः ॥ २८ ॥ | 
कषायतिक्तमधुरं वातादिषु सुखं क्रमात्‌ । । 
सवोत्ये विरसं, शोक-क्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २९ ॥ 
..... अथ छदिनिदानम्‌। `| 
छदिदापेः ee पञ्चमी । 
उदानो विङृतो दोषान्‌ सर्वास्वप्यूध्वंमस्यति ॥ ३३ ॥ 
तासूत्क्टेशास्यलावण्यप्रसेका रुचयोऽग्रगाः । 


है 


4 


# सर्वत्र विषयविभागविज्ञानायेदं चिहम । (१) अन्यथा --अच्चीणं,, व्या- 
ध्यौषधिवलसहम्‌ । (२)श्रत्र » षट्सु स्वरभेदेषु मध्ये-सवे्जिभिः संन्निपति- 
तैर्जात स्वरभङ्गम्‌ , रन्त्यञ्च=मेदोभवञ्च, स्वरभेदं वर्ज्जयेत्साध्याभावान्नोप- 


क्रमेदिति॥ In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya र Foundation Chennai and eGangotri 


क- ` यढ्मादिनि० ] पञ्चमोऽध्यायः । २२१ 


नाभिपृष्ठं रुजन्‌ वायुः पाइवें चाहारमुतिक्षिपेत्‌॥ ३१॥ 
| ततो विच्छिन्नमल्पाल्पं कषायं फेनिलं वमेत्‌ । 
) 0 शब्दोद्वार युते छृष्णमच्छं कृच्छेण वेगवत्‌ ॥ ३२ ॥ 
| कासास्यशोषहन्मू्घे-स्वरपीडाङ्मा रवितः । 
पित्तातक्षारोदकनिभं धून्रं हरितपीतकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
| सास्ुगम्छं कटूष्णं च तृण्मुरच्छांतापदाहवत्‌। 
कफात्‌ स्निरधं घनं शीतं इलेष्मतन्तुगवा क्षितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
| मधुर लवण भूरि प्रसक्तं लोमहर्षणम्‌ । 
| सुखश्वयथुमाधु्यतन्द्रा-ृरलासकासवान्‌ ॥ ३५ ॥ 
सर्वडिङ्गा मळे; सर्वे रिष्टोक्ता या च तां त्यजेत्‌। 
। पूत्यमेध्याझुचिद्वि्ट-दर्शनश्रवणादिभिः ॥ ३६ ॥ 
| तप्त चित्ते हृदि ङे छदिद्विष्टाथैयोगजा । 
वातादीनेव विसृशेत्क्रमितृष्णाऽऽमरौहृदे ॥ ३७ ॥ 
IE शूरवेपथुहृल्लासेविशेषात्‌ कृमिजां वदेत्‌ । 
Wh कृमिहद्रोग ढिङ्गेश्वङ स्मृताः पञ्च तु हृददाः ॥ ३८ ॥ 
। अथ हृद्रोगनिदानम्‌ । 
तेषां गुल्मनिदानोक्तेः(१) ससुत्थानेश्च सम्भवः । 
। वातेन शूल्यतेञत्यथे तुद्यते स्फुटतीच च ॥ ३९ ॥ 
। भिद्यते शुष्यति स्तब्धं हृदयं शून्यता द्ववः । 
अकस्माद्दीनता शोको भयं शब्डासहिष्णुता ॥ ४० ॥ 
वेपथुर्वष्टन मोह: शवासरोधोऽपनिद्रता । 
पित्तात्तृष्णा अमो मूच्छा दाहः स्वेदोऽम्लकः कुमः ॥ ४१॥ 
छदनं चाम्लपित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः । 
इलेष्सणा हृदयं रुतब्घं भारिकं साइमगर्भवत्‌ ॥ ४२॥ 
कासारिनसादनिष्ठीव-निद्रालस्यारंचिज्वराः । 


PN, ‘Oe Ns 
नशे 


सर्वलिङ्गखिभिर्दाष:«  झमिमिः श्यावनेत्रता ॥ ४३ ॥ 
या” तमःप्रवेशो हृल्लासः शोषः कण्डूः कफखुतिः । 
म ( १ ) मुनिभिरुक्तेः, अत्र तु-एकादशाध्याये वच्यमाणैः, समुत्थानेः= 
नोप- ६ 


कारणैः, समुद्भवः = उत्पत्ति: । 
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२२२ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने- 


हृद्यं प्रततं चात्र क्रकचेनेव दार्यते ॥ ४४ ॥ 
चिकित्सेदामयं. घोर त॑ _ शीघं शीघ्रका रिणम्‌ । 
अथ तृष्णानिदानस्‌ । 
वातात्पित्तात्कफाच्तञ्णा सन्निपाताद्रसक्षयात्‌ ॥ ४९ ॥ 
पष्टी स्यादुपसर्गाचचक वातपित्ते तु कारणम्‌ । 
सर्वांसुक तत्प्रकोपो हि (१)सोम्यघातुप्रशोषणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
सर्वेदेह्रमोत्कम्प-तापतड्‌दाहमोहङ्कत्‌ । 
जिह्ामूलगलक्कोम-तालुतोयवहाः सिराः॥ ४७॥ 
संशोष्य तृष्णा जायन्ते# तासां सामान्यलक्षणम्‌ । 
सुखशोषो जलातृषिरन्नद्वेषः स्वरक्षयः ॥ ४८ ॥ | 
कण्ठो्टजिह्वाकार्ङश्यं जिह्वानिष्क्रमणं कमः । 
प्रलापश्चित्तविश्रंशस्तड्यहो क्तास्तथा55मया:(२) ॥ ४९ ॥ १ 
मारुतात्‌ क्षामता देन्यं शह्नतोदः शिरोअम: । । 
गन्धाज्ञनास्यवैरस्यशुतिनिद्वाबलक्षयाः ॥ १० ॥ | 
शीताम्बुपानादू बृद्धिश्व पित्तान्मूच्छास्यतिक्तता । शी FR 
| 
।| 


त्ते णत्वं ७ (३ शो ~ he 
रक्तेक्षणत्वं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमक्रः ॥ ९१ ॥ 
कफो रुणद्धि कुपितस्तोयवा हिपु मास्तस्‌ । 
> ग 
: खातःसु स कफस्तेन पङ्कवच्छोष्यते ततः ॥ ५२ ॥ 
शूकेरिवाचितः कण्डो निद्रा मधुरवक्रता । 
आधमानं शिरसो जाडयं स्तैमित्यच्छद्यरोचकाः ॥ ५३ ॥ 
आल्स्यमविपाकश्र सवै: स्यात्सवेलक्षणा । हौ 
डा च, भक्तस्य संरोधाद्वातपित्तजा ॥ ५४ ॥ 
ड ५ सहसा शीताम्भो भजतस्तृषम्‌ । 
मा रुढा गतः कोष्ठं यां कुर्यात्पित्तजेव सा ॥ ५५ ॥ 
याच पानातिपानोत्था, तीक्ष्णाग्नेः स्नेहजा च या । 
हिनग्धगुवेम्ललवणभोजनेन कफोद्भवा ॥ १६ ॥ 


(१) सोन्यस्थ शरीरगतस्य सदः प्राज्ञा ज शरीरगतस्य रसादेः प्रकर्षण शोषणात्‌ 
(२) शोषाइज्साद-वाधियं-सम्मोह-अम-हदगदा: जि जिन 
“ हाद-इत्युक्ता रोगाः चतुर्थेऽध्याये सत्रस्थाने। 
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। 
ने | 
प | सदात्ययादिनि० ] पष्ठोऽध्यायः । २२३ 
| 


तृष्णा रसक्षयोक्तेन (१)लक्षणेन क्षयात्मिका । 
| ७५ Lo NN र 
| शोपमेहज्चराद्यन्य-दीर्घरोगोपसगंतः ॥ ९७ ॥ 
0०१ (> 2 
A या तृष्णा जायते तीव्रा सोपसर्गात्मिका स्मृता ॥ ९७३ ॥” 


षष्टोऽध्यायः । 

अथातो (२)मदात्ययादिनिदानं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
तीक्ष्णोष्णरूक्षसूक्ष्माम्ळं व्यवाय्याशुकरं लघु । 
विकाषि विइादं मद्यमोजसोऽस्माद्विपय॑यः(३) ॥ १॥ 
तीक्ष्णादयो विषेऽप्युक्ताश्चित्तोपप्लाविनो गुणाः। 
जीवितान्ताय जायन्ते विषे तूत्कषेवृत्तित: ॥ २ ॥ 
| तीक्ष्णा दिमिर्गुणेमंद्ं मन्दादीनोजसो गुणान्‌ । 
| दशभिदश सङ्कोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
5 hh आद्ये मदेः: द्वितीये तु प्रमादायतने स्थितः 

| दुविकहपहतो मूढ: सुखमित्यधिसुच्यते ॥ ४ ॥ 

| मध्यमोत्तमयोः सन्धि प्राप्य राजसतामसः 
निरङ्कुश इव व्यालो न किद्चिन्नाचरेज्ञडः॥ ५ ॥ 
। इयं भूमिरवद्यानां (४)दौ:शी ल्यस्येदमास्पदम्‌ । 
| एकोऽयं बहुमार्गाया दुर्गतेदेशिक; (५)परम्‌ ॥ ६ ॥ 
निश्रेष्टः शववच्छेते 'तृतीये! तु मदे स्थितः । 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥७॥ 


( १ ) रसे रोच््यमित्यादिनिदिष्टेत लचणेन । इति । 

( २ ) अथ = राजयच्त्मादिनिरूपणानन्तरं, यतः=राजयच्त्मवत्‌ त्रिदोषो+ 
त्पन्नोमदात्ययोऽपि, अतस्तन्निदानं व्याख्यास्यामः, इति प्रसङ्गसङ्गतिः । 
(३)विपयंयः = विपरीतता-यथा-मन्द-शीत-स्निग्ध-सान्द्र-मधुर-स्थिर-चिर- 
| कृद्‌-शुरु-इलदण-पिच्छिलत्वमिति-तीक्ष्णादिभिमंयणुणेः विपरीता आजसो 
गुणा: क्रमशः । (४)अवद्यानां = निन्दतक्गत्यानाम्‌ । (५)देशिकः = उपदेष्टा, « 
परमिति क्रियाविशेषणम्‌ । 
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bE अष्टाङ्दये- [ निदानल्थाने- 


धर्साधमे सुखं दुःखमर्थानर्थ हिताहितम्‌ । 
यदासक्तो न जानाति कथं तच्छील्येदूबुधः ॥ ८ ॥ 
सदये मोहो भयं शोकः कोधो मृत्युश्च संश्चिताः । 
सोन्मादमदमूच्छायाः सापस्सारापतानकाः ॥ ९ ॥ र | 
यन्नकः स्गृतिविश्रंशस्तत्र सर्वमसाधु यत्‌। 
अयुक्तियुक्तमन्नं हि व्याधये मरणाय वा ॥ १०॥ 
मद्यं त्रिवर्ग-धी-धे-र्यलजाद्रेरपि नाशनम्‌ । f 
नातिमाद्यन्ति बलिनः इताहारा महाशना: ॥ ११॥ | 
स्निग्धा: सत्त्ववयोयुक्ता मच्चनित्यार्तदन्वयाः | 
मेदः कफाधिका मन्दवातपित्ता दृढामयः ॥ १२॥ 
विपयंयेऽतिमाद्यन्ति विश्रन्धाः कुपिताश्च ये । 
मद्येन चाम्लरुक्षेण(१)साजीणं बहुनाऽति च ॥ १३ ॥ 
वातात्पित्तास्कफास्सवेंशवत्वार: स्थुमेदात्यया: (२) । 
उ पात ेल् भूयसा(३) ॥ १४ ॥ ज शिर 
नयं लक्षणं तेषां प्रमोहो हृदयव्यथा । , 
विड्भेदः प्रततं तृष्णा सोम्यारनेयो ज्वरो5रुचिः ॥ १९॥ 
शिरःपाइरवास्थिरुक्‌, कम्पो मर्मभेदखिकग्रह: । 
उरोविबन्धस्तिमिर कासः श्वासः प्रजागरः ॥ १६ ॥ 
स्पेदोऽतिमात्रं विष्टम्भः श्वयधुश्चित्तबिञ्रमः । द 
प्रलाप्छदिरुत्क्लेशो भ्रमो दुःस्वभ्रदशनम्‌ ॥ १७॥ 
विशेषाजागरइवास-कम्पमू्धरुजो$निळात. i 
स्वप्ने अमत्युत्पतति प्रेतश्च सह भाषते ॥ १८॥ 


he 


~ 


(१) अत्यम्लरूकेण, अति वहुना, इति-अति-शन्दस्योभयन्न उ 
उचितत्वात सबस्य मद्यस्य अम्लत्वात्‌, मात्रया पाने मादकत्वाऽभावात्‌। | त 
(२)मदस्य =मदूसुखस्य अत्ययो ध्व॑सः, मदात्ययः = अयुक्तिपीत-मद्य-जन्यो- 2 
रोगः, युत्रत्या पाने तु न रोगः, हर्षमूज्जै मुदं पुष्टिमारोग्यं पौरुष पर 
` ञुक्त्या पीतं करोत्याशु, मद्यं मद र 
0 मच मद्खाऽऽवहम्‌। इति चरकोक्ते;, (च० चि० 
२४११ ) (३)प्राधान्येन व्यपदेशा भवन्तीति न्यायात्‌ । 
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ने- ' सदाल्यर्यान० | षट्टोञध््यायः । २२५ 


| पित्तादाहञ्वरस्वेदमो हातीसारवृड्श्रमाः । 

| देहो हरितहारिद्वों रक्तनेत्रकपोलता ॥ १९ ॥ 

| अर लेप्मणा छदिहृलासनिदो दर्दाङ्गगोरवम्‌ । 

| सर्वजे सवेलिङत्वम्‌ *सुकत्वा मद्यं पिवेत्त यः(१) ॥ २० ॥ 

सहसाऽनुचितं वाऽन्यत्तस्य “वंसक-विक्षयौ? । 

भवेतां मारुताल्कशे टुवंलस्य'विञ्चेपतः ॥ २१॥ 

f £वंसके इलेष्मनिष्टीवः कण्ठशोषो उतिनिद्वता । 

शन्दासहत्वं तन्द्रा च *विक्षयेञझुशिरोतिर्क्‌ ॥ २२ ॥ 

हृत्कण्ठरोग: सम्मोहः कासस्तृष्णा वमिज्वेर: । 
मद्यनिवृत्तियुणाः ¦ 


नित्रृत्तो यस्तु मच्येभ्यो जितात्मा बुद्धिपूर्वक्कत्‌ ॥ २३ ॥ 
विकारे: स्प्रुश्यते जातु न स शारीरमानसे: । 

अथ सद-सूच्छाय-सन्यासाः । 
जौ शः - रजोमोहाहिताहार-परस्य स्युखयो गदाः ॥ २४ ॥ 
३ - रसासुक्चेतनावाहि-खोतोरोधसमुद्धवाः । 
मद-मूच्छाय-सन्न्यासा (२)यथोत्तरब्रलोत्तराः ॥ २५ ॥ 

+ अथ मद॒निदानस्‌ । * 

मदोऽत्र दोपेः स्वश्च सक्त-मद्य-विषरपि । 
'सक्तानल्पट्रताभापश्चरः स्खलितचेष्टितः ॥ २६ ॥ 
रुक्षश्यावारुणतनुमंदे “वातोद्भवे? भवेत्‌ । 
“पतेन? क्रो५ न्त । 
| पित्तेन' क्रोधनो रक्तपीताभः कलहप्रियः ॥ २७ ॥ 
| स्वल्पसम्बंह॒वाक्पाण्डु: 'कफाद्‌? ध्यान्गपरोलसः । 
सर्वात्मा 'सन्निपातेन? «रक्तात्स्तब्धाङ्गहष्टिता ॥ २८ ॥ 


तः (१) यःपुरुषः मद्यं = मद्यपान सुकृत्वा=त्यक्त्वा पुनः सहसा अनुः 
चितं वा पिबेत्‌ तस्य दूध्वंसको-वि क्तयञ्जेति दो' रोगो भवेतामिति सम्बन्धः। | 
( २ ) रजोगुणपरस्य रसवाहि-स्रोतोरोधसमुद्धवो मदो गदः, मोहपरस्य रुधिर .. 
वाहिस्रोतोरोधससुद्भवः, मूच्छांयो गदः, अहदिताऽऽहारपरस्य चेतना वाहिस्रोः 
तोरोधसमुद्भवः सन्यासो गदः, ते च त्रयः गदा, यथोत्तरं बलाधिका स्युः । 
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पित्तलिङ्गं च श्र्मच्चेन विकृतेहास्वराडुःता(१) । 
विषे कम्पोऽतिनिद्रा च सवेंभ्योऽभ्यध्रिकस्तु सः ॥ २९ ॥ 
लक्षयेल्लक्षणोत्कर्षाद्‌ वातादीन शोणितादिपु । 
* अथ सूर्च्छाय निदानम्‌ । # 
अरुणं कृष्णनीलं वा खं पश्यन्प्रविशेत्तमः ॥ ३० ॥ 
शीध्रं च प्रतिबुध्येत हृत्पीडा वेपथुभ्रेमः । 


काश्ये श्यावारुणा छाया (२)मूच्छाये 'मारुतात्मके? ॥ ३१॥ 


“पित्तेन? रक्तं पीतं वा नभः पश्यन्‌ विशेत्तमः। 
विबुध्येत च सस्वेदो दाहतृट्तापपीडितः ॥ ३२ ॥ 
भिन्नविण्नीलपीतामो रक्तपीताङ्ुलेक्षणः । 
कफेन? मेघसङ्काशं पश्यन्नाका शमाविशेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तमश्चिराच बुध्येत सहछासः प्रसेकवान्‌ । 
गुरुभि: स्तिमितरङ्गराद्रेचर्माचनद्धवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सर्वाझतिस्तरिमिदापंरपल्मार इवापरः । 
पातयत्याछ॒ निश्चेष्टं विना बीभत्सचेष्टितेः ॥ ३५ ॥ 
_ + अथ सन्न्यासनिदानम्‌ । # 
दोषएु मदमूर्च्छायाः इतवेगेषु दे हिनाम्‌(३) । 
स्वयमेवोपशाम्यन्ति, सन्न्यासो नौषधेविना ॥ ३६ ॥ 
वाग्दृहसनसां चेश्टामाक्षिप्यातिबला सला: । 
सन्न्यासं सन्निपतिंताः प्राणायतनसंश्रयाः ॥ ३७॥ 
स्या ७ त र का 
(१) इहा च, स्वस्थ, अङ्गानि च, इति इन्द्रः, विक्र तानि-ईहास्वराज्ञातिं 
यस्य तस्य भावः, विक्षतचेश्ठ वत्वम्‌ , विकृतस्वरवस्वम्‌ , विकृता गवत्व मित्यर्थः 
(२)“मूच्चाय' शब्दोऽदन्तो 'मूच्छा? वाचो । 
(३) देहिनां दोषेषु = वातादिषु, कृतवेगेषु, सत्सु मदाः=वातादिजा ज्यः, 
मूच्ायाश्च त्रयः स्वयमेव = औषधं विनैव, उपशाम्यन्ति = स्वजनकदोषकोप- 
शमानन्तरमेवोपरता भवन्ति । (कारणनाशात्कायेनाश:) इति न्यायात्‌। वहुवचनं 


व्यक्त्य5भि प्रायेण । सन्न्यासस्तु सन्निपातजन्यः, वाग्देहमनसां चेष्टाप्रतिव- | 


न्घकः प्राणायतनरथः, अतः-चेशोत्तेजवैरीषर्धे विना न शाम्यति, निर्व्यापारत्वात्‌। 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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अझानि० ] सक्षमोऽध्यायः । २२७ 


कुवेन्ति, तेन पुरुषः काष्ठीभूतो मृतोपमः । 
ग्रियेत शीघ्र, शीघ्र चेच्चिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
a अगाधे ग्राहबहुले सलिलोघ इवाऽतटे । 
| सन्न्यासे विनिमजन्तं नरमाशु निवतंयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मद-मान-रोष-तोष-प्रभ्नतिसिररिभिनिजै:(१) परिष्वड़ः । 
युक्तायुक्तं च समं युक्तिवियुक्तेन मद्येन ॥ ४० ॥ 
॥ | पुनमंद्यपाने युक्तिमाह । 
बरु-काल-देश-सात्म्यःप्रक्रति-सहायाऽऽमय-वयांसि । 
प्रविभज्य तदनुरूपं यदि पिबति ततः पिबत्यग्टतम्‌(२)॥४१॥१ 


सप्तमोष्ध्यायः । 
(३)अथातोऽशंसां निदानं व्याख्यास्यामः ! 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
Hh | री “अरिवत्प्राणिनो मांसकीलका बिशसन्ति यत्‌ । 
| (४)अर्शोसि तस्मादुच्यन्ते गुदमागेनिरोधतः ॥ १॥ 
दोषास्त्वङ्मांसमेदांसि सन्दूष्य विविधाकृतीन्‌ । 
मांसाङ्करानपानादौ कुवेन्त्यशात्रि तान्‌ जगुः ॥ २ ॥ 
|. सहजन्मोत्तरोत्थानभेदादू द्वेधा समासतः । 


(१ ) निजैः=स्वमनोवृत्तिभिः। 

( २ ) किन्तु मयं स्वमावेन यथैवान्नं तथा स्मृतम्‌ । अयुक्तियुक्तं रोगाय- 

, ¢ युक्तियुक्तं यथा5मृतम्‌ । ( च. चि. अ २४५९, )इति । 
(३ ) अथ=्मदात्ययनिरूपणानन्तरम्‌ , यतस्तत्र अरिपरिष्वन्न: श्रुतः; 
अतः, अरिसदृशानामरासामेव स्म्रतिविषयतया तेषां निदानं व्याख्यास्यामः, 
| “बै प्रसङ्गसङ्गतिः । ट 
' (४) अरिवच्छसन्ति=हिंसम्ति-इति ` बिग्रहे सवधातुभ्य असुन्‌-इत्यु- 
णादि-सूत्रेणाऽसुनि- - पृषोदरादित्वादिकारलोपे-अशासि- इत्यत्र त्य-मन्थग्र- 
क्रिया । उणादिषु तु-ऋयतावित्यस्मात्सवधातुभ्य असुन्नित्यनुवृत्तो “व्याधौ-' 
शट्च' इति शुडागमे युणे साधितमशस्‌ प्रातिंपदिकम्‌। 
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2 0 ०. ७ 
झष्कलावावभदाचचश्युदः सूथूरान्त्रसश्रयः(१) ॥ ३ ॥ b 
अधपञ्चाङ्गुरर्तास्मस्तिस्रोऽऽ्यरधाङ्ुलाः स्थिताः । 
वल्यः, प्रवाहिणी तासामन्तर्मध्ये विसर्जनी ॥ ४॥ . १. 4 


बाह्या संवरणी तस्या युदोष्ठो बहिरडुळे । 
यवाध्यधंः प्रमाणेन रोमाण्यत्र ततः परम्‌ ॥ ९ ॥ 
(२)तत्र हलः सहोत्थानां वलीबीजोपतक्षता । 
ह बीजतसिस्तु मातापित्रपचारतः ॥ ६॥ | 
दवाच, ताथ्याँ(३) कोपो हि सन्निपातस्य तान्यतः । | 
असाध्यान्येवमाख्याताः सबं रोगाः कुलोद्भवाः ॥ ७॥ | 
सहजानि विशेषेण रूक्षदुदेशनानि च । 
अन्तर्सुखानि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 
पोढाऽन्याानि एथग्दोपसंसर्गनिचयास्रतः । 
शुष्काणि वातश्लेप्मस्यामार्दाणि त्वस्नपित्ततः ॥ ९॥ 
दोषप्रकोपहेतुस्त (४) प्रागुक्तस्तेन साढिते(५) । ॥ / 
( २) युदलक्षणमिदम्‌ , शुदं स्थूलान्त्रसंश्रवम्‌ » अद्धपन्नादुलं तस्मिन्‌, | 
द इति पठनीयम्‌ , युदशाब्द्स्य नपुंसकत्वात्‌ । | 
। हु अ तत्रन्नद्विविधाउशे:सु मध्ये, वलीवीजोपतप्ततारगुदवलीजनक-शुक्र | 
| f स्य वीजस्य उपतपता=रोगेदुशवातादिदूषितत्वम्‌ » अयं भावः, बीज | 
| सबशरीर-व्यापि, मातापित्रोर्यस्मिन्न के यो रोगः, तदज्ञाश्रितं बीजं तद्रोगजनक- 
वातपित्तकफैः अपतसतम्‌र्रुग्णं सदेव-तद्रोगविशिष्ट-तदवयववत्ती सन्तति जनः | 
| यति, वीजस्वेवरुग्णत्वात्‌ सन्ततेरग्णत्वं, सर्वेषु सहजेपु रोगेषु, तदवयवर्निः क 
। | 
। | 
| 


|| 


| सृतवीजस्य, तदवयवारम्मकत्वं, 'सामानाधिक्ररण्यात्‌। कारणगुणा: कार्यगुण* 

| मारभन्ते-इति न्यायात्‌ । उपतप्तिः-उपतापो-रोग:, प्रकृतेतु-अशेसां गुदवलि- | 

स्थल्लेन-अशोवन्मातापितयुदनिरपीडित-शुक्रशोणितारव्द-स्वतनुजन्म युदव' 
Sa | 


| 
| छि-त्रयस्याऽशोंवत्तमिति लक्षण समन्वय: । हं 
| (३ ) दिस्यस्मादू ताभ्यां देव मातापित्रपचाराभ्याम्‌ » सन्निपातस्य न न 
अतः, तानि>--सहजान्यशासि--असाध्यानि, उक्तं न्यायमतिदिशति--एव 
माख्याता-इति । ( ४ ) प्रायुक्त:-- तत्प्रकोपस्य च प्रोक्तं विविधाहित-सेवनम्‌ । | त 
| 


| | (५) सादिते=मन्द्रीङ्ृते । 
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(१)अम्ौ, मलेऽतिनिचिते, पुनश्चातिव्यवायतः ॥ १० ॥ 
यानसङ्लो भविषम-कठिनो त्करका सनात्‌ । 
बस्तिनेत्रारमलोशोची- तऊुचैलादिघट्टनात्‌॥ ११॥ 
भशं शीताम्बुसंस्पर्शात्प्रततातिप्रवाहणात्‌ । 
वातमूत्रशकृद्ठेगघारणात्तदुदीरणात्‌ ॥ १२॥ 
ज्वरगुल्मातिसाराम-ग्रहणी शो फपाण्डु भि: । 
कशेनाद्विपमाभ्यश्च चेष्टाम्यो, योषितां पुनः ॥ १३ ॥ 
आमगर्भप्रपतनाद्वर्भवृद्धिप्रपीडनात्‌ । 
इडदोश्रापरेवायुरपानः कुपितो मलम्‌ ॥ १४ ॥ 
पायोर्वलीषु तं धत्ते तास्वभिष्यण्णमूर्तिपु । 
जायन्तेऽशोसिःतत्पू्वेलक्षणं मन्दवह्निता ॥ १५॥ 
विष्टम्भः सक्थिसदनं पिण्डिकोद्वेटनं भ्रम: । 

सादोङङ्गे नेत्रयो: शोफः शक्कङ्गेद्वीब्थवा ग्रह: ॥ १६॥ 
मारतः प्रचुरो मूढ: प्रायो नाभेरधश्चरन्‌ । 

सरुक्‌ सपरिकतेश्च इच्छ न्निरगच्छति स्वनन्‌ ॥ १७॥ 
अन्त्रकूजनमाटोपः क्षामतोद्वारभूरिता । 

प्रभूतं मून्रमर्पा विद्‌ , अश्रद्धा धूमकोऽम्लकः ॥ १८ ॥ 
शिर/पृष्टोरसाँ शूलमालस्यं भिन्नवर्णता । 
तन्द्वेन्दियाणां दोबेल्यं क्रोधो दुःखोपचारता ॥ १९॥ 
आशङ्का ग्रहणीदोषपाण्ड्गुल्मोदरेघु(२) च । 

एतान्येव विवधेन्ते जातेषु हतनामसु:३) ॥ २० ॥ 
पवर हि तेरधोमागरोधत: । 
क्षोभयन्ननिलानस्यान्‌ सर्वेन्द्रियशरी रगान्‌ ॥ २१ ॥ 
तथा मूत्रशक्ृत्पित्तकफान्‌ धातुश्च साशयान्‌ । 
सदूनात्याभ ततः सर्वा ३ रेदूनात्यझ ततः सर्वा भवति प्रायशो5शेसः ॥ २२ ॥ ` 
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( १ ) अञो =जाठराऽनले । (२ ) विषयत्वं सप्तम्यर्थः, 
| च अहणीदोषादिविषयिणी आइाङ्का भवतीत्यर्थः । 

|| 

| 


FES 


तथा 


(३ ) हतनामसु--अशःस । दुर्नामकाऽशंसीत्यमरः, दुर्नामप्रतिनिधिईँ- 
'तनाम शब्दः । 


क 
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कशो खश हतोत्साहो दीनः क्षामोऽतिनिप्प्रभः । 
असारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव द्रमः ॥ २३ ॥ प 
छृत्खेरपदरवैग्ररुतो यथोक्तेमेसपीडनेः । 4 
तथा कासपिपासास्य-वैरस्यश-वासपीनसैः ॥ २४ ॥ 
झेमाङ्गभङ्गवमथु-क्षवथुरुवयधुज्वरंः । 
क्लेब्यबाधियेते मि्य-शर्कराइमरिपी डितः ॥ २ ५॥ 
क्षामभिन्नस्वरो ध्यायन्सुहुः ्टीवन्नरोचकी । 8 
सवपर्वास्थिहन्नाभि-पायुवङ्कणशूरूवान्‌ ॥ १६ ॥ 
गुदेन सवता पिच्छां पुलाकोदकसन्निभाम्‌ 
विबद्धमुक्तं शुष्काढ़ें पक्कासं चान्तरा5न्तरा ॥२७॥ 
पाण्डु पीतं हरिद्रक्तं पिच्छिलं चोपवेश्यते । 
` वाताऽशोसि लक्षयति । 
युदाङ्करा ‘बह्वनिलाः ष्का श्चिमिचिमान्विताः ॥ २८ ॥ 
Fes शयावारणाः रुतब्धा विषमाः परुषाः खराः । गौ ५ 
Mas विस्कुदितानना: ॥२९॥ 
आ का फलसन्निभाः । 
ता न RT 
[र्‌ वल्लणाभ्यचघिकव्यथा: । 

कवथूदारवि्म्भ-द्ग्रहारोचकप्रदाः ॥ ३१॥ 
कासश्वा सास्निवैषम्य-कर्णनादश्रमावहाः । 
(१)तराता ग्रथितं स्तोकं सशब्द॑ सप्रवा हिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
| रुक्फेनपिच्छानुगतं विबद्धमुपवेश्यते । 
| , इष्णत्वङ्नखविण्मतन-ेत्रवक्कश्च जायते ॥ ३३॥ 
युल्मप्लीहो दराष्टीला-सम्भवरुतत एब च | 

मच पित्ताशीसि । 
'पित्तोत्तरा’ नीलमुखा रक्तपीतासितप्रभा: ॥ ३४॥ 
तन्वखरखाविणो वि्रास्तनवो सदव: था: । 


(१ ) तैः --वाताधिकैगुदाहुरे: । 


। 
| FE CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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स्थाने अझ्योनि० ] सक्षमोऽघ्यायः ] २३% | 
शुकनिह्वायक्रतखण्ड-जलोकावक्रसन्निभाः ॥ ३५ ॥ 
दाहपाकञ्दरस्वेद-तृण्मूर्च्छारुचिमो 
॥ सोष्माणो( )द्ववनोलोष्ण-पोतरक्तामवचसः ॥ ३६ ॥ 
(२)यवमध्या हरित्पीत-हारिद्रत्वङनखादयः । 
कफार्शासि । 
'ड्लेष्मोल्बणा' महामूला घना मन्दरुजः सिता: ॥ ३७ ॥ 
उच्छूनोपचिता: स्निग्धाः स्तब्धवृत्तगुरुस्थिराः । 
पिच्छिलाः स्तिमिताः :छक्ष्णा: कण्डवाढ्या: स्पर्श नप्रिया:॥३८॥ 
करीर-पनसा$्स्थ्याभास्तथा गोस्तनसन्निभाः । 
वङ्कणानाहिनः पायु-बस्तिनाभिविकतिनः ॥ ३९ ॥ 
सकासइ्वासहछा स-प्रसेकाऽरुचिपी नसाः 
कृच्छर शिरोजाड्य-दिरिरज्वरकारिणः ॥ ४० ॥ 
वी । 
र क वसाभ-सकफ-प्राज्यपुरीषा: सप्रवाहिकाः ॥ ४१ ॥ 
न स्रवन्ति न भिद्यन्ते पाण्डुस्निग्धत्वगादयः 
संसृष्टलिङ्काः संसर्गातर*निचयात्सवेलक्षणा:(३) ॥ ४२ ॥ 
(रक्तोल्बणा' गुदे कीला: पित्ता55कृतिसमन्विता: । 
वटप्ररोहसच्या गुञ्ञाविद्रमसन्निभाः ॥ ४३ ॥ 
तेञ्त्यथे दुष्टमुष्णं च गाढविट्प्रतिपीडिताः । 
स्रवन्ति सहसा रक्तं, तस्य चातिप्रवृत्तित: ॥ ४४॥ 


। (१) द्रवन्न नीलञ्च, उष्णञ्च, पीतञ्च रक्तञ्च, आमञ्ज वःचः=पुरीषं येषु 
| (सत्सु) इति बहुत्रीहिः । से ; 
| (२) यवमध्या=यवमध्यसंस्थानाः, तथा-हरित:-- दूर्वावर्णा:, पीत 
कुनटीवणाः, हारिद्राः हरिद्रा-वर्णाः, ( पीतस्येवा5गाढता ) त्वडनख-नयन- 


| 
| 


> *. विष्मूत्रादयों येषु-ताइशा पित्तोत्तरा गुदाङ्कुरा भवन्ति । 

( ३ ) यद्यपि, बहुनिला, पित्तोत्तरा, इलेष्मोल्बणा, इति विशेषणोः सर्वेषा- 
मशसां त्रिदोषजत्वं सूचितम्‌ , तथापि “व्यपदेशस्तु भूयसा? इति न्यायाद्भेदः, 
ततश्च-त्रयाणां दोषाणां समानक्रोपे, निचयः=सन्निपातः, न्यूनाऽधिकभाबे 
| पूर्वोक्ता भेदाः । 
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भेकामः पीड्यते दुःखैः शोणितक्षयसम्भत्रैः । 
हीनवर्णबलोत्साहो हतोजा: कलुपेन्त्रियः ॥ ४९ ॥ | 
“सुइकोद्वजूर्णाह्न-करीरचणकादिभिः । 
रक्षः सङ्पाहिमिर्वायुः स्वे स्थाने कुपितो बली ॥ ४६॥ 
अधोवहानि स्रोतांसि संरुध्याधः प्रशो पयन्‌ । 

पुरीषं वातविण्मूत्रसङ्घ कुवीत दारुणम्‌ ॥ ४७ ॥ 

तन तोबा रुजा(१) कोष्टपष्टहर्पाशवेगा भवेत्‌ । | 
आशध्मानमुदराबेशे हासः परिकर्तनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

बस्तौ च सुतरां शूळं गण्डशवयथुसम्भवः । 

पवनरुयोध्वेगामित्वं ततश्छययरुचिज्वरा: ॥ ४९ ॥ 
ढद्रीगग्रहणीदोष-मूत्रसङ्घप्रवाहिका: । 
वाधियेतिमिरश्वाल-हिरासक्कासपीनसाः ॥ ९०॥ 
मनोविकारस्वृष्णाख-पित्तगुल्मोदरादय: । 

ते ते च वातजा रोगा जायन्ते भ्रशदारुणा: ॥ ५१ ॥ ज्र / 
ढुनाम्नामित्युदावतः (२) परमोश्यमुपद्रवः ।? 
वातामिभूतकोष्ठानां तेविनाऽपि स(३) जायते ॥ | 

सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे वलौ । र 
आ तान्यसाध्यानि, याप्यन्तेऽञ्चिबला दिभिः ॥ ५३ ॥ 
दन््रजानि द्वितीयायां वरो यान्याश्रितानि च । 

| कुच्छरसाध्यानिः तान्याहुः परिसंवत्सराणि च॥५४॥ 

| बाह्यायां तु वलो जातान्येकदोषोल्बणानि च । ॥ 
| mu न चिरोत्प्तितानि च ॥ ९ ९॥ | 
| दरादिष्वाप वक्ष्यन्ते यथास्वं+नाभिजानि तु । ! 


५ 09० 0 आह सका रु 

( १ ) “सी रक्‌ , रुजा, चोपताप, रोग, व्याधि, गदाऽऽमयाः” । 

(२) इति--आध्मानादि-जनन-प्रकारेण रना [सां 
आ न्या र र्नाम्नाम्‌=अशसां, छुम्ता- » 
| लाणगत्वाऽभावः अयं प्रसिद्वरदधच॑म्लपित्ताभ्यां साम्यत्वे 

४ |: 
| उदावत्तः परमो महानुपद्रवः । (३) सः=उदवत्तः । Cage | 
| ( ४ ) केचित्त-भूयांसमेव देशम्‌-उपदिशन्ति-अशसां, दिदनमपत्यपथं, | 


। गल-ताछ-मुख-नासिका-कर्णाऽच्चिवर्त्मानि, त्वक्‌ चेति चरकः। मांसाळूरत्व- 
प व 44:07 क ; 
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गण्डूपदास्यरूपाणि पिच्छिलानि झदूनि च ॥ ९६ ॥ 
| व्यानो गृहीत्वा इलेष्माणं करोत्यर्शस्त्वचो बहिः । 
भू कीलोपमं स्थिरखरं चसेकोलं तु तं विदुः ॥ ९७ ॥ 
वातेन तोदः पारुष्यं पित्तादसितरक्तता । 
इलेष्मणा स्निग्धता तस्य ग्रथितत्वं सवर्णता ॥ ५८ ॥ 
अशसाँ प्रशमे यत्नमाशु कुवीत बुद्धिमान्‌ । 


| तान्याशु हि गुदं बद्ध्वा कुयुँबेद्धणुदोदरम्‌ ॥ ९९ ॥!?? 
अष्टमोष्ध्यायः । 


(१) अथातोऽतीसारग्रहणीदोषनिंदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“दोषेव्येस्तेः समस्तैश्च भयाच्छोकाच्च षड्टिधः 
4 क अतीसार:* स सुतरां जायतेऽत्यम्बुपानतः ॥ १ ॥ 
कृश-शुष्का55मिषा5सात्म्य तिळपिष्टविरूढकेः । 
मद्यख्क्षातिमात्रान्नेर्शाभिः स्नेहविश्रमात्‌ ॥ २ ॥ 
कृमिभ्यो वेगरोधाच तद्विधेः कुपितोऽनिलः । 
| विख्रेसयत्यघो न्धातुँ (२)हत्वा तेनेव चानलम्‌ ॥ ३ ॥ 
| व्यापद्यानुशङ्ृत्कोष्ट पुरीषं द्रवतां नयन । 
प्रकल्पतेडतिसाराय*लक्षणं तस्य भाविनः ॥ ४ ॥ 
गोदो इदूगुदकोष्ठेषु गात्रसादो मलग्रहः । hE 
आध्मानमविपाकश्व* तन्न वातेन विड्जळम्‌ ॥ ५ ॥ ~ 
अल्पाल्पं शब्दशूलाढ्यं विबद्धसुपवेश्यते । 
रूक्षं सफेनमच्छं च ग्रथितं वा मुहुर्संहु: ` ६ ॥ 


* साधर्म्यात्‌ , क्षारादिसाध्यत्वाचच समान नाम्ना व्यवद्दारस्तेषु कैश्चित्क्तस्तदत् 
ना” प्रतिपाद्यते मेढ़ादिष्वपीति । इति । 
ig | है (१) अथाऽशो निरूपणानन्तरं, यतः-अशोंऽतिसारग्रहणीविकाराः, प्रायेण 
| चान्योन्यनिदानभूता अतः-अती सारयहणीरोगयोनिदानं व्याख्यास्यामः 


( २) शरीरस्थं जलम्‌। 
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तथा दग्धपुडाभाष्तं सपिच्छापरिकतिकम्‌ । 
झुष्कास्यो अष्टपायुश्र हृष्टरोमा विनिष्टनन्‌(१) ॥ ७॥ 
“पित्तेन पीतमसितं हारिद्रं शाद्वलप्रभस्‌ । 
सरक्तमतिटुगेन्धं तृण्मूच्छास्वेददाहवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सशुळं पायुसन्तापपाकवान्‌ 'इलेष्सणा? घनम्‌ । 
पिच्छिलं तन्तुमच्छवेत स्निग्धमामं कफान्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
अभीद्णं गुरु दुर्गन्धं विबद्धमचुबद्धस्क्‌ । | 
निदालरलसोऽन्नद्विडल्पालपं सप्रवाहिकम्‌ ॥ १० ॥ 
सरोमहषः सोत्क्ठेशो गुर स्तिगुदोदरः । 
(२) इतेऽप्यङ्गतसं्ञशचः+ सर्वात्मा सर्वेलक्षणः ॥ ११ ॥ 
भयेन क्षोभिते चित्ते सपित्तो द्रावयेच्छक्रत्‌ । 
वायुरुततोऽतिसायेत क्षिप्रमुष्णं दवं छतम्‌ ॥ १२ ॥ 
वातपित्तसमं लिङ्गेराहुः+ तद्वञ्च शोकतः । 
अतीसारः समासेन द्विधा सामो निरामकः ॥ १३ ॥ Np 
सासङूनिरल्नः+ः तत्राद्ये (३)गौरवादष्सु सञ्जति । 
शक्रद्‌ दुर्गन्धमाटोपविष्टम्भा तिप्रसेकिनः ॥ १५ ॥ 
(३)विपरीतो निरामस्तु# कफात्पक्रोऽपि मज्जति । 
अथ ग्रहणी रोग: । 
| (९)अतीसारेषु यो नातियत्नवान्‌ ग्रहणीगदः ॥ १५ ॥ 
। "णन न कतल nn 
(१) विनिष्टननू-आत्तशब्दं कुवनू-उपवेश्यते, वातेनेतिपूर्वणाइन्वयः । 
2. ) इतेऽपि पुरीषोस्सग न कृत इति सब्शासब्जानं चेतना यस्य ताइ शः 
सन्नुपवेश्यते इलेष्मणा कत्ता, अतिसारकी कर्म । (३ ) आचे=सामेऽतीसारे 
| शक्षत्पुरीष॑ गौरवात्कारणादप्सु-जलेपु मज्जति-जुढतिः-इत्यन्वय: । / 
न (४) "विपरीतं निरामेत, कफात्पक्ेऽपि मज्जति? इति-पाठेसन्दभ 
छदिः, आचे-इति अक्रान्तत्वेन-अतोसार-इत्यस्य शाक्ृत्‌-इत्यस्य नपुंसक ` 
ढिङ्गस्य चानुवृत्ते:, कफात्‌ कारणात्‌ गोरवात्‌, पक्ेपि=निरामेप्यतीसारेऽपि 
शक्कव=पुरीषं मज्जति-इत्यन्वयात्‌ । 


(५) यो नरः, अतीसारेषु सत्त, नाति यूल्नवानूज्अर्तासार-प्रतीकार 
४३ छळ) CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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ल्थाने ग्रहणोनि० ] अ्मोऽध्यायः । २३५ 


तस्य स्यादभिविध्वसकरेरन्यस्य सेवितेः । 
ग्रहणीतोऽतिसारस्य भेदः । 
। 4 सामं शक्कज्निरामं वा जीणें येनातिसार्यते ॥ १६ ॥ 
सोऽतिसारोऽतिसरणादाशुकारी स्वभावतः । 


अतीसारादू ग्रहणी भिन्ना । 
सामं सान्नमजीेंऽन्ने जीणें पक्कं तु नेव वा ॥ १७॥ 
अकस्माद्वा मुहुबैद्धमकस्माच्छिथिले मुहुः । 
चिरक्रृद्ग्रहणीदोष: सञ्चयाज्चो प्रेशयेत/१) ॥ १८ ० 
(२)स चतुर्धा, एथग्दोपेः सन्निपाताच्च जायते । 
प्राग्रूपं तस्य सदनं चिरात्पचनमम्लकः ॥ १९॥ 
प्रसेको वक्र वैरस्यमरुचिस्तट्‌ छमो श्रमः । 
आनद्घोदरता छदिः कणक्ष्वेडोऽन्त्रकूजनम्‌ ॥ २० ॥ 
सामान्यं लक्षणं काश्य धूमकस्तमको ज्वरः । 
क मूर्च्छा शिरोरुग्विष्टम्भ: श्वयधुः करपादयोः ॥ २१ ॥ 

) तत्राऽनिलात्तालुशोषस्तिमिरं कर्णयोः स्वन: । 
पाश्वोरुवङ्खणग्रीवारुजा5भीदण विसूचिका ॥ २२ ॥ 
रसेषु गृद्धिः सर्वेषु क्षुतष्णा परिकतिका । 
जीणें जीयंति चाध्मानं भुक्तेऽस्वास्ध्यं समइ्नुते WR ३ ॥ 
वातहुद्रोगगुल्माशः-छीहपाण्डुत्वशङ्कित: । 
चिराठूदुःखं रवं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌॥ २४ ॥ 
पुनःपुनः: सृजेद्वचैः पायुरुक्थासकासवान्‌। | 
“पित्तेन नील॑ पीताभं पीताभः सजति द्रवम्‌ ॥ २९॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
घ पूत्यम्लोदूगारहत्कणठ-दाहारुचिठृड दितः । .. 
सारे, | । 

0 ष्‌ ठत्परः न भवेत्‌ , तस्य अहणी-गदः स्यात्‌ , प्रथमं निर्दानमिदम्‌। अन्य- 
दभ 3 स्य=अतीार-राहेतस्य नरस्य, सेवितः परिशोलितैः, अरिन विद्धंसकरैः= 
उकः | अरिनमान्दयकरेरन्नपानादिभिः ग्रहणीगदः ग्रहणीरोगः,' स्याद्‌ इति द्वितीयं 
SR निदानम्‌ । च. चि. अ. १५।४१-४४। 

| (१) उपवेशयेत्‌=पुरीषोत्सगै कारयेत्‌। (२) सःग्रहणीगदः । 
र | 
| 


rr र 
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“इलेष्मणा? पच्यते दुःखमन्नं छदिररो चक्रः ॥ २६ ॥ 
आस्योपटैह निष्टीव-कासहल्लासपीनसाः 

हृदयं मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुरु ॥ २७ ॥ 

उदूगारो दुष्टमधुरः सदनं ख्रीष्वहर्पणम्‌ । 
भिन्नामश्ठेष्मसंस् गुरुवर्च: प्रवर्तनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अङ्शस्यापि दोर्बल्पम्‌*सवबेजे सवेसडूर: । 

विभागेऽङ्गस्य ये चोक्ता (१)विषमाद्याद्योऽग्नयः ॥ २९ ॥ 
तेऽपि स्व॒ग्नंहणीदोषाः समस्तु (२)स्वास्थ्यकारणमू । 
वातव्याध्यश्मरीकुष्ट-मेहो दर भगन्द्रा: । 

अशोसि ग्रहणीत्यशे महारोगाः सुदुस्तराः ॥ ३० ॥?” 


_ नवमोऽध्यायः । 

(३)अथाऽतो मून्नाघातनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

बस्ति-बल्तिशिरो-मेढू-कटी-वृषण-पायव: | 
(8)एकसम्बन्धना: प्रोक्ता गुदास्थिविवराश्रया; ॥ १॥ 
अधोसुखोऽपि बस्तिहि मूत्रवाहिसिरामुखे: । 
पादवेंभ्य: पूर्यते सुक्ष्म: स्यन्दमानैरनारतम्‌ ॥ २ ॥ 
(९)येस्तेरव प्रविश्येन दोषा: कुवे न्ति विशतिम्‌ । 


१ १. तीक्ष्ण" मन्दः, ह रे ~~ 
वा 9 0. जप तेपि अहणीदोषाः>मह- 
"स्वास्थ्य हेतुः । इति । 

(३ ) अथ=्पुरीषाऽऽबात-कराऽतीसार-अइमीनिदानानन्तर य॒तः- 
सम्वन्धनत्वेन मुत्राधातकररोगाः स्म्ृतिविषयाः, अतस्तन्षिदानं क 
पयिष्यामः। (४) एकं सबन्धर्नम्ग्रन्धनं येषान्ते, यतः, गु 
विवरमाश्रयो येषां ताइशाः, हेतुगर्भ विशेषणम्‌। a क म्य 

(५) यैः मूत्रवा दिसिरामुखेः, अधोमुखो5पि वस्तिः पूर्य्यते तैरेव सिः 
रामुखैः दोषाः एनंस्नरत्ति प्राविश्य, विश्वतिं मूत्राघातान्‌ , विशति, प्रमेहश्च 
कु्वन्ति-ह्यन्बयः। | 
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सूत्राघातनिदानम्‌ ] नवमोऽध्यायः । २३७ 


४ सूत्राधातान्‌ प्रमेहांश्च कृच्छान्ममंसमाश्रयान्‌ ॥ ३ ॥ 
| बस्तिवङ्घणमेट्रातियुक्तोञ्ल्पाल्पं सहसंहुः । 
भः सूत्रयद्वातजे छच्छेर पत्ते पीतं सदाहरुक्‌ ॥ ४॥ 
रक्त वाई कफजे बस्तिमेडगोरवशोफवान्‌ । 
सांपच्छं सावेबन्ध॑ चःः सब: सर्वात्मकं मले: ॥ ९ ॥ 
| ॥ यदा वायुसुंख्ं बस्तेरावृत्य परिशोषयेत्‌ । 
फू सून्नं सपित्तं सकफं सञ्जुक्रे वा तदा क्रमात्‌ ॥ ६ ॥ 
सक्षायते5श्सरी घोरा पित्तादू गोरिव रोचना । 
इछेष्माश्रया च सर्वा स्यादू# अथाऽस्याः पूर्वलक्षणम्‌ ॥७॥ 
बस्त्याध्मानं तदासन्नदेशेषु परितोऽति र्क्र । 
सूत्रे च बस्तगन्धत्वं सूत्रक्रच्छं ज्वरोऽरुचिः ॥ ८ ॥ 
सामान्यलिङ्गं रुझनाभिसेवनीबस्तिमूर्धसु । 
विशीर्णधारं मुत्र स्यात्तया मार्गनिरोधने ॥ ९ ॥ 
‘ Ph तद्वयपायात्सुखं मेहेदच्छं (१)गोमेदकोपसम्‌ । 
RR तत्सङ्घो भात्‌ क्षते साख, आयासाचातिरुग्भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
तत्र वातादूश्टशार्त्याता दन्तान्‌ खादति वेपते । 
खढ्नाति मेहनं, नाभि पीडयत्यनिशं क्कणन्‌ ॥ ११॥ 
§. सानिलं सुञ्चति शङ्कन्सुहुमंहति बिन्दुशः । 
श्यावा रूक्षाउश्सरी चास्य स्याच्चिता कण्टकेरिव ॥ १२ ॥ 
पित्तेन दह्यते वस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ । 
भर्लातकास्थिसंल्थाना रक्तपीताऽसिताऽश्मरी ॥ १३ ॥ 
4 बस्तिनिस्तुद्यत इव इलेष्मणा शीतलो गुरु: । 
[ | अरसरो महती इलक्ष्णा सधुवर्णाञथवा सरिता ॥ १४ ॥ 
१ एता भवन्ति बालानां तेषामेव च भूयसा । 
५ आश्रयोपचयाल्पत्वादू ग्रहणाहरणे सुखाः ॥ १९॥ 
॥ शुक्राशमरी तु महतां(२) जायते शुक्रधारणात। 


i 


` ( १ ) गोंमेदकोऽष्टमं रत्नम्‌ , अतिशोणम्‌। 
i [ सज्ञात- - बाला | 
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रै २३८ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने 
स्थानाच्च्युतममुक्त हि(१) सुष्कयोरन्तरेऽनिलः ॥ १६ ॥ 
शोषयत्युपसङ्गृद्य शुक्र तच्छुष्कमश्मरी । । 
बस्तिरकङृचमत्रत्वसुष्कश्चयथुकारिणी ॥ १७॥ टॅ 
(२)तस्यासुत्पन्नमात्रायां शुक्रमेति विलीयते । 
पीडिते त्ववकाशेऽस्मिन्‌#+अश्मयेंव च शर्करा ॥ १८ ॥ 
अणुशो वायुना भिन्ना, सा त्वल्मिन्ननुलोमगे । 
निरेति सह मूत्रेण प्रतिलोमे विबध्यते ॥ १९ ॥ 
सून्सन्धारिणः कुर्याद्गुदूध्वा बस्तेमुंख मरुत्‌ । 
सूत्रसङ्ग रजं कण्डूं, कदाचिच्च स्वधामतः ॥ ॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य बस्तिसुदूवृत्तं गर्भां स्थूलविप्लुतम्‌ ! 
करोति तत्र स्गदाहस्यन्दनो दर्टनानि च ॥ २ १॥ 
बिन्दुशश्च प्रवतत, मूत्रं बस्तौ तु पीडिते । 
धारया, द्विविधोऽप्येष वातबस्तिरिति स्मृतः ॥ २२ ॥ 
दुस्तरो, दुस्तरतरो द्विती यः प्रबला निलः | व 7१७ 
रक्कन्मागस्य बस्तेश्च वायुरन्तरमाश्रित: ॥ २ ॥ | 
अष्ठीलाभं घनं ग्रन्थि करोत्यचलसुन्नतस्‌ । 
वाताष्ठीलेति साऽऽऽमान विण्मून्रा-ऽनिलसङ्क्र 
विगुणः कुण्डलीभूतो बस्तौ तीबच्यथोऽनिल: र क 
आविश्य(३) मूत्र अमति सस्तम्भोठेश्गौर र 
मुत्रमल्पांल्पमथवा विस॒ञ्चत्ि शक्कत्सजन्‌ १५ क 
वातकुण्डलिकेत्येषा "पाक सूत्र तु वितं चिरम्‌॥ 
¬=. वा तीत त. ह विब वा 'मृत्रातीतः तदल्परक । 5 
| र । बा रन्तरे-मध्ये । | | 
यन्शिक्रारमय्यौ-जातमात्र त | ष्‌ 
ST अव शे्ुकतामररानेनषग इ क छ रागात "हे 
डि शकम य 2 - शनः करतलेन पी . 
षेण लोनं भवति। ST (RNR 


( ३ ) विगुणा दिविशेषणवििष्टोऽः 
शनलः - 
वस्तौ भ्रमति-इत्यन्वयः ! कर्ता मूत्रमाविश्यक्षो भयित्वा 


sh 
[| 
| 
| 
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र मत्राधातनिदानम्‌ ] नवमोऽऽयायः । २३९ 


विधारणात्प्रतिहतं वातोदावतितं यदा ॥ २७ ॥ 
।क्‍ नाभेरधस्तादुदरं मृत्रमापूरयेत्तदा । 
है| कुर्यात्तीव्ररुगाध्मानमपक्तिमलसडग्रहम्‌ ॥ २८ ॥ 
'तन्मूत्रजठरम्‌' ठिद्वेगुण्येनानिळेन वा । 
आक्षिप्मल्पं सूत्रं तु बस्तौ नालेडथवा मणो ॥ २९ ॥ 
स्थित्वा खवेच्छने: पश्चात्सरुजं वा5थवा5रुजम्‌ । 
“सूचोत्सङ्ग” स विच्छिन्नतच्छेषगुरुशेफसः ॥ ३० ॥ 
अन्तबेल्तिमुखे व्रत्तः स्थिरोऽल्पः सहसा भवेत्‌। 
भइसरीतुल्यहक्‌ ग्रन्थि 'मंत्रग्रन्थि:? स उच्यते ॥ ३१ ॥ 
मूत्रितस्य खियं(१) यातो वायुना झुक्रमुद्धतम्‌ । 
स्थानाच्च्युतं मूत्रयतः प्राक्‌ पश्चाद्वा प्रवते ॥ ३२ ॥ 
भस्मोदकप्रतीकाशं 'मूत्रञ्जुक्रे' तदुच्यते । 
रूक्षदुबलयोर्वातादुदाबृत्तं शक्कद्यदा ॥ ३३ ॥ 
बे मत्रस्रोतोऽनुपयेति संसु शक्कता तदा । 
> » ५७ सूत्रं विद्‌तुल्थगन्धं 'स्यादू विड्विघातंः तमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
पित्तं व्यायामतीक्ष्णोष्णनोजनाध्वातपादिसिः । 
« प्रवृ वायुना क्षिकं बस्त्युपस्थातिदाहवत्‌ ॥ ३९ ॥ “ 
मूत्र प्रवतेयेत्पीतं सरक्तं रक्तमेव वा । 
उष्णं पुनःपुनः कच्छाढू-“उष्णवातं? वदन्ति तस्‌ ॥ ३६ ॥ 
रुक्षस्य क्लान्तदेहस्य बस्तिस्थौ पित्तमारुतौ । 
'मुत्रक्षय' सरगदाहं जनयेतां तदाह्वयम्‌? ॥ ३७ ॥ 
पित्तं कफो द्वावपि वा संहन्येतेऽनिलेन चेत्‌ । 
छच्छान्मूत्रं तदा पीतं रक्तं शवेतं घनं सृजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सदाहं रोचनाराङ्टचूणेवर्णं भवेच्च तत्‌ । 
स्‌ शुष्क समस्तवर्णं वा "मूत्रसादं? वदन्ति तम्‌ ॥ ३९॥ 
इति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मूत्रा5प्रवृत्तिजञा:(२) । 
निंदानलक्षणे रूष वक्ष्यन्तेऽतिप्रबत्तिजाः ॥ ४० ॥” 
| (१) यातीति यान्‌ नतस्य यातः, गच्छतः शात्रन्तात्षष्टी । ( २) अल्पाः 
| प्रवृत्तिरप्रवृत्ति:, मूत्रस्या5प्रवृत्तिजायते यैः, रागेस्ते मूत्रा5प्रवात्तजा: । इति। 
| & CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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३६ २४० अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने 


0९ 
दशमोऽध्यायः । 
(१)अथाऽतः प्रमेहनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । . 
_ (22 
“प्रमेहा विशतिस्तत्र इलेष्सतो दश, वित्ततः । 

१२ १-५ ~ ~ + बु 
पद, चत्वाराजनेलात्‌ , *तेषां मेदोमूत्रकफावहम्‌ ॥ १ ॥ 
अन्नपानक्रियाजातं२)यत्प्रायस्तत्प्रवतेकम्‌ । 
।३)स्वाद्वम्लरूवणस्निग्धगुरुपिच्छिलशीतलम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसुरानूप-मासेक्षुगुडगो रसम्‌ । 
एकरुथानासनरतिः शयनं विधिवजितम्‌ ॥ ३ ॥ 
बस्तिमाश्चित्य ऊुस्ते प्रमेहान्‌(४) दूपितः कफः । 
त वक्लद-स्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४ ॥ 

(९)पित्तं रक्तमपि क्षीणे कफादौ ूत्रसंश्रयसू । 
'यात्ून्‌ ~ 
न बास्तसुपानीय तत्क्षयेडपि च मारुत:(६)॥ ५ ॥ 
कै साध्य-याप्य-परित्याज्या मेहास्तेनेव (७) तद्भवाः । 
_ (१) अथ मूताधातादि 
गाल व्याख्यास्याम: । 
२) यदू--अन्नपान-> च्च 
जक्रया (निष्टा नं 
__ प्रत-कफाइ्थवहं, प्रायः अध जाते, 
म कारणमू--इत्यन्वय: । (३) तदे. 
वे : वाज्नपानं दशैयाति लेत्याि 
( का हर इ स्वद्वम्लेत्यादिना । 
दब, स्वेदन्न, मेदश्च, रस ५ ? 7 उमूत्राशयमाश्रित्य बघुःके 
१ रसश्च, -ओभिषंस्मांस्ग दूषयित्वा, प्र 
7 ई।यत्वा, प्रमेहान्‌ कुरुते । 


स्वाद्वम्लेत्यादिनोक्त मेदो- 


[oS त्तं-कर्व 
हि (५) "ण क कफादौन्कफक्लेदसेदमदारूपे तो 
ज पत सश्रयंन्मूत्राशयाश्रित॑ रक्तमपि= क 
*दातू पवा क्तान्‌-दूष्यान्‌-दूषयित्वा प्रमेहा 
(६) मारतः कर्त्ता--तस्थ पित्तर 


'दारूपे, सौम्यघातौ, क्षण 
सेषिरमपि दूषायत्वा-आविशः 
न्‌ कुरुते। 

स्य॒ क्षये, अपिशळ ये 
प क्षये, अपिशब्दातू कफादानां क्षये 


कफ-पिन्त-्वाः 
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'नरूपणानन्तरे यतः अ्रमेहों मृत्र-विकार- | 


तद्पान क्रियाजातं, तेषांडप्रमहणां प्रवर्त्तकः | 
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थ दै प्र > "० 
थाने प्रमेहनि२ ] दशमोऽध्यायः । २४६ 


समाऽसमक्रियतया सहात्ययतयाऽपि च(१) ॥ ६ ॥ 
सामान्यं लक्षणं तेपां. प्रसूताबिलमूत्रता । 

| (२)दोषःूष्या विशेषेऽपि तत्संयोगविशेषतः ॥ ७ ॥ 
सूत्रवर्णादिमेदेन भेडो मेहेषु कल्प्यते । 

कफजान्‌ सेहान्‌ , लक्षयति । 

अच्छं बहु सितं शीतं निगेन्धसुदकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ 
“मेहत्युदकमेददेन' किचिच्चाविळपिच्छिलम्र्‌ । 
इक्षो रसमिवात्यर्थ मधुर "चेक्षुमेहतः? ॥ ९ ॥ 
सान्द्रीमतरेत्प्युपितं(३) 'साल्द्रमेही! प्रमेहति । 
“सुरामेही” सुरातुल्यसुपर्येच्छमधो घनम्‌ ॥ १०॥ 
संहृष्टरोमा 'पि्टेन' पिंथ्वद्नहुल सितम्‌ । 
झुक्राभं शुक्रमिश्रं वा शुक्रमेही? प्रमेहति ॥ ११ ॥ 
सूत्राणून्‌ “सिक्रतामेही? सिकतारूपिणो सरान्‌। 

। “शीतमेही? सुबहुशो मधुरं भ्शशीतलूम्‌ ॥ १२ ॥ 


, % शनेःशनेः “शनेमेंहीः मन्दं मन्द प्रमेहति । 
लालातन्तुयुतं मूत्र 'लालामेहन! पिच्छिलम्‌ ॥ १३ ॥ 
रः _ पित्तजानाह-- 
गन्धवर्णरसस्पश: 'क्षारेण? क्षारतोयवत्‌ । 
घः | 'नीलमेहेन? नीलाभं # 'कालमेही? मपीनिभम्‌ ॥ १४॥ 
= "हारिद्रमेही? कटुकं हरिद्रासन्निभं दहत्‌ । 
विख 'सालिष्टमेहेन' मञ्चिष्ठासलिलोपमम्‌ ॥ १२ ॥ 
कु | तेभ्यो भवाः प्रमेहाः क्रमात्‌ साध्याः कफजाः, याप्याः पित्तजञाः, 
{! | त्याज्याः पवन जाः । 
ण | (१) आपि च-प्तमाक्रियतया, असमक्रियतया, महात्ययतया, च 


शुः | शै साध्या, याप्याः, परित्याज्यात्असाध्या बोध्याः ] 
टो (२) कफः सपित्तः पवनश्च दोषाः, मेदोञ्खशुक्राम्बु-वसा-लसीकाः 
। सज्जा रसोजः पिशितत्र दूष्याः, प्रमेडिणां विशतिरेव मेहाः । च०चि०६।९। 
प) (३) यत्‌ सान्द्रमेही प्रमेहति, तत्पर्युषित सत्‌, सान्द्रीभवेदित्यन्वयः, 
| ( साद्वोभनेत्पर्युषित मूत्र यत्सान्श्मोहिनः ) इति पठितुसुचितम्‌। 
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२४२ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने 


विस्रमुष्णं सलवणं रक्ताभं 'रक्तमेहतः । 
वातजानाह-- 

वसामेही' वसामिश्रं वसां वा मूत्रयेन्मुहु: ॥ १६ ॥ 

मजानं मजमिश्र वा 'मज्जमेही? सुहुर्सुहुः 

हस्ती मत्त इवाजस्रं मूत्रं वेगविवाजितम्‌ ॥ १७ ॥ 

सलसीकं विबद्धं च “हस्तिमेही? प्रमेहति । 

“मधुमेही' मधुसमम्‌ *जायते (१)स किल द्विधा ॥ १८॥ 

कुदे धातुक्षयाद्वायौ दोषाऽऽब्रृतपथेऽथवा । 

आवृतो दोषलिङ्गानि (२)सोऽनिमित्तं प्रदर्शयेत्‌ ॥ १९ ॥ > 

क्षीणः क्षणात्क्षणात्‌ पूर्णा भजते कृच्छुसाध्यताम्‌ । 

काठेनोपेक्षिताः सरवे)यद्यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २० ॥ 

मधुरं यच्च सवेषु प्रायो मध्विव मेहति । 

(३)सबेंऽपि मधुमेहाख्या माधुर्याच्च तनोरतः ॥ २ १॥ 
उपद्रवानाह . 

रक कासः सपीनसः । 

: न्ते मेहानां कफजन्मनाम्‌? 
बस्तिमेहनयोस्तोदो त स्वर we 
'वातिकान ह 

र? 
का उः । 

ह वासयते ॥ २४ ॥ 


== कभ 
(१ ) सन्‍्मधुमह:, वायौ, धातुश्षया 
द्विधा भवति । 
(२) सः्आवृतमार्गो 


वायुः, लिङ्गा निवातः . 
ज युः, नेन्वातावरकदोषलक्षणा नि-वातः । हि 


(३) स वें>विंशति-विधाः प्रमेहाः 
इति साध्य नेद शः, तत्र उपेक्षितत्वे सा 
णमनात्‌, सर्वेषु प्रायों मधुरमेहवत्तता 
समुच्चयेन सवेष मधुमद्दाख्या साः 


ne 
ति सर्वेषां कालान्तरे मधुमहत्वेन परि 
त, शरीरस्य मधुरस्वभावाच्चेति देऽ 
यते मधुमेहिनोवा? च० चि० ३५७ 
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४ | 
0” 


“पित्तजन्मनाम्‌? ॥ २३॥ | 


त्‌ कुद्धे, अथवा दोषेरावृतपथे सति । 
] 


\ 
ग 


~रति पक्षनिर्देशः, मधुमेहाख्याः | 


|. 
। 


2 
| 


f= 
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एने । प्रम्नेहनि० ] दशमोऽध्यायः । २३३ 


प्रमेहिणां पिरिका । 


शराविका कच्छपिका जालिनी विनताऽलजी। 
मसूरिका सर्षपिका पत्रिणी सविदारिका ॥ २५ ॥ 
बिद्रधिश्रेति पिंरिकाः प्रमेहोपेक्षया दश । 
सन्धिममंसु जायन्ते मांसलेषु च धामसु ॥ २६ ॥ 
अन्तोन्नता मध्यनिम्ना श्यावा क्लेदरुजान्विता । 
शरावमानसंस्थाना पिटिका स्या च्छराविका” ॥ २७ ॥ 
अवगाढातिनिस्तोदा महावास्तुपरिग्रहा । 
हः | इळद्ष्णा कच्छपएष्टाभा पिटिका “कच्छपी? मता ॥ २८ ॥ 
स्तब्धा सिराजालवती खिग्धखरावा महाशया । 
रुजानिस्तोदबहुला सूक्ष्मच्छिद्रा च “जालिनी? ॥ २९॥ 
अवगाढरुजाक्लेदा पृष्ठ वा जठरेऽपि वा । 
महती पिटिका नीला विनता “विनता? स्मृता ॥ ३० ॥. 


पति दहती त्वच्सुत्थाने शं कष्टा विसर्षिणी । 
५ रक्तकृष्णातितृट्स्फोट्दाहमोहज्वरा 5 लजी? ॥ ३१ ॥ 
१ मानसंस्थानयोस्तुल्या मसूरेण “मसूरिका' । 
सर्षपामानसंस्थाना क्षिप्रपाका सहारुजा ॥ ३९ ॥ 
॥ | “सर्षपा? सर्षपातुल्यःपिरिकापरिवरिता । 


“पुन्निणी? महती भूरि सुसूक्ष्मपिटिकाब्रृता ॥ ३३॥ 
विदारीकन्दवदूवृत्ता कठिना च “विदारिका? । 

| विद्रधिवेक्ष्यतेडन्यत्र #तत्राद्यं पिटिकात्रयम्‌॥ ३४॥ 

| पुत्रिणी च विदारी च दुःसहा बहुमेदसः । 

| सह्याः पित्तोलबणास्त्वन्याः सम्भवन्त्यरपमेदसः ॥ ३५ ॥' 

तू तासु मेहवशाच्च स्याद्दोषोद्रेको यथायथम्‌ । 

® प्रमेहेण विनाप्येता जायन्ते दुष्टमेदसः । 
तावच्च नोपलक्ष्यन्ते यावद्वस्तुपरिग्रहः ॥ ३६॥ 


हे | हारिद्रवर्ण रक्त वा मेहप्राग्रपवजितम्‌ । > 
ण | , यो मूत्रथेन्न तं मेहं रक्तपित्त तु तद्विदुः ॥ ३७॥ 
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२९९ अष्टाङ्गृदये- [ निदानह्थाने- 


(१)स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथरत्वमङ्गे शय्यासनस्वम्नणु ्वाभिपङ्गः । 
हन्नेत्रजिह्वाश्रवणोपदेहो घनाङ्गता केशनखातिवृद्धिः ॥ ३८॥ 
शीतप्रियत्वं गलतालुशोषो माधुयंमास्ये करपाददाहः । + 
अविष्यतो मेहगणस्य रूपं मूत्रेऽभिघावन्ति पिपीलिकाश्च ॥ ३९॥ | 
(२) प्रमेहं मधुरं सपिच्छं मधूयमं स्याद्‌ द्विविधो विवारः । 
सन्तपेणाद्वा कफसम्भवः स्यात क्षीगेषु दोपेष्वनिलात्मको वा ॥ ४०॥ 
(३)सपूर्वरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातङ्ताश्च मेहाः । 
साध्या न ते, पित्तक्तास्तु याप्याः साध्यास्तु, मेदो यदि नातिउुषटस्‌ ॥४१॥९ | 


'एकादशेष्ध्याय; । 
(४)अथाऽतो विठ्रघि-वृद्धि-गुल्म-निदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । र | 
अथ विद्रथिनिद्रानम्‌ । 2 हि 
“मुक्त: पयुषितात्युपण-रूक्षशुब्कविदा हिसि: । 
००१ ०३, 
जिह्वाशय्या विचेष्टा मिस्तेस्तेश्वा सक्प्रदूषणेः ॥ १ ॥ 
र (0... ०५९ 
दुष्ट्वड्मांसमेदोल्यि-खावासक्तण्डराश्रय: । 
यः शोफो बहिरन्तवां महामूलो महारुजः ॥ २ ॥ 
१ ~ ~ 
बृत्त: स्यादायतो यो वा स्त: पोढा स बिद्रघिः । 
दोष: थक्समुदिंतेः शोणितेन क्षतेन च 
र: ॥३॥ 
| वाद्यो$त्र तत्रतत्राजे दारुणो ग्रथितोन्नतः । 
0000 
(१) इदं पद्यदयमू-किश्चिदेव परिवत्तितम्-च० चि० अ० ६।१३।१४। | 
(२) अत्र तु-पादव्यत्ययमात्रम्‌ च० चि० ६।५५। | 
(३ ) साम्य याप्य-परित्याज्या-इत्यस्थाधपवादमाह--सपूर्वेति-व० ` 
चि० ९/५९ यदि मेदो नातिदुष्टं-ताह सर्वे मेहाः साध्या-इति भावः ` 
द्र (3 000 इस ~ hres ये ~ F 
त एव- सिद्धानि--तैछानि इतानि चेव, देयानि भेदष्वनिात्मकेधु, | 
इति च० चि० ६।३४॥ ; । 
(४) अथन्प्रमेहनिरूपणानन्तरं ` यतस्तत्र विद्रधिक्षयतेऽन्यत्र-ईतिं 
प्रतिज्ञातमू-अतस्तन्निदानं प्राप्तावसर तत्सादृश्याद वृद्धि रुर \ 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri वावडिणल्मयो लि 
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१ ॥ 9 


विद्रधिनि० ] एकादशोऽध्यायः । २४५ 


a 
त्र 
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आन्तरो दास्णतरो गम्भीरो गुल्मवद्धनः ॥ ४॥ 
वल्सीकबत्ससुच्ट्रायी शीत्रघात्यसिशखवत्‌। 
नामिबस्तियङृत्प्लीह-झोमहत्कक्षिवङ्कणे ॥ ९॥ 
स्यादूवृक्कयोरपाने च वातात्तत्राऽतितीब्ररुक्‌ । 
इयावारुणद्विरोत्थान-पाको विषमसंस्थितिः ॥ ६ ॥ 
व्यघच्छेदश्रमानाह-स्यन्दसपेणदन्दवान्‌ । 
रक्तताम्रासितः पित्ताच्ण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षिप्रोत्थानप्रपाकश्च* पाण्डुः कण्झ्युतः कफाव्‌। 
सोत्व्ेशझीतकस्तम्भ-जुम्भारोचकगौर्वः ॥ ८ ॥ 
चिरोत्थानविदाहश्र& सङ्कीणेः सन्निपातः । 
सामर्थ्याच्चाउत्र विभजेद्वाह्माभ्यन्तरलक्षणम्‌॥ ६ ॥ 
कृष्णस्फोटावृतः श्यावस्तीनदाहरुजाज्वरः । 
'पित्तल्झो5खजा बाह्यः खीणामेव तथान्तरः॥ १० ॥ 
शख्रायेरभिघातेन क्षते वाउपथ्यकारिणः । 

क्षतोष्मा वायुविक्षिप्तः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तासग्लक्षण कुर्याद्विद्रधि भूर्थुपद्रवस्‌ । 
तेषपद्रवभेदश्च स्मृतो5धिष्टानभेदत: ॥ १२ र 

नाभ्यां हिध्मा अवेद्वस्तौ मूत्र इच्ड्रेण पूति च । 
इवासो यकृति रोधस्तु प्लीह्ृयुच्छ्चासस्य तृद्‌ पुनः ॥ १३ ॥' 
गलग्रहश्न छोम्नि स्यात्सर्वाडप्रग्रहो हदि । 

प्रमोहरुतमकः कासो हदये घट्टनं व्यथा ॥ १४ ॥ 
कुक्षिपादर्वान्तरांसातिः ङुक्षावाटोपजन्म च । 

सवथ्नोग्रेहो वङ्ठणयो वृक्षयोः करिएष्ठयोः ॥ १९ ॥ 
पाइर्वयोश्च व्यथा पायौ पवनस्य निरोधनम्‌। ` 
आमपक्कविदुर्धत्वं तेषां शो फ्वदादिशेत्‌॥ १६ ॥ 

नामेरूध्वं सुखात्पक्काः प्रखवन्त्यधरे गुदात्‌ 

उसाभ्यां नामिजोः विद्याहोषं केदाच विदधो ॥ १७॥ 
यथास्वं बणवत्‌ #तत्र विवज्ये: सन्निपातजः । 
एक्को हन्नाभिबस्तिस्थो मिन्नोऽन्तबेहिरेव वा ॥ १८ ॥ « ८ 
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२४६ अष्टाङ्गहदये- [ निदानल्थाने- 


पक्कश्चान्तः खवन्वक्रात्‌ क्षीणस्योपद्रवान्वितः । 
स्तनविद्रधिमाह 
एवमेव स्तनसिरा वित्ता प्राप्य योषिताम्‌ ५ १९ ॥ 2 
सूतानां गमिणीर्ना वा सम्भवेच्छवयधुघनः । 
स्तने सदुःेऽदु्धे वा बाद्यविद्रधिलक्षणः ॥ २० ॥ 
नाडीनां सूक्ष्मवक्रत्वात्कन्यानां तु(१) न जायते । 
अथ वृद्धिवध्मेनिदानम्‌ । 
कुदो रुद्धगतिर्वायुः शोफशूलकरश्चरन्‌ ॥ २१ ॥ 
युष्को वङ्कणतः प्राप्य फलकोशाभित्राहिनी; । 
प्रपीड्य घमनीवरद्धि करोति फङङ्ोशचयोः ॥ २२ ॥ 
दोपाञ्खमेदोमूतरान्त्रेः स वृद्धि: सप्तधा गट: । 
सूतन्त्रजावप्यनिला दवेतुभे इस्तु केवलम्‌ ॥ २ ३॥ 
वातपू्णेहतिस्पशो रूक्षो वातादेतुरुङ्‌ । 
पको ुम्रसङ्घाशः पित्ताद्वाहोष्मपाकवान्‌ ॥ २४ ॥ Fs 
कफाच्छीतो गुरु: खिग्ध: कण्डूमान्‌ कडिनोऽल्परुक्‌ । 
2 “गल्फोटाबृत: पिदश रक्ततः ॥ २६ ॥ ` 
कफवन्मेदसा वृद्धिखेदुस्तालफलोपम: । 
मूत्रधारणशीलस्य सूत्रजः स तु गच्छतः ॥ २६ ॥ 
अम्भोभिः पूर्णदतिवत्क्षोभ याति सरुङ्‌ मद: 
मूत्रकच्छमधस्तान वलयं फ्कोशयोः ॥ २७ 
वातको पिभिराहारे: शीततोयावगाहनैः si 
(२)धारणेरणभाराध्वविषमाझप्रवतने. र 
क्ष योभणे: कचु भितोऽन्येश्न क्ुदान्त्राव छौँ ॥ २८ ॥ 
पवनो विगुणीकृत्य स्वनिवेशादधो नये गोह 
ह कुर्याद्वङ्खगपन्धिप्थो अन्थ्याभ श्वयधुं तदा 
उपेक्ष्यमाणल्य च सुष्कवृद्धि माध्मा नर्क्तम्म पं 
| प्रपीडितोऽन्तः स्वनवान्‌ प्रया ति प्रथ्सापयन्ने 


( १ ) कन्याऽत्राऽविवृतर्‌ 
ननासिरा, जातो 5. ० 
CR रेदं ७४ ३ पयमा-अजातो । 
(२) न वेगान्‌ षारयेद्धोमान्‌, ध्न वेगान्‌ र ज पयमा वा 


3 नञो; Se 
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[॥ २९ ॥ 
वर्तो स वायुः । 
ति पुनश्च मुक्तः ॥३:॥ 


द 
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झुल्मनि० ] एकादशोऽध्यायः । 


अन्त्रवृद्धिरसाध्योऽयं वातवृद्धिसमाक्कतिः । 
अथ गुल्मरोगनिदानम्‌ । 

खक्षक्ृष्णारुणसिरातन्तुजालगवाक्षितः ॥ ३१ ॥ 

= ~ ७. टेनि ~ 
गुल्मो5श्या एथग्दोषेः संसृष्टेनिचयं गतेः । 
आतेवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥ ३२ ॥ 

Ly ० ९ च 

ज्वरच्छर्वतिसारायेवेमनाचेश्व कर्मेभिः । 


कञ्चितो वातलान्यत्ति शीतं वाम्बु बुभुक्षितः ॥ ३३ ॥ 


यः पित्रत्यचु चान्नानि लङ्घनं प्लवन[दिकम्‌ । 
सेवते देहसङ्घोमि च्छदि वा समुदीरयेत ॥ ३४॥ 
अनुदीर्णाम-उदीर्णान्वा वातादीन्न विमुञ्चति । 
स्नेहस्वेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ ३५ ॥ 
झुद्धो वाऽऽञ्ुविदाहीनि भजते स्यन्दनानि वा । 


चातोल्बणार्तस्य-मलाः पथक कदा द्विशोऽथवा ॥ ३६ ॥ 


सवें वा रक्तयुक्ता वा महास्रोतोऽनुशायिनः। 
ऊर्ध्वाधो मार्ग मात्रृत्य कुवते शूलपूर्वेक्रम्‌॥ ३७ ॥ 
स्पर््षापलभ्यं गुल्माख्यसुत्प्लं ग्रन्थिरूपिणम्‌ । 
कशेनात्कफविट्पि तर्मागेस्यावरणेन वा ॥ ३८ ॥ 
वायुः कृता शयः कोष्टे रोक्ष्यात्काठिन्यमागतः । 
स्वतन्त्र: स्वाश्रये दुष्टः परतन्त्रः पराश्रये ॥ ३९ ॥ 
'पिण्डितत्वादमूतोऽपि मूतेत्वमिव संश्रितः । 


“गुल्म? इत्युच्यते बस्ति-नामिहत्पाश्वेसंश्रयः ॥ ४० ॥ 


वातान्मन्याशिरःशुळं ज्वरप्लोहान्त्रकूजनम्‌ । 


स्तस्भो गात्रे सुखे शोषः कार्ये विषमवह्विता । ` 
रूक्षक्रष्णत्वगा दित्वं चळत्वादनिङल्य च ॥ ४२ ॥ 
अनिरूपितसंस्थान-स्थानब्रद्विक्षयञ्यथः । 

पिपी लिक्काव्याश्त इव गुल्मः स्फुरति तुद्यते ॥ ४३ ॥ 
पित्ताद्दाहोऽम्ळको मुच्छाविडभेरस्वेदतडज्वराः । 
हारिद्रत्वं त्वगाद्येषु गुल्मश्च स्पशेनासहः ॥ ४४ ॥ 
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व्यधः सूच्येव चिट्सङ्गः कृच्छादुच्छवसन सुहुः ॥ ४१ ॥ 


१४७ 


३६ 


२४८ 


०००७७ का 


(१) कतोऱ्यभंगहृणयाग्यकाले, (२ 


अष्टाङ्गहृदये- [ निदानरूथाने- 


दूयते, दीप्यते सोष्मा स्वस्थानं दहतीव च । 
कफात्स्तमित्यमरुचिः सदनं शिशिरज्वरः ॥ ४५॥ 
पीनसालस्यहल्लास-कासझुक्लल्वग एदिताः। 
गुल्मोश्वगाढः कठिनो गुरुः सु: स्थिरोऽल्परुक्‌ ॥ ४६ ॥ 
स्वदोषस्थानधामानः सवे सवे काले च रुक्कराः । | 
पाय त्रयस्तु इन्द्वोत्था गुल्माः संसृश्लक्षणा: ॥ ४७॥ ` , 
सर्वेजस्तीबरुगदाहः शीघ्रपाकी घनोन्नतः । 

सोऽसाध्योऽ रक्तगुल्मस्तु खिया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
(१)ऋतो वा नवसूता वा यदि वा योनिरोगिणी(२) । 
सेवते वातलानि खी कृद्धस्तस्याः समीरणः ॥ ४९ ॥ 
निरुणद्यातंवं योन्यां (; )प्रतिमासमवस्थितम्‌ । 

कुक्षि करोति तदरभे-लिङ्गमाविष्क्ररोति च ॥ ५०॥ 
हछासदोहृदस्तन्य-दुर्शन क्षामतादिकम्‌ । 

क्रमेण वायुसंसर्गात्पित्तयो नितया च तत्‌ ॥ ९१ ॥ 
शोणितं कुर्ते तस्या वातपित्तोत्थगुल्मजान्‌ । 


पिक. 


ये रोन्याश्च ज्ावदोगन्ध्यतोदस्यन्दनवेदना. ॥ ५३ ॥ 
न चाळुंगभवद्गुल्म: स्फुरत्यपि 


न चास्या वर्धते कक्षिगुल्म एव तु वधते । 


पच्यते शीघमत्यभे इष्रक्ता श्रयत्वतः 


अतः शीघ्रविदाहित्वाद्विद्धि: सोऽभिधोयते । 


| 
| 
| 
\ 


२*२>:---- 


र र ) योनिरोगिणी-प्रदारादिवती । 
( ३ ) योन्यां । जज 


(४ ) 'यःस्पन्दते पिण्डित उव नाज्गौरिति चरक: । 
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स्थाने- ` उदरनि० ] द्वादशोञ्ध्यायः । २४९ 


अग्निवर्णबल्अंशो वेगानां चाप्रवतेनम्‌ । 
| अतो विपर्ययो वाह्ये कोष्ठाड्रेषु तु नाविद्क्‌ ॥ ५८॥ 
2 वैवण्येसवकाशस्य वहिरुन्नतताऽघिकम्‌। 
ht आनाहलक्षणम्‌ 
| साटोपमत्युग्ररुजामाध्मानम॒दरे थ्रृशस्‌ ॥ १९ ॥ 
। 0 ऊर्ध्वाधो वातरोधेन 'तमानाहं? प्रचक्षते । 
अष्टीला-प्रत्यष्टीले । 
घनोऽष्टीलोपमो ग्रन्थिरष्टीलोध्वे समुन्नतः ॥ ६० ॥ 
आनाहलिड़स्तियेक्तु प्रत्यष्ठीला तदाकृतिः । 
तूनीप्रतून्यौ 
पक्काशयादू गुदोपस्थ वायुस्तीबरुजः प्रयान्‌ । 
तूनी, प्रतूनी तु भवेत्स एवातो विपये ॥ ६१ ॥ 
उद्गारबाहुल्यपुरीपबन्ध-त॒प्त्यक्षमत्वान्त्रविकूज नानि। 
आटोपमाध्मानमपक्तिशक्तिमासन्नगुल्मस्य दन्ति चिह्म्‌ ॥ ६२ ॥ 


श्रि 


Nh hr 


द्वादशोऽध्यायः । 
(१)अथाऽत उदरनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहषयः । 
| “रोगा: सर्वेऽपि मन्देञ्मो, सुतरासुदराणि तु । 
| अजीर्णान्मलिनेश्चान्नेजीयन्ते मरसञ्चयात्‌॥ १॥ 
ऊर्ध्वाधो धातवो रुद्ध्वा वाहिनीरम्ब॒वाहिनीः । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ सन्दूष्य कुयेस्त्वङमाँससन्धिगाः ॥ २ ॥ 
आध्माप्य कुक्षिमुदरम्‌ अष्टघा तच्च भिद्यते। 
पृथग्दोषेः समस्तेश्च छीइ-वद्ध-क्षतो देः ॥ ३ ॥ 
श्र तेनार्ताः शुष्कताल्वोष्टाः शूनपादकरोदरा: । 
नष्चेष्टाबछाहाराः कृशाः प्रधमातकुक्षयः ॥ ४ ॥ ` 
' स्युः प्रेतरूपाः पुरुपाः# साविनम्तस्य लक्षणम्‌ । 


) |b 


( १) अथरआनाहनिरूपणनोदररमृत्यम्तरमत उच्छंसुदरनिदानं व्याः 


ख्यास्यामः । ) 
५. COPD 5०० In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


चूना iro: 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२५० अष्टाळूह्ृदये- [ निदानल्थाने- | 


क्षन्नाशो$न्नं चिरात्सवं सविदाहं च पच्यते ॥ ५ ॥ 
जीर्णाजीणे न जानाति सोहित्यं सहते न च । 
क्षीयते बलतः शश्वच्छव सित्यल्पेऽपि चेष्टिते ॥ ६ ॥ । 
वृद्धिविशो5प्रवृत्तित्न किचिच्छोफश्च पादयोः । 
स्ग्बस्तिसन्धो ततता लघ्वल्पाभोजनेरपि ॥ ७ ॥ 
राजीजन्म वलीनाशो जठरे# जठरेषु तु । 
सवषु तन्द्रा सदनं मलसङ्गोञ्ल्पवह्विता ॥ ८॥ 
दाहः यशुराध्मानमन्ते सलिलसम्भवः । 
सवं त्वतोयमरुणमशो फं नातिभारिकम्‌ ॥ ९ ॥ 
(१)गवाक्षितं सिराजालेः सदा गुडणुडायते । 

अ नाभिमन्त्र च विष्टभ्य वेगं कृत्वा प्रणश्यति ॥ १०॥ 
मारुतो हस्कटीनामिपायुवङ्गणवेदनः । 
सशब्दी निश्चरेद्रायुविडबन्धो मूत्रमल्पकम्‌ ॥ ११॥ 
नातिमन्दोऽनो रौल्थं न च स्याद्विरसं सुखम्‌ । 9 
तत्र 'वातोदरे' शोफः पाणिपान्युष्ककुक्षिषु ॥ १२ ॥ 
कक्षिपाश्वोदरकटी एष्टस्क्‌ पर्वभेदनम्‌ । 
भ्ककासा5क्गमढाव्योगुरुता मलसङ्ग्रहः ॥ १३॥ 
* बारणत्वगादित्वमकस्मादवृद्धिहासवत्‌ । 
सतोदभेदसुदर तनुकृष्णसिराततम्‌ ॥ १४ ॥ 
बोय बा मत प्रकरोति च । 
“पिद क विचरेत्सवेतोगतिः ॥ १९ ॥ 
हो ज्वर | सूच्छो दाहस्तृट्‌ कटुकास्यता । 

सारः पोतत्वं त्वगादावुदरं 


Ne मळ 


निद्दोत्लक्‍्लेशी रुचि नी 
2 ¦ श्वासः कास: ` 
~उ... अब शङराजीततं सह स्तिमितं शकं शुळरार्ज त स ॥ 


( १) सज्ञातगवाक्षम्‌ , निरन्तरमाकान्तमिलर्थ 


७ | 
वन य णा हे In Public Domain. Gurukul Kangri Sletten, Haridwar छ 
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उद्रनि० ] द्वादशोऽघ्यायः ।, २९१ 


चिराभित्रृद्धि कठिनं शीतस्पर्श गुरु स्थिरम्‌ ॥ १९ ॥ 
त्रिदोषकोपनेस्तेस्तेः(१) खीदत्तेश्व रजोमलेः । 
गरदूषी विषाद्यैश्च सरक्ताः सञ्चिता मलाः ॥ २० ॥ 
कोष्ठ प्राप्य विकुर्वाणाः शोषमूच्छांश्रमान्वितम्‌ । 
> ` (मू ॥१॥ 
बाधते तञ्च सुतरां शीतवाताश्रदशंने । । 
अत्याशितस्य सङ्कोभाद्यानयानादिचेष्टितेः ॥ २२॥ 
अतिव्यवायकर्माध्ववमनव्याधिकशेनेः। _ 
चामपाइर्वाश्रितः छीहा च्युतः ख्थानाद्विवधेते ॥ २३॥ 
झोणितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं तं विवर्धयेत्‌ । 
सोऽष्ठीलेवातिकडिनः प्राक्ततः कूमेपृष्ठवत्‌ ॥ २४ ॥ 
क्रमेण वर्धमानश्च कुक्षावुदरमावहेत्‌ । ह 
इवासकासपिपासास्य-वैरस्याध्मानरगज्चरंः ॥ २५ ॥ 
पाण्डत्वच्छदिमूच्छाति-दाहमो हैश्च संयुतस्‌ । 
अरुणां विवर्णे वा नीलहारिद्रराजिमत्‌॥ २६ ॥ 
उदावर्तरुगानाहैमोहठ्ड्द॒हनज्वरेः। 
गौरवारुचिकाठिन्येविद्यात्तत्र मलान्‌ कमात्‌ ॥ २७ १ 
प्लीहवहक्षिणात्पाइवात. कुर्याद्यकृदपि च्युतम्‌ । 
चक्ष्मवालेः सहान्नेन सुक्तैबेद्धायने गुदे ॥ २८-॥ 
दुर्नासभिरुदावतेरन्ये्न्त्रोपलेपिभिः । 
चचेःपित्तकफान्‌ रुद्ध्वा करोति कुपितोऽनिङः ॥ २९ ॥ 
अपानो जठर, तेन स्युदोहज्वरतृटक्षवाः । 
कासश्वासोरसदनं शिरो हन्नाभिपायुर्क्‌ ॥ ३० ॥ 
मलसझ्गोऽरुचिश्छदिर्दरं मूढमारुतम्‌। 
स्थिरं नीलारुणसिराराजिवद्धेमराजि वा ॥ ३१ ॥ 
नाभेरुपरि च प्रायो गोपुच्छाकृति जायते । 
अस्थ्यादिशल्यैः साज्नेश्रे्धक्तेरत्यशनेन वा ॥ ३२ ॥ 
भिद्यते पच्यते वान्त्रं तच्छिद्रैश्च खवन्बहिः। 


(१) अपरक्ताः खिया याद गूढं दद्युस्तः। 
CT In Public Domain. Gurukul Kangri Collecti 
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२५२. अष्टाडहृदग्रे- [ निदानल्याने- 
आम एव गुदादेति ततो$ल्पाल्पं स विड्सः ॥ ३३ ॥ 
तुल्यः कुणपगन्धेन पिच्छिलः पीतलोहितः । ( 
शेषश्चापूर्य जठरं जठरं घोरमावहेत्‌ ॥ ३४ ॥ } 


वर्धते तदधो नाभेराशु चेति 'जलात्मताम्‌? । 
उद्विक्तदोपरूपं च व्याश्चं च इवासतृडअसें: ॥ ३५ ॥ 
“छिद्रोदरमिदं प्राहुः परि्रावीति चापरे । 
परृत्त्रहपानादेः सहसाऽऽमाम्डुपायिनः ॥ ३६ ॥ 
अत्यम्बुपानान्मन्दामेः क्षीणस्यातिक्कशस्य वा । 
स्दूध्वा अम्बुमार्गानिनिलः कफश्च जलमूच्छित: ॥ ३७ ॥ 
वर्धयेतां तदेवाम्बु तत्स्थानादुदराश्रितों । 

ततः स्याहुद्रं तृष्णागुदखुतिरुजायुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कासइवासारुचियुतं नानावणेसिराततम्‌ । 
तोयपू्णेहतिस्पशंशब्दप्रक्षो भवेपथु ॥ ३६ ॥ | 
दिकोदरे' महत्लिग्घ स्थिरमावृत्तनाभि तत्‌ । | 2 छ 
उपेक्षया च सवेषु दोपा; स्वस्थानतब्च्युता:७॥ ४० ॥ । 
पाकादू वा द्रवीकुर्यु: सन्धिखोतोसुखान्यापि । | 
स्वेदश्च बाह्स्रोतःसु विहतस्तिर्यगास्थितः ॥ ४१ ॥ a 
तदेवोदकमाध्माप्य पिच्छा कुर्यात्तदा भवेत्‌ । | 
गुरूदरं स्थिरं वृत्तमाहतं च न शब्दवत्‌ ॥ ४२ ॥ 

शड व्यपतराजीकं नाभ्यां स्प च सति । 


उदनूदकजन्माल्मिन्कुक्षिव्रद्धिस्ततो$विकम्‌ ॥ ४३॥ 


सिरान्तर्धानसुदकजटरोक्त | 
क्त च लक्षणम्‌ । क ` | 
ह दसियत ॥ ४४ ॥ री 
च यथोत्तरम्‌ #पक्षात्परं प्रायोऽपरे(१) हतः । | 

च जातसलिलं (९)रिशोक्तोपदरवा न्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ } 
जन्मनेवोदरं सबै प्रायः छच्छृतस॑ मतम्‌ । g 


॥ | 
है 
ब ध्यं 
ह. छिनस्तदजाताम्बु यत्रसाध्य नचो त्थितम्‌ ॥ ४६ ॥” | 
| र १ (१) अपर्वत पर द अपरऱ्वद्धक्षतोद्रे प्राय:-इतःच्मारयतः । ह 
२ ) शरीरस्थाने अअमाध्यायेद्ष्ट 
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ने- | जाण्ड्रोगादिनि० ] त्रयोदशोऽध्यायः । 
तयोदशोऽष्यायः। 
(१)अथातः पाण्डुरोगशोफविसपं निदानं व्या ल्यास्यासः । 
‘4 इति इ स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
। अथ पण्डुरोगनिदानस्‌ । 
“पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्तः कोपनंमला: । 
तत्रानिठेन बलिना क्षिप्त॑ पित्तं हृदि स्थितम्‌ ॥ १॥ 
धमनीर्टश सम्प्राप्य व्याप्नुवत्सकलां तनुम्‌ । 
छेष्मत्वग्रक्तमासानि प्रदूष्यान्तरमा श्रितस्‌ ॥ २ ॥ 
त्वडमांसय्रोस्तत्कुरुते त्वचि वर्णान्‌ एथाग्वधान । 
हारिद्रहरितान्‌ पाण्डुत्वं तेषु चाधिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
ग्रतोऽतः पाण्डुरित्युक्तः स रोगः *तेन गोरवम्‌ । 
धातूनां स्याच्च शै थिल्यमोजसश्च गुणक्षयः ॥ ४॥ 
तोऽल्परक्तमेदस्को निःसारः स्याच्छ्ळथन्द्र 
खृद्यमानेरिवा ड्र्ना वता हृदयेन च ॥ ५ ॥ 
शुनाक्षिकूटः सदनः कोपनः छीवनो5ल्पवाक । 
की, अन्नद्विट शिशिरद्वेषी शीर्णरोमा हतानलः ॥ 
i+ सन्नसक्थिज्वरी श्वासी कर्णक्वेडी श्रमी श्रमी । 
(२)स पञ्चधा एथग्दोषः समस्तेमेत्तिकादनात ॥ ७ ॥ 
ग्राग्रपमस्य हृदयस्पन्दनं रूक्षता त्वचि । 
अरुचि: पीतमूत्रत्वं स्वेदाभावोऽल्पवह्िता ॥ ८ ॥ 
गदः श्रमः *“अनिलाःत्तत्र गात्रर्कतोदकम्पनम्‌ । 
j कृष्णख्क्षारुणसिरानखविण्सूत्रनेत्रता ॥ ९ ॥ 
| -शोफाऽऽनाहाऽऽस्यवैरस्यविद्शोषाः पाश्वमूधरुक्‌ । 
त्व “पित्ताःदवरितपीताभसिरादित्वं ज्वरस्तमः ॥ १० ॥ 
१ बै _ तृटस्वेदमूच्छौशीतेच्छा दोगेनध्यं कढुचक्त्रता । 
र वर्चोभेदो$म्ल्को दाहः #कफाच्छुछसिरादिता ॥ ११॥ 


Si -- 


= 


( १) दोषसङ्घातजत्वं पूवापररोगाणां सक्ति: 
(२) स पाण्डुरोगः वात-पित्त-कफः सान्नेपात ८८ 


भक्षणजत्व ने पन्चवा। 
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२९४ अष्टङ्गहृदये- ˆ [ निदानस्थाने 


तन्द्रा लवणवक्रत्वं रोमहषः स्वरक्षयः । 
कासश्छदिश्वङ निचयान्मिश्रलिङ्गोऽतिदुःसहः ॥ १२ ॥ 
“मृत्‌? कषायाऽनिलं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌ । 
दूषयित्वा, रसादींश्र रोक्ष्यादू भुक्तं विरूक्ष्य च ॥ १३ ॥ 
खोतांस्यपक्केवापूर्य कुर्याद्वदूध्वा च पूर्ववत्‌ । 

` पाण्डुरोगं, ततः शूननाभिपादास्यमेहनः ॥ १४ ॥ 
पुरीषं झमिमन्सुञ्चेद्भिन्नं सासुक्कफं नरः । 
यः पाण्डुरोगी सेवेत पित्तल॑ तस्य 'कामलाम्‌? ॥ १५ ॥ 
कोष्टशाखाश्रयं पित्त दग्ध्वाञ्सद्याँसमावहेत्‌। 
हारिद्रनेत्रमुत्रत्वरनखवक्रराकत्तया ॥ १६ ॥ 
दाहाविपाकतृष्णावानू भेकाभो दुर्वलेन्द्रियः । 
भवेत्पित्तोल्बणस्यासौ पाण्डुरोगाहृतेऽपि च ॥ १७ ॥ 
उपक्षया च शोफाढ्या सा #च्छा 'कुम्भकामला!। 
हरितश्यावपीतत्व पाण्डुरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८॥' 
वातपित्तादू अमस्तृष्णा खरीष्वहर्षो खुदुज्वेरः । 
तन्द्रा बलानलअंशों लोढरं(१) तं “हलीमकम्‌? ॥ १९ ॥ 
अलसं चेति शंसन्ति# तेषां पूवेसुपद्रवाः। ˆ 


द्विधा वा निजमागन्तु सर्वाडै झैकाङ्गजँ 
काड़ज च 
एथून्नतप्रथितता-विशेषेश्र त्रिधा जि 2 ॥ २३ ॥ 


सामान्यहेतुः शोफानां, दोषजानां विरली ।(२३॥ 


(१) तं हलीमकं लोढरम्‌ „ 


अल्सन्नेति शसन्तिःमुनयः स्वसं दिता । 
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शोफनि० ] त्रैयोदशोऽऽ्यायः । २९९ 


व्याधिकमापवासादि-क्षीणस्य भजतो द्रुतम्‌ । 
अतिमात्रमथान्यस्य गुवेम्लस्त्रिग्येशीतळम्‌ ॥ २९ ॥ 
रघणक्षारतीक्ष्णोष्णं शाकाम्बु स्वप्नजागरम्‌ । 
खदूप्राम्यमांसवळ्ल्रमजीणश्रममेधुनम्‌॥ २६॥ 
पदातेमार्गगमनं यानेन क्षोभिणाऽपि वा । 
इवावकासातिसाराशो-जटरप्रदरञ्वराः ॥ २७ ॥ 
विषूच्यलसकच्छदिगर्ेवीसपंपाण्डुताः | । 

अन्ये च मिथ्योपक्रान्ताल्तैदाषा वक्षसि स्थिताः ॥ २८ ॥ 
ऊध्वे शोफमधोबस्तो मध्ये कुवन्ति मध्यगाः । « 
सर्वाडुगाः सवेगतं प्रत्यड्रेघु तदा श्रया: ॥ २९ ॥ 
तत्पूर्वरूपं दधुः सिरायामोऽङ्गगोरवम्‌ । 


` ब्राताच्छोफश्रलो र्क्षः खररोमारुणासितः ॥ ३० ॥ 


सङ्घोचस्पन्दहर्बातितोदभेदप्रसुसिमान्‌। 
क्षिप्रोत्थानशमः शीघ्रमुन्नमेत्पीडितस्तनुः ॥ ३१ ॥ 
खिग्घोष्णमर्दनेः शाम्मेद्रात्रावल्पो दिवा महान्‌ । 
त्वक्‌ च सर्षपलिप्तेव तस्मिश्रिमिचिमायते ॥ ३२ ॥ 
पीतरक्तासिताभासः पित्तादाताम्ररोमझत्‌ । 


` शीघानुसारप्रशमो-मध्ये प्राग्जायते तनुः॥ ३३ ॥ 


सतृड्दाहज्वरस्वेद-द्रवक्लेद्मद्श्रमः । 


शीताभिलाषी बिड्भेदी गन्धी स्पर्शासहो मृदुः ॥ ३४ ॥ 
कण्डूमान्‌ पाण्डुरोमत्वक्‌ ,कठिनः शीतलो गुरु: । 

सिरधः इलक्ष्णः स्थिरः स्त्यानो निद्राच्छ्येमिसादकूत(॥३९॥ 
आक्रान्तो नोन्नमेत्कृच्छू-शमजन्मा निशाबलः । 
सवेन्नासकचिरात्पिच्छाँ कुशशस्रादिविक्षतः॥ ३६ ॥ 
स्पशोष्णकाङ्खी च कफात्‌ #यथास्वं द्वन्द्वजास्चयः । 
सङ्कराड्वेतुलिझानाम्‌ #निचयान्निचयात्मकः॥ ३०॥ ' | 
अभिघातेन शस्रादि-च्छेदभेदक्षतादिभिः । 
हिमानिलोदध्यनिलेभछात-कपिकच्छुजै: ॥ ३८ ॥ 

रसेः शुकेश्र संस्पर्शाच्छ्वयशुः स्याद्विसपंवान्‌। | 
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१६ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने- 


अशोष्मा लोहिताभासः प्रायशः पित्तङक्षणः ॥ ३९ ॥ 
विषजः सबिपप्राणिपरिसपंणसृत्रणा त्‌ । 
दंद्रादन्तनखापातादविषप्राणिनासपि ॥ ४० ॥ 
विण्मूत्रशुक्रोपहतमलवह्रसङ्करात्‌। 
विपत्रृक्षानिलस्पर्शाद्नरयोगावचूर्णनात्‌ ॥ ४१॥ 
खदुश्चलोऽदलम्बी च शीघो दाहरुजाकरः । 
नवोऽनुपद्रवः 'शोफ? साध्योऽसाध्यः पुरारतः ॥ ४२ ॥ 
अथ विसरपेनिदानम्‌ । 
स्थराद्विसपोऽभिवाताग्तेदो पेंटेप्येश्व शो फत्‌ । 
अ्यधिष्ठानं च तं प्राहुत्राह्यान्तरुभया श्रयात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरं च दुःसाध्याः तत्र दोषा यथायथम्‌ । 
प्रकोपनैः प्रकुपिता विशेषेण विदाहिभिः ॥ ४४ ॥ 
देहे शोध विसरपेन्ति तेऽन्तरन्तःस्थिता बहिः । 
बहिःस्था द्वितये द्विस्था: विदयात्त्रान्तराश्रयम्‌ ॥ ४५॥ पै 
ममापतापात्सम्सो हादयनानां विघट्टनात्‌ । 
तृष्णातियोगा ट्वेगानां विषमं च प्रवर्तनात्‌ ॥ ४६ ॥ 
आशु चाग्निबलभ्रंश्ात्‌ +अतो बाह्यं विपर्येयात । 
तत्र वातात्परीसपां वातज्वरसमव्यथः ॥ ४७ ॥ 
शोफर्फुरणनिरुतोदभेदाऽऽया मातिहर्षवान्‌ । 
पित्ताद्‌ दुतगतिः पित्तज्वरलिञ्गोऽतिलो हितः ॥ ४८ ॥ 
कफात्कण्ड्युतः स्निग्ध: कफज्वरसमानरुक । 
स्वदोपिद्गश्चीयन्ते सवे स्फोटेस्पेक्षिता: ॥ ३९॥ । | 
ते पक्कभिन्नाः सुवं स्व च बिभ्रति चणलक्षणम्‌ । । 
वातपित्ताज्ज्वरच्छदिमुच्छातीसारतः भ्रमेः र । 
अस्थिभेदाश्लिसदनतमकाङरोचक्षेखत न प” है पति 
॥ करोति सबंमङ्गं च दीसाङ्गारावकीर्णवत्‌ ॥ ५ १॥ | 
यं य॑ देशं विसर्पश्च (१)बिसर्पति भपेत्स सः) ॥। 
( १) बिसपंतोतिविसर्पः स॒प्छ गतौ पचायच, । सपंणं सर्प: आवे घडू! 
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७ ९ ५० 
[नि- विसप«नि० ] त्रयोदशोऽध्यायः । २५७ 


शान्ताङ्ाराऽसितो नीलो रक्तो वाऽऽझ्च॒ च चीयते ॥ ५२ ॥ 

अभ्चिदग्ध इव स्फोटेः शीघ्रगत्वाद्‌ दुतं च सः । 

मर्मानुसारी वीसपः स्याद्वातोऽतिबलर्ततः।॥। ५३ ॥ 
व्यथेताङ्गं हरेत्संज्ञां निद्रां च श्वासमीरयेत्‌ । 

हिघ्मां च स गतोऽवस्थामीदृशीं लभते न वा ॥ ९१४ ॥ 

क्कचिच्छर्माऽरतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 

चेष्टमानस्ततः ङ्कि्टो मनोदेहश्रमोद्भवाम्‌ ॥ ९५ ॥ 
दुष्प्रबोधोऽश्चते निद्रां सोऽ'ञ्िवीसपं? उच्यते । 

कफेन रुद्दः पवनो भित्त्वा तं बहुधा कफम्‌ ॥!९६॥ 

रक्त वा वृद्धरक्तस्य त्वकूसिरास्रावमांसगम्‌ । 

दूषयित्वा च दीर्घाणुब्ृत्तस्थूलखरात्मनाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ग्रन्थीनां कुरुते माळां रक्तानां तीत्ररुग्ज्वराम्‌ । 
इवासकासातिसारास्य-शोषहिघ्मावमिश्रमेः ॥ ५८ ॥ 
मोहवैवर्ण्यमू्च्छा इभङ्गासिसदनैयुताम्‌ । 

98 इत्ययं'ग्रन्थिवीसपे:? कफमारुतकोपज:॥ ९९ ॥ 
कफपित्ताज्ज्वरः स्तम्भो निद्रातन्द्राशिरोरुजः । 
अझावसादविक्षेपप्रलापारोचकञ्रमाः ॥ ६० ॥ | 
मूच्छास्षिहानिभेंदोऽसथ्नां पिपासेन्द्रियगोरवस्‌। 
आमोपवेदानं लेपः खरोतसां स च सर्पति ॥ ६१। 
प्रायेणामाशये गृहन्नेकदेशं न चातिरुकू। 
पिटकेरवकीणोऽति पीतलो हितपाण्डुरेः ॥ ६२॥ 
मेचकाभोऽसितः खिग्घो मलिनः शोफवान्‌ गुरुः । 

| गम्भीरपाकः प्राज्योष्मा «१: झिन्नो$वदीयेते ॥ ६३ ॥ 

पङ्कवच्छीणमांसश्च रूप्ृष्टल्नायुसिरागण: । 

शवगन्धिश्र वीसर्प “कर्देमाख्य' सुशन्ति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 

“सर्वजो'लक्षणे; सवे: सर्वधात्वतिसर्पण: । 

बाह्यहेतोः क्षतात्कुडः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५ ॥ 


। तट 
। विविधः सर्प; प्रसारोऽस्य विस१:-हत्यपि वियहः कच्िदपेक्षितः, “उपसर्गस्य 
जा, । थब्यमनुष्ये बहुलूमिति, दौर्धे-वासर्प-शत्यपि । 
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२९८ अष्टाङ्हृदये- [ निदानस्थाने ३ 


विसर्पे मारुतः कुर्यात्‌ कुलत्थसहरो श्चितम्‌ । 

स्फोटैः शोफज्वररुजादाहाब्यं शयावलो हितम्‌ ॥ ६६ ॥ | 
पृथग्दोपेखयः साध्या ट्वन्द्वजाश्चानुपद्रवाः । | 
असाध्यौ क्षतसर्वोत्थौ सबै चाक्रान्तममंकाः ॥ ६७ ॥ | 
शीणेखायुसिरामांसा: प्रक्किन्ाः शवगन्धयः ॥ ६७३ ॥? 


चतुर्दशोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतः कुष्टश्वित्रक्मिनिदान व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
है ७ अथ कुष्ठरोग निदानम्‌ । 
“मिथ्याऽऽहारविहारेण विशेषेण विरोधिना(२) । 
साइनिन्दा-वधाऽन्यस्व-हरणाचेश्च सेवितैः ॥ १॥ 
पाप्मभिः कमंभिः सद्य: पराक्तनश्रेरिता मलाः । 
सिराः प्रपद्य तिर्यगगास्त्वर्लसीकासुगामिषम्‌ ॥२॥ 
दूषयन्ति इल्थीकृत्य निश्चरन्तस्ततो बहिः । 
अ वैवर्ण्य दुष्टाः, कुष्ठमुशन्ति तत्‌ ॥ ३ ॥ 
काठेनोपेक्षितं यस्मात्सर्व कुष्णाति तद्वपुः । 
SR सर्वान्‌ सङ्क्लेद्य चावहेत.॥ ४ ॥ 
का आन कृमीन्सूक्मान्सुदारुणान्‌। 
ज लोसत्वकनायुधमनी तस्थास्थीनि यैः क्रमात्‌ ॥ ९ ॥ 
क्षयेत्‌ दिवत्रमस्माच्च, कुष्ठबाह्यमु ॥ | 
दाहृत | 
कष्टानि सक्षधा, दोषेः प्रथडिमश्चेः सस ५ ६॥ 
ह त्रिदोषेषु “व्यपदेशोऽधिकत्वतः) । 
| न? कुष्टं कापालं, पित्तादोदुम्ब रं, कफात्‌ ॥ ७॥ 
~ ण्डणा्यं विचची च, नक्ष्य व विचची च, ऋक्षाख्यं वातपित्तजम्‌, । 
(१) विसर्पकुष्ठयो सुर्य तुतं ) 
( त्वं.सङ्गतिः। २) विरोधिना=दुग्धमः 
त्स्यादना, र > Sg > 
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ने कुष्ठादिनि० ] चतुदेशोश्थ्यायः । २९९ 


चर्मेककुष्टकिटिस-सिध्सालसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 
वातइ्छेष्मोद्ववाः, इलेष्मपित्ताइव्रशतारुषी । 
पुण्डरीकं सविस्फोर्ट पामा चर्मदलं तथा ॥ ९॥ 

- सर्वे: स्यात्काकणं, पूव त्रिकं दुद सकाकणस्‌। 
पुण्डरीकक्षेजिह्वे च महाकुष्ठानि सप्त तु ॥ १९ ॥ 
अतिइलदणखरस्परा-स्षेदास्वेदविंव्णेताः । 
दाहः कण्डूस्त्वचि स्वापस्तोदः कोठोन्नतिः श्रमः ॥ ११ ॥ 
ब्रणानामधिकं शुळं शीघ्रोत्पत्तिश्विरस्थितिः । 
ख्ढानामपि रूक्षत्वं निमित्तेऽल्पेऽपि कोपनम्‌ ॥ १२ ॥ 
रोमहर्षाऽखुजः काष्ण्यं ङुष्ठलक्षणमग्रजम्‌ । 
कृष्णारुणकपालाभं रक्षं सुप्तं खरं तनु ॥ १३ ॥ 
बिस्तृतासमपर्यन्त दूषितेलासमिश्रितम्‌ । 
तोदाब्यमल्पकण्डूक “कापालं शीघ्रसपि च ॥ १४ ॥ 

त पक्कोदुम्बरताम्रत्वम्रोमगौरसिराचितम्‌ । 

बहुं बहुलक्लेदरक्त दाहरुजाधिकम्‌ ॥ १५ ॥ 

आशूत्थानावदरणकृमि विद्यादु'दुम्बरम्‌? । 

स्थिरं सत्यानं गुरु स्निग्धं दवेतरक्तमनाशुगम्‌ ॥ १६ ॥ 

९ अन्योन्यसक्तमुत्सन्नं बहुकण्ड्खुतिक्रिमि । 

कळदणपीताभपयेन्तं मण्डल 'परिमण्डलम्‌?॥ १७ ॥ 

सकण्डूपिटिका श्यावा लसींकाढ्या “विचचिका! । 

परुषं तनु रक्तान्तमन्तःश्यावं ससुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सतोददाहरुकक्लेद कर्कशेःपिटिकेश्चितम्‌ । 

| करक्षजिद्वाकृति'प्रोक्तम्क्षजिह' बहुक्रिसि ॥ १९ ॥ 

हस्तिचरसेखरस्पर्श चर्म एकाख्यं महाश्रयम्‌ । 


ल 


कै अस्वेदं मत्स्यशकलसन्िभस्‌ किटिमं पुनः ॥ २० ॥ 
| ख्क्ष॑ किणखररूपश कण्ड्मत्परुषासितम्‌ । 
4 सिध्मं रक्षं बहिः, खिग्धमन्तणेष्ट रजः किरेत्‌॥ २१ ॥ 
ऋद्षणस्पर्श तनु श्वेततारं दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 


भड 
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रक्तेरलसकम्‌» पाणिपाददार्या विपादिकाः । 

तीब्रात्यो मन्दकण्डुश्च सरागपिटिकाचिताः ॥ २३ ॥ 
दीर्धप्रताना दूर्वावदतसीकुसुमच्छविः । 

उत्सन्नमण्डला इद्रः कण्ड्मत्यचुष्गिणी ॥ २४ ॥ 

स्थूलमूलं सदाहाति रक्तश्यावं बहुब्रणम्‌ । 

शतारः क्लेदजन्त्वाळ्यं प्रायः पवेजन्म च ॥ २५ ॥। 
रक्तान्तमन्तरा पाण्डु कण्डूदाहरुजान्वितम्‌ । 
सोत्सेधमाचितं रक्तेः पत्रपत्रमिवांछुभिः ॥ २६ ॥ 
घनभूरिरसीकासुकप्रायमाझु विभेदि च । 

पुण्डरीकम्‌# तनुत्वरिभश्चितं रुफोटेः सितारुणे: ॥ २७ ॥ 
विर्फोटम्‌# पिटिकाः पामा कण्डूक्टेदुरुजाधिकाः । 
सूक्ष्माः श्यावारुणा बह्वयः प्रायः स्फिक्पाणिकूप रे ॥ २८ ॥ 
सस्फोटमंस्पशसहं कण्डूपातोददाहवत्‌(१) । | 
रक्त दुचमेदलम्‌ काकणं तीमदाहरुक्‌ ॥ २९॥ 00 | 
पू रक्त च कृष्ण च काकणन्तीफलोपमम्‌ । 

ुष्ठलिङ्गयुतं सवैनेकवणे ततो भवेत्‌॥ ३०॥ 

दोषभेदीयविहितेरा दिशेहलिइकर्म भिः । 

कुषघु दोषोल्बणताम्‌# स्ेदोषोल्बणं त्यजेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

रिशेक्त यच्च यच्चाऽस्थि सजशुक्रसमाश्रयस्‌ । 

याप्यं मेदोगतम्‌+ च्छं पित्तठन्द्वास्रमांसगम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सक्कच्छ् कफवाताब्यं त्वक्स्थमेकमलं च यत्‌ | 

तत्र त्वचि स्थिते कुष्ठे तोदवैवण्येख्क्षता: ॥ ३३॥ “3 
स्वेद्स्वापश्चयथवः शोणिते, पिशिते पुनः । | 
पाणिपादाश्रिताः स्फोटाः क्लेदः सन्धिषु चाधिकम्‌ , ॥३४॥ । 


कौण्यं गतिक्षयोऽङ्गानां दनं स्याच्च, मेदसि ५ 
नासाभङ्गोऽस्थिमजरुथे नेत्ररागः स्वरक्ष धः, ॥ ३५ ॥ | 
च इमयः झे स्वदाराऽपत्यबाधनम्‌ । | 
यथापूर्व च सर्वाणि स्युलिज्ञान्यस॒गादिपु ॥ ३६॥ | 
(१) कण्डूश्-ऊपा च-तोदश्व- दाहूकति बन्द: ड |. 
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अथ दिवत्ररोगनिदानम्‌ । 
कुष्टेक्सम्भवं दिवत्रं किलासं दारणं च तत्‌ । 
निर्दिश्मपरिखावि त्रिधातूदवसंश्रयम्‌ ॥ २० १ 
बाताद्रक्षारुणं, पित्तात्तास्रं कमलपत्रवत. |] i 
सदाहं रोमविध्वंसि, कफाच्छत घनं ,गुरु ॥ ३ 
सकण्डु च क्रमाद्रक्तमांसमेदु चादिशेत्‌ ह 
वणेनवेच्युभयं कच्छं र ९ 
गेमाऽबहलमसंखर्टं मि 
स सोया ॥ ४० ॥ 
ट्ष जातसप्यचिरन 
गतर दि सेवनात्पायशो गदा ॥ ४१ ॥ 
सवें सञ्चारिणो, नेत्रत्वग्विकारा विशेषतः । 
अथ क्कमिरोगनिदानम्‌ । 
| कृमयस्तु द्विधा प्रोक्ता बाह्याम्यन्तरमेद॒तः ॥ ४२ ॥ 
हु बहिंमेलकफास ग्विड्र जन्मभेदाचतुविधाः । ह र 
नामतो विशतिविधाः अबाह्यास्तन्नाउसगुद्धवाः ॥ ४३ 
तिलप्रमाणसंस्थानवर्णाः केशाम्बराश्रयाः । बै 
बहुपादाश्च सुद्ष्माश्व यूका लिक्षाश्च न ३३ 
द्विधा ते, कोठपिटिका-कण्ड्गण्डान प्रन \ | 
छछनदेतवोवन्तर्जो, े्मे चिक ॥ ४९ 
नगुडक्षीर-दघिसकुनवादुनः 
मका बहुविडयान्य-पणशाकोलकादिमिः(१) ॥ ४६ ॥ 
| कफादामाशये जाता वृद्धाः सपेन्ति सवतः \ 
| एृथुवध्रनिभाः केचित्‌ केचिद्रण्इपदोपमाः f 3 
| ज डढधान्याङ्कुराकारास्तचुदीास्तथाऽणनः | वटा 
डे. दवेतास्ताम्रावभासाश्व, नामतः सप्तधा तु 
। अन्त्रादा उदराविष्टा हृदयादा सा 
| ७७७ पावो त UE दर्भकुसुमाः सुगन्धास्ते च कुवेते ॥ ४९ | 
| C06 ro आता ( 
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हर्छासमास्य्रवणमविपाकमरोचकम्‌ । 
सूच्छांच्छदिज्वरानाहकाश्यक्षवथुपीनसान्‌ ॥ ९० ॥ 
रक्तवाहिशिरोत्थाना रक्तजा जन्तवोऽणवः । 
अपादा वृत्तताम्राश्च सोक्ष्म्यात्केचिददर्शना: ॥ ५१ ॥ 
केशादा लोमविध्व॑ध्ता 'लोमद्वीपा उदुम्बराः । 
षट्‌ ते कृष्टेककर्माण: सहसौरसमातरः ॥ ५२ ॥ 
पक्वाशये पुरीषोत्था जायन्तेऽघोविसर्पिणः । 
वृद्धास्ते स्युर्भवेयुश्च ते यदाऽऽमाशयोन्सुखाः ॥ ९३ ॥ 
. तदाऽस्योद्गारनिः्ासा विडगन्धाचुविधा यिनः । 
श्उइ्ततनुस्थूलाः शयावपीतसितालिताः ॥ ५४ ॥ 
ते पञ्च नाम्ना कृमयः ककेरुकमकेरूकाः । 
सौसुरादाः सलूनाख्या लेलिहा, जनयन्ति च ॥ १५ ॥ 
इ्भेदशविष्टम्भकाञ्यपारुष्यपाण्डुताः । 
रोमहर्षाग्निसद्न गुदकण्डूविनिगमात्‌ ॥ ९६ ॥” >) 
RE 


पञ्चदशोऽध्यायः 

अथाऽतो वातव्याधिनिदानं Fr ककी । 

इति ह स्माहुरात्नेयादृयो महर्षय: । 

सर्वार्थानर्थकरणे विश्वस्या प्यै ककारणम्‌ ! + 

ए शरीरस्य विशेषतः ॥ १॥ 

न्हा Re ण प्रजापतिः । 
~. वे यतितव्यमत: | तद॒दुष्टो प्रयत्नेन यतितव्यमतः तड के | 

} 

| 


(१) अदुष्टः पवनः 
५ ७ “अस्य वैश्वस्य सवा ७. च 

र टू [थ करण- कै RS 
i अस्य विइवस्य्‌, सर्वो नथैकरणे=एक् कारण 2 कारणम, दा '%& 
इष्ट: पवनः सर्वाधाइनथ करणे-विशेषतः मु, शरीरस्य तु-अदुष्ट £ 


Fr 


कलाकलीयेष्ध्याये स्पष्ट दष्टन्यम) -रकमद्वितीयं कारणम्‌--वरके वात 

(२) यतःस विश्वकमांदियु । 
EF गवि शिष्टः | 

Oe ये-अती *>अतः जो 
चाये जाउ अतः , सदा तददुष्टौच्तस्य | 
।रकापे विषये-अतीव यत्नः कतेव्यः-इत्यथः । दु है. 
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तस्योक्त दोषविज्ञाने कर्म प्राकृतवैक्ृतम्‌ ॥ ३ ॥ 
समासाद्वयासतो दोपभेदीये नाम घाम च । 

प्रत्येकं पञ्चधा चारो व्यापारश्च *इह वैकृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिद्वानं सलक्षणस । 
धातुक्षयकरेर्वायुः कुप्यत्यतिनिपेवितेः ॥ ५ ॥ 

चरन्‌ स्रोतःसु रिक्तेपु भशँ तान्येव पूरयन्‌ । 
तेम्योऽन्यदोषपूणेभ्यः प्राप्य वाञ्ञ्वरण बली ॥ ६॥ 
तत्र पक्काशये कुद्धः शूलानाहान्त्रकूजनस्‌ । 
मळरोधाइ्मवर्ध्माशेखिकड्कटी ग्रहम्‌ ॥७॥ 
करोत्यधरकायेछु तांस्तान्हच्छ्राचुपद्रवान्‌। 
आमाशये ठृड्वमधु-घासकासविसूचिकाः nen 
कण्ठोपरोधसुद्वारान्‌ व्याधीनूध्व च नाभितः। 
श्रोत्रादिष्वन्द्रियवधं *त्वचि स्फुटनरक्षणे ॥९॥ 
न रक्ते तीचा रुजः स्वापं तापं रागं विवणेताम्‌ । 

“$ अरूंष्यन्नस्य विष्टम्भसरुच कृशतां अमम्‌ ॥ १० ॥ 
मांसमेदोगतो ग्रन्थीस्तोदाब्यान ककशान्‌ अमस्‌ । 

गुर्वई चातिस्कस्तब्घं मुश्दिण्डडतोपसम्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्थिस्थः सक्थिसन्ध्यस्थिशूळं तीन बलक्षयम्‌ । 
मज्र्थोऽस्थिपु सोषियेसस्वप्नं स्तब्धता रुजम्‌ ॥ १९ ॥ 
शुक्रस्य शीघमुत्सग सङ्ग विकृतिमेव वा । हि 

तद्ग॒दर्भस्य शुक्रस्थः असिरास्वाध्मानरिक्तते ॥ १३ ॥ 
तत्स्थः *स्नावस्थितः कुयोदगृप्रस्यायामकुञ्जताः । 
वातपूर्णृतिस्पशे शोफं सन्धिगतोऽनिलः ॥ १४ ॥ 

॥ ` प्रसारणाऽऽङुञ्जनयोः प्रवृत्ति च सवेदनाम्‌ । 

पक सर्वाडूसंश्रयस्तोदभेदस्फुरणभनम्‌ ॥ १९॥ 

ी स्तम्भमाक्षेपणं स्वापं सन्ध्याकुञ्चनकम्पनस्‌ । 

यदा तु धमनीः सर्वाः क्रुद्धोऽभ्येति महसेहः ॥ १६ ॥ 
तदाड्रमाक्षिपत्येष व्याधि'राक्षेपकः? स्मृतः । 


| 

| ° €) < ७ ॥ 

| - अध: प्रतिहतो वायुन्रेजत्यूध्वे हृदाश्रया: ॥ १० 

| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri I Haridwar 
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नाडीः प्रविश्य, हृदयं शिरः शङ्क च पीडयन्‌ । 
आशक्षिपेत्परितो गात्रं धनुवच्चाञस्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कछादुच्छवसिति स्तब्ध न्नल्तमीलितडक्ततः । 

कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सो5'पतन्त्रकः? ॥ १९ ॥ 

स एव चा5पताना55ख्यो सुक्ते तु मारुता हृदि । 
अश्नुवीत सुहुः स्वास्थ्यं सुहुरस्वार्थ्यमात्रृते ॥ २० ॥ 
गर्भपातकषमुत्पन्नः शोणिता तिस्रो त्थितः । 
अभिषातसमुत्थश्च दुश्चिकित्स्यतमो हि सः ॥ २१॥ 
मन्ये संस्तभ्य वातोऽन्तरायच्छन्‌ घमनीर्यदा । 
व्याप्नोति सकलं देहं, जन्रायम्यते तदा ॥ २२ ॥ 
अन्तर्धेनुरिवाङूं च वेगेः स्तम्भं च नेत्रयोः । 

करोति जुम्भां दशनं दशनानां कफोद्वमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाइवेयोवेदनां वाक्यहनुएष्ठशिरो ग्रहम्‌ । 

'अन्तरायाम) इत्येष 'बाह्यायामश्च? तद्विधः ॥ २४ ॥ 
देहस्य बहिरायामात्पृष्ठतो नीयते शिरः । 
उरश्चोत्क्षप्यते तत्र कन्धरा चावमृद्यते ॥ २५ ॥ 
दन्तेष्वास्ये च वैवण्ये' प्रस्वेदः खस्तगात्रता । 
बाह्यायासं? धनुष्कमभं ब्रुवते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६ ॥ 
चरण मर्माश्रितं प्राप्य समीरणसमीरणात्‌ । 
व्यायच्छन्ति तनु दोषाः सर्वामापादमस्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
एश्यत: पाण्डुगात्रस्य 'बणायामः' स वजित: । 

गते घेगे भवेत्स्वास्थ्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८ 
जिह्वातिलेखनाक्छुष्कभक्षणाद भिघाततः ine 
कुपितो हनुमूरुस्थः स्रेसयित्वाऽनिलो हनू ॥ २९ ॥ 
करोति विबृतास्यत्वमथवा संवृतास्यताम्‌ । 
(१)हचुखंसः स, तेन स्यात्कृच्छाचवेणभाषणम्‌ ॥ ३० ॥ 
कायावलय जिह्वां स्तम्भयतेऽनिलः । 

।ल्तम्म” स, तनान्नपानवाक्येष्वनीश्चता ॥ ३१ ॥ 

( १ ) हनुस्तम्म--इति पाठान्तरम्‌ । . $ 
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< २६५ 
वातव्याधिनिऽ ] पशि प हत ह 


अदितम्‌। 

शिरसा भारहरणादतिहास्यप्रभाषणा 7 \ 
उद्चास-वक्रक्षवधु-खरकासुककर्षणात ॥ ३२ ॥ 
विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चणा । र 
वायुवितृदधस्तैस्तैश्च वातलेखष्वेमास्थितः 3 
वक्रीकरोति वक्रार्थमुक्त हलती वित प १! कि. 
ततोऽस्य कम्पते मूधा, वावसङ्गः स्त क 
दुन्तचालः स्वसअंशः श्रुतिहानिः क्षवग्रहः । यण 
गन्धाज्ञानं स्टृतेमोहःत्रासः सुप्तत्व TE | 
निष्ठीवः पाइवेतो यायादेकस्यादणों रे 
जत्रोरूध्वे रुजा तीव्रा दारीराधे$घरे$पि वा ॥ ३६ 
तमाहुरदितं, केचिदेकायाममथापरे i क 
रक्तमाश्रित्य पवनः कुर्यान्मुधेधराः द I 
इक्षाः सवेदनाः कृष्णा: सोऽसाध्यः स्या सर ह 
गृहीत्वा तनोर्वायुः सिराः ्रायूदिशोष्य च ॥ ३ 
पक्षमन्यतरं हन्ति सन्धिबन्धान्‌ विमोक्षयन्‌, 
कृत्खोष्धेकायस्तस्य स्यादकमेण्यो विचेतनः ॥ ३ 
“एुकाङूरोगं? तं केचिदन्ये 'पक्षवर्ध'विदुः \ | 
“सर्वाङूरोगं' तद्वच सर्वकायाश्रितेडनिळ ॥ ४० । 
झुद्धवातहतः पक्षः कृच्छूसाध्यतमो तः र ॥ 
कृच्छूस्त्वन्येन संसष्टा विवज्यैः क्षयद्देतुकः ॥ ४१ 
आमबद्धायनः कुय्योत्संस्तभ्याङ्ग कफान्वितः \ 0 
असाध्यं हतसवेंह दण्डवदू दण्डके सरुत्‌॥ क 
अंसमूछस्थितो वायुः सिराः सङ्कोच्य तत्रगाः । 
बाहुप्रस्पन्दितहरं ज र ॥ 

प्रत्यङ्गुलीनां या कण्डरा बाहुपृष्ठतः 
क) ८विश्वाची? नाम सा रूम्टता ॥ 2 ॥ 
तक bs क ॥४९॥ 
तदा 'खन्ना! 's ३ 
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२६६ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने = 
कम्पते गमनारम्भे खञ्जन्निव च याति य: । 
'कलायखङ्ग तं विद्यान्मुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतोष्णद्रवसंशुष्क-गुरुस्निग्धेनिपेवितः । > 


जीर्णाजीणें तथाऽऽयाससङ्को भस्वप्नजागरेः ॥ ४७ ॥ 
सश्लेष्ममेद:पवनमाममत्यर्थसञ्चितस्‌ | 

अभिभूयेतरं दोषमूरू चेतप्रतिपद्यते ॥ ४८ ॥ 
सक्थ्यस्थीनि प्रपूर्यान्तः इलेष्मणा स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कभ्नाति, तेनोरू स्तब्धौ झीतावचेतनौ ॥ ४९ ॥ 
परकीयाविव गुरू स्यातामतिभुशव्यथौ ।. 
ध्यानाङ्गमदेस्तैमित्यतन्द्रा च्छरचिज्वरे; ॥ ५० ॥ 
संयुतौ पादसदनकृच्छ़ोद्धरणसुसिमि: । 
तमूरस्तम्भमित्याहुराठयवातमथापरे” ॥ ९१ ॥ 
वातशोणितजः शोफो जानुमध्ये महारुजः । 


Rd विषमन्यस्ते श्रमाद्वा जायते यदा । 
0. यल्फमाश्रित्य तमाहुःवातकणरकम्‌? ॥ ५ ३॥ 
अनं था कण्डरा मारुतादिता । 
तशप निणृहाति “गृधसी? ता प्रच) 
\ प्रच 
र खाची गृध्रसी चोक्ता "खल्ली? उ 
र र यस्य भवेता च प्रसुप्वत्‌ ॥ ५५ ॥ 
भनि कफमारुतकोपजः, । 
ie 
न £) 
राइ तमादिशेत्‌ ॥ १६३ ॥७ | 


(१) विइवाचीज्तलम्‌- 
हु -इत्यत्र ४४ अन ~ Ps 
चो क्ता तीव्रपीडायुतेतेद्व "खरल जी व्यवाहित पूर्व अन्रती' 
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ग्थाने चइतकोणितनि० ] 


पोडशोऽध्यायः । 


घोडशोऽध्यायः । 
(१)अथाऽतो वातश्ञोणितनिदानं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“बिदाह्न्नं विरुद्धं च तत्तचासुक्प्रदूषणम्‌ । 
भजतां विधिहीनं च'स्वप्रजागरमंथुनम्‌ ॥ १॥ 
प्रायेण सुङुमाशणामचड्क्रमणशी लिनाम्‌ । 
अभिघातादशुद्धेश्च णामखजि दूषिते ॥ २ ॥ 
वातळैः शीतलेर्वायुवेद्धः कुढडो विमागंगः । 
ताइशेनासजा रुढः प्राक्तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आब्यरोगं, खुडं, वातबलाशँ, वातशो णितस्‌ । 
तदाहुर्नामभिस्तच्च पूर्व पादौ प्रधावति ॥ ४ ॥ 
विशेषाद्यानयानाचेः प्रलम्बौ% तस्य लक्षणम्‌ । 
भविष्यतः कुष्टसमं तथा सादः श्र्थाङ्गता ॥ ९॥ 
जाज्ुजद्नोस्कट्यंसहस्तपादाड़सन्धिषु । 
कण्डूस्फुरणनिस्तोदभेदगौरवसुप्तताः ॥६॥ 
भूत्वा भूत्वा प्रणश्यन्ति मुहराविभेवन्ति च । 
पादयोमुलमास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ ७॥ 
आखोरिव विषं क्रुधं इत्सनं देहं विधावति । 
त्वमा साश्रयसुत्तानं तत्पूर्वं जायते ततः ॥ ८ ॥ 
कालान्तरेण गम्भीरं सर्वान्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 
कण्ड्रादिसंयुतोत्ताने त्वक्ताम्रशयावलोहिता ॥ ९॥ 
सायामा भ्शदाहोषा* गम्भीरेऽधिकपूवर्क्‌। 


श्यधुर््रथितः पाकी वायुः सन्ध्यस्थिमज्ञसु ॥ १० ॥ 


छिन्दन्निव चरत्यन्तवेक्रीकुवेश्च वेगवान्‌ । 
करोति खज्ञं पछ वा शरीरे सवतश्वरन ॥ ११ ॥ 
वातेऽधिकेऽधिकं तत्र शूलस्फुरणतोदनस्‌ । 
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(१) अथ वाठव्याधिनिरूपणा नन्तर यतो वातब्याथिभदे वात॒शोणिता 
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२६८ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने | 


शोफस्य रोध्ष्यक्रष्णत्व-श्यावताबृद्धिहा नयः ॥ १२ ॥ | 
घमन्यङ्गलिसन्धीनां सङ्कोचोऽङ्गग्रहो ऽतिर्क्‌ । \ 
शीतद्वेषानुपशयौ स्तम्भवेपधुसुप्तयः ॥ १३ ॥ | 
रक्ते गोफोऽतिस्क्र तोदस्तान्रश्चिमिचिमायते(१) । 
खिग्घरूक्षेः शर्म नेति कण्ड्क्लेद्समन्वितः ॥ १४ ॥ 
पित्ते विदाहः सम्मोहः स्वेदो मूर्च्छा मदः सतृट्‌ । 
स्पर्शाक्षमत्वं रुप्रागः शोफपाको भ्रशोष्मता ॥ १ ९॥ 
कफे स्तमित्यगुरुत(सुसिखिग्धत्वशी तताः । 
कण्ड्मन्दा च रुग द्वन्द्वसवेलिङ्गै च सङ्करे ॥ १६ ॥ 
एकदोषानुगं साध्य नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
त्रिदोषजं त्यजेत्जावि स्तब्धमर्ुकारि च ॥ १७॥ 
) ४ रक्तमार्ग निहन्त्याझु शाखासन्धिघु मारुतः । | 
निविश्यान्योन्यमाचार्य (२) वेदनाभिहैरत्यसून्‌ ॥ १८ ॥ | 
वायौ पञ्चात्मके प्राणो रोक्ष्यव्यायामलडने: । रे 
अत्याहाराभिघाताध्व-वेगोदीरणधारणे: ॥१९॥ 
इितश्रादीनाझपवातं प्रवर्तयेत्‌ । 
उ न ॥ २० ॥ 
क्षवथूद्रारच्छदिनिद्रावधारणेः । । 
युस्भारातिरुदितहास्याचेविङृतो गदान्‌ ॥ २१ ॥ 
कु्याच राच्छ्येरोचकपीनसान्‌ । | 
कु गरुगण्डारदीस्ता र्वं 
विरोधिरूक्षभीहर्षविषादाचे श्र 


|! विष दूषित:॥ २३ ॥ 
उंत्त्वोत्साहबल्भ्रंशशोकवित्तोत्टवज्वरान । कं 


(१) अनुकरणशब्दायम्‌ । . | 
( २) अन्योन्यं रक्त कठ्‌ वातं, 


शि तः । 


९ बात: कर्ता र्‌ मम छ वतः प्रः 
वारय, (३ ) जनणःनकुक्यंससनधरूदधरा ` ए भानस 

१ ) हि a आ क मुत्तमाङ्गे CR 
यास्तान्‌ , ( स्कन्षोभुजरिरोऽसोऽल्री सन्धी तर्वैत गम) आस 
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न. वाताऽऽवरणनि० ] पोडशोऽध्यायः । २६९ 


सर्वाङ्गरोग निस्तोदरोमहर्षाङ्गरुताः ॥ २४ ॥ 
| कुष्ठं विसर्पमन्यांश्च कुर्यात्सर्वाङ्गगान्‌ गदान्‌ । 
र समानो विषमाजीर्ण-शीतसङ्कीणेभोजनः ॥ २९ ॥ 
करोत्यकालशयन-जागराद्यैश्व दूषितः । 
शूळुल्मग्रहण्यादीन्‌ पक्कामाशयजान्‌ गदान्‌॥ २६ ॥ 
| अपानो रूक्षगुवन्नवेगघातातिवाहनेः । 
। यानयानासनस्थान-चङक्रमैश्चातिसेवितैः ॥ २७ ॥ 
| कुपितः कुरुते रोगान्‌ कृच्छान्‌ पक्का शयाश्रयान्‌ । 
मुन्नछक्रप्रदोषार्शो- गुदश्नंशादिकान्बहून ॥२८॥ 
सर्वे च मारुतं सामं तन्द्राल्तैमित्यगौरवैः । 
स्निग्धत्वारोचकाउलस्यशेंत्यशोफाउमिहा निभिः ॥ २९ ॥ 
कटुखूक्षा मिलाषेण तद्विधोपशयेन चा 
युक्तं विद्यान्निरामं तु तन्द्रादीनों विपर्येयात्‌ ॥ ३० ॥ 


2 हि वाताऽऽवरणानि । | 
के . ध्वायोरावरणं? चातो बहुभेदं प्रवक्ष्यते । 
| लिङ्ग “पित्तावृते? दाहस्तृष्णा शूलं ्रमरुत्मः ॥ ३१ 0 
कटुकोष्णाम्लळवणे विदाहः शीतकामता । 
दोत्यगोरवशूळानि कटवाद्युपशयोडविकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रद्वानायासरूक्षोषणकामता च “कफावृते? । 
। “रक्तावृतेः सदाहातिस्त्वड्मांसान्तरजा खुशास्‌ ॥ ३३ ॥ 
अवेच्च रागी इवयथु:,जायन्ते मडण्लानि च । 
| “मांसेन? कठिनः शोफो विवर्णः पिटिकास्तथा ॥ ३४॥ 
हर्ष: पिपीलिकानां च सञ्चार इव जायते है 
चल: स्निग्धो दुः शीतः शोफो गात्रेष्वरोचकः ॥ ३९ ॥ 
, ॐ .  आाल्यवात इतिं लेयः, स कृच्छो भेदसाऽऽृते? । 
रग स्पर्शम्‌ “अस्थ्यावृते?उत्युष्णं, पीडचं चाभिनन्दति ॥ ३६ ॥ 


रू 
॥| 


` सूच्येव तु्ते5त्यथेमडू सीदति शूल्यते ॥ 
“मज्जादृते? विनमनं जुम्भणं परिवेष्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 


छ पा लभते ॥ 
.00-0. एक पीहा पि rR: nen 
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“शक्रावृते१ऽतिबेगो वा न वा निष्फलताऽपिं वा ॥ ३८ ॥ 
सुकते कक्षो रुजा जीणे 'शाम्यत्यन्नावृतेऽनिले? । 
मूत्राप्रवृत्तिराध्मानं बस्तो 'मूत्रावृतते) भवेत्‌ ॥ ३९॥ ~ 
“विडाबृते? विबन्धोऽधः स्वस्थाने परिक्रन्तति । 
बजत्याशु जरां स्नेहो, भुक्ते चानह्यते नरः ॥ ४० ॥ 
शक्कत्पीडित'मन्नेन” दुःखं शुष्कं चिरात्सजेत्‌ । . 
“सवेधात्वावृतेः वायौ श्रोणीवङ्घणप्रष्टटक्‌ ॥ ४१ ॥ 
विलोमो मार्तोऽस्वस्थं हृदयं पीड्यतेऽत्ि च । | 
Si रुजा दाहः 'पित्तेन प्राण आत्ते ॥ ४२॥ 
दगथेऽन्ने च वमनम्‌ +उदानेऽपि अमादय: । 
दाहोऽन्तरूजा अंशश्च #दाहो व्याने च सर्वगः ॥ ४३ ॥ 
छमोऽङगचे्टासङ्गश्च ससन्तापः सवेदनः । 
समान उष्मोपहतिरतिस्मेदोऽरतिः सकट ॥ ४४ ॥ 
दाहश्च स्यात्‌ , अपाने तु मठे हारिद्रवर्णता । 


समा दिमाइस्वमस्वेदो मन्दवह्निता ॥ ४८ ॥ 


| 
| 
वद्यादावरणं च तत्‌ ॥ | 
:इवासो च्छवाससंरोध: प्रतिश्ष्य ही ः 
0 यः शिरोग्रहः 
हृद्रोगो सुखशोषश्च(२) प्राणेनोदान आते र ह | त 


(सकता पि. १ ) स्खालितमिति पाठे, भावेत्तः 


७ प. अतः सम थः कु हि 
हदयस्थन वातेन उदाने=्कण्ठदेशस्थे बातो [नोर्थः । (२ ] प्राणेन 
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वाताऽऽचरणनिः ] षोडशोऽध्यायः ] 


उदानेना55बृते प्राणे वर्णोजोबलसङ्कायः । 
दिशाऽनया(१) च विभजेत्सरवंमावरणं भिषक्‌ ॥ ९२॥ 
स्थानान्यवेक्ष्य वातानां वृद्धि हानि च कमंणाम्‌ । 
प्राणादीनां च पञ्चानां मिश्रमावरणं मिथ: ॥ ९३ ॥ 
पित्तादिसिद्वादशमिमिश्राणां मिश्चितेश्च तेः । 
मिश्रैः पित्तादिभिस्तद्वन्मिश्रणाभिरनेकधा ॥ ९४ ॥ 
(२)तारतम्यविकल्पाच्च यात्याब्रृतिरसङ्कयताम्‌ । 
तां लक्षयेदवहितो यथास्वं लक्षणोदयात्‌ ॥ ९१ ॥ 
शने:दानेश्रोपशयादू गूढामपि मुहुमंडुः 
विशेषाज्जीवितं प्राण उदानो बलमुच्यत ॥ ९६॥ 
स्यात्तयोः पोडनाद्धानिरायुषशच बळस्य च । 
आवृता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥ ९७ ॥ 
प्रयत्नेनापि दुःसाध्या भवेयुर्वाऽनुपक्रमाः 
बिद्रधि-छीह-हृद्रोग- गुलमाऽम्निसदनाऽऽदयः 
भवन्त्युपद्रवास्तेषामावृतानासुपेक्षणात्‌ ॥ ९८ ७ 


इति श्रीसिहयुतसूनुवाग्भटविरचितायामधाङ्गहृदयसं हितायां 
तृतीयं निदानस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 


समाप्तमिदं निदानस्थानम्‌ ॥ 


अनया दिशान्अनया रीत्या । 


( १ ) तारतम्यम्‌-न्यूनाऽधिकभावेन कक्षाकल्पनम्‌-आब्वृतः, आवृततर:, 
भावृततमः, इत्यादिरीत्या । 


इति श्री तारादत्तपन्तविरचिता निदानस्थान-भागीरथी समाप्ता। 
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|+ 
अष्टाङ्कहदयस्‌ । 
| ® 
चिकित्सास्थानम्‌ । | 
प्रथमोऽध्यायः । | 


(१)अथाऽतो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेय: । 

“आमाशयस्थो हत्वाझि सामो मार्गान्‌ पिधाय यत्‌ । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्कुवीत लङ्घनम्‌(२) ॥ १॥ छ 
प्राग्रपेषु ज्वरादौ वा बलं यत्नेन पालयन्‌ । 
बलाधिष्ठानमारोग्यमारोग्यार्थ क्रियाक्रमः ॥ २ ॥ 

लङ्घनैः क्षपिते दोषे दीप्तेऽ्यो लाघवे सति । 

स्वास्थ्यं छुत्तुड्‌ रुचि: पक्तिब॑लमोजश्च जायते ॥ ३ ॥ 

तत्रोत्कृष्टे समुत्कछिषटे कफप्राये चले मरे । 
सहछासप्रसेकाऽन्न-द्रष-कासविपूचिके ॥ ४ ॥ 

सद्योभुक्तस्य सञ्जाते ज्वर सामे विशेषत: | ॥ 
वमनं वमनाहेस्य शर्तं, कुयोत्तदन्यथा ॥ ५ ॥ 
इवासातिसारसम्मोह-ह॒ठो गविषमज्वरान्‌ । 


(१) अथ चिकत्स्थानां रोगाणां स्वरूपज्ञानान्तरं यतश्चिकित्सा १: । 
ज्ञातव्या, अतः चिकित्सा स्थान प्रारभ्यते, तत्रापि सवरोगप्रधानस्य उवरस्य ˆ 
चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, १ 

(२) “ज्वरे लङ्घनमवादाबुपदिष्टमृते ज्वरात्‌, ` | 
क्षयाऽनिळभयक्रोध-कामशोकश्रमोद्भवात्‌, ॥ च० चि० ३ १३९। | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri का en "का क Haridwar 


OO CE HE SE 


ज्वरीच by Arya Samaj fo स and eGangotri २७३ 
सि 04 > 

पिप्पलीमियुंतात्‌ गालान्‌(१) कलिङ्गेमेधुकेन वा ॥ ६ ॥ 

री उष्णाम्भसा समधुना पिवेत्सलवणेन वा । 

| क पटोलनिम्बकका ट-वेन्रपत्रोदकेन वा ॥ ७ ॥ 

तर्पणेन रसेनेक्षोर्मचैः कल्पोदितानि वा । 

'वमनानिः प्रयुञ्जीत बलकालविभागवित्‌॥ ८ ॥ 

कृतेऽकृते वा वमने ज्वरी कुर्यद्विशोषणम्‌ ।' 

दोषाणां ससुदीर्णानां पाचनाय दसाय च ॥ ९ ॥ 

| 

'| 


आमेन भस्मनेवासौ छन्नेञ्न्ने न विपच्यते । 
तस्मादादोषपचनाज्ज्वरितानुपवासयेत्‌ ॥ १० ॥ 
॥ 0 (२)वृष्णगल्पाल्पमुष्णाम्बु पिबेद्वातकफज्वरे । 
| तत्कफं विलयं नीत्वा तृषणामाझु निवतेयेत्‌॥ ११ ॥ 
। उदीर्य चाऽसिं खोतांसि सदूकृत्य विशोधयेत्‌। 
लीनपित्तानिलस्वेद॒शङन्मूत्राबुलोमनम्‌॥ १९ ॥ 
निद्राजाड्यारुचिहरं प्राणानामवलम्बनस्‌ । 
नक विपरीतमत: शीतं दोषसक्वातवर्धनम्‌ ॥ १३ ४ 
उष्णमेवडुणत्वेपि युञ्ज्यान्नैकान्तपित्तले । 
उद्विक्तपित्ते दवथुदाहमोहातिसारिणि ॥ १४ ॥ 
। विषमद्योत्थिते ग्रीष्मे क्षतक्षीणेड्ल्नपित्तिनि । 
घनचन्दनशुण्य्यम्बुपप टोशीरसाधितम्‌ ॥ १५ ॥ 
शीतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं तृडज्वरापहम्‌ । 
ऊष्मा पित्ताहते(३) नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा विना ॥१६॥ 
तस्माप्पित्तविरुद्वानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ । 
स्नानाभ्यङ्घप्रदेहाँशच परिशेषं च लङ्घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
झजीण इव शूलघ्नं सामे तीवरुचि ज्वरे । 
न पिवेदौपधं तद्धि भूय एवाममावहेत्‌॥ १८ ॥ 


( १ ) गालानू-मद नान्‌-इतिञअरुणः। ह 
(२ ) तृष्णग- इत्यत्र 'स्वापेतृषोनेजिड' इति नजिडप्रत्ययः, ठष्णाः 
नि 4 


बान्‌। (३) पित्तादू=कऋते=पित्तं विना! 
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आमासभिभूतकोष्टस्य क्षीरं विषमहेरिव । 
सोददंपीनसश्वासे जह्कापर्वास्थिशूलिनि ॥ १९॥ 
वातइलेष्मात्मके स्वेदः प्रशस्तः, सप्रवर्तयेत्‌ । 
स्वेदमूत्रशक्द्रातान्‌ कुर्यादग्नेश्च पाखम्‌ ॥ २० ॥ 
स्नेहोक्तमाचारविधि सवंशङ्चानुपालयेत्‌। 
लङनं स्वेदनं कालो यवागूस्तिक्तक्रो रसः ॥ २१ ॥ 
सलानां पाचनानि स्युर्यथावस्थं करमेण वा । 
युद्धवात-क्षयाऽऽगन्तु-जीर्ण-ज्वरिषु लङ्घनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते तेषु हि हितं शमनं यन्न कर्शनम्‌ । 
तत्र सामज्वराङ्घत्या जानीयादविशोषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
द्विविधोपक्रमज्ञानमवेक्षेत च लक्घने । 
युक्तं लङ्कितलिङ्गेस्तु तं पेया भिरुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथास्वौषधसिद्धा भिमेण्डपूर्वाभिरादित; । 
तस्याग्निढीप्यते ताभिः समिद्भिरिव पावक: ॥ २१ ॥ 
पडे वा स्त्वं वा ज्वरो यावदवाप्चुयात्‌। गे 
प्राग्लाजपेयां सुजरां सशुण्ठीधान्यपिप्पलीम्‌ ॥ २६॥ 
ससन्धवां तथाम्लाथी तं पिवेत्सहदाडिमाम्‌ । 
सष्टविड्‌ बहुपित्तो वा सश॒ण्ठीमाक्षिकां हिमाम्‌ ॥ २७ ॥ 
बस्तिपाइवेशिरःशूली ब्याघधीगोक्षुरसाधिताम्‌ । 
वावर नागरोस्पलथान्यकै ॥२८॥ न 
 ज्वरातिसायेम्लां पेयां दीपनप ॥ 
हस्वेन पश्यमूलेन हिक्कारुक र) ॥ 
पञ्चमूलेन महता कफाती यवसाधिताम्‌ । 
विबद्धवर्चाः सयवां पिप्पक्यामलके: छता ) 


यवागू. सपिषा अष्ट मलदोपाबुछोमनीम्‌ । (ON ३० ॥ 


चविकापिप्पलीसूळ-द्राक्षा$मलकनाग व 
कोष्ठे विबद्धे सरुजि पित्त परिकर्तनि रे ॥ ३१ ॥. छौ 


का न 
( १ ) मृतामिति प्राचीनः पाठ: । श<पाके । 


पिपल 
जे 
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(१)कोल-बृक्षाम्ल-कलशी-घावनी-श्रीफलेः-क्ताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अस्वेदनिद्रस्तृष्णार्तः सितामलकनागरेः । 

2 'सिताबदरमद्दीका-सा रिवामुस्तचन्दनेः ॥ ३३ ॥ 
तृष्णाच्छदिपरीदाह-ज्वरघ्नी क्षोद्रसंयुताम्‌। 
क्यात्पेयौषधेरेव रसयूषादिकानपि ॥ ३४ ॥ 
मद्योद्धवे मद्यनित्ये पित्तस्थानगते कफे । 
ग्रीष्मे तयोर्वाधिकयोरतट्च्छदिदांहपीडिते ॥ ३५ ॥ 
ऊर्धं प्रवृत्ते रक्ते च पेयां नेच्छन्ति* तेषु ठु । 
ज्वरापहैः फलरसेरद्विर्वा लाजतपेणम्‌ ॥ ३४ ॥ न 
पिवेत्सशकराक्षीद* ततो जीणें च तपेणे(२) । 
यवाग्वामोदनं क्षुद्वानश्षीयादभृष्टतण्डुलम्‌ ॥ २७॥ 
दकलावणिकेर्यूघै रसेर्वा मुद्दलावजेः । 
इत्ययं षडहो नेयो बल दोषं च रक्षता ॥ ३८॥ 
द ततः पक्येघु दोषेषु लद्वनायेः प्रशस्यते । 
जे] १ कपायो दोषशेषस्य पाचनः शमनो(३) यथा ॥ ३९ ४. 

तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः कफे । 
पित्तलेष्महरत्वेऽपि कषायल्तु न शस्यते ॥ ४०॥ 
नवज्वरे मलस्तम्भात्कपायो विषमञ्चरम्‌ । 
कुर्तेऽरुचिहृलासहिध्माऽऽऽमानादिकानपि ॥ ४१ ॥ 
सक्षाहादौषधं केचिदाहुरन्ये दशाहतः । 
केचिछध्वन्नभुक्तस्य योज्यमामोल्बणे न तु ॥ ४९ ॥ 
तीब्रज्वरपरीतस्य दोषवेगोदयो यतः । 
दोषेऽथवाऽतिनिचिते तन्द्रास्तेसित्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमानं भेषज्यं भूयो ज्वरयति ज्वरम्‌ । . 


$ (१) कलशीःसिंहपुच्छी, धावनी-कण्टकारी, श्रीफलमत्र बिल्वम्‌ । 
र्र (२) तर्पणे जीर्ण, यवागूं यवाग्वां जी्णायां, श्च॒दान्‌-हुक्षावान्‌ सन्‌ 
दकलावागिकैः=उदकलवणपाचितेः-यूषैःनसुद्गादिरसः) वा मुहृलावज रसेः. 
| च भृष्टा भञिता तण्डुला यस्मिन्‌ कमेणि यथा स्यात्‌ तथा सिद्मोदनमः 
इनीयादिति क्रमः! (३) शमनोऽयवा-इति पाठान्तरम्‌ 
CC-0. In Public Domain. Gurukul air urios ण ०0०0०0 Collection, Haridwar 
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२७६ अष्टाङ्गढङ्ये- [ चिकित्सास्थाने- 


खढुज्वेरो ल्युदेंहश्वलिताश्र मला यदा ॥ ४४ ॥ 
अचिरज्वरितस्यापि भेषजं योजयेत्तदा । । 
सुस्तया पपेट युक्त श॒ण्व्या दुःस्पर्शयाउपि वा ॥ ४५ ॥ छ. 
पाक्यं शीतकषायं वा पाठोशीरं सवालकम्‌ । 

पिवेत्तद्वच्च भूनिम्ब-गुहूचीसुस्तनागरम्‌ ॥ ४६ ॥ । 
यथायोगमिमे योज्या: कषाया दोषपाचनाः । | 
ज्वरारोचकठृष्णाऽऽस्य-तैरस्याऽपक्तिनाशनाः ॥ ४७ ॥ | 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी ॥ ४८॥ 

पटोळं सारिवा सुस्ता पाठा कटुकरोहिणी । 
पटोळूनिम्ब-त्रिफला-मृट्रीका-सुरुत वत्सकाः ॥ ४९ ॥ 
किराततिक्तम टता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ । 
धात्री-सुस्ता55रता-क्षोदमधरलोकसमापना:(१)॥ ९०॥ 
पञ्चेते सन्ततादीनां पञ्चानां शसना मताः । 
उरालभाऽछता सुस्ता नागरं वातजे’ ज्वरे ॥ ९१ ॥ है 
अथवा पिप्पलीमूल गुडूची विस्वभेषजम्‌ । 
कनीयः पञ्चमुल च पित्त? शक्रयवा घनम्‌ ॥ ९२ ॥ 

कटका चेति सक्षोदरं सुस्ता पपरक तथा । | 
पधल्वयाप्तभूनिम्बं& वत्सकादो गण: कफेश॥ ९३ ॥ । 
वा बृष-गाड्गेयीशङकेर-दुरालमाः । | 
रुस्विबन्धा निल इलेष्स-युक्ते दीपनपाचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अभया फिप्पलीमूल-शम्याक-कटका-घनम्‌ । 


दीक्षासधूकमधुक रोधकारमयसारिवा: ॥ ९९ ॥ | 
| 
| 


त 


स्तामकहीवेर-पद्केसरपद्मकम्‌ । 

'टगाळचन्द्नोशीर-नीलोत्पलपरूघक्रम ॥ ५९६ ॥ | 
फाण्टो हिमो वा दाक्षादिरजातीङृसुमवासितः । > 
युक्तो मधुलितालाजेजेयत्यनिलपित्तजम्‌ ॥ ९७ ॥ | 


Ramee “| १ ) अर्डछोके-अ्धपच्चे समा 


पनं समाप्तियेदान्ते पञ्च क्ाथाः क्रमात 
. पञ्चानामित्यन्वयः। , 
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त ज्वरचि० ] प्रथमोऽध्यायः । २७७ 
ज्वरं मदात्ययं छदि मूच्छौ दाहं श्रमं अमम्‌। 
, ऊर्ध्वगं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८ ॥ 
5 पाचयेत्कटुकाँ पिष्टा(१)क्परेऽभिनवे झुचौ । 
| निष्पीडितो घृतयुतस्तद्रसो ज्वरदाहजित्‌॥ ९९॥ 
कफवाते वचा तिक्ता पाठाऽऽरग्वघवत्सकाः । 
| पिप्पलीचूर्णयुक्तो वा क्ाथरिछच्नोद्भवोद्भवः ॥ ६० ॥ 
। व्याच्रीशुण्व्यमताक्काथः पिप्पलीचूर्णसंयुतः । 
| वातदठेष्मज्वरथास-कासपीनसशूलजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
| पथ्याकुस्तुम्बरीमुस्ता-शुण्ठीकट्तृणपपटम्‌ । 
सकट्‌्फल-वचाभाज्ञीदेवाहं मधुहिझुमत. ॥ ६३ ॥ 
कफवातज्वरेष्वेव कक्षिहत्पाश्वंवेदनाः। 
॥ ३ कण्डामयास्यश्यथु-कासश्वासाच्ियच्छति ॥ ६३॥ 
भारग्वधादिं: सक्षौद्रः कफपित्तज्वरं जयेत्‌ 
| कक तथा तिक्तावृषोशीर-त्रायन्तीत्रिफलाग्ताः ॥ ६४ ॥ 
ड्‌ सन्निपातज्वरे व्याघ्री-देवदारुनिशाधनम्‌ । 
परोळपत्रनिम्बत्वक्‌-त्रिफलाकडकायुतम्‌॥ ६५ ॥ 
नागरं पौष्करं मूल गुड्ची कण्टकारिका । 
सकासश्चासपाशवातौ वातइलेप्मोत्तरे ज्वरे ॥ ६६॥ 
मधूकपुष्पं ृद्वीका त्रायमाणा परूषकम्‌ \ | 
सोञ्ीरतिक्ता त्रिफला काइमये कल्पयेद्धिमस्‌ ॥ ६७ ॥ | 
| कपार्य ते पिबन्‌. काले ज्वरास्सवोनपोहति(२) । | 
| जात्यामलकसुस्तानि तद्वद्धस्वयवासकम्‌ ॥ ६८ ॥ | 
| बद्धविट्‌ कटकाद्वाक्षा-त्रायन्ती त्रिफकाणुडान्‌ । | 
|| 
| 
शं (१ ) कपरें>हण्डिकादो सत्पात्रे, न तु क \ 
परस्त-कटाहे स्याच्छलमेद्कपालयोः 9 
| आणण Rare ऊह विते भ्वा० आ० “उपसगौदस्यत्यूल्यो” 


बे'ति वाच्यम्‌ इति परस्मेपदम्‌। 
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2७८ अष्टाङ्गहदये- [ चिकित्सास्थाने- 


जीर्णाषधोऽन्न पेयाद्यमाचरेच्छळेष्मवान्न तु(१) ॥ ६९ ॥ 
पेया कफ वर्धयति पङ्कं पांसुषु वृश्टिवत्‌ । 
इ्लेष्माभिष्पन्नदेहानामतः (२)प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यूषान्‌ कुलत्थचणक-दाडिमा दिक्वतान्‌ लघून्‌ । 
रक्षांस्ि्तरसोपेतान्‌ हृदयान्‌ रुचिकरान्‌ पटून ॥ ७१ ॥ 
रक्ताद्याः शल्यो जीर्गाः षष्टिकाश्र ज्वरे हिताः । 
इटेप्मोत्तरे वीततुषास्तथा वाव्यङ्गता यवा: ॥ ७२ ॥ 
ओदनस्तैः शतो द्विखि: प्रयोक्तव्यो यथायथम्‌ । 
पदूष्यादिबलता ज्वरघक्काथसाधित: ॥ ७३ ॥ 
मद्दायलंघुभियूघा: कुलत्यैश्न ज्वरापहाः । 
कारवेछक-ककट-बालमूलकपर्टे: ॥ ०४ ॥ 
वार्ता कनिम्बकुसुम-पटोलफलपछयै: । 
अत्यन्तलघुसिमोसेजाङलेश् हिता रसाः ॥ ७५ ॥ 


अनम्लतक्रसि षा नि सूच्या नि ने अनानि न 4 ७७ 
अच्छान्यनल xe अनु पाः नेऽपि जये 
सम्पन्नानिः 5 चुपा यो t त्‌। 


( २ ) क्र्ष्मवां पे 0 ५. 
स्तु-पेयायं दव न।ऽचरेत्‌= हु 
भक्षयेत्‌ । हद जज न भक्षयेत्‌ , किन्तु यूषान्‌- 
क ( चर गति भकषणयोः) यतः पेया कर्फ जण नौ 
पन कत्य पूरयति-यथा पांसुपु पतिता दृष्टि: (पई ब शुष्क सन 

नयत्ति त च्छेदनपूर * (प्क 
( नाहि पा ७ = प्‌ गाए चुरादि, वृधु-बृद्धी भ्वादे:--आ० 
एव-यथा बृष्टि लगी नापि व्यति, किन्तु शुष्क द्रवीकरोति ) अत 
(२ vs 9 इति नोक्तमित्यरुणाभिम्रायः । 
वता कफेन र स्व क्तात्कारणात प्रागपि मथमपथ्यावसरेपि,* ळेष्मणास्सत 
भष्यन्न३ बार ss १ A 
रा का येषां तेषां ज्वरिणां कुलत्थादिक्गतान्‌ लघून्‌ 
ज॒ ऋष्माऽि चा 

सुगमः । स्वन्टू प्रज्नवणे । बत । #ष्माइमिस्थन्दिदेहानामिति पाठः 


गने= 


>, 
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ज्वरचि० ] प्रथमोऽऽयायः । 


तानि क्रथितश्ीतं च वारि मद्यं च सात्म्यतः ॥ ७८ ॥ 
सज्वरं ज्वरमुक्त वा दिनान्ते भोजयेछघु । 
इलेष्मक्षयविवृद्बोष्मा बळवाननलरुतदा ॥ ७९ ॥ 
यथोचितेऽथवा काले देशसात्म्यानुरोधतः । 
(१)प्रागल्भवद्विर्जुखानो न ्यजीणेन पीड्यते ॥ ८० ॥ 
सपिः पानकालमाह । 
कषायपानपथ्यान्नेरदेशाह-इति लङ्किते । 
सर्पिदद्यात्कफे मन्दे “वातपित्तोत्तरे? ज्वरे ॥ ८१ ॥ 
पकेषु दोषेष्वन्ृतं, तद्विषोपममन्यथा(२) । 
दुशाहे स्यादतीतेऽपि ज्वरो पद्रवबृद्धिक्ृत ॥ ८२ ॥ 
लङ्घनादिक्रसं तत्र कुर्यादाकफसड्डयात्‌ । 
देहधात्वबलत्वाच ज्वरो जीणोऽनुवतंते ॥ ८३ ॥ 
रक्षं हि तेजो ज्वरकृत्तेजसा रूक्षितस्य च । 
वमनस्तैदकालाम्डुकपायरघुभोजनेः ॥ ८४ ॥ 
यः स्यादतिबलो धातुः सहचारी सदागतिः । 
तस्य संशमनं सपिदीक्षस्येवाम्बु वेश्मनः ॥ ८५ ॥ 
वातपित्तजितामग्रयं संस्का रमनुरुध्यते । 
सुतरां तद्वयतो दद्याद्यथास्वोषधसा धितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
“विपरीत ज्वरोष्माणं जयेत्पित्तं च शेत्यतः । 
स्नेहाद्वातं घृतं तुल्ययोगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पूवे कषायाः सघृताः सवें योज्या यथामलम्‌। 
न्रिफलापिचुमन्दत्वझाधुकं ब्रहती द्वयम्‌ । 
समसूरदलं क्राथः सघ्ृतो ज्वरकासहा ॥ ८८॥ 
पिप्पलीन्द्रयवधावनितिक्ता-सारिवाऽऽमलकतामलकीभिः । 


'२७९ 


बिल्वमुल्तहिमपालनिसेव्येदाक्षयातिविषया स्थिरया च॥ ८९ ॥ 


घृतमाशु निहन्ति साघितं ज्वरमशि विषमं हलीमकम्‌ । ` 
अरुचि भृशतापमंसयोवमथुं पाइवेशिरोरुज क्षयम्‌ ॥ ९० ॥ 


(१) प्रागल्पवहि० पा०। (२) अन्यथाऱ्दोषेपु-अपववषु । 
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परांशकः क्षीरसम्ं घृतस्य प्रस्थं पचजञ्जाणकफज्वरध्नम्‌ ॥ ९२ ॥ 
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अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सार्थाने- 


तेल्वळं ७ ९०५ ho 82० 
तंड्वळं पवनजन्मनि ज्वरे योजयेच्रिवृतया वियोजितम्‌ । 


तिक्तक बुषघृत॑ च पैत्तिके यच्च पालनिकया(१) शतं हविः ॥ ९१॥ 


विडङ्गसौवचेलचव्यपाटा-व्योषा ग्निसिन्धृद्धवयावशूकेः । 


गुडूच्या रसकल्काभ्यां त्रिफलाया वृषस्य च | 


मृद्ठीकाया बलायाश्च स्नेहाः सिद्धा ज्वरच्छिदः ॥ ९३ ॥ 


जीणें घते च सुज्ञीत खु मांसरसोदनम्‌ । 

बलं ह्यळं दोषहरं परं तञ्च बलप्रदस्‌ ॥ ९४ ॥ 
कफपित्तहरा मुद्र-कारवेल्ादिजा रसा: । 

प्रायेण तस्मान्न हिता जीणे वातोत्तरे छवरे ॥ ९५ ॥ 
शूलोदावतंविष्टम्भजनना .ज्वरवधना: । 

न शाम्यत्येवमपि चेज्ज्व 
शोधनाहॅस्य, वमनं (३) प्रयुक्त तस्य योजयेत्‌ । 
आमाशयगते दोषे बलिनः पाल्यन्बलम्‌ , ॥ ९७॥ 
पक्के तु शिथिले दोषे ज्वरे वा विष-मद्यजे । 


द्कं त्रि ति 
उ निफलाइ्यासा-निव्ृस्पिप्पलि(३)केसरेः ॥ ९८ ॥ 


ससितामधुभिदेद्याह्योषाचं च 

आररवधं वा पयसा मृद्ठीकान 
त्रिफलां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ । 
विरिक्तानां च संसग सण्डपूर्वा यथाक्रमम्‌ ॥ १०० ॥ 

व्यवमान ज्वरोस्झिष्टमुपेक्षेत भल सदा । 

पक्को$पि हि विकुर्वीत दोष: कोष्ठे कृतास्पदः ॥ 


[ विरेचनम । 
रसेन वा ॥ ९९ ॥ 


अतिप्रवतमानं वा पाचयन्सङ्ग्रहं नयेत्‌ । 


आमसड्गहणे दोषा दोषोपक्रम ईरिता; ॥ १०२ ॥ 
पाययेददोषहरणं मो हादामज्वरे हुयः। 


Meee ee १) पाळनिकाऱत्रायन्ती, हविधतम्‌ । 


) प्रागुक्तम--'पेप्प'ली 


भियुतान्‌ गालानू-इति छो० ६-- 
) इस्वशछन्दानुरोधात्‌ । छ ल ल 


रः कुर्वीत शोधनम्‌ ॥ ९६ ॥ 


3१ 


| 
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क 
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प्रसुष्ठं ष्णसर्पँ स कराग्रेण पराख्शेत्‌.॥ १०३ ॥ 
\ ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 


i कामं तु पयसा तस्य(१) निरूहैर्वा हरेन्मलान्‌॥ १०४ ॥ 
क्षीरोचितस्य प्रक्षीण-इ्लेण्मणो दाहतृड्वतः । 
॥ | चीरं पित्तानिलातंस्य पथ्यमप्यतिसारिणः ॥ १०९ ॥ 
| तह्॒पुलइनोत्तप्तं प्लुष्टं वनमिवारिनता । ॥ 
| दिन्याम्डु जीवयेत्तस्य ज्वरं चाछु नियच्छति ॥ १०६॥ 
| संस्कृतं शीतमुष्णंःवा तस्माद्धारोष्णमेव वा.। 
विभज्य काले युञ्जीत ज्वरिणं हन्त्यतोऽन्यथा ॥ १०७ ॥ 
पयः सशु॒ण्टीखजरम्तद्वीकाशकराइतम्‌ । 
श्रतशीतँ मधुयुतं कददाह चरा स ॥ १०८ ॥ 
तद्वदू दाक्षाबलायष्टी-सारिवाकणचन्दने: । 
चतुगुणेनाम्भसा वा पिप्पल्या वा शतं पिवेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
5 कासाच्छवासाच्छिएःशुलात्पाइवैशूलाबिरज्वरात्‌ 
को ' मुच्यते ज्वरितः पीत्वा प्ञमूली*्य्तं पयः ॥ ११० ॥ 


श्टतमेरण्डमूलेन बालबिल्वेन(२) वा ज्वरात्‌। 
घारोष्ण वा पयः पीत्वा विबद्धानिङवचंसः ॥ (११॥ 
सरक्तपिच्छातिस॒तेः सतद्शूरप्रवाहिकात्‌। । 
सिद्धं शुण्ठीबलाव्यात्री-गोकण्टकगुड: पय; ॥ ११९ ॥ | 
| झोफमूत्ररङद्वात-विबन्धञ्वरकासजित्‌ । म 
| वृश्चीव-बिल्व-वर्षाभू-साघितँ ज्वरशोफचुत्‌॥ ११३ ॥ | 
| शिशिपासारसिदध वा क्षीरसाश ज्वरापहम्‌ । ' | 
| 


निरूहस्तु बलं वह्नि विज्वरत्वं सुदं रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
। दोषे युक्त! करोत्याछु पक्वे पक्काशयं गते । 
Na पित्तं वा कफपित्तं वा पक्काशयगतं हरेत्‌॥ ११५ ॥ 
र खसन त्रीनपि मलात्‌ बस्तिः पक्वाशयाश्रयान्‌ । 
| प्रक्षीणकफपित्तस्य त्रिकएछकटिग्रदै ॥ ११६ ॥ 


मा क कदलरि 
| ( २) निरूहैः कषायवस्तिभिः। (२) बालबिल्वेनरविल्वशलादना । 
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दीसाग्नेबेद्धशक्तः प्रयुज्गीतानुवासनम्‌(१) । 

पटोळनिम्वच्छदन-कटुकाचतुरङुलैः ॥ ११७ ॥ ।क्‍ 

ल्थिराबलागोक्षुरकमदनोशीरवालके: | 

पयस्यर्घोदके काथं क्षीरशेषं विमिश्रितम्‌ ॥ ११८ ॥ 

कल्पितेमुंस्त-मदन-क्ृष्णा-मधुक वत्सकेः । | 

यस्ति सडृताभ्यां च पीडयेज्ञ्वरनाशनम्‌ ॥ ११९ ॥ | 

चतस्रः पणिनीर्यष्टी-फलोशीरनपढुमान्‌ । | 
| काथयेत्कल्कयेद्ष्टी -शताद्वाफलिनीफलम्‌ ॥ १२०॥ | 

सुस्त च बस्तिः सगुडक्षोद्रसपिज्वरापहः । | 

जीवन्तीं मदनं मदां पिप्पलीं सधुकं वचाम्‌॥ ६२१ ॥ | 

(0 रास्नां बल्यं बिल्व शतपुष्पां शतावरीम्‌ । ` | 

वा क्षीरं जल सपिस्तेलं चेकत्र साधितम्‌ ॥ १२२ ॥ | 

ड हक दद्यायथास्तेहं यथामलम्‌ । | 

i पु वध्यन्ते बस्तयो ज्वरनाशनाः ॥ १२३॥ >> 

शरोरूगोरवइलेष्म हरसिन्द्रियबोधनम्‌ छ 

जीणज्वरे रूचिकरं मिल 

रुचिकरं दद्यान्नस्यं विरे 
र शय चनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
 बरारसा दाहातें पित्तनाशनस्‌ । 
भैमगण्डूषकवलान्‌ यथादोषं च कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 


सत्रोक्तेश्न गणेस्तेस्स 29 
दूर्वादिभिर्वा A शोधा १२९॥ 


(१) अनुवासनं-स्नेहवर्ति: । | 
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शीतवीयेंहिमस्पर्शेः क्राथकल्कीकृतेः पचेत्‌ ॥ १३० ॥ 
| तेल सक्षीरमभ्यङ्गात्सद्यो दाहज्वरापंहम्‌ । 
06 रै शिरो गात्रं च तैरेव ना5तिपिष्टे: प्रलेपयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 

। तत्क्काथेन परीपेकमवगाहं च योजयेत्‌ । 
तथाऽऽरनालसलिळ क्षीरञुक्तध्॒तादिभिः ॥ १३२॥ 
कपित्थमातुळिङ्गाम्ळ विदारीरोधदाडिमेः । 
बद्रीपछवोत्थेन फेनेनारिष्टजेन वा ॥ १३३ ॥ 
| लिप्तेड्ड़े दाहरुङ्मोहाइ्छदिल्तृष्णा च शाम्यति । 

। यो वर्णितः पित्तहरो दोषोपक्रमणे क्रमः ॥ १३४ ॥ 

| त्तं च शीलयतः शीघ्रं सदाहो नश्यति ज्वरः । 

| तगरादितेलम्‌ । 

| वीर्योष्णेरुष्णसंस्पशंस्तगरा युरुकुछुमे: ॥ १३९ ॥ 
| कुष्ठस्थौणेयञेलेय-सरलामरदारुभिः 
। ~क नख-रास्ना-मुर-वचा-चण्डेलाद्वयचोरकः ॥ १३६ ॥ 
उृथ्वीका-शिग्ु-सुरसा-हिखा-घ्यामक-सषेपेः। ` 
दशमूलाऽम्ृतेरण्ड-द्वय-पत्त्र-रोहिषः॥ १३७ ॥ 
तमार-पत्र-भूनिम्ब-शल्लकी-धान्य-दीप्यकः 
मिशि-माष-कुरत्थाञ्चि-प्रकीर्यानाकुली द्वयेः ॥ १३८॥ 
| अन्येश्व तद्विघेद्रेव्ये: शीते तल ज्वरे पचेत्‌ । 
| कथितेः कल्कितेयुक्तेः सुरासौवीरका दिभिः ॥ १३९ ॥ 
तेनाभ्यन्ज्यात्सुखोष्णेन तैः सुपिष्टेश्च लेपयेत्‌। 
कवोष्णेस्तः परोषेकमवगाहं च कल्पयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 

केवलेरपि तद्बच्च झुक्तगोमूत्रमस्तुभिः । 

(१)आरग्वधादिवगे च पाना भ्यञ्जनलेपनेः ॥ १४१ ॥ 

| आह धूपानगरुजानयांश्र (२)वद्यते विषमज्वरे । 


. (१ ) आरगत्रधेन्द्रयवेत्यादिनोक्तम्‌-अष्टाङ्गेसू० १९१७ ` 
| ( २) अगरुजान्‌ याँश्च धूपान्‌ विषमञ्बराधिकारे वक्ष्यते ( गन्धकारः) 
ताक क्या दिल Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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अरन्यन्िङतान्स्वेदान्‌ स्वेदिमेषजभोजनम्‌ ॥ १४२ ॥ 
गभभूषेरमशयनं ङ॒थाकम्बररह्लकान्‌ । 
निर्धूमदीहैरङ्गारेहंसन्तीश्च हसन्तिकाः ॥ १४३ ॥ "4 
मयं सत्र्यूषणं तक्रं कुलत्थब्रीहिकोद्रवान्‌ । 
संशीलयेद्वेपधुमान्‌ यच्चाऽन्यद्‌पि पित्तलम्‌ ॥ १४४ ॥ । 
दयिताः स्तनशालिन्यः पीना विश्रमभूषणाः । | 
योवनासवमत्ताश्र तमालिङ्गेयुरङ्गनाः ॥ १४५ ॥ | 
वीतशीतं चच विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्पुनः । | 
कक सन्निपातचिकित्सा । 
कृदोषस्य क्षपणेनोच्छितस्य च ॥ १४६ ॥ 
(१)कफस्थानाजुपूर्व्या वा तुल्यकक्षाअयेन्सलछान्‌ । | 
सन्निपातज्चरस्यान्ते कर्णमूले सुदारुण: ॥ १४७ ॥ | 
शोफः सञ्जायते तेन कश्चिदेव प्रसुच्यते Ib 
रक्तावसेचनेः शीघ्रं सपिःपानेश्च त॑ जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ >. 
प्रदेहेः कफपित्तध्नेर्नावनेः कवलग्रहः । >. 4 
शीतोष्णस्रिग्धरूक्षाचेज्वरो यस्य न शाम्यति॥ १४९ ॥ 
शाखानुसारी, तस्याशु मुञ्नेद्वाद्वो: क्रमात्सिराम्‌ । 
अयमेव विधिः कायौ विषमेऽपि यथायथम्‌ ॥ १५० ॥ 
की चत । 
प्रा ¦ छता: ॥ 
लत, जपा नियतः 3 
तेस्तेविधाने EN सा युङूच प्पली थक्‌ 
* सगुडेभेल्लातकमथा5पि वा । NR 


LL 


र कफश्च स्थानञ्च तयोराजुपूर्वीतक्रमस्तया, तदुक्तम्‌--सन्तिपाते 2 > 
ऊ ॉदामकफापहम्‌, पश्चात्‌ छेष्माणि सङ्काणि, शमयेत्पित्तमा 


श्तो। इति । ° नजयेद्वि 
स्मितत पिपा डय सिज अन्येषु तु-ज्वरेषु-चातस्याऽतुजये 
[वे० अ० ३२८७ रि०॥ 49 इति सामान्यवचनस्य प्रद्वात्तिवोध्या । च” 
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लं बृंहणं चाऽपि ज्वरागमनवासरे ॥ १९३ ॥ 

प्रातः सतैलं लछुनं प्राग्भक्त वा तथा घृतम्‌ । 

क जीर्ण तद्ठइघिपयस्तर्क्र सर्पिश्न षट्पलम्‌ ॥ १९४ ॥ 

छः (१)कल्याणरक पञ्चगव्यं तिक्ताख्यं (२)बृषसाधितम्‌ । 

| 'त्रिफलाकोलतर्कारीक्काथदछना शतं घृतम्‌ ॥ १९९ ॥ 

| तिल्वकत्वकक्रतावा्पं विषमज्वरजित्परम्‌ । 

| खुरां तीक्ष्ण च यन्मध्यं शिबितित्तिरिकुक्कुटान्‌ ॥ १९६ ॥ 

मांसं मध्योप्णवीर्ये च सहान्नेन प्रकामतः । 

| सेवित्वा तदहः स्वप्यादथवा पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १९७ ॥ 

| सर्पिषो महतीं मात्रां पीत्वा तच्छद येत्युनः । 

| नीलिनीमजगन्धां.च त्रिवृतां कडरोहिणीम्‌ ॥ १५८ ॥ 
पिवेज्ज्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः । 
(३)मनोद्वा सैन्धवं कृष्णा तैलेन नयनाजनम्‌ ॥ ११९ ॥ 
योज्यं हिङ्कुसमा व्यात्री-वसा नस्यं ससेन्धवम्‌ । 

cy पुराणसपिः सिंहस्य वसा तद्वत्ससन्धवा ॥ १६० ॥ 

[ पलडूषा निम्बपत्रं वचा कुष्ट हरीतकी । 

| सर्षपाः सयवाः सपिर्धूपो विड्डा बिडालजा ॥ १६१ ॥ 


] a 4 


| पुर-ध्याम-वचा-सजे-निम्बाऽकोऽगरुदारुभिः \ 
| भूपो ज्वरेषु सबैघु प्रयोक्तव्योऽपराजितः ॥ १६२ ॥ 
| घूपनस्याअनत्रासा ये चोक्ताश्रित्तवैकृते(४) । 
| (पदैवाश्रयं च भैषज्यं ज्वरान्सर्वान्व्यपोहति(६) ॥ १६३ ॥ 
५ त मी १ ) कल्याणकं घृतम्‌=उन्मादप्रतिषेषोक्तम्‌। पञ्चगन्यमपस्मारं-चिः 
कित्सोक्तम्‌ , पिक्ताख्यं कुष्ठप्रतीकारोक्तम्‌ , वृष साधितं रक्तापतताक्तम्‌ १ धः 
| तम्‌। (२) वृषोडटरूषः सिंहास्यः। (३) लो \ 
| (४) वित्तबैङृतेनन्मादेऽपस्मारे च। (५) दैवाश्रयं भैषज्यं शाः 
ते; ।- न्तिकषोष्टिकादिक चरकोक्तस्‌ सोमं सानुचर देवस्‌ इत्यारभ्य-जपही- 


2 SAS 
मा” | प्रदानेन, बेदाना श्रवणेन च, ज्वराश्सिच्यते श्रम्‌, साधना इसन 
ये” च-इव्यन्तेनोक्तम्‌ चर० चि० २ अ० ३११-३१५॥ ; (६) व्यपोहदाति 
च० उपसर्गादस्यत्यूद्योवैति वाच्यमिति ऊदवितके इसस्मात्परस्मैपदम्‌। | 
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विशेषाद्विषमान्प्रायस्ते द्यागन्त्वनुबन्धजाः । 
यथास्वं च सिरां विध्येदशान्तौ 'विषमज्वरे! ॥ १६४ ॥ | 
केवलानिल्वीसर्प-विस्फोटाभिहतज्वरे । 4 
सपिःपानंहिमालेप-सेकमांसरसा शनम्‌ ॥ १६९॥ ह 
कर्याचथास्वसुक्त च रक्तमोक्षादिसाधनम्‌ । | 
'्रहोत्थे भुतविद्यो क्त बलिमन्त्रा दिसाधनम्‌ ॥ १६६ ॥ | 
'मोषधीगन्धजे? पित्तशमनं विषजिद्विषे । 
इशेस्थेमंनोजेश्च यथादोषशमेन च ॥ १६७॥ 
हिताहितविवेकैश्व ज्वरं क्रोधादिजं जयेत्‌। 
08048 कामेन शान्ति रोधेन कामजः ॥ १६८ ॥ 
यशाकाद्धवा ताभ्यां भीशोकाभ्यां तथे 
शापाथवेणमन्त्रोत्थे विधि पक ह ॥ 
ते ज्वराः केवला: पूर्व व्याप्यन्तेञ्नन्तर मळे: । | 
तस्माहोषाबुसारेण तेष्वाहारादि कल्पयेत्‌ ॥ १७० ॥ ` 
न हि ज्वरोऽचुबध्नाति मारुताचेिनाङ्गतः । 
ज्वरकाल स्ति चास्य हारिभिविषयेहरेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
करुणा मनः शुद्ध सरवेज्वरविनाशनम्‌ । 
त्यजेदाबछलाभाच्च व्यायामस्जानमेः 
युवसात्म्यविदाह्यन्नं यच्चान्यज्ज्वरकारणर ; जर 
न विज्वरोऽपि सहसा(१)सर्वाज्ञीनो भत्ेत्तथा । 
निवृत्तो$पि ज्वर: शीघ्र व्यापादयति दुबेलम्‌ ॥ १७३ ॥ 
सथः प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषत: i 
तस्यां तस्यामवस्थायां 
न सता दुमाला. नावा बाद?) a 
= अनष विषयाश्च त्यपि विष्णुर [मन याश्च ्न्त्यपि विष्णुकृतं ज्वरसुग्रम(३) ॥१७५॥” 


(१) सवा न छ 
अबा च तानि अन्नानि सर्वान्नानिऱ्पथ्या5पथ्यरूपाणि; तानिं 
ओवर प्नोनः। (२) भिषजः जयन्ति अनेनेति भिषग्जितम्‌ 

( ळग SUT | ङृतोबइुलम्‌-इतिभाष्योक्तेः + 

उअ=्भयङ्करम्‌ , उअक्कतब्च, उग्मः कपदीश्रीकण्डः। ज्ीताऽभिः 
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द्वितीयोऽध्यायः । 
(१)अथातो रक्तपित्तचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“ऊध्वंगं बलिनोऽवेगमेकदो षानुगं नवम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साधयेन्निरुपद्रवम्‌ ॥ १ ॥ 
अधोगं यापयेद्रक्त यच्च दोषद्वयानुगम्‌ । 
शान्तं शान्तं पुनः कुष्यन्मार्गान्मार्गान्तरं च यत्‌॥ २ ॥ 
“अतिप्रवृत्तं मन्दाग्नेखिदो धं द्विपथं त्यजेत्‌। 
ज्ञात्वा निदानमयनं मलावचुमलो बलम्‌ । 
देशकालाद्यवस्थां च रक्तपित्ते प्रयोजयेत्‌ ॥? 
लङ्कनं बृंहणं चादो शोधनं शासनं तथा । 
सन्तर्पणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३॥ 
६ : > ऊध्वेभागं विरेकेण वमनेन त्वघोगतम्‌ । 
| “कु दामनेशहणेश्वान्यल्लइःयबृंद्यानवेक््य चच ॥ ४ ॥ 

) ऊवे परवृत्ते शमनौ रसौ तिक्तकपायको । 
उपवासश्च निःञुण्ठीषडङ्गोदकपायिनः ॥ ५ ॥ 
अधोगे रक्तपित्ते तु इंहेणो मधुरो रसः । 
ऊध्वेगे तपेणं योज्यं, प्राक्च पेया त्वधोगते ॥ ६ ४ 
अङ्गनतो बलिनोऽशुद्धं न धारयं तद्धि रोगक्कत्‌। 
घारयेदन्यथा शीप्रमञ्निवच्छीघ्रकारि तत्‌ ॥ ७॥ 
न्रिृच्छयामाकषायेण कल्केन च सशकंरम्‌। 
साधयेट्विधिवल्लेहं लिह्यात्पाणितलं ततः ॥ ८ ॥ 
त्रिवृता त्रिफला श्यामा पिप्पली शर्करा मधु । 
मोदकः सन्निपातोध्वरक्तशोफञ्चरापहः ॥ ९ ॥ 

A त्रिवृत्समसिता तद्वत पिप्पलीपादसंयुता । 


सा ~ _ ७ 

प्रायो वैष्णवज्वरः) उष्णांभिप्रायो माहेश्वरज्वरः । दोधकवृत्तामेदे भभभाद 

गो । इति। (१) अथ ज्वरचिकित्सानन्तरं यतः ज्वरसन्तापजन्यं 
रक्तपित्तम्‌ अतस्तस्य प्रतीकारं विशेषेण कथयिष्यामः । ३5 f 
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वमनं (१)फलसंयुक्त तपंणं ससितामधु ॥ १०॥ 

ससितं वा जलं क्षोद्रयुक्तं वा सघुकोदकम्‌ । | 
कषीरं वा रसमिक्षोर्वा* शुद्दस्यानन्तरोविधिः ॥ ११॥ 2 
यथास्वं मन्थपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता बलम्‌ । ¢. 
मन्यो ज्वरोक्तो द्राक्षादिः पित्तध्नेवा फले: कृतः ॥ १२॥ | 
मधुखजूरखद्ढीका परूषकसिताम्भसा । | 
मन्थो वा पञ्चसारेण सघृतेर्लाजसक्तुमिः ॥ १ ३॥ 
दाडिमामरकाम्लो वा मन्दारन्यम्लाभिलाषिणाम्‌ । | 
कमलो त्परकि्ञलकष्टर्निपणी प्रियङ्का; ॥ १४॥ | 
उशीरं शाबरं रोध शङ्गबेर कुचन्दनस्‌ । | 
हीवेरं धातकीपुष्पं बिल्वमध्यं दुरालभा ॥ १९॥ 


a 


अर्धाधेविहिता पेया, वक्ष्यन्ते पादयौमिकाः,। ` 
BC मसूराः पुश्निपण्यैपि ॥ १६॥ | 
दारिगन्धा मुदाश्च, बला सपिह रेणुका । | 
जाङ्गलानि च मांसानि शीतवीर्याणि साधग्ेत्‌ ॥ १७॥ ड, 
स तेषां यवागूः कल्पयेद्रसे । 
शीताः सशर्कराकषोदरासदवन्मांसरसानपि ॥ १८॥ 
इषदम्लाननम्लान्वा घृतभ््टान्सशर्करान्‌ । 
शूकशिस्बीभव धान्यं रक्त शाक च शस्यते ॥ १९ ॥ 
अन्नस्वरूपविज्ञाने यहुक्तं रघु शीतलस्‌। 
पूर्वाक्तमम्बु पानीयं पञ्चमूलेन 
रुना शतृशीतं वा मध्वम्भ 
यशः सवास्तुकः शरूतो विबन्धे तित्तिरिः 
न : पुनः 
उदुम्बरस्य नियूहै साधितो मार्तेऽधिक्े च्य 
एक्षस्य बहिणस्तद्वन्न्यग्रो धर 
यत्किचिद्रक्तपित्तस्य “निदा 


श्र 
ने! तञ्च वजेयेत्‌ । 
(१) वमने निरुपपद-फल र 


। 0 शब्दः मदनफलस्य (तैः :, तदादः | 
“फलनाम विशेषतस्वतो, प न हाक 


} 
| 
| 
। 
थ च कुकूट: ॥ २२ ॥ ) 
। 

> ~ | 
उभतेन्येधु फलेषु सत्स्वपि%च०'सि० १११४ / 
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वासारसेन फलिनी सदोधाभनमाक्षिकम्‌ ॥ २३ ॥ 
पित्ताखक्‌ शमयेत्पीतं निर्यासो वाऽटरुषकात्‌ । 
शकरामधुसंयुक्तः केवलो वा श्टतो5पि वा ॥ २४ ॥ 
बृषः सद्यो जयत्यसं स ह्येस्य परमोषधम्‌(१) । 
पटोळमाळती निम्ब-चन्दनद्वयप्मकम्‌ ॥ २९ ॥ 
रोध्रो बूषस्तन्डुलीयः कृष्णा ढन्मदयन्तिका । 
शतावरी गोपक्रन्या काकोल्यौ मधुयष्टिका ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तहराः क्ाथाख्रयः(२) समधुशर्कराः । 
पलाशवल्कक्काथो वा सुशीतः शर्करान्वितः ॥ २७ ॥ 
पिबेद्दा मघसपिम्यौ गवाश्वशक्कतो रसम्‌ । 

सक्षोदरं ग्रथिते रक्ते लिह्यात्पारावतं शक्कत्‌ ॥ २८ ॥ 
अतिनिःखतरक्तश्व क्षोद्रेण रुधिरं पिवेत्‌। 

जाङ्गल भक्षयेद्दाजमामपित्तयुतं यक्कत्‌ ॥ २९ ॥ 
चन्दनोशीरजलइलाजमुद्वकणायवेः । 

बलाजले पर्युपितेः कषायो रक्तपित्तहा ॥ ३० ॥ 
प्रसादश्वन्दनाम्भोजसेव्यं दू शृष्टरोष्टजः । 

सुशीतः ससिताक्षोद्रः शोणितातिप्रवृत्तिजित ॥ ३१ ॥ 


.. आपोथ्य वा नवे कुम्भे छावयेदि्षुगण्डिका: । 


स्थितं तदूगुप्तमाकाशे रात्रि प्रातः शतं जलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
मधुरुद्वीकजाम्भो जक्नतोत्तंसं च तदूगुणम्‌ । 


ये च पित्तज्वरे चोक्ताः कषायास्तांश्च योजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


कषायेविविधेरे मिदीसेऽग्नो विजिते कफे । 
रक्तपित्त न चेच्छाम्येत्तत्र वातोल्बणे पय: ॥ ३४ ॥ 
युञ्ज्याच्छागं शतं तद्वद्गव्यं पञ्चगुणेऽमभसि । 
पञ्चमूलेन रघुना शृतं वा ससितामधु ॥ ३५ ॥ 


( १) तदुक्त॑=वासायां विद्यमानाया माशायां जीवितस्य च। 
% किमर्थ रक्तपित्ती च क्षयी कासी च सीदति ॥ इति । 
( २) पटोल मालती प्रभृतिभिः पद्याद्धे रुक्ता्नयः कवाथाः। 
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जीवकर्षभकद्राक्षाबलागोक्षुरनागरे: । 
“उथकठ्थक्‌ शतं क्षीरं स्तं सितयाऽथवा ॥ ३६॥ 
गोकण्टकाऽभीरः्चतं पर्णिनीभिरुतथा पयः । रै हू 
हन्त्याथु रक्त सरुजं विशेषा न्मूत्रमागंगस्‌ ॥ ३७ ॥ 
विण्मागंगे विशेषेण हितं मोचरसेन तु। | 
(१)वटप्ररोहै: शुङ्गा अण्व्युदीच्योत्पलेरपि॥ ३८ ॥ | 
रक्तातिसारदुर्नाम-चिकित्सा चाउत्र योजयेत्‌ । | 
पीत्वा कपायानू पयसा भुञ्जीत पयसेव च ॥ ३९ ॥ | 
~ | 
कषाययोगेरभिर्वा बिपष्ठः पाययेद्धतम्‌ । | 
समूलमल्तकं क्षण्ण व्ृषमष्टगुणेञ्म्भसि ॥ ४० ॥ | 
पक्त्वाष्टांशावशेपेण छतं तेन विपाचयेत्‌ । 
Ms च तच्छीतं सक्षौद्र पित्तशोणितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
चिनि तास कासहृदोगकामला: । | 
पेमिरश्रमवीसपे-ल्वरसादांश् नाशयेत्‌ ; 
कक स शायेत्‌॥ ४२ ॥ eS, 
गा न्तस्वरसे तहमै च घृतं पचेत्‌ । { 
त्र मे 
न बज तथेव त्रायमाणया ॥ ४३॥ | 
र सापच्छे सकफे ग्रथिते कण्ठ्मागगे । 
उद्यान्माक्षिकसपिभ्यो क्षारमत 
मलय ती, सुत्पलनालजम्‌ ॥ ४४॥ 
च श्यामामधूकजम्‌ । 
ला विशेषेण शोणिते बस्तिरिष्यते गे ४९ ॥ 
क क शुद्धे नावनं चानुषेचयेत्‌ । 
योग रे 
श्षरादीन्ल त क्ीरेव्वाद्रिसाझव्टतात्‌ ॥ ४६ ॥ 
| पल वा जल हितम्‌ । 


रसो दाडिमपुष्पाणा 20 
दा डिसपुष्पाणामाम्रोत्थ: 
कल्पयेच्छीतवर्ग च प्रदेहाभ्य शाड्वलस्य चा ॥ ४७।॥ 


ना १ ) वटस्यरन्यग राः धस्य-प्ररो है 
र [धस्य-प्ररो > हैः र ७ 
कर हिरिवरो हे, श्गै+नसम्पुटितनव-पछवैः |) 


अज्ञरिति पाठेडपि शुङ्गा एव शादयः सुःप् 
५ शु द्याः शुङ्गराब्दः 00० £. 
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(१)यच्च पित्तज्चरे प्रोक्तं बहिरन्तश्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्ते हितं तच्च क्षतक्षीणे हितं च यत्‌॥ ४८॥” 


तृतीयोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतः कासचिकित्सतं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“केवला निलज(३)कासं स्ने हैरादाबुपाचरेत्‌ । 
वातप्नपिदेः खिग्धेश्न पेयायूषरसादिभिः ॥ १ ॥ 
ठेदैधूमैस्तथाम्यङ्गेः स्वेदसेकावगाहनेः । 
बस्तिभिबद्धविड्वातं(४) सपित्तं त्वौध्वेभक्तिकेः ॥ २॥. 
घृतैः क्षीरेश्च सकफं जयेत्स्नेह विरेचनैः । 

अथस्नेहाः । 

गुडूचीकण्टकारीभ्यां एथरकूत्रिशत्पलाद्रसे ॥ ३ ॥ 
&, 5 ५७ प्रस्थः सिद्धो घताद्वातका सबुद्वह्विढीपनः । 
क्षाररारुनावचाहिङ्रुपाठायध्याह्ृधान्यकेः ॥ ४ ॥ 
दिशाणैः सपिषः प्रस्थ पञ्नकोल्युते: पचेत्‌। 
दशमूलस्य नियूं हे पीतो मण्डानुपायिना ॥ ९ ॥ 
सकासञासहत्पाश्रंग्रहणीरोगगुढमचुत्‌। 


बनन... पार... त 


| (१) यच्च पित्तज्वरे बहिर्भेषजंम्प्रलेपादिकम्‌-अन्तभेंषजं पेया 
। लेह्यादिकम्‌ , प्रोक्तं-प्रसिद्या कथितं तद्‌ रक्तपित्ते हितम्‌ , यच्च क्षतक्षाणे 
| ग्रोक्तम्‌-तच्च रक्तपित्ते हितमित्यातिदेशः । इति। 

। ( २ ) अथररक्तपित्तीचकित्सानन्तरं यतः रक्तपित्तोपद्ववेपु कास आः 
| शुकारी-अतः, तस्य चिकित्सिततमेव व्याख्यास्यामः । 

१. (३) रूक्षस्याऽनिलजं कासमादो स्नेहै रुपाचरेदिति, चरकः) चि.१८।३१२। 
(४) बद्धौ विडवातौ यस्मिन्कासे तं कासं वस्तिभिजैयेत्‌। सपित्तं 
| वातप्रधानं कासंम्‌-ओ मक्तिकैः=भोजनोपरिपौतैः वातध्नसिद्धैः घ॒तेः क्षी- 
। रेश्च जयेत्‌। सकफं वातकासं स्नेइविरेचनै जेयेत्‌। 


he CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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द्रोणेऽपां साधयेद्दाक्षादशमूलशतावरीः ॥ ६ ॥ 
पलोन्मिता द्विकुडवं कुलत्थं बदर यवम्‌ । 
तुलाधे चाजमांसल्य तेन साध्य घृताढकम्‌ ॥ ७ ॥ 
समक्षीरं परांश्च जीवनीयैः समीक्ष्य तत्‌ । 
प्रयुक्त वातरोगेषु पान-नावन-बल्तिभि: ॥ ८ ॥ 
सञ्चकासान्‌ शिरःकम्पं योनिवठ्ठुणवेदनाम्‌ । 
सरवाङ्गेकाङ्गरोगांश्च सङीहोध्वानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
( ()विदार्थादिगण-क्राथ-कल्कसिद्ध च कासजित्‌ । 
अशोकबीजक्षवक- जन्ठुघ्नाज्ञनपञ्चके; ॥ १० ॥ 
सबिडेश्च घृतं सिद्ध तच्चण वा घृतप्लुतम्‌ । 
लिह्यात्पयश्चाचुपिवेदाजं कासामिपीडितः ॥ ११ ॥ 
विडङ्ग नागरं राजा पिप्पली हिङुसैन्धवम्‌ । 
भाडी क्षारश्र तरण पिपरा घृतमात्रया ॥ १२ ॥ 
सकफे5निलजे कासे ब्वासहिध्माहताभिषु । 
(२)हुराल्भां शङ्गबेर शो द्राक्षा सितोपछाम्र्‌ ॥ १३ ॥ 
ह्यात्ककेटश्रङ्खी च कासे तेठेन वातजे । 
दुःस्पर्शो पिप्पला मुस्ताँ भाझी कर्कटकी शटी 
पुराणगुडतेलाभ्यां चूणितान्यवलेहयेत्‌ । 
` तदव्सङृष्णां शुण्डी च सभाङ्गी तद्वदेव च ॥ १९॥ 
पिबेच्च कृष्णा कोष्णेन सलिलेन ससेन्धवाम्‌ । 
मस्तुना ससितां शुण्ठों दध्ना वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिवेद्वदरमज्ज्ञो वा मदिरादधिमस्तुभि: । 
अथवा पिप्पलीकल्क घृतमृष्ट ससैन्धवम्‌ ॥ १७ ॥ 
काली सपीनसो धूमं स्नेहिक विधिना पिवेत_। 
हिध्माश्चासोक्तधूमांश्र क्षीरमांसरसाशनः ॥ १८॥ 


(४१ ) विदायांदिगणस्य क्वाथेन कल्केन 
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वा सिद्धे धृत कासं नयतिः 
॥ (२) दुरालभा=यवासः। 
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ग्राम्यानूपोदकेः शालियवगो धूमषष्टिकान्‌ । 
\ रसेर्माषात्मगुप्तानां यूपेर्वा भोजयेद्धितान्‌ ॥ १९॥ 
a यवानी-पिप्पली-बिल्वमध्य-नागर-चित्रकेः 
रा्राऽजाजी एथक्प्णीपलाशाशठिपौष्करेः ॥ २० ॥ | 
सिद्धां खिग्घाम्ललवणां पेयामनिळजे पिवेत्‌ । । 
| करिहृत्पाइवंकोष्टा तिश्वासहिध्माप्रणाशिनीम्‌ ॥ २१ ॥ 
। दशमूलरसे तद्वत्‌ पञ्चको लगुडान्विताम्‌ । 
| पिचेत्पेयां समतिलां क्षेरेयों वा ससेन्धवाम्‌ ॥ २२ ॥ 9 
| मात्स्यकोकटवाराहैसीसर्वा साज्यसेन्धवाम्‌। 
| वास्तुको वायसीशाकं कासघ्नः सुनिषण्णकः ॥ २३ ॥ 
कण्टकार्याः फळं पत्रं बाळं शुष्क च मूलकम्‌ । 
| स्नेहास्तेळादयो भक्ष्याः, क्षीरेक्षरसगौडिकाः ॥ २४ ॥ 
| दधिमस्त्वारनालाम्ल-फलाम्बुमदिराः पिवेत्‌। 
श अथ तच । | 
ह) “पित्तकासे? तु सकफे वमनं सपिषा हितम्‌ ॥ २९॥ | 
तथा मदनकार्मर्य(१)मधुकक्तथितेजेले: । | 
फलयटष्टयाहकल्केवा विदारीक्षुरसाप्ळुतैः ॥ २६ ॥ 
पित्तकासे तनुकफे त्रिवृतां मधुरेयुताम्‌ । 
युञ्ज्याट्विरेकाय युतां घनइलेष्मणि तिक्तकेः ॥ २७ ॥ 
| हृतदोषो हिमं स्वादु स्निग्ध संसजेनं भजेत्‌। 
| घने कफे तु शिशिर रूक्षं तिक्तोपसंहितम्‌ ॥ २८ ॥ 
लेहः पेत्ते सिताधात्रीक्ष्रदराक्षा हिमोत्पलेः । 
सकफे साब्दमरिचः, संघृतः सानिले हितः ॥ २९॥ 
मृद्वीकार्धेशतं त्रिशत्पिप्पली: शर्करा पम्‌। 
। “कै? लहयेन्मधुना गोर्वा(२)क्षीरपस्य शक्कद्वसम्‌ ॥ ३० ॥ 


(२) वारअथवा क्षीरमेव पिबति क्षीरपस्तस्य क्षौरमात्राशिनः सवः 
गोः=अ प्रसूतायाः अरुग्णायास्तरुणाया वन्यद्ण-चरण-परायाः रक्र्तः 


पटपूतस्य गोमयस्य रसं कोष्णं मधुना पिबेत्‌ पित्तकासीत्येकायोग: । * 
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| (१) मधुकंन्व्यष्टिमधु 
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| 


त्वगेलाव्योपशुद्वीकापिप्पलीसूलपोष्करेः । 
लाजसुस्ताशटीरास्नाधात्री फलबिभी तकेः ॥ ३१ ॥ 
शकराक्षोदरसपिमिलेंहो हद्रो ग-कासहा । gh 
® ०३९ ; 
मधुरजांदुळळरसेयवश्‍यामाककोद्रवा:॥ ३२ ॥ | 
यि! ~, ०७ तिक्तके 
सुद्दाद्यूपः शाकेश्व तिक्तके्मात्रया हिता: । 
घनइलेष्मणि लेहाश्च तिक्तका मधुसंयुताः ॥ ३३ ॥ 
शाल्यः स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्व रसादिभिः । 
रकराम्भोऽनुपानाथं द्ाक्षेक्षुस्वरसाः पयः ॥ ३४॥ 
काकोलोब्रहतीमेदाद्दय: सवृपनागरे: । 
पित्तकासे रसक्षीरपेयायूषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३५ ॥ । 
राक्षां कणा पञ्चसूरु तृणाख्यं च पचेजले । 
i शतं शीतं पिवेत्समधुशकरस्‌ ॥ ३६ ॥ | 
सा तां तेन पेयाँ वा सुशीतां मधुनाऽन्विताम्‌ । | 
र्‌ हीवेरबृह्तीशकरा विश्वमेषजम्‌ ॥ ३७॥ 
पिष्ठा रसं पिवेत्पतं वस्त्रेण घृतमूच्छितम्‌ । 
शकरां जीवकं मुद्वमाषपण्यौ दुरालभाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
bo पचेत्सपिः क्षीरेणाष्टगुणेन तत्‌ । 
नभोजनढेहेपु प्रयुक्त पित्तकासजित्‌ ॥ ३९ ॥ 
लिह्याद्रा चूर्णमेतेषां कषायसथवा पिबेत्‌ । 
अथ कफकासः । 
4. ७) 
कफकासी” पिबेदादौ सुरकाष्टात्प्रदीपितात्‌ ॥ ४ 
स्नेह परिस्नुतं न्योषयवक्षारावचूणितम्‌ । कू । 
'स्निग्धं विरेचयेदूध्वमधो मूध्नि च युक्तितः | 
तीद्णेविरेकेबलिनं संसगी चास्य क पः ॥ ४१ ॥ | 
न्क दा योजयेत्‌ । | 
| 
| 
। 


> ~ 
कासमर्दकवातकिव्याधीक्षारकगान्य हँ 
धान्वबेल्वरसे: स्नेहेस्तिल्सपपनिम्बजे: ॥ ४३ । 
Fa घर्माम्बु मद्यं मध्वम्बु वा पिबेत्‌ [ ह र । 
मूळ: पोष्करशम्याकपटोले: स॑ स्थितं अजमल. |. ॥ ४४ ॥ | 


-0. |n Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya डु Foundation Chennai and eGangotri 
ने... कासचि० ] तृतीयोञ्ध्यायः । २९९ 
| 


| पिवेद्वारि सहक्षोद्रं कालेष्वन्नस्य वा त्रिषु । 
\ (१)पिप्पली पिप्पलीमूलं शङ्गवेरं बिभीतकम्‌ ॥ ४९ ॥ 

” शिखिङुक्कुटपिच्छानां मपी क्षारो यवोद्भवः । 

| विशाला पिप्पलीमूलं त्रिवृता च सधुद्ववाः ॥ ४६ ॥ 
कफकासहरा लेहाखयः इलोकाधेयोजिता: । 

मधुना मरिचं लिह्यान्मधुनेव च जोड़कम्‌ ॥ ४७ ॥ 

॥ दृथग्रसांश्च मधुना व्याप्रीवार्ताकश्ठज्ञजान्‌ । 
कासप्नस्याश्वशक्ृतः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४८ ॥ 
द्रेवदारुशटीरास्नाककटाख्याइुरालभाः । 
पिप्पली नागरं सुस्त पथ्या धात्री सितोपला ॥ ४९ ॥ 
लाजा सितोपला सपिः डी धात्रीफलोद्गवा । 
मधुतेल्युता ठेहाखयो वाताचुगे कफे ॥ ९० ॥ 
द्वे पले दाडिमादशो गुडाद्वयो षात्परत्रयम्‌। 

कु रोचनं दीपनं स्वर्यं पीनसञासकासजित्‌ ४ ९१ ॥ 

छ " गुडक्षारोषणकणा दा डिस श्वासकासजित्‌ । 
क्रमात्पलद्वयार्धाक्षकर्षाक्षाधेपलोन्मितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पिवेज्ज्वरोक्त पथ्यादि सश्वङ्घीक च पाचनम्‌ । 
अथवा दीप्यकत्नतृद्विशालाबनपोष्करम्‌॥ ५३ ॥ 
सकणं कथित मूत्रे कफकासी जलेऽपि वा । 
तेलगृ्टं च वेदेहीकल्काक्षं(२)ससितोपरम्र ॥ ९४ ॥ 
पाययेत्कफक्रासघ्नं कुलित्थसलिलाप्लुतम्‌ । 

) दशमूलाढके प्रस्थं घृतस्याक्षसमे: पचेत्‌ ॥ ९९ ॥ 

। पुष्कराह्वशठीबिल्वसुरसा व्योषहिछुभिः । 

। पेयानुपान तत्सपिवातइलेष्मासयापहम्‌ ॥ ९६ ॥ 

| A निर्शुण्डीपत्रनिर्याससाधितं कासजिदूघ्रतम्‌। ` 

| 

। 


(१) पिप्पलीप्रमतिभिः शोकाडैयोजिता मधुनाद्रवाः छिस्नाः-त्रयों 
लेह। कफज कास हरन्तीत्यर्थः ' 'इरतेरचुद्यमनेऽच्‌। 
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क्ट, CC-0. र FAS Dore Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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ङ्द [ चिकित्सास्थाने 


घृतं रसे विडङ्गानां व्योषगर्भं च साधितम्‌ ॥ ६७॥ 
पुननेवशिव रिका-सरलकासमर्दाम्चता- 
पटोल्ब्रहतीफणिज्जकरसे: पयःसंयुतेः । "x 
घृतं त्रिकटुना च सिद्धमुपयुज्य सक्षायते | 
न कासविषमज्वरक्षयगुदाङ्कुरेभ्यो भयम्‌ ॥ ९८ ॥ | 
ससूलफलपत्राया: कण्टकार्या रसाढके । | 
इतप्रस्थ बलाग्यो पविडङ्गशडिदाडिमेः ॥ ९९ ॥ | 
सोवर्चलयवक्षारमूलामलकपो षके: । 
बृश्चीव्रृहती पथ्यायवानीचित्रकद्धिमिः ॥ ६० ॥ | 
खद्टीकाचव्यवर्षाभुदुरालम्भाग्लवेतसे: | ` 
शङ्गीतामलकीभाङ्गीरासनागोक्चुरकैः पचेत्‌ ॥ ६१॥ | 
कल्केस्तत्सवंकासेषु श्वासहिध्मासु चेष्यते। | 
पचेद्वयात्रीतुलाँ क्ष्ण्णां वहेब्पामाढकस्थिते ॥६२॥ | 
र bt छ सशूणय व्यो परासनाञ्चृता सिकान्‌ । $ 
भाङ नग्रन्थिधन्वयासानू पलार्धेकान्‌ ॥ ६३ ॥ गी 
स एल चत्वारिशत्पलानि च । ० 
काया: शुद्धायाः ये 
विनि शोते च इय बिर त येत. ६४॥ 
पिप्पलीनां (१) तवक्षी्या माक्षिकिस्याऽनवस्य( २) च ॥ ६९॥ 
ल्हो य गुल्महद्रोगदुर्नामश्वासकासजित्‌ । & 
शमनं च पिवेद्धमं शोधनं बहले(३)कफे ॥ 
(8)मन:शिलालमधुकर्मासीमुस्ते सुद पा ४ 
ली धूमं कासप्नविधिना पीत्वा क्षीरं पिवेदनु र ६७॥ 
(१) तवक्षीरी-तुगाक्षीरी, ( २ 
(३) वहलेप्घने । 
(४) मनःशिलादीनां धूमं कासघविधि ते ति 
पश्चात्‌ निष्ट्यतान्ते पुराणऱ्गुडयुतं बे कर न 
सहितो धूमः कत्ता बातकफोत्तरान्‌ न | 
g 


| 
) अनवस्य=पुराणास्य । ® |. 


नाशयति * 
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थाने 


क 3 कफकासे ठु स्याच्चेत्पित्तानुबन्धजः । 


क्र लाक्षां सपिरमधूच्छिषटं जीवनीयं गणं सिताम्‌। 


A मधूकमधुकद्ाक्षात्वकक्षीरीपिप्पलीबलान्‌ ॥ ७९॥ 
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कासचि० ] तृतीयोऽध्यायः ॥ २९७ 


निष्ठयूतान्ते गुडयुतं कोष्णं धूमो निहन्ति सः। 
>> 
वातइलेष्मोत्तरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६८ ॥ 


पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
कफाबुबन्धे पवने कुर्यात्कफहरां क्रियाम्‌ । 
'पित्तानुबन्धयोर्वातकफयोः पित्तनाशनीस्‌ ॥ ७० ॥ 
वातइ्छेष्मात्मके झुष्के स्निग्धं चाद्ें विरूक्षणम्‌ । 
कासे कर्म सपित्ते तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७१ ॥ 

अथ क्षतजः कासः 
उरस्यन्तःक्षते सयो (१)ाक्षां क्षोद्रयुतां पिवेत्‌ । 
क्षीरेण शालीन्‌ जीणेंऽदयाक्षीणेव सशकेरान्‌ ॥ ७२ ॥ 
पाइर्वबस्त्यादिरुक्चालपर्पत्ताम्निसतां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नविद्कः समुखातिविषापाठाँ सवत्सकाम्‌ ॥ ७३ ॥ 


त्वकक्षीरीसंमितं क्षीरे पक्त्वा दीसतानळ: पिवेत्‌ ॥ ७४ ॥ 

इक्ष्वारिकाविप(स)प्रन्थिपद्मकेसरचन्दनैः । 

श्वत॑ पयो मधुयुतं सन्धानार्थे क्षती पित्रेत्‌ ॥ ७५ ॥ 

यवानां चूर्णमामानां क्षीरे सिद्ध छतान्वितस्‌ । 

ज्वरदाहे सिताक्षौद्रसक्तूल्वा पयसा पिबेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

कासर्वाश्च पिवेत्सपिर्मधुरोषधसाधितम्‌। 
गुडोदकं वा क्कथितं सक्षोद्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७७ ॥ | 
चूण॑मामरकानां वा क्षीरपक्त डतान्वितम्‌। | 
रसायनविधानेन पिप्पलीर्वा प्रयोजयेत्‌| ७८ ॥ 
कासी पर्वास्थिशूली च लिह्यात्सघ्ृतमाक्षिकान्‌ । 


मधुगुरिकाः 
त्रिजातमधेकर्षाशं पिप्पल्यधेपलं सिता । 


(१) 'लाक्षा सद्यः क्षतध्नानाम्‌-, इतिं सूत्रात सेव प्रथममुचिता। 
CG-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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अष्टाङ्गहदये- [ चिकित्सास्थाने 
शक्षामधूकखजूरं पलांशं ऋक्ष्णचूणितम्‌ ॥ ८० ॥ 


मधुना गुटिका” घन्ति ता वृष्याः पित्तशोणितम्‌ । 
3 =e ® 
कास स्वासाऽसचिच्छदिमूच्छा हिशमावमि(१) मान्‌ (I 0 
अतक्षयस्वरञ्रंशडीहाशोफाब्यमारुतान्‌। | 
रक्तनिष्ठीवहत्पाइवेरुक्पिपासाज्वरानपि ॥ ८२ ॥ | 
वषाभुराकर/रक्तशारितण्डुळजं रजः । | 
~ ख्य ७. 
रक्तष्ठीवी पिवेत्सिदधं दराक्षारसपयोगृते: ॥ ८३ ॥ [ 
मधूकमधुकक्षीरसिद्ध वा तण्डुलीयकम्‌ । | 
; यथास्वमागंविसृते रक्ते कुर्याच्च भेषजस्‌ ॥ ८४ ॥ 
(२)मूढवातस्त्वजामेद: सुरा शष्ट ससेन्धवम्‌ । 
क्षामः क्षीणः क्षतोरस्को सन्दनिद्रोऽञ्निदीक्षिमान्‌ ॥ ८५ ॥ | 
“्तक्षीरसरेणाधात्सद्तक्षौद्रशकेरम्‌ । | 
शकरां यबगाधूमं जीवकपेभको सधु ॥ ८६ ॥ । 
शतक्षीराचुपानं वा ढिद्यात्क्षीणः क्षतः कृशः । | 
SR शृतभृष्टं पिवेच्च सः ॥ ८७॥ 
कद्रसंधुक्त मांसशो णितवर्धनम्‌ । | 
3 पाढुम्बराश्वत्थप्लक्षशाछप्रियङ्गभि: ॥ ८८ ॥ 
ङमरुतकजम्बूरवकप्रिया लश्च सपझके: । 
ee 'थ्तातक्षीरादयाजातेन सर्पिषा ॥ ८ ९॥ 
रारि क्षोणञुक्रबटे न्द्रियः । 
-यङ्गो गात्रभेदे घत्तेम॑त: | 
७. ७ उतेमतः 
ते श्रानिलरोगध्नेः पी डित मातरिश्चना १ मग) | 
हत्पाश्चांतिषु पान स्या्ज सर्पिषः ॥ 
कुर्याद्वा वातरोगघ्चं पित्तरक्ताविरोधि यत्‌ | यी 
उ-उ श्याहनागवल्यो काये क्षीरस यष्टयाह्वनागबलयोः क्वाथे क्षीरसमे घृतम्‌ ॥ ९२ ॥ ¥ 
(१ ) मद-इति पाठान्तरम्‌। (२) मूढवातर खु 
अजाया मेदः ससैन्धवमद्यादित्यन क कि 
(३) नमामि , । 
Ry व्यम्‌ञआममासमदन्ति ते क्रब्यादः : 'अदोइनन्ने | 
विट? क्रव्येच तेषां पिशितस्यम्मांसस्प Do आ 
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थाने | कासचि० ] तृतीयोऽध्यायः । 


पयस्यापिप्पलीवांसीकल्केः सिद्ध क्षते हितम्‌ । 
अस्ृतप्राशघृतम्‌ । 

जीवनीयो गणः झुण्ठी वरी वीरा पुननंवा ॥ ९३॥ 

बला भाङ्गी स्वगुप्तद्धि(१) शठी तामलकी कणा । 

अड्राटक पयस्या च पञ्चमूलं च यल्लघु ॥ ९४ ॥ 

द्राक्षाक्षोडादि च फलं मधुरस्िग्धदहणम्‌ । 

तेः पचेत्सपिषः प्रस्थं कर्षोशेः £७4णकल्किते: ॥ ९५ ॥ 

क्षीरधात्रीविदारीक्षुच्छागमांसरसा न्वितम्‌ । 

प्रस्थाधे मधुनः शीते,शकेराधेतुलारजः ॥ ९६ ॥ 

यलार्घकं च मरिचत्वगेलापन्नकेसरम्‌ । 

विनीय चूणितं तस्माहिद्यान्मात्रां यथाबलम्‌ ॥ ९७ ॥ 

“अस्तृतप्रा शमित्येतन्नराणामस्रृतं घृतम्‌? । 

सुधामतरसँ प्राइयं क्षीरमांसरसाशिना ॥ ९८ ॥ 

नष्टशुक्रक्षतक्षीणदुर्बलन्याधिकशितान्‌ । 

खीप्रसक्तान्‌ कृशान्‌ वर्णस्वरहीनांश्च बँहयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 

कासहिष्माज्वरासदाहतृष्णा्रपित्तचुत्‌। 

पुत्रदं च्छदिमूच्छांहृ्योनिमृत्रामयापहस्‌ ॥ १०० ॥ 
खढेछ्रादिघतम्‌ । 

शवदष््रो शीरमञ्जिष्ठाबलाकाइमर्येकट्‌्तणम्‌ । 

दर्भमूल एृथकपणी पला शर्षभको स्थिरा ॥ १०१ ॥ 

पालिकानि पचेत्तेषां रसे क्षीरचतुर्गुणे । 

कल्कः स्वगुप्ताजीवन्तीमेदकषेभजीवकेः ॥ १०२ ॥ 

शतावर्यड्धिमद्दीकाशकेराश्चावणीबिसैः । 

प्रस्थः सिद्धो छता द्वातपित्तहृद्रोगशूलनुत्‌ ॥ १०३ ॥ 

मृत्रकृचछ्रप्रमेहारोः कासशोपक्षयापहः । 

धनुः खीमद्यभाराध्वखिन्नानाँ बलमांसदः ॥ १०४॥ 


बन्य ब 
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( १) स्वुप्ताह्ःइतिःअरुणः । स्त्रयुप्ताऱ्मात्मयुप्ता जडा व्यज्ञा कपिः 


शक _ ° We 
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अशाडडदय [ चिकित्सास्थाने 


मधुका दितम्‌ । 
माह प्रचेदरधतम्‌ । 
ल्यष्टपले कल्के परस्थं सिद्धे च शीतले ॥ १०५॥ 
पथगष्टपले क्षोदरशकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्तु क्षतक्षीणरक्तगुल्मेषु तद्धितम्‌ ॥ १०६॥ 
छै धात्र्यादिघतम्‌ । 
ताजरोफलविदारीक्षजीवनीयरसादूदतात्‌ । 
व्याजयाश्च पयसोः (१)प्रस्थं प्रस्थ विषाचे 
न ः वेपाचयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
सिद्धपूते ,सिताक्षोद्र द्विप्रस्थं विनयेत्ततः । र 
कौ स मारपित्तासकासमेहक्षयापहम्‌ ॥ १०८॥ 
स्थापनमायुष्यं मांसशुक्रवलप्रदम्‌ । । 
घृतस्यलेहनपाने 
ततं _ त्तेभ्य ० ५ 
के ल्ह्याद्वाताधिके पिवेत्‌ ॥ १०९ ॥ | 
380 2 त्प पयेत्पित्तमल्पत्वाद्धन्ति नानलम्‌ | 4 
क नर पीतमुष्माणं निरुणद्धि च ॥ ११०॥ | 
& नाला शृतानि हु । | 
त क 
2 ni लीलाजचूतें: पानानि योजयेत्‌ ॥ १११॥ 
व वशान्‌ झत्वा दद्यात्पयो5 | 
रेतो वीर्य बल पुष्टि ते के | 
तराञतरमाभुयात्‌॥ ११२ ॥ | 


५ अ... 


( १) प्रस्थं प्रस्थमि t 
| वध क वीप्सायां दितम्‌, तथाच--धात्र्यादिरस्य 
| टं सगापयसः प्रस्थमू-अजापयसश्र अस्थमितति प्रस्थ । 


चतुष्टमेकी कृत्यविपाचयेत्‌ ने र 
मित॑ मधु च प्रक्षिपेत्‌। ˆ सिद्ध च तरिमिन्यूते सति प्रस्थामेतां सिता पररः 
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कासचि० ] तृतीयोऽध्यायः । ३०१ 


अवतारितशीते च दत्वा क्षोद्गं घतार्धकम्‌ । 
खजेनामथ्य च स्थाप्यं तन्निहन्त्युपयोजितम्‌ ॥ ११९ ॥ 
कासहिध्माज्वरश्वासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
उरःसन्धानजननं मेधास्म्रतिबलप्रदम्‌ ॥ ११६ ॥ 
अश्विभ्यां विहितं हृद्यं 'कुष्माण्डकरसायनम्‌ १ 
नागबछादिप्रयोगः । 
पिबेन्नागबलामूलल्याधेकर्षाभिवधितम्‌ ॥ ११० ॥ 


_ पले क्षोरयुतं मासं क्षीरवृत्तिरनन्न्ुक्‌ । 


एष प्रयोगः पुष्यायुबेलवर्णकरः परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
(१)मण्ड्कपर्ण्याः कल्पोऽयं यष्ट्या विश्वोषधस्य च । 
नागबलाघृतम्‌ । 
पादशेषं जलद्रोणे पचेन्नागबछातुलास्‌ ॥ ११९ ॥ 
तेन काथेन तुल्यांञं घृतं क्षीरेण पाचयेत्‌ । 
पलाधिकेश्वातिबलाबलायष्टीपुननवेः ॥ १२०॥ 
प्रपोण्डरीकक्राइमर्य प्रिया लकपिकच्छुमि: । 
अश्वगन्धासिताभी रुमेदायुग्मत्रिकण्टकेः ॥ १२१ ॥ 
काको लीक्षीरकाको लीक्षीरञझुछा ट्रिजीरके: । 
'एतन्नागबला सपिः? पित्तरक्तक्षतक्षयान्‌ ॥ १२२ ॥ 
जथेत्तड्ञ्रमदाहांश्च बलपुष्टिकरं परम्‌ । 
च्ण्यमायुष्यमोजस्यं वलीपलितनाशनम्‌ ॥ १२३ ॥ 
उपयुज्य च षण्मासान्‌ वृद्धोऽपि तरुणायते । 
()दीसतेऽ्ौ विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः॥ १२४ ॥ 
यक्ष्मोक्तः क्षतिनां शस्तो ग्राही शक्कति तु द्रवे । 
अगस्त्यहरीतकीमाह । 
दशमूल स्वयङ्ुपाँ शद्धपुर्ष्पी शठीं बलाम ॥ १२५ ॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागेपिप्पलीमूलचित्रकान्‌। | 
भाड़ी पुष्करमूलं च द्विपलाँ्ान्‌ यवाढकम्‌ ॥ १२६॥ 


(१ ) नागबला प्रयोंगमातिदिशाति मण्डूकपण्यां-इत्यादिना । 


(२) दीप्ताग्न्यापेक्षया नियमविधिमाह-दीप्तेम्नावित्यादिपबेन । 
७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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हरीतकीशत चेक॑ जले पञ्चाढके पचेत्‌। 
यवस्विन्ने कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ ॥ १२७ ॥ 
अचदूगुढतुलां दत्वा कुडवं च पथग्चृतात्‌ | 
तलात्सपिप्पलीचूर्णात्सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ ॥ १२८ ॥ 
लेहं ठे चाभये नित्यमतः खादेद्रसायनात्‌ । 
तद्वरीपलितं हन्याद्वर्णायुबंलवर्धनस्‌ ॥ १२९ ॥ 
पञ्चकासान्‌ क्षयं श्वासं सहिध्मं विषमज्वरम्‌ । 
मेहयुल्ममहण्यशोंद दोगारुचिपीनसान्‌ ॥ १३० ॥ 
गस्तिवि हितं’ धन्यमिदं श्रेष्ठ रसायनम्‌(१) । 

, अथ वसिष्टोक्त रसायनम्‌ । 
दशमूलं बलां मूर्वो हरिद्र पिप्पली द्वयम्‌ ॥ १३१ ॥ 


| पलांशकम्‌ ॥ १३४ ॥. १ 
पथ्यासहस्रं सशतं यवानां चाढकृद्वयम्‌ । + 


पचेदष्टुणे तोये यवस्वेदेञवतारयेत ॥ १३९॥ - 


त च तत्र जीणंगुडात्तुङाम्‌ । 
यदि भान्नोरसतः प्रस्थं प्रस्थ तत: पुन: ॥ 
अ i श्रयेन्मृदावझो दुवीलेपेञ्वतार्य का 
प्रस्थट्ट्यं | 
वयं क्षे ीकुडवं क्षिपेत्‌ ॥ १३७ ॥ 


टक त्रिजाताच त्रिपलं निखनेत्ततः | 

चान्ये पुराणकुम्भस्थ मासं खादेच पर 

। च पूर्वव 

१३४ वसिष्ठो्त'मेततपूव॑गुणा धिकम्‌ 204 
स्थानां निःपरीहारं सवेतुषु च य गर चये ॥ १३९ ॥ 


(१ ) चरके० चि० अ० १८५७ किञ्चिदेव पाठभेंद:.। 
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सेन्धवादिचूणेम्‌ । 
पालिकं सेन्धवं शुण्ठी द्वे च सोवचेलात्पठे । 
कुडवांशानि वृक्षाम्लं दाडिमं पत्रमाजेकम्‌ ॥ १४०॥ 
एकेकां मरिचा5जाज्योर्धान्यकादू द्वे चतुथिके । 
शकराया: पलान्यत्र द॒श द्वे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
कृत्वा चूणेमतो मात्रामन्नपानेघु दापयेत्‌ । 
रुच्यं तद्दीपनं बल्यं पार्खातिश्वासकासजित्‌॥ १४२ ॥ 
खाण्डवः । ८ 
एकां षोडशिकां(१)धान्याद द्वे हवे चाउजाजिदीप्यकात्‌ । 
ताभ्याँ दाडिमबृक्षाम्लैद्विद्विः सौवर्चलात्पलम्‌ ॥ १४३ ॥ 
झुण्ख्याः कषं कपित्थस्य मध्यात्पञ्च पलानि च । 
तच्नर्ण घोडशपछेः शकराया विमिश्रयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
“खाण्डवो5य? प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूर्ववत्‌ । 
विधिश्च यक्ष्मविहितो यथावस्थं क्षते हितः ॥ १४५ ॥ 
निवृत्ते क्षतदोषे तु कफे वृद्धे उरः शिर: । 
दाल्यते कासिनो यस्य स धूमानापिबेदिमान्‌ ॥ १४६ ॥ 
द्विमेदाद्विबलायष्टीकर्केः क्षोमे सुभाविते । ` 
वति इत्वा पिवेद्धमं जीवनीयश्ृतानुपः ॥ १४७ ॥ 
मनःशिलापलाशाजगन्धात्वकक्षीरना गरेः । 
तद्वदेवाऽचुपानं तु शकेरेक्षुगुडोदकस्‌ ॥ १४८ ॥ 
पिष्ठा मनःशिलां तुल्यामाठ्रेया वट्युङ्गया । 
ससपिष्कं पिवेदूधूमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌॥ १४९ ७ 
“क्षयजे'बृहणं पूवं कुयोदमेश्च वधेनम्‌ । 
दोषाय सस्नेहं सदु दद्याद्विरिचनम्‌ ॥ १५० ॥ 
(२)शम्याकेन त्रिवृतया खृद्वीकारसयुक्तया । 
( १ ) षोडाशिकाम्‌=्पलम्‌-द्वेपलाद्धे पळं सुष्टः, प्रकुश्चोऽथ चतुथिका । 
बिल्वं षोडशिकाचाऽऽग्रम्‌ञइति मान परिभाषा च०क०अ० १२ छो० ९२ । 
(२ ) झाम्याकेन=्चतुरङ्कुलेन ( अमळतास ) इति प्रसिद्धेन । त्रिबृतया= 


।नसोत-इति प्रसिद्ध्या । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च॥ १५१ ॥ 
सापः सिद्ध पित्रेयुक्तया क्षीणदेहो विशोधनम्‌ । 
पित्ते कफे धातुषु च क्षीणेषु क्षयकासवान्‌ ॥ १९२॥ ” >) 
घृतं कर्कटकीक्षीर द्विवलासाधितं पित्रेत्‌ । 
विदारीभिः कदम्बेर्वा तालसस्यैश्च साधितम्‌ ॥ १ ५३ ॥ 
छतं पयश्च मूत्रस्य वेवण्यें कृच्छर निर्गमे । 
शूने सबेदने मेढे पायौ सश्रोणिवङ्कणे ॥ १५४ ॥ 
एतमण्डन रघुनाऽचुवास्यो मिश्रकेण वा । 
जाझ प्रतिभुक्तस्य वतंकाद्या बिलेशयाः ॥ १९९ ॥ 
क्रमशः प्रसहास्तद्वत्प्रयोज्याः पिशिताशिनः(१) । 

ष्ण्यात्प्रमाथिभावाच खोतोम्यश्च्यावयन्ति ते ॥ १५६ ॥ 
कफं शुद्धश्च तः पुष्टि कुर्यात्सम्यग्‌ वहन्‌ रस: । 
चविकात्रिफलाभाड़ी दशमूले: सचित्रके: ॥ १५७ ॥ 
कुलत्थपिप्पली शूलपाठाको लयबैजेले । 
_रतनोगरदुःस्पर्शापिप्पलीशटिपोष्करे: ॥ १५८ ॥ 

£; कर्कर्या च समे: सपिविपाचयेत्‌ । 
सिद्धे४स्मिश्रृणितो क्षारो हो पञ्चलवणानि च ॥ १५९ ॥ 
दत्वा युक्त्या पिवेन्मात्रां क्षयकासनिपीडितः । 
कासमदाभयासुस्तापाठाकट्फलनागरेः ॥ १६० ॥ 
पिप्पल्या कटुरोहिण्या काइमर्याः स्वरसेन च । 
पव क्षीरद्वाक्षारसाढके ॥ १६१ ॥ | 

डोहसवेकासहरं शिवस्‌ । * | 


हन 


3 Pn 


द्विगुणे दाडिमरसे सिं वा व्योष 

र व्योषसं ||| | 

ME भुक्तस्य यवक्षारयुतँ त “0: नै 

~~ 57. ीगडलिद् वा छागक्षोरयुतं चतम्‌ ॥ १६४ ॥ 
(१) पिशितादिनो-मांसादा: यापरादय 


त ST व्याघ्रादयः, पिरि :ऱ्मांससा” 
त्म्यस्य रोगिण:--इति व्याख्येयस्‌ योग्यत्वात्‌ । १ ताशिनःच्मांसस 


| 
: | 
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एतान्यपमिविवृद्धयर्थ सर्पीषि “क्षयका सिनाम्‌? । 
। स्युदोषबद्धकण्ठोरःखोतसां च विशुद्ये ॥ १६५ ॥ 
के «प्रल्थोन्मिते यवक्काथे विशतिविजया: पचेत्‌ । 
स्विन्ना मृदित्वा तांस्तस्मिन्पुराणात्षट्पलं गुडात्‌ ॥ १६६ ॥ 
पिप्पल्यां द्विपलं कषे मनोह्वाया रसाञ्जनात्‌। 
दततवार्धाक्षं पचेदूभूयः स लेहः ्ासकासनुत?॥ १६७ ॥ 
श्वाविधां (१)सूचयो दग्धाः सधतक्षोद्रशर्कराः । 
झासकासहरा बहिपादौ वा मधुसपिषा ॥ १६८ ॥ 
| एरण्डपत्रक्षारं वा व्योषतैछगुडा न्वितम्‌ । 
। लेहयेत क्षारमेवं वा सुरसेरण्डपत्रजम्‌ ॥ १६९ ॥ 
६॥ | लिद्यात(त्यूषणचूण वा पुराणगुडसपिषा । 
| पद्मकं त्रिफला व्योषं विडङ्ग देवदारु च ॥ १७० ॥ 
| बला राखा च तच्चूर्ण समस्तं समशर्करम्‌ । 
| ज खादेन्मघुघताभ्याँ च लिद्यात्कासहरं परम्‌ ॥ १७१ ॥ 
~ .”- तद्वन्मरिचिचूणे वा सघतक्षौदशकेरम्‌ । 
पथ्याशुण्दीघनगुडे गुंटिकां धारयेन्सुखे ॥ १७२॥ ` 
सवेषु श्वासकासेपु केवलं वा बिभीतकम्‌(२) । 
पत्रकल्कं घृतगृष्टं तिल्वकस्य सशर्करम्‌ ॥ १७३ ॥ 
पेया बोत्कारिका छदितृद्कासाऽऽमातिसारनुत्‌। 
| कण्टकारी रसे सिद्धो सुदर यूषः सुसंस्कृत: ॥ १७४ ॥ 
| सगौरामलकः साम्ल: सबेकासभिपग्जितम्‌। 
वातघ्नोषधनिःकाथे क्षीरं यूपान्‌ रसानपिं ॥ १७१ ॥ 
| वैष्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बेलान्‌ दापये'त्क्षयकासिने! । र 
| 'क्षतकासे? च ये धूमाः साजुपाना निदश्शिताः ॥ १०६ ॥ 
कः | 'क्षयकासेऽपिः ते योज्या, द्यते यच्च यक्ष्मणि । 


(१) श्वाविधांस्- शल्यानां ( स्राही-इति प्रसिद्धानाम्‌ , सूचयो=लो- 
मानि । श्वावित्त शल्यस्तल्लोम्ति शलली शललं शलम्‌-्रमरः। (२) बिमी- 
तकम्‌=कर्षफलम्‌ ( वहेडा ) इति प्रसिद्धस्‌ । 
|| ७५-0. In RT ०4 5 डौ Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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दृंहणं दीपनं चाग्नेः स्रोतसां च विशोधनम्‌ ॥ १७७ ॥ 
व्यत्यासातक्षयकासिभ्यो बल्यं सर्वे प्रशस्यते । । 
सन्निपातोद्धवो घोरः 'क्षयकासो? यतस्तत: | 7 
यथा दोषबलं तस्य सन्निपातहितं हितस्‌ ॥ १७८ ॥७ ` 


चतुर्थोऽध्यायः | 
(१)अथाऽतः श्वासहिध्माचिकित्सित॑ व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
(६६ सहि | 
(२) आसहिध्मा यतस्तुल्यद्देत्वाद्या: साधनं ततः ॥ १४ | 
म तदातं (३)च पूर्व स्वेदैरुपाचरेत्‌ । | 
४छवणतेलाक्त तेः खेषु ग्रथितः कफ; ॥ २ ॥ 
अ बिलीनोऽस्य कोठ प्रास; सुनिहरः । 
र तसा स्यान्मुदुत्वं च मारुतस्यानुलोमता ॥ ३॥ 
वन्नं च भोजयेदन्नं स्निग्धमानूपज रसे: । 
2 ES वा दद्यात्ततो$स्मे वमनं ख॒ ॥ ४ ॥ 
सिप -दमह-स्वरसादिने । 
मि न्धवक्षोद्रयुक्त वाताविरोधि यत्‌॥५॥ 
॥ ३३ re सकफे दुष्टविग्रहे । 
“सु च विश्यद्धेपु चरत्यविहतोऽनिलः 
क विच ॥६॥ 
लबिडेयुक्तमन्न > 
Me लि भक ्याववदीसत शुपीळबिडंयुक्तमन्नं स्यादनुलोमनम्‌ ॥ ७ ॥ 
३ ) ्रथ= कासनिरूपणानन्तरं; यतः कासो पे 
जनकभावादिति सम्बन्ध: | रवसनं इवास:, ३वसन्ति. 
:, - 


योनिंदानं समानं द, =हिवका। (२ ॥ 

सस्था गिर जब कल्प २ क. 

जब शैवाः) हिष्माः-इति-नि० ४ । १८। अतश्चिकित्सासमाना- 
2 ३ ) प्रदाते = सवासहिक्काभ्यां पीडितम्‌ | 


यवत सित सिक Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
: फर र 


SS 


एह्थान 


श्वासहिध्माचि० ] चतुर्थोऽध्यायः । 
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स सैन्धव फलाम्लं वा कोष्णं दृद्याद्विरिवनम्‌। 
एते हि कफसंरुद्गतिप्राणप्रकोपजाः ॥८॥ 
तस्मात्तन्मागेशुद्धयर्थमुर्ष्वाधः शोधनं हितम्‌ । 
उदीर्यते भशतरं सारा i 
यथाऽनिङस्तथों तस्य मार्गमस्माद्विशे धयेत्‌ 
अञ्चान्तौ कृतसंशदे धमेलीन मलं हरेत्‌ ॥ १० । 
घूमानाह । हि“ 
ण्डमल द्राक्षां मनशळाम्‌ । 
हरिया अस बिदा वति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
तां घृताक्तां पिवेदूधूसं यवान्वा तह 
मधूच्छिध सर्जरसं घृतं वा गुरु वाश्युरु ॥ १ गा 
चन्दनं वा तथा ड़ वाळान्वा sa 
नक्षमोधाङरङ्गेणचमेशङ्गखुराणि वा॥१३॥. 
वा मनोह्वा वा शालनिर्यासमेव वा । 
है... गुग्गुलुं लोहं पद्मकं वा छतप्छतम्‌ ॥ १ ॥ 
अवइयं(२) चा 
स्वेदयेत्ससिताक्षीरेः सुखो :0 १५॥ 
उत्कारिकोपना हैश्च स्वेदाध्यायोक्तमेषजैः \ 
डरः कण्ठं च सदुभिः सामे त्वामविधि चरेत्‌॥ १६ ॥ 
योगोद्ध॒तं वातं दृट्वा प॒वननाइानेः \ 
ह Dr शर्म नयेत्‌॥ १७ ॥ 
अनुत्विल्ष्कफास्विन्नदुबेलानों हि शोधनात्‌। के 
वायुलेब्धास्पदो ममे संशोष्या55शु हरेदसून्‌॥ १८ । 


* (१) गवां स्नावजानू>-गलकम्बलजान्‌ , वालान्‌लरोमाणि वा vp 
अत्र सवत्र सूज्ोक्तोधूमपानविधिरुपतिष्ठतै तथाच-शरावपुटस्थितत्व 
दग्धत्वज्ञाध्योततीयते । _ ॥ यु 
बताम्‌- उरः कश्टञ्च चण नठु चिरं मृदुभिः 


सामैतु--आमविधिकुयाँदिति सम्वन्थः । ` 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Hari 


भेषजैः, अवश्य स्वेदयेत्‌ | 


(२) खेदाव्हांणामखेदार्हाणाब्र रवासहिक्का 


| 
| 
| 
। 
| 


ऋण 
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अहा झ्ह्ृद्य च ST हु 
HE [ चिकित्साह्थाने- 


कपायलेपस्नेहाचेल्तेषां संशमभेदत: । 
खाणसता तिलारासकूपित्तदाहानुवन्थजाच्‌ ॥ 2९ ॥ | 
= सोताचेदिध्माब्वासातुपाचरेत्‌ I 3 
= ` इशसूजानां काथे स्युर्जाइला रसा: ॥ २० ॥ | 
पाश लियुवातांककासघ्नवपमूलके: । 
आ वैनिम्बकुलकत्रहतीमातुलुडजे: ॥२१॥ | 
ध्या रिङ आ विल्वमव्यजिकण्ट; । 

कुल्थेश्व यूपः स्यात्कथितेज | 
उँडैदास्नाबृहत्याथतिवलामुटूगैः | | 
पेया च चित्रकाजाजीशवड़ी पोवचेले: कृता ॥ २२ | 
दशमूलेन वा कासथासहिध्मारुजापहा । 
दगबूलशीरासनामाङ्ग बिल्वद्धिपुष्करे २ 
कुलोरशङ्गी चपलातामलक्यम्तौ पवे, ।. कस 


तक्र | 
के मातस्थितं तद्धि दीपनं श्वो सकासजित्‌ । 3 । 


भाझीुण्य्यो सुखाम्भोरि 
५ गमिः क्षारं वा म 
स्वक्काधपिट्टा लुङि दाति त तम्‌ ॥ ३१ ॥ 


ic Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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स्वरसः सप्तपर्णस्य पुष्पाणां वा शिरोषतः ॥ ३२॥ 
। हिघ्माइवासे मधुकणायुक्तः पित्तकफानुगे । 

00 उत्कारिका तुगाइष्णामधूलीछतनागरेः ॥ ३३ ॥ 
पित्ताजुबन्धे योक्तव्या# पवने त्वनुबन्धिनि । 
इवाविच्छ़ामिषकणाइतदाल्यकशोणितेः ॥ ३४ ॥ 

( सुवचेलारसव्योषसपिभिः सहितं पयः । 

अनु शाल्योदनं पेयं वातपित्तानुबन्धिनिं ॥ ३९ ॥ 
चतुगुंणाग्डुसिद्ध वा छागं सगुडनागरम्‌। ) 
'पिप्पडीमूलमधुकयुडगोऽश्वशङ्कद्रसान्‌ । 
हिध्माभिष्यन्दकासघ्नान्‌ लिद्यान्मधुडतान्वितान्‌॥ ३६॥ 
गो-गजाऽश्व-वराहोष्ट्र-रवरमेषाजविड्रसम्‌। 
समध्वेकैकशो लिद्यद्वहुर्ेष्माऽथवा पिवेत्‌ ॥ ३०॥ 
चतुष्पाच्मरोमास्थिखुरश्ङ्गोद्भवां मषीम्‌। 

क तभेव वाजिगन्धाया(१) लिह्यात्‌ शवासी कफोल्बणः ॥ ३८ ॥ 

र शटी-पुष्करधात्रीवां पौष्करं वा कणान्वितस्‌ । 
ज्ेरिकाञ्जनक्रष्णा वा स्वरसं वा कपित्थजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
रसेन वा कपित्थस्य धात्रीसैन्धवपिप्पलीः । 
घृतक्षौद्रेण वा पथ्याविङङ्घोषणपिप्पलीः ॥ ४० ॥ 
कोललाजामलद्राक्षापिप्पलीनागराणि वा । 
गुडतेळनिशञाद्राक्षाकणारास्नोषणानि वा ॥ ४१॥ 
'िरेदरसाम्बुमद्याम्लेलेहोपधरजांसि वा । 

जीवन्तीसुस्तसुरसत्वगेळा ्वयपौष्करम्‌॥ ४२॥ 
t चण्डातामलकीलोहभाङ्गौनागरवालकम्‌ । 
| कर्कटाख्या शाटी कृष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
| रके उपयुक्तं यथाकामं चूर्ण द्वियुणशकरम्‌ । 

झै | पाइवंरूगज्वरकासध्नं हिध्माश्वासहर परम्‌ ॥ ४४॥ 

रि शठी तामलकी भाड़ी चण्डावालकप पौष्करम्‌। 

७ शक राष्टयुणं चूर्ण हिघ्माश्वासहर परम्‌ ॥ ४५ ॥ 
Mh UU 


वाजिगन्धायाः=अइवगन्धायाः, मधीमिति सम्बन्धः । 
०८2. {n Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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तुल्यं गुडं नागरं च भक्षेन्नावयेत वा । | 
लशुनस्य पलाण्डोर्वा मूलं गृञ्जनकस्य वा ॥ ४६ ॥ | 
चन्दनाद्दा रसं दद्यान्नारीक्षीरेण नावनम्‌ । डो 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठामल्क्तकरसेन वा ॥ ४७ ॥ | 
कणासोवचंलक्षारवयस्या हिङुचोरकेः । | 
सका वस्थतं मल्तुदशमूलरसे पचेत्‌॥ ४८ ॥ | 
तत्पिवेजीवनीयर्वा लिह्यात्समधुसा धितम्‌ । 
तंजावत्यभया कुष्टे पिप्पली कटुरोहिणी ॥ ४९ ॥ 
भूतिकं पोष्करं मूल पलाशक्चित्रकः शठी । 
"द्वयं तामलकी जीवन्ती बिल्वपेशिका ॥ ९० ॥ 
“पा पत्रं च तालीसं कर्षोशेस्तेविपाचयेत्‌ । 
हिङ्गु राइशतप्रस्थं पीतमाञु निहन्ति तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
शाखानिलाशोग्रहणीहिध्माहत्पाइर्ववेदना: । 
अर्धोशेन पिवेत्सपिः क्षारेण पटुनाऽथवा ॥ ९२ ॥ | 3 
व दृषधृतं दाधिकं हपुषादि वा । है 
क सहसा त्रासविक्षेपभीझुचः ॥ १३ ॥ 

ह दासा हितं कीरेश्च दंशनम्‌ । 
दत ण्यास वाताचुलो मनम्‌ । 
ह कप द्‌य सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अ ह स प्रायशो भत्रेत्‌। 
दामनेबहणे श्रातो र ह ल 
द भूयिष्ठ तानुपाचरेत्‌ । t 

सक्षयच्छ दिहिध्साश्रान्यो न्यपेवजे: ॥ ९६ ॥” 


= 


१ ) धान्वन्तरं 
न प ह ्दशमूलमित्यादिना प्रमेहोक्तम्‌। इतम्‌ 
च गुल्मोक्तम्‌ , ५ कप, दाधिकंसदध्न: सरेणवा-इति युश्मोः पादि & 
स्माक्तम्‌ , अ० १४। ११॥ १२। क्म्‌, इप १? 


(२) कासादोनामोषधानि परस्परमतिदिशति-कातेति,। चतुर्थः । 


बाकी लता ला In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar टु 
मभ ~ 


थाने- | शाजयध्ष्मचिः ] 


अलल पना २ 


> 


व 


>| 


4 ग्वधो राजवृक्षः र (म्या) कश्चतुरङ्खुङः । प्रमहः 
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पञ्जमोऽऽ्यायः । ३११ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
(१) अथाऽतो राजयक्ष्मादिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“ब्रङिनो बहुदोषस्य (२)स्निग्धस्तिन्नस्य शोधनम्‌ । 
ऊध्वाधों यक्मिण: कुर्यात्सस्नेहं यन्न कशेनम्‌ ॥ १॥ 
(३)पयसा फळयुक्तेन मधुरेण रसेन वा । 
सर्विष्मत्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यसिद्धया ॥ २ ॥ 
वमेत्‌.#विरेचनं दद्याच्रिद्रच्छ्यामानपहुमान्‌(४) । 
बर्करामधुसपिभिः पयसा तर्पणेन वा ॥ ३ ॥ 
्राक्षाविदारीकाइमर्येमांसानां वा रसेयुतान्‌ । 
शुद्धकोष्ठस्य युञ्जीत विधि बृंहणदीपनम्‌ ॥ ४ ॥ 
हृद्यानि चा$न्नपानानि वातघ्नानि लघूनि च । 
शालिषट्टिकगोधूमयवसुदूगं समोषितम्‌(५) ॥ ५॥ 


(१) अथ=स्वासदिकचिकित्सानन्तरं यतः उपेक्षितात्कासात्‌-इवासयच्माः 
दयो जायन्ते अतः अवसरसङ्गत्या चयचिकित्सितं निरूप्यते उक्तं हि निदाने-का- 
साच्छवासक्षयच्छृदिस्वरसादादयोगदाः, अवन्छुपेक्षया-रति । पूर्वाध्यायान्ते5पि- 
स्मृतिविषयत्वं क्षयस्य। (२) बहुदोषस्य-न तु स्वल्पदोषस्य, तत्रापि वलिनः= 
यथोचितवलवतः नतु दुवेलस्य यद्मिण;= यक्ष्मो५ 
खिन्नः, स्निग्धस्विन्नः, तस्य उद्धशोधनम्‌ वमनं कफपित्तशुद्ध थर्थम्‌ 0 अघः 


७ धे ९ शि 
शोधनम्‌--विरेचनं-तच्च-अ्रमाशय-पक्काशयशुब्अथ मम, मध्तिष्कशुद्धयथम्‌ शिरो- 
कशेनं देदस्य कृशताकारक न 


बिरेचनब्र। तच्चशोधनं सस्नेह न तु रूचं यच्च न 
अवेत्‌ ततकुर्य्यात्‌ ( ३ ) सं शोधकदरन्याकाङ्‌चायामाइ-पयसेत्यादिना, फलः 


युक्तेन ==मदनफल-समन्वितेन । ( ४ ) नुपद्रूमः = राजद कर्णिकारः, आर. 
कृतमालश्च कर्णिकारो5- 


वघातकः । च० क० अ० ८। कम 
(५) समोषित =द्दायनाऽतीतं, न नवं-युरत्वात.। नाऽप्पतिपुराणम्‌-= 


9 : समातीतं इत्यः 
रूक्षत्वेन वायुकारकत्वात्‌। शुकृषान्य शमीधान्यं सम परतते पा 
-दिचरकात्‌ । 'समातीतानि धान्यानि कह्पनीयानि शुष्यताम्‌? इतिच, च० 'च० 

CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


तापवतः, पूर्वं स्निग्धः, पश्चात्‌ उ 
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३१२ अङ्गहृदये- [ चिकित्साल्थाने- , 


आजं क्षीरं घृतं मांसं कव्यान्मांसं च शोषजित्‌ । k 
काकोलकबृकद्दी पिगवाइवनकुलोरगम्‌ ॥ ६ ॥ | 
गुध्रभासलरोष्ट्ं च हितं छप्मोपसंहितम्‌(१) । 0) बि 
ज्ञात जुगुप्सितं तद्धि छदिषे न बलोजसे ॥ ७॥ 
खृगाद्याः पित्तकफयोः पचने प्रसहादयः । 
(२)वेसवारीङृताः पथ्या रसादिषु च कल्पिताः ॥ ८ ॥ । 
दृष्टाः सर्षपतेलेन सपिषा वा यथायथम्‌ । । 
रसिका सृदवः खिग्धा रदुद्वव्याभिसंस्कृता: ॥ ९ ॥ ` 
हिता मोलककोलत्थास्तद्वूषाश्च साधिताः । । 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ॥ १०॥ 
सदाडिमं सामलक॑ सिग्घमाजँ रसं पियेत्‌ । | 
तेन षड्विनिव्तन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ११॥ । 
पिवेच सुतरां मद्यं जीर्ण स्रोतोविशोधनम्‌ । | 
पित्तादिषु विशेषेण मध्वरिष्टाऽच्छवारुणीः ॥ १२॥ i ` 
सिद्ध वा पञ्चमूलेन तामलक्याथवा जलम्‌ । ज 
पणिनीभिश्चतसभिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कटपयेच्चानुकूलोऽस्य तेनान्नं झुचि यल्रवान्‌। 
न पयसा सिद्ध मांसरसेन वा ॥ १४॥ 
बलागभ छृतं योज्यं कव्यान्मांसरसेन वा । 
सक्ष सौं पयसा सिद्ध सपिदेशगुणेन वा ॥ १९ ॥ 
जीवन्तीं मधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
पुष्कराह्वं राठी कृष्णा व्याघी गोक्षुरकं बलाम्‌ ॥ १६ ॥ 
नीलोत्पले तामलकीं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 


>= 


निवी न क तितर वव्यपदेशेन, एतच्च मांससात्म्याय-- हि 
क कुल प्रसूताय तु-आजं क्षीरं घृतं च प्रयोज्यं, न मासमसात्म्यत्वेन जुग 
सत बात ( २) झनस्थि पिञितं पिट स्विन्न युड्यृतान्वितम । कृष्णामरिच- ` # 


संयुक्त वेसवार-इति स्त: | शाकादिषूपयोज्यो बे अन्न 
८७५ टि" द्रष्टव्यम्‌। क सवारो भिन्नः, च० चि० श्र? 
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कल्कीङृत्य घृतं पक्वं रोगराजहर परम्‌ ॥ १० ॥ 
बृतं खज़रसद्टीकामधुकेः सपरूषकेः । 

ळी.“ सपिप्पलीकं वैस्वर्यकासरवासज्वरापहम्‌ ॥ १८॥ 
दृशमूरुः्टतातक्षीरात्सपिरयंदुदियाज्नवम्‌ । 

। सपिप्पलीकं सक्षौद्रं तत्परं स्वरबोधनम्‌॥ १९॥ 
। शिरःपाइवीसशूलघ्नं कासश्‍वासज्वरापहम्‌ । 

हि | पञ्चभिः पञ्चमुळेवां शताददुदियादू शतम्‌ ॥ २९ ॥ 
| 

| 

| 

| 


पञ्चानां पञ्ममूलानां रसे क्षीरचतुगुणे । 
सिद्धं सपिजयत्येतद्यक्ष्मिण: सप्तक(१) बलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पञ्चकोलयवक्षा रषट्पलेन पचेदू एतम्‌ । 
प्रस्थो न्मितं तुल्यपयः खोतसां तट्विंशोधनम्‌॥ २२ ॥ 
गुल्मज्वरोदरप्लीहग्र हणीपाण्डुपीनसान्‌ । 
5वासकासा 5भिसदनश्वयथूर्ध्वानिलाअयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
है (२)रास्नाबलागोक्षुरक-ल्थिरावर्षासुवारिणि । 
०) ति जीवन्ती पिप्पलीगर्भे सक्षीरं शोषजिद्‌ एतम्‌ ॥ २४ ॥ 
। अश्ववगन्धाश्वतात्क्षीराद्‌ घतं च ससितापयः। 
साधारणामिषतुलां तोयद्रोणद्वये पचेत्‌॥ २५ ॥ 
तेना्टमागशेषेण (३)जीवनीयेः पलोन्मितैः । 
साधयेत्सपिषः प्रस्थं वातपित्तामयापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
व्मॉससपिरिदंः पीतं युक्त मांसरसेन वा । 
कासश्वासस्वरश्रंशशोषहत्पाइवेशूछ॒जित्‌ ॥ २७ ॥ 
एलाजमोदात्रिफलासौराष्ट्रीव्योषचित्रकान्‌। 
सारानरिष्टगायत्रीशालबी जकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 


® A (१) 'पीनसस्वासकासांऽसमूषख्रररुजोरुचिः, इति सप्तकं बलम्‌ (२)रास्ता 

¢ दीनां दन्दे--वारिशब्देन षष्ठी समासे, ततः सप्तमी, ध्वर्षाभु शब्दोऽत्र प्रत्यया 
न्तः, मितदद्नादैराकृतिगणत्वात्‌ । 

( ३ ) नीवकषेभको, मेदा महामेदा, काकोली क्षीरकाकोली, मुह पर्णी-माष- 
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अल्लातक विडङ्गं च प्रथगष्टपलो न्मितम्‌ । | 
सलिले पोडशगुणे पोडशांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २९ ॥ | 
पुनस्तेन घृतप्रस्थं सिद्धे चास्मिन्पलानि पट | 4 ~ 
तवक्षीर्याः क्षिपेश्चिशत्सिताया द्विगुणं मधु ॥ ३० ॥ | 
शतान्रिजातात्रिपलं ततो लीढं खजाऽऽहतम्‌। | 
पयोऽनुपानं तल्प्राह्ने रसायनमयन्त्रणम्‌ ॥ ३१ ॥ | 
मध्य चक्षुञ्यमायुष्यं दीपनं हन्ति चाचिरात्‌ । 4 
मेहगुल्मक्षयव्याधिपाण्डुरोगभगन्दरान्‌ ॥ ३२ ॥ | 
च सापशुडाः प्रोक्ताः क्षते योज्याः क्षमेऽपि ते ¦ | 
व्वगलापिप्पलीक्षीरीशर्करा द्विगुणाः कमात्‌॥ ३३ ॥ | 
चूणिता भक्षिता: क्षौद्रसपिषा चाउवलेहिता: । 
स्वर्याः कासक्षयश्वासपाश्वरुक्कफनाशना: ॥ ३४ ॥ 
विशेपात्स्तरसादेऽस्य नस्यधूमा दि योजप्रेत्‌ । । 
तत्राऽपि वातजे कोष्णं विवेदुत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ३९ ॥ रं | 
कासमदकवार्ताकीमार्कवस्वरसैधेतम्‌ । | 
साधितं कासजित्स्वर्य सिद्धमातेगलेन वा ॥ ३६॥ | 
बद्रीपत्रकहकं वा धृतभृष्ट ससेन्धवम्‌ । र | 
तेल वा मडकद्राक्षापिप्पलीकृमिनुत्फले ; ॥ ३७ ॥ | 
हंसपाद्याश्च मूलेन पक्वं नस्तो निषेचयेत्‌ । 
नकाजु पान च ससर्पिष्कं गुडोदनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अड्नायात्पायसं चेवं स्निग्ध स्वेद नियोजप्रेत्‌ । छ] 
पित्तोञ्चबे पिवेत्सपिः श्यतशी तपयोऽनुपः ॥ ३९ ॥ | 
* क्षीरिव्क्षाङ्करक्राथकल्कसिद्ध समाक्षिकम्‌ । 

अशनीयाच्च ससर्पिष्कं यष्टी मधुकपायसम्‌ ॥ ४० ॥ 

| बलाविदारिगन्धाभ्याँ विदार्या सधुकेन च। > 

| सिद्ध सलवणं सपिनेस्यं स्वयंमनुत्तमम्‌ ॥ ४१॥ ` 

। प्रपोण्डरीक मक पिप्पली बहती बलछा। हि 

| साधितं क्षीरसपिश्र तत्स्वर्य नावनं परम्‌ ॥ ४२॥ 
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| लिह्यान्मधुरकाणां (१)च चूर्णे मधुषताप्छतम्‌ । 
| पिवेत्कद्टनि सूत्रेण कफजे रूक्षमोजनः ॥ ४३ ॥ 
ढ़ ~*~ कट्फलामलकव्योषं लि्यात्तैरमधुप्लृतम्‌ । | 
| व्योपक्षाराभिचविकाभाझपिथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ | 
| यबैर्यवागूं यमके(२) कणाधात्रीकृतां पिवेत्‌ । 
| सुक्त्वाद्यात्पिप्पर्ली शुण्डी तीक्ष्णं वा वमनं भजेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
क दाळीराक्षीदमिश्राणि तानि मधुरैः सह । 
| पिबेल्पयांसि यस्योच्चेवंदृतोऽभिहतः स्वरः ॥ ४६ ॥ 
| 'विचित्रमन्नमरुचौ हितेरुपहिंतं हितम्‌ 
बहिरन्तरजा चिततनिर्वाणं हद्यमोषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 
द्वौ कालो दन्तघवनं भक्षयेन्सुखघावनेः । 
कषायैः क्षालमेदास्यं धूमं प्रायोगिकं पिवेत:॥ ४८ ॥ 
ताळीसचूर्णवटकाः सकपूंरसितोपलाः । 
शशाङ्ककिरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकरा श्याम ॥ ४९ ॥ 
छ| ' वातादरोचके तत्र पिबेच्च प्रसन्नया । 
| हरेणुकृष्णाकृमिजिद-द्राक्षासेल्घवनागरात्‌ ॥ ९० ॥ 
एलाभाीयवक्षारहिझुयुक्तचृतेन वा । 
छ्दयेद्ा वचाम्भोमिः *पित्ताच गुडवारिभिः ॥ ९१ ॥ 
लिह्याद्वा शकरासपिलेवणोत्तममाक्षिकम्‌ । 
कफाद्वमेन्िम्बजलेदीप्यकारग्वधोदकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पानं समध्वरिष्टाश्न तीध्णाः समधुमाधवाः । 
| पिबेच्चूर्ण च पूवोक्त हरेण्वाद्युष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 
रे एलात्वड्‌नागकुसुमतीदणकृष्णामहोषघम्‌ । 
` भागवृडं क्रमाच्चूर्ण निहन्ति समशकरम, | ५४॥ ७ 
प्रसेकारुचिहृत्पाइवेकासइवासगलामयान्‌ ।. | 
हि ७ यवानीतित्तिडीकाम्लवेतसौपघदा डिसम्‌ ॥.९९॥ 


FE क ---= 
+ (१) मधुरकाणांस्मधुररस--वगपठितानास \ 
(२ ) यमके = मिश्रिते घृत-तैले ।. 
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कृत्वा लील कर्षं सितायाश्च चतुष्पलम्‌ । 
घान्यसावचेलाजाजीवराङ्गं चार्धकाषिकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पिप्पलीनां शतं चेक द्वे शते मरिचस्य च । छ 
चुणमेतत्परं रुच्यं ग्राहि हृद्य, हिनस्ति च ॥ ५७ ॥ 
“विबन्धकासहृत्पाशवेप्लीहार्शाग्रहणीगदान्‌ । | 
,  तालीसादिचूणम्‌ । | 
तालीसपत्र मरिचं नागरं पिप्पली कणा ॥ ९८ ॥ | 
यथात्तर भागबृद्धया त्वगेले चार्धभागिके । 
तहुच्यं दीपनं चूर्ण कणाष्टगुणशर्करम्‌ ॥ ९९ ॥ 
कासश्वासारुचिच्छदिप्लीह हत्पाइवंशुलूनुत्‌। 
पाण्डुज्वरातिसारघ्नं सूढवाताचुलोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
अर्कास्ताक्षारजले शवरी मुपितेर्यवैः । 
न कल्पिता श्पतान्सक्तून्‌ भक्ष्यांश्राद्याइली वमेत्‌॥ ६१ ॥ 
कटुतिक्तस्तथा शूल्यं भक्षयेजाडुलं पलम्‌ । ्ज्दा 
अपऱ्कोंश्व अक्ष्यान्‌ सुरूधूंश्णकादिरसालुपः ॥ ६२॥ न 
८ $तिप्रसेकेन वायु: इलेष्माणमस्यति । 
किफप्रसेक' तं विद्वान्त्निग्धोष्णेरेव निजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
Me कमसिमं वमथौ च प्रयोजयेत्‌ । 
त्पीनसेऽभ्यङ्गान्‌ स्नेहस्वेदांश्व शीलयेत्‌ 
स्निग्धानुत्कारिका पिण्डे; शिरः गा " 
क १ शिर:पाइ्वेगलादिषु । 
शिरोसपाई 3७ रसान्‌ स्नेहोपसंहितान्‌ ॥ ६५ ॥ 
पाइवेशूलेघु यथादोषविधि चरेत्‌ । 
ओदकानुपपिशितेसपनाहा- सुसंस्कृताः ॥ ६६ ॥ | 
है सचतु:स्नेहा:£ दोषसंसर्ग इष्यते । | 
प्र द्व | 
नतय्टाद्व-शता ्वाङष्चन्दनेः ॥ ६७ ॥ ४. | 
बलारास्नातिलस्तद्वत्ससपिमधुकोत्पछै: । छः 
इननेवाङइष्णगन्धाबलावीरािदा रिस; ॥६८॥ : » + 
पावन धूमपानानि रुनेहाश्चौत्तरभक्तिकाः । । 
तछान्यभ्यङ्कयोगीनि बस्तिकम तथा परम्‌ ॥ ६९ ॥. | 
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शङ्काद्येवां यथादोषं दुष्टमेषां हरेदसक्‌ । 
है प्रदेहः सघृतेः श्रेष्टः पद्मकोशीरचन्दनेः ॥ ७० ॥ | 
दूर्वामधुकमञजिष्टाकेसरेरवा घृतप्छुतेः । | 
चरादिसिद्धतेलेन शतधौतेन सर्पिषा ॥ ७१ ॥ | 
अभ्यडूः पयसा सेकः शस्तश्र मधुकाम्बुना । । 
ग्रायेणोपहतामित्वात्सपिच्छमतिसार्येते ॥ ७२ ॥ | 
तस्यातिंसारम्रहणी विहितं हितमोषधम्‌ । | 
पुरीपं यतो रक्षेच्छुष्यतो राजयदिमिणः ॥ ७३ ॥ 

सर्व धातुक्षयार्तस्य बळं तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमेवाइनतो युक्त्या माद्वीकं पिबतोऽचु च॥ ७४ ॥ 
अविधारितबेगस्य यक्ष्मा न लमतेऽन्तरम्‌ । 

खुरां समण्डा माहीकमरिष्टान्‌ सीधुमाधवान्‌ ॥ ७९ ॥ 
यथाईंमनुपानाथे पिवेन्माँसानि भक्षयन्‌ । 

300 स्रोतोविबन्धसोक्षार्थ बलोजःपुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 

स्नेहक्षीराम्डुको छेष स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
उत्तीण मिश्रक: स्नेहेभूयो5म्यक्त सुखैः करे: ॥ ७७ ॥ 
गूद्वीयात्सुखमासीनं सुखं चोद्वतेयेत्परम्‌ । 
जीवन्तीं शतवोयी च विकसां सपुननेवाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अइवगन्धामपामागे तकोरी मधुकं बलाम्‌ । 
विदारीं सपेपान्‌ कुष्ठं तण्डुछानतसीफलम ॥ ७९ ॥ 
मापांसितलांश्च किण्वं च सवसेकत्र चूणेयेत्‌। 

T यवचूर्ण त्रिगुणितं दध्ना युक्त समाक्षिकम्‌ ॥ ८०॥ 
“एतदुड्डतनं? कार्य पुष्टिवणेबल्प्रदस । छै 
ही 2. गौरसर्षपकल्केन खानीयौषधिमिश्च सः ॥ ८१ ॥ 

र A ज्ायाहतुसुखेस्तोयजौवनीयोपसाधितेः 
गन्धमाल्यादिकेमूषामलक्ष्मीनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
(१)पुह्ृदां देन गीतवा दित्रोत्सवसंश्रुति.।। 
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बस्तयः क्षीरसपीपि मद्यं मासं सुशीलता ॥ ८३॥ ) 
वठ ०) ४. 
देवव्यपाश्रयं तत्तदथवोक्तं च पूजितम्‌ ॥ ८३३ ॥" y 


cn । | 
(१)अथाऽतश्छदिहृद्रोगतृष्णाचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ! 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“आमाशयोत्क्लेशभवाः प्रायञ्छद्यौ हितं ततः । 
लहुनं प्रागृते(२)वायोवमन तत्र योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
बलिनो बहुदोपस्य वमतः प्रततं बहु। 
ततो विरेकं क्रमशो हृं मचे: फलाम्बुभिः ॥ २ ॥ 
क्षीरेवा सह,स(३) यध्वं गतं दोषं नयत्यधः । 
शमनं चौषधं स्क्षदुबेलल्य तदेव तु ॥ ३ ॥ 
परिशुष्कं प्रियं सात्म्यमन्न लघु च शस्यते । शा 
F 3 यूषा रसाः काम्बलिकः खलाः ॥ ४ ॥ 
शाकानि लेहभोज्यानि रागखाण्डवपानकाः । 
भयाः शुष्का विचित्राश्च फलानि स्नानघर्षेणम्‌ ॥ ९ ॥ 
गन्धाः सुगन्धयो गन्धफलपुष्पान्नपानजा: । 
उकमात्रस्य सहसा सुखे शीताम्बुसेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
हन्ति मारुतजां छदि सर्पिः पीतं ससेन्धवम्‌ । 
| किचिदुष्णं विशेषेण सकासहृद्यद्रचाम्‌ ॥ ७॥ 
| व्योषन्निळवणाब्यं वा सिद्धं वा दाडिमाम्बुना । 
| सशण्डीदधिधान्येन शतं तुल्याम्बु वा पय: ॥ ८ ॥ 
| व्यक्तसँन्धवसपिर्वा फलाम्लो वेष्किरो रसः। 
स्निरधं च भोजनं शुण्डीदधिदा डिमसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 
कोष्णे सलवणं चात्र हितं रनेह विरेचनम्‌ । हि 
| FR | 
| म्‌" झान्तिकपौष्टिकन्न प्रशस्तम्‌ । (१ ) अथ राजमद्मचिकित्सातिरूपणानन्तर 
यतइछ्यांदयस्तदुपद्रवा अतस्तच्चिकित्सितं निरूप्यते । (२ ) वायो ऋते = 
वायुच्चर्दि विना प्राक्‌= प्रथमं लब्घन॑ योजयेदिति सवम्धः। (३) सुमदविरेकः र 
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छद्चि०] . षष्टोऽऽ्यायः । ३१९ 


“पित्तजायां? विरेकार्थं द्राक्षेक्ष॒स्वरसेखिद्र॒त्‌ ॥ १० ॥ | 
सपिर्वा तेल्वक॑ योज्यं, वृद्ध॑ च इलेष्म-घाम-गम्‌। | 
A ~ ऊध्वेमेव हरेत्‌ पित्तं स्वादुतिक्तिविशुडिमान ॥ ११॥ | 
पिवेन्मन्थं यवागू वा लाजेः समधुशकेराम्‌ । | 
मुद्रजाङ्लजेरद्याद्वय्जनेः-शशालिपष्टिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
खदर्र्टलोष्टप्रभव सुशीतं सलिल पिवेत्‌ । 

। सुद्गोशीरकणाधान्यः सह वा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १३ ॥ 


द्राक्षारसं रसं वेक्षोगुंडूच्यम्बुपयो5पिं वा। 
हु ॥ १४ ॥ 
क्वाथः क्षौद्रयुतः पीतः शीतो वा विनियच्छति । 
छर्दि ज्वरमतीसारं मूर्च्छा तृष्णा च दुजेयाम्‌ ॥ १९ ॥ 
धात्रीरसेन वा शीतं विवेन्सुद्रदलाम्बु वा । 
कोलमजसितालाजामक्षिकाविट्कणानम्‌ ॥ १६ ॥ 
लिद्यात्कषोद्रेण पथ्यां वा द्राक्षां वा बद्राणि वा। 
'कफजायां? वमेन्चिम्बक्ष्णापी डितसपप: ॥ १७ ॥ 
युक्तेन कोष्णतोयेन, दुबेलं चोपवासगरेत्‌। 
आरग्वधादिनियूह शीतं क्षौद्रयुतं पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मन्थान्‌ यवैर्वा बहुशश्छदिघ्नोपधभावितैः । 
कफघमन्ने हृद्य च रागाः साजकभूस्तृणा: ॥ १९ ॥ 
लीढं मन:शिलाकृष्णामरिचं बीजप्रकात्‌ । 
स्वरसेन कपित्थाच्च सक्षोद्रेंण वमि जयेत्‌॥ २० ॥ 
खादेत्कपित्थं सव्योप॑ मधुना वा दुरालभाम्‌। 
अनुकूलोपचारेण या ति.द्विशर्थजा शमम्‌ ॥ २१ ॥ 
कुमिजा झमिहद्रोगगदितैश्च भिषग्जितः । 
यथास्वं परिशेषाश्च तत्कृता so 
ड्रेन. हि मातरिश्वा घातुक्षयात्को पमुप 
he गोल विधि स्तम्भनब्रंहणीयम्‌ ॥२३१ 
सपपिगुंडा मांसरसा घतानि कल्याणक-तर्यूषण-जीवनानि । 
पयांसि पथ्योपहितानि लेहाइछदि प्रसक्तां प्रशमं नयन्ति ॥ २४ ॥ 
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अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्साख्थानेः | 


अथ हद्रोगचिकित्सा । 
हृद्रोगे 'वातजे? तेलं मस्तुसौवीरतक्रवत्‌ । 
पिबेत्सुखोष्ण सविडं गुल्मानाहातिजिच तत्‌ ॥ २९ ॥ 
तळं च लवणे: सिद्धं समूत्राम्ळं तथागुणम्‌ । 
बिल्वं रास्नां यवान्कोल देवदारु पुनर्नवाम्‌ ॥ २६ 
कुलत्थान्पञ्चमूलं च पक्त्वा तस्मिम्पचेञ्जले । 
तेलं तन्नावने पाने बस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
युण्ी-वयस्था-लवण-कायस्था-हिङु-पोष्क्रः । 
पथ्यया च शतं पाइवेहद्जागुल्मजिदू घृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सांवचंलस्य द्विपले पथ्यापञ्चाशदन्विते । 
छृतस्य साधितः प्रस्थो हद्रोगशवासगुल्मजित्‌॥ २९ ॥ 
पुष्कराह्र-शठी-शुण्डी बीजपूर-जटाऽभयाः । 
पीताः कल्कोक्षताः क्षारघरृताम्लङणेयुंताः ॥ ३० ॥ 
विकतिकाशूलहराः क्राथः कोष्णश्च तदूरुणः । 
यवानीरवणक्षारवचाऽजाज्योपधैः कृत: ॥ ३१ ॥ 
सपूतिदास्त्रीजाह्व विजयाशटिपौष्करेः । 
पञ्चकोरशठीपथ्यागुडबीजाद्वपोष्करम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वारुणीकल्कितं भृष्टं यमके रूवणा न्वितम्‌ । 
हत्पाश्वेयोनिशुलेषु खादेदू गुल्मोदरेषु च ॥ ३३ ७ 
'स्निग्धाइचेह हिता: स्वेदाः संस्कृतानि घृतानि च । 
रघुना पञ्चमूलेन झुण्ट्या वा साधितं जरम्‌ ॥ ३४॥ 
वारुणीदधिमण्ड वा धान्याम्लं वा पिवेत्तपि । 
सायामस्तम्भशूळाभे हृदि मारतदूषिते ॥ ३५ ॥ 
क्रियेषा सद्रवायामप्रमोहे तु हिता रसा: । 
स्नेहांचयास्तित्तिरिकोज्नशिखिवर्तकदक्षजा: ॥ ३६ ॥ 
बलातलं सहृदोग: पिवेद्वा 'सुकुमारकम्‌' । 
यश्याह्ृशतपाकं वा 'महास्नेहं? तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रास्नाजीवकजीवन्तीबलाव्यात्रीपुननेत: । 
भाड़ीस्थिरावचाव्योपेमहास्नेहं विपाचयेत्‌ ॥ ३८॥ 
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हृटूरोगचि० ] ` षष्टोऽध्यायः । ३२१ 


दघिपादं तथाम्लेश्व लाभतः स निपेवितः । 
तर्पणो बृंहणो बल्यो वातहृद्रौगनाशनः॥ ३६ ॥ 
~~ ७० ७७ > ~ 

दोघे्यी सद्रवायामे हृद्रोगे वातिके हितम्‌ । 
क्षीरं दि गुडः सपिरौदकानूप॒मासिषस्‌ ॥ ४० ॥ 


-एतान्यरेव च वर्ज्यानि 'हृदोगेषु' चतुष्वेपि । 


शेपेषु रतम्मजाड्यामसंयुक्तेऽपि च 'वातिक्रे॥ ४१ ॥ 
कफानुबन्ये तस्मिस्तु ख्क्षोष्णामाचरेत्क्रियाम्‌ । 
"पत्ते! द्वक्षेक्षनिर्याससिताक्षौद्रपसूपके: ॥ ४२ ॥ 

युक्तो विरेको हृद्य: स्यात्‌ कमः छुद्धे च पित्तहा । 
क्षतपित्तज्वरोक्त॑ च बाह्यान्तःपरिमार्जनम्‌॥ ४३ ॥ 
कट्बीमधुककल्कं च पिवेत्ससितसम्भसा । 

श्रेयसी भरकराद्राक्षाजीवकर्षेभकोत्पळेः ॥ ४४ ॥ 
बलाखजूरकाकोळीमेदायुरेश्च साधितस्‌ । 

सक्षीरं माहिपं सपिः पित्तहृद्वोगनाशनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
प्रपोण्डरीकमधुकनिम्बग्रन्थिकसेरुका: । 
सझुण्टीशेवलास्ताभिः सक्षीरं विपचेद्‌ इतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतं समधु तद्चेंष्ट स्वादुवर्ग्तं च यत्‌। 

बस्ति च दद्यात्सक्षोद्रं तेलं मधुकसाधितम्‌॥ ७७ 
'कफोद्भवेःवमेत्स्विन्नः पिचुमन्द-वचास्बुना । 
कुलत्थघन्वोत्थरसतीदणमद्ययवाशनः ॥ ४८ ॥ 
पिव वचा हिङुवणद्वयवागरात. | 
सला-यवानीक-कणा-यवक्षारात सुखाम्बुना ॥ ४९ ॥ 
फळधान्याम्लकोलत्य-यूपमूत्नासवैस्तथा । 
पुष्कराह्वाभयाशुण्डीशटीरा्रावचाकणाः ॥ ९2 ॥ 
क्वाथं तथाऽमयाझुण्डीसाद्रीपीतदठुकद्फरात। 

काये रौहीतकाश्वत्थखदिरोदुम्बराजुने ॥ ९१ ॥ 
तपलाशवे व्योपत्रिवृष्यूर्णान्विते इतः । 
सुखोदकानुपानस्य लेहः कफविकारहा ॥ ९९ ॥ 
दळेप्मगुल्मो दिता55ज्यानि क्षारांश्र विविधान्‌ पित्रेत्‌। 
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३२२ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने | 


प्रयोजयेच्छिलाह्वं वा ब्राह्मं चात्र रसायनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथामलकलेहं वा प्राइयं वाःगल्तिनिमितम्‌ । 
त्याच्छूल यस्य भुक्तेऽन्ने जीयंत्यल्पं जरां गते ॥ ५४ ॥ 
शाम्येत्सकुष्टछमिजिलवणद्यतिल्वक्े: । 
0 ३ र 
सदेवदावतिवि ेध्ूर्णसुष्णाम्चुना पिवेत्‌ ॥ ५९॥ 
यस्य जीणेंऽधिक स्नेहेः स विरेच्यः फले: सुनः । 
र्य ७ Sn | हि क 
जायत्यन्ने तथा मूलेस्तीकणेः शूले सदाधिके ॥ १६ ॥ 
प्रायोऽनिरो रूद्गतिः कुप्यत्यामाशये गतः | 
७ पु 
तस्याचुलोमनं कार्य झुद्धिलइइनपाचने: ॥ ५७ ॥ 
कमिधमौषधं सर्व 'ऋमिजे? हृदयामये । 
अथ तृष्णारोगचिकित्सा । 
ऐप्णासु वातपित्तन्नो विधिः प्रायेण युज्यते ॥ ९८ ॥ 
आ शीतो बाह्यान्तस्तथा शमनशोधनम्‌ ! 
स शीतं सक्षोद्र त्ङ्गौमं च तदूगुणम्‌ ॥ १९ ॥ | 
पते तप्तलोश्कपालसिकता दिभिः । 
वा क्वथितं पञ्च खुलन वा जरम्‌ ॥ ६०॥ 
पूवण सन्थश्च प्रशरुतो राजसक्तभिः । 
बा शीतः रर्करामाक्षिकान्वितः ॥ ६१ ॥ 
ह शारिभिस्तदवतको द्रश्च चिरन्तनैः । 
| त अ द्रव्य: सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
| हि अप रषिक्तल्य पयसा ससितामधु । 
वा नम्ख्लवणर्जाङुलेधेतभर्जितै: ॥ ६३ ॥ 
सह तथा यूपेजीवनीयरसान्विते: । 
नस्य क्षीरधृतं सिद्ध शीतेरि 
रिक्षोस्तथा ररः ॥ ६४ ॥ 


निर्वापणाश्र गण्डूष; 
एणडूष(ः सूत्रस्थानोदिता हिता; A 
दाइज्चरोक्ता ढेपाद्या निरीहत्वं SR ३८ ॥ 


महासरिदूधदादीनां दृर्शनस्मरणादि च । 
वष्णायाँ “पवनोत्थायां? सगुडं दधि शस्यते ॥ ६६ ॥ 
रसाश्र ब्ंहणाः शीता विदार्या दिगणाम्डु वा 
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स्थाने / तृष्णाचि० ] षष्टोऽध्यायः । 


“पित्तजायाँ?सितायुक्तः पक्कोदुम्वरजो रसः ॥ ६७ ॥ 
तत्क्वाथो वा हिमस्तद्वत्सारिवादिगणास्डु वा । 
तद्विधेश्चव गणे: शीतकपायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८ ॥ 
मधुरेरौषधैस्तद्वत्‌ क्षी रिवृक्षेत्र कल्पितान्‌ । 
बीजपूरकृद्वीकावटवेतसपछवान्‌ ॥ ६९ ॥ 
मूलानि कुशकाशानां यश्याह्वं च जले शतम्‌ । 
FE वा द्राक्षादि पञ्चसाराम्ड॒ वा पित्रेत्‌॥ ५० ॥ 
“कफोद्धवायां? वमनं निम्वप्रसववारिणा । 
बिल्वाढकीपञ्चकोलदभंपञ्चकसा धितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जलं पिवेद्रजन्या वा सिद्धं सक्षोद्रशकरम्‌ । 
ुद्रयूषं च सब्योषपटोली निम्बपछ्वम्‌ ॥ ७२ ॥ 
यवान्नं ती८णकवल-नस्य-लेहांश्व शीलयेत्‌ 
'सवरामाच्च' तन्त्री क्रियेश वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 
त्र्यूषणार्ष्करवचाफलाम्छोष्णाम्बुमस्तुमिः । 
अन्नात्ययान्मण्डसुष्णं हिमं मन्थं च कालवित्‌ ॥ ७४ ॥ 
तृषि धश्रमाःन्मांसरसं मद्यं वा ससितं पिवेत्‌। 
आतपात्ससितं मन्थं यवकोलाम्डुसक्तुभिः ॥ ७९ ॥ 
सर्वाण्यड्रानि लिम्पेच्च तिळपिण्याकका ज्ञिकेः । 
शीतस्नानात्तु मद्याम्बु पिवेत्तण्मान्‌ गुडाम्बु वा ॥ ७६ ॥ 
मद्यादर्धजल मद्यं र्नातोऽम्लरवणेयुतम्‌ । 
स्नेहात्तीदणतराझिस्तु स्वभावशिशिरं जरम्‌ ॥ ७७॥ 
स्नेहादुष्णाम्चु जीर्णातु जीर्णान्मण्डं पिपासितः । 
पिब्रेस्खिग्धान्नतृषितो हिमस्पधि गुडो इकम्‌ ॥ ७८॥ 
गुर्वाधन्नेन तृषितः पीत्वोष्णाम्ड॒ तदुछिखेत्‌ । 
'क्षयजायां? क्षयहितं सर्वे ब्रृंहणमोषघम्‌॥ ७९ ॥ 
कृशदुबेलख्क्षाणां क्षीरं छागो रसोउथवा । 
क्षीरं च सोध्वंवातायां क्षयक्ासहरः शतम्‌ ॥ ८० ॥ 
रोगोपसरगंजातायां धान्याम्बु ससितामधु । 
पाने प्रशस्त सर्वा च क्रिया रोगाद्यपेक्षया ॥ ८१॥ 
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३२४ अष्टाङ्ूहदये- [ चिकित्सास्थाने 


तृप्यन्‌ पूर्वामयक्षीणो न रमेत जलं यदि । | 
मरणं दीर्घरोग वा प्राप्नुयाच्वरितं ततः ॥ ८२ ॥ | 
सात्म्यान्नपानभेपज्येल्तृष्णां तस्य जयेत्पुरः । छ. 
तस्यां जितायामन्योऽपि शाक्यो व्याधिश्चिकित्सितुम्‌ ॥८३॥ | 


सप्तमोऽभ्यायः । 
(१) अथातो सदात्ययचिकित्सितं व्या ड्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रे यादयो महंप॑यः । 
“यं दोषमधिकं पश्येत्तस्यादो प्रतिकारयेत्‌ (२) । 
कफस्थानाजुपूर्व्या वा तुल्यदोपे मद्रात्यये ॥ १ ॥ 
पित्तमार्तपर्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः । 
हीनमिथ्यातिपीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २ ॥ 
समपीतेन तेनेव स मद्येनोपशाम्यति । जा 
मद्यस्य विषसादश्या त विषं तूत्कर्षवृत्तिमि: ॥ ३ ॥ 
तीक्ष्णादिभिगुंगैयोंगा द्विपान्तरमपेक्षते । 
तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्लविदाहिना ॥ ४ ॥ 
मधेनान्नरसक्लेदो विदग्धः क्षारतां गतः । 
यान्कुर्यान्मदतृण्मोहज्वरास्तर्दाहविभ्रमान्‌ ॥९॥ 
| मद्योत्छिष्टेन दोषेण रुध: स्रोतःसु मारुतः । 
। सुतीचा वेदना याश्च शिरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ ६॥ 
| जीर्णाममद्यढोषस्य प्रका ङ्घालाघवे सति । 
योगिक विधिवद्युक्त मद्यमेव निहन्ति तान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षारो हि याति माधुय शीघ्रमम्ोपलं हितः । 
मद्यमम्लेषु च श्रेष्टं दोपविष्यन्दनादलम्‌ ॥ ८॥ ) 


( १ ) अथर बातपित्तप्रधानतृष्णानिरूपण।नन्तरम्‌--यत्गो मदात्ययो$ पि बा 
तपित्प्रधानोऽतस्तचिकित्सितं निरूप्यते । (२ ) प्रतिकरयेत्‌--प्रतिकार ई | 


|| र्यात्‌ » अत एव तस्येति षष्ठी, कदू योगस्य गम्यमानत्वात्‌ । 
झि... In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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स्यात मदात्सयचिः ] सप्तमो5घ्यायः । ३२५ 


| र ० ~ > 3 ~ ~ 
। तीदणोष्णाद्यः पुरा प्रोक्तेदीपनाद्येस्तथा गुणः । 
| सात्म्यत्वाच तदेवास्य घातुसाम्यकरं परम्‌ ॥ ९ ॥ 
हि. सप्ताहमष्टरात्रं वा कुर्यात्पानात्ययोषधम्‌ । 
॥८३॥/ | जीर्यत्येतावता पानं काठेन विपथाश्रितम्‌ ॥ १२ ॥ 
परं ततोऽनुबध्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुञ्जीत कृतपानात्ययौषधः ॥ ११ ॥ 

! तत्र 'वातोल्वणे? मद्यं दद्या त्पिष्टछृतं युतम्‌ । 
ञि ॥१२॥ | 
यवानीहपुपाजाजा व्यापत्रिलवणाद्रेकेः । Br 
शूल्यैमासेह रितः स्नेहर्वद्भश्च सक्तुभिः ॥ १३ ॥ 
उष्णस्निग्धाम्ललवणा मेध्यमांसरखा हिताः। 
आम्रा55म्रातकपेशीमिः संस्कृता रागखाण्डवाः ॥ १४ ॥ 
गोधू ममाषविकृतिमेदुश्चित्रा सुखप्रिया । 
आदिकाईक्कुल्मापसूक्तमांछादिगर्भिणी ॥ १५ ॥ 

रश सुरमिलंवणा शीता निगदा वाच्छवार्णी । 

| स्वरसो दाडिमात्‌ क्वाथः पञ्जमूलात्कनीयसः(१) ॥ १६॥. 
झुण्ठी धान्यात्तथा मस्तुसुक्ताम्भोत्थाम्लकाञ्िकम्‌ । 
अभ्यङ्गोद्व्तनस्रानसुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घनश्चागुरुजो धूपः पङ्कश्वागुरुकुङुसः । | 
कुचोर्श्रोणिशालिन्या योबनोष्णाझयष्टयः ॥ १८ ॥ । 
हपेणालिझने युक्ताः प्रियाः संवाहनेषु च । | 
“पित्तोरबणे' बहुजळं शार्करं मधुना युतम्‌॥ १९॥ | 
रसेदाडिमखजरभव्यद्राक्षापरूषके: । 
सुशीतं ससितासक्तु योज्यं ताहक च पानकम्‌ ॥ २२ ॥ 
छ स्वादुवर्गकषायैवां युक्त मधं समाक्षिकम्‌ । 

शा लिषष्टिकमक्षीयाच्छशाजैणकपिज्ञलः ॥ २१॥ 

3 सतीनसुद्रामलकपटोलीदाडिमेरपि। 
ie “कफपित्त! सुम॒ुत्किध्सलिखेत्तडविदाहवान्‌ ॥ २२ ॥ 


ह: Vn pt कल प ना 
( १ ) वायसः पञ्चमूलात्‌= लघुपद्च मूलात्‌ । 
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पीत्वाम्बु शीतं मद्यं वा भूरीक्षुरससंयुतम्‌ । 
द्राक्षारसं वा संसगी तपेणादिः परं हितः ॥ २३ ॥ 
तथाभिदीप्यते तस्य दोपशेपान्नपाचनः । > 
कासे सरक्तनिष्टीवे पाइ्वस्तनश्जाछु वा ॥ २४॥ 
तृष्णायां सविदाहायां सोत्क्ठेशे हृदयोरसि । 
गुइूचीभद्रसुख्तानां पटोलस्याथवा रसम्‌ ॥ २९ ॥ 
सञ्चङ्खवेर युन्नीत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । [ 
तृष्यते चाऽतिबरूवद्वातपित्ते समुद्धते ॥ २६ ॥ 
दादू द्राक्षारसं पानं शीतं दोषानुलोमनम्‌ । 
जीणेंधद्यान्मधुराम्लेन छागमांसरसेन च ॥ २७ ॥ | 
(१)वृष्यल्पशः पितेन्मद्यं मदं रक्षन्‌ बहूदकम्‌ । | 


सु्तदाडिमलाजाम्बु जले वा पणिनीश्वतम्‌ ॥ २८ ॥ 

पटोल्युत्पल्कन्देर्वा स्वभावादेव वा हिमम्‌ । 

मद्यातिपानादब्धातो क्षीणे तेनसि चोद्धते ॥२९॥ . ॥ 
“| 
| 


यः शुष्कगळताल्वोष्टो जिह्वां निष्कृष्य चेष्टते । 
पाययेत्कामतोऽम्भस्तं निशीथपवनाहतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कोल्दाडिमब्रक्षाम्खचुक्रीकाचुक्रिकारसः। 

पञ्चाम्को सुखालेपः सद्यरुतृष्णां नियच्छति ॥ ३१॥ 

स्वच प्राप्तश्च पानोष्मा पित्तरक्ता भिमूछितः । | 
दा प्रते घोरं तत्राऽतिशिश्चिरो विधिः ॥ ३२ ॥ | 
| अशाम्यति रसेस्तृत्ते रोहिणी! व्यधयेत्सिराम्‌ । | 
| उल्ठेखनोपवासाथ्याँ 'जगेच्छलेष्मोल्बण' पिचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शीतं शुण्डी स्थिरोढीच्यदुःस्पर्शान्यतमोदकम्‌ । 

निरामं क्षुधितं काले पाययेट्वहुसाक्षिकम्‌ ॥ ३४॥ 

शार्केर मधु वा जीणमरिष्ट सीधुमेव च । > "जनी 
ख्क्षतपणसंयुक्त यवानीनागरान्वितम्‌ ॥ ३५ ॥ ह, 
यूषेण यवगोधूम॑ तनुना$ल्पेन भोजयेत्‌ । 

उष्णाम्लकटुतिक्तेन कोलत्येनाल्पसपिषा ॥ ३६ ॥ 


(१) तृषि सत्याम्‌ , अल्पं-मन्दं मद रन्‌ बहदक मद्य पित्रेतू । |. 
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ऱ्थाने | मद्गात्ययचि० ] सस्तमोऽध्यायः । ३२७ 


झुष्कमूलकनेश्छागे रसेवां धन्वचा रिणाम्‌ । 
| साम्लवेतसबृक्षा म्लपटो लव्योषदा डिमैः ॥ ३७ ॥ 
१ १६ प्रभूतझ॒ुण्ठीमरिचिह रिता्कपेशिकम्‌ । 
| बीजपूररसाथम्लग्द्टनी रसवतितम््‌ ॥ ३८ ॥ 
करीरकरमर्दादिरोचिष्णु बहुशालनम्‌ | 
्र्यक्ताष्टाङ्गरवणं विकडिपतनिमदेकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
जे यथाभि भक्षयन्मांसं माधवं निगदं पिचेत्‌। 
सितासौवर्चछाजाजीतित्तिडीकाम्लवेतसम्‌ ॥ ४० ॥ 
त्वगेलामरिचाधो शमष्टाइ्लवर्ण( १) हितम्‌ । 
स्रोतोविश्युद्धयग्निकर 'कफप्राये? मदात्यग्रे ॥ ४१ ॥ 
| रक्षोष्णोद्द्तनोद्धर्षजानभोजनलक्घनैः । 
| सकामाभिः सह खी भिर्युकत्या जागरणेन च ॥ ४२ ॥ 
मदात्ययः 'कफप्रायः शीघं समुपश्चाम्यति । 
(३)यदिदं कमे निदिं एथग्दोपबलं प्रति ॥ ४३ ॥ 
सन्निपाते दशविये तच्छेषेऽपि विकल्पयेत्‌ 
त्वङ्नागपुष्पमगधामरिचाजाजिधान्यकेः ॥ ४४ ॥ 
परूपकमधूकैलासुराह्वैश्च सितान्वितेः । 
सकपित्थरसं हृद्यं पानकं शशिबो घितस्‌ ॥ ४५ ॥ 
। मदात्ययेपु सर्वेषु पेयं रुच्यम्िदीपनम्‌ । 
| नाविक्षोभ्य मनो मद्यं गारोरमविहन्य वा ॥ ४६ ॥ 
| कुर्यान्मदात्ययं तस्मादिष्यते हषेणी क्रिया । 
» संझुद्धिशमनादयेषु मइदोषः कृतेष्वपि ॥ ४७ ॥ 


| ( १ ) कफप्राये मदात्यये श्रशै--भङ्गानि भागा यस्य तत्‌ तादृशं सितादि 
. अहितं लवणं हितम्‌ , खोतसां विशेषेण शोधकम्‌ जाठराग्नेब्धकम्‌ । 
) ( २ ) यत-तत्र वातोल्वणे मयम्‌, पित्तोल्वणे बहुजलम, उस्लेखनोपवासाभ्याम्‌ 
| जयेत्‌ इलेष्मोल्बणम्‌ , इदं त्रिविष कमे पृथगूदोषबले प्रति, निर्दिष्ट, कमंप्रतिनि- 
* दिष्ट एथग्दोषवलं त्रिविधं तत्कम देवे च अवशिष्टे दशविधे सन्निप :तेऽपि-विविध= 
। क्वेदं कृत्वा कल्पयेद्‌ भिषक्‌। अतिदेशः । च० चि० २४। १०९ 
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न चेच्छाम्येत्कफे क्षीणे जाते दोर्बल्यछाघवे । | 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च 0 ४८ ॥ \ 
ग्रीष्मोपतक्षस्य तरोर्यथा वर्ष तथा पय: । ह 8 
मद्यक्षीणस्य हि क्षीणं क्षीरमाश्वेव पुष्यति ॥ ४९ ॥ | 
ओजस्तुल्यं गुणेः सर्वेविपरीतं च मद्यतः । 
पयसा विजिते रोगे बले जाते निवर्तयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
क्षीरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ । t 
न विद्क्षयध्वंसकोत्यैः स्पृशेतोपद्ग वैयथा ॥ ५१ ॥ 
तयोस्तु स्याद्वतं क्षीरं बस्तयो ब्रंहणाः शिवाः । 
अभ्यङ्घोद्वर्तनस्ना नमन्नपाने न वातजित्‌ ॥ ५२ ॥ 
(१)युक्तमद्यस्य सद्योत्थो न व्याधिरुपजायते । 
अतोऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
(२)आश्चिनं या महत्तेजो बलं सारस्वतं च या । 
दघात्वैन्द्रं च या वीर्ये प्रभावं वैष्णव च या ॥ ५४ ॥ है 
अस्त्रं मकरकेतोर्या पुरुषार्थो बलस्य या । उ 
सोत्रामणयां द्विजमुखे या हुताशे च हूयते ॥ ९५१ ॥ 
या. सर्वोपधिसम्पूर्णान्म्यमानात्सुरासुरंः । 
महोदधेः समुदूभूता श्री-शशाङ्काऽऽमृतेः सह ॥ ९६ ॥ 
मधु-माधव-मैरेय-सी धु-गोडाऽऽसवादिभिः । 
मदशक्तिमचुज्झन्ती या रूपेबंहु[भिः स्थिता ॥ ५७ ॥ 
यामासाद्य विलासिन्यो यथाथे' नाम बिश्नति । 
ङुलाझनाऽपि याँ पीत्वा नयत्युद्धतमानसा ॥ ५८ ॥ 
अनङ्ालिङ्गतैरङ्गः क्काऽपि चेतो सुनेरपि। 
तरङ्गभङ्गःटकुटी तजनेमा निनीमनः॥ ९९ ॥ 


| 
| 
| 
(१ ) युक्तं = युक्तिप्रयुवतं मचमस्य युक्तमद्च:, तस्य । (२) अश्विनोरिद” | | 
माश्चिनं मइत्तेजन्दीप्ि सररवत्या-इदं सारस्वतम्‌ बलम्‌==उत्साइम्‌ , इर 
सबन्धिन वीर्य=शक्तिम्‌ , वैष्णव प्रभावं या सुरा दधाति-तां सुरां पानप्रवृत्तौ 
वड सत्यां तु विधिना पिवेदिति दूरेणान्वयः । 


> 
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एकं प्रसाद्य कुरुते या द्वयोरपि निब्वेतिस्‌ । 
\ यथाकामं भरावाहिपरिहष्टाप्सरोगणे ॥ ६० ॥ 
gs तृणवत्पुरुषा युद्धे यामासाद्य त्यजन्त्यसून्‌ । ` 
| याँ शीळयित्वाऽपि चिरं बहुधा बहुविग्रहाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
नित्यं हर्षातिवेगेन तत्पूवेभिव सेवते । 
क्षोकोद्वेगारतिभयेर्या चट्टा नामिभूयते ॥ ६२ ॥ 
। गोष्टीमहोत्सवोद्यानं न यस्याः शोभते विना । 
| {3 स्मृत्वा च बहुशो वियुक्तः शोचते यया ॥ ६३ ॥ 
अप्रसन्नाऽपि या प्रीत्या प्रसन्ना स्वगं एव या । 
अपीन्द्र मन्यते दुःस्थं हृदयस्थितया यया ॥ ६४ ॥ 
अनिदेंइयसुखास्वादा स्वरयवेद्येव या परम्‌ । 
| इति चित्रास्ववस्थासु प्रियामनुकरोति या ॥ ६९ ॥ 
प्रियाऽतिप्रियतां याति यत्प्रियस्य विशेषतः । 
| या प्रीतिर्या रतिर्या वाग्‌ या पुष्टिरिति च स्तुता ॥ ६६ ४ | 
रभ देवदानवगन्थवेयक्षराक्षसमाचुषेः | | 
पानप्रवृत्तो सत्यां तां सुरां तु विधिना पित्रेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
सम्भवन्ति.च ये रोगा मेदो$निलकफोद्धवा: । | 
विधियुक्ताहते मद्यात्ते न सिध्यन्ति दारणाः ॥ ६८ ॥ । 
| अस्ति देहस्य साऽवस्था यस्यां पानं निवायंते । | 
| अन्यत्र मद्यान्निगदा द्विविधोषधसम्म्टतात्‌॥ ६९ ॥ 
| आनूपं जाडुलं मांसं विधिनाऽप्युपकलिपतम्‌ । । 
मद्य सहायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्कथस्‌ ॥ ७२॥ | 


| सुतीन्रमार्तव्योधिघातिनो लशुनस्य च । 
| मद्यमांसवियुक्तल्य प्रयो गः स्यात्कियान्‌युगः॥ ७१ ॥ 
| 24 निगूढदाल्याहरणे शख्रक्षाराभिक्रमेणि । 
है पीतमद्यो विषहते सुखं वैद्यविकत्थनाम्‌(१) ॥ ४२ ॥ 
र्द | अनलोत्तेजनं रुच्यं शोकश्रमविनोदकम्‌ । 
a न चाऽतः परमस्त्यन्यदारोग्यबलघुष्टिङत्‌.॥ ७३ ॥ . 


केली, (१) विकत्थनां=कद्थंनामपीडाम्‌। 
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रक्षता जीवितं तह्मात्पेयमात्मवता सदा | 
(१)आश्रितोपाश्रितहितं परमं धर्मसाधनम्र्‌ ॥ ७४ ॥ \ 
स्नातः प्रणम्य सुरविप्रगुरून्यथास्वं बृत्ति विधाय च समह्तपरिग्रहरूय । 4 
आपानभूमिमथ गन्धजलाभिपिक्तामाहारमण्डपलतमीपगतां श्रेत ॥७९॥ 
स्वार्कृतेऽथ शयने कमनीये थ्रृत्यसित्ररमणीसमबेतः । 
रूवं यश; कथकचारणसङ्घेरुद्वतं निशमयन्नतिलोकम्‌ ॥ ७६ ॥ | 
विलासिनीनां च विलासशो भि गीतं सनृत्यं कलतूर्यधो षेः । र 
काञ्ीकलापेश्रलक्रिङ्किणीक्केः कोडाविहङ्गश्च कृतानुनादम्‌ ॥ ७७ ॥ 
मणिकनक्रसमुत्थेरावनेयेविचित्रे: १ 
सजलविविधलेखक्षोमव्ावृताडै: । 
अपि सुनिजनचित्तक्षो भसम्पादिनी भि- 
~ ` श्रकितहरिणछोलप्रेक्षणी सि: प्रियाभिः ॥ ७८ ॥ 
४-१ गेतम्वक्षतादतिगोरवादल्समाकुलमीश्वरसम्प्रमात्‌ । | 
$ति गत दधती भिरसंस्थितं तरुगचित्तविळो भनक्रामेणम्‌ ॥ ७९ ॥ परा 
य गीवनासवमत्ता भिविलासाचि्टितात्म । र्य 
सञ्चाय॑माणं युगपत्तन्वङ्खी भिरितस्ततः ॥ co 
ताल्युन्तनलिनीदरानिल: शीतलीक्तमतीवशी तले; । 
देशने5पि विदधद्वशानुगं स्वादितं किमुत चित्तजन्मन: ॥ ८ १॥ 
चतरसेन्दु मगे: ृतवासं मछिकयोज्ज्वल्या च सनाथम्‌ । 
स्फाटिकञ्जुक्तिगते सतरङ्घ कान्तमनङ्गभिवो दवहदङ्गम्‌ ॥ ८२ ॥ 
ताळीसाद्य चूणमेछादिक वा हृद्य प्राइय प्राग्वयःस्थापन वा । | 
तत्पाथिभ्यो भूमिभागे सुमृष्ट तोयोन्मिश्रं दापयित्वा ततश्च ॥८३॥ ^ 


दतिमान्‌ स्टतिमाजित्यमन्यूनाधिकमाच २ 
उ चितेनोपचारेण सवेमेवोपपादयन्‌ ॥ ८४ ह ७ 


जितविकसितासितसरोज-नयनसड्‌का न्तिवरधितश्रीकम्‌ पेक 
कान्तामुखमित्र सोरभ-हतमधुपगर्ण पिवेन्मद्यम्‌ ॥ ८५ ॥ र 


( १) आश्रिता:-साक्षात्संबस्थिन:, उपाश्रिता:-परम्पराया सत्रन्धिन: । 0 | 


(२) न्यूनब्-श्धिकब् न्यूनाधिकं न न्यूनाधिकम्‌--इति _नन्समासः । 
नित्यं तमनया मात्रया पिवेदित्यथ: । 
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पीस्तैवं चषकद्वयं परिजनं सम्‌ मान्य सर्वे ततो 
| 9 गत्वाहारभुवं पुरः सुभिषजो सुञ्जीत सूयोऽन्र च । 
मांसा पूपशृताद्रका दिहरिते युक्तं ससोवचेले- 
डिखिर्वा निश्चि वाल्पमेव वनितासञ्चाळनार्थे पिब्रेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
रहसि दयितामङ्के कृत्वा भ्रुजान्त्रपीडनात्‌ , 
पुलकिततनुं जातस्वेदाँ सकम्पपयोधराम्‌। 
ही यदि सरभसं सीधूद्वारं न पाययते कृती 
| किमनुभवति क्लेशप्रायं ततो गृहतन्त्रताम्‌ ॥ ८७ ॥ 
है वरतनुवक्त्रसड़तिसुगन्धितरं सरकं 
द्रतसिव पद्मरागमणिमासवरूपघरम्‌ । 
भवति रतिश्रमेण च मदः पिबतो$ल्पमपि- 
क्षयमत ओजसः परिहरन्‌ स शयीत परम्‌ ॥ ८८ ॥ 
(१)इत्थं युक्त्या पिवन्मधयं न त्रिवरगाद्विहीयते । 
असारसंसारसुखं परमेवा धिगच्छति ॥ ८९ ॥ 
ऐशर्यस्योपभोगोऽयं स्पृहणीय: सुरेरपि । 
अन्यथा हि विपत्सु स्यात्पश्चात्तापेन्धनं धनम्‌ ॥ ९० ॥ 
उपभोगेन रहितो भोगवानिति निन्द्यते । 
'निमितोऽतिकद्योऽयं विधिना निधिपालक्रः ॥ ९१ ॥ 
तस्माद्वयवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌ । 
'जित्वा विषयलुब्धानामिन्द्रियाणां स्वतन्त्रताम्‌॥ ९२ ॥ 
| विघिवेसुमतामेष भविष्यद्वसवस्तु ये । 
ग यथोपपत्ति तेमद्यं पातव्यं मात्रया द्वितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
| यावद्टेने सम्भ्रान्तिर्यावन्न क्षोभते मनः । 
तावदेव विरन्तव्यं मद्यादात्मवता संदा ॥ ९४॥ 
( जह अभ्यङ्गोद्वर्तनखा नवा सधूरपाँचुलेपनैः । र 
; 'हिनरधोष्णे्मावितश्चाननेः पानं 'वातोत्तर” पिवेत्‌॥ ९९ ॥ 
ज्ञीतोपचारे विविभेमधुरस्निग्धशी तले: । 
थे 'वेत्तिको? भावितश्चन्नेः पिचन्मच्चै न सीदेति ॥ ९६ ॥ 


(१) युक्तिपीतस्य मद्यस्य फलं वदति-इत्थमित्यादिना । 
७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridw: 
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उपचारेरशिशिरेथेवगो धूम सुक्‌ पितर्‌ । 
“इलेष्मिको? जाङलेमासेरम्यं मरिचकैः सह ॥ ९७ ॥ 

तन्न वाते हितं मद्य प्रायः पेष्टिकगो डिकम्‌ । | 
पित्ते साम्भो मधु कफे मारह्ीकारिष्टमाधवम्‌॥ ९८ ॥ 
प्राक्‌ पिवेच्छ्लेष्मिको मद्य, भुक्तस्योपरि पेत्तिक: । 
वातिकस्तु पियेन्मध्ये, समदोषो यथेच्छया ॥ ९९ ॥ 
मदेषु वातपित्तघ्नं प्रायो मूर्च्छासु चेष्यते । i 
सवन्नापि विशेषेण पित्तमेवोपलक्षयेत्‌ ॥ १०० ॥ 

शीताः प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमारुता: । 


क्षेक्रुखज 


सिताद्ा क्ष खज्रकाइमयंः स्वरसाः पय: ॥ १०१ ॥ 
सिदध मधुरवगेण, रसा यूषाः सदाडिमाः । ` 
पष्टिकाः शालयो रक्ता यवा: सर्िश्च जीवनम्‌ ॥ १५२ ॥ 
कल्याणकं महातिक्तं षट्पलं पयसाप्मिकः । | 
पिप्पल्यो वा शिलाह् वा रसायनविधानतः ॥ १०३ ॥ 
फला वा प्रयोक्तव्या सब्तक्षोत्रशकरा । | 
प्रसक्तवेगेघु हितं सुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०४ ॥ | 
पिबेद्वा मानुपीक्षीरं तेन दद्याच्च नावनम्‌ । । 
| 
| 


मा वा ढिद्यात्क्षोद्रेण साभया: ॥ १०९ ॥ 
दा चा सुस्तां वा शीतेन सलिलेन वा । | 
न्मरिचक रोशीरा हिकेसरम्‌ ॥ १०६ ॥ 


कुर्पात्क्रियां यथोक्तां च यथादोपब 

पञ्च कर्माणि चेष्टानि सेत्रनं oa नय वरची ॥| 

कत. कि च॥ १०८॥ । 

प ष्वतिप्रबृद्धेपु “मूच्छ येषु? च योजमेत्‌ । हा 
सन्न्यासविहितं, विषध्न “7 तिहि विरम विषेषु च॥ १०९॥ कै 


नि त्यात 
ह „न्यासा मायः समाना, परन्तु-मदमूरचछायी कृतवेगौ- > 
i ' उन्यास्वु-उपायैविना न शाम्यति-तेचातिशीघ्र प्रयोज्य | 
इत्याइ-आ्राशु--इति । न 
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अझासांचि० ] अष्टमोऽध्यायः । ३३३ 


( १) लघ्वन्नप्रतिच्धभ्रल्पलध्वन्नं, तच्च तीच्णोष्णामिति अरुणः । | 


नामात्राथे-इति समासः । (२) तस्यन्म 
(३) भ्रथ= अ 
-न्चिकित्सानिरूपणानन्तरं रिपुसद्शानामरासा चि व्याख्यास्यामः । 
(४) प्रत्यादित्यमः-भ्रादित्याउभिमुख यदै यस्य तम्‌, प्रकाशाथ मिदम । 
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आशु प्रयोज्यं “सन्न्यास? सुतीदणं नस्यमञ्जनम्‌ । 
भूमप्रधमनं तोदः सूचीभिश्च नखान्तरे ॥ ११२॥ 
केशानां ञ्जनं दाहो दंशो दशनवृश्चिकेः । 
कट्वम्लालनं वकते कपिकच्छ्ववघपंणम्‌ ॥ १११ ॥ 
उत्थितो लब्धय्नज्ञश्च रुशुनस्वरसं पिवेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलवणं बीजपूरककेसरम्‌ ॥ ११२ ॥ 
(१)रध्वन्नं कटुतीक्षणोषणमद्यात्खरोतो विधये । 
विस्मापनैः संस्मरणे: प्रियश्रवणदशेनेः ॥ ११३ ॥ « 
पढुभिगीतवा दिन्नशब्देव्यायामशीलनेः । 

सनो छेखनैधूसेः शोणितस्यावसेचनेः ॥ ११४ ॥ 
उपाचरेत्तं प्रततमनुबन्थभयात्पुनः । 

(२)तस्य संरक्षितव्यं च मनः प्रलयहेतुतः ॥ ११५ ॥” 


अष्टमोऽध्यायः । 


(३)अथातोऽशेसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 

“काळे साधारणे व्यञ्रे नातिदुबेलमशेसम्‌। 
विशुद्धकोष्ठं रघ्वरपमनुलोमनमाशितम्‌॥ १ ॥ 
शुचि कृतस्वस्त्ययनं सुक्तविण्मुत्रमव्यथस्‌ । 
शयने फलके वान्य-नरोत्सङ्ग व्यपाश्रितम्‌ ॥ २॥ 
पूवण कायेनोत्तानं प्रत्यादित्यशुदं (३)समम्‌ । 
समुन्नतकरीदेशमथ यन्त्रणवासला ॥ ३ ॥ 


द-मूच्छाय-सन्न्यासवतः । 
मदात्मयनिरूपणानन्तरं यतः मदादयो रिपुसदृशः, भतस्त- 
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३३४ अष्टाङ्गृदये- [ चिकित्सास्थाने | 


सक्थ्नोः शिरोधरायाँ च परिक्षिप्तमुजुस्थितम्‌ } 
आलम्बितं परिचरेः सपिपाभ्यक्तपायते ॥ ४ ॥ 
ततोऽस्मे सपिपाऽभ्यक्तं निदध्याहञ्च यन्त्रकम्‌ । - 
शनैरनुसुखं पायौ ततो दृष्ठा प्रबाहणात्‌ ॥ ५ ॥ | 
न्तरे प्रविष्टं दुर्नाम प्लोतगुण्ठितया$चु च । 
शलाकयोत्पीड्य भिषग्‌ यथोक्तविधिना दहेत्‌ ॥ ६ ४ 
क्षारणेवाद्रेमितरत्क्षारेण ज्वलनेन वा । | | 

~ महद्वा बलिनदिछत्त्वा वीतयन्त्रमथातुरस्र्‌ ॥ ७ ॥ | 
स्वभ्यक्तपायुजधनमवगाहे निधापप्रेत्‌ । | 
निर्वातमन्दिरस्थस्य ततोञ्स्याचारमादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ | 
एककमिति सप्ताहात्सप्ताहात्ससुपाचरेत्‌ । | 
प्रारदक्षिणं ततो वामसर्शः पृष्टाग्रज ततः ॥ ९ ॥ । 
बह्वशसः #सुदुग्धस्य स्थाह्ययोरनुलोमता । | 
रुचिरन्नेश्मिपढुता स्वास्थ्यं वर्णबलोदयः ॥ १०॥ “गा ॥ 
बस्तिशूले त्वधो नाभेलेपयेच्छलदणकल्कितेः । 
वर्षाभू-कुष्ट-सुरभि-सिशि-लोहाउमराहसे: । ११॥ 
शइन्मूत्नप्रतीघाते परिषेकावगाहयोः । 
वरणाञ्लम्बुषेरण्ड-गोकण्टकपुनर्नवैः ॥ १२॥ 
सुषवीसुरभीभ्यां च क्वाथमुष्ण प्रयोजयेत्‌ । 

'नेहसथवा क्षीरं तेळं वा वातनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
युज्ञीतान्नं शकद्वेदि स्नेहान्‌ वातव्नदीपनानू । 
अथाऽप्रयोज्यदाहस्य निर्गतान्‌ कफवातजान्‌ ॥ १४ ॥ 
संल्तम्भकण्डूस्क्शोफानभ्यज्य गुदकीलकान्‌ । 
बिल्वमूलाग्निकक्षारकु्टेः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १९॥ 
तलेना5हिविडालोष्ट्र-वराहवसयाउथवा । 
स्वेदयेदनु पिण्डेन द्रवस्वेदेन वा पुनः ॥ १६॥ 
सक्तूनां पिण्डिकाभिर्वा स्निग्धानां तैलसपिषा । 

| रास्नाया हपुषाया वा पिण्डेवां काष्ण्यंगन्थिके: ॥ १७॥ 
| अकमूल शमीपत्रं नकेशाः सपकन्चु 
बल्ल न नि Corgi Curie In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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गाने | अर्शसांचि० ] अष्टमोऽध्यायः । 


मार्जारचर्म सपिश्च धूपनं हितमशेसाम्‌ ॥ १८॥ 
| तथा<श्वगन्धा सुरसा बृहती पिप्पली घृतम्‌ । 
पा घान्याम्लपिट्टेजीमूतबीजेस्तज्जालक सटु ॥ १९॥ 
| हेपितं छायया झुष्कं वतिगुंदजञ्ातनी । 
सजालमूलजीमूतटेदे वा क्षारसंयुते ॥ २० ॥ 
गुञ्ञासूरणकूष्माण्डबीजेवंतिस्तथागुणा ।. 

॥ स्जुकक्षीराब्रेनिशालेपस्तथा गोमूत्रकल्किते: ॥ २१ ॥ 
कृकवाकुशकृत्कृष्णानिद्यागुन्षाफलेस्तथा । 
स्चुकक्षीरपिष्टेः सग्रन्याहलिनीवारणास्थिमिः ॥ २२ ॥ 
कुलीरश्टङ्गी विजयाङुष्टारुष्करतुत्थकः । 
शिग्रुमूलकजेर्बीजेः पत्रेर्थघ्ननिम्बजे: ॥ २३ ॥ 

| पीलुमूलेन बिल्वेन हिङ्कुना च समन्वितैः । 

। कुष्ट शिरीषबीजानि पिप्पल्यः सैन्धवं गुड: ॥ २४ ॥ 

|| अर्कक्षीरं सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रलेपनस्‌ । 

आर्क पयः स्नुहीकाण्डं कटुकालाबुपट्लवाः ॥ २९ ॥ 

करञ्जो बस्तमूत्रं च लेपनं श्रेष्ठमशेसाम्‌ । 

आनुवासनिकेलेपः पिप्पल्यादयैश्च पूजितः ॥ २६ ॥ 

एभिरेवोषधैः कुर्यात्तेलान्यभ्यक्षनानि च । 

| धूपनालेपचाभ्यज्धे: प्रखवन्ति गुदाछुरा: ॥ २७ ॥ 
सञ्चित दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते सुखी । 
अवर्तमानसुच्छूनकठिनेभ्यो हरेदसळ्‌ ॥ २८॥ 
अश्ञौभ्यो जलजाशखसूचीकूचः पुनःपुनः । 
झीतोष्णस्निरधरूक्षाचने व्याधिरपशाम्यति॥ २९ ॥ 

क्ते दु्े, भिषक तस्माद्रक्तमेवावसेचयेत्‌ । 

k यो जातो गोरसः क्षीराद्हिचूर्णावचूणितात्‌॥ ३० ॥ 

ड पिबंस्तमेव तेनेव युञ्जानो गुदजान जगेत्‌। 
कोविदारस्य मूलानां मथितेन रजः पिवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
| झइननू जीणे च पथ्यानि मुच्यते हतनाममिः(१) । 


( १) इतनामभिः = दर्नाभिः=त्रशोभिः । 
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व्ह अट्टाङ्कहृदये- [ चिकित्सारूयाने 
गुदश्ययधुशूलातो मन्दाग्निगो लिमिकान्‌ पिवन्‌ ॥ ३२ ॥ | 
हिङ्रवादीचनुतक्रां चा खादेद्गुडहरीतकीस्‌ । । 
तक्रेण वा पिवेत्पथ्यावेल्ला ग्निकुरजत्वचः ॥ ३३ ॥ gf” 
कलिंडमगधा ज्योतिःसूरणान्‌ वांऽशवधितान्‌ । | 
कोष्णाम्बुना वा त्रिपटुञ्योषहिड्ग्वम्लवेतसम्‌ ॥ ३४ ॥ 
युक्तं बिल्व-कपित्थाभ्यां महोपधबिडेन वा । | 
आरुप्करेयवान्या वा प्रदयात्तक्रतपेणम्‌ ॥ ३५ ॥ । 
दद्याद्वा हपुषाहिड्भुचित्रक॑ तक्रसंयुतम्‌ । त | 
मासं तक्रानुपानानि खारेत्पीलुफलानि वा ॥ ३६ ॥ 
पिवेदहरहस्तक्र॑ निरन्नो वा प्रकामतः । 
अत्यर्थमन्द-कायारनेर्तक्रमेवावचारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सक्षाहं वा दशाहं वा मासार्धं मासमेव वा । 
बलकालविकारज्ञों भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 
सायं वा राजसक्तूनां दद्यात्तक्रावले हिकाम्‌ । ॥) । 
जीणे तकर प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ । 
। यूषं रवा तक्राब्यः शालीन्‌ सुञ्जीत मात्रया ॥ ४२ ॥ 
रुक्षमधा दूशतस्नेहं यतश्चानुद्धतं घृतम्‌ । 
तळं दोपाञ्चिबर्वञ्चिविधं तत्प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१॥ 
gE विरोहन्ति युदुजाः (१)पुनस्तक्रसमाहताः । 
निपिक्त तद्विदहति भूमावपि वणोलुपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सोतःसु तक्रशुद्धेषु रसो घातूनुपेति यः । 
तन पुश्बिळ वर्ण: परं तुष्टश्च जायते ॥ ४३॥ 
वातरळेष्मविकाराणां शतं च विनिवर्तते । 
सथितं भाजने छुब्बृहतीफललेपिते ॥ ४४ ॥ 
निशां पुषितं पेयमिच्छद्विगुंदजक्षयम्‌। ¢ 
र i 


I 


0, ६ 
(१) अ शासि, तक्रसमाइताः्तक्रदग्धाः, न तक्रदरधा: प्रभव 
नि रोगाः इत्युक्तेः । 
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धाने । अशं्सांचिं० ] अष्टमोऽध्यायः । ३३७ 


। धान्यो पकुञ्चिकाजाजी हपुषा पिप्पली द्वयेः ॥ ४९ ॥ 
| कारवीग्रन्थिकशठी यवान्यस्चियवानकेः । 

BSS चूणितेषृतपान्रस्थं नात्यम्लं तक्रमासुतम्‌ ॥ ४६ ॥ 

| तक्रा रिष्टं पिवेज्जातं व्यक्ताम्लक्रद्‌ कामतः । 

दीपनं रोचनं व्य कफव्राताचुलोमनम्‌ ॥ ४०५ ॥ 

गुदश्वयधुकणड्डातिनाशनँ बलवर्धनम्‌ । 

त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्ठा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

| तक्रं वा दधि वा तत्र जातसर्शोहरं पित्रेत्‌। 

। आङ्झर्यासफोतामतापञ्चकोलेष्वप्य्रेष (१)संविधिः ॥ ४९ ॥ 
पिएेर्गजक्रणापाठाकार दीपञ्चको शकेः । 
तुम्बवेजाजी धनिका मिल्वमध्येश्च कल्पग्रेत्‌ ॥ ९० ॥ 
फलाम्लान्‌ यमकस्नेहान्‌ पेयायूषरसादिकान्‌ । 

एमिरेवोषधेः साध्यं वारि सविश्व दीपनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
| ताक क्रमोऽयं भिन्नराकृतां, वध्यते 'गाढवर्चेसाम्‌! 
ta सुनेहाब्यैः सक्तुभिर्युक्तां लव॒णां वारुणी पित्रेत्‌॥ ९२ ॥ 
| लवणा एव वा तक्रसीघुधान्याम्लवारुणी: । 
| प्राग्भक्त यमके भृष्टान्‌ सक्तुभिश्चावचूणितान्‌ ॥ ५३ ॥ 
| करञ्जपछवान्‌ खादेद्वातवचो5नुलोमनान्‌ । 
गुडं नागरं पाठां गुड-क्षार-घृतानि वा ॥ ९५४ ॥ 
गोमत्राध्युषितामद्यात्सगुडां वा हरीतकीम्‌। 
पथ्या शतद्वयान्मून्नद्रोणेनाऽऽमूत्रसङ्गयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्कान्‌ खादेत्समधुनी द्वे हैं, हन्ति कफोद्भवान्‌। 
दुरनाम-कुष्ठ-खयधु-गुल्म-मेहोद्‌र-कीमीन्‌ ॥ ९६॥ 
ग्रनथ्यर्बुदापचीस्थौल्य-पाण्डुरोगाऽऽब्यमारुतान्‌। 
१ अजश्ज्जीजराकल्कमजामृत्रेण यः पिबेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
2 गुडवार्ताकभुक्तस्य नश्यन्त्याशु गुदाकुरा; । 
श्रेष्ठारसेन त्रिवृतां पथ्यां तक्रेण वा सह॥९८॥ | 
पथ्यां वा पिप्पलीयुक्तां पमा गुडान्वितास्‌। ' 


( १) एष संविधिःन्कुम्मप्रलेपविधिः । 
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३३८ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 


अथवा सत्निवृहन्तीं भक्षयेद्नुलोमनीम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हते गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति सङ्घयम्‌ । 
दाडिमस्वरसाजाजी-यवानीगुडनागरै: ॥.६०॥ 
पाठया वा युतं तक्रं वातवचोनुलोमनम्‌ । 
सीधुं वा गौडमथवा सचित्रकमहौषधस्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिवेत्सुरां वा हषुषापाठासौचचंरान्विताम्‌ । 
दशादिदशकेबृंद्धा: पिप्पली द्विपचु तिलान्‌ ॥ ६२॥ 
पीत्वा क्षीरेण लभते बळ देहहुताशयो: । 
दुःस्पशंकेन बिल्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६३॥ 
एकेकेना$पि संयुक्ता पाठा हन्त्यशंसां रुजम्‌ । 
अभयाडरिष्ट: । 


सलिलस्य (१)वहे पक्त्वा प्रस्थाधेमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 


य चान्या दशपलं कपित्थनां ततो5४तः । 
शाला रोधसरिचकृष्णावेललेलवा लकम्‌ ॥ ६५९ 0 
परांश पृथकपादरेषे 
(पादशेषे पूते गुडात्तले | . 


दत्तवा प्रस्थं च धातक्याः स्थापयेदू घृतभाजने ॥ ६६॥ 


पक्षात्स शीलितोऽरिष्टः करोत्यसिं, निहन्ति च । 
यदजपहणीपाण्डक्टोदरगरज्चरान्‌ ॥ ६७ ॥ 

ज तो ग॒ल्मवध्सवमिकमीच्‌ । 

पचेहन्तीद 
पालिकान्याददेपे तु सि 
(3 मुह स्यादानुलोमितरस्त्वयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
पचेहुरालभाप्रसथं द्रोणेऽपां प्राखतेः (२)सह । 
दन्तीपाठाभिविजयावासामलकनागरे: ॥ ७० ॥ 
तस्मिन्‌ सिताशतं दद्यात्पादस्थेऽन्यच्च पूर्वत्‌ । 
प्रारभक्तमानुरोम्याय फलाम्लं वा पेवेदू 
चव्यचित्रकसिद्धं वा Sr गा | 
(१ ) वहे-ोण चतुश्वे। (२) भ्रा; -दिपलिकै: 


पेत्कुम्भं तु फलिनीकृष्णाचव्याज्यमा क्षिके: ॥ ७१ ॥ 
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अशंसांचि० ] अष्टमोऽध्यायः । ३३९ 


पिप्पलीमूलसिद्धं वा सयुडक्षारनागरम्‌। 

पिप्पली पिप्पलीमूलधानकादा डिमैछतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दुधना च साधितं वातशङ्कन्मून्रविबन्धहृत्‌। 
पलाशक्षारतोयेन न्निगुणेन पचेद्‌ एतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
वत्सकादिप्रतीवापमशोंब्रं दीपनं परम्‌ । 
पञ्चकोलाभयाक्षारयवानी बिडसैन्धवैः ॥ ७५ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचेः सबिल्वैदेधिमदू घृतम्‌ । 
साधयेत्‌. तज्जयत्याञ गुदवल्लूणषेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदश्रंशं मृत्रकृच्छं परिखवम्‌ । 
पाठाजमोदधनिकाश्वदंष्रापज्नकोलकेः ॥ ७७ ॥ 
सबिल्वैदंधि चाङ्गेरीस्वरसे च चतुगुणे । 
हन्त्याज्यं सिद्धमानाहं मूत्रकृच्छ्रं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुदञ्रंशातियुदजग्रहणीगदमारुतान्‌। _ 
शिखितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्छृतान्‌ ॥ ७९ ॥ 
(१)दक्षाणां वतेकानां वा दद्याह्विड्वातसडग्रहे । 

आहारं निरूपयति । 

वास्तुका सित्रिबृन्तीपाठाम्लीकादिपलवान्‌, ॥ ४० ॥ 
अन्यच्च कफवातघं शाक च लघु भेदिच। 
हिङ्गु यमके अष्ट सिद्ध दथिसरेः सह ॥ ८१ ॥ 
घनिकापन्चकोलाम्याँ पिष्टाभ्यां दाडिमास्बुना । 
(शोआद्रिकायाः किसलये: शकलेराद्रेकस्य च ॥ ८२ ॥ 
युक्तसङ्गारधुपेन ह्येत सुरभीकृतम्‌ । ` 
सजीरकं समरिचं बिडसौवचेछोत्कटम्‌॥ ८३ ॥ 
वातोत्तरस्य रूक्षस्य मा । जा 

कल्पयेद्रक्तशाल्यन्नव्यजनान्‌(३)शाकवद्‌ रसान्‌॥ ८ 
गोगोधाछागछोष्राणा विशेषात्क्रव्यमो जिनामू(४) । 


MN ह 0. न्न नक्कि > 

(२ द्लो-वन्यः कुकुट; । ( २ ) आइ्िकायाः=भनिकायाः, कितने म 
पललुबै्यक्तमित्यरुगः। (३ ) रक्तशाल्यज्ञस्य अक्तरय व्पक्षनन्तैमनाख्य कर्पयेत्‌= 
शाकसंरकारेण कुर्यादित्यर्णः। (४) क्रव्यभोजिनाम्‌ङ=त्राममांसभक्षिणाम्‌ । 
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३४० अष्टाळूहृदये- [ चिकित्सारूधाने- 
पानं निरूपयति । 
(१)मदिरां झार्करं गोडं सीधुँ तक्र तुपोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ |) 


अरिष्ट मस्तु पानीयं पा नीयं वाऽल्पकं शतम्‌ । 
चान्यन धान्यछुण्डीभ्यां कण्टका रिकयाऽथवा ॥ ८६॥ । 
अन्ते भक्तस्य मध्ये वा वातवर्चानुलोमनम्‌ । | 


अनुलोमनमाह । 


विड्वातकफपित्तानामानुलोम्ये हि निर्मले ॥ ८७ ॥ 

गुरे शाम्यन्ति रुजाः पावकश्वा मिवर्धते । 

उदावतपरीता ये ये चात्यर्थ विरूक्षिता: ॥ ८८॥ 

छोमवाता: शुलार्तास्तेष्विष्टम 'नुवासनम! । 

पिप्पलीं मदन बिल्वं शताह्वां मुकं ववाम्‌ ॥ ८९ ॥ 

कु शुण्ठीं पुष्कराख्यं चित्रक देवरारु च । 

पिष्ठा तेलं विपक्तव्यं द्विुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९० ॥ 

अशसा मूडवातानां तच्छेष्ठमचुवासनम्‌ । 

युदुनिःसरणं शूलं मुत्रक्च्छे प्रवाहिकाम्‌ ॥ ९१ ॥ 

कायूरुपृष्ठदोबेल्यमानाहं वङ्कणा श्रयम्‌ । 

पिच्छाचावं गुदे शोफ वातवर्चा विनिप्रहम्‌ ॥ ९२ ॥ 

| उत्थानं बहुशो यच्च जयेत्तचानुवासनात्‌ । 
निरूहं वा रञ्जीत सक्षीरं पाञचमूलिक्रम्‌ ॥ ९३ ॥ 

ठेवणं कल्केयेक्त फरा दिभिः । 

जन रकताशसाँ वीक्ष्य मारुतस्य कफस्य वा ॥ ९४ ॥ 
अनुबन्ध, ततः खिग्घँ रक्षं वा योजयेद्धिमम्‌ । + 
राङच्छ्यावं खरं रुक्षमधो निर्याति नानिलः ॥ ९५ ॥ 
कटयूरुगुदशूळं च हेतुय॑दि च रक्षणम्‌ । 8 
तत्रानुवन्थो वातस्य, इरेष्मणो यदि विट्‌ शया ॥ ९६॥ 


5 9 


(१ pn gt वस्तु दात्‌ । अथवा तसू 
अररक प।नाय=जलपिव पानीयं-यनाई-पान।/र्थ त फु 
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अश सांचि० ] अष्टमोऽध्यायः । 


इवेता पीता गुरुः खिग्धा, सपिच्छः(१) स्तिमितो गुदः । 
देहः स्निग्धगुरुविद्याद्यथास्वं चात्रलक्षणात्‌॥ ९७॥ 
दु्ेऽख्रे शोधनं कार्य लङ्घनं च यथाबलम्‌ । 

यावच्च दोपेः कालुष्यं खुतेस्तावढुपेक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 

दोषाणां पाचनार्थे च वह्लिसन्धुक्षणाय च । 

सङग्रहाय च रक्तस्य परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
यत्त प्रक्षीणदोषस्य रक्तं वातोल्बणस्य वा । 
स्नेहेस्तच्छोधयेद्युक्ते पानाभ्यञ्जनबस्तिघु ॥ १८० ॥ 
यत्त पित्तोल्बणं रक्तं घर्मकाले प्रवतेते । 
॥ तदेकान्तान्न चेद्वातकफानुगम्‌ ॥ १०१ ॥ 
पसकफेङ'खे पिवेत्पाक्यं शुण्ठीं कुटजवल्कलम्‌ । 
किराततिक्तकं शुण्ठीं धन्वयासं कुचन्दनम्‌ ॥ १५२ ॥ 
दावीत्वङनिम्त्रसेव्यानि त्वचं वा दाडिमोद्धवाम्‌ । 
कुरजत्वकफलं ताक्ष्यं माक्षिकं घुणवळभाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पिबेत्तण्डुलतोय्रेन कल्कित वा मयूरकम्‌ । 
तुलां दिव्याम्भसि पचेदार्द्राया: कुटजत्वचः ॥ १०४ ॥ 
नीरसायां त्वचि क्वाथे दद्यात्सुक्ष्मरजीकृतान्‌ । 
समझाफलिनीमोचरसान्सुष्ट्यंशकान्समान्‌ ॥ १०५ ॥ 
तेश्च शक्रयवान्पूते ततो दवीप्रलेपनस्‌ । 
पक्त्वावलेहं लीदवा च तं यथा पिबल पिवेत्‌॥ १०६ ॥ 
पेयां सण्डं पयश्छागं गव्यं वा छागदुग्धभुक । 
लेहोऽयं शमयत्याशु रक्तातीसारपायुजान्‌॥ १०७॥ 
बळचद्रक्तपित्तं च.खवदुध्वेसघोःपि वा । 
कुटजत्वक्तुलां द्रोणे पचेष्टांशशेषिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कलकीकृत्य क्षिपेत्तत्र. तादयंशेलं कटुत्रयस्‌ । 

रोध्रद्वयं मोचरसं बलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०९ ॥ 
बिल्वकर्करिका सुस्तं समझा घातकीफलम्‌। 
पलोन्मितं दरापछं कुटजस्येव च त्वचः॥ ११० ॥ 


३४१ 


( १) सपिच्दः-शति पाठे गुदविशेषणम्‌। युदस्य पुरत्वं चिन्त्यम्‌ । 
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३३२ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 
त्रिशत्पछानि गुडतो घृतात्पूते च विशतिः । | 
तत्पक्क लेहतां यातं धान्ये पक्षस्थितं लिहन्‌ ॥ १११ ॥ |} 
सर्वाशोग्रहणीदोष-श्चासका सन्नियच्छति । a 


रोध्रं तिलान्मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ ११२॥ | 
पाययित्वा<जदुग्धेन शालींस्तेनेव भोजयेत्‌ । | 
यष्ट्याद्वप्मकानन्तापयस्याक्षीरमोरटम्‌ ॥ ११३ ॥ | 
ससितामधु पातव्यं शीततोयेन तेन वा । । 
रोग्कट्वङ्गकुटजसमङ्गाशा ल्मलीत्वचम्‌ ॥ ११४ ॥ 
हिमकेसरयश्वाह्न-सेव्यं वा तण्डुलाम्जुना । 

यवानीन्द्रयवाः पाठा बिल्वं झुण्ठी रसाञ्जनम्‌॥ ११५ ॥ 

चूर्णश्‌ , चले, हितः झूले प्रवृत्त चाऽति शोणिते । 
दुग्धिकाकण्टकारीभ्यां लिद्ध सर्वि प्रशस्यते ॥ ११६ ॥ 

अथवा धातकीरोधकुटजत्वकफलोत्पलेः । । 
सकेसरेयवक्षारदाडिमस्वरसेन वा ॥ ११७॥ जु. । 
शकेराम्भोजकिअल्कसहितं सह वा तिले: । 
अभ्यस्तं रक्तगुदजान नवनीतं नियच्छति ॥ ११८॥ 

छागानि नवनीताज्यक्षीरमांसानि जाङ्गलः । 

अनम्लो वा करम्लो वा सवास्तुकरसो रसः ॥ ११९ ॥ 
रक्तशालिः सरो दऽनः षश्टिकस्तरुणी सुरा । 

(तरुणश्च सुरामण्डः शोणितस्योषध॑ परम्‌ ॥ १२० ॥ 
पयायूषरसाद्येु पलाण्डुः केत्रलोऽपि वा । 

स जयत्युल्वणं रक्त मारुतं च प्रयो जितः ॥ ९ २१॥ 
वातोल्बणानि प्राप्रे भवन्त्यस्रेऽतिनिःखृते । 

अशो सि, तरुमादधिकं तजे यत्रमाचरेत्‌॥ १२२ ॥ 

दष्डाउस पित्त प्रबलमत्रलो च कफानिलौ । 

शीतोपचारः कतंग्यः सर्वथा तत्प्रशान्तगरे ॥ १२३॥ 

यदा चेवं शमो न स्यात्‌ ख्रिग्धोष्णेस्तर्पयेत्ततः । 

रसेः कोष्णेश्च सपिसिरवपीडकयो जिते: ॥ १२४ ॥ 
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सेचयेत्त॑ कवोष्णश्व कामं तेलपयो धृतेः । 

) ९ यवासकुशकाशानां मूल पुष्पं च शाल्मलेः ॥ १२५ ॥ 

~ न्यग्रोधो दुस्बरराखत्थ-शङ्गाश्च द्विपलोन्मिताः । 

| त्रिप्रस्थे सलिलस्यैतत्क्षीरप्रस्थे च साधयेत्‌॥ १२६ ॥ 

| क्षीरशेषे कषाये च तस्मिन्पूते विमिश्रयेत्‌ । 

। कल्कीकृतं मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ 

५ प्रियङ्गुं कोटजं बीजं कम्य च केसरम्‌ । 
(१)'पिच्छाबस्तिरयं सिद्धः सघृतक्षो दर शर्करः ॥ (२८ ॥ 
प्रवाहिकायुदश्रं शरक्त्रावज्वरापहः । 
यष्ट्याह्वपुण्डरीकेण तथा मोचरसादिभिः ॥ १२९ ॥ 
क्षीरद्विगुणितः पक्को देयः रनेहोऽनुवासनम्‌ । 

। मधुकोत्पलरोधाम्बुसमझा बिल्वचन्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 

| चविकातिविषा सुस्तं पाठा क्षारो यवा प्रजः(२) । 

दावित्वडनागरं मांसी चित्रको देवदारु च ॥ १३१ ॥ 
जी. चाङ्गेरीस्वरसे सपिः साधितं तेखिरोषजित्‌ । 
अक्षी$तिसारप्रहणीपाण्डरोगज्वरारुचो ॥ १३२॥ 
मूत्रकृच्छ्रे गुदश्नंशे बस्त्यानाहे प्रवाहणे । 
पिच्छाखावेऽशसां शले देयं तत्परमोषत्रम्‌ ॥ १३३ ॥ 
व्यत्यासान्मधुराम्लानि शोतोष्णानि च योजप्रेत्‌। 

| नित्यमग्निबलापेक्षी जय॒त्यशःकृतान्‌ गदान्‌॥ १३४ ॥ 
| उदावर्तात॑मम्यज्य तेळे: शीतञ्चरापहैः । 

र सुखिग्धैः स्त्रेदयेत्पिण्डेवेतिमस्मै गुदे ततः ॥ १३९ ॥ 
अभ्यत्ताँ तत्कराझुष्ठसन्निमामनुलोमनीम्‌ । 
दद्याच्छ्यामात्रिवृदन्तीपिप्पलीनीलिनीफले: ॥ १३६ ॥ 
| 0, विचूर्णितैद्विलवणेगुँडगो मूत्रसंयुतैः । 


> तद्वन्मागधिकाराठगृहधूमेः सस्षेपः ॥ १३७ ॥ 


MER क» 2 ->-््न्स्व््क््क्क्््त्त्् 
| (१) अल्पया मात्रया निरू बस्तिरेव पिच्छावस्तिहच्यते । ( २) यवा- 
अजःस्यवशूकुज; क्षार-इत्य स्य विशेषणम्‌ । 
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३४४ अट्टाङ्गह्ृदये- [ चिकित्सास्थाने-- 


एतेषामेव वा चूर्ण गुदे नाड्या विनिधेमेत्‌ । 

तद्विघाते सुतीदण तु बस्ति खिग्ध प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
ऋजूकुयांद्गुदलिरा-विण्मून्रमरुतो5स्य सः(१)। 
भूयो<नुबन्धे वातघ्ने विरेच्यः स्नेहरेचने: ॥ १३९ ॥ 
अनुवास्यश्र रोक्ष्याद्धि सङ़ो मारुतवर्चसोः । 
त्रिकढुत्रिपदथेष्टादन्त्यरषकरचित्रकम्‌ ॥ १४०॥ 

जजेर स्नेहमूत्राक्तमन्तधूम विपाचयेत्‌ । 

शरावसन्या खलिक क्षारः 'कल्याणकाह्वय? ॥ १४१॥ 
स पीतः सपिषा युक्तो भक्ते वा खिग्धभोजिना । 
उदावतेविवन्धाशो गुल्मपाणड्दरक्कमीन्‌ ॥ १४२ ॥ 
अवसङ्घारमरीशो फोगग्रहणीगदान्‌ । 
महछोहरुजानाह्यासकासांश्व नाशयेत्‌। 


ky 


सव च कुर्याद्त्प्रोक्तमर्शसा गाढवचेसाम्‌ ॥ १४३ ॥ 


णे$पां(२) पूतिवल्क-द्वितुलमथ पचेत्पादशेषे च तस्मिन्‌ >. 


लिया प्रतनुकरजसो व्योषतोऽशौ पलानि । 

पा ह जातीत जनयति परमामूष्मण: पक्तिशरकि 
य ल म्यं प्रजयति युइजछीहरुल्मोदरा णि ॥१४४॥ 
कि काढू दे मूलतश्रित्रककण्टकार्यों: । 
es ह णेत पूते शतं तत्र गुडस्य दद्यात्‌ ॥ १४५ ॥ 

पुरपुष्करमूर्ठीया त निजातत्रिकदयन्थिकदाडिमाइमभेदुम्‌ । 
शीतीभूतं क्षदविदत्युपेतमादैदासा उन EE 
युक्तं कामं गण्डिकाभिस्तथेक्षोः सिपात्रे स 

(३/चुक्त ककचसिवेद दुर्नाश्ना वहिदीपनं 

ता डगरोदरगुल्मछीहानाहाइमछच्रपम्‌ ॥ १४८॥ 


(१) स बस्तिः, श्रस्य-आा 
१ २ अजमातुरस्य गुद सतिरा-विण-मूत्र-मरुतः कमभू 
कळे री गुदशिरो-इति पाठे शिरः--अग्रम्‌ । (२) ति 
Rh 7 नहकरय=त्वचः, दितुलम-पलशतदयम्‌ । जलद्रोणे पचेत्‌। सग्यरा 
छन्दः । (३) चुक्रम्‌=शुक्तम्‌ कालान्तरेण वद म्लत्वात--चुकरगित्यूजम । 
tion, [आ ण// 
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अर्शेसांचि० ] अष्टमोऽऽयायः । ३४५ 


द्रोणं पीलुरसल्य वखगलितं न्यस्तं हविर्भाजने 
युञ्जीत द्विपलेमैदामधुफलाखजूरधात्रीफलेः | 
AA पाठामाद्विदुरालभाम्लविदुळव्योषत्वगेलाछकेः 
सुपुक्काकोललवदूवेहचपलामूला सिके: पालिकेः ॥ १४९ ॥ 
गुडपलशतयोजितं निवाते, निहितमिदं प्रपिबंश्र पक्षमात्रात्‌ । 
निशमयति गुदाङ्करान्‌ , सगुल्माननरबलं प्रबल करोति चाझु॥१९०॥ 
ह एकेकशो दशपले दुशसूलकुम्भ-पाठाद्वयाके-घुणवछभ-कद्फला नाम्‌ । 
। दग्धे तेऽनु कलशेन जलेन पळे पादस्थिते गुडतुलां पलपञ्चकं च ॥१५१॥ 
दद्यात्प्रत्येकं व्योषचव्या भयानां 
वहेसेष्टी द्वे यवक्षारतश्च । 
दर्वीमालिम्पन्‌ हन्ति लोढो गुडो$यं 
गुल्मप्लीहाशं:कुष्टमेहास्निसादान्‌ ॥ १९२॥ 
तोयद्रोणे चित्रकमूलतुलार्ध 
स्क साध्यं यावत्पादजलस्थमपीदम्‌ । 
रज अष्टो दत्त्वा जीणंगुडल्य पलानि 
क्वाथ्यं भूयः सान्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १५३ ॥. 
त्रिकटुकमिसिपथ्याकुष्टमुस्तावराडुः- 
क्मिरिपुदहनेला चूर्शकी णोऽबलेहः । 
जयति गुदजकुष्टप्लीहगुल्मोदराणि 
प्रबलयति हुताशं शश्वदभ्यस्यमानः ॥ १९४ ॥ 
गुडव्योषवराषेछतिलारुष्करचित्रकेः । 
अर्शासि हन्ति गुटिका त्वग्विकारं च शीलिता ॥ १९५ ॥ 
मलिपं सौरणं कन्दं पक्त्वाऽञ्नौ पुटपाकवत्‌. । 
अद्यात्सतेललवर्ण दुर्नामविनिवृत्तय्रे ॥ १५६ ॥ 
® मरिचपिप्पिनांगरचित्रकान्‌ क्रमविवधितभागसमाढृतान्‌ । 
a” ज्िखिचतुरुणसूरणयो जितान्‌ कुरु गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिदः ॥१९७॥ 
चूणीकृताः षोडश सूरणस्य(१)भागास्ततोऽधेन च चित्रकस्य । 
महौषधादूह्वौ मरिचस्य चको गुणेन दुनीमजयाय पिण्डी ॥ १९८.॥ 
( १ ) सूरणो: द्विषः-गराम्यो वन्यश्च, बन्यो नितरामर्शो्नः। - 
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३४६ अशङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


पथ्यानागरकृष्णाकरअ्जवेलाञ्निभिः सितातुल्यैः । 
वडवामुख इव जरयति बहुगुवेपि भोजनं चूर्ण ॥ १५९ ॥ 
कलिङ्गलाङ्गली कृष्णावहृयपामागंतण्डुलैः | 
भूनिम्बसेन्धवगुडेगंडा गुदजना शनाः ॥ १६० ॥ 

लवणोत्तमवह्विकलिङ्गयवा शरिरिविलवमहापिचुमन्द्युतान्‌ । 

पिब सप्तदिनं मयितालुडितान्‌ यदि मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌(१)॥१६१॥ 

झुष्केधु भल्लातकमय्यमुक्ते भैषज्यमा दवेषु तु वत्सकत्वक्‌ । 

सर्वेषु सवतुपु कालशेयमशःसु बल्यं च मलापहं च॥ १६२ ॥ 

मित्वा विबन्धाननुलोमनाय यन्मारुतस्या5मिबलाय यञ्च । 

तदज्नपा नौषधमर्शसेन, सेव्यं, विवर्ज्य विपरीतमस्मात ॥ १६३ ॥ 

अर्शो$तिसारग्रहणीविकाराः प्रायेण चान्योन्यनिदानभूता: । 

(२)सन्ने$नले सन्ति, न सन्ति दीक्ष रक्षेइतस्तेषु विशेषतो5भिम्‌ ॥१६४॥ 


हिट 


A 


नवमोऽध्यायः । रज 


(३)अथातोञ्तीसारचिकित्सितँ व्याख्यास्यामः । 
इति त ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
Fd हि भूयिष्ठं भवत्यामाशयान्वयः । 
भि, चातजेव््यल्मात (६) प्राक तस्मिल॒इन हितम्‌ ॥१॥ 
न कड एत वामयेदतिसा रिणम्‌ । 
परक सन्निचिता” ये च विइगधाहारमूच्छिताः ॥ २॥ 
(RR राय,५) कल्पन्ते, (६)तेपूपेक्षेव भेषजम्‌ । 
१) पायुरहान्‌ = युदाङ्रान्‌ अश. ः 
बेड बाज हिल इँरीन्‌=अशलि । (२ ) सन्ने = मन्दे, भ्रन- 
क ० यतो मन्दाग्निमूलको5तीसारः अतस्त- 
आ मः। (४) अस्मात्‌ =मन्दार्निपूर्वेकमामाशया- 
उ रोगे वातजेपि फिमुत कफादिजे प्राक= 
(पाम व हितम्‌ =दोषपाचकल्लेन जाठरानलदीपकम्‌ । 
७ bes परिणता भवन्ति कलुपि्षम्प यमाने च' इति चतुथों । 
"= १२ पाहारपङृपितेषुदोषेवु -उपेत्ा=उवेत्य ईचवि वार्य ्ारिता= 
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नेः अतिसारचि० ] नवमोऽध्यायः । ३४७ 
he 'शोत्क्लेशाप्वृत्तेषु स्वयमेव चलात्मसु, ॥ ३ ॥ 
हैः को. प्रयोज्यं न तु सड्य़ाहि पूवेमामातिसारिणि । 


आपि चाधमानगुरुताशूलस्तैमित्यकारिणि ॥ ४ ॥ 
प्राणदा (१)प्राणदा दोषे विबद्धे सम्प्रवतिनी । 
पिवेत्प्रक्वथितांस्तोये 'मऽ्यदोषो? विशोषयन्‌ ॥ ५ ॥ 
LU भूतीकपिप्पली झुण्डीवचाधान्यहरीतकीः । 
अथवा बिल्वधनिकासुस्तानागरवालकम्‌ ॥ ६ ॥ 
बिडपाठावचापथ्याक्मिजिन्नागराणि वा । 
त वा॥७॥ 
शस्यते त्वल्पदोषाणाम्‌? उपवासो5तिसारिणाम्‌ । 
चचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापर्परकेन वा ॥ ८॥ 
॥ हीवेरनागराभ्यां वा विपक्वं पाययेजलम्‌ । 
युकतेऽन्नकारे क्षुत्क्षामं लघ्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌॥ ९ ॥ 
= हे तथा स शीघं प्राप्नोति रूचिमञ्चिबळं बलम्‌ । 
तक्रेणावन्तिसोमेन यवारवा तर्पणेन वा ॥ १० ॥ 
सुरया मधुना चाऽथ यथासात्म्यसुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कल्पयेदूध्वे ग्राहिदीपनपाचनेः॥ ११ ॥ 
॥ । बालबिल्वशठीघान्यहिडूवृक्षाम्लदाडिमे: । 
पलाशहपुषाजाजीयवानी बिडसेन्घवैः ॥ १२॥ 
लघुना पञ्चमूलेन पञ्चक्रोलेन पाठया । 
शारिपणीबलाबिल्वैः पडिनिपण्यौ च साधिता ॥ १३ ॥ 
दाडिमाम्ला हिता पेया कफपित्ते समुल्बणे । 
अभयापिप्पलीमूलबिज्वैर्वातानुलोमनी ॥ १४॥ 
- ् विबद्धं दोषबहुलो दोप्तामिर्यो$तिसार्यते । 
-} | इष्णाविडझत्रिफलाकषायेस्तं विरेचयेत.॥ १५ ॥ 
जत पेयां युज्ज्याद्विरिक्तस्य वातघ्नेदीपनेः ताम्‌ । 
आमे परिणते यस्तु दीसेऽप्राडुपवेश्यते ॥ १६ ७ 


उपवासः, पथ्याशित्वं, लघुभोजित्वमेव भेषजम्‌=व्याधिहृरम्‌ ।' 
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| ३४८ अष्टाङ्ह्ृदये- [ चिकित्साख्थाने= 


सफेनपिच्छ सरुजं सविबन्धं पुनः पुनः । < 

अल्पाल्पमल्प॑ समलं निविड्वा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७॥ ग 

दघित्तेल्यृतक्षीरः स शुण्ठीं सगुडां पिवेत्‌ । A 

स्विन्नानि गुडतैलेन भक्षयेद्ृदराणि वा ॥ १८॥ 

गाढविद्विहितेः शाकेबंहुरनेहैस्तथा रसेः । 
क्षुधितं भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितेः॥ १९ ॥ 
शाल्योदनं तिलेमषिसुंद्गैवां साधु साधितम्‌ । रः 
झुण्द्या मूझक्रपोतायाः पाठायाः स्वस्तिकस्य वा ॥ २० ॥ 
स्नुषायवानीकर्कारुक्षी रिणी चिर्भटस्य वा । 

उपोदिकाया जीवन्त्या वाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥ २१॥ 
सुवचलायाश्चुज्ञोर्वा लोणिकाया रसैरपि । 
कूमेवतेकलोपाकशिखितित्तिरिकौक्कुदैः ॥ २२ ॥ 
बिख्वसुस्ताक्षिभैषज्यधातकीपुष्पनागरेः । 

पक्रातिसारजित्तक्रे यवागूर्दाधिकी तथा ॥ २३॥ स्पा 
कपित्थकच्छुरा फञ्जीयूथिकावरशे लुज: । 
दाडिमीशणकापासीशाल्मली मोचपल्लबैः ॥ २४ ॥ 

कर्को बिल्वशलाटूनां तिलकल्कश्र तत्समः । 

दन: सरोऽम्लः सस्नेहः खलो हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 

अपराजितमाह । 

मरिचं घनिकाजाजी तित्तिडीकशठी बिडमू । 

दाडिमं धातकीपारात्रिफलापञ्चकोलकम्‌ ॥ २६ ॥ 

यावशुकं कपित्याम्रजम्बूमध्यं सदीप्यकम्‌ । 

पिष्टः पड्गुणबिल्वैस्तैदेछिन मुहरसे गुडे ॥ २७ ॥ 

स्नेह च यमके सिद्ध: खलोऽयमपराजितः । 

दीपनः पाचनो ग्राही रुच्यो बिम्बिशि-नाशन/(१) ॥ २८ ॥ 4 

कोलानां बालबिल्वानाँ कल्कैः शालियवस्य च | 


सुद्दमाषतिलानां च धान्ययूषं प्रकल्पयेत ॥ २९ ॥ 


00 जी कडक ‘NR 


(१ ) बिम्बशिनाशनः-प्रवाहिकाप्त: । 
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मे= अतिसारचि० ] नवमोऽध्यायः । ३४९ 


ऐकध्यं यमके भृष्टं दघिदाडिमसारिकम्‌ । 
चचेक्षये घुष्कमुखं शाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌॥ ३० ॥ 
Af A द॒ध्नः सर॑ वा यमके अष्ट सगुडनागरम्‌ । 
| सुरां वा यमके भट्टा व्यक्षनार्थ प्रयोजयेत्‌॥ ३१ ॥ 
फलाम्लं यमके भरट यूषं गञ्जनकस्य वा । 
अष्टान्चा यमके सक्तून्‌ खादेद्‌ व्योषावचूणितान्‌ ॥ ३२॥ 
कक माषान्‌ सुसिद्धांस्तद्वद्ा छृतमण्डोपसेवनान्‌। 
रसं सुसिद्धं पूतं वा छागमेषान्तराधिजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेद्दाडिमसाराम्ळं सधान्यस्नेहनागरम्‌ । . 
१ रक्तशाल्योदनं तेन सुज्ञानः प्रपिबंश्च तम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वचेःक्षयक्कतराश विकारैः परिसुच्यते । 
बालबिल्वं गुड तेलं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
| ल्ह्याद्वाते प्रतिहते सशूल : सप्रवाहिकः । 
८ | - ए चल्कलं शाबर पुष्पं धातक्या बदरीफलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेद्दधिसरकषोद्रकपित्थस्वरसाप्लुतम्‌ । 
विबद्धवातवर्चास्तु बहुशूलप्रचा हिकः ॥ ३७ ॥ 
सरक्तपिच्छर्तृष्णातं: क्षीरसो हित्यमहति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
उतमेरण्डमूलेन बालबिल्वेन वा पुनः । 
पयस्युत्काथ्य सुस्तानां विशतिखियुणेड्स्भसि ॥ ३९ ॥ 
क्षीरावशिष्ट॑ तत्पीतं हन्यादामं सवेदनम्‌ । 
पिप्पल्याः पिबतः सूक्ष्मं रजो मरिचजन्म चा ॥ ४० ॥ 
चिरकालानुषक्ताऽपि नश्यत्याझ॒ प्रवाहिका! । 
रामरूपं शूलाते लङ्कनाद्येश्च कषितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रूक्षको्ठसपेक्ष्यार्नि सक्षारं पाययेदू घृतम्‌ । 
"सिद्धं दघिसुरासण्डे दशमूलस्य चामभस्ति ॥ ४२ ॥ 
सिन्धूत्थपञ्चकोलाम्यां तेल सद्योऽतिना शनम्‌ । 
पड्भिः झुण्व्याः पलेद्वाम्यां द्वा्यां मन्थ्यरिनिसेन्धवात्‌॥ ३३॥ 
तेलप्रस्थं पचेहऽना निःसारकरुजापहम्‌ । 
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| ३९० अष्टाङ्ग हृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


एकतो मांसुरधाज्यं पुरीषग्रहशूलजित्‌॥ ४४॥ । 
पानाबुवासनाम्यङ्गप्रयुक्त तैलमेकतः । ग्र 
तद्धि वातजितामय्यं शूलं च विगुणो5निल: ॥ ४५ ॥ A] > 
धात्वन्तरोपमर्दा द्र चलो व्यापी स्वघामग: । 
तल मन्दानलस्या$सि युक्त्या शर्मकरं परम्‌ । 

तेले ~ 
वाय्वाशये सतेले हि बिम्बिशी(सी) नावतिष्टते ॥ ४६ ॥ 


कषीणे मले स्वायतनच्युतेषु दोषान्तरेष्वीरण एकवीरे । 
को निष्टनन्‌ प्राणिति कोष्ठशूली नान्तर्बहिस्तैलपरो यदि स्यात्‌ ॥ ४०॥ 

युद श्रंशयोयुंन््यात्सक्षीरं साधितं हविः । । 
रसे कोलाम्डचाङ्गेयोदेध्नि पिष्टे च नागरे ॥ ४८ ॥ | 
तरेव चाम्लः संयोज्य सिङ सुरलक्ष्णकलिकितेः । । 
धान्योषणबिडाजाजीपाञ्जकोलकदाडिमैः ॥ ४९ ॥ 
योजयेत्स्नेहबस्ति वा दशमूलेन साघितम्‌ । 
शठीशताह्वाकुष्टेवा वचया चित्रकेण वा ॥ ५० ॥ >> 
प्रवाहणे शुद्र मूत्राघाते करिम्रहे । 
मधुराम्ले: शतं तेलं घृतं वाप्यनुवासनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
प्रवेशयेद्गुद॑ ध्वस्तमभ्यक्त से दितं खृढु। | 
कुर्याच्च गोफणाबन्धं मध्यछिद्रेण चर्मणा ॥ ५२ ॥ 2 
_ पञ्चमूलस्य महतः काथ क्षीरे विपाचयेत्‌। 
डन्दुरु चान्त्ररहितं तेन वातऽ्नकल्कवत्‌ ॥ ५ ३॥ 

| तले पचेदूगुदअंश पानाभ्यङ्गेन तज्जयेत्‌। 

| पत्त तु सामे तोष्णोष्णवर्ज्य प्रा मि लङ्कनम्‌ ॥ ९४ ॥ 

| तृण्मान्‌ पिवेत्‌ षढङ्गाम्बु सभूनिम्बं ससारिवम्‌ । 

| पेयादि क्षुधितस्यान्नमरिनसन्युक्षणं हितम्‌ ॥ ५५॥ 
बृहत्यादिगणाभीरुद्दिबल्शूपेपणिसि: । 
पाययेदनुबन्थे तु सक्षौद्व॑ तण्डुलाम्भसा ॥ ५६ ॥ 
वत्सकस्य फळं पिष्टं सवल्कं सघुणप्रियम्‌ । 
पाठावत्सकबोजत्वग्‌-दावीग्रन्थिकञचुण्ठि वा ॥ ९७ ॥ 
क्काथं वाऽतिविषाबिलववत्सकोदी च्यसुस्तजम्‌ । 
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अतिसारचि० ] नवमोऽऽय्रायः । ३९१ 


अथवाऽतिविषामूर्वा निशेन्द्रयव-ताक्ष्य॑जम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समध्वतिविषाझुण्ठीसुस्तेन्द्रयवकट्फलम्‌ । 


AA पर्छ वत्सकबीजस्य श्रपयित्वा रसं पिचेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


यो रसाशी जयेच्छीघ्रं स पेत्तं जाठरामयम्‌ । 
मुस्ताकषायसेवं चा पिवेन्सधुससायुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
सक्षौद्रं शाल्सलीबृन्तकषायं चा हिमाह्वयम्‌ । । 
किराततिक्तकं सुरतं वत्सक सरसाञ्जनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
करङ्कटेरीं हीवेरं बिल्वमध्यं टुराळभाम्‌। 
तिलान्‌ मोचरसं रोप्ने समङ्गां कमलोत्पलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं धातकीपुष्पं दाडिमस्य त्वगुत्पलम्‌ । 
अधेशोके: समता योगाः सक्षौद्वास्तण्डुलाम्बुना ॥ ६३ ॥ 
निशेन्द्रयवरो घेला काथ: पक्का तिसारनुत्‌ । 
रोधाम्बष्टाप्रियडग्वादिगणांस्तद्वत्‌ पृथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
कः पा वल्कयश्याह्-फलिनीदाडिमाहुरै: । 
| पेयाविलेपीखलकान्‌ ऊर्यात्सदधिदाडिमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
तद्दददधित्यबिल्वास्रजम्बुमध्ये: प्रकल्पयेत्‌ । 
अजापयः प्रयोक्तव्यं निरामे, तेन चेच्छमः ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत बिन तं विरेचयेत्‌ । 
व्यत्यासेन राइनक्तसुपवेश्येत योऽपि वा ॥ ६७॥ 
पछाशफरनियूंहं युक्तं बा पयसा पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्रवाहिते तेन मरे प्रशाम्यत्युद्रामयः । 
पछाशवत्प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनी ॥ ६९ ॥ 
ससरर्यो क्रियमाणायां शूळं यद्यनुवतेते । 
28 खुतदोषस्य तं शीध्रं यथावह्नधनुवासयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
शतपुष्पावरीभ्यां च बिल्वेन मधुकेन च । 
तेलपाद पयोयुक्‍तं पक्कमन्वासनं घतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अशान्तावित्यतीसारे “पिच्छाबस्ति: परं हित: । 
परिवेष्टय कुशेरादराहेवून्तानि शाल्मलेः ॥ ७२ ॥ 
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३५२ अशड्रहदये- [ चिकित्सास्थाने- 
कृष्णम्तत्तिकया 55लिप्य स्वेदगेदोमयाजिना । : 
| रच्छोषे तानि सड्छुच्य तत्पिण्डं सुष्टिसम्मितम्‌ ॥ ७३ ॥ i 
| मर्दयेत्पयसः प्रस्थे पूतेनास्थापयेत्तत: । “९ „~ 


| नतयप्टयाह्कल्काज्यक्षोद्रतेल्वताउनु च । 

। सातो भुज्जीत पयसा जाङ्गलेन रसेन वा ॥ ७४ ॥ 
पित्तातिसारज्वरशो फगुल्मसमीरणाखप्रहणी विकारान्‌ । | 
जयत्ययं शीघ्रमतिप्रवृत्ति विरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः ॥ ७९ ॥ टु; 

फाणितं कुटजोत्थं च सर्वातीसारनाइानम्‌ । । 
वत्सकादिसमायुक्तं साम्बष्ठादि समाक्षिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
निरुङ्निरामं दीघाग्नेरपि साखं चिरो त्थितम्‌ । | 
नानावणेमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ | 
त्वकपिण्डादी घेइन्तस्य श्रीपणीपत्रसंबृतात्‌ । 
सलिक्षादर्निना स्विन्नाद्रसं निष्पीडितं हिमम्‌॥ ७८ ॥ | 
| अतीसारी पिबेद्युक्त मुना सितयाऽथवा । ८ |} 
। एवं कषरदुमत्वरिभस्ततप्रो श्च कल्पयेत ॥ ७९ ॥ अ.क 
0 ता स्वेदिता सलिलोष्मगा । 
# साहा हन्त्यतीसारं बलवन्तमापि ० 
पित्तातिसारी सेवेत पि्तलान्येन य. पुन ॥ ८० ॥ 


ऊः | प्रसवेर्वा वटादिजे: । 
| सक्षोद्रशकेरं पाने भोजने गुदसेचने ॥ ८३ ॥ 
| तढ्वसादयोञ्नम्लाः साज्याः पानान्नयो हिताः । 
कार नयफलयूपश्च किज्चिदम्लः सशकर: ॥ ८४ ॥ 4 
| पयस्यधादके छागे हीवेरोत्पलनागरे: । क्त 
| पया रक्तातिसारध्नी एरिनिर्णीरसान्विता ॥ ८३ ॥ 
प्राग्भक्त॑ नवनीतं वा लिह्यान्मधुसितायुतम्‌ । 
वलिन्यखेऽ्नमेवाजं मार्गे चा घृतभजितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
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अतिसारचि० ] नवमोऽध्यायः । ३५३ 


क्षीरानुपानं क्षीराशी त्र्यहं क्षीरोद्भवं घृतम्‌ । 

\ t कपिञ्गलरसाशी वा लिहन्नारोग्यमञ्चुते ॥ ८७॥ 

A] > पीत्वा शतावरीकल्क क्षीरेण क्षीरभोजनः । 
रक्तातिसार हन्त्याश्च॒ तया वा साधितं घृतम्‌ ॥ ८८॥ . > 
लाक्षानागखैदेहीकट॒कादाविवल्कके: । ५८ 

| सपिः सेन्द्रयत्रैः सिद्ध पेयामण्डावचारितम्‌॥ ८९ ॥ 

5 अतीसारं जयेच्छीघ्रं त्रिदोषमपि दारुणम्‌ । 
क्रष्णम्रच्छङ्वयष्ठया हक्षो द्रा खकूतण्डुलो दकम ॥ ९० ॥ 
- जयत्य प्रियङ्गुश्च तण्डु लाम्बुमधुप्लुता । 
कल्कस्तिलानां कृष्णानां रार्केरापाञ्चभागिकः ॥ ९१॥ 
| ` भाजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति । 

। पीत्वा सशकराक्षो द्र चन्दन तण्डुलाम्बुना ॥ ९२॥ 

| ढाहतृष्णाप्रमेहदेभ्यो रक्तस्रावाञ्च मुच्यते । 

हँ गुदस्य दाह पाके वा सेकडेपा हिता हिमाः ॥ ९३ ॥ 

(` | अल्पाऽल्पं बहुशो रक्तं सशूलमुपवेश्यते । 

i यदा विवद वायुश्च कच्छाचरति वा नवा ॥ ९४ ॥ 

| ` पिच्छाबस्ति तदा तस्य(१) पूर्वोक्तमुपकल्पग्रेत्‌ । / 
| पल्लवान्‌ जजरीकृत्य शिशिपाकोविदारयोः ॥ ९५ ॥ h, 
| २ पचेद्यवांश्च स क्वाथो घृतक्षीरसमन्वितः । 

१ पिच्डाखुतो 'गुदअंशेः प्रवाहणरुजासु च ॥ ९६ ॥ 

॥। पिच्छाबस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणबलावदः । 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सपिषा चाञ्नुवासचम्‌ ॥ ९७ ॥ 
रक्त विट्सहितं पूर्व पश्चाद्वा यो$तिसार्यते । 

शतावरीघृत॑ तस्य लेहाथेमुपकल्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

2 शकराधोशक लीढं नवनीतं नबोदूछतम्‌ । 

. ोद्रपादं जप्रेच्छीघ तं विकारं हिताशिनः ॥ ९९ ॥ 
न्यग्रोधो दुम्बराश्वत्थञुङ्गानापोथ्य वासयेत्‌ । 


(२) पूर्वोक्तम्‌ ७२-७५ झोकेषूक्तम्‌ । 
२३ अष्टा० 
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३९४ अष्टाङ्झहदये- [ चिकित्सास्थाने 


अहोरात्रं जले तप्ते घृतं तेनाम्भसा पचेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
तद्घंशकरायुक्त लेहयेत्क्षोद्रपादिकस्‌ । 
अधो वा यदि वाप्यूध्वं यस्य रक्त प्रवर्तते ॥ १०१॥ Nj 
इलेष्मातिसारे वातोक्तं विशेषादामपाचनस्‌ । | 
कतेव्यमचुबन्ये$स्य पितेत्पक्त्वाऽग्निदीपनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
बिल्वकर्करिकायुस्तप्राणदाविश्वभेषजम्‌ । , i 
वचाविडडभूतीकधानकाऽमरदारु वा ॥ १०३ ॥ च 
अथवा पिप्पलीमूल-पप्पली द्वयचिन्नकान्‌ । 
पाठासिवत्सकग्रन्धि-तिक्ताञुण्डीवचाभयाः ॥ १०४ ॥ 
कथिता यदि वा पिष्टाः इलेष्मातीसारभेषजम्‌ । 
सोवचेटवचाव्योपहिडु(१,प्रतिविषाभयाः ॥ १०९॥ 
|| पिवेच्छलेष्मातिसारातश्चृणिताः कोष्णवारिणा । 
| है मध्यं लीद्वा कपित्थस्य सव्योपक्षोद्रशाकरम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कट्फलं मधुयुक्तं वा मुच्यते जठरामयात्‌। & 8. 
कणा मधुयुतां लीदवा तक्र पीत्वा सचित्रकम्‌॥ १०७ ॥ ` | 
सुत्वा वा. बालबिल्वानि व्यपोहत्युदरामयम्‌ । 
पाठा-मोचरसाऽमभो ज-धातकी बिल्वनागरम्‌ ॥ १०८ ॥ 
सुइच्छमप्यतीसारं गुडतक्रेण नाशयेत्‌ । 
यवानीपिप्पलीमूछचतुर्जातकनागरे: ॥ १०९॥ , 
| मरिचाभिजलाजाजीधान्यसोवचेले: समे: । ` 
| श शाररुधातकी३ऽणाबिरवदाडिमदीप्यकेः ॥ ११०॥ 
त्रिगुणेः षढ्गणसिते: कपित्थाष्टगुणेः कृत: । 
ह ॥ १११॥ 
कासश्वासाम्निसादार;पीनसारोचकाज्गयेत्‌। 
दाडिमाष्टक; । 
कर्षोन्मिता तवक्षीरी (२)चातर्जातद्विकाषिकम्‌ ॥ ११२ की 


ल 2. ) प्रतिविषा=अतिविषा ( शीत )! ( र) ह ( वंश- 
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अतिसारचि० ] नवमोऽध्यायः । 


४ यवानीघान्यकाजाजीग्रन्थिव्योचं पलांशकम्‌ । 
gs पलानि दाडिमादशे सितायाइचेकत: कृतः ॥ ११३॥ 
4, गुण: कपित्थाशकवच्चूर्णोऽयं 'दाडिमाष्टकः | 
भोज्यो वातातिसारोर्तैयथावरुथं खलादिभिः॥ ११४॥ 
| सविङङ्ग: समरिचः सकपित्थः सनागर: । 
॥ प “खलम इलेष्मातिसारजित्‌॥ ११९ ॥ 
“ , जेप्मणि पूर्वोक्तमम्ळ॑ लाक्षादिषटपलम्‌ । 
उराण वा इतं दद्यायवागूमण्डमिश्रितम्‌ ॥ ११६॥ 
वातइलेष्मविबन्धे च खरवत्यतिकफेऽपि वा । 
शूले प्रवाहिकायां वां पिच्छाबस्तिः प्रशख्यते ॥ ११७॥ 
वचाबिल्वकणाकुष्टशताहालवणान्वितः 7 
निराह तेलेन वचाचेः साधितेन वा ॥ ११८॥ 
हशः कफवातातें कोष्णेनान्वासनं हितम्‌ । 
ही. छ क्षीणे कफे गुदे दोधेकालातीसारदु्बले ॥ ११९ ॥ 
¢ § ड 0, प्रबरोऽवश्यं स्वस्थानस्थः प्रजायते । - 
सहसा इन्यात्तस्मात्तं त्वरया । 
रहि i mst जयेत्‌ ॥ १२०॥ 


३५९ 


॥ NR कफम्‌ । 

|  \  जेयेत्पूर्वे त्रयाणां वा भवेद्यो बलवत्तम:॥ १२१॥ 

| । , ७ भोशोकाभ्यामपि चल:(१) शीध्रं कुप्यत्यतस्तयो; । 
है. . कार्या क्रिया वातहरा हर्षणाश्वासनानि च ॥ १२२॥ 
4 ु उल्लाघलक्षणम्‌ ` ` 


यस्योचचाराद्िना मुन्न(२) पवनो वा प्रवतंते ।- 
दीसागनेळेघुको स्य शान्तस्तस्योदरामयः ॥ १२३ ॥!- 


( १ ) चल:--दसागतिः--वातः 2 ल्य बकर, क 
३=वातः.। ( २ ) पवनः= अपानः ।; श्ति i 
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३५६ 


(१) अवञःअत्रीसारचिकित्सानन्तरं यतः-<अतोसारोपेक्र्‍या ग्रहणी" 
'सम्भवति समान-निदाना च, अतस्तच्विकित्सा निरूपते । 


'ग्रहणीदोषिणां तक्रं दीपनग्राहिला घवात्‌ । 


लवणानां च चत्वारि शर्करायाः पलाष्टकम्‌ ॥ ६ ॥ 


; नागरातिदिषामुस्तं वाक्यम/महुरं पित्रेत्‌ । 


अशाङ्कहृदये- [ चिकित्सास्थाने 
` दशमोऽध्यायः । 
(१)अथाऽतो ग्रहणीरोषचिकित्सतं व्याख्यास्यामः । १ 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः । 

“ग्रहणीमाश्रितं दोषमजीणेवदुपाचरेत(२) । 
अतीसारोक्तविधिना(३) तस्यामं च विपाचयेत्‌ ॥ १॥ 
अन्नकाले यवाग्वादि पञ्चकोला दिभिर्युतम्‌ । 
वितरेत्पटुलघ्वन्न॑ पुनर्यागांश्र दीपनान्‌ ॥ २ ॥ 
दद्यात्सातिविर्षा पेयामामे साम्लां सनागराम्‌ । 
पानेऽतिसारविहितं वारि तक्रं सुरादि च ॥ ३ ॥ 


पथ्यं मधरपा कित्वान्न च पित्तप्ररूषणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कषायोष्णविका शित्वातृक्षत्वाच कफे हितम्‌ । 
वाते स्वाइम्हसानदत्वात्सयस्कमविदादि तत्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुणो प्रस्थमम्लानां ूषणाच्च पञ्त्रयम्‌ । + 


तच्च शाकसूपान्नरागादिष्ववचारयेदू । 
कासाजीणोरुचिश्चासहत्पार्थामयशूलनुत्‌ ॥ ७ ॥ 


उष्णाम्डुना चा तत्कल्क नागरं वाऽथवाऽभत्राम्‌ ॥ ८ ॥ 
ससेन्धवं वचा दि वा तद्रन्मदिरयाऽधवा । 


( २) यहणीमाश्रितं दोषं विदग्धाऽऽहारमूच्छितम्‌ । 


(३ ) लीनं पक्काऽऽञयस्थं वाऽऽप्यामं खाव्यं सदीपनै: । 


सबिष्टम्भप्सेकात्ति-विदादाऽरुचिगौरबैः ॥ 4 
आमलिङ्गान्वित दृष्टा सुखोष्णेनापम्बुनोडरेत्‌ । । 
फलानां वा कषायेण पिप्पलो सपेपैस्तथा ॥ च. चि. भअ. १५७४ % 


“7 


शरीराऽनुगते सामे रसे लडङ्घन-पाचनम्‌॥ ७५ 


| 
| 
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पाने ग्रहणीदोधचि० ] दशमोऽऽ्यायः। व ३५७: 
ह वचेस्यामे सप्रवाहे पिवेद्वा दाडिमाम्बुना ॥ ९॥ . 
१ 9 बिडेन लवणे पिष्टं बिल्वचिन्नकनागरस्‌। : 
+ ~ 
८ सामे कफानिले कोष्ठ-रुकरे कोष्णवारिणा ॥ १० ॥ 


कलिझहिड्रवतिविषा-वचासोवचेलाभय़म्‌ । 

छद्हद्रोगशुलेषु पेयसुष्णेन वारिणा।॥ ११ ॥ 

पथ्यासोवर्चलाजाजीचूर्ण सरिचसंयुतम्‌ । 

पिप्पलीं नागरं पाठाँ सारिवां बृहती द्यम्‌ ॥ १२ ॥ 

चित्रकं कोरजं क्षारं तथा लवणपञ्चकम्‌ । 

चूणीङृतं दधिसुरातन्मण्डोष्णाम्डुकाञ्जिकेः ॥ १३॥ 

पिवेदभिविवृद्धयर्थ कोष्टवातहरं परम्‌ । 

(१)पट्नि पञ्च हो क्षारौ मरिचं पञ्चकोलक्रम्‌॥ १४॥ 
प्यकं हिङ्गु गुलिका बीजपूररसे छता । 
कोल्दाडिमतोये वा परं पाचनदीपनी ॥ १९ ॥ 


तालीसपत्रचविकामरिंचानां पलं पलम्‌ । 
(२)ङष्णा-तन्मूळयो द्वं हें पले झुण्ीपलत्रयम्‌ ॥ १६॥ 
चतुर्जातसुशीरं च कर्षाशं इलक्ष्णचूणितम्‌। 

गुडेन वटकान्कृत्वा त्रिगुणेन सदा भजेत्‌॥ १७॥ 
मय-यूष-रसाऽरिष्टऽमस्तु-पेया-पयोऽनुपः । 
वातइलेष्मात्मनां टदिग्रहणीपाइवेहद्रजाम्‌ ॥ १८ ॥ 
ज्वस्थयथुपाण्ड्त्वगुल्मपानात्ययाशंसाम्‌ । 
प्रसेकपीनसश्यासकासानां च निवृत्तये ॥ १९ ॥ 

अभयां नागरस्थाने दद्यादत्रेव विडग्रहे । 


x पक्वेन वरकाः कार्या गुडेन सितयाऽपि वा । . 
परं हि वह्निसम्पर्काछघिमानं भजन्ति ते ॥ २१ ॥। 

| अथेनं परिपक्काममारुतम्रहणोगदसम्‌। ` 

> दीपनीयद्युतं सपिः पाययेद्‌हपशो भिषक्‌ ॥ २२ ॥ 


। ( १ ) पट्ूनि=लबणाः। (२ ) पिप्पली-पिप्पलीमूलयो! ॥ | 
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किचित्सन्युक्षिते त्वममो सक्तविण्मृत्रमारुतम्‌ । क 
द्व्यहं kr संस्नेह्य स्तिन्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥ २ ३॥ | 
तत पुर सपिषा तेल्वकेन वा । A 
सक्षारेणाइनिले शान्ते खस्तदोरष विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥ | 
| अद्धरुक्षाशयं वद्धवचेस्कं चाऽनुवासयेत्‌ । | 
| दीपनीयाम्लवातप्नसिद्धतैलेन त॑ तत: ॥ २५ ॥ 
| निरूढं च विरिक्तं च सम्यकवाऽप्यनुवा सितम्‌ । 
| छघ्वन्नप्रतिसंयुक्तं सपिरभ्यासपेत्पुनः ॥ २६ ॥ 
पञ्चसूलाअया व्योषपिप्पलीमूलपेन्धतै; । 
राजाक्षारद्वयाजाजी विडङ्गशठिमि्तम्‌ ॥ २७ ॥ 
झुक्तेन मातुलुङ्गस्य स्वरसेनाद्रे कस्य वा । 
ककोलाम्लचुक्रीकादाडिमस्य च ॥ २८ ॥ 
तकमध्तुसुराम'डसौवीरकतुषो दङ्ग; । 
काजिकेन च तत्पक्कमञ्चिदीसिकर परम्‌ ॥ २९ ॥ रज 
यूख्गुल्मोद्रचासकासानिलकफापहम्‌ । | 
| जएरकरं सिद्ध वा पाययेदूघतम्‌ ॥ ३० ॥ 
प च सिदधमेभिश्रलाऽपहम्‌(? )। 
वा पिवेच्चूर्ण ए ॥ ३१ ॥ 
| वा वायुनोद्ध 
द सल पित्त(२)रेकेण वमनेन वा ॥ क्र 
अन्नेः सन्युक्ष उभाहिदीपनेरविदाहिमिः ब 
दसि चूण स्नेहेश्र तिक्तः ॥ 
पट bse यन्ती तिक्ता तिक्तकपरपरम्‌ । कल 
ऊँटजत्वक्फल र कडक चचा ॥ ३४ ॥ ७ 
र स्तचन्द : ४. 
सौराषट्रयतिविषाब्योपत्वगेलापत्रदार मि १ ३९॥ 
चूणितं मधुना लेह पेयं मचेजलेन ७ ७७. लावा 


| (१) चलाऽपइं वातशमनम,। rss (२) रेकेणविरेकेण ` 
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हर हत्पाण्डग्रहणी रोग-गुल्मशूछारुचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
। पह कामलां सन्निपातं च सुखरोगांश्च नाशयेत्‌ । 
भूनिम्बकटुकासुस्ता रयूषणेन्द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ ३७ ॥ 
| दवौ चित्रका दत्सकत्वरभागान्‌ षोडश चूर्णयेत्‌ । : 
। गुडशीताम्बुना पीतं ग्रहणी रोषगुल्मनुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
3 । 
नागरातिविषामुस्ता -पाठाबिल्वं रसाञ्जनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुटजत्वक्फलं तिक्ता धातकी च छृतं रज: । 
क्षोद्रतण्डुलवारिभ्यां पेत्तिके ग्रहणीगदे ॥ ४० ॥ 
ग्रवाहिकार्शागुदरुग-रक्तोत्थानेपु चेष्यते । 
चन्दुनाद्यं घृतम्‌०च० . 
“चन्दुनं पद्मकोशीरं पाठां मूर्वा' कुटन्नटम्‌ ॥ ४१ ॥ 
षड्य न्थासारिवाऽऽरुफोता-सक्षपर्णाऽररूषकान्‌। 
जं > पटोलोदुम्बराश्वत्थवरएक्षमपीतनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कटुकां रोहिणीं सुस्तां निम्बं च द्विपलांशकान्‌। 
द्रोणेऽपां साधयेत्तेन पचेत्सपिः पिंचून्मितेः॥ ४३-॥ 
किरात तिक्तेन्द्रयव-वीरामागाधिकोत्पलेः। . 
पित्तग्रहण्यां तत्पेयं कुष्ठोक्तं तिक्तकं च यत्‌॥ ४४॥ 
अहण्यां इलेष्मदुषटायां -तीक्ष्ेः प्रच्छटेने कृते । 
कट्वम्ललवणक्षारेः क्रमादर्मि विवध॑येत्‌॥ ४९ ॥ 
पञ्चकोलाभयाधान्य-पाठागन्धपलाशके 
चीजपूरप्रवालेश्च सिद्धैः पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥. 
सधूकाऽऽसवः । सुन 
(ग. 5008 ` द्रोणं मंधूकपुष्पाणां विडङ्ग च ततो घेतः । 
A चित्रकस्य ततोऽ च तथा भलातकाढकम्‌ः॥ ४७॥ 
F मञ्जिष्ठाऽष्टपळं चेतजलद्रोणत्रये पचेत्‌। 
१ द्रोणशेषं स्रुतं शोतं मध्वर्धाढकसंयुतम्‌ ॥ ४८ 
। एडाग्रणालागुरुमिश्रन्दनेन च रूषिते। ` ` 


CC-0. In छो. सास स्थित जातास घा तं परयोजयेत.॥ १९, ॥ 


| ° 


| 

| 
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|| ३६२ अश्टाङ्गद्दये- [ चिकित्साख्थानेः 
| ग्रहर्णी दीपयत्येष हणः पित्तरक्तनुत्‌ । $ शी 
। शोषकुष्टी किलासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५०॥ ॥ 
लघुमधूकासवः । “> 
सघूकपुष्पस्वरस श्रतमधेक्षयीक्कतम्‌ । 


द्रृपाढयुत शोतं पूववत्सन्निधापयेत्‌॥ ५१ ॥ 
| तत्पिषन्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्सर्वान्‌ हिताशनः । 
| तद्वदूदाक्षेक्ुखजेरस्वरसानासुतानू पिबेत्‌ ॥ ९२ ॥; 
| हिङ्रवा दिक्षारः । ू ई 
“हिङ्जुतिक्तावचामात्रीपाउेन्द्रयव-गोक्षुरम्‌ । 
पञ्चकोल च कर्षोशं पलांशं पटुपञ्चकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
शतैः छद्विकुडवे द: प्रस्थद्वये च तत्‌। 
आपोथ्य काथयेद्गनो शुदावनुगते रसे ॥ ६४ ॥ .. 
O ततो दग्ध्वा चूर्णीकृत्य ताप्तम्‌ । 
समापित तस्मिन्‌ जीणं स्यान्मधुराशनः ॥ ५९ ॥, 
'भ्मामयान्‌ सर्वान्‌ हन्याद्विषगरांश्च सः । क्र 
भूनिम्बं रोहिणी तिक्तां परो निम्बपर्पटम्‌ ॥ १६.॥ 
स विल पिवेदभिविवर्धनस्‌ |, | 
हा मै बचा कुछ चित्रक: कटरोहिणी ॥ ५७॥ 
वि छागमूजेण “सिद्ध: क्षारो5भिवर्धेनः |, . 
पर सुधाकाण्डाञ्चिपले रूवणत्रयात्‌॥ ९८ ॥ 
द्ग्ध्वा ह pr | 
शुक्तमन्नं पचन्त्याशु ता पा , आड 
विधूचिका-परतिश्याय-ह रोगशमनाश्च हा १ | 
मातुलुङ्गराठी रास्वा-कटुत्रयहरीतकी: । ५ र | 
वशूकाख्यो क्षारो पहपहनि च॥ ६१. | 
सुखाम्बुपीतं तथा बलवर्णाशिवधेनम्‌। . र ॥ ८ 
क्ब) तत प यहणीदोषे सवाते(१) तेत पचेत्‌ ॥ ६२,॥ 
Sra NN OR Gurukul Kangri Collection, Hajidwar 
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ने अ्हणीदोषचि० ] दशमोऽध्यायः । ` इष्ट 


pe (१)धान्वन्तरं षट्पलं च भलछातकघृता भयम्‌ । 
१ | 3 बिडकाचोषलवणस्वजिकायावशूकजान्‌ ॥ ६३ ॥ 
4 सक्षलां कण्टकारी च चित्रकं चेकतो दहेत्‌। 
ससक्कत्वः स्रुतस्याऽस्य क्षारस्याऽर्धाढके पचेत्‌॥ ६४ ॥ 
आढकं सपिषः पेयं तदभिबलबृद्धये । 
निचये पञ्चकर्माणि युञ्ज्याेतद्ययाबलम्‌ ॥ ६६ ॥ 
प्रसेके ेष्मिकेऽल्पाञ्चेदीपनं रूक्षतिक्तकम्‌ । 
योज्यं क्शस्य, व्यत्यासात्स्िगधरूक्षं कफोदये ॥ ६६ ॥ 
क्षीणक्षामशरीरस्य दीपनं स्नेहसंयुतम्‌ । 
3 बहुपित्तस्य तिक्तं मधुरकेयुतम्‌॥ ६७ ॥ 
स्नेहो$म्लल्वणेयुक्तो बहुवातस्य शस्यते । 
स्नेहमेव परं विद्यादूदुबेलानलदीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ _ 
नाल स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुवेपि । 
जाँ शि > योऽल्पास्नित्वात्कफे क्षीणे वचेः पक्रमपि इलथम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मुन्नेद्‌ यदू द्वयौषधयुतं(२) स ` पिवेदल्पशो घृतम्‌ । 
तेन स्वमार्गमानीतः स्वकमेणि नियोजितः ॥ ७०.॥ 
समानो दीपयत्यञ्निमरनेः सन्धुक्षको हि सः । 
पुरीषं यश्च कृच्रेण कठिनत्वा द्विमुञ्चति ॥ ७१ ॥ 
स॒ घृतं लवणेयुक्त नरोऽन्नावग्रह' पिबेत्‌ । 
रोक्ष्यान्मन्देऽनले सपिस्तेल वा दीपने: पिबेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
$ क्षारचूर्णासवारिष्टान्‌ मन्दै स्नेहातिपानतः। 
। उदावर्तात्प्रयोक्तव्या निरूहस्नेहबस्तयः ॥ ७३-॥ 
दोषाऽतिबृद्धयाऽमन्देऽझौ संशुडोञ्नविधि चरेत्‌ । 
व्याधिमुक्तस्य मन्देऽम्रौ सपिरेव तु दीपनम्‌ ॥ ७४ ॥ 


है ८0 अध्वोपवासक्षामत्वयेवाग्वा पाययेदू घतम्‌। 
| अन्नावपीडितं बल्यं दीपनं ब्ंहणं च तत्‌॥ ७९-॥ . 
fF ( १ ) घान्वन्तरं छतम्‌ प्रमेहे-दशमुलेत्वादिनोक्तम्‌ , षट्पलं य कमणि पञ्ज- 


कोलेत्यादिनोक्तम्‌., 'भल्लातकष्तं-गुस्मे-भरलातकमा मित्युक्तस्‌। आभयं घृतम्‌- 


उत्रन बसका ला हित त (२) समानां युतम्‌ । | 


३६३ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अश्टाङ्गह्ृदये- [ चिकित्सास्थाने 


दीघेकालप्रसज्ञात्त क्षामक्षीणङ्गशान्नरान्‌ । 
प्रसहानां रसैः साम्लूभोजप्रेत्पशिताशिनाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
रूघूष्णकटुशोधित्वाद्‌. दीपयन्त्याशु तेऽनरम्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात्परं च बलवर्धनम्‌ ॥: ७७-॥ 
स्नेहासवसुरारिष्टचूर्णक्राथहिताशनेः। . 

सम्यक्‌ प्रयुक्तेदेंहस्य बलमरनेश्च वर्धते ॥ ७८ ॥ , 
दीप्तो यथैव स्थाणुश्च बाद्यो$मिः सारदारुभिः । 
सस्नेहैर्जायते तद्ददाहारे: कोष्ठगोऽनलः ॥ ७९ ॥ 
नाऽभोजनेन कायाग्निरीप्यते नाऽतिभोजनात्‌ । 

यथा निरिन्धनो वहिरल्पो वाऽतीन्धनात्रृतः ॥ ८० ॥ 


अत्यञ्ञिमाह । 
यदा क्षीणे कफे पित्तं स्वस्थाने पवनानुगम्‌ । ` 
प्रवृद्धं वघेयत्यझि तदाऽसौ सा निलोऽनलः ॥ ८१ ॥ 
पकस्वान्नमाञ धातुश्च सर्वानोजश्च सङ्भिपन्‌ । 
त्स्वस्थो भुक्ते जीणें तु ताम्यति ॥ ८२॥ 

चृट्कासदाहमूर्च्छाद्या व्याधयो 5त्यञ्चिसम्भवाः । 
तमत्यसि गुरुस्निगधमन्दसान्द्रहिमस्थिरेः ॥ ८३॥ 
अन्नपानेनयेच्छान्ति दीप्तमझि मिताम्बुभिः। . 
सुहुसुहरजीणंऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 

ेन्धनोऽन्तरं लब्ध्वा यथेन न विपादयेत्‌ । * 
शरां पायसं स्निरधं पे टिके गुडवैकृतम्‌ ॥ ८९॥ 
अक्षीयादोदकानूपपिशितानि शृतानि च| 
मत्स्या न्विशेषतः इलव्णान्‌ स्थिरतो यचराश्च ये ॥ ८६ ॥ 
आविकं सुशृतं मांसमद्यादत्यस्िवारणम्‌ । 
पयः सहमधूच्छिएटं घृतं वा तृषितः पिबेत्‌ ॥ ८७॥ 
गोधूमचूर्णं पयसा बहुसपिःपरिप्लुतम्‌। ` 


५ आनूपरसयुक्तान्वा स्नेहांस्तेलविवजितानू ॥ ८८ ॥ 


मसिहा घयामात्रिवृद्िपक्व वा पयो दद्याहिरिचनम्‌ । ` 


00-0. 2५७ । सं प्रत्तिसोछतम्र|॥ ०4९०३, Haridwar 


+ 


मुत्राधातचि० ] एकादशोञ्ध्यायः । ३६३ 
यत्किचिदूगुरु मेद्य॑ च इलेष्मकारि च भोजनम्‌ । ` 


BS सर्वे तदत्यर्निहितं भुक्त्वा च स्वपनं दिवा ॥ ९० ॥ 


आहारमर्निः पचति, दोषानाहारवजितः, । 

धातून्‌ क्षीणेषु दोषेषु, जीवितं धातुपतङ्कये ॥ ९१॥ 
(१)एतत्प्रङगत्येव विरुद्धमन्नं संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌ । 
इत्याद्यविज्ञाय यथेष्टचेशश्वरन्ति यत्सा5भिबलस्य शक्तिः ॥ ९२॥ 
तस्माद्ग्नि पालयेत्सवंयत्नेस्तस्मिन्नष्टे याति ना नाशमेव । 
दोषेग्रेस्ते ग्रस्यते रोगसहेयुक्ते तु स्यान्नीर्जो दोघंजीवी ॥ ९३ ४९ 


एकाद्‌्शोष्ध्यायः। 
अथाऽतो मूत्राघातचिकित्सित व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेया इयो महषयः । 

> “कच्छे वातh्रतेळाक्तमधो नाभेः 'समीरजे' । 

सुखिग्धैः स्वेदयेदङ्गं पिण्डसेकाव्रगाहनेः ॥ १ ॥ 
दशमूलबळेरण्डयवाऽभीरुपुननेवैः। . .. 
कुलत्थकोलपत्त्रवृश्चीवोपलभेदकेः ॥ २॥ ` 
तेळसपिवेराहक्ष॑वसाः क्थितकल्कितेः। . 
सपञ्चलवणाः सिद्धाः पीताः शूलहराः परम्‌ ॥ ३.॥ 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिण्डोपनाहने । ु 
सहतेलफलेर्युञ्ज्यात्‌ साम्लानि स्नेहवन्ति च ॥ ४ ॥ 
सोवचेलाब्यां मदिरां पिब्रेन्मूत्ररुजापहाम्‌ । .. _ 


(१) पतद-अन्नं प्रकृत्या-स्वभावेन विरुद्धम्‌=शरपथ्यस्‌-करमद-लकु- 

A चादिकम्‌ , संयोगवरेन विरुद्धम्‌ घौरमम्लेनेत्यादिनोक्तम्‌ , संस्कार-वशेन- 
विरुद्धम्‌-इारीतमासं हारिद्र ञ्नप्रोतमित्यादिनोक्तम्‌-भ्रादिना-मात्राबिर दूं- 
समघ्रतमधु? काल विरुद्भम्‌-पात्रविरुद्धमित्य।दि-भविज्ञाय=भबुद्ध्ता यबू-यथेष्ट- 
चेष्टाः सन्तो जमा: चरन्ति = विचरन्ति भक्तयन्ति , च सा-िवलस्य शक्तिः= 


ह अर्भि पालयेदिति सम्बन्धः । इति। : . .. 
८९८- Eh Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ' 
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अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्यातेः 


“पेत्ते यु्ञीत शिशिर सेकलेपावंगाहनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पिवेद्वरीं गोक्षुरकं विदारीं सकसेंरुकाम्‌ । 

तृणाख्यं पञ्चमूलं च पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६ ॥ 
वृषकं त्रपुसेर्वार्‌ रट्वाबीजानि कुङ्कुमम्‌ । 
द्राक्षाम्भोभिः पिबन्‌ सर्वान्‌ मृत्राघातानपोहति ॥ ७॥ 
(९)एर्वास्त्रीजयष्ट्याह्वदावीर्वा तण्डुलाम्बुना । 
तोयेन कल्कं द्राक्षायाः पिवेत्पयुषितेन वा ॥ ८ ॥ 
'कृफजे? वमनं स्वेदं ती्णोष्णकट्भोजनम्‌ । 
यवानां विकृती: क्षारं कालशेयं च शीलयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पिवेन्मद्येन सूक्ष्मेलां धात्रीफलरसेन वा । 
सारसास्थिश्वदंष्ट्रेलाव्योष॑ वा मधुमून्रवत्‌ ॥ १०॥ 
स्वरसं कण्टकार्या वा पाययेन्माक्षिकान्वितम्‌ । 
श्चितिवारकबरीजं वा तक्रेण ऋदणचूणितम्‌ ॥ ११ ॥ 
धव-सक्षाह्न-ङुटजं गुड्चीचतुरङुलम्‌। ` 
कडुकलाकरं च पाक्यं समधुसाधितम्‌ ॥ १२॥ 
तंवा पयां प्रवालं वा चूणितं तण्डुखाम्बुना । 

सतल पाटलाक्षार संपञङृत्वोऽथवा रुतम्‌ ॥ १३॥ 
पारलीयावशूकाभ्यां पारिभद्रतिलादपि । 
क्षारोदकेन मदिरां त्वगेलोषकसंयुताम्‌॥ १४ ॥ 
पिवेद्गुडोपदंशान्वा लिह्यादेतान्‌ पृथक पृथक.) . - 
सन्निपातात्मके सर्वे यथावल्थमिद हितम्‌ ॥ १५ ॥ 
_अदमन्यथ चिरोत्थाने वातबस्त्या दिकेषु च । 
“अमरी” दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो सतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो भेषजेः साध्यः,(३)प्रबृद्धश्छेदमहंति । . 


तस्य पू्वेघु रूपेषु स्नेहा दिक्रम इष्यते ॥ ६७ ॥ 


९ | 
(१) पर्वारुः=ककंदी, इवांरुः-इत्यपि उर्वारुकमिव बन्धनादिति 'वेदे उकार 


रादिरपि दृश्यते । 


न तु भेषने: साध्य: | ` 


(२ ) प्रवृद्धः श्रईमरीरोगः, छेदं-शख््रकम अर्ति 
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मुन्राघातचि० ] एकादोऽध्यायः । 


यापाणमेदो वसुको वशिरोऽइमन्तको वरी । 
कपोतवङ्कातिबळाभल्ल्कोशीरकन्तकम्‌ ॥ १८ ॥ 
वृक्षादनी शाकफलं व्याघ्री गुण्ठन्रिकण्टकस्‌ । 

यवाः कुलत्थाः कोलानि वरुणः कतकात्फळम्‌ ॥ १९ ॥ 
ऊषकादिप्रतीवापमेषां क्वाथे श॒तं छृतम्‌। 

भिनत्ति वातसम्भूतां तत्पीतं शीघ्रमश्मरीम्‌ ॥ २० ॥ 
गन्धर्वहरुतबृहतीव्याघ्रीगोक्षुरकेक्चराव्‌। 

मूलक्लकं पिबेदध्ना सधुरेणाऽक्मभेदुनम्‌॥ २१ ॥ 
कुशः काशः शरो गुण्ठ इत्कटो मोरटोऽझ्मभित्‌ । 

दभा विदारी वाराही शालिमूलं त्रिकण्टका ॥ २२ ॥ 
भल्लूकः पाटली पाठा पत्तूरः सकुरण्टकः । 

पुनर्नवा शिरीषश्च तेषां क्राथे पचेदू घृतम्‌ ॥ २३ 0 
पिटेन त्रपुसादीनां बीजेनैन्दीवरेण वा । 

मधुकेन शिलाजेन तत्पित्ताइमरिमेदनम्‌॥ २४ ॥ 
चरुणादिसमीरघ्नौ गणावेला हरेणुका । 
गुग्गुलुमरिचं कुष्ठं चित्रकः ससुराहयः ॥ ९५ ॥ 

ते; कल्किते कि i 

त्तः : कृतावापमूषकादिगणेन च । 

भिनत्ति कफजामाझु साधितं घृतमश्मरीम्‌॥ २६ ॥ 
क्षारक्षीरयवाग्वादि द्रव्यैः स्तैः स्वैश्व कल्पयेत्‌ । 
'पिचुकाङ्कोललकतकशाकेन्दीवरजैः फलेः॥ २० ॥ 
पीतमुष्णाम्बु सगुडं शर्कंरापातनं परम्‌। 
कोज्चोष्ट्ररासभास्थीनि खदंष्ट्रा तालपत्रिका ॥ २८॥ 
अजमोदा कदम्बस्य मूल बिल्वस्य चोषधम्‌। | 
पोतानि hr भिन्द्॒ः सुरयोष्णोदकेन वा ॥ २९ ॥ 
(१)रत्यकुण्डलबीजानां चूर्ण माक्षिकसंयुतम्‌ । 


(१) ण व पा । 


त्रिकण्टकस्य बीजानां चूर्र माक्षिक्रसंयुतम्‌ । 
अविच्चीरेण सप्ताइमश्मरीभेदनं परम्‌ ॥ इति सुश्रुत ॥ 


३६६ 
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३६६ अष्टाङ्गहृदये-' -- [ चिकित्साल्थाने 
अविक्षीरेण सप्ताह पीतमश्मरिपातनम्‌ ॥ ३०॥ । 
क्राथश्च शिग्रुमूलोत्थः कट्टष्णोश्दमरिपातनः । ~ 
तिलापामागेकदलीपलाशयवसभ्भवः ॥ ३१॥ ` | 


क्षारः पेयो$विसूत्रेण शकरास्वरमरीपु च । 
कपोतवडझ्लामूलं वा पिवेदेकं सुरादिभिः ॥ ३२ ॥ 


तल्सिद्धवा पिवेत्क्षीरं बेदना भिरुपद्रत: । 
हरीतक्यस्थिसिद्धं वा साधितं वा पुननवैः ॥ ३३॥ 
धा वा तण्डुलाम्बुना । 4. 
मूत्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि : ॥ ७ 
ला > र बपि तासा ३४॥ व | 

तोय पयो वा सपिर्वा सवेमूत्रविकार जित्‌ ॥ : | 
देवदारु घनं मूर्वो यष्टीमधु हरीतकोम्‌ । A 


त्राधातेषु सवेषु सुराक्षीरजलेः 
रस वा धन्वयासस्य कषायं i > | 
सुखाम्भसा वा न्रिफलां पिष्टा सैन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३७ ॥ र्य 
व्याप्रीगोक्षुरकक्काथे यवागू बा सफाणिताम्‌ । 
क्वाथे वीरतरादेवां तान्रचूडरसेऽपि वा ॥ ३८॥ ` 
अद्याद्वीरतराद्ेन भावितं वा शिलाजतु । 
मद्य वा निगदं पीत्वा रथेनाइवेन वा न्रजेत्‌ 


मददायिनी :॥. 
तो ति भिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 
( १) तदा= टं 


ह रोगा्शान्ती, भिषक__ ह 
राजन्‌ ! रुगणस्य- श्रस्य--श्रमुकपुत्रस्य असुकरय श्रक्रियायां मृत्युन 
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मूत्राधातचि०:]. - एकादशोऽध्यायः । ३६४ 


“>> 


इति राजानमाएच्छय शस्त्रं साध्ववचारमेत्‌। 

७, ७» ७, ०.१ 
अक्रियायां ध्रुवो छत्युः, क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
निश्चितल्याऽपि वैद्यस्य बहुशः सिद्धकर्मण:। 


उपक्रमसाह । 


S अथाऽऽतुरसुषस्निरधं शुद्धमीषश्च कशितम्‌॥ ४५ ॥ 


अभ्यक्तस्विन्नवपुषमभुक्तं कृतमङ्गलम्‌ । 
आजानुफलकस्थस्य नरख्याङ्के व्यपा श्रितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषण्णं वखचुम्भले(१) । 
ततोऽस्याकुञ्चिते जानुकूप रे वाससा दृढम्‌ ॥ ४७॥ 
सहाश्रयमनुष्येण बद्धस्याश्वासितस्य च । 
नाभेः समन्तादस्यज्यादघस्तस्याश्च वांमतः ॥ ४८॥ 
सदित्वा सुष्टिनाऽक्रामेत्‌. यावदश्मयंघोगता | ` 
तैलाक्ते वधितनखे तर्जनीमध्यमे ततः ॥ ४९ ॥ 
अदक्षिणे गुदेच्कुल्यो प्रणिधायाऽनुसेवनीम्‌। ` 
आसाद्य वर्यं तास्यामइमरों गुदमेढूयोः ॥ ९० ॥ 
कृत्वान्तरे तथा बस्ति निवेलीकमनायतम्‌। ' - 

है उत्पीडयेददुुलिभ्यां यावद्ग्रन्थिरिवोन्नतम्‌॥:९१ ॥ 
शल्यं स्यात्सेवर्नी मुक्त्वा यवमात्रेण पाटयेत्‌। 


श्चितः, क्रियायां प्रवृत्तितायों बहुशः सिद्ध--शंजकायंस्य, निश्चितस्यापिउनिष्प- 

न्नक्रियाक्रमस्यापि-वैद्यस्य-( ईदृशोऽयं रागी जीविष्यति न वा-ईद् शस्थाने- 

शस्त्रप्रचारे, जीविष्यति न वा ) इत्याकारकः : सन्देद्दो मवेतं-इत्याकारकं निवेदनं 

राजसविधे सम्प्रेष्य तदनुमतिलाभानम्तरं रोगि-संरक्षकानुमतौ सा्ु-शख्रकम 

कुर्यात्‌ , अनेनैवायुर्वेदोपदेश्चेन-राजतः प्रापतप्रमाण-पत्राः परिनिष्ठिता भिषजः 

शस्त्र कमं कुयुरिति सिद्धति । अतस्ताइशा: पाठालयाः स्थाप्याः येभ्यः प्राप्ताधि- . 
कारा एव वैद्या जगति प्रचरेयुरिति च लभ्यते-अतएव-वैथाभास कुत्सायां ` राजञा 
अमादादेते प्रचरन्ति, इति चरकः । इति व्यवहारशुद्धिः । (१) वस्ञचुम्मले= 
कुण्डली कृत वखाळसने, स्खलनाभावर्थ कुण्डलीकरणम्‌ .। 
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३६८ अष्टाङ्गहदये- [ चिकित्साश्थाने. 


अइममानेन, न यथा भिद्यते सा तथा हरेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
` : -समग्रं.सपवक्केण, ख्रीणां बस्तिस्तु पाइवगः । 
गर्भांशयाश्रयस्तासां शस्रमुत्सङ्गवत्ततः ॥ ५३ ॥ BM 
न्यसेदतोऽन्यथा झासां मूत्रखावी नणो भनेत्‌। 
मून्रप्रसेकक्षरणान्नरस्याऽप्यपि चेकधा ॥ १४॥ 
बस्तिभेदोऽश्मरीहेतुः सिद्धि याति न तु द्विघा। 
विशल्यसुष्णपानीयद्रोण्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तथा न पूर्यतेञ्खेण बहितः पूरण तु पीडयेत्‌ । जे 
मेद्रान्तः क्षीरिवक्षाम्बुक सूत्रसंञुद्यये ततः ॥ ५६ ॥ 
्याद्गुडस्य सौ हित्यं मध्वाज्याक्तत्रण: पिवेत्‌ । ˆ 
हो कालो सत्ता कोष्णां यवागूं मूत्रशो घने: ॥ ९७ ॥ 
' जयह दशाहं पयसा गुडाढयेनाऽल्पमोदनम्‌ । 
सुज्ञीतोध्वं फलाम्लेश्च रसेजाङ्गलचारिणाम्‌ ॥ ९८-॥ 
क्षीरिवृक्षकषायेण ब्रणं प्रक्षाल्य, लेपयेत्‌ । 
प्रपोण्डरीकमज्िष्ठा यश्याहनयनौषधे: ॥ ९९ ॥ 4 
नणाभ्यङगे पचेत्तेलमेभिरेव निशान्वितेः। - 
दृशाहं स्वैदयेच्चैनं स्वमार्ग सप्तरात्रत: ॥ ६०॥ 
से त्वगच्छति दहेदइमरीवणमग्निना । 
हे छु स्वा इुप्रायरूपाचरेत्‌ 
तं बस्तिभिः#न चारो र स्ठवभोऽपि सः) | 
नग नागाश्य-वृक्ष-खी-रथान्‌ , नाप्सु प्लवेत च॥ ६२ ॥ | 


अवका 00) 


हवस 


` सूत्रश्युक्तवहो बल्तिवृषणो सेवा गुद ) 
सस -गुद्म्‌। | 
योनि च शस्त्रेणाञष्टौ (@)विबजमेत्‌ ॥ ६३ ॥” | 


( १ ) सः=अश्मरयातुरः परिपूण्रणोऽपि संतत्सरपर्य्तं पवत | 
ररपयंन्तं पवतादीनू नारो | 
ल 9 य च न तरेत्‌। क्रियासमुच्च!यकश्चार्‌ः ; सः-रति दिने पठोय म्‌ । 
) श्रष्टो-मूतरवह्मदीनि मर्माणि शर्लेण-शखस्रकमंणा र॒हितानि. कुर्यात्‌ । 
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प्रमेह चि० ] द्वाइशोड्घ्याय: । ३६९ 


द्वादशोऽध्यायः । 
(१)अथाऽतः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह. स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । पु 
“मेहिनो बलिनः कुर्यादादो' वमनरेचने । 


'खिग्धस्य सर्षपा5रिए्-कुसुम्भाउक्ष-करअकैः( २) ॥ १ ॥ 


तेलेखिकण्टकाद्येन यथास्वं साधितेन वा । 
स्नेहेन 

स्नेहेन मुस्तदेवाह्-नागरप्रतिवापवत्‌ ॥ २ ॥ ` 

सुरसादिकषायेण दद्यादास्थापनं तत: | 


-न्यग्रोधादेस्तु पित्तात रसेः शुद्धं च तर्पयेत्‌ ॥ ३ ॥ 


मूत्नग्रहरुजारुल्म-क्षयाद्यास्त्वपतपंणात्‌ । 
ततोऽनुबन्धरक्षार्थं शमनानि प्रयो जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
असंशोध्यस्य तान्येव सवेमेहेषु पाययेत्‌ । 
धान्रीरसप्लुतांप्राह्वे हरिदां माक्षिकान्विताम्‌॥ ५ ॥ 
दावीसुराद्दत्रिफला सुरुता वा क्रथिता जले । 
चित्रकत्रिफलादार्वीकलिङ्गान्‌ वा समाक्षिकान्‌ । 
मघयुक्तं गुडूच्या वा रसमामलकस्य वा ॥ ६ ० 


रोधाभयातोयद्कट्फलानां पाठाविडझालुनधान्यकानाम्‌ । 
गायन्निदावौङमिहद्रचानां (३)कफे त्रयः क्षौदरयुताः कषायाः ॥७॥ 
उशीररोधाजुनचन्दनानां पटोलनिम्बामलका मतानाम्‌ । 
रोध्नाम्दुकाली यकधातकीनां (४)पित्ते त्रय: क्षौद्रयुताः कषायाः ॥:॥ 


यथास्वमेभिः पानान्नं येवगोधूसंभावनाम्‌। 


(१ ) अथ वस्तयाश्रयमूत्राघातादिचिकित्सानन्तरं यतः प्रमेहोपि बस्तिदूषण 
सूलकोऽस्तस्त्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । ( २ ) भ्रत्र-'निकुम्भाचकरव्जवी!- 


| रिति पाठः पुस्तकेषु निङुम्भस्योपविषसदृशल्वैनानुचितस्वात्‌ प्रमेहे स्नेहना 


। 


00 


सुश्नुतसम्मतं॑ कुसुम्मतैलमेव ग्रद्दीतुं युक्तमिति विवेकिनं:। . (३) “इरीतकी- 
कटूफलमुस्तलोध्रम्‌? च० चि० ६।२७ :शत्यादिभ्यः परिम्रद्वीता त्रयः कषायाः । 
तत्रतु-अत्येक्रस्य दश २ पादैः प्रदिष्टः (४) शदमपि चरकस्थात्पित्तप्र- 
मेहभ्रकरणात्संग्रीतम्‌ चि० ६।३० छाए ! 

CC-0. IRRustgfpomain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७ ये । 
३७० अष्टाङ््ुदये- [ चिकित्सास्थाने 


वातोल्बणेषु स्नेहांश्च प्रमेहेष प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अपूपसक्तुवाब्यादियंवानां विकृतिहिता । 
गवाश्चयुदसुक्तानामथवा वेणुजन्मनास्‌ ॥ १० ॥ 
तृणधान्यानि सुद्गाद्याः शालिजीर्णः सषष्टिकः । 
शराउुक्कुटा5म्ल; खलकस्तिल्सर्पपकिट्टजः ॥ ११॥ 
कपित्यं तिन्दुकं जम्बुस्तत्कृता रागखाण्डवा: प्र 


क्त शाकं मधु श्रेष्टा भक्ष्याः शुष्काः ससक्तवः ॥ १२॥ 


धन्वमांसानि शूल्यानि परिशुष्कान्ययस्कृति: । 
मध्वरिष्टासवा जीर्णा: सीधुः पक्करसोद्भवः ॥ १३ ॥ 
तथाऽसनादिसाराम्बु दर्भाम्भो माक्षिकोदकम्‌ । 
वासितेषु वराक्काथे शर्वरी शोषितेष्वहः ॥ १४॥ 
यवेषु सुक्ष्तान्सक्तनू सक्षोद्रान्‌ सीधुना पिवेत्‌ । 
होत शा कलह ॥ १६॥ 
यात्सुचा 
५... कफपत्तपरमेदेष पिवेदातीरसेन बा, 
त्रिकण्टकनिशारोप्रसोमवल्कवचाजुने: । 

पढी मन्तकारिष्ट-चन्द्ना शयुरुदीप्यकैः ॥ १७॥ 
७२ लम्ुस्तमञ्िष्टा-माद्रीभल्लातकैः पचेत्‌। ˆ 


त 5 ८, ९ 
ES “वातकफे? पित्ते घतं, मिश्रेषु सिश्रकम्‌ ॥ १८ ॥ 


द धात्वन्तरं घृतम्‌ । 
दशमूर् शर्ठी दन्ती सुरा द्विएननेवम्‌ । 


६८ सरग ° > ७ 
मुरं सुगकयो: ट्या भुकदम्बमरुष्करम्‌ ॥ १९॥ - 


त्रींश्राष्टयुणिते तोये विपनेत्पादवसिन 
तेन द्विपिप्पछीचव्यवचानिचुल्रोहिपे: २१॥ ` 


रिबृदविङङ्कम्पिछभाङ्ी विश्च साधयेत्‌ । 


_ पर्थ घताज्जयेत्सवॉस्तन्मेंहान्‌ पिरिका विषम्‌ ॥ 2२ ॥ 


पाण्डुविद्वधिगुल्मार्श:शोफशोषगरोदरम्‌ ! 
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"थाने प्रमेहचि० ] नु I ३७१ 


शासं कासं वमि वृद्धि प्लीहानं वातशोणितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कुष्ठोन्मादावपस्मारं “धान्वन्तरमिदं घृतमः । 
ह रोधासव: । ] 
रोभमूर्वाशठी वेछ-भाङ्गीनतनखप्लवान्‌ ॥२४॥ ` 
कलिझकुष्टकसुकप्रियडरवतिविषाभिकान्‌ । 
द्वे विशाले चतुर्जातं भूनिम्बं कडरोहिणीम्‌ ॥ २५ ॥ 
यवार्नी पौष्करं पाठा ग्रन्थि चन्यं फलत्रयम्‌ । 
कर्षोशमम्बुकलशे पादशेषे स्रुते हिमे ॥ २६ ॥ 
दवौ प्रस्थौ माक्षिकास्क्षिप्त्वा रक्षेत्पक्षमुपेक्षया । ` 
'रोध्रासवोऽयं’ मेहाशेःित्रकष्टारुचिक्षमीन्‌ ॥ २७-॥ 
पाण्डुत्वं ग्रहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति | 


अयस्कृतिः । 
साधयेदसनादीनां(१) पलानां विशति एथक्‌॥ २८॥ 
FE ५ द्विवहेपां क्षिपेत्तन्र पादस्थे द्वे शते गुडात्‌। 
| क्षौद्राठकार्थ पलिकं वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २९ ॥ 


तत्क्षोद्रपिप्पलीचूणेप्रदिग्धे घृतभाजने । 
स्थितं इढे जतुसृते यवराशौ निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
खदिराङ्गारतप्तानि बहुशो$त्र निमजयेत्‌। 
तनूनि ती4णलोहस्य पत्राण्यालोहसङ्घयात्‌॥ ३१ ॥ 
“अयस्क्ति” स्थिता पीता पूवेस्मादधिका गुणे: । 
ख्क्षसुद्दतेनं गाढं व्यायामो निशि जागर: ॥ ३२ ॥ 
यज्चाउन्यच्छलेष्ममेंदोध्नं बहिरन्तश्च तद्धितम्‌। _ 
| सुभावितां सारजलेस्तुटां पीत्वा श्िलोद्भवात्‌॥ ३३ ॥ 
| साराम्बुनेव भुञ्जानः शालिं जाडल्जेरसे:। | 
है! कि सर्वानभिभवेन्मेहान्‌ सुबहूपद्रवानपि॥ ३४॥ ` 


गण्डमालाङेदग्रन्थि-स्थौल्यकुष्ठभगन्दरान्‌ । 
कमिशलीपदशो फांश्व परं चेतद्रसायनम्‌ ॥ ३९॥ 
स Oi 


| न 
| ( १ ) अ्रसनतिनिशभूजरवेतवाइप्रवीर्या -इत्यादि० सू० १५।१९-२० 
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३७२ 


>> स णो णी 

(१ ) शराविका, कच्छपिका, जालिनी, सर्षपी,तथा, अलजी, विनताख्या 
च विद्रधी चेति सप्तमी । च० सू० १७।८३। . 
सू० १५४३ सर्वगणाः अस्मिन्नध्याये दृष्ट्या: | (३) शिलाजत॒ुनः- 
तुलां पलशतम्‌ क्रमशः संवत्सरपयन्तं त्रिफजाक्काथेन मधुना 
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अष्टाङ्गढदये- [ चिकित्सास्थाने- 


अधघनइछन्रपादत्ररहितो मुनिवर्तेनः । 

योजनानां शतं यायात्‌ खनेद्वा सलिलाशयान्‌ ॥ ३६ ॥ 
गोशङ्ङन्मुत्रवृत्तिर्वा गोभिरेव सह घजेत्‌। 
बृंहयेदोषघाहारेरमेदो मूत्रलेः कृशम्‌ ॥ ३७ ॥ 
(१)शराविकाद्याः पिटिकाः शोफवत समुपाचरेत । 
अपक्वा ब्रणवत्पक्का# तासां प्राग्रूप एव च ॥ ३८ ॥ 
क्षीरिवृक्षाम्बु पानाय बस्तमूत्रं च शस्यते । 

तीक्ष्णं च शोधनं, प्रायो दुविरेच्या हि मेहिनः ॥ ३९ ॥ 
तैलमेलादिना(२) कुर्यादणेन ब्रणरोपणम्‌ । 

उद्वतेने कषायं तु वगेणारगवधादिना ॥ ४०॥ 
परिषेकोऽसनाद्येन पानान्ने वत्सकादिना । 

पाठा चित्रकशाङ्गटासा रिवा कण्टकारिकाः ॥ ४१ ॥ 
सप्ताह कोटजं मूल सोमवल्कं शृपद्ुमम्‌ । 

सन्चूण्यं मधुना डिद्यात्तद्वच्चूण 'नवायसम? ॥ ४२ ॥ 
मधुमेहित्वमापन्नो मिषरिभः परिवर्जितः । 

(३) शिलाजतुतुलामय्यात्प्रमेहातः पुननवः ॥ ४३ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
(8)अथाऽतो विद्रितरद्धिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
` अथ विद्रधिरोगचिक्रित्सितम्‌ । 
“विद्रधि सवैमेवामं शोफवत्‌ससुपाचरेत्‌। ` 


अद्यात्‌-ककाराष्टकञ्च वर्जयेत्‌ । इति । 


(४ ) अथ=प्रमेइचिकित्सितानम्तरं यतो विद्रधिः प्रमेइप्रधानोपद्रवभूतः 


अतस्तच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । वृद्धिञ्च साहचयात्‌, व्याख्या०॥ 
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(२) एलायुग्मतुरुष्केत्यादि० 


ना च सहृ मात्रया 


| 
| 


` `आ 


०६३ दि ) मृअिट5लोदाङ्ग; | (सुनु अति प्रसिद्ध: । 
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विद्रधि. ] त्रयोदशोऽऽ्यायः । ३७३ 


प्रततं च हरेद्रक्तं, पक्के तु त्रणवत्क्रिया ॥ १॥ 

EN . . ण 
पञ्चमूलजलैर्धोतँ वातिकं लवणोत्तरेः। _ 
भद्रा दिवर्गयष्याह्ृ-तिलेराठेपयेदू ब्रणम्‌.॥ २॥ 
वैरेचनिकयुक्तेन त्रेबतेन विशोध्य च । 
विदारीवग सिद्धेष त्रेवृतेनेव रोपयेत्‌ ॥ ३ ॥ - 
क्षालितं क्षी रितोयेन लिम्पेदष्टयमरतातिळे: । 
पैत्तं घृतेन सिद्धेन मजिष्टोशीरपद्मकेः ॥ ४ ॥ 
पयस्याह्विनिशाश्रेष्ठ-यष्टीदुग्घैश्व रोपयेत.। 
न्यग्रोधादिप्रवालत्वक्फलैर्वाङ कफजं पुनः ॥ ५॥ 
आरग्वधाम्बुना धौतं सक्‍तुकुम्भनिशातिले:। ` ` 
लिम्पेत्कुङत्थिकादन्ती-त्रिवृच्छ्यामारिनितिलवकेः ॥ ६ ॥ 
ससेन्धवेः सगोमूत्रेस्तेलं कुवीत रोपणम्‌। 
रक्तागन्तूद्भवै कार्या पित्तविद्रधिवत्क्रिया ॥ ४ ॥ 
वरुणादिगणक्काथमपक्केऽभ्यन्तरस्थिते । 
उषकादिप्रतीवापं पूर्वाह्ने विद्रधौ पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
घृतं विरेचनद्रव्येः सिद्धं ताभ्यां च पाययेत्‌। , 
निरूहं स्नेहबस्ति च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌॥ ९ ॥ 
पानभोजनलेपेषु (१)मधुशित्रः प्रयोजितः। । | 
दत्तावापो यथादोषमपक्क हन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १० ॥ 
त्रायन्ती त्रिफला निम्ब-कटुकामधुकं समस्‌ । 
न्िवृतपरोलमूलाभ्यां चत्वारोंऽशाः प॒थक्‌ एथक ॥११ ॥ 
मसूरान्निस्तुषादष्टो तत्क्राथः सघृतो जयेत्‌। | 
विद्रधीगुल्मवीसपं-दाहमोहमदज्वरान्‌॥ १२॥ | 
तृण्मूच्छौच्छदिहद्रोग-पित्तासक्कुष्ठकामलाः । 
कुडवं त्रायमाणायाः साध्यमष्टयुणेऽमभसि॥ १३ ॥ 
कुडवं तद्रसाद्धात्रीस्वरसात्क्षीरतो शृतात्‌ 
कषौऽशं कलिकतं तिक्तात्रायन्तीधन्वयासकम्‌ ॥ १४॥ 


f 
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सुस्तातामछकीचीरा-जीवन्तीचन्दनोत्पलम्‌ । १ 
पचेदेकत्र संयोज्य तदूध्तं पूर्ववदूगुणे: ॥ १५ ॥ 
द्ाक्षामधूछ खज्र विदारी सशतावरी । नवी 
परूषक्राणि त्रिफला तत्क्काथे पाचयेदूघुतम्र ॥ १६ ॥ | 
क्षीरेक्षधात्री निर्यासे प्राणदा कलकसंयुतम्‌ । 
तच्छीतं. शर्कराक्षोद्रपा दिकं पूर्ववदूगुणेः ॥ १७ ॥ | 
दरेच्छ्ञादिमिरखक्‌ सिरया वा यथान्तिकम्‌, । | 
विद्रधिं पच्यमानं च कोष्ठस्थं बहिरुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ | 
ज्ञात्वोपनाहयेत# शूले स्थिते तत्रेव पिण्डिते । | 
तत्पाश्व॑पीडनात्सुप्तो दाहा दिष्वल्पकेपु च ॥ १९ ॥ 
` पक्क: स्याहिद्रधिं भित्वा बणवत्तमुपाचरेत्‌ । 
अन्तर्भागस्य चाप्येतच्चिङ्क पक्कल्य विद्वघे: ॥ २० ॥ 
पक्क: स्रोतांसि सम्पूर्य स यात्यूध्वेमधोऽथवा । 
स्वयं प्रवृत्त तं दोषमपेक्षेत हिताशिन: ॥ २१॥ ` | है 
दशाह द्वादशाहं वा रक्षेक्विवगुपद्रवान्‌ । | 
असम्यरवहति क्लेदे (१ )वरुणादिखुंखाम्मसा ॥ २२ ॥ 
पाययेन्मधुशिगु वा यवागूं तेन वा छृताम्‌। 
यवकोलकुरत्थोत्थयूपेरत्न च शस्यते ॥ २३ ॥ 
उव द्परहात्रायन्तीसपिषा तेल्वकेन वा] । 
शोधयेद्रलतः शुद्ध: सक्षौद्रं तिक्त पिचेत्‌ ॥ २४ ॥ | 
स्लो युल्मवच्चेनं यथादोषमुपाचरेत्‌ । । 
MSN युरगुछु विद्रधीषु च ॥ २५ ॥ 
केपायरयागिकयुज्यात स्वैः स्वैस्तद्वच्छिलाजतु । 
पाकं च वारयेद्यलात्‌, सिद्धिः पक्वे हि दैविक्री ॥ २६ ॥ 
अपि चाऽऽ विदाहित्वाहिंदधि: सोऽभिध्री यते । 
सति चालोचयेन्मेहे प्रमेहाणां चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
~ ल माक छै 
(१) वरुणादिः सू० १५।२१-२२ वरण-इत्यर्णः। वरणे वरुण: सेठ" 
'स्तिक्तशाकः कुमारक$ । अमरः । 
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j 'इतनजे? चणवत्सरवे नत्वेनसुपनाहयेत्‌ । 
पाट्येत्पालयन्‌ स्तन्यवाहिनीः कृष्णचूचुकों ॥ २८ ॥ 
4 सर्वास्वामांचवस्थासु निर्दृहीत च तत्स्तनम्‌। 

| [ अथ वृद्धिरोगचिकित्सितम्‌ । ] 

शोधयेत्त्रिवृतास्निग्धं वृद्धो स्नेहेश्वळात्मके ॥ २९ ॥ 
कोशाम्रतिल्वकैरण्डसुकुमारकमिश्रकेः ।_ 

ग ततोऽनिलघ्ननियूंहकल्कस्नेहैनिरूहयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

| रसेन भोजितं यष्टितेलेनान्वासयेदनुः। 

| स्वेदप्रलेपा वातघा:, पञ्चे भित्वा ब्रणक्रियाः ॥ ३१ ॥ 

पित्तरक्तोद्भवे बृद्धावामपक्वे यथायथम्‌ । 

शोफन्रणक्रियाँ कुर्यात्‌, प्रततं च हरेदसक्‌ ॥ ३२ ॥ 

गोमूत्रेण पिबेत्कल्क इळेष्मिके पीतदारुजम्‌। ` 

विम्लापनाहृते चाऽत्र इलेष्मप्रन्थिक्रमो हितः ॥ ३३ ॥ 
| झी पक्वे च पाटिते तैलमिष्यते ब्रणशोधनम्‌। 

| सुमनोऽरुष्करराङ्कोल्ल-सक्षप्ेषु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 

परोळनिम्बरजनी-विडङ्गकरजेषु च । कु 

मेदोजं मृत्रपिष्टेन सुस्विन्नं सुरसादिना ॥ ३९॥ 

शिरोविरेकद्रच्येर्वा वर्जयन्फलसेवनी म्‌ । 

। दारयेदूब्द्धिपत्रेण सम्यङ्मेदसि सूदूछते ॥ ३६ ॥ 

। बणं माक्षिककासीस-सेन्धवप्रतिसारितम्‌। 

सीव्येदम्यञ्जन चाऽस्य योज्यं मेदो विशुद्धये ॥ ३७ ॥ 
| मनःशिलेछासुमनो-प्रन्थिभछातकेः कृतम्‌ । .. 
| तैलमाव्रणसन्धानात्स्नेहस्बैदी च शीलयेव.॥ ३८ ॥ 
4 च सूत्रजे स्वेदितं स्निगधेवंरपट्वेन वेशितम्‌। . . . 

\ ति विध्येदघस्तात्सेवन्या स्रावयेच्च यथोदरम्‌ ॥ २९ ॥ 
चरणं च स्थगिकाबद्धं रोपयेद*- अन्त्रहेतुके । ` ` ` 
फलको शमसम्प्रपते चिकित्सा वातवृद्धिवत(॥ ४० ॥ ` 

` पचेत्युननेवतुछाँ तथा दशपलाः थक्‌ ` ` ` 
CC-0. ॥दगसुळपतरस्यात्र ठाण हशता वरी 008९ टी, 
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द्विदर्भशरकाशेक्षु-मूलपोटगलान्विताः । | 
वहदेऽपामश्‍्भागस्थे तत्र त्रिशत्पळं गुडात्‌ ॥ ४२॥ | 
प्रस्थमेरण्डतेलस्य द्वौ घृततांत्पपसल्तथा । | A 
आवपेदू द्विपलांशं च कषष्णातन्मूलसैन्धवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
यष्टीमधुकखृट्वीका-यवानीनायराभि च । 
तत्सिद्धं 'सुकुमाराख्य॑? सुकमा रं रसायनम्‌ ॥ ४४॥ 
वातातपाध्वयानादि-परिहायेप्वयन्त्रणम्‌ । 
प्रयोज्यं सुङमाराणामीश्वराणां सुखात्मनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
णां ख्रीबृन्दभदृणामलक्ष्मी-कलि-नाशनम्‌ । 
सर्वकालोपयोगेन कान्तिलावण्यपुष्टिदम्‌ ॥ ४६॥ 
वष्म-विद्रधि-गुल्माञ्शो-यो निमेद्रा निलातिषु। । 
शोफोदरखुडप्लीह-विड्विबन्येषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
यायादवघ्मे न चेच्छान्ति स्नेहरेकानुवासने: । 
बस्तिकमे पुरः छत्वा वङ्कणस्थं ततो दहदेत्‌॥ ४८.॥ A 
असिना मार्गरोधार्थ मरुत:# अधेन्दुवक्रया । | 
अभ्नुष्ठस्योपरि ख्राव-पीतं तन्तुसमं च यत्‌ ॥ ४९ ॥ 
उत्क्षिप्य सूच्या तत्तियेग्देहेच्छित्वा यतो गदः । 
ततोऽन्यपाइवऽन्ये त्वाहुदहेद्वाऽनामिकाङुेः ॥.५०॥ 
युल्मेऽन्यर्वातकफजे प्लीहि चायं विधिः स्मृत: । 
कनिष्ठिकानामिकयो विश्वाच्या च यतो गद: ॥ ९१ ॥” १ 
चतुद्शोऽष्यायः। ` ७ 
(१)अथाऽतो गुल्मचिकित्सित व्याख्यास्याम: । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“गुल्मं बद्धशक्कृद्वातँ वातिक तीव्रवेदनम्‌। ` | 
रूक्षशीतोद्गवं तेले; साघयेद्वातरोमिके(२) ॥ १॥ र 


( १ ) अथ « न्त्बृद्धिचिकित्सानन्तरं वतः समानयोगक्षेमतया निदान; , 


यं क्रम आदृतः-अतो वातप्रधान कारणकगुल्मचिकित्सित व्याख्यास्यामः । 
( २ ) वातरोगचिकिस्सितोक्तै योंगैः। : . : - . 
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पानाऽन्नाऽन्वासनाऽभ्यङ्गेः स्निग्धस्य स्वेदमाचरेत्‌। 
आनाहेदनास्तम्भविबन्येषु विशेषतः ॥ २॥.. : 
स्रोतसां मार्दवं कत्वा जित्वा मारुतमुल्बणम्‌।: 
भित्त्वा विबन्धं स्निग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति॥ ३ ॥ 
स्नेहपानं हितं गुल्मे विशेषेणोध्वेनाभिणे। 
पक्काञ्ञयगते घस्तिरुभयं जडराश्रये ॥ ४॥ ` 
दोप्तेऽप्रौ वातिके गुल्मे विबन्येऽनिलवचंसोः । 
ब्रंहणान्यन्नपानानि स्निग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पुनःपुनः स्नेहपान॑* निरूहाः सानुवासनाः । 
प्रयोज्या वातजे गुल्मे कफपित्तालुरक्षिणः ॥.६॥ , 
बस्तिकर्म परं विद्याद्‌ गुल्मध्नं, तधि मार्तम्‌। 
स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहतिं ॥७॥ 
तस्मादभीक्ष्णशो गुल्मा निरूहैः साबुवासनः। . 
प्रयुज्यमानेः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥८॥ 


हिडग्वादि घृतम्‌। 

हिडुसौवचेलव्योष-बिडंदाडिमदीप्यके: । डी 
पुष्कराजार्जिधान्याम्छ-वेतसक्षारचित्रकः ॥९॥ 
शटीवचाजगन्धैलासुरसैदेघिसंयुतः । ती 
शूलानाहहरं सपिः साधयेद्‌ 'वातगुल्मिनाम! ॥ १० १ 

हपुषादिधतम्‌। _ 
हपुषोषणएथ्वीकापञ्चकोलकदीप्यकः। . 
साजाजितेन्धवर्देछना दुग्धेन च रसेन द ॥११॥ 
दाडिमान्मूलकात्कोलात्पचेत्सपिनि तत्‌। ` 
चातगुल्मोदरानाह-पाइवेहत्कोष्वेदना: ॥ १९ ऐ. 
योन्‍्यशोग्रहणीदोष-कासश्वासारुचिज्वरान्‌ । 

दाधिकं घृतम्‌ 


। ७ टो 
. दबामूले बला कालां सुषवों दौ पुननेवो (१) ॥ १३ ॥ ॥ 
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पौष्करेरण्डरास्नाइव-गन्घभादुर्वसृताशटी: । 
पचेद्दन्धपलाशं च द्रोणेऽपां द्विपलो न्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
यवैः को लेः कुलत्येश्र माघेश्च प्रा सिथकेः सह । 
काथेऽस्मिन्‌ दघिपात्रे च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
स्वरसेर्दाडिमान्रातमातुलुङ्घोद्वैरयुतम्‌ । 
तथा तुषाम्बुधान्याम्ल्युतेः लक्षणश्च कल्कितैः ॥ १६ ॥ 
भाङ्गीतुम्डुरुषड्न्था ग्रन्थिरास्नारिनिधान्यक्के; । 
यवानकयवान्यम्लवेतसासितजीरकैः ॥ १७ ॥. 
अजाजी हिजुहपुषाका रवीवृषको पके: । 
म्भकुम्भमूवेभपिप्पलीवेल्लदभाडिमे: ॥ १८ ॥ 
शवढद्रान्रपुसर्वास्बी जहिखाइसभेदकैः । 
मिशिब्विक्षारसुरससारिवानी छिनी फले: ॥ १९॥ 
दे त्रिकटुत्रिपट्पेतैदोधिक तद्दयपोहति । 
पता नाशुतरं पूर्वान्कष्टानपि च शीलितम्‌ ॥ २०॥ 
गरोन्मादमूतराघातानिलामयान्‌ । 
च्यूषणदिक घृतम्‌ । 
व्यूषणत्रिफलाधान्यचविकावेल्लचित्रक्षः ॥ २१ ॥ 
घतं पक्कं सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ ।; 
रञ॒नाद्यं घृतम्‌ । . 
तुका लशुनकन्दानां टथक्पञ्चपलांशकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सहचचाम्डुभाराधे तद्विपाचयेत्‌। 
पादशेषं तदर्धेन दाडिमल्वरसं सुराम्‌ ॥ २३॥ 
धान्याम्लं दि चादाय पिशंश्वाधपलांशकान्‌ । 
न्र्यूषणत्रिफलाहि अुयवानी चव्यदीप्यक्ान्‌ 
| र ॥२४॥ 
| साम्लवेतससिन्धूत्थदेवदारून्पचेद्धृतात्‌ | 
| ड हत लिनका टन पय, 
। | कथमत्र पुल्लिङ्गः :प्रयुज्य -सबे भै 
| Fs र Me पय चरके तु -सकंत्र स्रीलिङ्गः, पुननवानागरमुस्तक- 
| न्‌ पु द च वले सपाठे चि० स्थाने १२ अध्याये । रक्तशु कल भेदे न- 
| पुननवा द्विधा । रक्ता स्थिरमूला, शुक्ला तु वर्षाभ्‌ः।  -- 
(880000 eS 
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| गुल्मचि० ] चतुदेशोऽऽ्यायः ।, ३७९ 
; ञः प्रस्थं तत्परं. सर्ववातगुल्मविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 
७ मे घट्पले वा पिवेत्‌ सर्पियेदुक्त राजयक्ष्मणि । 
AN - 


प्रसन्नया वा क्षीरार्थः सुरया दाडिमेन वा ॥ २६॥ 

घृते मारुतगुल्मन्नः कायो द्नः सरेण वा । 

वातगुल्मे कफो वृद्धो इत्वाञ्निमरुचि यदि ॥ २७ ॥ 

हासं गौरवं तन्द्रां जनयेदुछिखेतु तम्‌। 

शुळानाहविबन्धेषु ज्ञात्वा सस्नेहमाशयम्‌ ॥ ९८ ॥ 

निर्यूहचूणेवटका: प्रयोज्या घृतभेषजैः | 

कोलदाडिमघर्माम्बु-तक्रमद्याम्लकाजिकः ॥ २९॥ 

मण्डेन वा पिबेत्प्रातश्वूर्णान्यन्नस्य वा इरः । 

चूर्णानि मातुलङ्गस्य भावितान्यसकृद्रसे । 

कुवीत कार्मुकतरान वटकान्‌ कफवातयोः ॥ ३० ॥ ' 
हिङरवादिचुणंमः ही... 

> हिङुवचाविजयापञचगन्धा-दाडिमदीप्यकधान्यकपाल । 

पुष्करमूलशटीहपुषाभिक्षारयुगत्रिपदत्रिकट्टनि ॥ ३१ ॥ 

साजाजिचव्यं सहतित्तिडीक सबेतसाम्लं विनिहन्ति चणम्‌ । ह 
हत्पा्थबस्तित्रिकयो निपायुशूलानि वाय्वामकफोद्भवानि 0 २॥ 
कृच्छान गुल्मान्वातविण्मूत्रसङ्घ कणठे बन्धं हदूग्रहं पाण्डुरीगस्‌ । 

| अन्ना$श्रडाष्ठीददुनामहिष्मा-वर्घ्मान्मानथासकासामिसादान(१३३॥ 

| भागवृडंचूणम्‌ ` 2 


क्ला 


ऱ्या 


रूवण-यवानी-दीप्यक-कण-नागरम॒त्तरोत्तर बृद्धम्‌ । 


है सर्वेसमानहरीतकिचूर्ण 'वेश्वानरः साक्षात ॥ ३४ ॥ 
| ` हिड्गवाष्टकम्‌। . 
| त्रिकटुकमजमोदा सेन्धबं जीरके डरे ` 
dl समधरणछतानामष्टमो हिझुभागः । 
ग्रथमकवलभोज्यः सर्पिषा चू्णकोऽयं i 
जनयति जटरा मिं. वातगुल्मं निहन्ति ॥ ३१ ॥ , | 
| नः व्याधिशार्दूछः। - पकै लोड sa 
हेसशाबिडयुण्ठ्य जिविज्ञया-वाट्याभिधानामथ- 
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३८०: अष्टाडहृद्ये- [ चिकित्साल्थाने- 


शूरण; कुम्भनिकुम्भमूलसहितेर्भागोत्तरं वधितेः । ¢ 
पीतः कोष्णजलेन कोष्ठजर्जो गुल्मोदरादीनयं १ 
'शादूल/ प्रसभे प्रमथ्य हरति व्याधीन्‌ र॒गौघानिव ॥ ३६ ॥ | 
नाराचचूणम्‌ । 
सिन्धूत्थपथ्याकणदीप्यकानाँ चूर्णानि तोयैः पिवतां कवोष्णे: । | 
प्रयाति नाशं कफवातजन्मा नाराचनिभिन्न इवामयौघः ॥ ३७॥ ड 
पूतीकपत्रगजचिर्भटचव्यवह्नि | 
व्योषं च संस्तरचितं लवणोपधानम्‌ । 
दुग्ध्वा विचूण्ये दधिमस्तुयुतं प्रयोज्यं | 
युल्मोदर्यधुपाण्डुगुदोद्भवेणु ॥ ३८ ॥ । 
त्रिगुणोत्तरंभेषजम्‌ । 
हिडु त्रिगुणं सेन्धवमस्माचचिगुणं तु तैलमैरण्डम्‌। 
त्जिगुणरसोनरसं गुल्मोदरवध्मेशूलघ्नम्‌ ॥ ३९ ॥ | 
(१)मातुछङझ्गरसो हिदुः दाडिमं बिडसेन्धवम्‌ । जी 
सुरामण्डेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ४०॥ ` 
युष्य्या; क्षे गुडस्य द्वो घोतात्क्रष्णतिलात्पलम्‌ । 
खादन्नेकत्र सञ्चूर्ण्य कोष्णक्षीरानुपो जणेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
वात रशङ्गदूग्रहान्‌। ३ 
पिवेदेरण्डचैल तु (२)वातगुल्मी प्रसन्नया ॥ ४२ ॥ 
छि कापी पित्ते तु पयसा सह । 
| याँद चा पित्तं सन्तापं :॥ 
| कुर्योद्विरिचनीयोञ्सौ त नत - 
तापानुवृत्तावेवं च रक्त तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
साघगनुच्छुदधशुष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम्‌ । 


। | (१) फलपूरो बीजपूरो रुचको मातुलङ्गके । ( विजीरा निम्बू ) ` 

| ( २) परण्डतैलम्तु-वातप्वम्‌-अतो वातगुल्मी पिवेत्‌ । वायौ-इलेष्मण्यचुः 

' ' गतै=कफानुगते सति प्रसच्नयारसुरया सह एरण्डतैलं पिवेत्‌ । पित्ते तुरूपित्तात- 
गि वायो तु, पयसा=च्षीरेण सह-एरण्डतैलं पिबेत्‌ ङ 


| ] $ 
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क्षीरोदके5ष्युणिते क्षीरशेषं च पाचयेत्‌ 0 ४५ ॥ 
| वातगुल्समुदावते गृप्रर्सी विषमज्वरम्‌ । 
१.) त. इद्रोगं विद्रधि शोषं साधयत्याञु तत्पयः॥ ४६.॥ 
| तैले प्रसन्नागोमूत्रमारनालं यवाप्रजः। 
| गुल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
चित्रकग्रन्थिकेरण्डशुण्ठीक्काथः परं हितः । 
श्री शूलानाहविबन्येषु सहिङ्कुबिडसैन्धवः ॥ ४८ ॥ 
| पुष्करेरण्डयोमू छ यवधन्वयवासकम्‌ । 
| जलेन कथितं पोतं कोष्ठदाहरुजापहम्‌ ॥ ४९ ॥ 
। चाव्याह्वैरण्डदर्भाणां मूल दारु महोषघम्‌ । 
पीतं निःक्वाथ्य तोयेन कोष्ठएृष्टयंसशूजित्‌ ॥ ५० ॥ 
-शिलाजं पयसा5नल्पपश्नमुलश्यतेन वा । 
चांतगुल्मी पिबेद्वाव्यमुदावतँ त भोजयेत्‌॥ ५१ ॥ 
ल्निग्धं पेप्पलिकेयेषेमेळकानां रसेनवा। | 
.बडधविण्मारुतो5श्रीयात्क्षीरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥ १९ ॥ 
कुल्माषान्वा बहुस्नेहान्‌ भक्षयेछवणोत्तरान्‌ । 
नीलिनीत्रिवृतादन्तीपथ्या : सह ॥ १३ ॥ 
-समलाय घृतं देयं सबिडक्षारनागरम्‌ । 
नीलिनीं त्रिफळा रास्नाँ बलां कटुकरोहिणीम ॥ ५४ ॥ 
पचेद्विङङगं व्याघ्रीं च(१) पालिकानि जलाढके । 
क्‍ रसेऽ्टभागशेषे तु घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌॥ १५ ॥. 
१ दत्त: प्रस्थेन संयोज्य (२)सुधाक्षीरपलेन च । 
ततो घृतपलं दद्याद्यवागूसण्डमिश्चितस्‌॥ ९६ ॥ . 
जीणें सम्यर्विरिक्त च. भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 
| 00. गुल्मकुष्ठोदरव्यड्रशोफपाण्ड्रामयज्वरान्‌ ॥ ९» ॥ 
है शिवत्रं डीहानसुन्माद हन्त्येतन्नी छिनीघतम्‌ । 
(:१.) पालिकानि प्रत्येकं पलपरिमितानि नपुंसकैकरेषः । जै 
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`-अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञ्चवर्तकाः ॥ ६८॥ 
शालयो मदिरा: सपिर्वातगुल्मचिकित्सितम्‌। 
मितमुष्णं द्रवं स्निग्धं भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
समण्डा-वारुणी-पानं तसतं वा धान्यकेजेलम्‌ । 
पेत्तिक गुलमचिकिंत्सा । 

स्निर्ोष्णेनोदिते गुलमे 'पेत्तिके' खसन हितम्‌ ॥ ६० ॥ 
्रक्षाऽभयागुडरसं कम्पिल्लं वा मधद्रतम्‌ । 
कल्पोक्तं रक्तपित्तोक्त गुल्मे रूक्षोष्णजे पुनः ॥ ६१ ॥ 
परं संशमनं सरपिस्तिक्तं वासाएतं शतम्‌ । 
(१)तृणाख्यपञ्चकक्काथे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ ॥ 
शतं तेनेव वा क्षीरं (२)न्यग्रोधां दिगणेन वा । 
तत्राऽपि खसन युञ्ज्याच्छीघमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 
वैरचनिकसिद्धेन सपिषा पयसाऽपि वा । ` 
रसेनामरकेक्षणां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पथ्यापादं पिवेत्सपिरुतत्सिद्धं पित्तमुल्मनुत । 
पिबेद्वा तेरवकं सपियेच्योक्त पित्तविद्रघों ॥ ६९ ॥ 
द्राक्षां पयस्यां मधुकं चन्दनं पकं मधु । 
पिवेत्तण्डुलतोयेन पित्तगुल्मोपशान्तये ॥ ६६ ॥ 

द्विपलं ला वित । 
अष्टभागस्थित पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिचेत्‌.॥ ६७. 
पिवेदुपरि तस्योष्ण क्षीरमेव यथाबलम्‌ । FS 
तेन निहंतदोषस्य गुल्मः शाम्यति पैत्तिकः ॥ ६८॥ 
दाहेऽभ्यञ्गो घृतः शीतः साज्येलेपो हिमौषधै; । 
स्पशः सरोरुहाँ पत्रे पत्रैश्च प्रचलजलेः ॥ ६९ ॥ ` 
विदाहपूवेरूपेषु शे वहेश्न मार्दवे । 
` बहुशोऽपहरेद्कतं, पित्तगुल्मे विशेषतः ॥ ७०॥ | 


| 


(१) वृणाख्यं पित्तनिद्‌ द्भ-काशेक्ष-शर-शालिमिः । सू? ६।१६९॥ ` 


(२) न्यग्रोधादिः सू० १५-४१-४२ ॥ छ t 
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| छिन्नमूला विदद्यन्ते न गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 
¢ रक्तं हि व्यम्लतां याति तच्च नास्ति न चाऽस्ति रुक्‌ ॥७१॥ 
# हरि हृतदोषं परिम्लानं जाङ्गछैस्तपितं रसेः । 
समाइवर्तं सशेषाति सपिरभ्यासयेत्पुनः ॥ ७२ ॥ 
रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्क्रियामनुपलभ्य वा । 
युल्मे पाकोन्मुखे सर्वा पित्तविद्रधिवत्क्रिया ॥ ७३ ॥ 
| शालिगेव्याजपयसा पटोली जाङ्गल घृतम्‌ । 
। धान्नीपरूषक द्राक्षा खजूर दाडिमं सिता ॥ ७४ ॥ 
| भोज्यं, पानेऽम्बु बलया बृहत्याचैश्व साधितम्‌ , 
| कफजगुल्मचिकित्सा । 
| “इलेष्मजे वामयेत्पू्वमवम्यसुपवासयेत्‌॥ ७५ ॥ 
| तिक्तोष्णकटुसंसर्ग्या वह्नि सन्धुक्षयेत्ततः । 
| हिड्रवादिभिश्च ट्विगुणक्षारहिड्रवम्लवेतसेः ॥ ७६ ॥ 
अब कः निगूढं यदि चोन्नद्धं स्तिमितं कठिनं स्थिरम्‌ । 
७ आनाहादियुतं गुल्मं संशोध्य विनयेदनु ॥ ७० ॥ 
|. घृतं सक्षारकटुकं पातव्यं कफणुल्मिनाम्‌(१) । 
| सब्योषक्षारलवर्ण। सहि्भुबिडदाडिसम्‌ ॥ ७८ ॥ 
| कफणुल्म जयत्याशु दशमूलश्य्त घृतम्‌। 
भल्लातकघृतम्‌ । 
| भल्लातकानां ट्विपलं पञ्चमूलं पलो न्मितम्‌ ॥ ७९॥ 
अल्पं तोयाढके साध्यं पादशेषेण तेन च । 
तुल्यं छृतं तुल्यपयो विपचेदक्ष्सम्मितेः ॥ ८० ॥ 
झहि झुसिन्धूत्थ-यावशूकशटठीबिडेः। . 
सट्वीपिरारुनायष्ाह्ृ-षड्ग्रन्थाकणनागरेः ॥ ८१ ॥ 
SN एतदू “भल्लातकघृतं? कफगुल्महर परम्‌ । 
अ... प्डीहपाण्ड्वामयइवास-प्रहणीरोगका सनुत्‌॥ ८२ ॥ 
ततोऽस्य गुल्मे देहे च समस्ते स्वेदमाचरेंत्‌। 


Nr | (२) कफ युस्मिनां कचणां पातव्यंन्पानाहइम्‌। कृत्यानां कत्तेरि का? 


विकल्पेन षष्ठी ? इत्यपि 
तत “कफगुल्मिना? इत्यपि पाठ:.। : 
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संत्र गुलमे 'प्रथमं रुनेहस्वेदोपपादिते ॥ ८३॥ 
या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते । 
घटिका प्रयोग: । । कर्ते 
| स्निग्धस्विन्नश्रीरख्य गुल्मे शेथिल्यमागते ॥ ८४ ॥ 
Ne यथोक्तां 'घटिकां' न्यस्येदू झुहीतेऽपनयेच्च ताम्‌। | 
चख्चान्तरं तत: इत्वा छित्त्वा गुल्मं प्रमाणवित्‌ ॥ ८९॥ | 
(६) विमार्गाजपदादशंर्यथालाभं प्रपीडयेत्‌। । 
प्रशूज्यादू गुल्ममेवेक न त्वन्त्रहदर्य स्पृशेत्‌॥ ८६ ॥ 
तिलेरण्डातसीबीजसर्षपैः परिलिप्य वा । : - 
शलेष्मगुल्ममयः पात्रः सुखोष्णः स्वेदयेत्ततः ॥ ८७ ॥ | 
एवं च विसृतं स्थानात्कफगुल्मं विरेचनेः । | 
'सम्नेहैबेस्तिभिश्चेनं शोधयेद्दाशमूलिकेः ॥ ८८ ॥ 

र मिश्रकस्नेहः । 
'पिप्पल्यामलकद्राक्षाड्यामाद्यः पलिकैः पचेत्‌। 
'एरण्डतेलहविषो: प्रस्थो पयसि पडगुणे ॥ ८९ ॥ 
सिद्धोऽयं “मिश्रकः स्नेहो? गुल्मिनां खंसनं परम्‌ । 
बद्धि-विद्रधि-शूलेषु वातन्याधिषु चाऽ्रतम्‌ ॥ ९० ॥ 
पिबेद्वा नीलिनीसपिमांत्रया ट्रिपलीकया । _ 
तथव 'सुकुमाराख्यं!(४) घृतान्योंदरिकाणि वा ॥ ९१ ॥ 

खि दन्तोहरीतक्र्यः । 
शा पलानां तिम्‌ 
रा ॥ पथ्यास्तावतीस्तद्रसे खुते ॥ ९२॥ 
ब्रिपरस्थे साधयेत्य्‌ते क्षिपेन्तीसमं गुडम्‌ । 
तेलात्पंलानि चत्वारि त्रिवृतायाश्र चूर्णत: ॥ ९३ ॥ 

(१ ) विमार्गश्व-अजपदज्ञ- श्रादशंश्र-एतेषामितरेतर-योग: । विमार्गश्चम- 
काराणां चमणि रेखा घेदादिकरणाथेदारुसुष्टियेनत्रविशेषः, अजपद॑--भज खुर 
आन्तं क्रियायोगि, भादशस्य>क्राचस्य धारा क्रिया योगिनी-इति योगीन्द्रः | . 
च° चि० भ्र० ५॥ ४०॥ (२) सकुमाराख्य॑ घृतं विद्रधि प्रकरणोक्तेम्‌। 
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गुल्मचि० ] चतुदेशोञ्ध्यायः । 


| दरीतकीमदनू८-भक्तय न्‌_ | 

र व» 
साद्रजयोदशपल मलं 
(४) 


सुधा 


कणाकर्षो तथा शुण्य्या: सिद्धे लेहे तु शीतले । 

मधु तंळसमं दद्ाञ्चतुर्जाता चतु्थिकाम्‌(१) ॥ ९४ ॥ 
अतो हरीतकीमेकां(२)सावलेहपछामदन्‌ । 

सुखं विरिच्यते स्निग्धो (३) दोषप्रस्थमनामयः ॥ ९६ ॥ 
युल्महट्रो गडुर्नास-शोफाऽऽनाहगरोदरान्‌ । 
कुष्ठोत्क्लेशारुचिष्टीह-प्रहणी विषमज्वरान्‌ ॥ ९६॥ 
घनन्ति 'दन्तीहरीतक्यः” पाण्डुतां च सक्रामलाम्‌ । 
सुधाक्षीरद्रवं चूर्णे (४) त्नित्ृतायाः सुभावितम्‌ ॥ ९७॥ 
कापिकं मधुसपिस्थौ लीढ्वा साधु विरिच्यते । 
कुष्ठश्यामा त्नित्रृइन्ती-विजयाक्षा रगुग्गुलम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गोमूत्रेण पित्रेदेकं तेन गुग्युलमेव वा । 


३८९ 


निरूहान्कल्पसिद्धयुक्तान्‌ योजमेदू गुल्मनाशनान्‌ ॥ ९९ ॥ 


कैतमूल महावास्तुं कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 
गूठमांसं जयेदूगुल्मं क्षारा रिष्टा्निकर्मभिः ॥ १०० ॥ 
एकान्तरं द्यन्तरं वा विश्रमय्याऽथ वा त्र्यहम्‌ । 
शरीरदोषबलयोवेर्धनक्षपणोद्यतः ॥ १०१॥ 
अशाइमरीग्रहण्युक्ता: 'क्षारा? योज्याः कफोल्बणे । 
दवदारान्नवृद्दन्तीकटुकापज्नकोलकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
स्वजिकायावशूकाख्यो श्रेष्ठापाठोपकुञ्चिकाः । 

इछ सपुगन्धां च द्वयक्षांशं पटुपञ्चकम्‌ ॥ १०३॥ 
पालिकं चूणितं तेल-वसा-दघि-घता55प्लुतम्‌ । 
चरस्यान्तः पचेत्पक्कमरिनवणें घटे च तम्‌ ॥ १०४॥ 
क्षार गृहीत्वा क्षीराज्यतक्रमादिभिः पिबेत । 


(१) पलं सुष्टिः, प्रकुञ्चोऽथ चतुर्थिका । (२) अवलेहंस्य पलेन स- 


ब्‌ 
हैृश?०००।८ Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


(३) दोषप्रकोपहेतोमॅलस्य प्रस्थ 
सुखं पीडा रहितं विरिच्यते स्वयमेव विरिक्तम्भवति । 
निवृतायारचूर्ण सुधायाः-स्तुद्याः क्षीरेण द्रवम्‌=आद्गै सत्‌ पुनश्च 
क्षीरेणेव सुष्टु भावितं कर्षप्रमाणं मधुसपिभ्या लीढ्वाः=शआस्वाद्च । 


ति ल्य ना = विका 
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गुल्मोदावतंवर्ध्माशा-जठरग्रहणी क्रमी न्‌ ॥ १०५ ॥ 
अपस्मारगरो न्माद-यो निशुक्रामयाश्मरीः । 
'क्षारागदोच्यंःशमयेद्विषं चाखुभुजडुजम्‌ ॥ १०६ ॥ 9 (ले 
इलेष्माणं मधुरं स्निग्धं रसक्षीरघृताशिनः । ८ 
छित्त्वा भित्त्वाऽऽशयं क्षारः क्षारत्वात्पातयत्यधः ॥ १०७॥ 
मन्दे<ग्नावरुचो सात्म्यैरमच्चैः सस्नेहमश्चताम्‌ । 
योजयेदासवारिष्टा ज्ञिगदान्‌ मार्गशुद्धये ॥ १०८ ॥ 
अन्नपानमाह । 

शालयः षष्टिका जीर्णाः कुलत्था जाडुलं पलम्‌ । 
चिरिबिल्वाझितकारीयवानीवरणाङ्कुराः ॥ १०९॥ 
शिग्रोस्तरुणमूलानि बाले झुष्कं च मूलकम्‌ । 
बीजपूरकहिव्रचम्लयेतसक्षारदाडिमम्‌ ॥ ११० ॥ 

व्योषं तक्र घृतं तेल भक्तं पानं तु वारुणी । 

धान्याम्ल॑ मस्तु तक्रं च यवानीबिडचूणितम्‌ ॥ १११ ॥ 
पञ्चमूलश्चतं वारि जीण मारद्दीकमेव वा । 
पिप्पलीपिप्पछीमूलचित्रकाजाजिसेन्धवैः ॥ ११२॥ 

सुरा गुल्म जयत्याझु जाङ्गलश्च विमिश्रितः । 

वमनेहुनैः स्वेदैः सपिःपानेविरेचनेः ॥ ११३ ॥ 
बस्तिक्षारासवारिणगों ल्मिके: पथ्यभोजनैः । 

इलेष्मिको बदधमुलत्वाद्यदि गुल्मो न शाम्यति ॥ ११४ ॥ 
तस्य दाहं हृते रक्ते कुर्यादन्ते शरादिभिः । 

दाहविधिः। 

अथ गुल्मं सपयेन्तं वाससान्तरितं भिषक्‌ ॥ ११९ ॥ 
नाभिबस्त्यन्त्रह्ृदयं रोमराजीं च वजेयन्‌ i 
नोतिगाढं परिमृशेच्छरेण ज्वलताऽथवा ॥ ११६॥ | 
| लोहेनारणिकोत्थेन दारुणा तेन्दुकेन वा । s | 

| ततोऽझिवेगे शिते शीतैद्रेण इव क्रिया ॥ ११७॥ 

| भामान्वये तु पेया; सन्घुक्ष्याभि विलह्विते । 
स्वं स्वं ङु्यात्क्रमं मिश्रं मिश्रदोषे च कालवित्‌॥ ११८॥ ` 
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ऱ्थाने रक्तंगुल्मचि० ] चतुर्दशोऽध्यायः । ३८७ 


|] 


रक्तरुल्मचिकित्सामाह । 
गतप्रसवकालाये नाये गुल्मेञ्सम्भवे । 
खिग्धस्विन्नशरी राये दद्यात्स्नेह विरेचनम्‌ ॥ ११९॥ 
तिरक्काथो घृतगुडव्योषभाड़ी रजो न्वित: । 
पानं रक्तभवे गुल्मे, नष्टे पुष्पे च योषितः, ॥ १२०॥ 
भाङ्गीङप्णाकरञ्जत्वग्‌-त्रन्थिकाऽमरदारुजम्‌ । 
चूर्ण तिलानां क्ाथेन पीतं गुर्मरुजापहम्‌ ॥ १२१॥ 
पलाशक्षारपाते द्वे, दवे पात्रे तेलसपिषोः । 
युल्मशेथिल्यजननी पक्त्वा मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
न प्रभिद्येत यद्येवं दद्याद्यो निविरेचनम्‌ । 
क्षारेण युक्त पललं सुधाक्षीरेण वा ततः ॥ १२३ ॥ 
ताभ्यां वा आवितान्दद्याद्योनो कटुकमत्स्यकान्‌ । 
वराइमत्स्यपित्ताभ्यां (१)नक्तकान्वा सुभावितान्‌ ॥ १२४॥ 
किण्वं वा सगुढक्षारं दद्याद्योनो विशचद्धये । 
रक्तपित्तहरं क्षारं लेहयेन्मधुसपिषा ॥ १२९ ॥ 
लशुनं मदिरां तीक्ष्णां मत्स्यांश्रास्ये प्रयोजयेत्‌ । 
बास्त सक्षीरगोमून्नं सक्षारं दाशमूलिकम्‌॥ १२६॥ 
अवतंमाने रुधिरे हित्तं गुल्मप्रभेदनम्‌। 
यमकाभ्यक्तदेहायाः प्रवृत्ते समुपेक्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसॉदनस्तथा55हारः पानं च तरुणी सुरा । 
रुधिरेऽतिप्रृत्त तु 'रक्तपित्तहरा:' क्रिया; ॥ १२८॥ 
कार्या, वात-रुगार्तायाः सर्वा वातहराः पुनः, । 
(२)आनाहादावुदावते-बलासघ्न्यौ यथायथम्‌ ॥ १२९ ॥” 


( १ ) नक्तकान्‌जवरखण्डान्‌। 
( २) आनहे-आध्माने च सति, वलासः-कफः । इति। 
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पञ्चदशोऽध्यायः । 

(१)अथाऽत डद्रचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“दोषा तिमात्रोपचयात्स्रोतोमारगेनिरोधनात्‌। 
सम्भवत्युद्रं, तस्मान्नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
पाययेत्तेलमेरण्डं समूत्रं सपयोऽपि वा । 
मासं द्वो वाथवा गव्यं मूत्रं माहिषमेव वा ॥ २ ॥ 
पिवेदू, गोक्षीरमुक्‌ स्याड़ा (२)करभीक्षीरव्तनः । 
दाहानाहातितृण्मूच्छापरी तस्तु विशेषतः ॥ ३ ॥ 
रूक्षाणां बहुवातानां दोषसंशुद्धिका ङ्विणाम्‌ । 
स्नेहनीयानि सर्पीषि जठरघानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
षट्पलं दशमूलाम्बु-मस्तुद्याठकसाधितम्‌ । 
नागरं त्रिपलं प्रस्थं घृततेछात्तधाऽऽढकम्‌ ॥ ५ ॥ 
मस्तुनः साधयित्वेतत्पिवेत्सवोदरापहम्‌ । 

कफमारुतसम्भूते गुल्मे च परमं हितम्‌ ॥ ६॥ 
चतुगुंणे जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्पले । 

'कल्के सिद्ध घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां पञ्चमूलस्य चाम्भसा । 
सुरासोवीरकाभ्यां च सिद्धं वा पायमेदू घृतम्‌ ॥ ८ ॥ 
एभिः स्निगधाय सञ्जाते बले शान्ते च मारुते । 


पटोळ मूला दिचूणेस्‌ । 
पटोलमूलं त्रिफलां निशां वेल्छे च काषिक्रम्‌ । 
कम्पिछ-नील्नी-कुम्भ-भागानू द्वित्रिचतुगेणान्‌ ॥ १० ॥ 
पिवेत्सन्चूण्ये मूत्रेण पेयां पूर्व ततो रसे: । 


सत्ते दोषाशये दयात्कल्प दिष्ट विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ | 
| 


( १) भ्रथस्वातप्रधान युल्मचिकित्सानन्तर॑ यतो वायुप्रधानत्बेनो द्राणि 
स्यृतिविषयाणि-अतस्तच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


‘as < 0 वर्तनं: 
(२) करभ्याः>उष्ट्याः चरमेव वत्तनं=त्रीविका यस्य ताडशः । 
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(१) 
रायण नाम 


पञ्चदशोऽऽयायः । ३८९ 


विरिक्तो जाङ्गलैरद्यात्ततः षड्दिवसं पयः ॥ ११ ॥ 

शतं पिवेद्वयोषयुतं पीतमेवं पुनःपुनः । 

हन्ति सवोद्राण्येतच्चूण जातोदकान्यपि ॥ १२॥ 

गवाक्षीं शङ्किनीं दन्तीं तिल्वकस्य त्वच॑ वचाम्‌। 

पिवेत्कर्कन्धुद्द्दीकाको लाम्भोमूत्रसीधुभिः ॥ १३ ॥ 
नारायणइचूण: । 

यवानी हपुषा धान्यं शतपुष्पोपकुञ्चिका । 

कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा शठी वचा ॥ १४॥ 

चिन्रकाजाजिकं व्योषं स्वर्णक्षीरी फलत्रयम्‌ । 

द्वौ क्षारौ पौष्करं मूल कुष्ठं लवणपञ्चकम्‌॥ १९॥ 

विडङ्गं च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । 

त्रिवृद्धिशाले द्विगुणे सातला च चतुर्गुणा ॥ १६॥ 

एप "नारायणो? नाम (१)चूर्णा रोगगणापहः । 

नैनं प्राप्याऽभिव्धन्ते रोगा विष्णुमिवासुराः॥ १७ ॥ 

तकेणोदरिभिः पेयो गुल्मिभिबंदराम्डुना । 

आनाहवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया(२) ॥ १८ ॥ 

दधिमण्डेन विट्सङ्गे दाडिमाम्भोभिरशेसेः । 

परिकतें सवृक्षाम्लेरूष्णाम्बुमिरनीणेके ॥ १९ ॥ 

भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 

हट्रोगे ग्रहणीदोषे कृष्टे मन्देऽनछे ज्वरे ॥ २९ ॥ 

दष्राविषे मुळविषे सगरे इत्रिमे विषे । 

यथाहँ स्निग्धकोष्टेन पेयमेतद्विरेचनम्‌॥ २१ ॥ 
हपुषादिकं चूणेम्‌। 

हपुषां काञ्जनक्षीरी' त्रिफलां नीछिनीफलम्‌। 

त्रायन्ती रोहिणी तिक्तां सात्लां त्रिवृता वचाम्‌ ॥ २२॥ 

सैन्धवं काल-लवणं पिप्पर्ली चेति चूणयेत। 


चूर्ण धूलो क्षारभेदे, चूणांनि वास्युक्तिषु। मेदिनी । चरके'तु-'पतन्ञा- 


चुण मिति न८सकप्रयोगः । चि० १३१२८ (२) प्रसन्ना र सुरामेदः । 
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दाडिमत्रिफलामांसरसमूत्रसुखो द्रः ॥ २३ ॥ 
पयोऽयं (१)सर्वगुल्मेषु छीह्नि सर्वादरेषु च । 

चित्रे झुष्टेष्वजरके (२)सदने विषमेऽनले ॥ २४ ॥ 
शोफाशेःपाण्डुरोगेषु कामलायाँ हलीमके । 
वातपित्तकफाँश्चा् विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
नीलिनीं निचुलं व्योषं क्षारो लव॒णपतश्च कम । 
चित्रक च पिवेच्चूण सपिषोदरगुल्मचुत्‌ ॥ २६ ॥ 
(१)पढवच्च पिवेहुग्ध क्षामः शुद्धोऽन्तरान्तरा । 
कारभ गव्यमाजं वा दद्यादात्ययिके गदे ॥ २७ ॥ 
स्नेहमेव विरेकाथे हुबलेभ्यो विशेषत: । 


___ हरीतकीघृतम्‌ । | 
हरीतकीसूक्मरजःप्रस्थयुत्त घृताढकम्‌ ॥ २८ ॥ | 
ह विलाप्य मथितं खजेन यवपछ्के। | A र 

तो मासाइुदूतं गालितं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ ॥। 
हरीतकीनां काथेन दना चाम्लेन संयुतम्‌ । | 
उद्र गरमष्ठीलामानाहं युल्मविद्रधिम्‌ ॥ ३०॥ | 
हन्त्येतत्कृष्टुन्मादमपस्मार च पानतः । | 
ड राडोकषराच्छृतशीताल्लजाऽहतात्‌ ॥३१॥ | 
स ज्र स्वुकक्षीरसिदध॑' तच(४) तथागुणम्‌ । | 
ट तत्सपि पखित्रत्सिङ्दै च तदूगुणम्‌ (५) । | 
सद शतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिबेत्‌ ॥ ३३ ॥ | 


जज 
७ 7 


स्नुकूक्षीरपलकल्केन श्रिश्वताषट्पलेन च । 
एषां चाऽनु पित्रेत्पेयां रसं स्वादु पयोऽथचा ॥ ३४ ॥ 


(१) श्रयम्‌=्चूणंः (२) अजरके-अजीर्ण । 


(३) पूवंचत्‌ः :=पटोलमूलमित्या था=हरीतकी शुत £ 

र वव क्तवत्‌ । (४) तथा=हः | 
at 

वद्‌ गुणा; उद्रगराष्ट्रीलादिइ ननरूपा यस्य तत्‌। (५) ते=उदरा दि“ | 


इननरूपा गुणा यस्य तदू |; छ ह 
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घृते जीणे विरिक्तश्च कोष्णं नारगरपाधितम्‌ । 
पिवेदम्बु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्थजञम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिवेवरूक्षस्त्रपरहं त्वेवं भूयो वा प्रतिभोजितः । 
पुनः पुनः पिवेत्सपिरानुपूर्व्याडनयेव च ॥ ३६ ॥ 
'वृतान्येतानि’ सिद्धानि विदध्यात्कुश्चलो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणासुदराणां च शान्तये ॥ ३७ ॥ 
। पीलुकल्कोपसिद्धं वा घृतमानाहभेदनम। `| 
। तल्वकं नीलिनीसपिः स्नेहं वा मिश्रकं पित्रेव ॥ ३८ ॥ 
हतदोषः क्रमादश्न्‌ लघुशाल्योदन प्रति । 
उपयुञ्जीत जठरी दोषशेषनिवृत्तये ॥ ३९ ॥ 
| हरोतकीसहस्रं वा गोमूत्रेण पयोऽनुपः । 
| सहस्रं पिप्पलीनां वा स्नुकक्षीरेण सुभावितम्‌ ॥ ४० ॥ 
® पिप्पलीं वर्धमानां वा क्षीराशी वा शिलाजतु । 
तद्ठद्वा गुग्गुलुं क्षीरं तुल्याद्रेकरसं तथा ॥ ४१ ॥ 
| वित्रकाऽमरदारुभ्यां कल्क क्षीरेण वा पिबेत्‌।' 
| मासं युक्तसतथा (१)हस्तिपिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
| विडङ् चित्रको दन्ती चव्यं व्योषं च तेः पय: । 
| कल्केः कोळसमेः पीत्वा प्रवृद्धसुदरं जयेत्‌ ॥ ४३ ॥| 
| भोज्यं सुक्षीत वा मासं स्नुदीक्षीरष्तान्वितम्‌ । ` 
| उत्कारिकां वा स्नुझक्षीर-पीतपथ्याकणा-इतास्‌॥ ४४ ॥ 
। पाइ्वेशूछमुपस्तम्भ॑ हृदूग्रहं च समीरण: | 
| ~ न्वितं 
यदि कर्यात ततस्तेलं बिल्वक्षारान्वि पिबेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
| पक्क वा रिण्डुकबलापलाशतिळनाळजेः हू 
। हे क्षारः कदल्यपामाग्ग-तर्कारीजैः एथक्क्ृतः ॥ ४६ ॥ 
हि! ४ कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाऽप्याब्रृतेऽनिले । 
| बलिनः स्वोषधयुतं तेलमेरण्डजं हितम्‌ ॥ ४७॥ 
| 
| 


र देवदारुपलाशाकहस्तिपिप्पलिशिपुकेः । 


( १ ) चविकायाःफलं प्राशेः कथिता गजपिप्पली । 
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साश्वकर्णैः सभोमृत्रे: प्रदिद्यादुदर बहिः॥ ४८॥ 
दृश्चिकालीवचाशुण्ठी पञ्चमूलपुननेवात्‌(१) । by 
वर्षाभूधान्यङुष्टाचच छाथेमत्रश्च सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ ह 
विरिक्तं म्लानमुद॒रं स्वेदितं साल्वणादिभि: । 

वाससा वेष्टयेदेवं वादुर्नाऽऽऽ्मापयेत्पुनः ॥ ९० ॥ 

सुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 
सुखिग्धरम्ललणेनिरूहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ | 
सोपस्तम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 
तीक्ष्णाः सक्षारगो मूत्राः शस्यन्ते तस्य बस्तयः ॥ ५२ ॥ | 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां क्रियाः । 
“वातोदरेःऽथ बलिनं विदार्या दिशतं घृतम्‌ ॥ ९३॥ 

पाययेत ततः खिग्ध स्वेदिताङ्ग विरेचयेत्‌ । . 

बहुशस्तेलवकेनेनं सपिषा मिश्रकेण वा ॥ ५४ ॥ ५ 
इते संसर्जने क्षीरं बलार्थमवचारयेत्‌ । | के 
प्रागुत्क्ठेशान्निवतेत बले खन्धे क्रमात्पयः ॥ ५५ ॥ 

यूष ररवा मन्दाम्छ-लवणेरेधितानलम्‌ । 

सोदावते पुनः स्रिग्ध॑ स्विन्नमास्थापश्रेत्तत: ॥ ९६ ॥ 
तीदणाऽधोभागयुक्तेन दाशमूलिकबस्तिना । 
'तिरोर्बूकतेलेन वातप्लाम्ल्श्तेन च ॥ ९७॥ ` 
स्फुरणाक्षेपसन्ध्यास्थिपाइवंपृष्ठश्रिकातिषु | 

रूक्षं बद्धशक्ट्वात दीप्ताभिमनुवासयेत्‌॥ ५८ ॥ 
अविरेच्यस्य शमना बस्तिक्षीरशृतादयः । 

बलिनं स्वादुसिद्धेन 'पेत्ते संस्नेद्य सपिषा ॥ ९९॥ 
इयामान्निभण्डी त्रिफलाविपक्वेन विरेचयेत्‌। 
सितामधुप्रताढयेन निरूहोऽस्य ततो हितः॥ ६०॥ 
न्यग्रोधा दिकषायेण स्नेहबस्तिश्च तच्छतः t 

दुबेलं त्वनुवास्यादौ शोधयेतक्षीरबस्तिभिः ॥ ६१॥ 

[oS कल य प 
| ०६१. ॥ मकिाकीअीतठेसपराबारन्यळे-अमोबदके मुसल हस्तः । 
4 
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जाते त्वम्चिबले हिनिरधं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ 

क्षीरेण सत्रिवृत्कल्केनोरुबूकश्य्तेन तम्‌ ॥ ६२॥ 

f (१)सातलात्रायमाणाभ्यां श्यतेना55रुग्वघेन वा । 

| सकफे वा समूत्रेण सतिक्ताज्येन सानिले ॥ ६३॥ 

पयसान्यतमेनेषां विदार्यादिश्य्तेन वा । 

| भुक्षीत, जठरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

। पुनः क्षीरं पुनबेस्ति पुनरेव विरेचनम्‌ । 
क्रमेण श्रुवमातिष्टन्‌ यतः पित्तोदरं जयेत्‌॥ ६९ ॥ 
वत्सका दिविपक्वेन 'कफे'संस्नेद्य सपिषा । 
स्विन्नं खुकक्षीरसिद्धेन बलवन्तं विरेचितम्‌॥ ६६ ॥ 
संसजेयेत्कटक्षारयुत्तेरन्नेः कफापहैः । 
मूत्रत्र्यूषणतेलाब्यो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ ६० ॥ 
सुष्ककादिकपायेण स्नेहबस्तिश्च तच्छतः । : 

नकर भोजनं व्योषदुग्घेन कोलत्थेन रसेन वा ॥ ६८॥ 
रुतैमित्यारुचिहछासेमन्देऽप्ञौ मद्यपाय च । 
दद्यादरिष्टान्‌ सारांश्व कफस्त्य़ानस्थिरोदरे ॥ ६९ ॥ 
हिज्ूपकुल्ये(२)त्रिफळां देवदार निशाद्वयम्‌ । 
भछातकं शियुफलं(३)कटुकां तिक्तकं वचाम्‌ ॥ ४० ॥ 
झुण्ठीं माद्रीं घनं कुष्टं सरलं पटुपञ्चकम्‌ । 
दाहयेजजेरी कृत्य दधिस्नेहचतुष्कवत्‌॥ ७१ ॥ 
अन्तर्धूमं ततः क्षारादू बिडालपदकं(8)पिबेत्‌। 
सदिरादघिमण्डोष्ण-जलारिष्टसुरासत्रैः॥ ७२ ॥ 
उदरं गुल्ममष्टीलां तून्यो (९)शोफ विषूचिकाम:। 


श्र प्छीहहुद्रोगगुदजा नुदावर्ते च नाशयेत्‌ ॥7७३॥ 
a ” जयेद्रिष्टगोमूत्रचूर्णायस्क्रतिपानतः । 
८२... ० 00... 


(१) सातलाः=वतुलदण्डः सेहुण्डः । (२) उपकुल्या>पिप्पली । 


(३ ) सिम्रुफलंम््वेतमरिचत्वेत प्रसिडम्‌। (४ ) बिडालपदकं्कषेः 
मात्रम्‌। (५) तूजीं प्रतूनीं चेति द्विवचनबललम्पुस । ` छ 
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३ ३९४ अष्टाङ्हृदये- [ चिकित्सास्थाने 
सक्षारतेल्पानैश्र दुर्बलस्य कफोदरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
उपनाद्यं ससिद्धाथकिण्वैबीजेश्व मूलकात्‌ । hs 
कल्कितेरदरस्वेदमभीक्ष्णं चाउन्र योजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 2 


'सन्निपातोद्रे? कुर्यान्नातिक्षीणबलानले । 
दोषोद्वेकानुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियामिसाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
दन्तीद्रवन्तीफल्जं तेलं पाने च शस्यते । 
क्रियानिवृत्ते जरे त्रिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७ ॥ 
दधादाइच्छय तज्ज्ञातीन(१ )पातुं मद्येन कल्कितम्‌ । 
सूळ काकादनीयु्ञा-करवीरक-सम्भवम्‌ ॥ ७८० ॥ - | 
पानभोजनसंयुक्त दद्याद्वा स्थावर विषम्‌ । | 
मा कुपितः सर्प विमुञ्चति फरे विषम्‌ ॥ ७९ ॥ 
नास्य दोषसङ्घातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
बहिः प्रवर्तते भिन्नो विषेणाञच प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा बजत्यगदतां शरीरान्तरमेव वा(२) । 
हृतदोषं तु शीतामबुस्नात तं पाययेत्पय: ॥ ८१॥ 
पेयाँ वा त्रिवृतः शाकं मण्डूक्या वास्तुकस्य वा । 
कालशाकं यवाख्यं वा खादेत्स्वरससाधितम्र्‌ ॥ ८२ ॥ 
निरम्ललवणस्नेहं स्विन्नास्विन्नमनन्नभुक । | 
मासमेकं ततश्चेवं तृपितः स्वरसं पिवेत्‌ ॥ ८३॥ 
प्वं विनिहंते शाकेदापे मासात्‌ परं तत: । 
ढुबलाय प्रयुन्नीत प्राणभत्कारभ॑ पय: ॥ ८४ ॥ 
ह प्लीहोदरे यथादोषं खिग्धस्य स्वेदितल्य च । 
सिरां भुक्तवतो दध्ना वामबाहौ विमोक्षयेत्‌ ॥ 
लब्धे बले च भूयोऽपि स्नेहपीत विश । र्र 


समुद्रशक्तिज क्षारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ E 
ममल असा 


(२ ) तस्य सन्दिग्थसाध्यरोगवतो ज्ञातीन्‌ संरक्षकान्‌।” आपूच्छ्य- . 


'च्यवहारशुद्धथमिदम्‌। (२) वा इति पदं 
र पदं सन्दिग्ध साध्यस्व-सूचकम्‌ । शरी 
रान्तरं देहान्तरम्‌ ( नाघ्मृत्वा देहान्तरं लभ्यते ) । +5 


> 


क्र 


Re 


;] 
+] 
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डदुरचि० ] पञ्चदशोऽध्यायः । ३९१ 


अम्लखुतं बिडकणाचूर्णाद्यं नक्तमालजम्‌ । 
सोभा्जनस्य वा काथं सेन्घवाञ्निकणान्वितम्‌ 0 ८७ ॥ 
हिड्रवादिचूर्णक्षाराज्यं युञ्जीत च यथाबलम्‌ । 
पिप्पली नागरं दन्ती समांशं द्वियुणाञमयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
बिडाघौशयुतँ चू्णेमिदसुष्णाम्डुना पिवेत्‌ । 

विडङ्गं चित्रकं सक्तून्‌ सघृतान्‌ सेन्धवं वचाम्‌ ॥ ८९॥ 
दुर्वा कपाले पयसा गुल्मछीहापहं पिबेत्‌। 

तैरो म्मिश्रैबंदरक-पत्रैः संमदितेः समुपनद्धः(१) । 
सुशलेन पीडितोऽनु याति छीहा पयोभुजो नाशम्‌ ॥ ९० ॥. 
(२)रोहीतकरूताः क्ल्क्षाः खण्डशः साऽमया जले । 
मूत्रे वाऽऽसुनुयात्तत्तु सञचरात्रस्थितं पिवेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
कामलाषीहगुल्माशेःकमिमेहोदरापहम्‌ । 
रोहीतकत्वचः कृत्वा (३)पलानां पञ्चविशतिम्‌ ॥ ९२ ॥ 
कोलडट्विप्रस्थसंयुक्त कषायसुपकल्पयेत्‌। 

पालिकैः पञ्जकोलेस्तु तेः समस्तेश्र तुल्यया॥ ९३ ॥ 
हरीतकीत्वचा पिष्टेतप्रर्थं विपाचयेत्‌ 
प्लीहाभिवृद्धि शमयत्येतदाछ प्रयोजितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
कदल्या स्तिलनालानाँ क्षारेणेक्षरकस्य च । 

तल पक्कं जयेत्पानात्छीहानं कफवातजम्‌ ॥ ९५ ॥ 
अशान्तौ गुल्मविधिना योजयेदमिकमे च । 
अप्राप्तपिच्छासलिले छीहि वातकफोल्बणे ॥ ९६ ॥ 
'पत्तिके? जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबस्तयः। | 
रक्तावसेकः संशुद्धिः क्षीरपानं च श्यते ॥ ९७-॥ 
(४)यङ्ति प्लीहवत्कमे दक्षिणे तु अजे सिराम्‌ । 
स्विन्नाय बद्धोदरिणे -_____ स्विन्नाय बद्धोदरिणे मूत्रती दणोषधान्वितम्‌ teen 


( १ ) समुप्रनद्धः प्लीहा-इति सम्बन्धः, गीतिंः। (२) रोहीरोहीतकः 
पलोइशनुदांडिमपुष्पकः । (३) कलुप्त्वा-इति पाठः। (४) समानयोग- 


चेमत्वास्प्लीहोक्त॑ कर्माऽति दिशति-यङ्गतीति, अपवादमाइ-सिरान्तु. दक्षिण 


मोचयेज्ञ तु वामे । ग 
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३ 
३९६ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्साल्थाते 
च्छ ७ ७ 
सतललवर्ण दद्यान्निख्ह साबुवासनम्‌ । 
परिखंसीनि चान्नानि तीक्ष्णं चास्मै विरेचनम्‌ ॥ ९९ ॥ 2 के 


उदावतेहर॑ कमे कार्य यच्चानिलापहम्‌ । f 
डिद्रोदरम्ते स्वेदाच्छलेष्मोद्रवदाचरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
जातं जातं जलं स्राव्यमेवं तद्यापणेद्धिषक्‌ । | 
अपां दोषहराण्यादौ योजयेदुदकोद्रे ॥ १०१ ॥ | 
मूत्रवुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवन्ति च । 
दीपनीयं: कफघ्नेश्र तमाहारैरुपाचरेत्‌॥ १०२ ॥ 
क्षारं छागकरीषाणां शतं मूत्रेडभिना पचेत्‌ । 
घनीभवति तस्मिश्च कर्षो चूणितं क्षिपेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
Pe झुण्ठीलवणपञ्चकम्‌ । 
उ ्वर्णक्षीरीविषाणिकाः ॥ १०४ ॥ 
ल णाला । | 
। गुटिकाः इत्वा ततः सौवीरकाऽऽप्लुताः ॥ हा 
व्‌ :॥ १०९ || 
Fs शोफे प्रबृद्धे चो दकोदरे । 
ड्‌ प्रशमे त्रिषु बद्धोद्रादिषु ॥ १०६॥ 
प्रयुञ्जीत भिषक्‌ शख्रमातंबन्धु-नृपाऽऽथितः(१) । 
१ 


शा ह 
खिग्धस्विज्नतनोनाभेरधो बद्धक्षतान्त्रयो: ॥. १०७ ॥ 
पुद टुदरं सुक्त्वा वामतश्चतुरङ्ुुलात्‌ , । 

उस्डुलमानं तु निष्कास्यान्त्राणि तेन च ॥ १०८॥ 


नि रीयाऽपनयेद्वालमललेपोपला दिकम्‌ 
'छिबे तु शल्यमुङ्त्य विशोध्यान्त्र पार 

on तेषु ल्ग्नेषु ब ॥ १०९ ॥ # 
कार्य मून्नाऽनु, चान्त्राणि यथास्थानं i 
अक्तानि मधुसपिभ्यामथ सोव्येद्वहिजणम्‌ स ॥ ११० ॥ 


ततः छृष्णमृदा55लिप्य बध्नीयाद्यष्टिमिश्रया ॥ १११॥ 


(१) श्र [तंबन्धवश्र नृपश्च तैरथित; प्रा वित; महद जीव:त क्प्वयम! 
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निवातस्थः पयोवृत्तिः स्नेहद्रोण्याँ वसेत्ततः । 

सजले जटरे तेळेरभ्यक्तस्याऽनिलापहैः ॥ ११९ ॥ 
hs स्विन्नल्योष्णाम्डुनाऽऽकक्षसुदरे परिवेष्टिते । 
न बद्धच्छिद्रोदितस्थाने विध्येदुलिमात्रकम्‌ ॥ ११३ ॥ 
| निधाय तस्मिन्नाडीं च खावयेदर्धभम्भसः । 
। अथाऽस्य नाडीमाकृष्य तैलेन रवणेन च ॥ ११४ ॥ 
चणमभ्यज्य बदूध्वा च वेष्येद्वाससोद्रम्‌ । 

तृतीयेऽहनि चतुथे वा यावदाषोडशं दिनम्‌ ॥ ११५॥ 
तस्य विश्रम्य विश्रम्य स्रावयेदल्पशो जरम्‌ । 
निवेष्टयेद्वाढतरं जठरं वाससा कथम्‌ ॥ ११६ ॥ 
निःखते लङ्कितः पेयामस्नेहळवणां पिबेत्‌। 
स्यात्क्षीखृत्तिः चण्मासांखीन्पेयां पयसा पिवेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
नराश्चाइन्यान्पयसैवाद्यात्‌ फलाम्लेन रसेन वा । 
अल्पशोउस्नेहलब॒र्ण जीणे श्यामाककोद्रवम्‌ ॥ ११८ ॥ 
प्रयतो वत्सरेणेवं विजयेत जलोदरम्‌ । 
चज्येंषु यस्त्रितो दिए नात्यदिटे जितेन्द्रियः ॥ ११९ ॥ 
सबेमेवोदर प्रायो दोषसहृगतर्ज यत: । 

अतो वातादिशमनी क्रिया सवौ प्रशस्यते ॥ १९० ॥ 
चहिर्मन्द्त्वमायांति दोषैः क॒क्षो प्रपरिते । 
तस्माद्गोज्यानि भोज्यानि दीपनानि लघूनि च ॥ १९९ ॥ 
सपञ्जमूलान्य्पाम्लपटुस्नेहकद्ति च 

भावितानां गवां मूत्रे पश्किनां च तण्डुछ: ॥ १९९ ॥ 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरस्‌। ` 
“पिवेदिक्षुससं चानु जठराणां निवृत्तये ॥ १२३ ॥ 
b ब स्व स्थानं ब्जन्त्येषां वातपित्तकफास्तथा । 
अत्यर्थाष्णाम्ललवणं रक्षं ग्राहिं se य ॥ १२४ ॥ 
गुडं तेलङ्गतं शाकं वारि पानावगाहयाः 
आयालाच् विस्वा न परित्यजेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
नात्यर्थसान्द्रं मधुरं तक्रं पाने प्रशस्यते । 


¥ 
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३४ अष्टाङहृदये- [ चिकित्साह्थारे 
सकणार्वणं वाते, पित्ते सोपणशर्करम्‌ , ॥ १२६॥ | 
यवानीसेन्धवाजाजीमधुळ्यो षैः 'कफोदरे? । f 

अ क नीर 3 हा य : 
न्र्यूषणक्षारलवणः संयुतं ‘निचयोदरे? ॥ १२७॥ | / 
| | ५ 


मधुतेलवचाझुण्ठीशताह्वकुषठसेन्धतरैः । 

प्लीह्लि, बद्धे तु हषुषायवानीपट्वजाजिभिः ॥ १२८॥ 
सङृष्णामाक्षिकं छिद्रे व्योषवत्सलिलोदरे । 
गोरवारोचक्ानाह-मन्दवहवयतिसारिणाम्‌ ॥ २९ ॥ 
तक्रं वातकफार्तानामस्रतत्वाय कल्पते । 

प्रयोगाणां च सबेंषामनु क्षीरं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
स्थयङ्त्सवंधातूनां बल्यं दोषानुबन्धहृत्‌। 
(१)भेषजापचिताङ्गानां क्षीरमेवामृतायते ॥ १३१॥ 


-णाश्षि- 


षोडशोऽध्यायः । 
(२)अथा5तः पाण्डुरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहर्षय: । र 
“पाण्डवामयी पिवेत्सपिरादौ(३)कल्याणकाह्वयम्‌ । 
पञ्चगव्यं महा तिक्तं शतं वाऽऽरग्वधा दिना ॥ १ ॥ 
दाडिमादिघतम्‌ । 
दाडिमात्कुडवो धान्यात्कुडवाध पर्छ परम्‌ । 


हि. न _ अपतिता निलकानि--अक्गानि येषां तेषां कतै 
सम्बन्ध: । इति । य मयोगाणामनुक्षीरं प्रयोजयेदिति 
2 ता (२) अथ>उदरचिकित्सानन्तरं यतो निदानोक्ता सङ्गति 
"जता अतः पाण्डुरोग चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । (३) कल्याणकं धृ 
ग5 घृतमपस्मारचि रद ह्‌ 
pas सूत्रस्थाने कित्सितोक्तम्‌ » महातिक्तं कुष्ट-चिकित्ता त 
१ “९7 पूजस्थाने पन्चदशाध्याये | आदो विधाता 
'रल मादि-दूषकत्वस्य शाम्यत्वात्‌, तदनन्तरं तळ 2 
५ १ तद्नन्तर तत म्य 
( लादू दाडिमदि शतं विधीयते-दाडिमादिति। त्मेरकस्य वातस्य च श 
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पाण्डुरोगचि० ] चोडशोञ्ध्यायः । ३९९ 


चित्रकाच्छुझवेराच पिप्पल्यधेपलं च तेः ॥२॥ 
कल्कितेविशतिपलं घृतस्य सलिलाढके । 

सिद्ध हत्पाण्डुगुल्माशीः प्छीहवातकफा तिचुत्‌ ॥ ३ ॥ 
दीपनं ख्वासकासघ्नं मूढवातानुलोमनम्‌ \ 
दुःखप्रसविनीनां च वन्ध्यानां च प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
स्नेहितं वामयेत्तीक्ष्णेः पुनः स्निग्धं च शोधयेत्‌ 
पयसा मृत्रयुक्तेन बहुशः केवलेन वा ॥५॥ 
(१)दन्तीफलरसे कोष्णे काइ्मर्याज लिमासुतम्‌। 
द्राक्षाक्षल्ति वा खृदितँ तत्‌ पिवेत पाण्डुरोगजित्‌॥ ६ ॥ 
मूत्रेण पिष्टं पथ्यां वा तत्सिद्धं वा फलत्रयम्‌ । 
स्वर्णक्षीरी त्रिवूच्छ्यामाभद्रदास्महोपधम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमूत्राक्जलिना पिष्टं शतं तेनैव वा पिवेत्‌। 

साधितं क्षीरमेभिर्वा पिवेद्दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
मूत्रे स्थितं वा सप्ताहं पयसाऽयोरजः पिबेत्‌ । 


डौ जीणें क्षीरेण भुञ्जीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९ ॥ 


शुद्धश्वोभयतो लिद्यात्पथ्यां मधुध्ठतहुताम । 

विशालां कटुकां मुस्ता ष्ठं दारु कलिङ्गकाः ॥ १० ॥ 

कर्षोशा द्विपिचुमूवा कर्षाधोशा घुणप्रिया । 

पीत्वा तच्चूर्णमम्भोभिः सुखेलिह्यात्ततो मध ॥ ११ ॥ 

पाण्डुरोगं ज्वरं दाहं कासं श्वासमरोचकम्‌ । 

गुलमाऽऽनाहाऽऽमवातांश्च रक्तपित्त च तज्जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

वासारुडूचीत्रिफळाकट्वीभूनिस्बनिम्बजः । 

काथः क्षौद्रयुतो हन्ति पाण्डु-पित्ताख-कामला; ॥ १३ ॥ 
नवायसं चूर्णम्‌ । 

(२)व्योषासिषेछत्रिफलासुस्तेस्तुल्यमयोरजः । 

( १) चरकेतु-दन्तीफलरसे कोष्णे काइमर्य्याञ्चलिना तम्‌| द्राक्षाञलि 
भृदित्वा वा दद्यात्‌ पाण्डवामयापदम्‌। चि० १६१५६) इतिपार्ठः समुपलभ्यतेऽ- 
पुना तत्र विचारणीयं कीदृशोयं योग इतिं । पुजऱभ्रभिषवे “पाके । 

(२) त्रिकठ-चित्रक-विडङ्ग त्रिफला-सुस्ता नव-व्यक्तम५ नवभागाः अयोरजसः 
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३४ २०० अष्टाङ्गहृदये- ` [ चिकित्साह्याने 


चूणितं तक्रमध्वाज्यकोष्णाम्भोभिः प्रयोजितम्‌ ॥ १४ ॥ 
कामलापाण्डुहट्रो गकुष्टा्योमेहनाशनम्‌ । । 
गुइनागरमण्ड्ररतिलांशान्मानतः समान्‌ ॥ १५ ॥ A i? 
पिप्पली द्विगुणान्द्यादू गुटिकां पाण्डुरोगिणे । 
मण्डूर चरकाः | 
ताप्यं दार्व्यास्त्वचं चव्यं ग्रन्थिकं देवदारु च ॥ १६॥ 
व्योषा दिनवक चेतचचूणयेदू द्विगुणं ततः । ॥ 
मण्डूरं चाज्जननिमं सरवेतोऽष्टयुणेऽथ तत्‌॥ १७ ॥ 
पृथग्विपक्वे गोमूत्रे वटकीकरणक्षमे । 
क्षिप्य वरकान्कुर्यात्तान्खादेत्तक्रभोजनः ॥ १८ ॥ 
एते* मण्डूरवटका? प्राणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌ । 
कुष्टान्यजरक शोफमूरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १९ ॥ 
अशोसि कामलां मेहान्‌ प्लीहानं शमयन्ति च । 
-ताप्यादिचूणेम्‌ च०चि०१६।७८ 
'ताप्या$द्रिजतु-रोप्यायोमला: पञ्चपलाः पृथक्‌ ॥ २० ॥ - ॥ 
चित्रकत्रिफळाव्योपविडड्: पालिकैः सह । 
शकराष्ट्रपलोन्सिश्राश्रूणिता मधुना द्रताः ॥ २१ ॥ 
पाण्डुरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमं ज्वरम्‌ । 
इ्ान्यजरकं मेहं शोफं श्यासमरोचकरम्‌ ॥ २२ ॥ 
व गुदजानि च । 

T 0 
कोटज्रिफलानिम्बपरोळवननान ॥ २३ ॥ 
भावितानि दशाहानि रसेट्वित्रिगुणानि र 
शिलाजलुपलान्यशे तावती सि क 
oe तशकरा ॥ २४ ॥ 
परी फ्पकीधात्रीककटास्या! पलो न्मिताः । । 

| या जा पं युकत्या त्रिजातकम्‌ १९ / | 
( आ क्षसमान्गुडान्‌। | 
| 

| 


i 


| तान्‌ भक्षयित्वानु पिबे न्निरज्नो भुक्त एव वा । 
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गने पाण्डुरोग चि० ] पोडशोऽऽ्यायः । ४०१ 


पाण्डुकुष्ठज्वरप्लीहतमकार्शाभगन्दरम्‌ ॥ २७॥ 
हृन्मूत्र पूती शुक्रा सिदोषशोषगरोदरम्‌ । 
A हे कासासग्दरपित्तासुक्‌ शोफगुल्मगछामयान्‌ ॥ २८ ॥ 
॥ मेहवध्म भ्रमान्‌ हन्युः सवंदोषहराः शिवाः । 
द्ाक्षादिचूणम्‌ । 
। दाक्षाप्रस्थं कणा प्रस्थ शकेराधेतुछाँ तथा ॥ २९ ॥ 
| द्विपलं मधुकं शुण्दीं त्वक्क्षीरी च विचूणितम्‌ । 
धान्रीफलरसद्रोणे तत्क्षिप्त्वा लेहवत्पचेत्‌ ॥ ३० ॥ 
शीतान्मधुप्रस्थयुतात्‌ लिह्यात्पणितळं ततः । 
हलीमकं पाण्डुरोगं कामलां च नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
कनीयः,पञ्चमूलाम्बु शस्यते पानभोजने। | 
पाण्डूनां कामलार्तानां शरद्वीकाऽऽमलकाद्रसः ॥ ३२ ॥ 
इति सामान्यतः प्रोक्तं पाण्डुरोगभिषग्जितम्‌ । 
- शै विकल्प्य योज्यं विहुषा एथग्दोषबलं प्रति ॥ ३३ ॥ 
सनेहप्रायं पवनजे, तिक्तशीतं तु पैत्तिके, । 
इलेष्मिके कटुरूक्षोषणं, विमिश्र सान्निपातिके, ॥ ३४ ॥ 
सदं (१) निर्घातयेत्कायात्तीकष्णैः संशोधनैः पुरः । 
बलाधानानि सपौषि झुद्धे कोष्ठे तु योजयेत्‌ ॥ ३९॥ 
व्यो षबिलवद्विरजची त्रिफला द्विएननेवम्‌ । 
| सुरुतान्ययोरजः पाठा विडङ्गं देवदारं च ॥ ३६ ॥ 
| वृश्चिकाली च भाझी च सक्षी रेस्तैः शतं घृतम्‌ । 
सर्वान्प्रशमयत्याु विकारान्छृत्तिकाङतान्‌ ॥ ३७॥ 
तद्वत्केसरयश्वाह्ृ पिप्पलीक्षीरशाड्वलेः । 
x भदूद्देषणाय तल्लोल्ये वितरेद्भावितां खदम्‌ ॥ ३८॥ 
वेछाशिनिस्बप्रसवै: पाठया मूवेया5थवा । 
दूभेद भिन्नदोषाऽनु-गमाचोज्यं च भेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 


“कामलायां? तु पित्तघ्नं पाण्डुरोगाविरोधि यत्‌। 
_-_. कामलायां तु पित्तघ्नं पाण्डुरागा तरा 


= (१) निपातयेच्छरीरा तु झृत्तिकां मचितां भिषक्‌। च० चि० अ० १६१११७ 
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४०२ अष्टाङ्गहदये- [ चिकित्सास्थाने 


पथ्याशतरसे पथ्याव्रन्ताघंशतकल्कितः ॥ ४० ॥ 

प्रस्थः सिद्धो घृताद्‌ गुल्म-कामलापाण्डु रोगनुत्‌ । । 
आरग्वधं रसेनेक्षोचिदार्याऽऽमलकस्य वा ॥ ४१ ॥ 4 
सत्र्यूषणं बिल्वमात्रं(१)पाययेत्कामलापहम्‌ । | 
पिवेन्निकुम्भकल्कं वा द्विगुणं शीतवारिणा ॥ ४२ ॥ 
कुम्भस्य चूर्ण सक्षौद्रं त्रैफलेन रसेन वा । 

त्रिफलाया गुडूच्या वा दार्व्या निम्बस्य वा रसम्‌ ॥ ४३॥ । 
प्रातः प्रातमंधुयुत 'कामलार्ताय' योजयेत्‌ । | 
शिलागेरिकधात्राभिः कामलापहमञ्जनम्‌ ॥ ४४ ॥ | 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्सुजेन्मलम्‌ । 
कफरुद्धपथं तल्य पित्त कफहरेशषयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रूक्षशीतगुरुस्वादु-व्यायाम-चलनिग्रहै: । 
कफसम्मूच्छितो वायुयेदा पित्तं बहिः क्षिपेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
हाख्रिनेत्रमूत्रत्वक्श्वेतवर्चास्तदा नरः । रस छ 
मवेत्साटोपविष्टम्मो गुरुणा हृदयेन च ॥ ४७ ॥ हु 
दोबेल्याझ्ल्पाजझिपा ्थ्राति-हिष्माश्रासारविज्वरे: । 
करमेणाल्पेऽचुषज्येत पित्ते शाखासमाश्रिते ॥ ४८ ॥ 
रसस्तं रुक्षकटवम्ले: शिखितित्तिरिदक्षजे: । 
शुप्कमूलकजयूपे; कुलत्थोत्थैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
“टशाम्लतीदंणकटुक-लवणोष्णं च शस्यते । | 
सबीजपूरकरसं लिद्याद्वयो षं, तथा55शयम्‌ ॥ ५० ॥ 

सवं पित्तमेति, तेनाऽस्य शक्कदुप्यनुरज्यते । ( 

याऽ 2 । 
` गोमूत्रेण पिवेत A पाना । | 
उम्भ-कामलायां शिलाजतु ॥ ५२॥ नै 

मासं माक्षिकधातु वा किट्ट चापि हिरण्यजम्‌ । र 
गुइूचीस्वरसक्षीर-साधितेन हछीमकी ॥ ५३॥ . | 


9 
। 


हू 


| 
| ` (१) बिस्मात्रं = पलमितम्‌ » ( बिल्वपत्रमि चरक; ) चिर १६।५९ 
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गने श्रयधुश्चचि० ] सप्तदशोऽध्यायः । 


(१) यापनाश्च-वस्तयः स्वंकालदेयाः, च० सि० १२।१५ इत्युप 
विहिताः द्वादशयापन-संज्ञका: अस्वर्थनामानो वस्तयः, अत ,एब. प्र।णरक्षिण-- 


७ पति टीका कृत: । (२) कासिकंन्कासा5धिकारोक्तम्‌ , - अगरत्यहरीत 


महिषीहविषा स्निग्धः पिवेद्धात्रीरसेन तु । 

त्रिवृतां तद्विरिक्तोऽद्यात्स्वादु पित्तानिलापहम्‌ ॥ ९४ ॥ 
द्राक्षालेहं च पूर्वाक्तं सपीषि मधुराणि च। 
(१)यापनान्क्षीखस्ताश्च शीलग्रेत्सानुवासनान्‌ ॥ ९९ ॥ 
माद्वीका रिष्ट्योगांश्व पिवेद्युकत्याभिवृप्ध॒ये । 

(२)कासिकं वाऽभयालेहं पिप्पलीमधुक बलाम्‌॥ ९६ ॥ 
पयसा च प्रयुक्षीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 

पाण्डुरोगेषु कुशलः शोफोक्तं च क्रियाक्रमम्‌ ॥ ९७ ॥!? 


सप्तद्शाऽध्य!यः । 


७ : 
(३)अथाऽतः श्वयथुचिकित्सितँ व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 

“सवेत्र सर्वाङ्गसरे दोषजे श्वयथौ पुरा । 


सामे विशोषितो(४)भुक्त्वा लघु कोष्णाम्भसा पित्रेत्‌ ॥ १ ॥ 


नागरातिविषादारु-विडड्गन्द्रयवोषणम्‌ । 

अथवा विजयाछुण्ठीदेवदारुपुननवम्‌ ॥ २॥ 
(९)नवायसं वा दोषाब्यः झुद्धये मूत्रहरीतकी: । 
(६)वराक्वाथेन कटुका-कुम्भाऽयस्त्र्यूषणानि वा॥ ३॥ 
अथवा गुग्गुलुँ तद्वत वा शलसम्भवम्‌ (७) । 
मन्दाझिः शील्येदाम-गुरुभिन्नविबद्धविटू ॥ ४ ॥ 


की-लेहम्‌। इति । नु 


( ३ ) अथर-पाण्डरोग-चिकित्सा-निरूप 
इति वचनेन? शोफः स्मृतिविषयीभूतः, अतस्तत्प्रतीकार॑विशेषेण निरूपयि- 
याम: । (४) बिशोषितः सन्‌ लघु भुक्खा-शत्यन्वयः । (५ ) नवाऽऽयस- 
चूणः पाण्डुरोगे । ( ६ ) वरा त्रिफला । ( ७ ) शैलसम्भवं जतु = शिलाजतु । 
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8०४ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 


तक्रं सोवचंरः्योष-क्षौद्युक्तं गुडाभयाम्‌ । 

तक्राचुपानामथवा तद्वद्वा गुडनागरम्‌ ॥ ५ ॥ 

आद्रेके वा समगुडं (१)प्रकुञ्चार्घविवधितम्‌ । 4 शी 

परं पद्धपळं मासं यूषक्षीररसाशनः ॥ ६ ॥ 
युल्मोदराशः श्वयथुप्रमेहान्‌ 'ासप्रतिञ्याऽलसकाऽविपाकान्‌ । 
सकामलाशोफमनो विकारान्‌ कासं कफं चेव जयेत्प्रयोगः(२) ॥ ७॥ 
घृतमाद्रकनागरस्य कल्क-स्वरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा । 
शयशुक्षवथूदुरासिसादेरभिभूतोऽपि पिबन्‌ भवत्यरोगः ॥ ८ ॥ 

निरामो बद्धशमलः(३) पिवेछवयथुपीडितः । 

त्रिकटत्रिवृतादन्ती चित्रके: साधितं प्रः ॥ ९ ॥ 

सूत्रं गोवा महिष्या वा सक्षीरं क्षीरभोजनः । 


। 


सप्ताह मासमथवा स्याढुष्टरीक्षीरवतेनः ॥ १२॥ | 
यवानकं यवक्षारं यवानीं पञ्चकोलकम्‌ । | 
मरिचं दाडिमं पाठां धानकामम्ल्वेतसम्‌ ॥ ११॥ | ही 


बाळबिल्वं च क्षोदं साधयेत्सलिलाढके । 

तेन पक्को घृतप्रस्थः शोफाशोगुल्ममेहहा ॥ १२॥ | 

द्नश्चित्रकगर्भाद्दा घृतं तत्तक्रसंयुतम्‌ । क... 

पक्क सचिन्नकं तद्दूरुणे:युज्ज्याच कालवित्‌॥ १३ ॥ | 

चान्वन्तरं महातिक्त कल्याणमभयाघृतम्‌ । | 
कंसहरीतकी । | 

दसमूरुकपायस्य (४) कसे पथ्याशतं पचेत्‌ ॥ (४ ॥ | 


इत्त्वा गुडतुळां तस्मिन्‌ ले । 
त्रिजातक त्रिकटु रि दद्याद्रिचूणितम्‌ । | 


न्‌ निहन्त्युपयोजितम्‌ । त व्य 
Ee -काइ्योसवाताम्लकरक्तपित्तम्‌ । 


। १ ) भङुञ्चः = पलम्‌ 5- प्रकुञ्चाद्ध: २) दो 


८ तोला = आधा छटांक श्रद्द. 
(२) एष समशुडाऽऽद्रक प्रयोगो गुल्मादीन्‌-जयेत्‌ । (३) बद्धं ठ छ पुरीष | 
यरय सः। (४ ) कंसे = rc ( कंसः प्रस्था | 


२।९४। 
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थाने श्वयथुचि० ] सप्तदशो $ध्यायः । ४०५ 


ववर््यमृत्रानिलुक्रदोप-घासारुचिप्लीहगरोदरं -च(१) ॥१६॥ 
| पुराणयवश्ाल्यन्नं द शमूछाम्बुसाधितस्‌ । 
3 भल्पमल्पपट्स्नेहं भोजन खयथोडितम्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षारव्योपान्वितेमो दूगेः कोलत्थेः सकणे रसेः । 
। तथा जाडुलजेः कूर्मगोधाशल्यकजेरपिं॥ १८॥ 
9॥ | अनम्लँ मथितं “पाने? मद्यान्योषधवन्ति च 
| अजाजीशडिजीवन्ती-कारवीपोष्कराब्लिकेः ॥ १९ ॥ 
बिल्वमध्ययवक्षारवृक्षाम्लेबेदरो न्मितः । 
कृता 'पेया?ऽऽज्यतेलाभ्यां युक्तिभृष्टा परं हिता ॥ २० ॥ 
शोफातिसारहृद्रोग-गुल्मार्शा$ल्पाभिमेहिनाम्‌ । 
गुणेस्तद्नच्च पाठायाः पञ्चकोलेन साधिता ॥ २१ ॥ 
| शैलेयकुष्टस्थौ णेय रेणुकागुरुपदमकेः । 
श्रीवेष्टकनखस्पका-देवदारुप्रियङ्रु भिः ॥ २२ ॥ 
| की मांसीमागधिकावन्यधान्यध्यामकबालकेः । 
| चतुर्जातकतालीससुरुतागन्धपलाशकैः ॥ २३ ॥ 
| कुर्यादभ्यञ्जने “तेल लेपं’ खानाय तूदकमू । 
| खाने, वा निम्त्रवर्षाभू-नक्तमाळाकेवारिणा ॥ २४ ॥ 
| “एकाङ्गशोफे' वर्षाभूकरवीरकः किंशुकैः । 
| विशाल त्रिफलारोध-नलिकादेवदारुमिं:॥ २१ ॥ 
हिख्राकोशातकी -माद्रीताळपणीजयन्तिभिः । 
स्थूर-काकादनी-शाल-नाङुलीवृषपरणिभिः ॥ २६ ॥ 
| बद्धयद्धिहस्तिकणश्र सुखोष्णेलेपन हितम्‌ । 
| अथाऽनिलोत्ये' यथौ मायाधे त्रित्रत पिबेत्‌॥ २७ ॥ 
तेरमेरण्डजं वातविड्विबन्धे तदेव तु । 


el 7 प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रसेर्वा कारयेत्तथा ॥ २८ ॥ 
| स्वेदाभ्यङ्गान्समीरक्नान्‌ लेपमेकाङ्गगे'पुनः । 
मू। ¦ मातुलुङ्गाञ्चिमन्थेन झुण्ठी हिज्ञामराद्वयः ॥ २९ ॥ 


(१) चरके चि० १२।५०।५२ कंसहरीतकी दृष्टव्या । 
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“पेतः तिक्त पिबेत्सपिन्यग्रोधाद्येन वा शस्‌ । 
क्षीर, तृडदाहमोहेघु लेपाभ्यङ्वाश्च शीतला:.॥ ३०॥ 
परोलमूलत्रा यन्ती-यष्ट्याह्वकटुकाभया: । गै नि 
दारु दावी हिमं दन्ती विशाला निचुल कणा ॥ ३१॥ शि 
तैः क्वाथः स्वतः पीतो हन्त्यन्तस्तापवृड्अमान्‌ । | 
ससन्निपातवीसर्प-शोफदाहविषज्वरान्‌ ॥ ३२॥ | 
आरवधादिना सिद्ध तेलं “लेष्मोद्भवे’ पियेत्‌। 
खोतोविबन्धे मन्देऽनावरुचौ स्तिमिताशयः ॥ ३३॥ 
क्षारचूर्णासवारिष-मूत्रवक्राणि शीलयेत्‌ । 
हण उराणपिण्याक-शियुत्वरूलिकतातसी: ॥ ३४॥ 
पोन्मदेने युज्ज्यात्सुखोष्णा सूत्रकल्किताः । 
स्नाने मूत्राम्भसी सिद्धे (१)कुष्ठतर्कारिचित्रकेः ॥ ३५ ॥ 
छेलत्थनागराभ्यां वा, चण्डागुरु विलेपने । 
ढे सरलवत्तगन्याहयाहयाः ॥ ३६ ॥ छ हा 
८) च लप: स्याच्छवयथावेकगात्रगे । ॥ 
बळ पं यथासङ्गं शुद्धि रक्तावसेचनम्‌ । 
अत मिश्रदोषे तु दोषोद्रेकबलात्क्रियाम्‌ ॥ ३७॥ 
7 त्रिदोष तत पचचकोल उपात्री-रजन्यः सुखतोयपीताः । 
अमताद्वितयं व रित ह दली कक 
We उरकाष्ठ सपुरं सगोजलम्‌ । 
ति कि "ड॒ला-झमिमेहोध्वेकफानिलापहम्‌ ॥ ३९ 0 


ड्‌ जमधिकूर ७ 

सु तिदमे 5 खे क्षतजनिते क्षतजं विशोधनीयम । | 
| 
| 
|| 
| 
|| 


मधतलेपसेक्रेकैविषजनिते 
(३)ग्राम्या55ब्जाउब्नूपं पि विषजिच्च शोफ इष्टम्‌ ॥ ४० ॥ 


पेशितमब शुष्कशाकं तिलान्‌ 

~ दीचे सलवणं विजले मद्चमम्लम्‌ । Eo] | 

नी स या कि सिदे = कथिते गोमूत्र-जले स्नाने युब्ज्यादिति- र 

(| म्बन्धः। ( २ )याम्यं = यामभवजम्‌ आग्जं =जलचरजम्‌--शरानूपम्‌= काच्छं | 

2 

। | 
| 


गोडं पिष्टान्नं दधि सखव 


पिशितमित्यस्य विशेषणानि, अवलमित्युभयत्र विशेषणं, शुष्कमूलकादेः सल" 
| खात्‌। तिलसंसषमन्ने तिलाइन्नम्‌ = कंपरम्‌ , नवान्नमिति चरके, गौडं चय 
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थाने विसपेचि० ] अष्टादशोऽध्यायः । ४०७ 


घानावल्लूरंसमशनमथो गुवेसात्म्यं विदाहि 
< ्रेन्मे 
स्वप्नं चाऽरात्रौ थयथुगदवान्वजेयेन्मेथुनं च ॥ ४१॥” 


अष्टादशोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतो विसपेचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“आदावेव विसपेषु हितं ल्ट नरूक्षणम्‌ । 
रक्तावसेको वमनं विरेकः स्नेहनं न तु(२) ॥ १॥ 
प्रच्छदूनं विसर्पघ्नं(३) सयष्टीन्द्रयवं फलम्‌ । 
पटोलपिप्पली निम्बपललवैर्चा समन्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
रसेन युक्त त्रायन्त्या द्राक्षायाखरफलेन वा । 
विरेचनं त्रिवृच्चूणं पयसा सपिषाऽथवा ॥ ३॥ 

| योज्यं कोष्टगते दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ । 
त अविशोध्यस्य दोषेऽल्पे शमनं चन्दनोत्पलम्‌ ॥ ४॥ 
सुस्तनिम्बपटोलं वा पटोळादिकमेव वा । 
सारिवामरकोश्ीरमुस्तं वा क्रथितं जले॥ ९ ॥ 


दुरालभां पटक गुडूचीं विश्वभेषजम्‌ । . 
¬ दराला पपर गाद 0500000 


विकारं, धानाः = अङ्करितान्‌ भृष्टान्‌ यवान्‌ , बस्लूरं = शुष्कमांसं SR 
पथ्याऽपथ्यस्य वस्तुनः सहभोजनम्‌ ; अरात्रो = दिवसे, स्वप्नं = निद्रां शोथी 
वजयेत्‌ , स्पष्टमन्यत्‌ । न 
| कुसुमितलतावैल्लिता बृत्तम्‌-भ्रष्टादशाक्षरा जातिः। पञ्च षट्‌ सप्तभियतिः, 
| 
| 
| 
| 
| 
|. 
| 
| 


म-त-न-य-य-य-इति गणनियमः। स्याद्‌ भूततंश्चैः कुसमितलता/वैल्लिता म्तौ नयौ 

यौ । इति लक्षणम्‌ । चरके चिकित्सास्थाने द्वादशाध्याये विंशतितमं पद्यमिदम्‌॥ 
७ (१) अथञ्=्शोथचिकित्सा निरूपणानन्तरं यतः चिकित्सा-सादृइ्यादुत्से- 

पख साइइयाच्च बिसपंः स्मृतिविषयीभूतः भ्तस्तचिकित्सा व्याख्या मः । 


ति न्यम्‌ >> 
र ( २ ) चरके चिकित्सास्थाने २१।४४-४१ दर्व्यम्‌ = (१) मप 
र” -सहित-मदनफलं वा=अथवा पटेलादिभिः पथक २ समन्वितं मदनः 
: विस 

बन मेले विसपे नाशक-वमनक्ररम्‌। च० चि० २१।५१ 
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अशङ्गहृदये- [ चिकित्सार्थाते 


पाक्यं शीतकषायं वा तृष्णावीसर्पवान्‌ पिप्रेत्‌ ॥ ६॥ 
दार्वीपरोलकदकामसूरत्रिफलास्तथा I 
सानेस्बयष्टीत्रायन्ती; कथिता घृतमूच्छिताः ॥ ७॥ 
शाबाढुट्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ । 
व्वझासस्नायुसङ्क्लेदो रक्तक्लेदाद्धि जायते ॥ ८ ॥ 
निरामे ष्मणि क्षीणे वातपित्तोत्तरे हितस्‌ । 
शतं तिक्त महातिक्तं श्रतं वा न्रायमाणया ॥ ९ ॥ 
निहृतेऽस्रे विश्वुद्धे च्तदो पे त्वड्यांसस न्त्रिगे । 
बहिः क्रियाः प्रदेहादा: सच्यो वीसप॑ शान्तये ॥ १२॥ 
रवाहादुस्तवाराही वंशातंगलधान्यकम्‌ । 
सुराह्वा छृष्णगन्या च कुष्ठ वा लेपन “चले? ॥ ११ ॥ 
न्यग्रोधादिगणः “पित्ते? तथा पझोत्पलादिकम्‌ । 
न्यग्रोधपादाह्तसुणाः कदलोगभेसंयुता: ॥ १२ ॥ 
सन्धिश्च लेपः स्याच्छतधौतघ्ताप्लुतः । 
प्चिनीकईमः शीतः पिष्ट मोक्तिकमेव वा ॥ १३॥ 
स न गेरिक्रं वा घृतान्वितम्‌ । 
नर्छ र कोंशीर-समज्ञाकरवीरकसू ॥ १४ ॥ 
मुलान्यनन्ता च छेप:"छेष्मविसपेहा? । 
पवसपाह्वखदिर-देवदारुङुरण्टकम्‌ ॥ १५ ॥ 
समुस्तारग्वधं लेपो वगो वा वरुणादिक: । 
आरधस्य।पत्राणि त्वचः इलेष्मातकोद्भवा: ॥ १६ ॥ 
इन्द्राणीशञाककाकाह्वा-शिरीपकु पुमानिच। ` 


सकत्रणाभ्यङ्गह विलेपचूए 
जे रणान्‌ यथ 
एतैरेवोपधेः कुर्याद्वायौ 'लेपा यथम्‌ ॥ १७॥ 


७५ 
. कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगतेऽथबा ॥ १८ ॥ 


™_ 
अशीतोष्णा हिता रूक्षा, रक्तपित्त घृतान्विताः । 
अत्यथशीतास्तनवस्तनुवञ्जान्तरा स्थिताः ॥ १९ ॥ 


योज्याः क्षणे क्षणेडन्येडन्ये. 
| न्ये, मन्दुतरीर्यासत एव च, । . 
संसृष्टदोषे संसृष्टमेतत्कम। प्रशस्यते ॥ २० गो 
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शतधोतघृतेना/ १)सिं ऽप्रदिद्यात्केवलेन वा । 
| सेचयेदू घृतमण्डेन शीतेन मधुकाम्बुना ॥ २ १॥ 
ty शीताम्मसाम्भोजजलैः क्षीरेणेक्षुरसेन वा । 
रह पानलेपनसेकेघु महातिक्त परं हितम्‌ ॥ २२ ॥ 
। “ग्रन्थ्याख्ये' रक्तपित्तध्नं कृत्वां सम्यग्यथोदितम्‌ । 
| कफानिलब्न कमेंष्ं पिण्डल्वेदोपनाहनम्‌ ॥ २३ ॥ 
ग्रन्थिवीसर्पशूळे तु तेलेनोष्णेन सेचयेत्‌ । 
| दशमूलविपक्केन तद्वनमूतनैजेलेन वा ॥ २४ ॥ 
| सुखोषणया प्रदद्याद्वा पिया कृष्णगन्धा । 
| (२)नक्तमालस्वचा झुष्कमूलकेः किनाऽथवा ॥ २९ ॥ 
| ग्रन्थिभेदको लेपः । 
दन्ती चिन्रकमूलत्वक, सोधार्कपयसी गुडः । 
भछातका स्थिकासीसँ 'ठेपो' भिन्द्याच्छिलामपिं ॥ २६ ॥ 
बहिर्मार्गा श्रितं ग्रन्थि कि पुनः कफसम्भवम्‌ । = 
| 4 दीर्घकाळस्थितं प्रन्थिमेभिभिन्द्याद्च भेषजैः ॥ २७ ॥ 


ग्रन्थिभेदकान्यौषधानि। 
मुलकानां कुलत्थानां यूषेः सक्षारदाडिे प 
गोधूमान्ञेयेवान्ञेश्र ससीधुमधुशाकर: ॥ ९८ ॥ 
सक्षोद्रेवारुणीमण्डेमांतुलक्वरसान्वितिी॥ . _ ˆ 
न्िफलायाः प्रयोगेश्न पिप्पल्याः क्षोद्रसंयुतेः ॥ २९ ॥ 
| देवदारुगुड्डच्योश्व प्रयोगेगिरिजस्य च । 
। सुस्तभछ्लातसक्तूनाँ प्रयोगेमाक्षिकल्य च ॥ ३० ॥ 
धूमेविरेकेः शिरसः पू्वोक्तेगुलमभेद्नै । न 
५ तप्तायरोहेमलवण-पाषाणा दिप्रपीडनेः ॥ म. ॥ ह] 
हि. 0) आभिः क्रियाभिः सिदा भिविविधासिबंले स्थितः । बु 
ग्रन्थिः पाषाणकठिनो “यदि नेवोपशाम्यतिः ॥ ३२ ॥ र 
१ अथास्य “दाहर क्षारेण शरेहस्गाउपि वा हितः । 
त अल CTE सी ये | 
(१ ) अग्निविसर्पम्‌-अगियासन्‌। (२) चिरबिख्वोनक्तमालः। ` 
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पाकिभिः पाचयित्वा तु पाटयित्वा तमुद्धरेत्‌ ॥ ३३॥ 
मोक्षयेद्न हुशश्राउस्य रक्तमुत्क्लेशमागतम्‌ । 
पुनश्चापहते रक्ते वातश्हेष्मजिदोषधस्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रक्किन्ने दाहपाकाभ्यां बाह्यान्तन्रेणवत्क्रिया । 
दावी विडङककम्पिललैः 'सिद्धं तेल! बणे हितम्‌ ॥ ३९॥ 
दूर्वास्वरससिद्ध तु 'कफपित्तोत्तरे धृतम्‌ । 
"एकतः सवकर्माणि रक्तमोक्षणमेकतः? ॥ ३६ ॥ . 
विसर्पो नहासंसृष्टः सो5सरपित्तेन जायते । 
रक्तमेवाश्रयश्चास्य बहुशोऽस्रं हरेदतः(१) ॥ ३७ ॥ 
ड घृत बहु दोपाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 
न दोषो द्युपस्तब्धस्त्वग्रक्तपिशित पचेत्‌ ॥ ३८॥” 
एकोनविंशोऽध्यायः । 
(३)अथाऽतः कुष्ठचिकित्सितं 
व्याख्यास्याम: । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
।नेन(३)पूर्वे सवेमुपाचरेत्‌ । 
~. रे तैल (तं वा साधित तत्र वातोत्तरे तेल (४,घृत वा साधितं हितम्‌ ॥ १ ॥ 
०० कर्माणि विसर्पांणां निवृत्तये एकतस्तानि सर्वाणि 
बर Fe १।१४१। न केबलं विसरणे, रक्तमोक्षणं परमाऽः 
-सबषु रक्तविकारजेष-व ठेष ड 
बे प्रथममेव निमोंचवितन्स्म । रोषि ७0000 
कदापि वैद्य: ते 
न कत्तव्यः, अन्यथा वहवो5सह्या विकारा भवन्तीत्य 
न वि शरीरेण । 'यांद्रकतविकारेषु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌ ) शति च 
(गी म्‌ । रक्तपिततमुलका एव ददि पायोरक्तविकाराः । इति। 
तिता र पर वह विकारजनिसर्पचिकित्सानिरूपणानन्तर यतः रक्तादि 
र ति छ मो तै निषयीमूतोव्तस्तच्चिकितिसितम्‌० ] 
उ इर । पित्तोत्तरेपु मोक्षो, रक्तस्य विरेचनं चाग्रे । च० 
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ने कुष्ठचि० ] एकोनविशोऽध्यायः । ४११ 


दशमूला55म्तरण्डशाङ्गृष्ठामेषश्टङ्टिमिः । 
पटोळादिषृतम्‌ । 

पटोलनिम्बकटुका-दावीपाठाहुरालभा: ॥ २ ॥ 

पपेटं त्रायमाणाँ च पलांशं पाचयेदपास्‌ । 

| वाढकेऽट्टांशशेषेण तेन कपो न्मितेस्तथा ॥ ३ ॥ 

| त्रायन्तीस्ुरुतभूनिम्ब-कलिङ्गकणचम्दनंः । 

सर्पिषो द्वाइशपलं पचेत्तत्तिक्तकं जग्रेत्‌ ॥ ४ ॥ 

| पित्तकुष्ठ-परीसपं-पिटिका-दाह-ठृडजत्रमान्‌। | 

| कण्डूपाण्ड्वामयान्‌ गण्डान्‌ दुष्टनाडीव्रणाऽपचीः ॥१॥ 

| विरूफोट-विद्रधी-गुल्म-शोफोन्माइमदानपि । 


हद्वोग-तिमिर-व्यझ-ग्रहणी-श्रित्र-कामलाः ॥ ६ ॥ 
भगन्दरमपस्मारमुदरं प्रदर गरम्‌। 
अशोञखपित्तसन्यांश्रब्सुक्च्छान्‌ पित्तजान्‌ गदान ॥ ० ॥ 
। को सप्तच्छदः पपेटकः शम्याकः कटुका वचा । 
ढी की त्रिफला पद्मकं पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥ ८ ॥ 
निम्ब-चन्दन यष्ट्याद्व-विशालेन्द्रयवा$य़ताः । 
किराततिक्तकं सेव्य॑ वृषो मूर्वा शतावरी ॥ ९ ॥ 
> पटोला$तिविषामुस्ता-त्नायन्ती धन्वयासक्म । 
>) तैजैलेञष्टगुणे सपिद्विगुणामरकीरसे ॥ १० ॥ 
टी, सिद्ध तिक्ता'न्महातिक्त'गुणेरभ्यधिकं सत्‌ । 
कफोत्तरे घृतं सिद्धं निम्ब-सप्ाह-चित्रकः ॥ ११ ॥ 
| कुष्टोषणवचाशालप्रियाल्चतुरडुलः । 
| सवेंघु चारुष्करजं तौवर॑ साषेपं पिबेत्‌ ॥ १९ ॥ 
| स्नेहं छृतं वा कसिजित्पथ्याभछातकेः इतम्‌ । 
| आरग्वधस्य मूलेन शतङ्कत्वः शतं घृतम्‌ ॥ १२॥ 
पित्रन्कुष्ट जयत्याशु भजन्‌ सखदिरं जलम्‌ । 
| रेच यथास्वं च स्नेहैरम्यज्जनं हितम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्निग्धस्य शोधनं योज्यं विसपे यदुदाहृतम्‌ । 
'छलाटहस्तपादेघु सिराश्वा$ल्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
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प्रच्छानमल्पके कुष्ठे शरङ्ाद्याश्च यथायथम्‌ । 

सनेहैराप्याथयेच्चेनं कुष्टव्नैरन्तरान्तरा ॥ १६ ॥ 
सुक्तरक्तविरिक्तस्य रिंक्तको ष्टस्य कुष्टिनः । 8222 
प्रभक्षनस्तथा द्यस्य न स्याद्देहप्रभञ्जनः ॥ १७ ॥ 


कुष्ठापहंघृतं । 
वासाऽगता-निम्ब-वरा-पटोल-व्याघ्रीकरञ्ोदककलकपक्रम्‌। ' 
सापविसपज्वरकासलाख्र-कुष्टापह “वञ्रकःमामनन्ति ॥१८॥ 
त्रिफलात्रिकटुद्विकण्टकारी-कठकाकुम्भनिकुम्भराजत्रृक्षेः । | 
„ सवचातिविषा सिकः सपाठेः पिचुभागेनववज्रदुग्धसुष्ट्या ॥ १९॥ । 
पिष्टे सिद्धं सपिषः प्रस्थमेभिः करे कोष्ठे स्नेहनं रेचनं च । | 
कुष्ठथित्रछ्ीहवध्माश्मगुल्मान हन्यात्कृच्छांस्तन'महावज्रकाख्यम!॥२०॥ 
दुन्त्याढकमपां द्रोणे पक्त्वा तेन घृतं पचेत्‌ । 
धामागक-पले पीतं तदूधर्वाधो विद्युद्धिक्त्‌ ॥ २१ ॥ 
आवतैकोतुलां द्रोणे पचेदेषांशशेषितम्‌ । 
तन्मूलस्तत्र निर्यूहे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
पीत्वा तदेकदिवसान्त रितं सुजीणें 
अज्जीत कोठ्रवसुसंस्क्ृतकाञ्जिकेन । 
कष्टं किलासमपर्ची च विजेतुमिच्छन्‌ 
पुछा ग्रहणं स्मृति च ॥ २३ ॥ 


४ NPR 
हि 


इच्छन्प्रजां च वि 
(१)यतेछेलीतकवसा(२)क्षोद्रजातीरसान्विता । 
कष्टधी समसर्पिर्वा सगायत्र्यसनोदका ॥ २४ ॥ । 
शाल्यो यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियङ्खवः । 
| युद्गा मसूरास्तुवरी तिक्तशाकानि जाङ्गलम्‌ ॥ २९ ॥ | 
| वरा-प्टोल-लदिर-निम्बा5रुष्करयो जितम्‌ । -) 
| मद्यान्यौषधगर्भाणि मथितं चेक्षराजिमत्‌॥ २६ ॥ 
se यी क 


| ( १) यतेः = जद्मचर्यस्थितस्य । ` (२) लेलीतकस्य = तदाएण्यरबऽ 
£ | चि 
{|} रस्य वसा = नवनीताख्यो गन्धकः । 'लेलीतक-प्रयोगो रसेन जात्या समार्वि | 
॥ | परम; । सप्त-दशकुष्ट-घाती, माक्षिक छ । छि 
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थाने  कुष्टचि०] एकोनविशोश्ध्यायः । ४१३३ | 
अन्नपानं हितं कुष्ठे, नत्वम्ललवणोपणम्‌ । 

\ दघि-दुग्ध-गुडा55नूप-तिल-मापांस्त्यजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ | 

~ (१)पटोलमूत्रत्रिफलाविश्ालाः एथक्त्रिभागापचितन्निशाणाः । | 

[ स्युखायमाणा कटुरोहिणी च सागाधिके नागरपादयुक्ते॥ ९८॥ । 


एतत्पळं जर्जरितं विपक्षं जले पिवेद्दोषविशोधनाय । 
| जीणें रसेधेन्वस्रगद्िजाना पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ २९॥ 
2) कुषं किलासं ग्रहणीप्रदोषमशाति कृच्छाणि हलीमकं च । 
| षड्रात्रियोगेन निहन्ति चैतद्‌ हृद्ठस्तिशूळं विषमज्वर च॥ ३० ॥ 
| विडङसारामलका भयानां पलत्रयं त्रीणि पलानि कुम्भात्‌ । 
| गुडल्य च द्वादश मासमेष जितात्मनां हन्त्युपयुज्यमानः ॥ ३१ ॥ 
कुठं वित्रं श्वासकासोदराश मेहप्ली ह प्रन्थ्यरुग्जन्तुगुल्मान्‌ । 
|. सिद्ध योगं प्राह यक्षो सुसक्षोमिक्षोः प्राणान्‍्माणिभद्रः किलेमम्‌ ॥३२॥ 
| भूनिम्ब-निम्ब-न्रिफला-पद्मकाऽतिविषा-कणाः । 
| ी क डी शा-पाठा-तिक्तेन्द्रवारुणी: ॥ ३३ ॥ 
धी मूर्वा-परोली-द्विनिशा-पाठा' । 
| सकलिङ्गवचास्तुल्या ढ्विगुणाश्व यथोत्तरम्‌ ॥ 
ल्ह्या इन्ती त्रिबृद्बाह्यीश्रृणिता मधुसपिषा ॥ ३४ ॥ 
| कुष्ठ मेह प्रसुप्ती नां परमं सयात्तदौषधम्‌ bes 
| वराविङङक्रष्णा वा लिश्यात्तैलाज्यमाक्षिकः ॥ ३९॥ 
(२)काकोदु म्बरिका-वेछ-निम्बाग्दव्योषकल्कवाचू । 
| हन्ति वृक्षकनियूहः पानात्सवौस्त्वगामयान्‌॥ ३६ ॥ 
। कुरजाऽञ्चि- निस्ब-नपतरु खदिराञसनसपणे-नियूदै । 
सिद्धा मधुघतयुक्ता:कुछ्नीमक्षयेद्मया: ॥ ३१ ॥ 
| दार्वीखदिरनिम्बानां त्वक्क्काथः कुष्टसूदुनः । 
| निशोत्तमा निम्बपरोलमूल-तिक्तादचालो हितयष्टिकाभिः 
-) > इतः कषायः कफपित्तकुष्ठ सुसेवितो धमे इवोच्छिनत्ति ॥ ३८ ॥ 


(१) मुलं परोळस्य तथा गवाच्याः=-चरकस्य चि० ७-६२-६४ किश्चि- 
स्परिवत्त्ये पाठ: | 02 


(२) 'ककोदुम्बरिका फल्गुमेलयूजंधनेफला' अमरः ( खिणुवाँ ) । 
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२१४ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्साल्थाते | बु 
एभिरेव च शतं'घृतसुख्यं भेषजेजयति मारुतकुष्ठम्‌ । 
कल्पयेत्खदिरनिम््रगुइूची-देवदारुरजनीः एथगेवम्‌ ॥ ३९ ॥ | 
पाठादावीवहिघुणेशकटुकामि- बह 
त्नं युक्तं शक्रयवैश्चोष्णजलं च । | 
कुष्ठी पीत्वा मासमरुक्‌ स्यादू गुदकीली 
मेही शोफी पाण्डुरजीणी झमिमांश्च(१) ॥ ४: ॥ 
लाक्षादन्तीमधुरसवरा-द्वी पिपाठाविडङ्ग `. 08 
प्रत्यकपुष्पी त्रिकट्रजनी-सक्चपर्णाऽटरूषम्‌ । 
रक्ता निम्बं सुरतरुकृतं पञ्चमूल्थो. च चूर्ण 
पीत्वा मासं जयति ऑहितभुरव्यमून्नेण कुष्ठम्‌ ॥ ४१ ॥ 
निशाकणानागरेह्लतोवरं सवह्निताप्यं क्रमशो विवधितम्‌ । 
(२)गवाम्बुपीतं वरकीङृतं तथा निहन्ति कुष्ठा नि छुदारुणान्यपि ॥ ४२ ॥ 
कद्चत्तमातिलारुष्कराज्यमाक्षिकसितोपछा विहिता । 
गुलिका रसायनं स्यात्‌ कुष्ठजिच्च वृष्या च सघसमा॥ ४३ ॥ छ शक 
चन्द्रशकलारिनिएजनीविडङतुवरास्थ्यरुष्कर त्रिफला भिः । 
वटा गुडांशक्लप्ता: समस्तकुष्टानि नाशयन्त्यभ्यस्ताः ॥ ४४ ॥ 
विडङ्गभढलातकबाकुचीनाँ सद्वीपिवाराहिहरीतकीनाम्‌ । 
सलाइलीकृष्णतिलोपकुल्या गुडेन “पिण्डी? विनिहन्ति कुष्ठम्‌ ॥ ४५ ! 
शशाइलेखा सविङङ्गमूला सपिप्पलीका सहुताशमूला । हर 
सायोमटा सामलका सतेला कुष्ानि कच्छाणि निहन्ति लीढा ॥ ४६॥ | 
पथ्यातिलगुडे: पिण्डी कुष्ठ सारुष्करेजयेत | | ॥ 
गुडारुष्करजन्तुघ्नसोमराजीङृताऽथवा ॥ ४७ ॥ | 
विङङ्गा5द्रिजत-क्षोद्-सपिष्मत्खादिर रजः । | 
किटिभरिवत्रददुघ्नं खादेन्मितहिताशनः ॥ ४८ ॥ | 
सितातेलक्षमिध्नानि घात्र्ययोमलपिप्पछीः। ` क 
लिहानः सवंकुष्ठानि जयत्यतिगुरूण्यपि ॥ ४९ ॥ 


| 
| 


(१ ) मत्तम युर -कृत्तम्‌ । 3 गवाम्नुङ्गग 
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पते | कुष्ठचि० ] 


(१) 


एको नविशोऽष्यायः । 
मुस्तादिचूणम्‌ । 


मस्तं व्योषं त्रिफलां मज्चिष्ठा दारु पञ्चमूले दवे । 
सक्षच्छइनिम्बत्वक्‌ सविशाला चित्रको मूर्वा ॥ ९० ॥ 
चूर्ण (१)तर्पणभागेनेवभिः संयोजितं समध्वंशम्‌ || 
नित्यं कुष्ठनिबहंणमेततप्रायोगिकं खादन्‌ ॥ ११ ॥' 
इवयधुं सपाण्डुरोगं शिवत्रं ग्रहणीप्रदोषमशोधि । 
वध्मेभगन्द्रपिडका-कण्डूकोठापची हेंन्ति ॥ ९२९ ॥ 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थीनि शीलयेत्‌ । 

भल्लातकं बाकुचिकां वहिमूलं शिलाह्वयम्‌ ॥ १३ ॥ 


इति दोषे विजिते5न्त€त्वकस्थे शमनं बहिः प्रलेपादि हितम्‌ । 
तीदणालेपोत्छिष्ट कुष्ट हि विवृद्धिमेति मलिने देहे ॥ १४॥ - 


स्थिरकठिनमण्डलानां कुष्ठानां पोटलै हितः स्वेदः । ` 
स्विन्नोत्सन्न कुष्ठं शस्त्रेलिखितं प्रलेपनैलिम्पेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
येषु न शक्त्रै क्रमते स्पशे न्द्रियनाशनेपु कुष्ठेषु । 

तेषु निपात्यः क्षारो रकतं दोषं च विख्ाव्य(१) ॥ ९६ ॥ 
ठेपो$तिकठिने परे सुपे कष्टे स्थिरे पुरणे च। । 
पोतागदस्य कार्या विषः समन्त्रोऽगदैश्राऽनु ॥ ९७ ॥ 
स्तब्धानि सुप्सुप्तान्यस्वेदनकण्डुरानि कुष्ठानि। 
घृष्टानि झुष्कगोमय-फेनक-शास्त्रेः प्रदेह्यानि ॥ ९८॥ 


« सुस्तात्रिफलामदनं करञ्ज आरग्वघकलिङयवाः । 


सधषाह्वकुष्ठफलिनीदाव्येः “सिद्धार्थकं? स्नानम्‌ ॥ ९९ ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वर्णकरस्तथोद्धषः । 
त्वरदोषकुष्टशो फ-प्रबाधनः पाण्डुरो गघ्नः ॥ ६० ॥ 
करवीरनिम्बकुटजाच्छम्याकाच्चित्रकाचच मूलानाम्‌ । 
मूत्रे दवीलिपी क्राथो लेपेन कृष्टघः ॥ ६१ ॥ 
श्वेतकरेवीरमूलं कुटजकरञ्ञात्फलं त्वचो दार्व्याः । 


नवमिः--तपंणभागैः= तक्तुभा गैः । च० चि० ७६५-६७ | 


(२) रक्त दोषं च विज्नाव्य=्मोचयित्वा-च्ारोतिपात्यः-अत्यन्वयः च० 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collecti री 


४१९ 


८ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 


४१६ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने क 


सुमनःप्रवाल्युक्तो लेपः 'कुष्टापहः” सिद्धः ॥ ६२ ॥ 
शेरीषी त्वक्‌ , पुष्पं कार्पास्या, राजवृक्षपत्राणि । । 
पिष्टा च काकमाची (१)चतुविधः कुष्टहा लेपः॥ ६३॥ रै 
व्योषसर्षपनिशायृहधूमेरयावशुकपटु जिन्रककुष्ठे: । 
कोलमात्रगुरिकार्धविषांशाः चित्रकुष्ठहरणो वरलेपः ॥ ६४ ॥ 
(२)निम्बं हरिद्रे सुरसं परोले कुष्टाश्वगन्ये सुरदारु शिग्रु | 
ससर्षप॑ तुम्बरुधान्यवेन्यं चण्डा च चूर्णानि समानि कुर्यात्‌ ॥ ६९॥ | 
तंस्तक्रपिष्ट: प्रथमं शरीर तेलाक्तसुद्दतेयितुं यतेत । | 
तेनास्य कण्डूः पिटिकाः सकोठाः कुष्टानि शोफाश्च शमं जन्ति ॥६६। 
सुस्तारृतासङ्गकरङ्कटेरी कासीसकम्पिल्ळककुष्टरोध्राः । 
गन्धोपलः सजेरसो विडङ्गं मनःशिलाले करवीरकत्वक्‌ ॥ ६०॥ | 
तेछाक्तगात्रस्यं इतानि चूर्णान्येतानि दद्यादवचूर्णतार्थम्‌ । 
ददुः सकण्डूः किटिभानि पामा विचचिका चेति तथा न सन्ति॥£८। 
स्नुरगण्डे सषपात्कल्कः कुकूलानळपाचितः। ˆ 
लेपाद्विचचिकां हन्तिं (३)रागवेग इव त्रपामू ॥ ६६॥ | 
मनःशिलाले मरिचानि तेलमार्क पय ङुष्टहरः प्रदेहः । 
तथा करक्गप्रपुनाखबीजं कुष्ठान्वितं गोसलिलेन (४)पिष्टम्‌ ॥ ४० | 
| गुग्गुलमरिचविडटेः सषेपकासीससजंरससुस्तेः । 
| श्रीवे््काळगन्धेमेन:शिलाकुष्टकम्पिल्लेः ॥ ७१ ॥ “| 
| उभयहरिद्वासहितेश्राक्रिकतैलेन भिश्चितेरेमिः । | 
दिनकरकराभितसैः कुष्ठं घृटं च नष्टं च ॥ ७२॥ ˆ 
मरिचं तमालपत्रं कुष्ठं समन:दिलं सकासीसम्‌ । । 
तेलेन युक्तसुषित सप्ताह भाजने ताम्े ॥ ७३॥ 
५ 3 | 
चि० ७।५४। (१) शिरीषत्वक्‌-कापासीः पुष्पं कर्णिकारः पत्र, कमा 
फलम्‌ इति स्वक्‌-पुष्प-पत्र-फल= रूपत्वेन चतुविधत्वम्‌। च० चि० 032 
( २ ) कुष्ठं इरिद्रे सुरसम्पटोलमित्यादिकं चरके सूत्रस्थाने १-८१९ | 
( ३ ) रागवेगः=कामवेगः - | 
(४ ) गोसलिलेनस्गोमूत्रेण । च० सू ३ । । 


बिकको 0 7707 “णक 60-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


oy 


वी. >> oI 


न पतन 


च Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


थाने | कुष्ठरोगचि० ] ऊनविशोऽऽयायः । ३१७ 
न 


तेनाल्हं सिध्मं सप्ताहाद्वमसेविनोपैति । 
। मासान्नवं किलासं स्नानेन विना विशुद्धस्य ॥ ७४॥ 
टि मयूरकक्षारजले सप्तकृत्वः परिखुते । 
। सिद्धं ज्यो तिष्मतीतेलमम्यङ्गात्सिधमनाशनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
| चायसजद्दगमूलं वमनीपत्राणि मूलकाङ्वीजम्‌। 
| तक्रेण भौमवारे लेपः सिऽमापहः सिद्धः ॥ ७६ ॥ 
;९॥ | जीवन्ती मञ्जिष्ठा दावी कम्पिल्लकं पयस्तुत्थम्‌ । 
| एष छततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सर्जरसः ॥ ७७ ॥ । 
॥६६॥ | देयः समधूच्छिष्टो विपादिका तेन नश्यति ह्यक्ता । | 
| ५ चसेककुष्ठकिटिभं कुष्ठ शाम्यत्यलसकं च ॥ ४८ ॥ 
॥ | मूल सपताह्वात्‌त्वकूशिरीषाश्वमाराद्‌-अर्कौन्मालत्याश्चित्रकास्फोतनिम्बात. 
बीजं कारन सा्षष॑ प्रापुनाटं श्रेष्ठा जन्तुघ्नँ त्र्यूषण द्वे हरिद्रे ॥ ७९ ॥ 
॥६८॥| (२)तैले तेलं साधितं ते: समूत्रैस्त्वग्दोषाणां दुष्टनाडीव्रणानाम्‌ । 
छ F न इलेष्मवातोद्भवानां नाशायाल वज्रक' वञ्रतुल्यम्‌॥ ८०॥ 
रण्डताक्ष्यंघननी पकद॒म्बभाड़ी (३ )कम्पिल्लवेलफलिनीसुरवारुणीमिः । 

गुण्ड्यरुष्करसुराह्वसुवर्णदुग्घा($)शरीबेष्ठयुरगुलशिकापढुतालविश्वैः ॥८१॥ 

2 ॥ तुल्यस्नुगर्कदुरघं सिद्ध तेलं सृतं महावजम! । 
अतिशयितवज्धकगुणं श्िन्नाशोग्रन्थिमालाध्नम्‌ ॥ ८९ ॥ 
"| कुष्टाशवमारखुङ्गाकंमूत्रस्जुकक्षीरसेन्धवैः । 

| तेल सिद्धं विषावापमभ्याङ्गात्कुष्ठजित्परम्‌ ॥ ८३ ॥ 
| सिड सिक्थकसिन्दूरपुरतुत्थकताक्ष्यंजः । 
| कच्छं विचचिकां चाऽऽछ्च कट॒तेल नियच्छति ॥ ८४॥ 

लाक्षा व्योषं प्रापुनाटं च बीजं सश्रीवेष्ट कष्ठसिद्धाथेकाश्च । 

क क व्याधि चल कल 
“४६१ ) सप्तपर्णस्य मूलं, शिरीषकरवीरादीनां त्वक्‌, करज-सपप-चक्रमदानां 
१९६ जमू-श्रेष्ठा = वरा = त्रिफला, जन्तुध्नंस्विडज्ञम त्यूषणँस्त्रिकड, 04 = 
दोरुहरिद्रा हरिद्राचेति । (र ) तैलं=तिलमवम्‌ › तैलंस्नेइः । 
(३) कम्पिल्लः =विडङ्गफलस्य बाध्यो भागः--त्वक्‌--पि्वतकोभयरूऽः 
। (कमीका ) इति प्रसिद्वः । (४ ) श्रीवेष्टः = सरलद्रवः । 
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चित्रकशो भाक्षनको गुडूच्य़पामार्गदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च लेपः इयामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ ८६ ॥ ( 
लाक्षारसाअनेलाः पुनन॑वा चेति कुष्टिनां लेपाः । शी 
दधिमण्डयुताः पादेः षट्‌ प्रोक्ता मारुतकफघ्नाः ॥ ८90 | 
जळवाप्यलोहकेसरपत्रवचन्द॑नणालानि । 
भागोत्तराणि सिद्ध प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठे ॥ ८८ ॥ | 
तिक्तवतैधातधतरम्यङ्गो दद्यमानकुष्टेपु । । 
तेलेश्रन्दनमधुकप्रपोण्डरीकोत्पल्युतेश्र ॥ ८९ ॥ 
क्लेदे प्रपतति चाळू दाहे विस्फोटके च चर्मदळे । 
शीताः प्रदेहसेका व्यधनविरेको छृतं तिक्तम्‌ ॥ ९० ॥ | 
खदिर-बृष-निम्ब-ङुटजाः श्रेष्ठा कृमिजित्पटोलमधुपर्ण्यः । 
अन्तबहिः प्रयुक्ताः कृमिकृष्ठनुदः सगो मूत्रा: ॥ ९१ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिदंमनं इलेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं चास्यम्‌ ॥ ९२॥ र ॥ | 
[पाः कुष्ठानां-युज्यन्ते निद्ठेताजदोषाणाम्‌ । | 
संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिर्भवति तेषाम्‌ ॥ ९३॥ 
दोषे हृतेऽपनीते' रक्ते बाद्यान्तरे कृते शमने । 
च कालयुक्त न कुष्ट॑मतिवर्तते साऽ 
बहुदोषः संशोध्यः Fs र 
पक्षात पे षे ह्मतिमात्रहते वायुह॑न्यादबलमाशु ॥ ९५ ॥ 

त दिन म्युपेयान्मासान्मासाच्छोधनान्यप्यधस्तात. । 
युद्धिमूष्नि स्याञिरात्रा्जिरात्रात्‌ पष्ठे पष्टे गोक्षणं च ॥९६॥ 
दुर्वान्तो दु विरिक्तोऽयवा स्यात कृषी दोरे व्यतती 
सन्देहं यात्यसाध्यत्वमेवं तस्मात्कृत्स्नाजिहरेदल्य दोषान्‌ ॥ १९ / । 
FR ( १)्त-दुम-यम-सेवा-त्यागञ्चीळा सिग्रोगो | 
| ह्विज-सुर-गुरु-पूजा सर्वसत्त्वेषु मैत्री । 
"| शिव-सिवसुत-तारा-भास्कराऽऽराभ्रनानिं 
il प्रकरितमळपापं कुष्टमुन्मूलयन्ति ॥ ९८ ॥?? । 


| ` (१) दैव व्यपाश्रयं चिकित्तितमाह ते दिना द 'चिकित्सितमाह-अवैत्यादिना ति 


jC 


५ 


| 
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ने= | शिवत्रकमिचि> ] विशोऽऽ्यायः । ४१९ 
विशोऽध्यायः । 
0 । (१)अथाऽतः शिवन्रक्ृमिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेंयः(२) । 
अथ श्विन्ररोगचिकित्सितम्‌ । 
“कुष्ठादुपि बीभत्सं यच्छीघ्रतरं च यात्यसाध्यत्वम्‌ । 
बिवन्रम्‌, अतस्तच्छान्त्ये यतेत भवने यथा दीप्ते ॥ १ ॥ 
| संशोधनं विशेषात्प्रयोजयेत्पूवेमेव देहस्य । 
| शवित्रे ख॑ंसनमऱ्यं (३)मलयूरस इष्यते सगुडः ॥ २ ॥ 
तं पीत्वाऽभ्यक्ततनुर्यथाबलं सूर्यपादसन्तापम्‌ । 
सेवेत विरिक्ततनुरुत्रयहं पिपासुः पितरेत्पेयाम्‌ ॥ ३ ॥ 
| दिवत्रेऽङ्गे ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यात्‌ । 
| स्फोटेपु निखुतेषु तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ त्रिदिनम्‌ ॥ ४ ॥ 
| शी मल्यूमसनं प्रियङ्घ, शतपुष्पां चाम्भसा ससुत्काऱ्य । 
| १ पालाशं वा क्षारं यथाबलं फाणितोपेतम्‌ ॥ ९॥ 
| (४)फल्ग्वक्षवक्ष-वल्कलनियेहेणेन्दुराजिका-कल्कमू । 
। पीत्वोष्णस्थितस्य जाते स्फोटे तक्रेण भोजन निलेवणम्‌ ॥ ६ 
गव्यं मूत्रं चित्रक-व्योषयुक्त सपिःकुम्मे स्थापितं क्षोद्रमिश्रम्‌ । 
पक्षादूध्वे श्चित्रिभि: पेयमेतत्‌ कार्य चास्मे कुष्ठदि्ट विधानम्‌ ॥७॥ 
माळेवमथवा खादेदू भरै तेलेन छोहपात्रस्थम्‌ । 
बीजकश्टतं च ठुरघं तदनुपिबिच्छविन्ननाशाय ॥ ८॥ 


६॥ पूतीका$्के-व्याधिघात-स्चुहीनां मूत्रे पिष्टाः पल्लवा जातिजाश्च । 
'मैन्त्याटेपाच्छवित्रदुर्नामददूपामाकोठानू्‌ दुष्नाडीव्रणांश्व ॥ ९ ॥ 
न ( १) अथः=कुष्ठचिकित्सानन्तरं यतस्ततोपि बीमत्सतराणां श्विवादीनां 


१ डौ “जात्यात स्तृतिः--अतस्तच्चिकित्सित व्याख्यास्यामः । ( २) चरके चिकि 
सास्थाने सप्तमाध्याये।१६२ । आरभ्य । (३) मलयूःन्मलपूः्ऽजधनेफला- 
| याः फलस्य वल्कलस्य च रसतः सपुराणयुड: अःयं प्रधमप्रयोगाह , खंस- 
|.  >विरेचनम्‌॥ (४) फल्यः--जघनेफला) अचवृक्षः-विभोतकदृक्षः,. 
| इन्दुराज्ि: =वाकूची । 
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ह्वंप॑ दुग्धं चमे मातङ्गजंवा झित्रे लेपस्तेल्युक्तो वरिष्ठ: । 
पुतिःकीटो राजवृक्षोज्ञवेन क्षारेणाक्तः ित्रमेकोऽपि हन्ति॥ १०॥ ¦ 
राज गोमूत्रे वासितान्‌ जजंराङ्गान्‌-अहि च्छायायां शोषयेत्स्फोटेतून(१) की 
एवं वारांखीस्तेस्ततः इलदणपिष्टेः खुद्या: क्षीरेण श्वित्रनाशाय लेप; ११ | 
अक्षतलक्कतो लेपः कृष्णक्पाद्गवा मषी । | 
शिखिपित्त तथा दग्धं द्वीवेरं वा तदाप्लुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
कुडवो ऽवल्युजबीजाद्धरिताळचतुर्थभागस म्मिश्रः । | 
_ सूले गरवा पिष्टः 'सवणकरणं' पर खित्रे |; १३ ॥ । 
क्षार सुदग्धे गजलिण्डजे (२)च, गजस्य मूत्रेण परिखुते च। | 
दोणप्रमाणे दशभागयुक्त दत्त्वा पचेङ्वीजमवल्गुजानाम्‌ ॥ १४॥ | 
नत्र जयेच्चिक्कणतां गतेन तेन प्रलिम्पन्बहुशः प्रघृष्टम्‌ । | 
अर पे वा तिलकालक वा यदवा बणे स्यादधिमांसजातम्‌ ॥१९॥ | 
्डातकदरी पि(३)सुधाकंमूल यु्ञाफलत्र्यूषणराह्कःचूणेम्‌ । | 
उ सुई णानि पञ्च क्षारद्वयं लाङ्गलिका च पक्त्वा ॥१६॥ | हँ 
चुगकदुग्प घनमायसस्थं शलाकया तद्विदधीत लेपम्‌ । < 
ष्टे किछासे तिलकालकेषु मघेषु दुर्नामसु चर्मेक्रीले ॥ १७ ॥ 
गुद्धया शोणितमोक्षेबिरुकषणे्भक्षणेश्च सक्तनाम्‌ । 
वित्र (४)कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षीणपापस्य ॥ १८ ॥ 


(१) रफोटहेतून्‌=भल्लातकान्‌ ॥ (2) | पछ 
( ३ ) द्वीपीज्व्याघदन्तः । सुधाःसस्नुद्दी (४) कस्यचिदेवेत्यवधारगैन 77 
सन्दिग्धसाध्यत्वं दशितम्‌ , तदेव स्पष्टीकृतं क्षोणपापस्येति। (५) दिः 
|  सर्वक्मीणामपकषेण कार्य, ततः प्रकृतिविधटत:, अनन्तरं निदानोक्तानों भावा 


नामनुपसेवनम्‌। च० विमानस्थाने। ७। १४ 
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विवन्नक्रमिचि० ] विशोञ्ध्यायः । ४२१ 


तं कषायं कणागाङक्मिजित्कलकयोजितम्‌ ॥ २० ॥ 
सतेलस्व्जिकाक्षारं युञ्ज्याद्वस्ति, ततोऽहनि । 
तस्मिन्नेव निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिवृत्कल्कं फलकणाकषायाऽऽलोडितं ततः । 
उर्ध्वाघः शोधिते कुर्यात्पञ्चकोलथुतं क्रमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
कटुतिक्तकषायाणां कषायेंः परिषेचनम्‌ । 

काले 3 ततस्तमनुवासयेत्‌.॥ २३ ॥ 
शिरोरोगनिषेधोक्तमा चरे/न्मूघंगेष्वनु! । 
उद्विक्ततिक्तकटुकमल्पस्नेहं च भोजनम्‌ ॥ २४ ॥ 
विडडकृष्णामरिच-पिष्पलीमूल शिग्रुभिः । 
पिवेत्सस्वजिकाक्षारां यवागू तक्रसाधिताम्‌ ॥ २९ ॥ 
रसं शिरीषकिणिही-पारिमद्रक केम्डुकात. । 
पलाशबीजपत्त्‌र-पूतीकाद्ा पृथक्‌ पिबेत्‌ ॥ २६ ॥ 
सक्षौद्रं सुरसादीन्वा लिद्यातक्षोद्रयुतान्‌ एथक्‌ । 
शतकत्वो 5श्वविट्चूर्ण विडझक्वाथभावितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
कृमिमान्मछुना लिद्याद्वावितं वा वरा-रसे: । 
'शिरोगतेषुः कृमिषु चूर्ण प्रधमनं च तत्‌॥ २ ८॥ 
आखुपणीकिसल्ये: सुपि्टेः पष्टमिश्िते । न 
पक्त्वा पूपलिकां खादेद्‌ धान्या$म्ल च पिवेदनु ॥ २९ ॥ 
सपञ्चकोलल्वणमसान्द्रं तक्रमेव वा । 

नीपमार्कव निर्गुण्डी-पछवेष्वप्ययं विधिः ॥ ३०॥ 
विडङ्चूर्णमिश्रैवो पिष्टेभकष्यन्‌ प्रकल्पयेत_। 
विङङ्गतण्डुढेयुक्तमघीदीरातपस्थितम २ ३१॥ 
दिनमारुष्कर तेलं पाने बस्तौ च योजंयेत(। 

सुराह सरलस्नेषं पृथगेवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
“पुरीषजेषुः सुतरां ददयाद्व स्तिविरेचने । 

शिरोचिरेक वमनं शमनं 'कफजन्मसु! ॥ ३३ ॥ 
"रक्तजानां? प्रतीकारं कुयात्कुष्ठचिकित्सितात्‌। . 
इन्द्रलुसविधिश्चात्र विधेयो “रोमभोजिषुः ॥ ३४ ॥ 
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१२२ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सा स्थानेः | 


'क्षीराणि मांसानि धतं गुडं च दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति । | 
'समासतो$म्लान्मधुरान्‌ रसांश्च कृमीन्‌ जिहासुः परिवजेयेच्च(१) ॥३९॥” 


पकविशोऽभध्यायः 
अथाऽतो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्पास्यासः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः(२) । 
“केवलं निरुपस्तम्भमादौ स्नेहैरुपा चरेत्‌ । | 
वायु, सपिवेसामज्ज(३)तेलपानेनर ततः ॥ १॥ | 
स्नहाकान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्पुनः । 
यूषग्रांम्योदकानूप-रसेर्वा स्नेहसंयुते: ॥ २॥ : | 
पायसः इशरेः साम्लल्वणे: सानुवासनैः । 
वातध्नेस्तपंणैश्रान्ने: सुस्निग्धे: स्नेहयेत्ततः ॥ 3 ॥ 
स्वभ्यक्तं स्नेहसंयुकतेः सङ्राद्येः पुनः पुनः। | 
स्नेहाक्तं स्विन्नमङ्ग तु वक्र स्तब्ध सवेदुनम्‌ ॥ ४॥ 
यथष्टमानमयितु सुखमेव हि शक्यते । 
झुष्काण्यपि हि काष्ठानि स्नेहस्वेदोपपादने: ॥ ९ ॥ 
(४)शक्यं कमेण्यतां नेतुं किसु गात्राणि जीवताम्‌ । 
हषतोदरुगायामश्ोफस्तमभप्रहादयः ॥६॥ 

स्विन्नस्याञच प्रशाम्यन्ति मादेवं चोपजायते । 


स्नेहश्च धातून्‌ संशुषकान्‌ पुष्णात्याः 
शु प्रयोजितः ॥ ७ ॥ 
बलमग्निबल पुष्टि प्राणं चाउस्या भिवर्धयेत्‌ । 


क 


। 
असङत्त पुनः स्नेहैः स्वेदश्व प्रतिपादयेत्‌ | 
तथा स्नेहसदो कोष्ठे न Gee | ] 
यद्येतेन सदोषत्वात्कमंणा न न सदोषल्जाककरमणा न प्रशाम्यति ॥ ९॥ - गै ९ 
(१) न केवलमुपक्रमानेव कुऱ्यांत्‌ किन्तु-बज्यान्‌--अपि परिवजेयैदिति 


त अप । इति । (२) चरके चि०२८।७५ (३) मज्जनू-शब्दी । 
"रक्ष: राजन्‌ प्रातिपदिकबत्‌-मज्जा मज्जानौ मञ्जानः । शति मज्ज्न! । 


अल्जोपोड्नः ड ) 
नः) (४) शक्यं = शक्यानि, 'विशेष्यान्वयाउविवश्षायामैंकलर FR | 
Cae eT CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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वातन्याधिचि० ] एकविशोऽऽ्यायः । ४२३ 


र 


(१) पयसा=गोदुस्धेनत (२) 
पाठाः, मूत्रेण सूद्मरजसा घरण प्रमाणा 
देशमोभागः-धरणसंज्ञः । (३) आमे फले शलाडः स्यात । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collecti 


मृदुभिः स्नेहलंयुक्तेभंषजेस्तं विशोधयेत्‌। 

छृतं तिल्वकसिद्धं वा सातछांसिद्वमेव वा ॥ १०॥ 
(१)पयसैरण्डतैल वा पिवेदटोषहरं शिवम्‌। 
स्निगधाम्लवणोष्णाचेराहारे हि मलश्रितः ॥ ११ ॥ 
स्रोतो रुद्घ्वाऽनिलं रुन्ध्यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌ । 
दुबैलो योऽविरेच्यः स्यात्तं निरहैरुपाचरेत्‌ ॥ १२॥ 
दीपनेः पाचनीयर्वा भोज्येवां तद्युतेनेरम्‌ । 
संशुद्धल्योत्थिते चांऽ्ौ स्नेहस्वेदौ पुनहितौ ॥ १३ ॥ 
“आमाशयगते? वायौ वसितप्रतिभोजिते । 

सुखाम्डुना षड्घरणं (२) वचादि वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


सन्धुक्षितेअनौ परतो विधिः केवलवातिकः। 
मत्स्यान्नाभिप्रदेशस्थे सिद्धान्‌ बिल्वशलाटभिः(३) ॥ १९॥ 


बस्तिकर्म त्वघोनाभेः दास्यते चाऽवपीडकः । 

'कोष्टगे! क्षारचूर्णाया हिंताः पाचनद्रीपनाः ॥ १६ ॥ 
“हृत्स्थे' पयः स्थिरासिद्धम्‌ शिरोबस्तिः (शिरोगते' । 
स्नेहिकं.नावनं धूमः श्रोत्रादीनां च तपणम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्वेदाभ्यङ्गानि शस्तानि हृद्यं चाननं 'त्वगाश्चिते? । 
शीता: प्रदेहा 'रक्तस्थे' विरेको "रक्तमोक्षणम्‌? ॥ १८ ७ 
विरेको “मांसमेदःस्थेः निरूहाः शमनानि च । 
बाह्याभ्यन्तरतः स्नेहेरस्थिमज्ज-गतं जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रहषोज्च च “शक्रस्थे' बलशुक्रकरं हिंतम्‌। 
विबद्धमागं दृष्टा तु शुक्र दद्याद्विरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्तं प्रतिभुक्तं च पूर्वाक्ता कार्येत्क्रियाम्‌ । 

“गे शुष्के तु वातेन बालानां च विशुष्यताम्‌ ॥ २१ ॥ 
सिताकाइमर्यमधुकेः सिद्धमुत्थापने-पयः । 
'स्नावसन्धिसिरा प्राप्ते? स्नेहदाहीपनाहनम्‌ ॥ २२ ॥ 
दारवॉ-कलिज्ञ-कडका5तिवि धा5ग्नि- 
पीता जयन्ति-इति-संग्रहे । फलस्य 


ni --_ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri व lection, Haridwar 
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४२४ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने | ` 


तेलं 'सङ्कचितेऽभ्यङ्गो माषसे न्धवसाधितम्‌ । 
आगारधूमरवणतेलेलेपः खुतेडसजिः ॥ २३ ॥ 
सुप्तेड्े वेष्ट्युक्ते तु कतंव्यमुपनाहनम्‌ । 
अथाऽपतानकेना55तमखररुताक्षमवेपनस्‌ ॥ २४ ॥ 
अस्तब्धमेढ्मस्वेदं बहिरायामवजितम्‌ । 
अख्ट्वाघा तिनं चेनं त्वरितं समुपाचरेत ॥ २९॥ 
(१)तत्न प्रागेव सुस्निग्धस्विन्नाड़ो तीक्ष्णनावनम्‌ । 
स्रोतोविशुद्धये युन्ज्यादच्छपानं ततो घृतम्‌ ॥ २६॥ । 
विदायोदिगणक्काथ-दधिक्षीररसैः शतम्‌ । 
नाऽतिमात्रं तथा वायुर्व्याप्नोति सहसैव वा ॥ २७॥ | 
कुरत्थयवकोलानि भद्रदार्वादिकं गणम्‌ । 
निःकाथ्यानूपमांसं च तेनाम्लेः पयसाऽपि च ॥ २८ ॥ 
स्वाइुस्कन्धप्रतीवापं 'महास्नेह विपाचयेत्‌ । 


॥ ^ 
5 fr” 


सेकाभ्यङ्गावगाहान्न-पाननस्यानुवासनेः ॥२९॥ EF) द 


स हन्ति वातं ते ते च “स्नेहस्वेदाः सुयोजिताः । 
वेगान्तरेपु मूर्घानमसक्कच्चास्य रेचयेत्‌ 0 ३० ॥ 
हा प्रधमनेस्तीक्ष्णेः इलेष्मनिबईृणेः । 
२/*वसनासु विमुक्तासु तथा संज्ञां स विन्दति ॥ 
सोव॑चेलाभवाव्योपसिदध सप्श्चलेड्घिके ॥ ३१ ॥ 
पलाष्टक॑ तिल्वकतो, वराया: प्रस्थं, पलांशां गुरुपञ्चमूलम्‌ | 
सेरण्डसिही निरत घटेडपां पक्त्वा पचेत्पादश्टतेन तेन ॥१२॥ 
दन: पान्न यावशूकात्त्रिबिल्वे: सिप्र हन्ति तत्सेव्यमानम | 
008 मिल्क नेकसर्वाङ्गसं स्थान्‌ योनिव्यापदू-गुल्मवध्मोंदरं च ॥३३॥ 
OE Mens (३) शम्याकाऽञोकयोरेपिं । | | 
त्सतमिदं याच्छुद्ववाता5पता नके(४) ॥ ३४ ॥| र) 


(१) तत्र = तस्मिन्‌ अपतानकात्तै नरे (२ ) दृदयाइ5म्रिताः प्राणव नॉ. 
६ f 
डय$ “वसनाः? कथ्यन्ते, तासु बिमुक्ता्ु=कफरहितासु । (३) शम्या 
रलः (४) अपतानक-नीमीलकाऽपतन्त्रबाः हृदय-रोगाः च० सिद्धिसयावे 


R > 
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थाने: / वातव्याधिचिः ] एकविंशोऽध्यायः । ४२९ 


संसृष्टदोषे संस चूणेयित्वा कफान्विते । 
। तुम्बुरूण्यभया हिङ्ुपोष्करं लवणत्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
AF? यवक्काथाम्बुना पेयं हृत्पाइर्वात्येपतन्त्रके । 
| हिङ्गु सौवचलं झ॒ण्ठी दाडिमं साम्लवेतसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| पिबेद्वा इलेष्मपवनहृद्रो गोक्तं च शास्यते । 
आयामयोरदितवद्वाह्याभ्यन्तरयोः क्रिया ॥ ३४ ॥ 
तैलद्रोण्यां च शयनमान्तरोऽत्र सुदुस्तरः । 
विंवर्णदन्तवदनः स्रस्ताङ्गो नष्टचेतनः ॥ ३८ ॥ 
प्रस्तिद्यंश्च घनुष्कम्भी दशरात्रं न जीवति । 
वेगेष्वतोऽन्यथा जीवेन्मन्देषु विनतो जडः॥ ३९॥ 
खञ्जः कुणिः पक्षहतः पङुलो विकलोऽथवा । 
“हनुखंसे? हनू खिग्घस्विन्नौ स्वस्थानमा नयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
उच्नामयेच्च कुशलश्रिबुक "विद्ते सुखे’ । 
नामयेत्संबृते रेषमेकायामवदाचरेत्‌॥ ४१ ॥ 
धं “जिह्वास्तम्भे? यथावस्थं, कार्य वातचिकिंत्सितम्‌ । 
“अदिते नावनं सूर्थिन तेलं श्रोत्राक्षितपंणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
'सशोफे? वमनं दाहरागयुक्ते सिराव्यघः । 
स्नेहनं स्नेहसंयुक्तं 'पक्षाघाते! विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
'अवबाहो? हितं नस्यं स्नेहश्रोत्तरभक्तिकः । 


उरुस्तम्भचि? । ` 
'ऊसुस्तम्भे? न च स्नेही न च संशोधनं हितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
KE वलेष्माममेदोबाहुल्याद्युकत्या ततक्षपणान्यतः। 
च कुर्यादू , रूक्षोपचारश्च यवश्यामाककोद्रवाः ॥ ४९ ॥ 
रै॥ शाकेरलवणे: शस्ताः, किबित्तेलेजलेः शतैः । 
ES जाड्रेरघृतमा सैर्मऽ्वम्भोऽरिष्टपायिनः ॥ ४६ ॥ ` 


वत्सका दिइ रिद्रादिवेचा दिवा ससैन्धवैः । 
“आमवाते? सुखाम्भोभिः पेयः बड्धरणोऽथवा ॥ ४७॥ 


है ल्ह्यात्क्षौद्रेण वा (१)क्रेष्शा-चव्य-तिक्ता-कणा-घनान्‌ \ 
चे, 53१२-१५ पर्यन्ते दृष्टव्याः । (१) श्रेष्ठा --त्रिफला । 
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४२६ 


अष्टाड़हृदये- [ चिकित्साल्थाने- 


कल्कं समधु वा चव्य-पथ्याऽरिनसुरदारुजम्‌ ॥ ४८ ॥ 

मत्रै्वा शोलयेत्पथ्यां गुग्गुलुं गिरिसम्भवम्‌ । 
व्योषारिनमुस्तन्रिफलाविडडेगुंग्गुलुं समम्‌ ॥ ४९ ॥ A 
खादन्‌ सर्वान्‌ जमेद्व्याधीन्‌ मेद: शेष्माऽऽमवातजान्‌ । el 
शाम्यत्येवं कफाक्रान्तः समेदस्कः प्रभञ्गनः(१) ॥ ९० ॥ | 
क्षारमूत्रान्वितान्‌ स्वेदान्‌ सेकानुद्वतेनानि च । 

कर्यादू दिह्याच मूत्राढ्ये: करज्ञफलसषंपेः ॥ ५१ ॥ 
मुलर्वा5प्यकेतकोरी-निम्बजेः ससुराह्वयेः। 
सक्षौद्रसषेपा5पक्क-लोष्टवल्मीकमृत्तिकेः ॥ ५२ ॥ 
कफक्षयार्थ व्यायामे (२)सह्ये चेनं प्रवतं येत्‌ । 
स्थलान्युल्लहुयेन्नारीः शक्तितः परिशीलयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्थिरतोयं सरः क्षेमं प्रतित्रोतो नदीं तरेत्‌ । 
इलेष्ममेदःक्षये चाऽन्न रुनेहादीनवचारयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
ख्थानदूष्यादि चालोच्य कार्या शेषेष्वपि? (३)क्रिया । a 


सहचरं सुरदारु सनागरं क्वथितमम्भसि तेळविमिश्रितम्‌ । नि 
पवनपीडितदेहगतिः पिवेत्‌ दृतविलम्बितगो भवतीच्छया ॥ ९५ ॥ 


रास्ना-महोषध द्वी पिपिप्पली-शटि-पौष्करम्‌ । 

पिट्ठा विपाचयेत्सपिवातरोगहरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
निम्बारृताब्ृपपटोळनिदिरिधकानां 

भागान्‌ एथरद्श पलान्‌ विपचेदूघटेऽपाम्‌ । 

अषटाङ्गशेषितरसेन पुनश्च तेन ES 
प्रस्थ शृतस्य विपचे त्पिचुभागकल्के; ॥ ५७ ॥ 


पाठाविढङ्गसुरदारुगजोपकुल्या दिक्षारनागरनिशामिशिचव्यकुष्टे: । 
तेजोवतीमरिचवत्सकदीप्यकारिन रो हिण्यरुष्करवचाकणमूल्युकतेः ॥९८ 


मञ्जिष्ठयातिविषया विषया यवान्या 


संधुदगुग्गुलपलेरपि पज्ञसंख्ये: । क्रं; 


(१) प्रभक्षतः-वातः | (२) सद्येऱ्सोढु शक्ये, एनम्‌ = उरुस्तम्मवन्तम्‌ । | 


३्‌ शेेष्वपिज्श्वशि टेषु वात 
( ) CC-0. In PAE तातव्याधिषू | Kangri Collection, Haridwar 
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चातन्याधिचि० ] एकविंशोऽध्यायः । ४२७ 


तत्सेवितं प्रधमति प्रबल समीरं 

सन्ध्यस्थिसज्ञगतमप्यथ कुष्ठमी टक ॥ ५९ ॥ 

A ॥ “अ नाडीब्रणाबुदभगन्दरगण्डमाला- 

जत्रूऽ्वेसवंगदगुर्मुदोत्थमेहान्‌ । 

| यक्ष्माऽरुचिइवलनपीनसका सशो फ- 

हृत्पाण्डु रोगमदविद्रधिवातरक्तम्र्‌ ॥ ६२ ॥ 

ड बलाबिल्वश्यते क्षीरे छृतमण्डं विपाचयेत.। 

} तस्य शुक्तिः प्रकुञ्चो वा नस्यं वाते ‘शिरोगते’ ॥ ६१ ॥ 

तद्वत्सिद्धा वसा नक्रमत्स्यकूमंचुल्कजा । 
विशेषेण प्रयोक्तव्या केवळे मातरिश्वनि(१) ॥ ६२॥ 
जीर्ण पिण्याक पञ्चमूलं पृथक्च क्वाथ्य क्ाथाम्यामेकतस्तेलमास्याम्‌। 
क्षीरादर्शंशं पाचपेत्तेन पानादू वाता नश्येयुः इलेष्मयुक्ता विशेषात्‌(२)।६३॥ 
'प्रसारिणीतुलाक्काथे तेलप्रस्थं पयःसमम्‌ । 

) 'हिमेदामिशिमसिष्ठा-कष्ठरास्नाकुचच्द ने: ॥ ६४ ॥ 
जीवकर्षभकाकोली-युगलाऽमरदारभिः । 
कल्कितेविपचेत्सवेमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

समूलशाखस्य सहाचरस्य तुलां समेतां दशमूलतश्च । 

पलानि पश्चाशदभीरुतश्र पादावशेषं विपचेदवहेञपाम्‌ ॥ ६६॥ 
तन्न सेन्यनखकुष्ठहिमैला-स्पकृप्रियङ्गनलिका भम्बुशिलाजैः । 
लोहिता-नलद-लोहसुराहः कोपना-सिसि-तुरुष्क नतश्व ॥ ६७ ॥ 

५ स्यं कीरं पालिकैस्तैलपात्र सिद्ध चटा. शीलितं इन्त वातान्‌ । 

` फ्म्पाक्षेपस्तस्भशोषा दियुक्तान्‌ गुल्मोन्मादौ पीनसं योनिरीगान्‌ ॥६८॥ 


सहाचरतुलायास्तु रसे तैलाढकं पचेत्‌ । 
मूलकल्काइशपल॑ पयो दत्त्वा चतुगुणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अथवा नत-घङ्ग्रन्था-स्थिरा-कुष्ठ-सुराह्वयान्‌ । 
सेलानलदशेळेय-शताद्वारक्तचन्दनान्‌ ॥ ४० ॥ 


'-- 
डन 


९ ससदागरति “तस्पुः 

। ` ( १) मातरिः्दिवि खयतिन्सलति-ईंति य 22 न 
। स्ये इति बहुलम्‌”इति सप्तम्या अलक्‌। (२) वैखेदेवी ३ 

ड | बै CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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४२८ अश्टाङ्गह्दये- [ चिकित्सास्थाने- 


सिद्धेऽस्मिन्‌ शकेराचूर्णादष्टादशपल क्षिपेत्‌ । | 
भेडस्य(१) सम्मतं तेल तत्कृच्छ्ाननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ \ 


वातकुण्डलिकोन्माद-गुल्मवर्ध्मा दिकान्‌ जयेत्‌ । - A | 2 


बलाशतं(२) छिन्नरुहा-पादं रास्नाषटभागिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जलाढङशते पक्त्वा शतभागस्थिते रसे । 
दघिमस्त्विक्षुनिर्यासश्युल्कस्तेलाढकं समैः ॥ ७३ ॥ 
पचेत्साजपयोधोशे: कल्केरेसिः पलोन्मितैः । 
शठीसरलदावेंलामञ्जिष्ठागुरुचन्दनेः ॥ ७४ ॥ 
प्कातिबलासुस्ताशूपंपणी हरेणुभिः । 
यध्याहृसुरसव्यात्र-नखषेभकजीचकेः ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्त्री-नीिकाजातिकोशकेः । 
स्पक्काकुङ्कुमशेलेय-जातिका-कटफलाम्बुभिः ॥ ७६ ॥ 
त्वक्ङुन्दरुक-कपूर -तुरुऽकश्री निवा सक्रेः । 
रवङ्नखकङ्कोल-कष्टमासी प्रियङ्गुभिः ॥ ७०॥ . 3) 
स्थोणेयतगरध्याम-वचामदनकपुवे: । 

सनागकेसरेः सिद्धे ददयाचचाऽन्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पत्नकल्क ततः पूतं विधिना तत्प्रयो जितम्‌ । 
कासश्वासज्वरच्छदि-मूच्छागुल्मक्षतक्षयान्‌ ॥ ७९ ॥ 
प्हीहशोषमपस्मारमलक्ष्मी च प्रणाशयेत्‌ । 

र क बलातेलमिदं? श्रेष्ठ चातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ | 
पाने नस्येऽन्वासनेऽभ्यज्जने च (३)स्नेहा: काले सम्यगेते प्रयुक्ताः । ॥। 
हुषशनवातानाशु शान्ति नयेयुवेन्ध्या नारीः पुत्रभाजश्र कुयुः ॥ ८१ ॥ | 

स्नेहल्वेदेहेतः इलेष्सा यदा पक्काशये स्थितः । 
पित्तं वा दशयेद्रप बस्तिभिस्तँ विनिर्जयेत्‌ ॥ ८२ ॥” 
4333 94,747: +++न्नना 


ॐ 


Ss MM 


१ २ 3 ८ ९ Sa 
( १ ) अग्निवेशश्च भेडश्च जतूकणंः पराशर: । हारीतः चषारपाणिश्च “संहिता 
कारका इमे (२) छिन्तर्हाऱ्युडूची। (३) स्नेहाः 
धृततैलादयु : 
< -0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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वातशोणितचि० ] द्वाविशोऽऽ्यायः । 


द्वाविशोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतो वातश्योणितचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महष॑यः(२) ॥ 
“वातशोणितिनो. रकतं स्निग्धस्य बहुशो (३) हरेत्‌ । 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १ ॥ 
रुग-राग-तोद-दाहेषु जलोको भिविनिहं रेत । 
शड़तुम्बैश्विमिचिमाकण्ड्रुगदूयनान्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
ग्रच्छानेन सिराभिर्वा देशादेशान्तरं ब्रजेत्‌ । 
अङ्गम्लानौ तु न स्राव्यं रूक्षं वातोत्तरं च यत्‌ ॥ ३॥ 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भ कम्प्रायुसिरामयान्‌ । 
रळानिमन्यांश्च वातोत्थान्‌ कुर्याद्वायुरखकक्षयात्‌॥ ४ ॥ 


, "विरेच्यः स्नेहयित्वा तु स्नेहयुक्तै वरेचनैः। 


“वातोत्तरे? वातरक्ते पुराणं पाययेदूघृतम्‌॥ ५ ॥ 
श्राचणीक्षी रकाकोलीक्षी रिणीजीवकेः समः । 

सिद्धं सर्षपकेः सपिः सक्षीरं 'वातरक्तनुत! ॥ ६ ॥. 
द्ाक्षामधूकवारिभ्यां सिद्धं वा ससितोपलम्‌ । 

घृतं पिवेत्तथा क्षीरं गुड्डचीस्वरसे शतम्‌ ॥ ७॥ 

तैलं पयः शर्करां च पाययेद्वा सुमूच्छितम्‌ । 
बलाशतावरीरास्ना-इशमूलेः सपीलमिः ॥ ८ ॥ 
इयामैरण्डस्थिराभिश्च वातातिध्न॑ श्वतं. पयः । 
घारोष्णं(४) मूत्रयुक्तं वा क्षीरं दोषाचुलोमनम्‌॥ ९ ॥ 
“पत्तः पक्त्वा वरीतिक्तापटोळत्रिफलामृताः । 


॥ . (१) भअथ=वातव्याधिचिकित्सानिरूपणानन्तरं यतः 


तक ' ठीषातशोशिताख्यो रोग:--अतरतब्चिकित्सित निरूप्यते । (२ ) चरकेचि० २९ 


। तेमे5ध्याये । ( ३ ) बहुशः==यावद्‌ विकृत तावत्‌» 
| प्रधानंतया कृतस्थानं तत-_एव-रक्तमोक्षणविध्यनुसारात, 

पलादधिकन्तु रक्तमोचन कदापि न कार्यम्‌ › व्यापत-प्रसज्ञात. 
| के भारोष्णं चीरं बातपित्तकफानामनुकूलताकरम्‌। 
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४३० अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


पिवेद्घृत वा क्षीरं वा स्वादुतिक्तकसा धितम्‌ ॥ १०॥ 

कषीरेणेरण्डतेलं च प्रयोगेण पिवेन्नरः । 

बहुदोषो विरेकार्थे जीणे क्षीरोदनाशनः ॥ ११ ॥ 

कषायमभयानां वा पाययेदूछतभ जितम्‌ । 

क्षीरानुपानं त्रिवृताचूर्ण द्राक्षारसेन वा ॥ १२॥ 

निहंरेद्वा मल॑ तस्य सघृतेः क्षीरबस्तिभिः । 

नहिं बस्तिसमं किञ्चिद्वातरक्तचिकित्सितम्‌ ॥ १३ ॥ 

विशेषात्पायु पाश्वारुपर्वास्थिजटरा तिषु । 

सुस्तदवाक्षाहरिद्वाणां पि्रत्क्राथं कफोल्बणे ॥ १४ ॥ 

सक्ष द्रं त्रिफलाया वा (१) गुडूचीं वा यथा तथा । 

_ यथाऽहखेहपीतं च वामितं सदु रुक्षग्रेत्‌ ॥ १९ ॥ 
त्रिफला दिपिष्टम्‌ । 


त्रिफला व्योषपत्रेला त्वकक्षीरी चित्रक वचास्‌ । है. 2 
विडङ्गं पिप्पलीमूलं छोमशां वृषक त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
ऋद्धि लाझलिकं चव्यं समभागानि पेषयेत्‌ । 
कल्केल्प्त्वायसों पात्रों मध्याहे भक्षयेदिदम्‌(२) ॥ १०॥ | 
वातास्ने सवंदोपेऽपि परं शुलान्विते हिंतम्‌। ` 
कोकिलाक्षकनियहः पीतस्तच्छाकभो जिना ॥ १८ ॥ 
इपाभ्यास इव क्रोधं वातरक्तं नियच्छति । | 
पचमूलस्य धात्र्या वा रसेळेलीतकीं वस्ताम्‌ ॥ १९॥ | 
(३)खुडं सुरूढमप्यङ्गे ब्रह्मचारी नियच्छति । | 
इत्याभ्यन्तरमुद्दिष्ट कर्म “बाह्यतः परम्‌? ॥ २० ॥ | 
| 
| 
| 
। 


भारनालाढके तेल पादसर्जरसं शतम्‌ । 
८ ह) 2 
( १) यूची = अता पञ्चभिः कपायैररिष्टेनाउउतवेन वा केनापि प्रकार. 
रेण पिवेत्‌, दग्धेन वा मधुना । यक्गत्लोइशुदयर्थ प्रातः घृतकुमारी र 
हरिद्रा चूण युतं पिबेत्‌ तयोरेव र्तस्य मूलस्थानत्वात्‌ मूलशुद्धी सर्वि 
(२ ) इदम्‌=प्रातरयोपात्रलिप्तं पिष्टं मध्याहे भचयेत । (३) खुड-इति 
वातरक्त हाणी वतात वळ हायुच्यते ७०, Haridwar’ ज्या 
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वातशोणितचि० ] द्वाविशोऽऽयायः । ४३१ 


प्रभूते (१) खजितं तोये ज्वरदाहातिनुत्परम्‌ ॥ २१ ॥ 

समधूच्छिएमञ्जिष्ठं ससजेरससारिवम्‌। 

॥ पिण्डत्ल तदभ्यङ्ादू वातरकतरुजापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
दशमूलश्थ्त क्षीरं स्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेको5निलप्राये तद्वत्कोष्णेन सांपषां ॥ २३॥ 
स्नेहेमंधुरसिद्धेर्वा चतुमिः परिषेचयेत्‌। = 
स्तम्भा55क्षेपकशूलात कोष्णेदीहे तु शीतलेः ॥ २४ ॥ 
तद्वदधव्या विकच्छागे; कषीरे्तैल विमिश्रितः । 
निःकाथेजीवनीयानां पञ्चमूलस्य वा लघोः ॥ २९ ॥ 
द्वाक्षेक्षुरसमद्यानि दृधिमस्त्वम्लकालिकम्‌ । 
सेकार्थे तण्डुलक्षौद्रशकेराम्भश्च शस्यते ॥ २६ ॥ 
प्रियाः प्रियंवदा नार्यश्रन्दनाद्रँकरस्तनाः । 
स्पर्शशीता: सुखस्पर्शा घन्ति 'दाहं! रुजं मम्‌ ॥ २४ ॥ 

हि. हि सरागे सरुजे दाहे रकतं हत्वा प्रलेपयेत्‌ । 

॥ प्रपोण्डरीकमज्िष्ठा-दावीमधुकचन्दनेः ॥२८ ॥ 

ससितोपलकासेक्षु-मसूरेरकसक्तुभिः । 

लेपो रुग्दाहवीसपे-रागशोफनिबहणः ॥ २९ ॥ 

वातप्नेंः साधितः खिग्धः कृशरों सद्रपायस: । 

तिलसर्षपपिण्डेश्च शूलघमुपनाहनम्‌ ॥ ३० ॥ 

| औदक-प्रसहाऽनूपऽवेसवाराः सुसंस्कृताः । 

जीवनीयोषधस्नेह-युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ ३१ ॥ 

स्तम्भ-तोदः रुगायाम-शोफाऽङ्गग्रहनाशनोः। 
जीवनीयोषधैः सिद्धाः सपयस्का (२)बसाऽपि वा ॥ ३९ ॥ 
तं सहचरान्मूळं जीवन्ती च्छागलं पयः । 

| २ लय पिठ्ठा तिला त्तदवद्‌ शः पयि नित्रेताः ॥ ३३ ॥ 

ह. ` क्षीरपिष्टक्कुमालेपमेरण्डस्य फलानि वा । 

व 


(१) खजितं = मथितं, खज-मन्धे खादि:। (२) वसाऱअत्यासत्या- 
ओदकादीनामेव । 
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( १) मूत्रत्तारसुरा-पक्कमिति पाठः 
पुष्पी, अभीरः = शतावरी लोहम्‌ = अगुरु हंपतपदी = त्रिपादी, मधुपण' 
युडूची, ऐन्द्री = विशाला, वितुन्नकं = परिपेलवम्‌-इत्यरुणः 

८6३०) िना5।-केपफनपलणतशय+कगिलि सामि; 
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अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 


(१)मुस्वक्षारसितापक्क घृतम्यञ्जने हितम्‌ । 
सिद्धं समधुद्युकत॑ वा सेकेऽभ्यङ्गे #कफोत्तरे ॥ ३५॥ 
गृहधूमो वचा कुष्ठं शताह्वा रजनीद्वयम्‌ । 
प्रझेपः शूलनुद्ठातरक्ते शवातकफोत्तरे॥ ३६ ॥ 
मधुशिग्रोहितं तद्ृ्वीजं धान्याम्लसंयुतम्‌ । 
महूतेलिप्मम्लेश्च सिज्ञेद्वातकफोत्तरे ॥ ३७॥ 
'उत्तान॑’ लेपनाभ्यड्रपरिषेकावगाहने: । 
विरेकास्थापने: स्रेहपाने'गम्भीर'माचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
'वातइलेष्मोत्तरे? कोष्णा लेपाद्यास्तत्र शीतलैः । 
विदाहशोफरुक्कण्डू-विवृद्धि: सतम्भनाद्भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
“पित्तरक्तोत्तरे” वातरक्ते लेपादयो हिमा: । 
उष्णेः छोषोषरुग्राग-स्वेदावदरणोद्धवेः ॥ ४२ ॥ 
मधुयष्ट्यादि तैलम्‌ । 
मधुयष्ट्याः पलशतं कषाये पादशेषिते । 
तलाढक समक्षीरं पचेत्कल्के: पलो न्मितेः ॥ ४१ ॥ 
(२)स्थिरा-तासलकी -दूर्वाउपयस्या-भी रु-चन्दनेः । 
लोह-ह॑सपदी-मांसी-द्विमेदा-मधुपणिभिः ॥ ४२ ॥ 
काकोली-क्षीरकाकोली दशतपुष्पद्धिपग्मकेः । 
जीवकषेभजीवन्ती-त्वकपत्रनखवालकेः ॥ ४३ ॥ 
प्रपोण्डरीकमञ्िष्टा-सारिवैन्द्री चितुन्नकेः 
चतुःप्रयोगं (३)वाता सुकपित्तदाहज्वरातिनुत ॥ ४४ ॥ 
बलातेलं । 4 
बलाकल्ककषायास्यां तेल क्षीरसम पचेत्‌। 
सहस्रशतपाक तदू वातासुरवातरोगनुत. ॥ ४५ ॥ 


( २ ) स्थिराः=श्ञालिप्णी,पयर््थात 


है 
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` ` चातशोणितचि० ] द्वाविशोऽध्यायः । ४३३ 


रसायनं मुख्यतममिन्द्रियाणां प्रसा दनम्‌ । : 
जीवनं बूंहणं स्वये झुक्रारुग्दोषनाशनम्‌.॥ ४६ ॥ 
। हि कुपिते मागसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 

१ अतिबृद्धया निले श्तं ना55दो स्नेहनबंहणम्र्‌ ॥ ४७ ॥ 
कृत्वा तत्राढ्यवातोक्तं 'वातशोणितिकं? ततः । / 
भेषजं स्नेहनं कुर्याच्च रक्तप्रसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ - 

४ प्राणादिकोपे (१)युगपदू ; यथोदिष्टै यथामयम्‌ । 
यथासन्नं च भेषज्यं विकल्प्यं स्याद्यथाबलम्‌ ॥-४९-॥ 
नोते निरामतां “सामे? स्वेदलट्ठुनपाचनेः । 
ख्क्षश्रालेपसेकाचे: कुर्यात्केवळवातनुत्‌॥ ९० ॥ 
शोषाऽऽक्षेपण-सङ्कोच स्तम्भ-स्वपन-कम्पनम्‌। 
हनुखंसो5दितं खाञ्ज्यं पाझुल्यं खुडवातता ॥ ९१ ॥ 
सन्धिच्युतिः पक्षवधो मेदोमजास्थिगा गदाः। 

। a एते स्थानस्य गाम्भीर्या त्सिध्येयुयेलतो न वा ॥ ९२ ॥ 
न| Fs तस्माजयेन्नवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवान्‌ । 

(२)वायौ वित्तावृतते? शीतामुष्णां च बहुशः क्रियाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
व्यत्यासाद्योजयेत्सपिजीवनीयं च पाययेत्‌ । 
धन्वमांसं यवाः शालिविरेकः क्षीखान्मदुः ॥ ९४ ॥ 

। सक्षीरा बस्तयः क्षीरं पञ्चमूलबलाश्यतम्‌ | 

। काळेऽनुवासनं तेळ॑ मधुरौषघसाघितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
यष्टीमघुबलातैल-घ्॒तक्षीरेश्व सेचनम्‌ । 

| पञ्चमूलकषायेण वारिणा शीतलेन च ॥ ९६ ॥ 


क 


कफाबते? यवान्नानि जाङ्गला खृगपक्षिणः। 
स्वेदास्तीक्ष्णा निरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ १७॥ 
४ 29. पुराणसपिस्तेलं च तिलसर्षपज हितम्‌। | 
नन am MMR 3890 म त ति लि 
( १ ) युगप्त--समकालम, प्राणादीनां पञ्चानां कोपे, यथोद्दिष्ट -वात- 
व्याधिचिकित्सितोक्तम्‌ | (२) आदृतवातचिकित्सामाह-बायौ पित्ताइते- 
डत्यादिना । व 


१६ झ्षष्टा०७॥० Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar a 
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“सं सृष्ट? कफपित्ताभ्याँ पित्तमादों विनिर्जयेत्‌॥ ५८ ॥ 
कारयेदू रक्तसंसृष्टे वाते शोणितिकीं क्रियाम्‌। 
स्वेदाभ्यङ्गरसाः क्षीरं स्नेहो “मांसावृते? हितः ॥ ९९ ॥ ) ०) 
प्रमेहमेदोवातप्रम्‌-*आस्यवाते? भिषग्जितम्‌ । | 
(१) महास्नेहोऽस्थिमस्थेपूर्वा कतं(२)रेतसाृते? ॥ ६० ॥ । 
अन्नावृते पाचनीयं वमनं दीपनं लघु । "| 
. 'मृत्राबृते? मूत्रलान स्वेदा उत्तरबस्तयः ॥ ६१॥ | 
. एरण्डतैलं 'वच:स्थेः बस्तिस्नेहाश्च भेदिनः । । 
कफ़वाताविरुद्ध यदू यच्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
“सवेस्थानावृतते? त्वा तत्कार्य मातरिश्वनि । 
अनभिष्यन्दि च सिग स्रोतसां शुद्धिकारणम्‌ ॥ ६३॥ 
पाचना बस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमीकय बलाधिक्यं खडु कायविरेचनम्‌॥ ६४ ॥ 
रसायनानां सवेंषाझुपयोगः प्रशस्यते । 
(३)शिलाह्वस्य विशेषेण पयसा झुद्धगुरगुलोः ॥ ६९ । 
लेहो वा(४) भार्गवस्तद्वदेकादशसिता शितः । 
‘अपाने त्वाइते? सर्वे दीपनं ग्राहि भेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं कार्य मृत्राशयविशोधनम्‌ । 
इति सङ्केपतः परोक्तमाबृतानां चिकित्सितम्‌॥ ६७॥ 
प्राणादीनां मिषक्कुर्याद्‌ , वित्तक्य स्वयमेव तत्‌। | 
“उदानं? योजयेदूध्वेम-'अपान चानुलोमयेत्‌॥ ६८ ॥ । 
“समाने? शमयेद्विद्दांखिधा “व्यानं? च योजयेत्‌ | 


| 

| 

| | 
Sl 

| 

| 

। 


प्राणो? रथ्यश्रतुभ्योऽपि तत्स्थितो देहसंस्थितिः ॥ ६९ ॥ 
स्व स्वं स्थानं नयेदेवं “तान्‌? वातान्‌ विमागंगान्‌ । 
सबं चावरणं पित्तरक्तसंसगंचज्ञतम्‌ 0 ७० ॥ अही. 


| 
| 


RRR i) 2 
( १ ) महारनेइः=चतुःरनेइः -- घृत-मञ्ञ-यासा तेलैः सिङः। (२) पूर्वी 

क्तं--वात व्याधौ-शुक्रवातोत्तम्‌ । (३) शिलाहस्य-शिलानत॒नः | (४) भाग 

वो लेइः = च्यवनप्राशः। ` 
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ने- वातश्ञोणितचि० ] ह्वाविशोऽध्यायः । ३३५ 


। रसायनविधानेन लछुनो हन्ति शीलितः । 

} ® “पित्तावृते? पित्तहरं मस्तश्चानुलोमनम्‌ ॥ ७१॥ 
YN रक्तावृतेऽपि तद्व(१)खुडोक्तं यञ्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिलहरं विविधं च रसायनम्‌ ॥ ७२॥ 

नि NT oS किति तम्‌ \ 
(२)यथानिदानं निर्दिष्टमिति सम्यक्‌ चिकित्सि 
आयुवेंद्फलं स्थानमेतत्सद्योर्शतनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
(३)चिकित्सितं हितं पथ्यं प्रायश्रित्त भिषग्जितम्‌ । 


| भेषजं शमनं शस्तँ पर्यायेः स्मृतमोषधम्‌ ॥ ७४ ॥” 


समाप्तमिदं चिकित्सितं स्थानम्‌ ॥ 


क कज वकक कटने 


क 22 
| (१ ) खुगोक्तम्‌ऽ्रातञञोणितोक्तम्‌। (२) चिकित्यास्थानसुपसद 

| यथा निदानमिति (३) आषधपर्य्यायानाइ= चिकिस्सितमित्यादिना । 

। 

| 


अङ्गः 
इ ति-श्रीवर्सायत-य्यामाभिजनकाशीस्थतारादत्तपन्तविरचितायास- 
भागीरथ्यां चिकित्सास्थानस । 
श्री विश्वेशः शरणम्‌ । . 


कि हलका 
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कल्पस्थानम्‌ । | 


Ee 


प्रथ पोऽध्यायः। 
(१)भथाऽतो वमनकल्पं व्याख्यास्यामः । | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । | 
(र)“वमने मदन श्रेष्ठ त्रिवन्मूलं विरेचने(३) । | 
तु व्याधिविशेषेण विशिष्टता(४) ॥ १॥ | 
फलानि तानि पाण्डूनि नचाऽतिहरितान्यपि । 4५ 
आदायाऽहि प्रशस्तक्षे मध्ये ग्रोष्मवसन्तयोः ॥ २ ॥ | ॥ 
मख्य कुशसुत्तोल्यां (९)क्षिपत्वा बदूध्वा प्रठेपग्रेत्‌ । | 
| 
। 


गोमयेनान सुत्तोली धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
मद्येष्टगन्धानि कुशवेश्नात्‌ । 
निष्कृष्य निर्गतेड्शाहे शोषयेत्तान्यथाऽऽतपे ॥ ४ ॥ 


है" he त निकिरिततस्थान-निरूपणानन्तर यतश्चिकित्सा पञ्ज कमं पूर्ति 

| "पच कम-कर्पनाथ कह्पस्थानमारम्यते, तत्राऽपि “वान्तस्य | 
लपललो मणी बादयेलाफ? इत्यचः, वमनत्यत्र प्राथम्थम्‌ अतो हेतोवमः | 
नकप व्यास्यास्यामः। ( २) वमनद्रब्याणा मदनफजानि श्रे डतम न्याचक्षतेः | 
अनपायित्वात्‌ । च० क० १।१३ (३) विरेचने जिवृन्मूलं श्रेष्ठमा ढुमनी वि . | 
च० च० ७३ । (४) इह-कुष्टह्विता गरागरी, हितमिक्ष्वाक तु मेहिने मतम्‌। ल | 
रजतम फलं हृदामाये, प्रवर कोठफजब्न पाण्डुषु । च०्षिञ११।१२ उदरे शत 
वेधनं हितम्‌ , मदनं सवंगदा5विरोधि तु। च पिर Soe (५) कु शानां दुत्त 
ली=ङ़शपूरिनकाया अमं विवध्य परिवत्य र 


२५ ८5 I 
चतं ० क० १।१३। - 
CC-0. In Public Domain. Gurukul ति don ened है. 
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नाजान्युच्यन्ते, हस्वो बाहुलकात्‌। 
ना जले-- इत्यादिना पूर्वोक्ताः, च० क० १।१४। 
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वमनकल्पः ] प्रथमोऽऽयायः । 


¢ 


तेषां ततः सुझुष्काणासुद्धत्य फलपिप्पली:(१) । 
द॒धिमध्याज्यपललेर्छदित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ९॥ 
ततः सुगुप्त॑ संस्थाप्य कार्यकाले प्रयोजयेत्‌ 
अथाऽऽदाय ततो मात्रां. जजेरीकृत्य वासयेत्‌॥ ६॥ 
शवेरी मधुयष्ठ्या वा कोविदारस्य वा जले । 
केदारस्य बिम्ब्या वा नीपस्य विदुलस्य वा ॥ ७॥ 
शणपुष्प्याः सदाएष्प्याः प्रत्यकपुष्प्युदकेऽथवा । 
ततः पिवेत्कषायं तं प्रातम्रेंदितगालितम्‌ ॥ ८॥ 
सूत्रोदितेन विधिना साधु तेन तथा वमेत्‌। 
बलेष्मज्वरप्रतिश्याय-गुल्मान्तविद्रधीषु च ॥ ९॥ 
प्रच्छदंयेद्विशिषेण यावत्पित्तस्य दशनम्‌ । 
(२)फलपिप्पलिचूर्ण वा क्वाथेन स्वेन भावितम्‌ ॥ १० ॥ 
त्रिभागन्निफलाचूणं(३) को विदारादिवारिणा । 
पिबेज्ज्वरारुचिष्ठीव-ग्रन्थ्यपच्यबुदोदरी ॥ ११॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूता दिजलेन तत्‌ । 
हृदाहेऽधोस्रपित्ते च क्षीरं तत्पिप्पलीश्वतम्‌॥ १९२ ॥ 
क्षेरेयी वा *कफच्छदिप्रसेकतमकेषु तु । 
दध्युत्तरं वा दधि वा तच्छृतक्षीरसम्भवम्‌॥ १३॥ 
फलादिक्काथकल्काभ्यां सिं तत्सिडदुग्घजम्‌ । 
सपिः कफाभिभूतेञ्मौ शुष्यच्ददे च वामनम्‌ ॥ १४॥ 
स्वरसं फलमज्ज्ञो वा भल्लातकविधिश्वतम्‌। 
आदवीटेपनात्सिद्धं लीदवा प्रच्छदेयेत्सुखम्‌ ॥ १९॥ 
तं लेहं भक्ष्यभोज्येषु तत्कषायांश्च योजयेत्‌ । _ 
(४)चत्सकादिप्रतीचापः कषायः फलमजजः ॥ १६ ॥ 


पजस्थाने १५ ध्याये ३३-३४ - ; 
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( १) फलपिष्पलीः=बीजानि। (२) फलपिप्पलीशब्देन मदनफल- 
(३) कोविदारादयः= कोविदारस्य 
(४) वत्सकादयः- 


कचा कळ __ — RRR 
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निम्बार्कोन्यतरक्काथ-समायुक्तो नियच्छति । 
बद्धमूलानपि व्याधीन्‌ सर्वान्सन्तर्पणोद्भवान्‌ ॥ १७ ॥ 
(१)राउबुष्पफलश्लक्ष्ण-चूणे्माल्यं सुरूपितम्‌ । जे 
चमेन्मण्डरसादीनां तृप्तो जिघ्रन्‌ सुखं सुखी ॥ १८ ॥ । 
एवमेव फलाभावे कल्प्यं पुष्पं शलाटु वा । | 
(२)जीमूताद्याश्च फलवत्‌ *'जीमूतंः तु विशेषतः ॥ १९ ॥ 
प्रयोक्तव्यं ज्वर-शासं-कास-हिघ्माऽदिरोगिणाम्‌। 

पयः पुष्पेऽस्य नित्रत्ते फले पेया पयसङ्गता ॥ २० ॥ 
लोमशे क्षीरसन्तानं दध्युत्तरमलोमशे । 

शते पयसि दुध्यम्छ जातं हरितपाण्डुके ॥ २१ ॥ 
आसुत्य वारुणी मण्ड पिवेन्म्दितगालितम्‌ । 
कफाद्रोचके कासे पाण्डुत्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२ ॥ 

, इय च कल्पना कार्या(३) तुम्बीकोशातकीष्वपि । 
(8)पर्यागतानां शुष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌(९) ॥ २३ ॥ ॥ हे 
चणस्य पयसा जुक्ति वातपित्तादितः पित्रेत्‌। | 

' 5 वा त्रीण्यपि वाऽऽपोथ्य काये तिक्तोत्तमस्य(६) वा ॥२४ | 
(०)आरग्वधादिनवकादासुत्यान्यतमल्थ वा । 
निचे पूत तं काथ पित्तलेष्मज्वरी पिवेत. ॥ २५ ॥' 
_ मितकल्क” चूर्ण वा पिबेच्छीतेन वारिणा । | 
ज्वरे पत्ते, कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥:२६ ॥ | 


( १) राठस्य = मदनस्य पुष्पफजयोः सूच्मचूणेः स--सष्ठ = स 
सतय - अवनूशितन्‌ (२) चमसा कावषतारि, । 
न = तुल्यानि फलवत्‌। मदनकल्पस्य जीमूतादावतिदेशः । जोमूतकल्पमाई | 
जीमूतन्तु विशेषत इत्यादिना (३ ) तुम्बीकोशातम्धी तिक्तरसे ग्रामे, वर्म 
स्वात , न ठु शाकाहं “मधुर-रसे । ( ४ ) पर्यागताना = सत्रयक्‌ पर्कानास्‌ । 
(५) बेणिजन्मनां=देबदाली जातानाम्‌ । वेणीशब्दस्य हस्वो वाइलकार्य ! 
(६) तिक्तोत्तमस्य = निम्बस्य । (७) आरःवधेनद्रयव=ाटलि-कारकति | 


| 
| 


निम्बाऽमृता मधुरस क 
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[न= चमनकल्पः । ] प्रथमोऽऽ्यायः । 


Gs ५ (१) प्रताम्यति = तमकश्वासेन ग्लाने । ( 
येब-शष्टःइत्यन्वयः। (३ ) सुखं-सुखस्पर्श यदः 
'पेदू-अनुपानं येषां ते। (४) धान्य तुम्बुश-₹वि प्रा? 
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कासश्चासविषच्छदिज्चराते कफकपिते । 
£इक्ष्वाकुवेमने! शह्तः(१) प्रताम्यति च मानवे ॥ २७ ॥ 
फलपुष्पविहीनल्य प्रवालेर्तस्य साधितम्‌ । 
पित्तइढेष्मज्वरे क्षीरं पित्तोद्रिक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
हृतमध्ये फले जीण स्थितं क्षीरं यदा द॒धि । 
स्यात्तदा कफजे कासश्चासे वम्यां च पाययेत्‌॥ २९ ॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाण्डकुष्टविषादितः । 

तेन तक्रं विपक्क वा पिबेत्समधुसैन्धवम्‌ ॥ ३० ॥ 
भावयित्वाऽऽजढुग्धेन बीजं तेनैव वा पिबेत्‌ । 
विषगुल्मोदरग्रन्थि-गण्डेषु धछीपदेषु' च ॥ ३१ ॥ 
सक्तुभिर्वा पिबेन्मन्थ तुम्बीस्वरसमावितेः । 
कफोद्भवे. ज्वरे कासे गररोगेष्वरोचके ॥ ३२ ॥ 

गुल्मे ज्वरे प्रसक्ते च कल्कं मांसरसैः पिवेत 

नरः साधु वमत्येवं न च दोबेल्यमश्चुते ॥ ३३ ॥ ' 
तुम्ब्याः फलरसेः शुष्कैः सपुष्पेरवचूणितम्‌ । 


.- छदुयेन्माल्यमा्राय गन्धसम्पत्सुखो चितः” ॥ ३४ ॥ 


(२)कासगुल्मोदरगरे वाते इठेष्माशयस्थिते । 
कफे च कण्ठवक्त्रस्थै कफसञ्जयजेषु च ॥ ३५ ॥ 
धधामार्गवो गदेण्विष्टः स्थिरेषु च महत्सु च । 
जीवकर्षभकौ वीरा कंपिकच्छूः शतावरी ॥ ३६ ॥ 
काकोली श्रावणी मेदा महामेदा मधूलिका । 


तद्रजोभिः एथरलेहा धामार्गवरजोऽन्विताः॥ ३७ ॥ 


कासे हृदयदाहे च शस्ता मधुसिताद्वता: ।. 


४३९ 


ते (३)सुखाम्भोजुपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कफे ॥ ३८ 0 


(४)धान्यतुम्बर्यूपेण कल्कस्तस्य विषापहः । 
बिम्ब्याः पुननेवाया वा कासमढस्य वा रसे ॥ ३९ ॥ 


१ 


२ ) कासादिषु गदेपु 'धामा. 
-प्रम्मः न्मन्दोप्णं जले 
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एकं धामागवं वे वा (१)मानसे खदित पिवेत्‌ । 
तच्छरतक्षीरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः(२) ॥ ४०॥ } - 
्वेडाऽतिकहतीकष्णषणः प्रगाहेषु प्रशल्यते । pe 
इष्टपाण्ड्वामयप्टीहशोफगुल्मगरादिपु ॥ ४१॥ 
पृथक्‌ फलादिषट्कस्य काये सांसमनूपजम्‌ । 
'कोशातक्या? समं सिद्ध तद्रसं रवणं पिबेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
फलादिपिप्पलीतुल्य॑ सिद्ध ध्ष्बेडरसे्थवा । 
क्वेडक्काथे पिवेत्सिड भिश्रमिक्षुरसेन वा ॥ ४३ ॥ 
“कुटजं! सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । 
ज्वरे विसपें हृदोगे खुडे इष्ठे च पूजितम्‌॥ ४४ ॥ 
सर्षेपाणां मधूकानां[तोयेन लवणस्य वा । 
पाययेत्कोरजं बीजं युक्त कशरयाऽथवा ॥ ४५ ॥ 
सप्ताह वाउकदुग्धाक्त तच्चूर्ण पाययेत्पृथक्‌ । | 
फलजीमूतकेश्ष्वाकु-जीवन्ती जी वको दके: ॥ ४६ ॥ की ४ 
वमनौषधमुख्यानामिति कल्पदिगीरिता(३) । 4 
नानेन सतिमानन्यान्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ ४७॥” । 


ड्वितीयोऽध्यायः । 
(४)अथाऽतो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“कषाया मधुरा रूक्षा विपाके अ रक फटका त्रिवृत्‌ । 


( १) मानसे = उन्मादे-अपस्मारे च (२) फलादिभिः=्मदनपलः 
देवदाली- कडतुम्वी-धामार्गव-कोशातकी कुटजबीजै: पृथक्‌ २ सावितं वा सपि | म 
कीद्शं-धामार्गवश्वतपयोजातम्‌ । (३ ) कलपस्य=कल्पनायाः, दिग रीतिः 
ईरिता = कथिता । इति । ह > ल 

( ४ ) अथ=वमनकल्पज्ञानेन कफपित्तस्थानशुडिज्ञानान्तर यतः आरम 
रयादि-शुदिशानमपेक्षितम्‌-अतो विरेचनकल्पं 'ब्याख्यास्यामंः । त्रिप 


रेत माल -विन्वक साल लापता -छत्तीएखतो। छविरैत्म॑मङ्गीव्या मि" 
कका. 


| 


सद 
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विरेचनकल्पः । ] हवितीयोऽष्यायः । 


कफपित्तप्रशमनी रौक्ष्याच्चानिलकोपनी ॥ १ ॥ ॥ 
(१)सेदानीमोषधेयुक्ता वातपित्तकफा पदैः । 
कल्पवैशेष्यमासाद्य जायते सर्वरोगजित.॥ २॥ 
द्विधा ख्यातं च तन्मूलं शयामं श्यामारुणं त्रिवृत्‌} 
त्रिवृदाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयो: ॥ ३ ॥ 
सुकुमारे शिशो वृद्धे सरुको च(२) तद्धितम्‌ । 
मूच्छोसम्मोहद्वत्कण्ठ-कर्षणक्षपणप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
शयामं तीक्ष्णाञुकारित्वादतस्तदपिं शस्यते । " 
कूरे कोठे बहो दोषे क्टेशक्षमिणि चाहुरे ॥ ९ ॥.. 
गम्भीरानुगतं कक्ष्णमतियंग्विस॒तं च यत्‌। 
गृहीत्वा विसजेत्काँ त्वच॑ ुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ काले तु तच्चूणं किञ्जिन्नागरसेन्धवम्‌। 
वातामये पितेदम्लैः पित्ते साज्यसितामधु ॥ ७ ॥ 
क्षीरदवकषेक्लुकाइमर्यस्वादुस्कन्धवरारसेः। 

कफामये पीलुरसमूत्रमद्याम्लकाज्ञिकेः ॥ ८ ॥ 


पञ्चकोलादिचूणेश्र युक्त्या युक्त कफापहः । 
तरिवृत्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिमः(३) ॥ ९ ॥ 
मधुत्रिजातसंयुक्तो लेहो हृद्यं विरेचनम्‌ । 

अजगन्धा तवक्षीरी विदारी शर्करा त्रिवृत्‌ ॥ १० ॥ 
चूर्णितं मधुसर्पिभ्यों लीदवा साधु विरिच्यते । 
सन्निपातज्वरस्तम्भपिपासादाहपीडितः।॥ ११ ॥ 
ल्फ्पेदन्तस्तिवृतया द्विधा इत्वेक्षुगण्डिकाम्‌। 
एकीक्कत्य च तत्स्विन्नं पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२.॥ 
त्वगेलाभ्यां समा नीली तेखित्रत तेश्च शर्करा । 

चूर्ण फळरसक्षौद्रसक्तुभिस्तपंणं पिबेत्‌ ॥ १३ ॥ ` 
वातवित्तकफोत्थेषु रोगेष्वल्पानलेषु च। ` 


( १) सापूर्वोक्तएणा त्रिवृत्‌-श्दानीं-कल्पनाऽत्रसरे 


(२ ) तत्‌==त्रिवन्मूलम्‌। (३ ) हिमः= शीतकषायः | | प्न 
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नरेषु सुकुमारेषु (१)निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
विडङ्गतण्डुलवरा-यावशुककणाखित्रृत । 
सबॅभ्योऽधेन तष्लीढं मध्वाज्येन गुडेन वा ॥ १९॥ 
गुल्मं प्लीहोदरं कासं हलीमकमरोचकम्‌ । 
कफवातङ्तांश्चान्यान्‌ परिमाष्टि गदान्बहून्‌॥ १६ ॥ | 
विडङ्गपिप्पलोमूल-त्रिफलाधान्यचित्रकम्‌ 
मरिचेन्द्रयवाजाजी-पिप्पलीहस्तिपिप्पलीः 0 १७॥ 
दी प्यकं पञ्चलवणं चूणितं कापिकं एथक । 
तिरतेलत्निबृच्चूर्णभागो 'चा्टपलोन्मितौ ॥ १८॥ 
धात्रीफलरसप्रस्थांतरीन्‌ गुडार्धतुलान्वितान्‌। 
पक्त्वा खद्रझिंना खादेत्ततो मान्नामयन्त्रणः(२) ॥ १९ ॥ 
इष्ठाशःकामलागुल्म-मेहोदरभगन्द्रान्‌ । 
्रहणापाण्डुरोगांश्च हन्ति एुंसवनश्च सः ॥ २० ॥ 
गुड: कल्याणको" नाम सवेष्वृतुषु योगिक: । Aj ° 
व्योषत्रिजातकाम्भोद-कमिन्नामल्केखिव्॒त्‌ ॥२१॥ | 
सबः समा समसिता क्षौद्रेण गुटिका: कृता: । | 
मूत्रच्छज्वरच्छदि-कासशोषभ्रमक्षये ॥ २२ ॥ 
ताप पाण्ड्वामयेऽल्पेऽझौ शस्ताः सवे विषेषु च । | 
: त्रिव्र॒ता कोटज बीजं पिप्पळी विश्वभेषजम्‌_॥ २३ ॥ 
क्षोदद्वाक्षारसोपेत 'वर्षाकाठे, विरेचनम्‌ , । 
इडुराळभासुस्ता-शर्करोदीच्यचन्द्नम्‌ ॥ २४ ॥ 
दाक्षाम्चुना सयष्ठयाद्वसातल 'जलदात्यये? । 
| त्रिव्वता चित्र पाठाममाजी सरळ वचाम्‌ ॥ २९॥ 
| का हेमन्ते चूरणसुष्णाम्बुना पिनेत्‌, । 
दता शकरातुल्या “ग्रीष्मकाले” विरेचनम्‌, ॥ २६ ॥ = र 
रित रायन्ति-हुषा-सातला-कटुरो हिणी: । 
"००. Ns नत 
( १ ) निरपायं = निबि्नम्‌ , व्यापद्रदितमित्यथ: | ` 
| (हना ला पपष्यानिधमानाबुक ९०॥6७।०१ ००० 
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| स्वर्णक्षीरी च सन्चूण्ये गोमूत्रे भावयेत्त्र्यहम्‌॥ २७ ॥ 

| एष “सवेतुको योग? स्रिग्धानां मलदोषहृत्‌। 

) श्यासा त्रिवृद्दुरालम्भा-हस्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 

नीलिनीकट॒कासुस्ता-श्रेष्ठायुक्त सुचूणितम्‌ । 

; रसाज्योष्णाम्बुभिः शस्तं रूक्षाणामपि सवेदा ॥ २९ ॥ 
(१)ज्वर-हद्गोग-वातारगुदावर्तादिरोगिषु । 
(२)राजवृक्षो$धिकं पथ्यो मृढुमंधुरशीतछः ॥ ३० ॥ 
बाले वृद्धे क्षते क्षीणे सुकुमारे च मानवे । 
योज्यो झद्दनपायित्वाहिशेषाचतुरदुलः ॥ ३१ ॥ 
फलकाले परिणतं फलं तस्य समाहरेत्‌। . ` 
तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सपतरात्रात्समुद्ध त्य शोषयेदातपे ततः। 
ततो मज्ानमुद्धत्य चो पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

-* क द्वाक्षारसेन त॑ दद्या ददाहोदावर्तपी डिते । 

| चतुवेषं सुं बाले यावद्द्वादशवाषिके ॥ ३४ ॥ 
चतुरङुकमज्ज्ञो वा कषायं पाययेद्धिमम्‌। 
द्धिमण्डसुरामण्डधात्रीफलरसेः एथक्‌ ॥ ३९ ॥ 
सौवीरकेण वा युक्त कल्केन त्रेवृतेन वा । 

दन्तीकषाये तन्मज्ज्ञो(३) गुडं जीणे च निक्षिपेत्‌॥ ३६॥ 

तमरिष्ट स्थितं मासं पाययेत. पक्षमेव चा । ` 

(2)स्वचं तिल्वकमूलस्य त्यक्त्वाऽऽभ्यन्तरवल्कलम्‌ ॥ ३० ॥ 

विशोष्य चूर्णयित्वा च हो भागो गाल्येत्ततः । 

रोध्रस्येव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत.॥ ३८ ॥- ` 
कषाये दशमूलस्य त॑ भागं भावितं एनः 


( १) राजवृत्तकल्पमाइ-ज्वरेत्यादिना । च० क० पोडी 
.( २) राजतेःदीप्यते पुष्पेषुतताटङ-श्व इतमाल-इवेति राजा, स चासो 
इशः = कणिकारः, च० क० ८।३। (३) रासन्त रूपम्‌। 
(४ ) तिल्वक-कल्पमाइ-स्वचमित्वादिना-तिस्वकोन्लोश्रः) च० क०पोरे! 
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३७ छनक [ कल्पल्थाने- 


शुष्क चूर्ण पुनः कृत्वा ततः पाणितल॑ पिवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मस्तुसूत्रसुरामण्डकोलघात्रीफलाम्बुभिः । - 
तिल्वकल्य कषायेण कल्केन च सशकेरः ॥ ४० ॥ (4 
सपृतः साधितो लेहः स च श्रेष्टं विरेचनम्‌ । 
(१)सुधा भिनत्ति दोषाणां महान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
आशेव कष्ठविश्न॑श्ञान्नेव तां कल्पयेदत: । 
4400 बाले कति दीर्घरोगिणि ॥ ४२ ॥ 
गुल्मोदरगर-त्वग्रोग मधुमे 
पाण्डो दूषी विषे शोफे त ॥ ४३ ॥ 
सा श्रेष्ठा कण्टकेस्तीक्ष्णेबहुमिश्च समाचिता । 
द्विवर्षो वा त्रिवर्षा वा शिशिरान्ते विशेषत: ॥ ४४ ॥ 
तां पाटयित्वा शस्त्रेण क्षीरसुद्धारयेत्ततः । 
बिल्वादीनां बृहत्योवा काथेन सममेकशः ॥ ४९ ॥ 
श्रयित्वा सुधाक्षीर ततोऽङ्गारेषु शोषयेत्‌ । > अ 
तु गुटिकां मस्तुमूत्रसुरादिभिः ॥ ४६ ॥ 
निया भवे वरां स्वणेक्षीरी ससातलाम्‌ । | 
दूब गतान रसेनाज्येन वा पिवेत्‌॥ ४७॥ | 
टला -निकुम्भादीन्‌ गुडाम्बुना । 
स फले याह्यं शङ्किन्या निस्तुषीकृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
| ल ते तु तीक्णविकाषिणी.। | 
-धयथ्वादिषु कल्पयेत्‌॥ ४९ ॥ 
| 
| 
| 


अक्षमात्रं तयोः पिण्डं मबिराखवणान्वितस्‌ । 
दन्तिदन्तस्थि तद्द्‌ गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
कका मूल दन्तीद्रवन्तिजम्‌ । ही 0) 
"्णमाद्युकारि निकाषि च ॥ ५१॥ पक के 
=== 3. 2“ पक 
(2 ) सुधा सीहण्ड- र 
कह्पमाइ-नातिशुकमिल्ादिना | ०९ हु । (२) सप्तला-गर्छिनी 5 
डे 3 ० ° १ ड़ ४ 
( ८०० जन कपमा ल लिलि मका १२ 
मि Ee ७००० 0 ६ ३ 
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गुरु प्रकोपि वातस्य पित्तइलेष्सविरायनम्‌ । 
तत्क्षोद्वपिप्पली लिप्त स्वेद्यं मद्द्भविष्टितम्‌ ॥.५२॥ 
शोष्यं मन्दातपे$गन्यर्को हतो ह्यस्य विकाषिताम्‌ । 
तत्पिवेन्मस्तुमदिरा तक्रपीलुरसासवैः॥ ५३ ॥ 
अभिष्यण्णतनुगुंल्मी प्रमेही जठरी गरी। . 
गोस्गाजरसे: पाण्डुः कृमिकोष्ठी भगन्दरी ॥ ९४ ॥ 
सिद्ध तत्काथकल्काभ्यां दशमूलरसेन च । 
विसरपैविद्ठव्यलळजीकक्षादाहान्‌ जयेद्धतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तल तु गुल्ममेहाशोविबन्धकफमारुतान्‌ । 
महास्नेहः शक्कच्छुक्रवातसङ्घानिलव्यथा: ॥ ९६ ॥ 
विरेचने मुख्यतमा नवैते त्रिवृदादयः(१) । 
हरीतकी मपि त्रिवृद्धिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
गुडस्याष्टपले पथ्याविशतिः स्यात्पलं परम्‌ । 
झु दन्ती चित्रकयो: कर्षो पिप्पली त्रिवृतो देश ॥ ९८ ॥ 
प्रकल्प्य मोदकानेवं दशमे दशमेऽहनि । 
उष्णाम्भोऽनु पितेत्खादेत्तन्सर्वान्विधिनाऽसुना ॥ ९९ ॥ 
एते निःपरिहाराः स्युः सर्वव्याधिनिबहेणाः | 
विशेषादूग्रहणीपाण्डुकण्ड्कोठाशंसां हिताः ॥ ६० ॥ 
अल्पस्याऽपि महार्थेत्वं प्रभूतस्याऽल्पकमताम्‌ । 
कुर्यात्संश्ठेषविइलेषकारसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
(९)त्वक्केसराऽऽप्रातक-दाडिमेला-सितोपलामा क्षिकमातुलुङ्गः । 
धश्च तेस्तेश्च मनोनुकूलेयुक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ६२ ॥” 


तृतीयोऽध्यायः 
५ (३)भथाऽतो वमनविरेचनव्यापत्सिद्ि व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
( १ ) त्रिवृत्‌ , शयामा, राजवृ तः, तिल्वकः, सुधा, सप्तला) शक्षिनो, दन्ती 
नती एते नब, विरेचने मुख्यतमाः, मुख्यतराः सख्याः अन्येपि सन्ती त्याइ-दरीतको- 
मपीति (२) विरेचनानां सम्यग्‌ योगकारकानाइ-त्वगि्वादिना। इति। (१) अथ = 
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४४६ अष्टाडुह्ृदये- [ कल्पस्थाने । 


“वसनं स्टुकोष्टेन क्षुद्ठताऽलपकफेन वा । 
अतितीक्ष्णहिमस्तो कमजीणें दुर्बलेन वा ॥ १॥ 


पीतं प्रयात्यधस्तस्मिन्निषटहा निर्मलो दयः । एक 


वामयेत्त पुनः स्निरधं स्मरन्‌ पूवमतिक्रमम्‌ ॥ २ ॥ 

अजीणिनः इलेष्मवतो ब्रजत्यूच्वे विरेचनम्‌ । 

अतितीदणोष्णलवणमह्द्यमतिभूरि वा ॥ ३ ॥ 

तत्र पूर्वादिता व्यापत्सिद्धिश्व न तथापि चेत्‌। 

आशये तिष्टति ततस्तृतीयं नावचारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

अन्यत्र सात्म्यादूहद्याद्वा भेषजान्निरपायतः। 

(१)भस्निग्धस्विन्नदेहरुय पुराणं रूक्षमोषधम्‌ ॥ ९॥ 

दोषानुत्क्लेश्य निर्हतुंमशक्तं जनमेद्गदान्‌ । 

(२)चिदूअंशं वयुं हिष्मां तमसो दशनं तृषस्‌ ॥ ६ ॥ 
, पिण्डिकोद्वेटनं कण्डूसूवोः सादं विवर्णताम्‌ । 


शीतेर्वा स्तब्धमामे वा तसुत्कले्या हरन्सलान्‌ (३) । 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सवे एव सः ॥ ८ ॥ 

तं तललवणाभ्यक्तं स्विन्नं संसूतरसङ्करे:(४) । 

निरूढं जाङ्गलरसेभाजयित्वाश्चुवासयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
फलसागधिकादारुसिद्धतैलेन मात्रया । 

स्निरधं वातहरेः स्नेहैः पुनस्तीद्षणेन शोधयेत्‌ ॥ १० ॥ 
बहुदोपस्य रूक्षस्य मन्दारनेरल्पमौ घम्‌ । 

सोदावतेस्य चोत्क्लेङ्गय दोषान्गार्ग निरुष्य तेः ॥ ११ ॥ 
'ृशमाध्मापयेन्नाभि पष्ठपाइवेशिरोरुजम्‌ । 


छ, 

वमन-विरेचन कर्पञ्चानान्तरं यतस्तदति--योगादि- जन्य) 

प्रतीकारो जिज्ञास्य: अतस्तत्सिद्धि व्याख्यास्यामः । च० सिं अर हैं 

(१) चरके क० श्र० 8॥३द द्रष्टब्यं क्रमश; । (२) विञ्जंशमितिं प 

रम्‌। (३) उल्ललेइय इरेत-पा० । ( ४ ) स्वेदाऽध्याये प्रसिद्धैः, च० पश 
१४।४१।४२। 
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सिनिगधस्विन्नस्य वाऽत्यल्पं दीस्तार्नेजीणमौषधम्‌॥ ५ ॥ ७ 


| 
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| 


ठान” | 
0 


[2 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
दद व्य [eo ~ ~ 
थाने वम० विरे० व्या? सि] तृतीयोऽध्यायः । ४४७ 


इवासं विण्मुत्रवातानां सङ्गं कुर्याच्च दारुणम्‌॥ १२॥ 
अथ्यङ्घस्वेदवर्त्या दिसनिरूहानुवासनम्‌ । 
~ उदावर्तहरं सवं कर्माऽऽध्मातस्य शस्यते ॥ १३ ॥ 
। पञ्चमुळयवक्षारवचाभूतिकसेन्धवैः । 
| यवागूः सुकृता शूलविबन्धानाहनाशनी ॥ १४॥ 
| पिप्पलीदाडिमक्षार-हिङुुण्ट्यम्लवेतसाम्‌ । 
ससेन्धवान्पिवेन्मद्येः सपिषोष्मोदकेन वा ॥ १९ ॥ 
| प्रवाहिकापरिख्रावे वेदनापरिकतेने । 
। पीतौषधस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादयः ॥ १६ ॥ 
| कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुवेन्ति हृदूग्रहम्‌ । 
| हिध्मापाइवेरुजाकास-दैन्यलालाक्षिविश्रमेः ॥ १७ ॥ 
| जिह्वां खादति निःसञ्ञो दन्तान्कटकटाययन्‌(१) । 
| न गच्छेद्विश्रमं तत्र\वामयेदाछु तं भिषक्‌ ॥ १८॥ 
मधुरैः पित्तमूच्छा्त कटुभिः कफमूच्छितम्‌ । 
| 03 पाचनीयैस्ततश्वास्य दोषशेषं विपाचयेत्‌. ॥ १६ ॥ 
काया$ग्नि च बलं चास्य क्रमेणाअमिप्रवर्धयेत्‌ । 
पवनेना5तिवमतो हृदयं यस्य पीड्यते ॥ २०॥ 
तस्मे स्निरघाम्ललवणं दद्यात्पित्तकफेऽन्यथा । 
'पीतोषधस्य वेगानां निम्रहेण कफेन वा ॥ २१ ॥ ' द 
रुद्ो$ति वा विशुद्धस्य गृहा त्यानि मारतः । 
. _ स्तम्भवेप्थुनिस्तोद-सादोद्वेशातिभेदनेः ॥ २२ ॥ 
॥ 4 तत्र वातहरं सवे स्नेहस्बेदादि शस्यते । 
| बहुतीदषणं क्षुधातेस्य छूदुकोष्टस्य भेषजम्‌ ॥ २३॥ 
हत्वाऽऽछु विट्पित्तकफान्धांतूनाख्ावयेदू' रवान्‌ । 
त (9. 'तत्रातियोगे सधुरेः शेषमोषधसुलिखेव.॥ २४ ॥ 


» दा योज्योऽतिवमने रेको, विरेके वमनं खु । 
न्त” | परिषेकावगाहायेः सुशीतैः स्तस्भयेच तम्‌॥ २९॥ ` 
9 0 + र 
( २ ) अुकरणशब्दोऽयम्‌ ] f 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridw: 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
४३६; अष्टाङ्गहृदये- [ कल्पंस्थाने- | 


अञ्जनं चन्दुनोशीरमजासकूशर्करोदकस्‌ । 
लाजचूणेः पियेन्मन्थमतियोगहरं परसू ॥ २६ ॥ 
“वमनस्याऽतियोगे? तु शीताम्बुपरिषेितः । FY 
पिवेत्कलरसैमन्थ सघृतक्षोद्रशर्करम्‌ ॥ २७ ॥ | 
सोद्वारायां? च्य छ्यौ, मूर्वाया धान्यसुस्तयोः । | 
समधूकाञ्जनं चूर्ण ेहयेन्मधुसंयुतम्‌ ॥ २८ ॥ । 
वमतोच्न्तःप्रविष्टायाँ जिह्वायां कवलग्रहा:। | 
ए्निरधाम्ललवणाहृद्या यूषमांसरसा हिताः ॥ २९ ॥ । 
ति खादेयुरुतस्य चान्येऽग्रतो नराः । 
खतां? तु तिर-द्राक्षा-कलकलिकषां प्रवेशयेत्‌ ॥ ३० ॥ । 
वाग्प्रहानिलरोगेषु इतमांसोपसाधिताम्‌ । 
यवागूं तबुका दद्यात्स्नेहस्वेदा च कालवित्‌ ॥ ३१॥ 
झा तेयोगाचच भषज्यं (१)'जीवं हरति’ शो णितम्‌, । 
तजीवाऽऽदानमित्युक्तमादत्ते जीवितं यत: ॥ ३२ ॥ 
अने काकाय वा दद्यात(२) तेनान्नमसुजा सह। . EE 
सुकते तस्मिन्‌ वदेज्जीवमञुक्ते पित्तसादिशेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
क) ) भावितं वस्मावानं (४)कोष्णावारिणा । 
ळर (९)विवणे स्यात्पित्ते, शुद्धं तु शोणिते ॥ ३४ ॥ 
पउष्णामुच्छामदातस्य कुर्यादामरणं क्रियाम्‌ । 
रक्तपित्तातिसारश्नों तल्या प्राणरक्षणीम्‌ ॥ ३९ ॥ 


( १ ) जीवं शोणितं =जीवाइ्यं झोणि c तिः श्र | 

> ~ तं, हरति = वहिः: प्रापयति त 
4004 किमिदं भषज्या5तियोगकुपितं रक्‍तपित्तम्‌--आहोस्विद जीवशोगि- 
१ मात, अतः--( २) तेनऱ्य्भे षञ्यातियोगाऽऽहृतेन, 'अस॒जा==रुधिरेण सह 
व. = ओदनं शुने = सारमेयाय काकाय=करटाय वा परीक्षा | 
असुत के रना काकेन वा झुकते सति जीवशोणितं बद? 
.नम्‌।(३) त नणय: ति डि हिस लागत 
विशिष्टवणंम्‌, पारल मित्यर्थ; । be Rus 
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थाने- | दोषहर० वस्तिक० ] चतुर्थाऽऽ्यायः । ४४९ 


स्गगगोमहिषाजानां (१)सचस्कं जीवतामसुक्‌ । 

। पिबेजीवाभिसन्धानं जीव॑ तद्धयाछु गच्छति(२) ॥ ३६॥ 
PR $ तदेव दर्भग्गदितं रक्त बस्तो निषेचयेत्‌ 
इयामाकाइमर्यमुक-दू्वो शी रे: तं पयः ॥ ३७ ॥ 
| घृतमण्डाञ्जनयुतं बस्ति वा योजयेद्धिमम्‌। | 
| पिच्छार्बास्त सुशीतं वा घृतमण्डाबुवासनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
| (३)'गुदं भ्रष्ट, कपायेश्र स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
| “विसंज्ञः श्रावयेत्साम-वेणुगीतादिनिस्वनम्‌ ॥ ३९॥ 

चतुर्थोऽष्यायः। ' | 
अथाऽतो दोषहरंणसाकल्यं बस्तिकल्पं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो मंहषेयः(४) । 

“बल्ग गुडूची त्रिफलां सरासर द्विपञ्चमूलं च पलोन्मितानि । 

५ „ॐ भष्टो फलान्यधंतुलां च मांसाच्छागात्पचेदप्सु चतुथंशेषम्‌ ॥ १ ॥ 
£4 पूतो यवानीफलबिल्वकुष्ट-वचारताह्वाघनपिप्पलीनाम्‌ । 
कल्केशुंडक्षोद्रघ॒तेः सतेलेयुंक्तः सुखोष्णो लवणान्वितश्च ॥ २॥ 
बस्तिः परं सवेगदप्रमाथी स्वस्थे हितो जीवनब्रंहणश्च । 
बस्तौ च यस्मिन्पठितो न कल्कः सर्वत्र दद्यादसुमेव तत्र ॥ ३॥ 
द्विपञ्चसूलस्य रसोऽम्ल्यु्तः सच्छागमांसस्य सपूर्वकलकः । 

स्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सर्वाऽनिलव्याधिहरः प्रदिष्टः (९) ॥४॥ 
` बझापटोलीरूघुपञ्जमूल-त्रायन्तिकैरण्डयवात्सुसिद्धात्‌। | 
प्रस्थो रसाच्छागरसार्धयुक्तः साध्यः पुनः प्रस्थसमः स यावत्‌ ॥९॥ 
प्रियङ्जुक्षष्णाघनकल्कयुक्तः सतैलसपिमधुसैन्धवश्च । 
स्याहीपनो मांसबलम्रदश्च चक्षुबेळ॑ चोपदधाति सद्यः॥ ६ ॥ 


। 
| 
| 
| 
र्थ कै Me ह `. : 
र ७ “र (९१) सरकं = तात्कालिकम्‌। (२) गच्छति = पराप्नोति, यच्छति = 
| ददाति-इति .पाउद्वयं सङ्गतम्‌. (३) च० सि० ६।८५। इति। .. 
(४) चरके सिद्धिस्थाने तृतीयाध्याये १-३ पादौ (५) चरके सि० 
अ० ३३५ द्रष्टव्यम्‌ । पत्र 


२९ अष्टा० १ 
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४५० अष्टाङ्गहृदये- [ कल्पस्थाने | 


एरण्डमूर्त्रिपलं पढाशात्तथा पलांशं लघुपञ्चमूलम्‌ । 

(१)रास्नाबलाच्छिन्नरुहाश्वभन्धा-पुननंवारःवघदेवदारु ॥७। । 
फलानि चाऽशौ सलिलाढकाभ्यां -विषाचयेदष्टम(२)शे पितेऽस्मिन्‌ । #7 
वचाशताह्वाहपुषाप्रियडु-यष्टीकणावत्सकबीजस्ुस्तस्‌ ॥ ८॥ ` | 
, दद्यात्सुपिष्टं सहताक्ष्यंशेलमक्षप्रमाणं लवणांशयुक्तम। | 


समाक्षिकस्तेल्युतः समूत्रो बस्तिर्जयेल्लेखनदीपनोऽसौ ॥ ९॥| 
जङ्ठोसपादत्रिकशष्टको छ-हदूगुह्यशूलं गुरुतां विबन्धम्‌ । कै 
युल्माक्मवर्धमंग्रहणीगुदोत्थांस्तांस्तांश्व रोगान्कफवातजातान्‌ ॥१० 
यथ्टवाहरोधा भयचन्डनेश्व शतं पयोऽग्र्यं कमलोत्पलेश्च । " 
सशकराक्षादरशतं सुशीतं (पित्तामयान्हन्तिः सजीवनीयम्‌ ॥ १६ ॥ 
वृषं लो हितिकामनन्तां बलां कनीयरूतृणपञ्चमूल्यो । 

० पाजनाचन्दनप्मकद्धियश्याहरोभ्राणि पलार्धकानि ॥ १२ ॥ 

'क्ाथ्य तोयेन रसेन तेन श्रतं पयोऽर्धांढकमम्बुहीनम्‌ । 

जीवन्तिमेदुद्धिरीचिदारीवीरा द्विकाको लि -कसेरक्रा भि: ॥ १३ ॥ 

रीवकपशरेणुप्रपौण्डरीकोत्पलपुण्डरीकेः । ` 
होदात्मयवामधुयशिकामिनांगाहसुभातकचन्दनेश् ॥ १४ ॥ 
प बरयुतेनिरूहं ससैन्धवं शीतलमेव दद्यात्‌। 

र अन्वरसन शालीन क्षीरेण वाऽद्यात्परिषिक्तगात्रः ॥१५॥ 
र सारप्रदराखपित्तहृत्पाण्डुरोगान्विषमज्वरं चि 
(बाल चहात निहि ॥(0 ; 
परा र्‌ इवदार्सूर्वाश्वदंद्राकुटजाकेपाठा: । श्र 
पिस प्थान्बहती च तोये रसस्य तस्य प्रसृता द॒श स्युः ॥१* 
वा Rae सकुषरक्षप्रमाणेः प्रसतेश्र युक्तान्‌ । 
दानसं 'कफ्रीगिताल क्षारस्य तेळस्य च सार्षपल्य ॥ १ ५ 

रिदा एय) मन्दाझये चाऽशनविद्विषे च । ` 


ST PN 


क ल म न 


रि ), अन्न--रास्ना$इवगन्था5तिवलागुडूची!ति-चरक-पाठ!, सि०१। ३९। | 
मागा पाठो न सङ्गतः । वचायाः प्रतिवप्यात्वाच्च। (२) र्टः 
: :, भागे-अनूप्रत्यय: | (३) च० सि० ३५६ तो दर्व्यम्‌ 
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पस्थाने.  दोषहर० बस्तिक० ] चतुर्थोऽऽ्यायः । ४९१ 


ह॥४॥ ॥ | 

सेमन्‌। fm 

| 

।॥९॥|' 
। 

[॥१०॥ | 


वक्ष्ये सदून्स्नेहकृतो निरूहान्‌ सुखोचितानां प्रसतेःप्रथक्‌ स्युः॥१९॥ 

(१)अथेमान्सुकुमाराणां निरूहान 'स्नेहनान्मदून! । 
कर्मणा विप्लुतानां तु वक्ष्यामि प्रसृतैः एथक्‌ ॥ २०॥ 
क्षीरादू द्वौ प्रसतौ-कार्यौ मधुतेलघृतात्‌ त्रयः । 
खजेन मथितो बस्तिर्वातघो बलवणेकृत्‌॥ २१॥, 
एकैकः प्रसतस्तलप्रसन्नाक्षोद्रसपिषाम्‌ । 
बिल्वादिमूलक्काथादू द्वौ कोरत्यादू द्वौ स वातजित्‌ ॥ २९ ॥ 
पटोळनिम्बभूतीक-राखाससच्छदाम्भसः । 
प्रसतः एथगाज्याञ्च बस्तिः सर्षपकल्कवान्‌॥ २३ ॥ 
सपञ्चतिक्तोऽभिष्यन्द-कृमिङृष्प्रमेहृहा । 
चत्वारस्तैलगो मूत्र-दधिमण्डाम्लकाञ्ञिकात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रसृताः सर्षे पेः पिष्टेविट्सङ्गाऽऽनाहभेदनः । 
पयस्येश्नुस्थिरारा्रा विदारीक्षोद्रसपिषाम्‌ ॥२९॥ 
एकैकः प्रसृतो बस्तिः कृष्णाकल्को वृषत्वक्कत्‌ । 
“सिद्धवस्तीनतो वक्ष्थे(२)सवंदा या्प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निर्व्यापदो बहुफलान्‌ बलघुष्टिकरान्‌ सुखान्‌। 
मधुतेले समे कषः सैन्धवाद्‌ द्विपिचुमिसिः ॥ २७ ॥ 
एरण्डमूलक्काथेन निरूहो माधुतेलिकः । * 
रसायनं प्रमेहाशःकमिगुल्मा$न्त्रवृद्धिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्टिमधुकश्चेष चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 

'यापनो? घनकल्केन मधुतेलरसाज्यवान्‌ ॥ २९ ॥ 

पायुजद्दोरुवृषणबस्तिमेहनशूलजित्‌ । 

प्रसतांशेधेतक्षोद्रवसातेलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

यापनं सैन्धवार्धाक्षहपुषाधेपलान्वितम्‌। | 

ए्रण्डमूलनिःक्काथो मधुतैलः ससैन्धवः ॥ ३१ ॥ 

एष थ्युक्तरथो' बस्तिः सवचापिप्पलीफलः । 

स क्वाथो मधु षड्ग्रन्था शताह्वा हिङ्गु सन्धवः ॥ ३२॥ 


(१) च० सि० अ० ८।३ द्रष्टव्यम्‌ । (२) च० सि० १०९८ तो दर्टब्यम्‌ । 
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३५२ अष्टाङ्गहदये- [ कल्पल्थाने 


सुरदारुवचारास्नाबस्तिदोषहरः परः । 
पञ्चमूलस्य निःक्वाथस्तैलं मागधिका मधु ॥ ३३ ॥ 
ससेन्धवः समधुकः 'सिद्धबस्तिरिति’ स्मृतः । म 
द्विपञ्चमूलत्रिफला-फलबिल्वानि पाचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ | 
गोमूत्रेण च पिष्टेश्च पाठावत्सकतोयदे: । | 
सफले; क्षोद्रतेलाभ्यां क्षारेण लवणेन च ॥ ३५॥ | 
युक्तो बस्तिः कफव्या थिपाण्डुरोगविपूचिषु । | 
शुक्रानिलविबन्धेषु बस्त्याटोपे च पूजितः ॥ ३६॥ 
सुस्तापाठाडूतैरण्ड-बलारारूनापुननंवान्‌ । | 
मल्िषटारग्वधोशीर-त्रायमाणाऽक्षरो हिणी: ॥ ३७॥ | 
कनीयः पञ्ममूल च पालिक मदनाष्टकम्‌। | 
जलाढके पचेत्तच्च पादशेषं परिस्रुतम्‌ ॥ ३८॥ 
क्षीरद्विप्रस्थसंयुक्त क्षीरशेषं पुनः पचेत्‌ । | 
सपादुजाङलरसः ससपिमंधुसेन्धव: ॥ ३९॥ १ $ 
पि्टयष्टिमिसिश्यामाकलिङ्गकरसाञ्जनेः । हि 
बस्तिः सुखोष्णो मांसारिनबलझुक्रविवर्धनः ॥ ४० ॥ | 
वातारओोहमेहाशोगुल्मविणमूत्रसङ्गरहम्‌ । । 
िषमज्चरीसरपवधम54घ्मानप्रवाहिका: ॥ ४१ ॥ । 

टीकुक्षिमन्याश्रोत्रशिरोरुजः । | 
चनपादरूदरोन्माद-शोफकासाइमङ्ण्डलान्‌ ॥ ४२ ॥ | 
ख पुत्रदो राजा (१)'यापनानां? रसायनम्‌। | 

ग रबुबभणां दशमूलस्य चाम्भसा ॥ ४३ ॥ | 
हएुषामिसिगाझ्जेयीकल्केवातहरः परम्‌ ।. ] 


निरूहो उत्यर्थवृष्यश्र महास्नेहसमन्वितः ॥ .2४ ॥ 
मयूरं पक्षपित्ताउन्त्रपाद-विद-तुण्डबर्जितम्‌ । ज्र 
रघुना पञ्चमूछेन पालिकेन समन्वितम्‌ ॥ ४९॥ ` । 


तागरार जि रजले क्षीरशेषं सघृतमाक्षिव पक्त्वा क्षोरजले क्षीरशेषं सघृतमा क्षिकम्‌ । 
(१) यापनसंशकानां द्वाद शवस्तोना मध्ये राजान्टमुख्यः यापना | 
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दोषहर० बस्तिक० ] चतु्थोऽऽ्यायः । ४५३ 


तद्विदारीकणायष्टि-शताह्वाफळकल्कवत्‌ ॥ ४६ ॥ 
बस्तिरीषत्पटुयुतः परमं बलशुक्रक्ृत्‌ । 
कल्पनेयं एथक्‌ कार्या तित्तिरिप्रमुतिष्वपि ॥ ४७॥ 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च । 
जलचारिपु तद्वञ्च मत्स्येषु क्षीरवजिता(१) ॥ ४८॥ 
गोधानङुलमार्जारशल्यकोन्दुरजं पलम्‌ । 
पृथग्दशपलं क्षीरे पञ्चमूलं च साधयेत्‌॥ ४९ ॥ 
तत्पयः फलवैदेहीकल्कद्विरवणान्वितम्‌। 
ससितातैलमध्वाज्यो बस्तियाज्यो रसायनम्‌ ॥ ९० ॥ 
वयायाममथितोरस्कक्षीणेन्द्रिवलोजसाम्‌। 
विबद्धशुक्रविण्मत्र-खुड-वात(२)विकारिणाम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
गजवाजिरथक्षोभ-भमजजेरितात्मनाम्‌ । 
पुनर्नैव॒त्व॑ कुरुते वाजीकरणसुत्तमम्‌ ॥ ९२ ॥ 
सिद्धेन पयसा भोज्यमात्मगुसोच्टेक्षरः। _ 
स्नेहांश्चायन्त्रणान्‌ सिद्धान्सिद्धद्रव्यः प्रकटपयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
दोषघाः सपरीहारा वक्ष्यन्ते “ह्नेहबल्तयः (३) | 
दरामूलं बलां रास्नामश्वगन्धों पुननेवाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
गुइच्येरण्डभूतीकभाडी वृपकरो हिंपम्‌। 
शतावरीं सहचरं काकनासा पलाशकम्‌ ॥ ५९॥ 
यवमाषातसीकोलकुलत्थान्प्रसतो न्मितान्‌। 
वहे विपाच्य तोयस्य द्रोणशेषेण तेन च ॥ ९६॥ 
पचेत्तैछाठकंपेष्येजीवनीयैः तेः। 
अनुवासनमित्येतत्सवंवातविकारलुत्‌॥ १४ ॥ 
अनूपानां वसा तद्वज्जीवनीयोपसाधिता । 
शताह्वाचिरिबिल्वाम्लैस्तैले सिड समीरणे ॥ ९८ ॥ 
सैन्धवेना भिवणेंन तस वा$निलजिंदू घृतम्‌ । . 
जीवन्ती मदन मेदां श्रावणी मधुकं बलाम्‌ ॥ ९९॥ 


= शोशि i 
( १ ) मत्स्यक्षीरयोः स्वभावविरुद्धत्वात्‌ || ( २ ) EE वात सुन 
तम्‌ अन्थिवातश्च। (३) चरके सि० १२।४३ अत उव 
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3५ 
४५९४ अष्टाङ्गहृदये- [ कल्परूथाने 
शताह्वर्षमको कृष्यां काकनासां शतावरीस्‌ । 
लीं ७ त गी १ 
ल्वग॒ुप्तां क्षीरकाकोली कर्कराख्यां शर्ट वचाम्‌ ॥ ६० ॥ > 
a 


है र क्षीरे साधयेत्तञ्चतुगुणे।। 
णं वातपित्त£ ग 
रजःशुक्रासयहर त च्यवन 0 | 
सन्धवं मदन कष्ठ शताह्वा निचुलो वचा ॥ ६२ ॥ 
हीबेरं मधुकं भाझी देवदारुसकट्फलम्‌ । 
नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकः शठी ॥ ६३॥ 
विडङ्ाऽतिविषा शयामा हरेणुनी लिनी सिथरा । 
बिल्वाजमोद्चपला दुन्ती रास्ना च तेः समे: ॥ ६४ ॥ 
जाज्यसरण्डतले वा तेल वा कफरोगनुत्‌ । 
वऽमा दावतेगुल्माशे;प्लीहमेहाल्चमारुतान्‌ ॥ ६९ ॥ 
आनाहमञ्मरों चाइ हन्यात्तरनुवासनम्‌ । 
8 मदन तेलं बिल्वादिना5थवा ॥.६६॥ री 
हे पळ ठव्यर्वा कफघातिभिः । े 
दरस तिसन कफे ॥ ६७॥ 
Foi भर तीक्ष्णोऽन्यो बस्तिरिष्यते । 
आ पो मधुर: शिशिरो सदु: ॥ ६८॥ 
मासकाळ एपी ज्वरिन ळवणकझारसरषेपेः । 
सहर य शृतक्षीरेस्तु मार्दवम्‌ ॥ ६९ ॥ 
र रेल द Sl योजितो बस्तिः । 

+ ~ स्वान्‌ स्वान्‌ रोगा न्निवर्तयतिं ॥ ७० ॥ 
ता ह सुखोष्णांश्च । 

। न्सन्तक जीत ७१ ॥ 
क दद्याद्वया धिषु ली । । | 
भै बस्ति - वेशोध्या ये च नरा: कुष्ठमेहार्ताः ॥ ७२ ॥ 

सितढुबेलमूछितद्वशञ्जुष्कञ्ुढदेहानाम्‌ । 

द्विशोधनीयान्‌ दोषनिबद्धायुषो ये च ॥ ७३ ॥९ 


(१) सन्त्य = सम्यक्‌ तकंयित्वा- ञहापोइ कृत्वेत्यथे: । 
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रूथाने ' बस्तिव्यापत्सिद्धिः ] पञ्चमोऽध्यायः । ४५५ 
। पञ्चमोऽध्यायः | 
| दन अथाऽतो बस्तिव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः(१) | 
“अस्निर्घस्विन्नदेहस्य गुरुकोष्टल्य योजितः । 
झीताऽल्पस्नेहळवणद्रवमात्रो घनोऽपि वा॥१॥ 
बस्तिः सङ्कोभ्य तं दोषं दुबेलत्वादनि्हरन्‌ । 
करोत्ययोगं, तेन स्याद्वातमूत्रशङ्ग्रहः ॥ २ ॥ 
नामिबस्तिरुजादाहो हल्टेपः श्वयथुगुंदे । 
कण्डूगेण्डानि वैवण्येमरतिवेहिमादेवम्‌ ॥ ३ ॥ 
(२)क्काथट्टयं प्रारिवहितं मध्यदोषे$तिसारिणि । 
उष्णस्य तस्मादेकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवत्यस्तथा स्वेदाः कार्ल ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 

| बिरत्रमुळत्रिवृहार-यवकोळङ्लत्यवान्‌॥ ९ ॥ 
ड कौ सुरादिसांस्तत्र बस्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌ । 
युक्तो5ल्पवीर्या दोषाढये रूक्ष क्रराशयेऽथवा ॥ ६॥ 
बस्तिदोषावृतो रुद्धमागो सुन्दूध्यात्समीरणम्‌ । 
| सविमार्गोऽनिलः कुर्यादाध्मान समेपीइनम्‌ ॥ ७ ॥ 
| विदाहं गुदकोष्ठस्य सुष्कवट्ठणवेदनाम्‌ । 
| _ रुणद्धि हृदयं शुछेरितश्चेतश्व भावति ॥ ८ ॥ 

। स्वभ्यक्तस्विन्नगात्रस्य तत्र वति प्रयोजयेत. । 
| बिल्वादिश्र निरूहः स्यात्पीलुसषेपमूत्रवान्‌ ॥ ९ ॥ 
| सरलाऽमरदारुम्यां साधितं वाऽनुवासनस्‌ । 
'कुर्वतो वेगसंरोघं? पीडिंतो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 

A झस्निग्धळवणोष्णो वा बल्तिरड्पोऽट्पभेषजः । 


खृदुर्वा मारुतेनोऽवं विक्षिप्तो मुखनासिकात ॥ ११॥ 
सुना साउन छ 0000500055 
(२) पिबेत्‌ प्रक्रथितां 
(१) च० सि० अ० ७ सू० ६ शत्यादावाड: । वे 
तोये मध्यदोषो बिशोषयन्‌॥५॥ (२) भूतीकपिप्पली शुएठ कुल घ 
इरीतकीः, अथवा बिलव-धनिका-सुस्ता-नागरवालकम्‌ । चि० अर० 
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३५६ । 
अष्टाङ्गहृदये- ल्प 

ङ्ग [ कल्पस्थाने. | 


निरेति मृच्छांहल्लासतृड्दाहादीन्प्रवर्तयन्‌ । 
Roar दृषट्टाडस्य सिञ्चेच्छीताम्बुना सुखम्‌ ॥ १२॥ _ ` 
व्यजेदाछमनाशाच प्राणायामं च कारयेत्‌ । co 
उ्पास्वादरं सच्चा त्करेरुष्णेरघोमुखम्‌ ॥ १३॥ | 
के पूत्क्षिप्य धुन्वीत भीषयेह्ययालद॒ष्टिसि: | | 
रखोल्काराजपुरुपेबंस्तिरेति तथा ह्यः ॥ १४ ॥ 
पाणिवस्त्रेगलापीडं कुर्यान्न म्रियते यथा । | 
भाणोदाननिरोधादि (१)सुप्रसिद्धवरायनः ॥ १५॥ | 
एनः पवनो बस्ति तमाइवेवापकर्षति | | 
Ci च पाथयेताम्लसंयुतम्‌ ॥ १६ ॥ | 
ह ततदण्यात्सरत्वाच बस्ति सोऽस्यानुलोमयेत्‌ । | 
मूत्रेण त्रिवृत्पथ्याकल्कं चाघोड्युलोमनम्‌ ॥ १७॥ 


लि स्विन्ने निरूहो दाशमूलिकः । \ 
यवक उकुखत्थश्च विषेयो मूत्रसाधिते: ॥ १८॥ hE 


सिद्धैवा सास्रतावंशपल्लबै: । | 
शंतीकरभत्वक्पत्र शढीदेवाहरोदिघेः ॥ १९॥ | 
ह कोषधकल्कवान्‌ । 
थि मूलेन सिद्धो बस्तिरुरः स्थिते ॥ २० ॥ 
दहि नावनं भूमं प्रच्छाद्य सर्षपे: शिर: । 
के दोष मदे धनोऽतसवदितस्य वा ॥ २१ ॥ 
अलियोगत्वय ठ प्रयुक्तो चा पुनः पुनः । 

पन्नो भवेत्कुक्षिर्जाकर: ॥ २२ ॥ 


विरेचनातियोगेन सतुल्याङतिसाधनः । 


| हि तरे दानयोमिरोधार A अयर्नेतस्थान ब 
। तथा( प्राणो न: पवनस्तं बस्ति शीघ्रमेव बिनय ति--अतः-यथा न त्रिय 
।णोदाननिरोधार्थ ) पाणिवस्नेगलापीड कुर्यात्‌ । | 
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पस्थाने. ' बस्तिव्यापस्सिद्धिः ] पञ्चमोऽध्यायः । 


। १२॥ ^> 


सविदग्धं स्रवत्य्रं वणः पित्तं च भूरिभिः ॥ २४॥ 
हुशश्चातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसङ्गत्‌ । 
रक्तपित्तातिसारघी (१)क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 
दाहादिषु त्रिवृत्कल्कं शद्वीकावारिणा पिवेत्‌ । 
तद्धि पित्तशङ्द्वातान्हृत्वा दाहादिकाञ्जयेत्‌॥ २६॥ 
विशुद्धश्च पिवेच्छीतां यवागूं शर्करायुताम्‌ । 


४९७ 


युज्ज्याद्वा$तिविरिक्तस्य क्षीणविट्कस्य भोजनम्‌ ॥ २७॥ 


मापयूषेण कुल्माषान्पानं दुध्यथवा सुराम्‌ । 
सिद्धिबेल्त्यापदामेव॑, स्नेहबस्तेस्तु वक्ष्यते ॥ २८ ॥ 
शीतोऽल्पो वाउधिके वाते पित्तेव्त्युष्णः कफे सुः । 
अतिभुक्ते गुरुवंच:सञ्चयेऽल्पबलस्तथा ॥ २९ ॥ 
दत्तेस्तेरावृतः स्नेहो नायात्यमिभवादपि । 
स्तम्भोरुसद्नादमा नज्वरशूलाङ्गमदेनेः ॥ ३० ॥ 
पाढवरुग्ेष्टनेविद्याद वायुना स्नेहमावृतम्‌ । 


स्निग्धाम्ळलवणोष्णेस्तं रास्ना-पीतद्रु-तेलिकेः ॥ ३१ ॥ 


सोचीरकसुराकोल-कुलत्थयवसाधितेः । 
निरूदैनिह रे त्सम्यक्‌ समूत्रैः पाञ्चसूलिकेः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तैलाभ्याँ सायं भुक्तेड्नुवासयेत्‌ । ` 
तृडदाहरागसम्मोह-वेवण्यतमकज्वरे: ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्तावृतं स्वादुतिक्तैस्त॑ बस्तिमिहेरेत्‌। 
तन्द्राशीतज्वराऽऽलस्य-प्रसेकारुचिगौरवेः ॥ ३४ ॥ 
सम्मूच्छारळानिभिविद्याच्छलेष्मणा स्नेहमाबृतम । 
कषायतिक्तकटुकेः सुरागोमूत्रसाधितेः ॥ ३९ ॥ 
फलतैलयुतैः साम्झैबैस्तिमिस्तँ विनिहेरत्‌ | 
छदिमूच्छोरुचिग्ला निशुलनिद्राङ्गमदँ नैः ॥ ३६ ॥ 
आमलिट्रे: सदाहैस्तं विधयादत्यशनावृतम्‌ । 

कट्नाँ लवणानां च क्राथेशचूणश्च पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
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सदुविरेक: सवं च तत्रामविहितं हितम्‌ । 
विण्मूत्रानिङसङ्गतियुस्त्वाध्मानहृदूगरहैः ॥ ३८ ॥ 
स्नेह (१)विडावृतं ज्ञात्वा स्नेहस्वेदेः सवसिभि: । 
इयामाबिल्वादिसिद्धेश्व निरूहैः सानुवासनेः ॥ ३९॥ 
निहेरेद्विघिना सम्यगुदावर्तहरेण च । 
अभुक्ते शूनपायौ वा पेया मात्राशितस्य वा ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहितः स्नेहो वेगाद्धावल्यनावृतः । | 
झष्चकाय ततः कण्ठादूध्वेभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१॥ | 
मुत्र-शयामा-न्रिवृत्सिद्धो यवकोलूकुरूत्थवान्‌ । | 
म देयः स्यान्निरूहः ला ॥ ४२॥ 
च्छतः स्तम्भकण्उग्रह विरेचने: । 
छदिष्नीमिः क्रियाभिश्च तस्य कुर्यान्निबहेणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
नापं प्रणयेत्सनेहं गुदं स झपलिम्पति । | 
ततः Ms तोह तान क्रिया5त्र च 0 ४४ ॥ जे 
. तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तैलमकपत्ररसे शतम्‌ । | 
करी तु बड़े वा दत्ते निःशेष एव च ॥ ४५॥ 
_ परविश्य शुभितो वायुः (२)शूलतोदकरो भवेत्‌। 
तत्राभ्यज्ञो गुदे स्वेदो वातघ्नान्यश्नानि च ॥ ४६॥ 
दुतं प्रणीते निष्छृष्टे सहसो तिक्षष्ष एव वा । | 
आ फिटीयदजङ्वोस्वस्तिस्तम्भातिभेद्नम्‌ ॥ ४७ ॥ 
Fo वातघ्नं स्वेदाभ्यङ्ञाः सबस्तयः । | 
खि न्तरा सुकते गुदे प्रतिहतोऽनिलः ॥ ४८ ॥ । 
र रुज सादमुर्वोश्च जनयेद्वली । | 
भतत: स्यात्तत्र विल्वा दि-फळ्यामा दविमूत्रवान्‌ ॥ ४९ ॥ * 
| 
॥ 


अतिप्रपीडितः कोष्ठे तिष्टत्यायाति वा गलम्‌ । 
2 RN 
(१) विशा=पुरी षेण-आनृतं विडावृतम्‌ । ५ 2.] 
विट 3 विशो, विश: 
ol यो । (२ ) शूलतोदौ करोति तच्छील: (कुनो न्च 
लोम्येषु 2: ) सुप्यजातौ--इति णिनेर्बाध यँ; ४४. पा 
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| तत्र बस्तिविरेकश्च गलपीडादि कर्म च॥ ५५ ॥ 

Be. चमनाद्येविशुद्धं च क्षामदेहबलानलम्‌ । 

हि यथाण्डं तरुणं, पूर्ण तेलपातं यथा, तथा:॥ ९१ ॥ 

भिषक्‌ प्रयत्नतो रक्षेत्सर्वस्मादपचारतः । 

। दद्यान्मधुरहृद्यानि ततोञम्ललवणौ रसौ ॥ १२ ॥ 

। स्वादुतिक्तौ ततो भूयः कषायकटुकों तत: । 

| अन्योन्यप्रत्यनीकानाँ रसानां खिग्घरूक्षयोः ॥ १३ ॥ 

व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात्तं प्रकृति नयेत्‌ । 

सर्वेसहः स्थिरबलो विज्ञेयः प्रकृति गतः ॥ ९४ ॥” 
बष्ठोएध्याय! । 

अथाऽतो भेषजकल्पं व्याख्यास्यामः । 


(आ. इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषंय:(१) । 
i “न्वे साधारणे देशे समे सन्म्टत्तिके शुचौ । 
इमशानचेत्यायतनम्रश्नवलमीकवरजिते ॥ १ ॥ 

सदो प्रदक्षिणजरे कुशरो हिषसंस्त्ते । 


शस्यते भेषजं जातं युक्तं वर्णरसादिमिः । 
जन्त्वजग्धं दवादग्धमविदग्धं च वैकृतेः ॥ ३ ॥ 
भूतेरछा यातपाम्ब्वाद्येयैथाकालं च सेवितम्‌ । 
| अवगाढमहामूलसुदीचीं दिशमाश्रितम्‌॥ ४ ॥ 
| अथ कल्याणचरितः श्राद्धः छचिर्पोषित | ` 
गद्दीयादोषधं सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ ` 
TA <: सक्षीरं तदसम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌ । 
शै ऋते गुड-घृत-क्षोद्र-धान्य-कृष्णा-विडझुतः ॥ ६॥ 
| पयो (२)बाष्कयणं ग्राह्य विप्मृत्रं तच नीरुजम्‌ । 
लन र प 
परु (१) चरके कल्पस्थाने प्रथमाध्याये नवमदत्रादारभ्य, ( २ ) व प 
तरूणवत्साषण-मासवत्सा-गौ: (वकीना) तस्या इदं बाष्कयणम्‌ पयः क "न. 
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| 

| 

| श 

। अफालछुट्टेडनाक्रान्ते पादपेबेलवत्तरः ॥ २॥ 
| 
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वयो बलवतां घाठुपिच्छश्ङ्गखुरादिकम्‌ ॥ ७॥ 
कषाययोनयः पञ्च (१)रसा लवणवर्जिता: । bh 
रसः कल्क: शतः शीतः फाण्टइचेति प्रकल्पना ॥ ८॥ ^ 
पच्चधव कषायाणां पूर्वे पूव बाधिकाः । 
सद्यःसुदतात्छ्ुण्णाद्यः स्रेत्पटपीडितात्‌ ॥ ९ ॥ | 
स्वरसः सं समुहिष्ट:# कल्कः पिष्टो द्रवाप्लुतः। | 
चूाऽप्लतः# शतः काथ: शीतो रात्रि रवे स्थितः ॥ १०॥ | 
सद्योऽभिषूतपूतस्लु फाण्टः& तन्मानकल्पने । | 
दुआद्वयाऽ्यादिबिलतस्तथा च वचनं झुनेः ॥ ११ ॥ । 
मात्राया न व्यवस्था$ल्ति व्याधि कोष्ठ बले वयः । | 
की देशकालो च योज्या तद्वच्च कल्पना ॥ १२॥” 
5 ४५५ निर्दिष्ट (२)स्वरसस्य चलुःपलम्‌ । 
गलोड्यं तदूद्ववस्य पलत्रये ॥ १३ ॥ 
पि मगे कर्यात्प्रस्थाधे पादशेषितम्‌ । ~ 
स्नेहपाके ता मै Me 
र चतुगुणविवरधितम्‌ । 
क र रव बोज्यम # अधीते शौनकः पुनः ॥ १९ ॥ 
त्याति शुद्धाम्बुनिःकाथस्वरसै: क्रमात्‌ । 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुर्थ षष्ठमष्टकम्‌ ॥ १६ ॥ 
कम 
म नवह ग ग जा तिक्तकषायः, कषायकषायः इति वैः ) 
य व्यवहारः, यतः खळ मधुरादयः स्वकीयैरूपरसगर्ण _ 
स्थानं | 
rn ताता › रिजकत्वमेव कषायत्वम? सोऽयं हा | 
(२) निर्दिष्टं न म पञ्चविंशति-प्रकारः, सङ्करादिभिरन | 
यवान श 3 सम्प्रदायस्य हासदशनात्‌, तथा च 
व्यापठातीकारक्षमत् सवर Er ल | 
मात्रां कल्पयेत्‌ । तेव आ नाले डा eS 
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पृथक्‌ रुनेहसमं द्यात्पञ्चप्रम््ति तु द्रवम्‌ । 
) नाइुलिग्राहिता कल्के न स्नेहेञ्मो सशब्दता ॥ १७॥ 
९५ वर्णादिसम्पच यदा तदेनं शीघ्रमाहरेत्‌। 
| घृतस्य फेनोपशमः, तैलस्य तु तदुद्भवः, ॥ १८॥ 
रेहस्य तन्तुमत्ताऽप्सु मजनं शरणं न च, । 
पाकस्तु त्रिविधो मन्दश्चिक्रणः खरचिक्रणः ॥ १९ ॥ 
मन्दः कल्कसमे किट्टे चिक्कण मदनोपमे । 
किचित्सीदति कृष्णे च वत्यंमाने च पश्चिमः ॥ २०॥ 
दग्धोत ऊध्वं निष्कायेः स्यादामस्त्वञ्चिसादङृत्‌। 
सदुनेस्ये, खरोऽभ्यङ्गे, पाने बस्तौ च चिक्कण: ॥ २१ ॥ 
(१)शाणं पाणितलं मुष्टि कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 
द्रोणं वह॑ च क्रमशो विजानीयाच्चतुगुंणम्‌ ॥ २२ ॥ 
| ह्वियुणं योजयेदाद कुडवादि तथा द्रवम्‌ । 
जी वि पेषणालोडणे वारि स्नेहपाके च निद्रेवे ॥ २३ ॥ 
कि कल्पयेत्सहशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नो दितम्‌ । 
कल्की कुर्याच्च भेषज्यमनिरूपितकल्पनम्‌॥ २४ ॥ 
द्वौ शाणौ वरकः कोल बदरं उल्लणश्र तो । 
अक्षे पिचुः पाणितलं सुवर्ण कवलग्रहः ॥ १५ ॥ 
कषो बिडालपदकं तिन्दुकं पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिन्नेऽथं शुक्तिरष्टसिका पिचू(२) ॥ २६ ॥ 


। | 2? 


केः पलं प्रकुज्ञो बिल्वं च सुषटिरात्रं चतुथिका[३) । 
गरः वे पळे प्रसुतस्तौ द्वावअलिस्तौ तु सानिका ॥ २७ ॥ 
तु आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुम्भो घटोऽमंणम्‌ । 


2 (१) शाणम्‌।)) पाणि तलम्‌ १)) सुदिम्‌+ ४) वा 5 कुडवम 5। भरथल 


है, | ३१ आढकम्‌ ५४ द्रोणम्‌ ।5६ वहम्‌ १॥४४ एवमधुना लेखन-चयवडा च विजा- 
+ ` जीयात्‌ । शाण-कुडव-प्स्थाऽढक्‌ द्रोण वहः पुमांसः, मुष्टिःजी पाणितलम्‌ 
भि नपुंसकम्‌। (२) पिचून्द्वौ कषौं = २)) शुक्तिः अष्टमिका च कथ्यते । 


( ३ ) चतथिका-चत॒र्थों भागः कुडवस्य, एवसष्टमिकाऽष्टमो भागः । 
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(१ तुला5पल्शतं तानि (२)विशतिर्भार उच्यते॥॥ २८॥ | 
(३)हिमवहिन्ध्यशेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । ळी. 
सोम्यं पथ्यं च (४)तत्रा55द्यमाग्नेयं वैन्ध्यमोषधम्‌” ॥२९। | 


(१) तुला=ऽ ं 
५ ६। पलानां ऽ- शतम Fe वि तितः 
२५१॥ भारउच्यते । (३) [, (२ ) तानि पलशतानि विश ६ 


| 
विशेषेण-ईन्धे -. के रो विद्यते यस्मिन्‌ सहिमवान्‌ = सौम्यः पर्वः | 
नेण बद र शल।मयत्वेन विन्ध्यः ( अ्ध्मादयइचेति ज्ञाकटायत 
बिन्ध्यञ्चैल: सि नाद हस्वः शिला प्रचुरः शैलः, विन्ध्यश्चासौ शैलइत 
व्यवच्छेदः । STR गलङ्चेति इन्द्र: ताभ्याम्‌ प्रायोग्रहणात्समत 
सतो वदी Ra Se तथोम॑ध्ये--आचम्‌ = आदौ = प्रथमे विबि | 
न च ताइक्‌ पथ्यम्‌ बि 2४ यक्ष, विन्ध्ये भवम्वैन्ध्यम्‌ आग्नैयमल्तीत | 
दोऽन्वयं विन्ध्य पूर्वाद--निईेन्धी दीप्तावित्यस्माद्‌ यकिपरषोदरादित्वासिं |` 
उन्वय विन्ध्यराब्दः ततो भवाधेऽणि वैन्ध्यम्‌ “ओषधीनां पराभूमिहिमर | 
लसत्तम: । च० चि० श्र० १ पा० १।३५ कै 


हि I दी 0 विरचिता कल्प स्थान भागीरथी । 


ण्यास 
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स्थाने | | 

रत न्क अष्टाङ्गहदय्‌ | 

डत्तरस्थानम्‌ । | 

| ees || 
प्रथमोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतो बालोपचरणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः fr हा 
“जातमात्रं विशोध्योरबादू बाळं सेन्धवर्सापषा । 
प्रसूतिक्लेशितं चानु बलातैलेन ब १॥ 

> | म अइमनोर्वादुनं चास्य कर्णमूले समाचरेत्‌। 

| अथास्य दुक्षिणे कणें मन्त्रमुचुचारयेदिमम्‌॥ २ ॥ 

“अडूगदड्डात्सम्भवसि हृदयादभिजायसे?? । 


WE “आत्मा वे पुत्रनामासि स जीव शरदां शतम्‌” ॥ ३ ॥ 
य “शतायुः शतषो5सि दीघेमायुरवाप्चुहि” । 

प “नक्षत्राणि दिशो रात्रिश्च त्वामिरक्षतु” ॥ ४ ॥ 
2000. स्वस्थीभूवस्य नाभि च मुत्रेण चतुरयु छाव 

॥ बद्धोध्वे वर्धयित्वा च ग्रीवायामवसज्जयेत्‌॥ ९ ॥ 
नासि च कुष्ठतेलेन सेचभेत्स्नपयेदचु । _ 

ह १ क्षीरिवृक्षकषायेण सवेगन्धोदकेन वा ॥६॥. 


८3 कोष्णेन तघरजत-तपनीयनिमज्जनः । न्ना 
छ A ततो दक्षिणतर्जन्या तालन्नम्याऽवगुण्ठयेत्‌॥ 

Cs le 0 | 7235 नम कल 
णानन्तरम-यतो, बाल-ग्रहो” 
ष्रानि-श्रत उत्तरस्थानः 
तन्त्रें ) व्याख्यास्यामः ॥ 


(१) अथर-कायचिकित्शा-रूपप्रथमाक न 
दवं जञ-शल्य-दरष््ा-जरा-बृष-रूपाणि सप्ताउज्ञानि १९ 
` मारभ्यते, तत्रापि क्रमो दिष्टं बालतन्त्रं ( कुमारा 
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शिरसि स्नेहपिचुना प्राइयं चार्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणुमात्रं मेघायुबेलार्थमभिमन्त्रितम्‌ ॥ ८ ॥ 
ऐन्द्रीब्रा्ीवचाशङ्कपुष्पीकल्कं घृतं मधु । 
चामीकरा-वचा-ब्राह्मी-ताप्य-पथ्या-रजीङृताः ॥९॥ 
लिह्यान्मधुषतोपेता देमधात्रीरजोड्थवा । 
गर्भाम्भः सेन्धववता सर्पिषा वामयेत्ततः ॥ १० ॥ । 
प्राजापत्येन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌ । | 
लिराणां हृदयस्थानां वित्रतत्वात्प्रसूतित: ॥ ११॥ । 
तृतीये$हि चतुर्थ वा ख्रीणां स्तन्यं प्रवतेते । | 
प्रथमे दिवसे तस्मात्‌, त्रिकालं मधुसपिषी ॥ १२ ॥ | 
अनन्ता मिश्रिते मन्त्रपा विते प्राशयेच्छिशुम्‌ । | 
| 
| 
| 


— अर 


द्वितीये लक्ष्मणा सिद्ध (१)तृतीये च घृतं .ततः॥ १३॥ 
प्राझूनिषिद्धर्तनस्यास्य तत्पाणितसम्मितम्‌ । 
स्तन्याचुपानं द्वौ कालौ नवनीतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ है 
मातुरेव पिवेत्सतन्यं तत्परं देहवृद्धये । 
स्तन्यधात्र्यावुभे कायें (२)तद्‌सम्पदि वत्सले ॥ १९॥ 
अव्यक बरह्मचारिण्यो वर्णप्रकृतितः (३)समे । 
नीरुजे मध्यवयसों जीवद्वत्से न लोलुपे ॥ १६ 0 
हिताहारविहारेण यल्लाढुपचरेच्च ते । 
शुकू-क्रोध-लद्दना55यासा: स्तन्यनाशल्य हेतवः ॥ १७॥ 
सित सीघुवज्योनि मद्यान्यानूपजा रसा: । 
he रं क्षीरिण्य पौषघयः शोकादीनां विपर्ययः ॥ १८ ॥ 
अक्ताया:(४) झुधिताया विचेतसः । 


की 


(१ ) द्वितीये तृतीये च दिवसे ल पतिका | 
२ ) तद ! स्मणासिद्धं घृतमित्यन्वयः । -्औ 
( २ ) तदसम्पदि-मातुस्तन्याउभावे । (३) वर्णो “यवि ल । 
ha ताभ्यां समे = तुल्ये। (४) विरूद्ध: संयोगादिविरूबः पयोर 
त्स्याः, दुग्चक्कसरादिः आहारो f , 5५ यया वर्स 
HRs nos स पाये १ 
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रस्याने, बालोपचरणीयः ] प्रथमोऽध्यायः । ४६५ 


पाल्नु स >>> 


त. ७ पूण 


._ (३ ) त्रिपुरुषाइनूकमू--अनरिप्रतिष्टित 
डँय्यान्नतद्धित, मिति मद्दाभाष्यम्‌। , 2 
.(५ ) वचां विशेषाद्रक्षोध्ना सततं घार्येदित्यन्वयः । 


०७७०. जिष्ट[०॥0० Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


प्रढुष्घातोर्गभिण्याः स्तन्यं रोगकरं शिंशो; ॥ १९॥ 
रुतन्याभावे पयंश्‍छागं गव्यं वा तदूगुणं पिवेत्‌ । 

हस्वेन पञ्चमूलेन स्थिर या वा सितायुतम्‌ ॥ २० ॥ 

षष्ठीं निशां विशेषेण इतरक्षाबलिक्रियाः । 
जाणुयुर्बान्चवास्तस्य दघतः परमां सुरम्‌ ॥ २१ ॥ 

दशमे दिवसे पूरण(१) विधिभिः स्वकुछो चितेः । 
कारयेत्सूतिकोत्थानं नाम बाळस्य चाऽचितम्‌(२) ॥ २२ ॥ 
बिश्रतोऽङ्गैमनो ह्वाऽऽल-रोचनाऽगुरुचन्दनम्‌ । 
नक्षत्रदेवतायुक्तं बान्धवं वा(३)समाक्षरम्‌॥ २३ ॥ 

ततः प्रक्ृतिभेदोक्तर्पेरायुःपरीक्षणम्‌। 
प्रागुदकूशिरसः कुर्याद्वालस्य ज्ञानत्रान्‌ भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
झुचिधोतोपधानाति निवेलीनि रूदूनि च । 
जय्यास्तरणवासां सि(०) रक्षोध्न्ूपितानिच ॥ २९ ॥ 
काको विशर्तः शस्तश्च धूपन त्रिवृता न्वितः । 
जीवत्खडगा दिश्डोत्यान्‌ सदा बालः छुभान्‌ म 
घारगेदोषधी: श्रेष्ठ ब्राह्मैन्द्रीजीवकादिका: । द 
हस्ताभ्यां ग्रीवया मूर्घा विशेषात्सततं वचाम्‌(९) ॥ २७ ॥ 
आयुमेघास्मतिस्वास्थ्यकरी रक्षोऽमिरक्षिगीम्‌ । 


गोन. ॥२६॥ 


` पञ्चमे मासि पुण्येऽहनि धरण्यामुप्वेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


पष्टेड्ल्नप्राशनं मासि क्रमात्तत्र प्रयोजयेत। 
पट्सक्षमाष्टमासेषु नीरुजस्य झुभेऽहति ॥ २९ ॥ 
कणों हिमागमे विध्येद्ात्र्यङ्कुस्थस्य सान्त्वयन्‌ । 
प्राग्दक्षिण कुमारस्य भिषग्वामं तु योषितः॥ ३० ॥ 
दक्षिणेन दधत्सूर्ची पालिमन्येन पाणिना ! 


१७: - ep dN 


(२) अचितं=्प्रशस्तम्‌ । ४ 
दयक्षरं चतुरक्षरं वा नाम कृतं 
(४) रचोध्तैः = गुग्गुलुप्रृतिभिः । 


=न्यतीते एकादशे-इत्य्थः । 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri व 
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मध्यतः कणेपीठल्य किचिद्रण्डाश्रयं प्रति ॥३१॥ 
जरायुमात्रप्रच्छन्ने रविरश्म्यवभासिते । । 
तस्य निश्चल सम्यगलक्तकरसाङ्किते ॥ ३२ ॥ हि 
विध्येदवैवट्टते छिट्गे सङ्देदर्चुलाघवात्‌ । 
नोध्वे न प्रश्वैतो नाधः, सिरास्तत्र हि संश्रिताः ॥ ३३॥ 
कालिका मम॑री रक्ताः#तद्वयधाद्रागरुरज्चराः । 
सशोफदाइसंरम्भमन्यास्तम्भाऽपतानकाः ॥ ३४ ॥ | 
तेषां यथामयं कुर्याद्विभज्याशु चिकित्सितम्‌ । | 
स्याने व्यधान्न रुधिरं न स्म्रागादिसम्भवः ॥ ३९ ॥ | 
स्नेहाक्तं सूच्यचुस्यूतं सूत्रं चानु निधापयेत्‌ । । 
आमेतेलेन सिन्नेच्च, बहलां तद्ददारया ॥ ३६ ॥ 
विध्येत्पाली हितभुजः सञ्चायोथ स्थवीयसी । 
ति वतित्त्र्यहात्ततो रूढं वर्धयेत शनेःशनेः ॥ ३७॥ 
अथने जातदुशनं (१)क्रमेणापनयेत्‌ स्तनात । न 
क्तं (२)योजगेत्क्षीरमन्ने च लघु बंहणम्‌ ॥ ३८॥ 
प्रियालमजा-मधुक-मधु-लाजा-सितोपले: | 
अपस्तन्यस्य संयोज्यः'प्रीणनो? मोदकः शिशोः ॥३९ ॥ | 
दीपनो? बालबिल्वैलाशर्करालाजसक्तुभिः । | 
सिङ्गाही' धातकीपुष्प-श्करालाजतर्पणेः ॥ ४० ॥ | 
रोगांश्रास्यजयेत्सोम्येभेषजेरविषादके: bts: 
अन्यत्रात्ययिका द्रयाधेविरेकं सुतरां त्यजेत.॥ ४१॥ 
्रासयेन्नाविधेयं तं, त्रस्त गरहनन्ति हि ग्रहाः(३) । 
पखवातात्परस्पर्शात्‌ पाल्येलक्विताच्च तम्‌ ॥ ४२॥ 


( १ ) क्रमेण निवारवेन्न तु सहसा, मातुः सुखार्थमिदं बालकस्य ठ मार्ट" 
स्तन्यपाने गुण एव, रुग्णां गभिणीञ्च वर्जयित्वा । (२) पूर्वोक्त ष्टम 
पिपपल्याभिः शतं, बालोपयागि, गब्यम आज वा क्षीरम्‌ (लघु सुपर, ¢ 
रोष त योजयेत्‌= पाययेत-खादयेच, ` 


(२) महाः= बाल अहाः सकन्दाऽपस्मार-पतनादयः। . ` 5 
RE CD CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar, हैः 
"sR Es” 


i तत 
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यात बाँलामयप्रतिपेघः] द्वितीयोऽध्यायः । ४६७ 
| ब्राह्मयादिघृतम्‌ न 
क बाह्मी-सिद्धार्थक-वचा सारिवा-कृष्ट-सेन्यवै: । 
fr सकणेः साधितं पीतं वाङमेधार्गृतिङ्द्ड॒तम्‌॥ ४३ ॥ 


| आयुष्यं पाप्मरक्षोघ्न॑ भूतोन्मादनिवहणम्‌ । . 

७ | वचेन्दुलेखामण्ड्रकी-शङ्घपुष्पीशतावरीः ॥ ४४ ॥ 
। ब्रह्मसोमारताब्राह्मीः कल्की कृत्य पछांशिकाः । 
| “अष्टाङ्ग विपचेत्सपिः प्रस्थं क्षीरं चतुर्णम्‌ ॥ ४९॥ 
| तत्पी तं धन्यमायुषं वाडमेधास्मृतिवुद्धिकृव ! 
| अजाक्षीराभयाव्योष-पाठो ग्राशिय्रुसेन्धवः ॥ ४६ ॥ 
सिद्ध “सारस्वतं? सपिर्वाडमेधास्श्तिवहिकषत। 
वचाऽमरत्पशटीपश्या-शङ्किनीवेछ्नागरेः॥ ४७॥ 
अपामागेण च “शृतं? साधितं पूववदूगुणः । 

| हेम इवेतवचा कुष्टम्‌ अकेपुष्पी सकाञ्चना ॥ ४८ ॥ 
gr . हेम मत्स्याक्षकः शङ्कः, केडर्य: कनकं वचा । 
चत्वार एते पादोक्ताः प्राइया मधुष्रतप्लुताः ॥ ४९ ॥ 
वर्ष लीढा वपुमेंधा-बलवर्णकराः छुभाः। _ 
| वचा-यष्टयाह्न-सिन्धूत्थः पथ्या-नागर-दीप्यकः॥ ९० ॥ 
| झुद्धयते. वारघविली दैः (१)सकुष्ठकणजीरकः ॥ ९०३ ॥” 


। द्वितीयो5ध्याय: ।. 
(२)अथाञ्तो बलाऽऽमयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषंयः । 
“त्रिविधः कथितो बालः(३) क्षीराज्नोभयवर्तनः । 


| 
} 
| 
| 
| १ | 
| 


ठे णा का ती तैः ३ वाक्‌=वाणी 
6: ३ (१) हविषा सहद लीढैरास्वादितैः ` कुष्ठसहितैः न वाक्‌ः आ 
रधु शुद्धयते= स्वयमेव शुद्धा भवति, नोपायान्तरमपेक्षते (कमवत्कमणा क 
८ (२ ) अथ=बालपरिचारःजञानानन्तरं यतस्तदामयनिराकरणमपैच्चितम्‌ अतः 


तखतिषेधं व्याख्यास्यामः (३) क्षीस्मात्रभोजनऽ चक्षातरमोअनः, 


चीराऽन्नोभयभोजन-इति त्रिविधः । 
€C-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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४६८ अष्टाड्हनदये- [ उत्तर ल्थाने 


स्वास्थ्य १) ताझ्यामदुष्टार्भ्या, दुष्टाम्यां रोगसम्भवः, ॥१॥ 
ददभिरेकतां याति न च दोषेरधिष्टितम्‌ । 
'ताद्विशुःपयः ब्वाताहुट्ट' तु छवते5म्भसि ॥ २ ॥ 
कषायं फेनिछं रक्षं वर्चामूत्रविबन्धङ्गत्‌ । 
“पित्त? हृष्टाम्लककटुकं पीतराज्यण्सु दाहकृत्‌ ॥ ३ ॥ 
'कफा!त्सलवणं सान्द्रं जरे मजति पिच्छिलम्‌ । 
संसष्टलिङ्ग संस्ात्रिलिङ्ग सान्निपातिकम्‌ ॥ ४॥ 
यथास्वलिङ्गंस्तद्वयाधीन्‌ जनयत्युपयो जितम्‌ । | 
(२)शिशोल्तीद्ष्णामतीद्ष्णा च रोदनाह्लक्षप्रेहुजम््‌ ॥९॥ | 
सोअयं स्पशेदू भशं देशं यत्र च रपर्शनाक्षमः । | 
तन्न वियादुजम्‌ #ूिन रुजं चाक्षिनिमीछनात्‌॥ ६ ॥ 
हदि जिहवोष्ठदशन-घासमु ष्टिनिपी डितेः । 
कोषे बिबन्धवमथु-स्तनदंशान्त्रकृजनेः ॥ ७ ॥ | 
आानए्ठनमन-जररोन्नमनेरपि । रे क 
णात कुर्याधथादोषं यथामयम्‌ । । 
४० ती 
॥पाठा-कटकाकुष्ठदीप्यक्रम । 
सी सरल दश्रिकाळीरणोषणम्‌ ॥ १० ॥ | 
हे पा वातव्याधिहृरं घृतम्‌ । 
बसि वा सदु विरेचयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
राख जमोदासरक सेवा डच 
जालो खिदा इत तेंवा विष लसितोपर्‌ । १. 
दुष्ट 
दु ¬= र ीहमटोलीनिम्चचन्दुतमा ॥ ९: ॥ १३ ॥ 4 
| 


| (१ ) ताभ्यां = क्षीराज्ञार 

| त यामू । (२) दर्शनस्पर्शनप्रश्नैः परीच्यैताङ4 
च विशेषभाह-- शिशोरिति । तीदृणं रुजं = पीडा तीत्ररो दना 
अतीच्णां पीडां खरदुरोदनादनुमिनुया दित्य्थ: । पने 
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00 | धात्री कुमारश्च पिवेत्‌ क्राथयित्वा ससारिवम्‌। 
| अथवा त्रिफलासुस्तभूनिम्बकटरोहिणीः ॥ १४॥ 
| सारिवादि पटोलादि पद्मकादि तथा गणम(१)। 
। घ्ृतान्येभिश्च सिद्धानि पित्त च विरेचनम्‌ ॥ १९॥ 
| शीतांश्वाभ्यड्रलेपादीन्‌ युन्ज्याव. #इलेष्मात्मके पुनः । 
। यष्टयाहृसेन्धवयुतं कुमारं पाययेदू घृतम्‌ ॥ १६॥ 
| सिन्धूत्थपिप्पलीमद्वा पिटः क्षौद्रयुतेरथ । र 
| (२)राउपुष्पेः स्तनौ व ॥ १७ ॥ 
खमेवं वमेद्वालः *तीदणेर्धात्री तु व 
प्रित सुस्ता दि कथितं पिबेत्‌॥ १८ ॥ 
तद्वत्तगर-एथ्वीका-सुरदारू कलिङ्गकान्‌। 
| अथवाऽतिविषा-युर्त-पड्गरत्या-पञ्चकोलकम्‌ ॥१९॥ 
| “तन्ये त्रिदोषमलिने? दुर्गन्ध्यामं जलोपमम्‌ । 
छै R विबद्धमच्छं विछिन्नं फेनिल चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
| शक्तन्नानाव्यथावर्ण मृत्रं पीतं सितं धनम्‌। 
| ज्वरा-रोचक दोह नर ॥२१॥ 
| ड्रभड्रोड्ड क्षेपः कूजनं वेपथुरेमः > 
मसत काव मि तं गदम्‌ ॥२२॥ 
“क्षीराळसकःमित्याहुरत्ययं चातिदारुणम्‌ । 
तत्राछठु धात्रीं बाळं च वमनेनोपपादयेत्‌॥ २३ ॥ 
विहितायां च संसग्यौ वचादि योजगेद्रणम्‌। 
निशादि वाऽथवा माद्रीपाठातिक्ताषनामयाच्‌॥ २४॥ 
पाठाशुण्य्यम्रतातिक्त-विक्तादेवाहसारिवाः । द 
समुस्तमू्ेनद्रयवाः स्तन्यदोषहराः परम्‌(३) ॥ 3९ 
अनुबन्धे यथाव्याधि प्रतिङ्वीत कालवित्‌ | 
दन्तोद्गेदश्च रोगानां सवेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 


अजा 


(१ ) सवेगणाः सुत्ने प्र दशाध्याये-११।१५।१२। दरषटन्याः। 
(२ ) राठ पुप्पै मंदनपुष्पेः ।(३ ) दशेमानि स्तन्यशोधनानि, च० सू० ४९९ 
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अट्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने- 


विशेषाज्ज्वरविड्भेदकासच्छदिशिरोरुजाम्‌ । 

अभिष्यन्दु “यन्ढुस्य पोथक्या विसपेस्य च जायते ॥ २७ ॥ | 
ध४भक्ले बिडालानां बहिणां च शिखोद्वमे । "७ 
दन्तोद्भषे च बालानां नहि किञ्चिन्न दृयते ॥ २८ ॥ 
यथादोषं यथारोग यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । | 
विभज्य देशकालादीस्तत्र योज्यं भिषग्जितम्‌ ॥ २९ ॥ | 
त एव दोषा दृष्याश्र ज्वराद्या व्याधयश्च यत्‌:। | 
ह भषज्यं, सात्रा त्वस्य कनीयसी ॥ ३० 0 | 

स्‌ याल्पकायत्वास्सर्वान्नाऽनुपसेवनात्‌ । 

अडा ता बाला घृतक्षीरनिषेवणात ॥ ३१ ॥ 
असा मालावतम्‌ सड(१) । 
ब ) पसं वम त्‌ क्षीरक्षीरान्नसे विनम्‌ ॥ ३९ ॥ | 

बस्ति उ रतलंयुतार | 
उ ण मशन प्रतिमशेनम्‌ ॥ ३३ ॥ ~ 

0 पसाए स्तु धात्र्या एव(३) यथो दितान्‌ । | 

वराकोलजम्बुत्वग्दारुसईपा: ॥ ३४ ॥ । 

| 

|| 

| 


हा लीढा: स्तन्योषहराः परम्‌ । 
मा अ ईत! चूर्णोन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
उ सिर गजल डहतेत वाः। | 
| त रवर 
से रेबवीपाटाकटुका तिविषाचने ॥ ३७ ॥ 
श्र शृतं सिद्ध सिद्ध दशनजन्सनि । 


| 
| 
हु रजन्यादिचूणं | 
८ । 
तारा स्सरलब्रेयसोबृहतोदयमू ॥ रजनीदारसरलश्रेयसी बहती हयम ॥३८॥. म 
(१) मृदु =विनादुःखं दिकं वमनंऱयमनहेतुभूतं मदनकुस॒मादिक | | 


(२) सबन्धमात्रविः वक्षायां 
“नि वनक्षायां करणे षष्ठी, नामिस्तृप्पति काष्ठानामितिवर्द ! 
वमयेदित्यत्र भ्मितां हस्व? इति हस्वः । र पिक 


(३ ) वाच्या पव न लुस्तनन्ध यस्य । & | | 
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बालामयप्रतिषेधः] द्वितीयोऽष्यायः । ४४१ 


Ne 0. ८९ 
पृदिनपणी शताह्वा च लीढं माक्षिकसपिषा । 
ग्रहणीदीपचं श्रेष्ठ मारुतस्याबुलोमनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
2 अतीसारज्वरथार्स-कामलापाण्ड-कासजुत॒। 
| _  बालख्य सर्वेरोगेषु पूजितं बल्वणदम्‌॥ ४० ॥ 
| समझा दितम्‌ । 
| समङ्गाघातकीरोध्रङुटन्नटबलाह्वयः । 
| महासहाक्षद्रसहा-क्षद्रविल्वशलाइमिः ॥ ४१ ॥ 

3 साधितेः साधितं एतम्‌ । 

क्षीरमस्तुयुतं हन्ति शीध्रं दुन्तोद्वोद्भवान्‌॥ ४९ ॥ 

| विविधानामयानेतदू-बृद्धकस्यपनिमितम्‌ । 22 
। दन्तोद्भवेषु रोगेषु न बालमतियन्त्रयेत्‌(१) ॥ ४३ ॥ ' 
रि दन्तत्य यद्गदाः । 

। स्वयमप्युपशाम्यन्ति जातई कॉ न = 
| अत्यहः स्वप्न-शीताऽम्बुइ्लेष्मिक र 
7 करी शिशोः कफेन रुद्धेषु लोतःसु रसबादिइ |. 5 
अरोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासश्च जा जा 
| कुमारः झुष्यति ततः 


याने 


सेन्धव .ञ्योष-शाङटा-पाठा-गिरिकदम्बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
झुष्यतो मधुसपिभ्यांमरुच्यादिश रळ, । न ; 
` अशोकरोहिणीयुक्तं पञ्चकोलं च चणतम्‌॥ ४२ 
i ` 'बदुरीधातकीधात्रीचू्णे वा सपिषा प क गण 
। स्थिरा-वचा-ह्विबृहती- काकोळी-पिप्पली-नतः 
। निचुलोत्पलवर्षामू भाङ्गीसुस्तश्र कापि न त 
| सिड प्रस्थाधमाज्यस्य “खोतसाँ शोधनं कळ 
| जे सिद्यश्वगन्धासुरसा-कणागर्भाच है धक 
> २ `  यष्टयाह-पिप्पलीं-रोध-पद्मकोत्पल दि i ह 
प तालीससारिवाम्यां च साधितं शो कि ही 
/ शञ्लीमधूलिका भाडी पिप्पलीदेवदारुभिः ॥ ९ Ms 
| UR 
(१) वालं नाति यन्त्रयेत्‌= पथ्यादार बिारादिना, नातीब नियम । 
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35९ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


अश्वगन्धा द्विकाकोली-राखर्षभकजीवकेः । 

शूपेपणी विडङ्गेश् कल्कितैः साधितं घृतम्‌ ॥ ५२॥ 
शशोत्तमाड़नियूहे झुष्यतः पुष्टिङ्त्परम्‌ । 
वचा-वयस्था-तगर-कायस्था-चोरकेः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
बस्तमूत्रसुराभ्यां च 'तैलमभ्यञ्जने’ हितम्‌ । 

"4 लाक्षादितेलम्‌ । 
शक्षारससमं तेलप्रस्थं मस्तुचतुगुणम्‌ ॥ १४ ॥ 
अश्वगन्धानिश्यादार-कोन्तीकुष्ठान्दचन्दने: । 
समूर्वारोहिणीरा्रा-शताह्वामधुकरेः समैः ॥ ९५९॥ 
सिदध लाक्षादिक नाम” तेलमभ्यञ्जनादिदम्‌ । 
बल्यं ज्वरक्षयोन्माद-श्रासापस्मारवातनुत. ॥ १६ ॥ 
अक्षराक्षसभूतध्न॑ गभिणीनां च शस्यते । 
मनाऽतिविषाशङ्ग। पिप्पली लेहयेच्छिझुम्‌ ॥९७॥ 
9 जि कास-ज्वर-च्छदिरपद्रतम्‌ । 
A यः सत्यं तं मधुसपिषा ॥ ९८ ॥ 
फररसं पञ्चकोलं च लेहयेत्‌ । 
प्पली पञ्चलवण-क्कमिजित रि पय 
रिया र त्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अग षं मषीं वा रोमचर्मणाम्‌ । 
* राख्यक-शाविह्वोधक्षेशिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६०॥ 
वमिवारकं घृतम्‌ । 


अस्तु दन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
क तस्मिन्चुत्पाते शान्तिकं च द्विजातये ॥ ६२ ॥ 
| त्सदक्षिण बाल “नेगमेष, च पूजयेत्‌। 
यती वायुद॒न्तदेशेडस्थिगो चर: । 
“दा शिशोः प्रकपितो नोत्तिष्ठन्ति तदा द्विजाः ॥ 
स्क्षाशिनो वातिकस्य चाल्यत्यनिल: सिरा: । 
हन्वाश्रयाः प्रसुप्तल्य दन्तेः शब्द करोल्यतः ॥” 
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तालमांसे कफः क्रुद्ध: कुर्ते 'तालकण्टकम्‌! ॥ ६३ ॥ 

तेन तालप्रदेशर्य निम्नता मूषि जायते । 

तालुपातःस्तनद्वेषः कृच्छात्पानं शकूदूद्रवम्‌ ॥ ६४॥ 

| तृडास्यकण्डवक्षिरुजा ग्रीवादुधेरता वमिः । 

| तत्रोत्क्षिप्य यवक्षारक्षोद्राभ्यां प्रतिसारयेत ॥ ६९ ॥ 

| ताल तद्वत्कणाुण्डी -गो शङ््रस-सेन्धवैः । 

श्डवेरनिशान्टड्र कल्कितं वटपछबैः ॥ ६६ ॥ 

बदूध्वा गोशक्कता लि कुछले स्वेदयेत्ततः । 

रसेन लिम्पेत्ताल्वास्यं नेत्रे च परिषेचय्रेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

हरोतकीवचाकुष्ट-कल्कं माक्षिकसंयुतम्‌ । 

| पीत्वा कुमारः स्तन्येन “मुच्यते ता्ुकण्टश्व. 

| मलोपठेपात्स्वेदाद्वा दे” रक्तकफो्व :। 

ताम्रो ब्रणोऽन्तःकण्डूमान्‌ जायते भूयुपद्रवः ॥ ६९ ॥ 

जे केचित्तं 'माठृकादोष’ वदन्तयन्येऽहिपतम्‌(१) । 

प्र्टार्गुंदकुन्दं च केचिच तमनामिकम्‌ a 

तत्र(२)धात्र्याः पयः शोध्यं पित्तकठेष्महरोषध: । 
श्वत्शीतं च शीताम्बुयुक्तमन्तरपानकम्‌ ॥ ०१ ॥ 
सक्षौद्ग॒ताक्ष्येशैलेन ब्रणं तेन च लेपयेत्‌ । 
न्रिफलाबद्रीइक्षत्वकक्वाथपरिषेचितम्‌॥ ४२ ॥ 
कासीसरोचनातुत्थमनोह्वा5छरसाजनः । 
लेपग्रेदम्लपिश्टवा चूणितैवाऽवचूर्णयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

| सुश्नक्णेरथवा यष्टीशङ्खसौवीरकाजनः । 

| सारिवाझङ्कनाभिम्यामसनस्य त्वचाऽथवा ॥ ७४ 

। रागकण्डूत्करे कुर्याद्रक्तत्रावं ज़लोकसा । 

हज. सर्वे च पित्तत्रणजिच्छस्यते “गुइकुट्ठके! ॥ ४९ ॥ 

पाठावैल्ा द्विरजनीमुस्तभाज़ी नवैः । 
00 0... 
( १) वदन्त्यन्येऽपि पूतलम-इति पा० । 
( २) तत्र = तस्मिन्‌ गुद कन्दे सति । 


(०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


१॥ ६८ ॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 
(8४४ डहदये | 
र जागदः [ उत्तरल्याने- | = 


सबिल्वत्र्यूषणे: सपित्रृश्चिकालीयुतैः शतम्‌ ॥ ७३॥ | 
लिहानो मात्रया रोगे ुंच्यते सृत्तिकोद्भवैः(१) । । 


व्याधेयंद्यस्य भेषज्यं स्तनस्तेन, प्रलेपितः । 
स्थितो मुहूर्त धौतोऽनुपीतस्तं तं जयेद्गदम्‌ ॥ ७७ ॥ 


तृतीयोष्ध्यायः । 

(२)अथातो बालग्रहप्रतिषेध॑ व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो(३) महर्षयः । 
“इरा गुहस्य रक्षार्थ निसिताः शूलपाणिना । 
Sb महा, पञ्च सप्त स्रीविग्रहा ग्रहाः ॥ १ ॥ 
३३४ बिशाखो मेषाख्यः खग्रहः पितृसंज्ञितः। | 
४400 शीतपूतना दृष्टिपूतना ॥ २ ॥ 
त्या को तद्॒द्देवती ञुष्करेवती । 
Ft । रपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३॥ 
रोदन डी ब्ध्य एदन्तदंशप्रजागराः ॥ ४ ॥ 
ह स्तन्यविद्वेषः स्वरवैकृतम्‌ । ठे 

स्मात्परितः स्वधाऽयङ्ञविलेखनम्‌ ॥ ९ ॥ 

दु स्कन्दग्रहतल्लक्षणम्‌ । 
इजी सिरो विक्षिपते मुहुः । 
दयी ब्याङ्ग: सस्वेदो नतकन्धरः ॥ ६ ॥ 
स्तनद्वेषी जस्यन्‌ रोदिति विस्वरः ॥ 


क. 


——— 


| 


१ ) शृत्तिकाभकषणं बालस्य स्वाभाविकम्‌। 
अकसर प्रतिषेधानन्तर यतो बालग्रहा अपि रो 
ल श्यास्थामः । (३) अत्र आदिशब्दाद्‌ धव 

° 3>पे-उत्तरतन्त्रे दष्ट््याः सर्वे विषया:। (४) म्ण 


दाः =पुरुषशरीराः स्कन्दादयः खोगीर 
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| वक्रवक्को वमेल्लालां भ्रशमूध्वे निरीक्षते ॥ ७ ॥ 
वसासग्गन्धिरद्विग्नो बद्धमष्टिशकच्छिजुः । 
चलितेका क्षिगण्डभ्रूः संरः्तोभयलोचनः ॥ ८ ॥ 
'रुकन्दाऽऽतेस्तेनः वैकल्य मरणं वा भवेद्धुवम्‌ । 


| विशाखग्रहीतलक्षणम्‌ । 
संज्ञानाशो सुहुः केशलुञ्चनं कन्धरानतिः ॥ ९ ॥ 
| चिनम्य जम्भमाणस्य शक्न्मूत्रप्रवतनम्‌ । 
। फेनोद्वमनमृध्वेक्षा हस्तश्रपादनतंनम्‌॥ १० ॥ 
| रुतनस्वजिह्वासन्दंशसंरम्भञ्वरजागराः। 
पूयशोणितगनन्धिश्र(१)स्कन्दापस्मारलक्षणम्‌ ॥ {१ ॥ 
| मेषलक्षणम्‌ । 
| आध्मानं पाणिपादास्यस्पन्दनं फेननिवेमः । 
| तृण्युष्टिबन्धातीसारस्वरदेन्यविवणेताः ॥ (२ ॥ 
नरे कूजनं स्तननं छदिः कासहिध्माप्रजागरा: । 
| ओ छदशाङ्गसङ्कोचस्तम्भबस्ता55भगन्धताः ॥ १३ ॥ 
| ऊध्वं निरीक्ष्य हसनं मध्ये विनमन ज्वरः । 
| मूच्छ कनेत्रशो फश्च (२) नेगमेषग्रहाकृतिः ॥ १४ ॥ 
| इवग्रहलक्षणम्‌ । 
| कम्पो हषितरोमत्व॑ स्वेदश्वक्षनिमीळनस्‌ । 
| बहिरायामनं जिद्वादंशो$न्तः कण्ठकूजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
| धावनं विट्सगन्धत्वं क्रोशनं श्वानवच्छुनि(३) । | 
| पितृग्रहः 
| रोमहर्षा सुहुस्त्रासः सहसा रोदनं ज्वरः ॥ १९॥ 
| कृ ॥रवमधुजम्भातृट्शवगन्यता' ॥ 
0) 0 ण ग गम ॥ ६७ ॥ 


रः मुष्टिबन्धः खुतिश्वादणोर्बालस्य स्थुः पित्गरहे 

[रि ० सिया न वाक्क कन 

दु, (१) स्कन्दाऽपस्मार-इति विशाखस्य नामान्तरस | ` - ¬ 

पर डौ 
(२ ) नैगमेषः =मेषः। (३ ) शुनि = शवग्रइय्महीते सति । 
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४७६ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरह्थाते) ब्‌ 
शकुनिः । | 

सस्ताङ्गत्वमतीसारो जिह्वातालुगले ब्रणाः ॥ १८॥ | | 

हक 


स्फोटाः सदाहरुकपाकाः सन्धिषु स्युः पुनःपुनः । 
निदयक्ि प्रविलीयन्ते पाको चक्त्रे गुदरेऽपि वा ॥ १९॥ 
भयं शकुनिगन्धत्वं ज्वरश्च शकुनिग्रहे । 
पूतना 
पूतनायां वमिः कम्पस्तन्द्रा रात्रौ प्रजागरः॥ २०॥ 
हिष्माध्मानं शक्कद्दः पिपासा मूत्रनिग्रहः । | 
खस्तहृष्टाङ्गरोमत्वं काकवत्पूतिगन्धता ॥ २१ ॥ | 
शीतपूतना | 
शोतपूतनया कम्पो रोदनं तियंगीक्षणम्‌ । | 
वष्णन्त्रकूजोऽतीसारो वसावद्विख्गन्धता ॥ २२॥ | 
पाइवस्यकस्य शीतत्वसुष्णत्वमपररूय च । \ 
अन्धपूतना क 
(१)अन्धपूतनया छदिज्वरः कासोऽल्पनिद्रता ॥ २३॥ 
वच॑सो भेदवैवण्येदौ गन्ध्या न्यङ्गशोषणम्‌ । 
इृष्टिसादो$तिरुक्कण्डूपोथकी जन्म शूनता ॥ २४॥ 
हिऽ ३ दै स्वरतीक्ष्णता । , 
त्स्यगन्धित्वमथवा साम्लग न्धिता ॥ २९ ॥ 
सुखमण्डलिकः 
णि रितं । 
सिता चेतोद्रता ज्वरः ॥ २६ ॥ 
अरोचकोऽङ्गग्लपनं लनम ३ 
की रेवती । 
रेवत्यां इयावनीलत्वं कणनासाक्षिमर्द नम्‌ ॥ २७॥ 
कासहिध्माक्षिविक्षेप-वक्रवक्रत्वरक्तताः। १ 


बस्तगन्धो ज्वर: शोषः पुरीपं हरितं द्रवम्‌ ॥ २८ ॥ 


(१ ) अन्धपूतना- क्नमखुमण्डलिकी ण 
CC-0. In A नाऱ्दष्टिपतना | «A अमिता ar 
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रारे बालप्रहप्रतिपेधः ] तृतीयोऽष्यायः । ४७७ 
| आुष्करेवती । 
हि जायते झुष्करेवत्यां क्रमात्सर्वाङ्गसङ्घयः । 
| असाध्यलक्षणम्‌ । 

१ केशशातो न्नविद्वेंषः स्वरदेन्यं विवर्णता ॥ २९ ॥ 


रोदनं गुप्रगन्धित्वं दी्घकालाचुवतेनम्‌ । 
उद्रे ग्रन्थयो वृत्ता यस्य नानाविधं शक्कत्‌॥ ३० ॥ 
ह). जिह्वाया निम्नता मध्ये श्यावं तालु च तं त्यजेत्‌ । 
। भुञ्ञानोऽन्नं बहुविधं यो बालः परिहीयते ॥ ३१ ॥ 
| तृष्णागृहीतः क्षामाक्षो हन्ति त॑ झुष्करेवती । 
। (१)हिसारत्यर्च नाकाठ्ठा ग्रहग्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तत्र “हिंसात्मके? बालो महान्‌ वा खुतनासिकः । 
क्षतजिह्वः कणेद्वाढससुखी- साश्रुलोचनः ॥ ३३ ॥ 
\ _„  दुवेणो हीनवचनः पूतिगन्धिश् जायते । 
$ क्षामो मूत्रपुरीषं स्वं सरद्राति न जुगुप्सते ॥ ३४ ॥ 
ए.जी हस्त चोद्यम्य संरब्धो हन्त्यात्मानं तथा परस्‌। 
| तद्वच शखकाष्ठाचेररिन वा दीसमाविशेत ॥ ३९ ॥ 
| अप्सु मञ्जेत्पतेत्कृपे कुर्यादन्यच्च तद्विधम्‌ । 
| ` तृड्दाहमोहान्‌ पूयस्य छदेन॑ च प्रवतयेत्‌॥ ३६ ॥ 
| रक्त च सवेमागेभ्यो रि. तं ह । 
रहःखीरतिसंलापगन्धखग्भूषर्णप्रयः ॥ 
| हृष्टः शान्तश्च दुःसाध्यो (रतिकामेन' पीडितः । 
| दीनः परिमृशेद्वक्र झुष्कोष्ठगरतालुकः ॥ २८ ॥ 
शङ्कितं वीक्षते सौति ध्यायत्यायाति दीनताम्‌ । 
| 4 अन्नमन्नाभिलाषेऽपि दत्त नातिं बुञुक्षते ॥ ३९ ॥ 
शी... सृही तं 'बलिकामेन' तं Te 
। “हन्तुकामं? जयेद्धोमैः सिद्धमन्त्रप्रवतितः ॥ ४० ॥ 
| इतरो तु यथाकामं रतिबल्या दिदानतः । | 
| इंतरो तु याका मर तित ह 
(१) हसा च-रतिश्च, पूजाग्रहणेच्छा च वालम्रदमाणां बालकम्रइणे हेतुः । 
की । ८८-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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"३७ अट्टाङ्गह्ृदये- ` [ उत्तरस्या 
क्रियाक्रममाह । | 

अथ साध्यग्रह बाले विविक्ते शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१॥ ४.४ 
त्रिरहः सिक्तसम्मृष्टे सदा सन्निहितानले । | 


विकीर्णेभुतिङुसुमपत्रबीजान्नस्षपे ॥ ४२ ॥ । 
(१)रक्षोघरतेल्ज्वलित-प्रदीपहतपाप्मनि । | 
व्यवायमद्यपिंशित-निवृत्तपरिचारके ॥ ४३ ॥ | 
पुराणसपिषाभ्यक्तं परिषिक्तं सुखाम्बुना । 
साधितेन बलानिम्बवैजयन्तीनपद्ठमेः ॥ ४४ ॥ 
पारिभद्रककद्वङ्जम्बूवरुणकट्तुणैः । 
कपोतवङ्कापामार्ग-पाटलामधुञिग्रुभिः ॥ ४९ ॥ 
काकजङ्घामहाइवेता-कपित्थक्षी रिपादपेः । | 
सकदुस्बकरञ्ैश्व धूपं स्रातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
दवीपिव्याघ्रा हिसिहक्षचर्म भित मिश्रितैः । \ ल 
(२)पूतीदशाङ्गसिद्धाथेवचा भछातदी प्यकैः ॥ ४७ ॥ ष्ट 
सकुष्टे: सघृतेधूपः सर्वग्रहविमोक्षण: । | 
वचाहिङुविडङ्गानि सेन्धवं गजपिप्पली ॥ ४८ ॥ ` । 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दृशाङ्गः कश्यपो दितः । | 
सघपा निम्बपत्रार्कमूलमइवखुरा वचा ॥ ४९ ॥ 
भूजपत्रं घृतं धूपः सवग्रह निवारणः । 
अनन्ताऽऽग्रास्थितगरं मरिचं मधुरो गणः ॥ ९०॥ 
श्यगालविज्ना सुस्ता च कल्कितेस्ते्धतं पचेत्‌ । 
दशमूलरसक्षीरयुक्त तदूग्रहजित्परम्‌ ॥ ९१ ॥ 

रारूना दर्येशमतीबृद्ध-पञ्चमूलवचाघनात्‌ । 

कराये सपिः पचेत्पिष्ट सारिवाव्योषचित्रकेः ॥ ९२ ॥ 
पाठाविडङ्गमधुकपयस्याहिङ्गुदारुभिः । 

सप्रन्थिके: सेन्द्रयबैः ञ्िशोस्तत्सततं हिंतम ॥ १३ ॥ 


सरवेरोगग्रहहरं दीपनं बलवर्णदम्‌ 
(१ ) रचोष्नः=सषपः i तिका ८ 
१ ) रचोष्नः=सषंपः । (वीः HAridw 
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उत्तरस्या, 'रतविज्ञानस्‌ ] चतुर्थोऽध्यायः । ४७९. 


सारिवासुरभोत्राह्मीशह्िनीकृष्णसर्षपे: ॥ ९४ ॥ 
वचाइ्वगन्धासुरसायुक्तेः सपिविपाचयेत्‌। 
तन्नाशयेद्ग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाम्यक्षनेन च ॥ ५१ ॥ 
क गोश्टङलोमबाला हिनिर्माकवृषदंशविट्‌्(१) । 
निम्बपत्राज्यकटुका मदनं बृहतीद्वयम्‌ ॥ १३ ॥ 
। कार्पासा स्थियवच्छागरोमदेवा ह्वसर्षपम्‌। 
| मयूरपत्रश्नीवास तुषकेशं सरामठम्‌ ॥ ९७ ॥ 
मृञ्चाण्डे बस्तमूत्रेण भावितं इलक्ष्णचूणितम्‌ । 
घूपनार्थ हितं सवंभूतेषु विषमे ज्वरे ॥ १८ ॥ 
| घृतानि भूतविद्यायां वक्ष्यन्ते यानि तानि च। 
| युज्ज्यात्तथा बलि होमं रुनपनं मन्त्रतन्त्रवित्‌ ॥ १९ ॥ 
| पूतीकरक्षत्वकपन्न क्षीरिभ्यो बबेरादपि । 
तुम्बी विश्ञॉलारलुकादामी बिल्वकपित्थतः ॥ ६० ॥ 
\ डे उत्क्काथ्य तोयं तद्वात्रौ बालानां स्नपनं शिवम्‌ 
कि अनुबन्धाद्यथाइच्छ्रं ग्रहापाये5प्युपद्ववान्‌ | . 
। बालामयनिषेधोक्तभेषजेः ससुपाचरेत्‌॥ ६१. ॥२ 
| ' इत्यष्टाङ्गहृदये कौमारतत्र द्वितीयं समाप्तम्‌ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
'(२)मथाडतो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यासः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“लक्षयेज्ज्ञानविज्ञानवाक्चेशबलपोरुषम्‌ । 
पुरुषेऽपोर्षं यत्र तत्र भूतग्रहं वदेत्‌॥ १ ॥ 


भूतस्य रूपप्रकृतिभाषागत्यादिचेष्टितः । 
र 'यस्याचुकारं करुते तेनाविष्टं तमादिशेत्‌॥ २ ॥ 


, ( १ ) वृषान्‌ = मूषकान्‌ दशतीति दृषदंशोनमूषकमुकूच्चबिडान: । 
( २) अथ = बालग्रहविज्ञान-चिकित्सानन्तरं यतः सजातीयत्वेन भूतविः 


| 

| 

| र 
॥ न” क 

f 

| 

। 

| जाने स्मृतिविषयीभूतमतस्तदेव व्याख्यास्यामः। 
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सोऽष्टादशविधो देवदानवादिविभेदतः । 
हेतुस्तदचुपक्ती तु सद्य: पूर्वक्कतोञ्थवा ॥ ३ ॥ 
प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामादिजन्मना । 
लुसधमंब्रताचारः पूज्यानप्यतिवर्तते ॥ ४ ॥ 
तं तथा भिन्नमर्यादं पापमात्मोपधातिनम्‌ । 
देवादयोऽप्यनु घ्नन्ति, ग्रहा श्छिद्रहारिणः, ॥ ९ ॥ 
छिद्रं पापक्रियारम्भः पाकोऽनिष्टस्य कर्मणः । 
एकस्य शून्येऽवस्थानं स्मज्ञानादिषु वा निशि ॥ ६॥ 
दिग्वासस्त्वं गुरो निन्दा रतेरविधिसेवनम्‌ । 
अशुचेदंवतार्चादि परसूतकसङ्करः(१) ॥ ७॥ 
होममन्त्रबलीज्यानां विगुणं परिकर्म च । 
समासादिनचया दिप्रोक्ताचारव्यतिक्रमः ॥ ८ ॥ 
शृहन्ति शुक्प्रतिपत्नयोदश्यो: सुरा नरम्‌ । । 
यङत्रयाद्शी कष्णद्वादञ्योरदानवा ग्रहा: ॥ ९ ॥ क की 
गन्धर्वास्तु चतुढेश्याँ द्वादश्यां चोरगा: पुनः । | 
पञ्चम्या शुङसप्तम्येकादइयोस्तु धनेइवराः(२) ॥ १०॥ 
अद्घाष्टपश्चमीपूणमासीघु ब्रह्मराक्षसाः । 
रेष्णे रक्षःपिशाचाद्या नवह्गादशपबंसु ॥ ११ ॥ 
दशामावास्ययोरष्टनवम्योः पितरोऽपरे । 
जख्द्धादयः प्रायः कालं सन्ध्यासु लक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
उलपभोपमसुखं साम्यदृष्टिमकोपनम्‌ । 
अख्पवाक्स्वेद विण्मूत्रं ओोजनान/भिला षिणम्‌ ॥ १३॥ 
देवद्विजातिपरमं झचिसंस्ङ्ृतवा दिनम्‌ । | 
मीळयन्तं चिरान्नेत्रे सुरभि वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ - a 
यङ्माल्याम्बरसरिच्छैलो चभवनप्रियम्‌ 
अनिद्रमप्रश्‍ष्यं च विद्यादेववशीक्ृतम्‌ ॥ १६ ॥ 
शि दुरात्मानं गुरुदेव द्विजद्विषम्‌ । 
कलकल कि पक 507 जल 


ऱ्य र ५ | 
( २ ) सूतकशब्देन-आशीचमात्रस्य महणम्‌ । ( २ ) घनेदवराश्त्सई 
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निर्मय॑ मानिनं शूरे क्रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
५ रुद्रः स्कन्दो विशाखोऽहमिन्द्रोऽहमिति वादिनम्‌ । 
मद्यमांसरुचि विद्या दैत्यग्रहगृहीतकम्‌(१) ॥ १७ ॥ 
स्वाचारं सुरभि हृष्टं गीतनतंनकारिणम्‌ । 
स्रानोद्यानरुचि रक्तवख्माल्यानुलेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
शशङ्गारलीलामिरतं (२) गन्धर्वाध्युषितँ वदेत्‌ । 
रक्ताक्षं क्रोधनं स्तब्धदृष्टि वक्रगति चलम्‌ ॥ १९ ॥ 
इवसन्तमनिश्चं जिह्वालोलिनं (३)सक्किणीलिहम्‌ । 
प्रियदुर्धगुडख्रानमधोवदनशायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
'उरगाचिष्टितं’ विद्यात्र स्यन्तं चाऽऽतपत्रतः । 
विप्लुतत्रस्तरक्ताक्षं घुभगन्थं सुतेजसम्‌॥ २१ ॥ 
प्रियनृत्यकथागीतरनानमाल्याचुलेपनम्‌ । 
मत्स्यमांसरुचि हं तुष्टं बलिनमव्ययम्‌ ॥ २२ ॥ 
॥ छै चलिताप्रकरं कर्मे कि ददामीति वादिनम्‌। 
क रहस्यभाषिणं वैद्य द्विजातिपरिमाविनम्‌॥ २३ ॥ 
| अल्परोषंदरु(ह)तगति विद्यादू 'यक्षग्रहीतकप! । 
` हास्यनृत्यप्रियं रौद्रचेष्ट छिद्प्रहारिणम्‌॥ २४ ॥ 
आक्रोशिनं शीघ्रगति देवद्विजभिषरिदविषम्‌ । 
आत्मानं काष्टरास््राचेघेन्तं भोःशब्दवादिनम्‌ ॥२९॥ 
शाख्वेदुपठं विद्यादू गृहीतं ब्रह्मराक्षसः । 
सक्रोधदृष्टि खक्ुरिसुद्वहन्ते ससम्ञ्रमम्‌॥ २६ ॥ 
प्रहरन्तं प्रधावन्तं शंब्दन्तं भरवाननम्‌। 
अन्नाद्विनापि बळिनं नष्टनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निलेजमद्युचि शूरं कूरं परुषमाषिणम्‌। . 
कै रोषणं रक्तमाल्यस्त्रीर क्तमद्यामिषप्रियमू ॥ २८ ॥ 
५ ` दृष्ठाच रक्त मांसं च लिहानं दृशनच्छदों । 


(१) कुत्सित महोतं यहीतकम्‌ , कुस्सितै' इति कन्‌ । 


। ` (२).अध्युषितम्‌< कृताऽऽ्वेशम्‌। (२) प्रान्तावोष्ठस्थ, सक्किणी' । 
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हसन्तमन्नकाले च 'राक्षसाधिष्टितं? वदेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अ स्वस्थचित्त नैकत्र तिष्ठन्तं परिधाविनम्‌ । 
उच्छिष्नृत्यगा न्धवे-हासमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ ३० ॥ 
निर्मत्सनांद्दीनमु्ख रुदन्तमनिमित्ततः । 
नखौलिखन्तमात्मानं ख्क्षष्वल्तवपुःस्वरम्‌ ॥ ३१ 
आवेदयन्तँ दुःखानि सम्बद्धाऽबद्धभाषिणम्‌ । 
नश्स्स््ति शून्यरति लोलं नं मलीमसम्‌ ॥ ३२॥ 
रथ्याचलपरीधानं तृणमालाविभूषणम्‌ । 
आरोहन्तं च काष्टाइवं (१)तथा सङ्करकूटकस््‌ ॥ ३३॥ 
बह्वाशिनं “पिशाचेन? विजानीयादध्िष्टितम्‌ । 
प्रेताकृतिक्रियागन्धं भीतमाहारविद्विषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तृणच्छिदं च “प्रेतेन गृहीतं नरमा दिशेत्‌ । 
बहुप्ररापं इष्णास्यं प्रविलग्बितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शूनप्रलम्बबृषणं 'कृष्माण्डाधिष्ठितंः वदेत्‌ । ® 
शृहीत्वा काष्टछोशदि अन्तं चीरवाससम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
नगन घापन्तमुच्चस्तद्दष्टि तणविभूषणम्‌ । 
रमशानशून्यायतन-रथ्येकट्रमसेविनम्‌ ॥ ;७॥ 
तिलान्नमद्यमांसेषु संरक्त रक्तलोचनम्‌ ॥ 
(१७ घष्टित' विद्याद्वदन्तं परुषाणि च ॥ ३८॥ 
म न तरस्ताऽऽलो हितलो चनम्‌ । 
अ यान्नरम्‌-'ओ क्रिणा दितम्‌? ॥ ३९ ॥ 
शत सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌ । 
बहुनिद्गं च जानीयादू 'वेतालेनः वशीक्गतम्‌ 0 ४०॥ 
अप्रसन्नहशं दीनवदुनं झुष्कतालुकम्‌ । 
चलज्नयनपक्ष्माणं निद्रालु मन्दुपावकम्‌ ॥ ४१॥ 
अपसव्यपरीधानं तिल्मांसगुडप्रियम्‌ । छ 


- स्खलद्वाचं च जानीयात्‌ 'पितृग्रहवद्ी कृतम्‌ ॥ ४२॥ 


(१ De ताल न तथा सङकुरस्य-- ५ 
$ प>अवकरस्य, कूटकं-राशिम्‌ , आरोइन्तम्‌-इत्यन्वयः ॥ 
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( १)गुर्वृद्धषिसिद्धा भिशापचिन्ताबुरूपतः । 
व्याहाराहारचेष्टा भिर्यथास्वं तदूग्रहं वदेत्‌ ॥ ४३॥ 
(२)कुमारवृन्दानुगतं नससुद्धतमूर्धजम्‌ । - 
अस्वस्थमनसं देघ्येकालिकं तं ग्रह त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥” 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथाऽतो भूतप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“भूतं (३)जयेद्‌हिसेच्छं जपहोमवलित्रते: । 
तपःशीलसमाधानन्ञानद्ानदयादिभिः ॥ १ ॥ 
ओषधमाह । 
हिडुव्योषाळ(४)नेपालील्ह्युनाकंजटाजटा: । 
अजलोमी सगोलोमी भूतकेशी वचा लता ॥२॥ 
कुक्कुटी सपंगन्धाख्या तिलाः काण(ल)विषाणिके । 
चज्रप्रोक्ता वयस्था च श्रङ्खी मोहनवल्ल्यपि ॥ ३ ॥ 
( १ ) गुरु-बृद्ध-सुनि-सिद्धानां प्रथषेणेन, तैरभिशप्तः सन्‌ तदनुरूप- 
चिन्ता दियुत;, तदूसद्दाधिष्ठितो वेदितव्यः । ॥ कस , 
( २ ) सर्वेषां ह-गृदीतानामसाध्यलक्षणंमाइ-कुमाराणां=स्ववयस्यानां 
बालकानां बृन्दैः = समूहैः, अनुगतमज्न्ञनतुसतम्‌ , नग्नं = विवस्नम्‌ , उडता, 
उध्दूवाऽभिसुखाः, मूर्धजाः = केशा यस्य तम्‌, अस्वस्थं व्याङुलं मानसं - चित्त 
यस्य तम्‌ , ( दीर्घस्य भावो दैघ्यं ब्राह्मणादित्वात्‌ ष्यञ्‌ , काले भवो कालिकः , 
पुः कमंधारयः, दीधकालिकमितिखुगमः पाठः । दोर्षकालाऽनुवत्तिनं यं यं महं 
विद्यात्‌ तं त्यजेत्‌ , असाध्यत्वत्‌ । इति भूतविज्ञानम्‌। | 
(३) भूतास्रिविधाः हिंसाकामाः,  रतिकामाः) ` पूजाकामाश्चेति । तत्र 


अहिंसाकामं भूतं जपादिभिजंयेत्‌। 
(४) आलं = €रितालम्‌ , नेपाली = कस्तूरी (मनः शिलावा ) आलसा- 


इचय्यात्‌। जटा = जटामांसी, लता=म्रियन्गुः, कुक्कुटी =शितिवारकः । कालः 
विषाणिके- काकोलीक्षीरकाकोल्यौ-इत्यरुणः । भृङ्गी=अतिविषा, मोइन- 
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स्रोतोजाञ्जनरक्षोघनं रक्षोब्नं चान्यदोषधम्‌ । कु 
खराश्वश्वाविदुष्टक्षयोधानकुलशल्यकात्‌ ॥ ४॥ » | > 
द्वीपिमार्जारगोलिहठ्याघसासुद्रसत्त्वतः । ी के 
चमेपित्तट्रिजनखा वगेंऽस्मिन्‌ साधयेदू घृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
पुराणमथवा तेलं नवं तत्पान-नस्ययोः । 
अभ्यङ्के च प्रयोक्तव्यमेषां चूर्णं च घूपने ॥ ६ ॥ 
एभिश्च गुटिकां युन्ज्यादञ्जने सावपोडने । 
प्रलेपे कल्कमेतेषां क्राथं च परिषेचने ॥ ७ ॥ 
“प्रयोगोऽयं? ग्रहोन्मादान्सापस्मारान्‌ रामं नयेत्‌ । 
गजाह्वा पिप्पलीमूलव्योपामलकसर्षपान्‌ ॥ ८ ॥ 
गोधानङुलमार्जारझपपिततप्रमेपितान्‌ । 
नावनाभ्यइसेकेणु विदधीत “प्रहापहान्‌? ॥ ९ ॥ 
__ सिद्धार्थकं वचा हिड्नु प्रियङ्ग रजनीद्वयम्‌ । 
व शवेतकटभी वचा इ्वेतादिकणिका ॥ १० ॥ छः 
स्य पन्न बीजं तु नक्तमालशिरीशयो: । 
सराहन त्यूषण सपिर्गोमून्ने तेश्रतुगेणे ॥ १ १॥ 
“सिद्धार्थकं नाम’ पाने नस्ये च योजितम्‌ । 
रा विशेषादासुरान्‌ ग्रहान्‌ ॥ १२॥ 
ल्मी द्‌-ज्वरापस्मारपाप्म च । 
ण्‌ स्तवारिणा(१)कल्पितोऽगद्‌ः ॥ १३॥ 
पाननस्याञ्जनाठेपस्तनोद्षंणयो जितः । 
2 गुणेः बा राजद्वारे च सिद्धिङ्गत्‌ ॥ १४॥ 
जात्कुसुमं शिरीषात्‌ फलं च वल्कश्च कपित्यवृक्षात ॥१९॥ 
समाणिमन्थं सनतं सुष्ट स्योंनाकमूछं किणिही Re अही १ 


बस्तस्य मूत्रेण विभावितं तत्‌ पित्तेन गव्येन युडान्‌ विदध्यात्‌ ॥१६ [लै 


दुट्वणोन्मादतमो निशान्धाबुद्रद्धकान्‌ वारिनिमरनदेहानू । 


कक पा लव ति 


व्रः, 


(१) बस्तवारिणा न अजमूनेश त्रेण 
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भूतप्रतिषेधः ] पञ्चमोऽष्यायः । ४८९ | 


दिग्धाहतान्‌ दपितसपेदर्शल्ते साधयन्त्यञ्जननस्यलेपेः ॥ १७॥ 

कार्पासास्थिमयूरपिच्छट्टहती-निर्माल्यपिण्डीतक- 

ह स्वड्मांसीबृषदंशविट्‌-तुषवचा-केशाऽहि नि्मोचनेः(१) । 

नागेन्द्रद्विजश्ङ्गहि इमरिेस्तुल्येः कृतं धूपनं 

| स्कन्दोन्मादपिशाचराक्षससुरा5<वेशज्वरघ्नं परम्‌ ॥ १८ ॥ 

| त्रिकटुकदलकुछुमग्रन्थिकक्षारसिही- 

आहे निशादारुसिद्धार्थयुग्माम्बुशक्राह्वयः । 

सितल्ययुनफलतन्रयोशीरतिक्तावचा- 
तुत्थयष्टीबळालोहितेळाशिलापद्मकः । 
दधितगरमधूकसारप्रियाह्वा निशाख्या- 
विषाताक्ष्यज्ञेलेः सचव्यामयेः । 
कल्किते्ृतमभिनवमोषमूत्रांशसिदं मतं 
“भूतरावा55ह्दयं? पानतस्तदू ग्रहच्नं परम(२) ॥ १९ ॥ 

छ नत-मधु-करञ्ञ-लाक्षा-पटोली-समझ्ा वचाः > 
पाटडीहिङ्गसिद्धार्थसिंहीनिशायुग्लतारोहिणी- 
बद्रकदुफरत्रिकाकाण्डदारकमित्ला ये 
मराङ्कोछकोशातकी शिग्नुनिम्बाम्बुदन्द्वाह्वय; । 
गदजुकतसुपुष्पबीजोग्रयष्यद्रिकणी निकुस्मा- 
भिबिल्वेः समैः कल्कितेसत्रवर्गंण सिड घृतस्‌। 
विधिविनिहितमाशु स्वैः क्रमैयोजितं हन्ति 
संग्रहो न्मादङुष्टज्चरांस्तन्महाभूतराव स्मुतम्‌(३) ॥ २० ॥ 

` ग्रहा गृह्णन्ति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । 


RNS >... > >> 


kg 


इन 


(१) 'अइिनिमाँचनैः-- सर्पनिर्मोकैः | 
( २) दण्डकः प्रथमः चण्डवृष्टि: स 
। दक्तरपाद: । अयन्न त्रिंशदक्षरपाद:, छन्दः 
| विहितत्वात्‌ , 


श्र 


परविशत्यक्षरपादः। अणेः, त्रिंशः , 
शास्जनियमाऽक्रान्तः, रगणवृद्देरेव 


(३) अस्य तु न्याल-इति नाम षटत्रिशदक्षरपादत्वात्‌ । 
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दिनेषु बलिहोमादीन्प्रयुञ्जीत चिकित्सकः(१) ॥ २१ ॥ 
स्नान-वख्र-वसा-मांस-म्य-क्षीर-गुडादि च । 
रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तषामाहरेत्तदा ॥ २२ ॥ | 
रत्नानि गन्धमाल्यानि बीजानि मधुसर्पिषी । | 
भक्ष्याश्व सवे सवषां 'सामान्यो विघि'रित्यय़म्‌ ॥ २३ ॥ 
सुराषगुरवृद्धेम्यः, सिद्धेभ्यश्च 'सुराळये! । 
डिश्युत्तरस्थां तत्राऽपि देवायोपहरेद्रलिम्‌ ॥ २४॥ १ 
“पश्चिमायां? यथाकालं देत्यभूताय चत्वरे । 
गन्धर्वाय 'गवां मागे? सवखाभरणं बलिम्‌ ॥ २९॥ 
पितृनागपहे “नद्यां? नागेभ्य: 'पूर्वदक्षिण । 
यक्षाय 'यक्षायतने सरितोर्वा समागमे ॥ २६॥ 
“चतुष्पथे राक्षसाय भीमेषु गहनेषु च । 
रक्षसां "दक्षिणस्यां? तु “पूर्वस्यां? ब्रह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७ ॥ 
शून्यालये? पिशाचाय पश्चिमां दिशमास्थिते । - 
शुचिञचक्लानि माल्यानि गन्धाः क्षेरेयमोदनम्‌ ॥ २८ ॥ तो| कीं 
द्धि छत्रे च धवलं देवानां बलिरिष्यते । 
हसु सषपपडपन्याठ्योपेरधपलोन्मिते: ॥ २९ ॥ 
चतुगुणे गवां मूत्रे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
तत्पाननाबनाभ्यङगदवग्रह विमोक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
3 जन वचाहिडुलशुनं घस्तवारिणा । 
देत्ये बलिबहुफल: सोशीरकमलोत्पलः ॥ ३१ ॥ 
नागानां सुमनोळाजगुडापूपगुडोदने: । f 
परमान्नमधुक्षीरकृप्णमन्नागकेसरे: ॥ ३२॥ 
वचापझ्मपुरोशीररक्तोत्पलदलेबेलि: । 
इवेतपत्रं च रोध्रं च तगरं नागसषेपाः 
शीतेन वारिणा पिष्ट नावनाज्ञनयो हितम्‌ । 
भक्षाणां क्षीरदध्याज्यमिश्रको दनगुग्गुलुः ॥ ३४॥ | 
दवाखा पुर वसखाज्ञनम्‌ देवदारूत्पल पदममुशीरं वख्जकाञ्चनम्‌ । 2 | 
(१) अन्र-चिकित्सकः = भूतविद्याकुराल: | . | 
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सूतप्रतिषेधः ] पञ्चमोऽध्यायः । ४८७ 


कन हिरण्यं च बलिर्योज्योब्मूत्राज्यक्षीरमेकतः ॥ ३५॥ भं 

| सिद्धं समोन्मितं पाननावनाभ्यक्षने हितम्‌ । 

हरीतको हरिद्रे द्रे लशुनों मरिचं वचा ॥ ३६॥ f- 

निम्बपत्रं च बस्ताम्बु-कल्कितं नावनाञ्जनम्‌ । hx 

'ब्रह्मरक्षोबलिः? सिद्धं यवानां पूर्णमाढकस्‌ ॥ ३७॥ णि 

तोयस्य कुम्भः पललं छत्रं वस्त्रं विठेपनम्‌ । | ud 

गायत्री विशतिपलका थेऽर्धपछिग्गैः पचेत्‌॥ ३८ ॥ 

त्र्यूषणत्रिफला हिडुषदमन्थामिरिसषपेः। | 

सनिम्बपत्रल्ययुनेः कुडवान्सप्त सपिषः॥ ३९॥ ` , हर 

गोमूत्रे त्रिगुणे पाने नस्या भ्ये तद्धितम्‌ । 

“रक्षसां? पललं शुक्ल कुसुमं सिश्रकोदनम्‌॥ ४० ॥ 

बलिः पक्काममांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः?) । 

नरमा विीत्वल्ल म १॥ 

फ | हुक कृष्णपाटल्या बिल्वमूलं कटु 

८ | हिदग्विस्दयवलिदार्थलद्वनामलकीफलम. ॥ ४२॥ 

नावनाअनयोयोज्यो बस्तमूत्रदतोश्गदः । 

एमिरेव घृतं सिद्धं गवां मुत्र चतुर्गुणे ॥ ४३ ॥ 

<क्षोग्रहान्‌? वारयते पानाभ्यञ्जननावनैः । 

“पिश्याचाना' बलिः सीधुपिण्याकः पछ दुखि ॥ ४४ ॥ 

मूलक लवणं सपिः सभूतौदनयावकम्‌ । 

इरिद्राद्वयमञ्जिष्ठामिशिसेन्धवनागरम्‌॥ ४९ ॥ 

i हिडप्ियुत्रिकटुरसोनन्रिफछा वचा \ 

| पाटलाध्वेतकटमीशिरीपडसुम टन तय ॥ ४६ ॥ 
गोमूत्रपादिक सिद्धं पानाभ्यञ्जन, , 

र सो योज्यमन्जननावनम्‌ ॥ ४ ॥ 

| दवेवर्षिपितृगन्धवे तीदं नस्यादि वर्जयेत्‌ । 


। सरपिःपानादिमद्वस्मिन्‌ जेषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


र १ ) रुषिरेण-उच्चिताः सिक्ताः निष्पावाः शिम्बीधान्यानि ॥ 
(८-0. 
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ऋते पिशाचान्सवेघु प्रतिकूलं च नाचरेत्‌ । & 
सवैद्यमातुर॑ ध्नन्ति कुद्धास्ते हि महौजसः ॥ ४९ ॥ he 
“श्वर द्वादशभुजं नाथमार्यावलो कितस्‌ । की 
सर्वेव्याधिचिकित्सन्तं जपन्‌ सर्वग्रहान्‌ जयेत्‌ ॥ ५० ॥ । 
तथान्मादानपस्मारानन्यं वां चित्तविप्लवम्‌ |? 
महाविद्यां च मायूरीं झुचि तं श्रावयेत्सदा ॥ ५ १॥ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणुं प्रमथाख्यांश्च तद्गणान्‌ । 

जपन्‌ सिद्धांश्च तन्मधान्‌ ग्रहान्सर्वानपोहति ॥ ९२ ॥ 
यच्चानन्तरयोः (१ )किचिद्रक्ष्यतेड्ध्याययो हितम्‌ । 
यच्चोक्तमिह (२)तत्सचे प्रयुञ्जीत पररुपरम्‌ ॥ ५३ ॥९ 


षष्टाऽध्यायः । 
(३)अथा5त उन्मादप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्ष: । Fe $ 
उन्मादाः षट्‌ एथरदोषनिचयाऽधिविषोद्भवाः । म 
उन्मादो नाम मनसो दोषैरुन्मार्गगेसंदः ॥ १ ॥ 
शारीरमानसेढुऐे: +अहितादन्नपानतः । 
दिङताऽसात्म्यसमलादू विषमादुपयोगत: ॥२॥ 
त सल व्याधिवेगससुद्गमात्‌ । 
खा स्य॒ चेष्टावेषम्यात्पूज्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥३॥ 
मिश्चित्तविभेशादू विषेणोपचिषेण च । 
५ हीनसत्त्वस्य हृदि दोषा: प्रदूषिता: ॥ ४ ॥ ॥ 
यो विधाय कालुष्यं हत्वा मार्गान्‌ मनोवहा 
उन्मादं कुवंते, तेन धी-विज्ञान-स्मृति-अ्रमा | | 
देहो दुःखसखभ्रष्ो भ्रष्रसारथिवद्रथः । टी. | ७ 


) अनन्तरयोः-उन्मादाऽपस्मारय | 
द पोरध्याययो: । | 
) शह = भूत प्रतिषेधे । | 


) अथ भूतप्रतिषेधश्ञानान्तरं यतो बदुधासाइयादुन्मादस्य स्मृतिख- 
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ee 


(१) असाम्ना=ओत्येन । 


र ) तदगुणान्‌>*घनकान्तादियुणान्‌। 
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खमत्यचिन्तितारम्भः *तत्र वातात्क्शाङ्गता ॥ ६ ॥ 

अस्थाने रोदना-क्रोशहलितस्मितनतेनम्‌ । 

गीतवा दित्रवागड्-विक्षेपार्फोटनानि च ॥ ७॥ 

(१)असात्ना वेणुगीतादिशन्दाचुकरणं सुहुः। F 

आस्याल्फेनागमोऽजखमटनं बहुभाषिता ॥ ८ ॥ | 

अलङ्कारोऽनलङ्कारेरयाने(२)गेमनोद्यमः । 6 

(३)गृद्धिरम्यवद्वयंघु तल्लाभे वाःवमानता ॥ ९ ॥ क्र 

उत्पीडितारुणाक्षित्वं जीणे चान्ने गदोद्गवः । “१ 

पित्तात्सन्त्जनं कोधो सु्टिलो्टाद्यभिद्रवः ॥ १० ॥ 

शीतच्छायोदकाकाङ्का नमत्व पीतवर्णता । 

असत्यज्वलनज्वालातारकादीपदशनम्‌ ॥ ११ ॥ 

ल्पेहाहारवाक्यता । 

खीकामता रहःप्रीतिलोलासिङ्वाणकरखुतिः ॥ १२ ॥ 

बभत्स्यं शौचविद्वेषो निद्रा श्वयथुरा 

उन्मादो बलवान्‌ a अ ॥१३॥ 
{स्थानसन्निपाते तद 

स विद्यात्‌ तं भिषक्परिवजेयेत्‌.॥ १४ ॥ 

“घनकान्तादिनाशेन! दुःपहेनाभिषङ्गवान्‌। 

पाण्डुदीनो महसेद्यन्‌ हादेति परिदेवते ॥ १५ ८ 

रोदित्यकस्मान्त्रियते (४)तदूगुणान बहु न्तत । 

शोकक्लिष्टमना घ्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६ ॥ 

“विधेण? श्याववदनो नछच्छायाबलेन्द्रियः \ FR 

घेगान्तरे$पि सम्श्रान्तो रक्ताक्षस्त विवजेय्रेत्‌ ॥ १ 

“अथानिळज उन्मादे स्नेहपाने प्रयोजयेत्‌।- 

पूर्वेमाव्रतमार्गे ठ सस्नेहं खदु शोधनम्‌ ॥ १८-॥ 

<क्फपित्तमवेःऽप्यादौ वमनं सविरेचनम्‌। ' 

(२) I (२) अवानैः्ल्वाइनीकः काष्ठःपाषा- 

(३) अनावञ्यकत्वेऽपि लोभोणृदधिः । 


शु 


४६०: 
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` ल्निग्धस्विन्नस्य बस्ति च शिरसः सर्विरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
तथास्य आुद्धदेहल्य प्रसादं लभते मनः । 
इत्थमप्यचुवृत्ती तु तीक्ष्ण नावनमज्जनम्‌ ॥ २० ॥ i ५७, 
हषणाऽऽश्वासनोत्रास-भयताउनतर्जनम्‌ । | 
अभ्यझजोद्वतेनालेपधूमान्‌ पानं च सपिषः ॥ २१ ॥ 
युञ्ज्यात्तानि हि शुद्धस्य नयन्ति प्रकृति मनः । । 
हिड्नुधतस्‌। 
हिङ्गुसौवरचेलव्यो पैद्विपलांशेषेताढकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सिड समूत्रमुन्मादभूतापस्मारनुत्परम्‌ । 
ने ( ब्राह्मी तम्‌ ) 
द प्रस्थौ स्वरसादू ब्राह्मया घृतप्रस्थं च साधितम्‌ ॥ २३ ॥ 
च्योपझयामात्रिबरहन्तीशद्वुपुष्पीनपदठमे: । 
ससप्तछाकृमिहरे: कल्कितेरक्षसम्मितेः ॥ २४ ॥ र ४ 
' पख्बृद्धया प्रयुञ्जीत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । छ 
उन्मादकुष्ठा पस्मारहरं वन्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 
चाकूस्त्ररस्सतिमेघाक्ष्द धन्यं 'ब्राह्मीघृत! स्मुतम्‌ । 
कल्याणकं घृतम्‌ । 
वराविशालाभद्ेलादेवदावेल्वालके: ॥२६॥ 
देसारिवा-द्विरजनी-द्विस्थिरा-फलिनीनते: 
0000 म तेः । 
कुष्ठम रान ॥२७॥ 
अला-मालतीमुकुलोत्पले: । ` 
सदन्तीपद्मकहिमेः काशेः सपिषः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रस्थ भूतग्रहोन्माद-कासापस्मारपाप्मसु । 
हा शोफे मोहे मेहे गरे ज्वरे ॥ २ ९॥ स 
भं सि वा देवोपहतचेतसि । 
व्य स्खद्वाचि स्खतिका मेञ्लपपावके ॥ ३०॥ - | 
नह्य मङ्गल्यमायुष्यं कान्तिसौ भाग्यपुष्टिदम्‌ । | 
कल्याण ¢. a ¢ ® 
cc-0. In कमि, “सापि भ भेस लाजपत | 
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उन्मादप्रतिषेधः ] चृष्ठोऽऽ्यायः । ३९३ - 
® सहाकल्याणक घृतम्‌ । 
ह. क एभ्यो द्विसारिवादीनि जले पक्त्वैकविशतिम्‌ । 


रसे तस्मिन्‌ पचेत्सपिर्गुश्टिक्षीरचतुगुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चीराद्विमेदाकाकोलीकपिंकच्छूविषाणिभिः । 
शूपेपणीयुतेरेतन्महाकल्याणक' परम्‌॥ ३३॥ 
ब्रेंहणं सन्निपातध्नं पूर्वस्मादधिकं गुणः । 
महापेशाचकं घृतम्‌ । 

जटिला पूतना केशी चारटी मर्कटी वचा ॥ ३४ ॥ 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी । 
कायस्था शूकरी छत्रा was पलङ्कषा ॥ ३९ ॥ 
महापुरुषदुन्ता च वयस्था नाङुली द्यम्‌ । 
कटम्भरा वृश्रिकाली शालिपणी च तेृतम्‌॥ ३६ ॥ 
सिद्धं चातुर्थिकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ । 

की 'महापैशाचक नाम’ घृतमेतयथाश्यतम्‌ ॥ २० ॥ 

। बुद्धिमेधास्म्रतिकरं बालानां चाङ्गवधनम्‌ । 
उन्माद सूदनी वत्तिः। 

ब्राह्मीमैन्द्री विडङ्गानि व्योषं हिङ्गु जटां सुराम्‌ ॥ २८ ॥ 
रास्नां विशल्यां लनं विषघ्नां सुरसा वचाम्‌ । 
ज्योतिष्मती नागविन्नामनन्तां सहरीतकीम्‌ ॥ ३९ ॥ 
काच्छी च हस्तिमूत्रेण पिट्ठा छायाविशोषिता । 
वर्तिनेस्थाल्जनालेपधूपैरुत्मादसूदनी ८५१० ॥ 
अवपीडाश्च विविधाः सषंपाः(१) ाः । 
(रोकढुतैलेन चाभ्यङ्गो ध्मोपयेचास्य तद्रजः ॥ ४१ ॥ 
सहिडुस्तीद्णधूसश्र सूत्रस्थानोदितो हितः। 


} स्नेहसं : र 
सर्षपाः विचन्तै येषु ते सबंपाः अश आदित्वादच्‌ स्नेहसंयुतः थां 
न षे धपस्नेहयुक्ता वा, अ वपीडाः शब्द 
त्सपपस्थैव स्नेहेन युक्तः, सर्पेपपिष्ट्युक्ता स यल 
। नः पर स्पष्टो$्थेः । . 
, कल्काः कतेव्या इत्यथः । समस्तपाठ ठ 
नासिकापूरणाः कल्काः कत ह्वा 
( २) कडतैलेन = सषपस्नेहेन । 
ही CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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श्रगालहल्यकोलूक-जलोकावृषबस्तजे: ॥ ४२ ॥ 
मूत्रपित्तराङलोमनखचर्मभिराचरेत्‌ । 
षूपधूमाञ्जनाभ्यङ्गप्रदेहपरिषेचनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धूपयेत्सततं चेनं 5वगोमत्स्येस्तु एतिभिः । 
वातशेष्मात्मके प्रायः+ पैत्तिके तु प्रदास्यते ॥ ४४॥ 
तिक्तकं जीवनीयं च सर्पिः स्नेहश्च मिश्रकः । 
शिशिराण्यन्नपानानि मधुराणि लघूनि च ॥ ४९ ॥ | 
विध्येत्सिरां यथोक्तां वा तृप्त॑ मेद्या मिषस्य वा। 
निवाते शायथेदेवं सुच्यते मतिविश्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
पकषिप्याऽसलिले कूपे शोषयेद्वा बुभुक्षया । 
आश्वासयत्सुहृत्त (१)वा वाक्येधंमॉर्थसं हितेः ॥ ४७ ॥ 
मूयादिषटविनाशं वा दर्शयेद्दूसुतानि वा । 
बद सषपतेलाक्त न्यरुतं चोत्तानमातपे ॥ ५८ ॥ | 
कपिकच्छ्वाथवा तप्तेलोहतेलजले: स्प्शेत्‌ । “| 
कशाभिर्ताडयित्वा वा बद्धं दवभे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४१९॥ | शी 
अथवा वीतशस्राइमजने सन्तमसे गृहे । | 
सपेणोदूषतदं्रेण दान्ते: सिहेगजेश्च तम्‌ ॥ ५०॥ ६ 
अथवा राजपुरुषा बहिनीत्वा सुसंयतम्‌ । र 
(२)भाययेयुवेधेनेन तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ 
देहटुःखभयेभ्यो हि पर प्राणभयं मतम्‌ । 02 
तेन याति शर्म तस्य सवेतो विप्लुतं मन: 
ए क्रिया प्रयोज्येयं देशकाला द्यपेक्षया । 
या। 
इह मनो यस्योपहन्यते ॥ ८ ३॥ 
त्सहशप्रासि: सान्त्वाश्वासेः शर्म नयेत्‌ । 


भयको ह्यो मसम्मवान्‌ ॥ ९४ ॥ क्ल 


| 
Rs 


(१) सुहृत्‌=उन्मत्तस्य दुःखेन दुःखी, न तु परिहासकः । 


( २ ) भाययेयुः = भोषयेयु. 
र *» साधारणभयस्योन्माद-निदानत्वेडपि प्राण 
घभयस्य विपयर्तार्थकारित्वेनोपक्रमत्वमिति न तन शलक 
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अपस्मारप्रतिषेधः ] सप्तमोऽऽ्यायः । ४९३ 


परस्परप्र तिठठन्हे रेभिरेव शमं नयेत्‌। 
भूतानुबन्धमीक्षेत प्रोक्तलिझाधिकाकृतिम्‌ ॥ ५९ ॥ 
यद्युन्मादे ततः कुर्याद्‌ भूतनिदिष्टमोषधम्‌ । 

बलि च दद्यात्पलळं यावकं सक्तुपिण्डिकाम्‌ ॥५६॥ 
स्निग्धं मधुरमाहारं तण्डुलान्‌ रुधिरो क्षितान्‌ । 
पक्कामकानि मांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ९७ ॥ 
अतिमुक्तस्य पुष्पाणि जात्याः सहचरस्य च । ` 
चतुष्पथे गवां तीथे नदीनां सङ्गमेषु च ॥ ५८॥ 
निवृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः झ॒विः। 
निजागन्तुभिरुन्मादैः सत्वान्न स युज्यते ॥ ५९ ॥ 
प्रसाद(१)इ«्द्रयार्थानां बुद्धयांत्ममनसाँ तथा(२) । 
धातूनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोन्मादलक्षणम्‌ ॥ ६० ॥” 


भ्र सप्तमोषध्यायः । 


(३)अथा$तो$पस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“स्मृत्यपा यो(४)द्यपस्मार(५) स घीसत्तवाभिसम्प्लवात्‌। 


(१ ) प्रसादः = यथार्थज्ञानविषयता-एतैन चक्षुरादीनामिन्द्रियाणां प्रस- 
न्नत्वेन यथार्थ-ग्राहित्व॑ व्यज्यते । (२) तथा=्प्रसादः। अ 

(३ ) अथ  उन्मादप्रतिषेथ-विज्ञानान्तरं यतः "ए॒कसम्वन्विज्ञानम प्रस- 
म्वन्धिस्मारकमिति नियमः, अतः स्मृतिविषयत्वे सति--उपैक्तानहत्वरूपप्र सरै 


सङ्गत्या उन्माद-सद् शस्या5पस्मारस्य प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । मृतिरित्यथेः 
(४) अनुभवजन्य ज्ञां स्तिः, तरया अपायो-ध्वंसः- विरत 


शपर्मरणम्‌ = अपस्मारः भावे घञ्‌ अपरमर्यते = विस्मर्यतेऽनेन रोगेगेति विग्रह ` 


क्तरि च कारके सञ्ञायाम्‌? शति धञ्‌ र 
(५) सः-अपस्मारः-विन्ताशोकमयादिमिः चित्तेषभिहते सति धियः= 


विचारशालिन्याः बुदेः सत्वस्य = सत्वयुणभ्रवानस्य मनोव्यापारस्य च-अ्रभिस- 


प्लवात = बिक्कतत्वाज्‌ जायते, आत्रेयं परम्परा-- 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collections 
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जायतेऽमिहते चित्ते चिन्ताशोकभयादिभिः ॥ १॥ 
(१)उन्मादवत्प्रकुपितेश्चित्तदेहगतैसले: । 
हते सत्त्वे हृदि व्याप्ते संज्ञावाहिषु खेषु च ॥ २ ॥ 
तमो विशन्मूढमतिबीभत्साः कुरुते क्रियाः । 
दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं हस्तौ पादौ च विक्षिपन्‌ ॥ ३ ॥ 
पद्चयन्नसन्ति रूपाणि प्रस्खलन्पतति द्वितौ । 
विजिह्माक्षिश्रवा दोषवेगेऽतीते विबुद्धयते ॥ ? ॥ 
कालान्तरेण स पुनश्वेवमेव विचेष्टते । 
अपस्मारश्चतुभेंदो वाताद्येनिचयेन तु ॥ ९॥ 
“झूपसुत्पित्स्यमानेऽस्मिन्‌? हृत्कम्पः शून्यता श्रमः । 
तमसो दर्शन ध्यानं अच्युदासो5क्षिवेकतम्‌ ॥ ६ ॥ 

` अशब्दश्रवणं स्वेदो छालासिङ्घाणकरुतिः । , 
अविपाकोऽरुचिमंच्छौ कुक्ष्याटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानाशोऽङ्गमदंस्त्‌ स्वप्ने गानं सनर्तनम्‌ । | क 
पानं मध्यस्य तेलस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८ ॥ ३ 
तत्र 'वाता?त्फुरत्सकिथि प्रपतंश्च मुहुसेहुः । 
अपस्मरति संज्ञां च लभते विस्वरं रुदन्‌ ॥ ९॥ 
उत्पिण्डिवाक्षः वसिति फेनं वमति कम्पते । 
आविध्यति शिरो दन्तान्‌ दशत्याध्मातकन्धकरः ॥ १० ॥ 
' परितो विक्षिपत्यड् विषमं विनताडुलिः । 
रुक्षवयावारुणाद्लित्वङ्नखास्यः कृष्णमी क्षते ॥ ११॥ 


। 
चपल परुषं रूपं विरूपं विकृताननम्‌ । | 


5 | Be 


अपस्मरति “पित्तेन मुहुः संज्ञां च चिदन्ति ॥ १२॥ 
पीतफेनाक्षिवक्त्रत्वगारुफालयति मेदिनीम्‌ । 
= 7 % 
प्राक्तनकमविपाकाचिन्ताशोकादयोनु: स्युः । | 
तैधी-सत्वविकारात्‌, स्मृतिनाशात्‌ स्यादपस्मारः । र 
(१) मनसो मदः उन्मादः, स्मरणशक्तिनाशोऽपस्मार-इति भेदः । 
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` अपस्मारप्रतिषेधः ] सञ्षमोऽध्यायः। ४९९ 


भेरवाऽऽदीप्तरुपित-रूपदशी तृषान्वितः ॥ १३ ॥ 
“कफाःश्चिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 


जि | ad चेष्टाऽल्पा भूयसी लाला झुक्लनेत्रनखास्यता ॥ १४ ॥ 
झुक्लाभरूपदसित्वं$ स्वलिङ्गं च वर्जयेत्‌ । 
अथा5$वृतानां धी चित्त-हृत्खानां प्राकप्रबोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
| तीक्ष्ण: कुर्यादपस्मारे “कमेमिवेमनादिमि” । 
|: “वातिक? बस्तिभूयिष्ठे:, पत्त प्रायो विरेचने ॥ १६ ॥ 


लेबष्मिक वमनप्रायैरपस्मारमुपाचरेत्‌। 
सर्वेतस्तु विशुद्धस्य सम्यगाञ्वासितस्य च ॥ १७ ॥ 
अपस्मा रविमोक्षार्थ 'योगान्संशमनान? शु । 
पञ्चगव्यं घृतम्‌ । 
(शगोमयस्वरस-क्षीर-दधिमूत्रेः तं हृविः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्माद-कामलान्तकरं पिबेत्‌। ` 
४ महापञ्चगव्यं घृतम्‌ । 
“| द्विपञ्चमूली त्रिफला द्विनिशाटजत्वचः ॥ १९ ॥ 
सप्तपर्णमपामागे नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 
शम्याकपुष्करजटा-फल्युमूलदुरालभा' ॥ २० ॥ 
द्विपलाः सलिलद्रोणे पक्त्वा पादावशेषिते । | 
भाड़ीपाठाढकीङुम -निकृम्भव्योषरो दिषेः ॥२१॥ | 
मूर्वाभूती कभूनिम्ब-भेयसी सा रिवाहयः । 
मदयन्त्यम्िनिचुलेरक्षाशैः सपिषः पचेत ॥ २२ ॥ 
प्रस्थं तद्दू द्रवैः पूर्वे: धद्नगव्यमिंदं महत! । 
ज्वरापस्मारजठरभगन्दरहरं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
शोफाश:कामलापाण्ड गुल्मकासग्रहापहम । 


श्र त्राह्गीरस-वचा-क्-शङ्कष्पी-शतं “दतम्‌? ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यमुन्मा दा$लकषम्यपस्मारपाप्मजित, । 


(१) गोमयश्व- श्रम चरन्तीनामोषधीना रसं वने? इति मन्त्रवणितः, 
न क मक्तिणीनां गवाम्‌ । कश्यपसंदिद्र० । 


३९६ 


अशड्रढदये- [ उत्तरस्थाने- 


तैलप्रस्थ॑ घृतप्रस्थं जीवनीये: पलोन्मितेः ॥ २५ ॥ 
क्षीरदो णे पचेत्सिद्धमपस्मारविमोक्षणस्‌ । 
कंसे (१)क्षरेक्षुरसयोः कारमयें्ट्युणे रसे ॥ २६ ॥ 
कापिकेजीवनीयैश्व सर्पिःप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 


. “वातपित्तोद्धवंः क्षिप्रमपस्मारं निहन्ति तत्‌ ॥ २७ ॥ 


७-७ स 


तद्॒त्काशविदारीक्ष-कुशक्काथश्टतं पयः । 
कृष्माण्डस्वरसे सपिरषादशगुणे श्रतम्‌ ॥ २८ ॥ 
यष्टीकल्कमपस्मारहरं धीवाकस्वरप्रदम्‌ । 
कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥ २९॥ 
शश्टगालबिडालानां सिहादीनां च पूजितम्‌ । 
गोधानकुरनागानां वृषअक्षेगवामपि ॥ ३० ॥ 
पित्तेषु साधितं तेलं नस्येऽभ्यङ्गे च शस्यते । 
न्निफ्लाव्योषपीतदु-यवक्षारफणिज्ञकैः ॥ ३१ ॥ 
श्यामापामागंकारञ्ज-बीजेस्तेळं विपाचितम्‌ । 
बस्तमूत्रे हितं नस्यं चूर्ण वाध्मापयेद्भिषक्‌ ॥ ३२॥ 
नकुलो लक मार्जार-गृश्रकी शहिकाकजेः । 
घुण्ड पक्ष; पुरीषश्च धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शील्येत्तेळळ्झुनं पयसा वा शतावरीम्‌ । 
ब्राह्मीरसं कुष्टरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ ३३॥ 
समं कुडरपस्मारो दोषेः शारीरमानसैः । 
यजायते यतश्चेष महाममंसमाश्रयः॥ ३५ ॥ 
तस्माद्रसायनेरेनं ठुश्चिकित्स्यसुपाचरेत्‌ \ 
(२)तदातं चाभितोयादेविषमात्पाल्येत्सदा 
मुक्त मनो विकारेण त्वमित्थं कृतवानिति । 


(१) कंसे=आढकदये,-( चत्वारः कुडवाः == प्रस्थः == चतुःप्रस्थमथा- 
उकप । पात्र वदेवविज्ञेयम्‌ , कंसः = प्रस्थाष्टकन्तथा-) इति चरकात कल्प० 


१२।९5। (२) तदात्तम्‌= अपस्मारपीडितम्‌ । 


(३) सदेति रोगस्या-ऽनियतकालत्वात्‌ | 


ल क In Public Domain. Gurukul Kangri Colle: 
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| 
| 
| वत्मेरोगविज्ञानीयः ] अष्टमोऽध्यायः । ४९७ 
|| 
| 


न(१)वूया द्विपये रिष्टः छिट्टै चेतोऽस्य ब्रंहयेत ॥ ३७ ॥” 
# इत्यष्टाङ्गहृदये भूततन्त्रं तृतीयं समाक्षम्‌ # 


अष्टमोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतो वत्मेरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्याश्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो (३)महपेयः ॥ 
“सर्वरोग निदानोऊेरहितेः कुपिता मलाः । 
| अचकषुष्ये विशेषेण प्रायः पित्तानुसारिणः ॥ १ ॥ 
| सिरामिरूध्व प्रख॒ता नेत्रावयवमाश्रिताः। 
| वर्त्म सन्धि सितं कृष्ण दृष्टि वा सर्वमक्षि वा ॥ २ ॥ 
| रोगान्‌ क्यु: चल्ततर प्राप्य वर्त्माश्रयाः सिराः। 
| सुप्तोत्थितस्य कुरुते meee ल ॥३॥ 
| पांझुपूर्णाभनेत्रत्वं कृच्छर मश्च च 
| छुट बिद्या शमः, 'झच्छोन्मीलं' वदन्ति तम्‌ ॥४॥ 
फे 'चालयन्वत्मनी वायुनिमेषोन्मेषण महः । 
करोत्यरुङ निमेषो$सो* वत्मे यतु निमील्यते ॥ ९ ॥ 
विमुक्तसन्धि निइचेष्टै हीनं वातहतं हिं तत्‌ । 
कृष्णा; पित्तेन बह्वयो$न्तवेत्मे कुम्भीकबीजवत. ॥६॥ 
आध्मायन्ते पुनसिन्नाः पिदिकाः कुम्भिसंज्ञिताः । 


° 


सदाहक्लेदनिस्तोदं,रक्तामं स्पशंनाक्षमम्‌॥ » ॥ 
“पित्तेन? जायते वत्म, 'पित्तोत्क्छिथ्य॒शग्ति’ तत्‌ । 


। | 
j 
| 
| करोति कण्डु दाहं च पित्तं पद्ष्मान्तमास्थितम्‌॥ ¢ ॥ 
। शात 'पक्ष्मशात॑? वदन्ति तम्‌ । 
पक्ष्मणा शातनं चालु, पक्ष्म द्‌ ॥ 
'पोथक्यः? पिटिकाः श्वेताः सर्षपाभा घना: कात. ॥ ९ । 
:६ (१) न ब्रूयात- पुनरपि मनोविकाराऽनुदृत्तिभयाव्‌। इति भूतवन्त्रस्‌ । 
(२) अथ काय-वाल-ग्रइ-रूप तन्त्र त्रयनिरूपणानन्तर॑ यतः प्रतिज्ञत- 
र्‌पर्यायं ९५ 
क्रमप्राप्तमद ्वाङ्गतन्त्रस्‌ अतस्तदेव शालाक्या5प चतुथ तन्त्रं व्याख्या. 
| स्यामः, तत्राऽपि-प्राधान्यान्बत्ररोगं व्याख्यास्याम इतंयरथः । (३) अत्राऽदि- 


शब्दान्निभिः शालाक्यतन्त्राचार्यो ग्रद्चते । 
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अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थारे- | 


«४९८ 


( 


We 0. 06- 


शोफोपदेहरुककण्ड्पिच्छिला श्रुसमन्विताः । 
कफोक्क्लिष्ट भवेद्वरत्म स्‍्तम्भक्लेदोपदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
ग्रन्थिः पाण्डुररुक्पाकः कण्डूमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोलमात्रः स 'लगणः किचिदल्पर्ततोऽपि वा ॥ ११॥ 
रक्ता रक्तेन पिटिका तत्तुल्यपिटिकाचिता । 


“उत्सङ्गाख्या?# तथोत्क्लिष्टं राजिमत्स्परनाक्षमम्‌ ॥ १२ ॥ 


(१)अ्शोऽधिमांसं वर्त्मान्तः स्तब्धं स्निग्धं सदाहरुक्‌ । 
रक्तं रक्तेन तत्खावि छिन्नं छिन्नं च वर्धते ॥ १३॥ 
मध्ये वा वत्मंनोऽन्ते वा कण्डूषारुग्वती स्थिरा । 
सुदमात्राखुजा तात्रा पिरिकाऽक्षननामिका? ॥ १४॥ 
दोषेवेत्मे बहिः शुनं यदन्तः सूक्ष्मखा55चितम्‌ । 
सस्रावमन्तरुदकबिसाभं 'बिसवर्त्म? तत्‌ ॥ १९॥ 
यद्वत्मोत्क्लिश्सुत्क्िष्टमकस्मान्म्लानतामियात्‌ | 


रक्तदोपत्नयोत्क्लेशादू 'बढन्त्युस्क्लिष्टव्म) तत्‌ ॥ १६ ॥ 


इयाववत्मं मेः साख: यावं! रुकक्लेदशोफवत्‌ । 
शिलशख्यवत्मेनी हिलष्टे कण्डूइवयधुरागिणी ॥ १७॥ 
वत्म॑नोऽन्तः खरा रुक्षाः पिटिकाः सिकतोपमा: । 
“सिकतावत्मे?छष्णं तु कदेमं कदेमोपमम्‌ ॥ १८ ॥ 
“बहल (२)बहलेमीसैः सवणेश्रीयते सभेः। . 
कुकूणक:? शिशोरेव दन्तोत्पत्तिनिमित्तज: ॥ १९॥ 
स्यात्तेन शिशुरुच्छूनतात्राक्षो वीक्षणाक्षमः | : 

=i ०, ठं 
सवत्मशूळपेच्छिल्य:-कणेनासाक्षिमदेन: ॥ २० ॥ 
पढ्ष्मोपरोधे सङ्कोचो वत्मंनोर्जायते तथा । 
खरतान्हसुखत्वं च रोम्नामन्यानि वा पुनः ॥ २१॥ 
कण्टकेरिव तीकणागरेध तेरक्षि शूयते । 
उष्यते चानिलादिद्विडल्पाहः शान्तिस्दूतेः ॥ २२ ॥ 


. कनीनके बहिवेत्म कठिनो ग्रन्थिरुन्नतः । 
| पासन सारया व्यवहार, (७०००८ ९ गाढ 


१) 
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वत्मेरोग प्रतिषेधः ] नवमोऽऽ्यायः। २४९९ 


| ताम्र: पक्तो$खरपूया55खुदू-'अलज्या ध्मायते सुहुः ॥ २३ ॥ 
द चर्त्मान्तमीसपिण्डाभः श्वयधुग्रैथितोऽर्जः । 
| साखैः स्याइ-'अबुदो' दोपैविषमो बाह्यतश्चलः ॥ २४ ॥ 
| ल्वतुविद्षतिरित्येते व्याधयो वत्मंसंश्रया: ! 
| आद्योऽन्र भेषजैः साध्यो द्वौ ततोञ्शोश्च वर्जयेत्‌. ॥ २५ ॥ 
| पक्ष्मोपरोधो याप्यः स्याच्छेषान्छस्त्रेण साधयेत्‌ । 
| (१)कुट्ट्येत्पक्ष्मसदन ठित्द्यात्तेष्वपि चाबुदम्‌ ॥ २६ ॥ 
| भिन्द्याङगणङुम्भीकाविसोत्सङझाक्षनालजीः। 
पोथकी-श्याव-सिकता दिलशेत्क्लिष्टचतुश्यम्‌ ॥ २७ ॥ 
सकर्दमं सबहळ॑विलिखेत्सकुकूणकम्‌ ॥ २७३ ॥» 
कि 24 क 
नवमोऽध्यायः । 
क (२)अथा5तो वत्मरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
; a इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“कृच्छोन्मीळे पुराणाज्यं द्राक्षाकल्काम्बुसाधितम्‌ । 
ससितं योजयेत्स्निग्धं नस्यधूमाअनादि च॥ १॥ 
कुम्भीकावत्म लिखितं सेन्धवप्रतिसारितम्‌ । 
(र)यष्टीघात्रीपगेढीनां काथेक परिषेचयेत्‌ ॥ २. ॥ 
निवातेऽधिष्टितस्याप्तैः जुद्धस्योत्तानशायिनः ।. 
बहिः कोष्णाम्बुतप्तेन स्वेदितं वत्मे वाससा ॥ ३ ॥ 
निभुज्य वस्नान्तरितं बामाङष्टङुलीतम्‌ \ 
न खंसते चलति वा वत्मवं सर्वतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मण्डलाग्रेण तत्तियेक्‌ कृत्वा शस्रपदाङ्कितम्‌ । 
डिखेत्तेनेव पत्रैर्वा शाकशेफा ढिजा दिजे: ॥५९॥ 
शं | & 'फेनेन तोयराशेवां पिंचुना प्रग्टजन्नस र । 
विकल ल्ल 
) ( २) कुद््येतन्नतरिन्यात , सूचीकूर्चेन करणेन । ' 
टु तर अतिषेधज्ञान जिज्ञासितमेवेति सङ्गतिः सप । 
. (१५) स्वख्पज्ञानानन्वर॑ अ 
(३) यष्टीन्मधुयष्टि: । नु ° & 
(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri ho EE | 
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६०० अष्टाइहदये- [उत्तरस्थाने | २१ 
स्थिते रक्ते सुलिखितं सक्षोदरे प्रतिततारयेत ॥ ६ ॥ | 
यथाह्वुक्तेरनु च प्रक्षाल्योष्णेन वारिणा । ० को 


घृतेनासिक्तमभ्यक्त बधनीयान्मधुसपिपा ॥ ७ ॥ 
ऊर्ध्वाधः कर्णयोदेत्वा पिण्डीं च यवसक्तुमिः । 
द्वितीयेऽहनि सुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 
र्यात्‌ चतुथे नस्यादीन्सुज्चेदेवाह्वि पञ्चमे । 
समं नखनिभं शोफकण्डूघर्षायपीडितम्‌ ॥ ९ ॥ 
विद्यात्सुलिखितं वत्मं लिखेद्यो विषये । 
स्क्पद्ष्मवत्मसदनं खंसनादतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
स्नेहस्वेदादिकस्तस्मिन्नि्टो वातहरः क्रमः । 
अभ्यज्य नवनीतेन (१)इवेतरोश् प्रलेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एरण्डमूलकल्केन पुटपाके पचेत्ततः । 
स्विन्न प्रक्षालितं शुष्कं चूर्णितं पोट्टली क्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
खियाः क्षीरे छगल्या(२) वा मरदितं ेत्रसे चनम्‌ । “|e 
शालितन्दुलकल्केन लिप्त तद्वत्परिष्क्ृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
कुर्यान्नेत्रेडतिलिखिते मृदितं दघिमस्तुना । 
केवलेनाअपि वा सेकं मस्तुना जाङ्गलाशिनः ॥ १४ ॥ 
पिरिकाँ “बरी हिवक्केण? (३)मित्त्वा तु कठिनोन्नताम्‌ । 
डयेदन विधिः परिशेषस्तु पूर्ववत्‌ ॥ १९॥ 
ठेखने भेदने चायं क्रमः सर्वत्र वर्त्मनि । 
पित्तालोत्क्ि्योः स्वादुस्कन्थसिद्धेन सपिषा ॥ १६ ॥ 
राविमोक्षः स्निग्धस्य त्रिवृच्छेष्ठ विरेचनम्‌ । | 
| लिखिते खुतरच च वत्मेनि क्षालन हितम्‌ ॥ १७ ॥ 
| यष्टीकषायः सेकस्तु क्षीरं चन्दुनसा धितम्‌ । ` 
| पद्ष्मणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विद्येत्‌ ॥ १८ ॥ | ` 


१) लोध्रो द्विविधः, इवेतबह 
> र. दिविध : रेवेतवल्कलो रक्तवल्कल४च, इवेतवल्कलोपि द्विविध, " 
ततः पीतपुषशचेति। (२ ) बगल्वाओष्या: | 
-मष्याः। (३) ब्रीहिवक्र 
यन्त्राध्याये सितल 22 ढे ह 2 
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। वतमं रोगप्रतिषेधः ] नवसोच्ध्यायः । ५०१ 


ग्राहयेद्दा जलोकोभिः पयसेक्षुरसेन वा । 
वमनं नावनं सर्पिः शतं मधुरशीतलेः ॥ १९ ॥ 
है | सञ्चूण्यं पुष्पकासीसं भावयेत्सुरसारसेः । 
ताम्रे दशाहं परमं पक्ष्मद्याते तदञ्जनम्‌ ॥ २०॥ 
पोथकीलिखिताः झुण्ठीसैन्धवप्रतिसारिताः । 
उष्णाम्बुक्षालिताः सिञ्चेत्‌ खदिराढकिशिग्नुभिः ॥ २१ ॥ 
7 अप्सिड्रैद्विनिशाश्रेष्टा मधुकेवा समाक्षिकेः । 
| कफोत्क्लिटे विलिखिते सक्षोद्वेः प्रतिसारणम्‌ ॥ २२॥ 
सूक्ष्मः सेन्धवकासीस-मनोद्वाकणताक््यजः । 
वमनाञ्जननस्यादि सर्वे च कफजिद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कर्तव्यं लगणे$प्येतदशान्तावग्नाना दहेंत्‌ ।' 
कुकूणे खदिरशेष्ठानिम्बपत्रेः शत छतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पीत्वा धात्री वसेत्कृष्णायष्टी सषेपसन्धवः । 

६ 2 अभयापिप्पटीद्राक्षाक्ाथेनेनां विरेचयेत्‌॥ २९ ॥ 
सुस्ताद्विरजनीकृष्णाकल्केनाठेपयेत्स्तनो । 
धूपयेत्सषेपेः साज्ये:+ द्धां (क्काथं च पाययेत्‌ ॥ २६॥ 
पटोल्मुस्तरुद्वीकागुद्डची त्रिफलोक व्‌ । 
शिशोस्तु लिखितं वर्त्म खुतास्रवाम्बुजन्ममिः ॥ २७॥ 
धात्र्यष्षमन्तकजस्बूत्थपत्रक्काथेन सेचयेत । 
प्रायः क्षीरघ्ृताशित्वाद्मालानां इलेष्मजा गदाः ॥ २८॥ 
तस्माद्वमनमेवाग्रे सवेव्याधिषु पूजितम्‌ । 


चूर्णो वचायाः सक्षौद्रो मदनं मधुकान्वितम्‌। = 
(२)क्षीरं क्षीरान्नमन्नं च भजतः क्रमशः शिशोः ॥ ३० | 
चमनं सर्वरोगेषु विशेषेण कुकूणके । 
| २) चीरं भजतः 
(१) शु द्घाम्‌ब्=क्तवमनविरेचनां घात्रीम्‌। ( र | 
शिशोः रव्यात वमनं पूजितं सवरोगेषु, क्षीरात्न भजतः शिशोः सक्षौद्रः-व 
चाया चूणों वमने पूजितः सवे०। अन्न 


| 
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| 'सन्धूत्थःइष्णाऽपामाग-बीजाज्यस्तन्यमाक्षिकम्‌॥ २९ ॥ 


भजतः शिशोः मधुकेन = यष्टी 
मधुनाऽन्विते मदनं वमने-सर्वरोगेष॒ पूजितम्‌। कुकूणके विशेषेण पूजितम्‌ । 
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६०२८ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरल्थाने-. | ३ 


सञ्चलारससिद्धाज्यं योज्यं चो भयशो धनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्विनिश्यारोभ्रयष्टयाह्वरो हिणी निम्बपछत्रैः । : 
कुकूगके हिता वतिः पिटटेल्तात्ररजोन्तितेः ॥ ३२ ॥ a 
क्षीरक्षोद्रघृतोपेतं दग्धं वा लोहजं रजः । 
एलारसोनकतकश्चह्लोपगफणिञक्रैः ॥ ३३ ॥ 
- वतिः कुकूणपोथक्यो: सुरा पिट्टे: सकट्फले: । 
पक्ष्मरोधे प्रवृद्धेषु खद्धदेहल्य रोमसु ॥ ३४ ॥ || 
उत्सुज्य द्वौ ज्रुवोश्धस्ताद्वागौ भागं च पक्ष्मतः । 
यवमात्रं यवाकारं तियेकछित्वा55द्वेवापला ॥ ३५ ॥ 
अपनेयमसुक्‌ तस्मिन्नल्पीभवति शोणिते । 
सीव्येत्कुरिल्या सूच्या सुद्रमात्रान्तरेः पदः ॥ ३६ ॥ 
बदूध्वा ललाटे पट्ट च तत्र सीवनसून्रकम्‌ । 
नातिगाढर्लथं सूच्या निक्षिपेदथ योजपेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मधुसपि:कवलिकां न चास्मिन्बन्धमाचरेत्‌ । 
न्यप्रोधादिकषायश्र सक्षीरेः सेचयेद्रजि ॥ ३८ ॥ ज्र 
पञ्ममे दिवसे सूत्रमपनीयावचूर्णयेत । 
गरिकेण बणं युज्ज्यात्तीष्षण नल्याअनादि च ॥ ३९ ॥ 
| दहेदशान्तो निभुज्य वर्त्सदोषाश्रयाँ वलीम्‌ । 
सन्दंशेनाधिक पदम हृत्वा तस्याश्रयं दहेत्‌॥ ४० ॥ : 
सुच्यमरेणासिवणेंन दाहो बाह्यालजे: पुनः । 
भिन्नस्य क्षारवहिभ्यां सुच्छिन्नल्याबुद्स्य च ॥ ४१ ॥ 


द्शमोष्ध्याय; । * 
(१)अथाडत: सन्धिसितांसितरोगविज्ञानमारभ्यते ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“वायुः कुद्धः सिराः प्राप्य जछाभं जल्वाहिनो: । 
अखु खावयते वरत्माञङ्सन्धेः कनीनकात्‌ ॥ १ ॥ 


( १) अथ = वस्मरोगविज्ञ [नानन्तर यत: f द 
| र यतरः सामीप्यात्‌ सन्धेः सिता5सित 
-योइचोपस्थितिः अतस्तद्रोगविज्ञानमारभ्यते \- 
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सन्धिसितासितरोग०। दशमोऽध्यायः । ९०३ 


तेन नेत्र सरुप्रागशोफं स्यात्स 'जलाखबः ॥ 
कफात्कफखते इवेतं पिच्छिलं बहलं खवेत्‌ ॥ २ ॥.- 
कफेन झोफस्तीक्ष्णाग्रः क्षारबुडूबुरकोपम: । 
पथुमूलबलः खिग्घः सव्णेख्टुपिच्छिलः॥ ३ ॥ 
महानपाकः कण्डूमान्‌ उपनाहः? स नीरुजः । 
रक्तादू रक्तस्नवे ताम्रं बहूऽं चाश्च संखवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
वर्त्मेसरूयाश्रया शुक्ले पिटिका दाहणूलिना । 
ताम्रा मुद्दोपमा भिन्ना रक्त खत्रति 'पवेणी? ॥ ९॥ 
“पूयाखावेशमछाः साखा वत्ससन्धेः कनीनकात्‌ । 
स्रावयन्ति सुहुः पूयं साखत्वड्मांसपाकतः ॥ ६ ॥ 
'पूयालसो? ब्रणः सूक्ष्म: शोफपंरम्भपूवकः | 
कनीनसन्धावाऽमायी पूयाज्रावी संवेदन: ॥ ४ ॥ 
कनीनस्यान्तर'छजी” शोफो रुक्तोद-दाहवान्‌ । 
अपाङ्गे वा कनीने वा कण्डूषापक्ष्मपोटानू ॥ ४ ॥ 
पूयास्रावी “कमिग्रन्थि/भ्रेन्थिः इमियुतोऽविमान्‌ । 
उपनाह-कृमिप्रन्थि-पुयाऽलसक पवेणीः ॥९॥ 
शस्त्रेण साधयेत्‌ , पज्ञसा5लजीनालवांत्त्यजेत. | 
इति सन्धिरोगा नव । 

पित्तं कुर्या त्सिते बिन्टूनसितक्ष्मावपीतकान्‌ ॥ १०॥ 
मलाक्ताद्शतुल्यं वा सवे शुक्ल सदाहरुऋ । 
रोगोऽयं “शुक्तिकासंज” सशकनेदतडज्वरः ॥ १९॥ 
कफाच्छुक्ले समं श्वेत चिरवृद्धयधिमांसकम्‌ । 
धुक्लाम*शो फस्त्वरुजः सवणो बहलो छुः ॥ १२ ॥ 
गुरुः लिग्घोञ्म्बुबिन्द्वामो “बळासग्रथितं? स्मृतम्‌ ।| 
बिन्दुमिः पि स जळ र ॥ १३ 

| ष्यते यत 
करा च लिरोत्यात/ स शोणितात्‌॥ १४ ॥ 


उपेक्षितः सिरोत्पातो राजीस्तो एव वर्धयन्‌ । 
कुर्यात्साखं 'सिराहष? तेनाध्युद्वीक्षणाउक्षमम्‌ ॥ १९.॥ 
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अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्था ने- स्‌ 


सिराजाठे 'सिराजाळ' बृह रक्तं घनो न्नतम्‌ । 
“शोणितामं समं क्षणं पञ्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६ ॥ 
नीरुक्‌ श्क्ष्णो$'जुन'बिन्दुः शशलोहितलोहितः । न्‌ 
सद्वाशवृद्धयरुड्मांसं प्रस्तारि श्यावलोहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
रस्तामे? मलैः साख्े:&स्रावार्म” स्नावसन्निभम्‌ । 
झुष्कासुक्पिण्डवच्छ्यावं यन्मांसं बहल॑ पृथु.॥ १८ ॥ 
“अधिमांसामे? तदू#दाह-घर्षवन्त्यः सिरावृता: । 
कृष्णासन्ना: सिरासंज्ञाः पिरिकाः सर्षपोपमाः॥ १९ ॥ 
शुक्ति-ह्ष-सिरोत्पात-पिष्टक-ग्रथिताउजुनम्‌ । 
साघयेदौषधेः षट्कं, शेषं शख्रेण सप्तकम्‌ , ॥ २०॥ 
नवोत्थ तदपि दरव्येः#अमो्(१)यञ्च पञ्चधा । 
तच्छेद्ममसितप्राप्त मांसस्जावसिराव्रृतम्‌॥ २१ ॥ 
चर्मोद्दालवदुच्छायि दृष्टप्राप्त च वर्जेयेत्‌। 


इति सितभागरोगाः । 


पित्त हा हो च तोदाश्रुरागवत्‌ ॥ २२ ॥ 
जनयति तेन स्यात्कृष्णमण 

पक्कजम्बूनिभं किञ्जन्निम्नं च ल ॥ 

तत्कूच्छ्रलाध्य याप्यं तु ह्वितीयपटलव्यधात्‌ । 

तत्र तोदादिबाहुल्यं सूचीविद्धाभकृष्णता ॥ २४ ॥ 

प हा निचितं ब्रणे: । 

शुक्ल कफात्साध्यं 

आता्रविच्छलाललुदाता सिरक कम त 

अजाविद्सहशोच्छायकाष्ण्या वर्ज्याऽसुजाऽजका ॥ २६ ॥ 

सिराशुक्र मलैः तालत्तजुष्ट कृष्णमण्डलम्‌ । हि 

सतोददाहं ताम्राभिः सिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ त 

अनिमित्तोष्णशीताच्छघनाखखुच तत्त्यजेत्‌ । 


काच 7 


र 


° 
पञ्चधा श्रम उक्तं तुच्छेदनाहम हे 
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दोषैः साख: सक्कत्कृष्ण नीयते ञङ्करूपताम्‌ ॥ २८॥ 
घवळाभ्रोपलिप्ताभ निष्पावारधेदलाङ्कति । 
अतितीबरुजाराग-दाह-शयधुपीडितम्‌ ॥२९॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं व्जेयेत्तीब्रषेदनम्‌ । - 

यस्य वा लिङ्जनाशोऽन्तःक्यावं यद्वा सलोहितम्‌ । 
अत्युत्सेघावगाढं वा साश्रुनाडीब्रणावृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
पुराणं विषम मध्ये विच्छिन्नं यच शक्रकम्‌ । 


“पञ्चेत्युक्ता गदाः कृष्णे? साध्याञ्साध्यविभागतः ॥ ३१ ॥” 
त्यु >: 


एकादशो$ध्यायः । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः ॥ 
“उपनाहं भिषक्‌ स्विन्नं(१ 
छेखयेन्मण्डला ग्रेण ततश्च प्रतिसारयेत्‌ ॥ र 
पिप्पलीक्षोद्रसिन्ध्त्मेबेध्नीयात्पववत्तत: । 
पटोळपत्रामलकक्काथेनाश्वोतयेच तम्‌ ॥ २ ॥ 
पर्वणी बडिशेना55त्ता Cn 
बृद्विपत्रेण वर्ध्याऽधें लय 
चिकित्सा च सैन्धवप्रतिसारिता । 


सिरां विध्येत्ततस्तसुपनाहयेत ॥ ४ ॥ 
र सवे क्से यथाविधि । 
सेन्ध॑वादेककासीसलोहताओः सुचूणितेः ॥ ९॥ 
चूर्णाक्षन प्रयुञ्जीत सक्षोद्वेवां रसक्रियाम्‌। कह 
कसिग्रन्थि करीषेण स्विन्न भित्वा विलिख्य च॑। 
त्रिफलाक्षोद्रकासी ससेन्धवेः प्रतिसारयेत. । ज ह 
पित्तामिष्यन्दवच्छुक्ति# त ed 
दवन्मुक्त्वा खराव्यघः 
Ms 2 
( १) स्विन्नं वर्त्मरोगप्रतिषेधोक्तेन प्रकारेण कृतस्वेदम्‌। ` 
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अष्टाङ्गहृदये- 

बीजपूररसाक्तं च व्योषकट्फलमञ्जनम्‌ ॥ ८ ॥ 
जातीसुकुलसिन्धूत्थदेवदारुमहोषधैः । 
पिषेः प्रसन्नया वतिः शोफकण्ड्प्रम्षनम्‌ ॥ ९ ॥ 
रक्तष्यन्द्वदुत्पातहषंजालाञुने क्रिया । 

अञ्जनान्याह । 
“सिरोत्पाते’ विशेषेण घृतमाक्षिकमञ्जनम्‌ ॥ १० ॥ 
'सिराहषें? तु मधुना 'छदणधष्टं रसाञ्जनम्‌ । 


'अञुने शकरामस्तुक्षोद्वेराश्रोतनं (१) हितम्‌ ॥ ११ ॥ 


स्फटिक: कुङ्कमं शाङ्लो मधुको मधुनाऽज्ञनम्‌(२) । 


मुना चाञ्जनं(३) शङ्ख: फेनो वा सितया सह(४) ॥ १२॥ 


असक्त पञ्चधा तत्र तनु भूमाविलं च यत्‌ । 
रक्तं दधिनिभं यच्च झुक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
उत्तानस्येतरत्‌ स्विन्न ससिन्धूत्येन चाञ्जितम्‌ । 
रसेन बीजपूरस्य निमील्याक्षि विमईयेत्‌ ॥ १४॥ 
इत्थं संरोषिताक्षस्य प्रचले/5माधिमांसके' । 
चतस्य निश्चल मून वर्त्मनोश्र विशेषत: ॥ १५॥ 
आपाङ्गमीक्षमाणस्य वृद्धेञ्मेणि कनीनकात्‌ । 
डी स्याचत्र तत्रार्म बडिशेनावलम्बितम्‌ ॥ १६ ॥ 
त्यायतं सुचुण्ड्या वा सूच्या सूत्रेण वा तत: । 
समन्तान्मण्डलाग्रेण मोचयेद्थ सोक्षितम्‌ ॥ १७ ॥ 
हे कनीनकमुपानीय चतुर्भागावशेषितम्‌। | 
छन्द्यात्कनीनके रक्षेद्रांहिनीश्राश्रुवा हिनीः ॥ १८ 
कनीनकव्यघादश्रुनाडी चादिण प्रवतते । 4 
बृद्धेऽमेणि तयाऽपाङ्गात्पश्यतोऽस्य कनीनः 


सम्यक्‌ छिन्न जं म्योपसैन्यवप्रतिसारितम्‌ । 


[ उत्तरस्थाने- 


कातू ॥ १९ ॥ 


(१) इच्चुतिर-श्रासेचने, शचुतिर- इत्येके 
इत्यनुवत्त, (३) हितम्‌ । (४) 
हित: । इति चत्वारः प्रयोगा जुने सहारचोतनेन । 


।( ३ ) अजुैने रोगे हितम्‌- 
(४) शङ्खः समुद्रकेनो वा 


7 शकेरया सई 
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। उष्णेन सपिषा सिंक्तमभ्यक्त मधुसपिषा ॥ २० ॥ 
| बच्नीयात्सेचयेन्सुक्त्वा तृतीयादिदिनेषु च । 


ation a दः nai and eGangotriq ०0.५. 


-ड करक्षबीजसिद्धेन क्षीरेण कथितेल्तथा ॥ २१ ॥ 


शरावपिहितां दुग्ध्वा कपाले 
एृथक्शेषोषधरसेः एथगेव च भाविताम्‌॥ २६ ॥ 


सक्षो दै डिनिशारोध्र पटोली यष्टिकिशुकेः । 
कुरण्टसुकुलोपेतेसुक्लेदेवा द्वि सप्तमे ॥२२॥ 

| सम्यक छिन्ने भवेत्स्वास्थ्यं हीनातिच्छेदजान्यदात्‌ 
7 सेकाञ्जनप्रन्नतिमिजेयेछेखनबँहणः ॥ २२॥ 

। सिता-मन ज्विलालेय(प)रवणोत्तमनागरम्‌। 
अर्धक्षो न्मितं ताक्ष्य पळाध च मधुप्छतम ॥ २४ ॥ 
अञ्जनं कवेष्मतिमिरपिछ्क्रामेशोषजित. । 
न्रिफलेकतमद्रव्यत्वचं पान यकल्किताम, ॥ २५ ॥ 


ले. चूणयेत्ततः । 


सा मघी शोषिता पेष्या सू द्विङवणान्विता 


कै. कु द्ोण्येतान्य्ञनान्याह लेखना 
सिराजाले सिरायास्तु क 
न सिध्यन्त्यमवत्तासा पि 


सिरयाऽनु 


नि परं निमिः ॥ २७ ॥ 
लेखनौषधेः 
टिकानां च साधनम्‌ 0 २८ ॥ 


क सिद्ध नोत्पलकाकोलीदाक्षायटीविंदारिनिः 
र ससितेनाजपया सेचनं सलिलेन वा ॥ ३१ ॥ 


रागाश्रवेदनाशान्तो 


गे परं लेखनमजनम । 


वर्तयो जातिमुकुललाक्षाग रिकचन्दनैः ॥ ३९ ॥ 


घन्ति च क्षत 


न्तिवराहोष्ट्रगवा्ाजखरोदवै ॥३३॥ 
p सशङ्वमौक्तिकाम्भी घिफेनैसरिवपादिक । 
क्षतशुक्रमपि व्यापि दुन्तवततिनिवतेयेत्‌॥ ३४ ॥ 


_ RTT 
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९०८ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्याने 


तमालपत्रं गोदन्तराङ्कफेनोऽस्थि गार्दभम्‌ । 
तान्ने च वतिमूंत्रेण सर्वशुक्रकना सिनी ॥ ३५४ 
रलादि दन्ताः शङ्गाणि धातवस्त्रयूषणं चुटिः । 
करक्षबीज लञ्ठुनो ब्रणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सब्रणावणगम्भीरत्वक्स्थशुक्रप्रमञ्जनम । . 
नि्नमुन्नमयेत्स्नेहपाननस्यरसाञ्जनेः ॥ ३७॥ 
सरुजं नीरुजं तृसिपुटपाकेन शुक्रकम्‌ । 
शुदधशुक्रे निशायष्टीसारिवाशाबराम्भसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोध्रपोटल्या कोष्णाम्भोमझया5थवा । 
इहतीमूलयष्टयाह-ताम्रसैन्धवनागरे: ॥ ३९॥ 
धान्नीफलाम्बुना पिष्टेलेंपित ताम्रभाजनम्‌ । 
eas त धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
जळ ता जलक्षोद्रपेषिता: । 
ने ठा इति ख्याताः शुद्धशुक्रहरा: परम्‌ ॥ ४१॥ 
बट चाऽस्य बहुशो5पहरेदसक । 
'कार्यावरेकांश्च पुटपाकांश्र ST 
रिह कर ॥ ४२ ॥ 
घषणं काथपीतेन लवणेन वा ॥ ४ ३॥ 


वर्तिरर्जुनत 


| उ न दृश्णककनाशिनी 
| ue ८५ ता शक्रं वालादिभिरिलेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
| क्क त्वदृष्टिघ्ने चिकित्सा चणयुक्रवत्‌ । 
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गो-जराउश्वोष्टदशनाः शङ्ख: फेनः समुद्जः ॥ ४७ ॥ 


क त सति 


क. 


त 
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पुण्ड्यष्टयाह्वकाकोलीसिंहीलोह निश्याञ्जनम्‌॥ ४९ ॥ 
कल्कितं छागदुर येन सश्तेधूपितं यवैः । 
धात्रीपन्नेश्व पर्यायाद्वतिनेत्राञ्जनं परम्‌ ॥ ९० ॥ 
अशान्तावर्मवच छख्रमजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अजकायामसाध्ययां झुक्रेऽन्यत्र च तद्विधेः ॥ ९१ ॥ 
वेदनोपशमं स्नेहपानासकखावणादिभिः । 
कुर्याद्वीभत्सतां जेतुं शुक्रस्योत्सेधसाधनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नालिकेरास्थिमझाततालवंशकरीरजम्‌ । 
भस्माद्विः स्रावयेत्ताभिर्मावयेत्करमास्थिजम्‌ ॥ १३ ॥ 
चूर्ण झुक्रेष्वसाऽ्येषु तह्नेवण्यप्रमक्षमम्‌ । 
साध्येषु साधनायाळमिद॒मेव च शीलितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अजकां पाइ्वंतो विदूध्वा सूच्या विखाव्य चोदकम्‌ । 
समं प्रपीड्याङु्ठेन बा ॥ ९५ ॥ 
"छ ब्रणं गोमांसचणंन बडं बढ विसुच्य च । 
र सप्तरात्रादू बने रूढे कृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
स्नेहाञ्जनं च कर्तव्ये नस्यं च क्षीरसपिषा । 
तथापि पुनराध्माने मेदच्छेदादिकां क्रियाम्‌ ॥ ९०॥ 
युक्त्या कुर्याद्यथा नातिच्छेदेन स्यान्निसजनम्‌ । 
नित्यं च झुक्रेषु शतं यथास्वं पाने च मशे च घृतं विदध्यात्‌ । 
न हीयते लब्धबला तथान्तस्तीदणाअनैदक्‌ सततं प्रयुक्तः ॥ ९८ ॥१२ 


द्वादशोष्ध्यायः । 


(१)अथाऽतो हष्टिरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
५ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः |. | 
ह “सिराबुसारिणि मळे “प्रथमं पटल श्रिते। ` 
अव्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १ ॥ 


(१) सन्विसिता5सिवरोगतत्‌ ्रतीकारञ्ञानानन्तरं दृष्टिरोगक्षानं सामीप्या- 
त्पराधान्याच्च, स्मृपथमारूढमिति तत्रिरूपयिष्यामः । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul (8747 -0.0॥6 
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अष्टाङ्गहृदये- - [ उत्तरख्थांने- 


प्रासे “द्वितीयं? पटलमभूतमपि पश्यति । 
भूतं तु यत्नादासन्नं दूरे सूक्ष्मं च नेक्षते ॥ २॥ 
दूरान्तिकस्थं रूपं च विपर्यासेन मन्यते । 
दोपे 'मण्डलसंस्थाने? मण्डलानीव पक्ष्यति ॥ ३ ॥ 
द्विधेकं 'दृष्टिमध्यस्थे' बहुधा "बहुधा स्थिते? । 
“हष्टेस्‍भ्यन्तरगते? हरुवव्ृद्धविपर्ययम्,॥ ४ ॥ 
नान्तिकस्थ'मधःसंस्थेः दूरगं नो'परि स्थिते? । 
पाश्वे पश्येन्न 'पाइवेख्थे? तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ९ ॥ 
प्राप्नोति 'काचतां’ दोषे 'तृतीयपटला श्रिते? । 
तेनोध्वंमी क्षते नाधस्तनुचेळावृतोपमम्‌ ॥ ६ ॥ 
यथावर्ण च रज्येत दृष्टिहीयेत च क्रमात्‌. । . 
* तंथाप्युपेक्षमाणस्य “चतुर्थः पटलं गतः ॥ ७ ॥ 
लिङ्गानां मलः कुर्वन्‌ छादयेदू दृष्टिमण्डलम्‌ । 
तन्न 'वातेन’ तिमिरे व्याविद्धमिव पश्यति ॥ ८॥ 
- चलाविलारुणाभासं प्रसन्न चेक्षते सह: । 
जालानि केशान्मशकान्‌ रशमाश्चोपेक्षितेऽत्र च ॥ ९ ॥ 
काचीभूते हगरुणा पश्यत्यास्यमना सिकम्‌ । 
चन्द्रदीपाद्यनेकत्व वक्रम्ज्वपि मन्यते ॥ १० ॥ 
बृद्ध: काचो दश कुर्यादजोधूमावृतामिव । 
स्पष्टारुणाभाँ विस्तीणी सूक्ष्मां वा हतदर्शनास्‌ ॥ ११ ॥ 
स 'ढिङ्कनाश: *वातेः तु सङ्कोचयति दक्सिरा: । 
हडमण्डल॑ विशत्यन्तगेम्भीरा इगसौ स्मृतता ॥ १२॥ 
“पित्तजे? तिमिरे विद्युत्खद्योतद्योतदीपितम्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं।प्रायो नीळ च पस्यति ॥ १३॥ 
काचे इक्‌ काचनीराभा ताहगेव च प्यति । 
अकेन्दुपरिवेषाझिमरी चीन्द्रधन॑षि च ॥ १४॥ 
न्‌। १ 
अङ्नीला निरालोका हक्‌ खिग्धा लिङ्गनाइातः। 
दृष्टि: पित्तेन हस्वाख्या सा हरुवा हस्वदशेना ॥ १५ ॥ 
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“कफेन? तिमिरे प्रायः ल्लिग्धं श्वेतं च पझ्यति ॥ १६॥ 


बड्ढेन्दुकुन्दकुसुमः कुसुदेरिव चाचितम्‌। 

“काचे? तु निष्प्रभेनद्रकंप्रदीपाद्येरिवाचितम्‌॥ १४ ॥ 
सिताभासा च दृष्टि: स्यालिङनाशे तु लक्ष्यते । 
मूर्तः कफो हष्टिगतःस्निग्धो दशननाशनः ॥ १८॥ 
बिन्दुजेलस्येव चलः पद्चिनीपुटसंस्थितः । 

उष्णे सङ्कोचमायाति छायायां परिसपेति ॥ १९ ॥ 
शङ्ककुन्देन्टुकसुदः स्फटिकोपमशु क्लिमा । 

“रक्तेन? तिमिरे रक्त तमोभूतं च पक्ष्यति॥ २० ॥ 
“कार्चेन? रक्ता कृष्णा वा दश्ल्तिाहक्‌ च पश्यति । 


लिङ्ानाशेऽपि ताइग्‌ इङ्‌ निःप्रभा हतदशना ॥ २१ ॥ 


संसर्ग-सन्निपातेघु विद्यात्सङ्कीणेलक्षणान्‌ । 


लिमिरादीनकस्माच तेः स्याद्वयक्ताकुलेक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 


तिमिरे शेषो दंष्टौ चित्रो रागः प्रजायते । 


~ 
द्योत्यते नकुलस्येव यस्य डड निचिता मछेः ॥ ९३ ॥ 


“नकुलान्धः? स तत्राहन चित्र पश्यति नो निशि । 


अ्केऽस्तमहतकन्यस्तगभस्तौ स्तम्भमागताः ॥ २४ ॥ 


स्थगयन्ति इस दोषा 'दोषान्धः स गदोऽपरः । 
दिवाकरकरर्टा भ्रष्टा दटिपथान्मलाः ॥ ९९ ॥ 
विलीनलीना यच्छन्ति व्यक्तमत्रा हि द॒श नम्‌। 
'उष्णतप्तस्य सहसा शीतवारिनिमजनात्‌ ॥ र ॥ 
त्रिढोषरक्तसम्एक्तो यात्यूष्मोध्वे ततोडदि । 
दाहोषे मलिनं झुक्लमहन्याविलद॒शंनम्‌॥ २०॥ 
` रात्रावान्ध्यं च जायेत विदग्धोष्णेन सा स्ता । 


. शुशमम्लाशनाहोषैः साख्या हटिराचिता ॥ २८ ॥ 


सक्लेदकण्ड्कळषा विदग्धाम्लेन सा समता । 
जोकज्वरनिरोरोगसन्तप्तस्यानिलादयः ॥२९॥ 


भूमाविलां धूमदर्श शं कुर्युः स "धूसरः । 


सहसेवालपसत्वस्य पश्यतो रूपमछ्धतम्‌ ॥ ३० ॥ : 
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भास्वरं भास्करादि वा वाताद्या नयनाश्रिताः । 
कुवेन्ति तेजः संशोष्य दृष्टि सुषितदर्शनाम्‌ ॥३१॥ 
पे ९ ० ०, | 
वेड्यवर्णा स्तिमितां प्रकृतिस्था मिवाव्यथाम्‌ । - a 
ओपसर्गिक इत्येष लिङ्गनाशः #अत्न वर्जयेत्‌ । | 
विना (१)कफालिड्ननाशान्‌ गम्भीरां हस्वजासपि ॥ ३२॥ 
षट्‌ काचा नङुलान्धश्च याप्याः, शेषांस्तु साधयेत्‌। 
द्वादशेति गदा इशे निदिष्टाः सप्तविशति: ॥ ३३ ॥९ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
(२(भथाऽतस्तिमिरप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्मा हुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“तिमिरं काचतां याति, काचोऽप्यान्ध्यसुपेक्षया (३) । 
Mn PN SEN ° छ 
(१ ) कफजलिङ्गनाशास्यदृष्टिरोगं विना--वात-पित्त सं पी -सन्निपात- व्ह 
रक्तनौपसगिकानू _पटलिङ्गनाशान्‌ वजेयेत , जा वजयत | 


भ्रष्ट दृष्टि असा १६२४६०३१३८ 0४7८-७७ 
७ "रोगा असाध्या इत्यर्थ: वात-पित्त-कफ-रक्त-संसग-सज्ञिपातजाः 


पट काचाः? नकुलान्ध १ 
ही सन पते सपत याप्या: । शेषांस्तु--वाततिमिरं, पित्तति- 
» केफतिमिरं रक्ततिमिरं, संसगतिमिर ६ ७ 


दोषान्धः उष्णविदर्धा दृष्टि: 
इति-द्वाद दष्टः, विदग्धाम्ला दृष्टि: धूमरः, ) 
क साधयेत्‌ , शति = पूर्वोक्तप्रकारेण संकलनया ढृष्टै ग र्वि स 32 
*> रोगाः, निर्दिष्ट: = निरूपिताः । इति) - हः: 
(२ ) अथ = दृष्टि दोषनिरूपणानन्तरं यतो 


i a । क साक प्रथम पृथक्‌ व्याख्यात्याम:। १/ 
विचारः कत काल गता ईक्षा = करिष्याम्यस्य प्रतीकारमित्याकारको . 
कारिता, ( नबेगितोन्यकार्यःस्यात्‌ नाऽजिर वासाध्य- 


भामयम्‌ ) इति सू्ोछद्घनकर् म 
ह ता तया । उपेत्य-ईश्व[-उपेक्षा-इत्यथरुत- 
न कत्तव्य;, विरुद्धत्वात्‌ । | क्षा-उपेक्षा-श्त्यथस्तु 
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नेत्ररोगेष्वतो घोरं “तिमिरं साधयेद्द्ुतम्‌ ॥ १ ॥ 
तुलां पचेत जीवन्त्या द्रोणेऽपां पादशे षिते । 
तत्क्वाथे द्विगुणक्षीरं घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २ ॥ 
प्रपौण्डरीककाकोली-पिप्पढीरोप्रसेन्धबैः । 
शताद्वामधुक-द्राक्षा-सितादारुफलत्रयेः ॥ ३ ॥ 
काषिकेनिशि तत्पीतं तिमिरापहरं परम्‌ । 
वाक्षाचन्दनमञ्ञिष्ठा-काकोलीद्वयजीवकेः ॥ ४ ॥ 
सिताशतावरीमेदा-पुण्ड्राह्ममधुकोत्पले: । 
पचेज्जीर्ण घृतप्रस्थं समक्षीरं पिचून्मितेः ॥ ९॥ 
हन्ति तत्काचतिमिर-रक्तराजी शिरोरुजः । 
पटोलनिम्बकटुका-दावीसेव्यवरावृषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयास-त्रायन्ती-पर्पेटं पालिकं एथक्‌ । 
प्रस्थमामलकानां च क्काथयेन्नल्वणे$म्भसि(१) ॥ ७॥ 
तदाढकेऽर्धपलिकेः पिष्टे प्रस्थं घृतात्पचेत्‌। 
सुस्तभूनिम्बयष्टयाह्-कुटजोदी च्यचन्दनैः ॥ व ॥ 
सपिप्पलीकेस्तत्सपि-रप्राणकर्णा55सयरोगजित्‌ । 
विद्वधिज्वरदुष्टाख-विसर्पा$पचि-कुष्ठनुत्‌ ॥ ९ ॥ 
विशेषाच्छुक्रतिमिर-नक्तान्ध्योष्णाम्ल-दाहजुत्‌ । 
त्रिफळाष्टपलं क्वाथ्यं पादशेषं जलाढके ॥ १० ॥ 
तेन तुल्यपयस्केन त्रिफलापलकल्कवान्‌ । 
अधप्रस्थे घृतास्सिद्धः सितया माक्षिकेण वा ॥ ११ ॥ 
युक्तं पिवेत्तत्तिमिरी तद्यक्त वा वरारसम । 
यष्टीमधुद्विकाको ली व्याप्री कृष्णा रु तो त्पलेः ॥ १२ ॥ 
पालिकेः ससिताद्वाक्षेष्व॑ तप्रस्थं पचेत्समेः । 

ऱ्ह अजाक्षीरवरावासा-मार्कवस्वरसेः एथक्‌ ॥ १३ ॥ 

4 सहात्रैफलमित्येतत्परं दष्टिविकारजित्‌। 
त्रेफलेनाथ हविषा लिहानखिफलां निशि ॥ १४ ॥ 


(१ ) नल्वणे =द्रोणपरिमिते, अम्मसि = जले । 
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यष्टीमधुकसंयुक्तां मधुना च परिप्लुताम्‌ । 
मासमेकं हिताहारः पिवन्नामळक्रोदकस्‌ ॥ १५ ॥ 
सोपणे रभते चकषुरित्याह 'भगवाज्ञिमिः(!) । 
ताप्यायोहेमयष्टयाद्-सिताजीर्णाज्यमाक्षिकैः ॥ १६ ॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरप्ती वरा वरा । 
सत वा वराक्काथं शील्येत्तिमिरामयी ॥ १७॥ 
अपूपसूपसक्तन्वा त्रिफलाचूणेसंयुतान्‌ । ९ 
पायसं वा वरायुक्त शीतं समधुशर्करम्‌ ॥ १८ ॥ | 
प्रातभक्तस्य वा पूर्वमद्यात्पथ्यां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
रुद्वीकाशकराक्षोत्रे: सततं तिमिरातुरः ॥ १९॥ 
खोठोजांशांश्रतु:पष्टि ताम्रायोरूप्यकाजने: । 
युक्तन्‌ प्रत्येकमेकांशेरन्धरूषोदरस्थितान्‌ ॥ २: ॥ 
ध्मापयित्वा संमावृत्त ततस्तञ्च निषेचयेत्‌ । 
रस-स्कन्ध-कपायेषु सप्तकृत्वः एथक्‌ पथक्‌ ॥ २१ ॥ ४ 
इयसुक्ताशह्गगनां त्रिभिर्भागेयुतं ततः । औ 
चूर्णाज्ञन प्रयुज्ीत तत्सवेतिमिरापहस्‌ ॥ २२ ॥ 
मांसीत्रिजातका5यः कुछुमनी छोत्पलछा5भयातुत्थः । 
सितकाचशङ्कफेनक-मरिचाञ्ञनपिप्पली मुक; ॥ २३ ॥ 
चन्द्रेडशविनीसनाथे सुचूणितेरञ्षयेद्युगलमदणो: । 
निमिरामेरक्तराजीकण्डकाचादिश्ममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
मरिचवरलवणभागो भागो दो 'कणससुदफेनाभ्याम्‌ । 
सौवीरभागनवर्क चित्रायां चूणित कफामयजित्‌ ॥ २९ ॥ 
व्राक्षारणालीस्वरसे क्षीरमद्यवसासु च । के 
प्रथक्‌ दिव्याप्सु खोतोज सप्तकृत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तच्चूणितं स्थितं शङ्के इक्प्रसादनमञ्गनम्‌ । १ 
शस्तं सर्वाक्षिरोगेषु(२) विदेहपतिनिमितम्‌ ॥ २५ ॥ 
निर्दग्धं बादराझारेस्तुत्थ चेत्थं निपेचितम्‌ । 
लि = मिथिलेश:--शालाक्यतन्त्रप्रवतकः । 
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क्रमादजापयः सपिः क्षौद्रे तस्मात्‌ पलद्वयम्‌ ॥ २८ ॥ 
कापिकेस्ताप्य-मरिच-ख्रोतोज-कटुका-नतेः । 
छ री डि र ७७ ख 
व्ह पद्द-रोध्र-शिला-पथ्या-कणेलाभनफेनिकेः ॥ २९॥ 

युक्तं पलेन यथ्टवाश्व मूषान्तर्थ्मातचूणितम्‌ । 
हन्ति काचार्मनक्तान्ध्य-रक्तराजीःसुशीलितः ॥ ३० ॥ 
चूर्णो विशेषात्तिमिरं 'भास्करो? भास्करो यथा । 

९ न्रिशद्भागा भुजङ्गस्य गन्धपाषाणपञ्चकम्‌ ॥ 
झुल्बतारकयो द्वी द्वो वङ्झस्येकोऽ्षनात्रयम्‌॥ ३१ ॥ 

| अन्धमुषीकृत ध्मात॑ पक्ष विमलमञ्जनम्‌। 

॥ “तिसिरान्तकर' लोके द्वितीय इव भास्करः ॥ ३२ ॥ 
(१)गोमूत्रे छगणरसेऽम्लका झिके चख्रीस्तेन्ये हविषि विषे च माक्षिके च। 
यत्तुत्थं ज्वलितमनेकशो निषिक्तं तत्कुर्याद्वरुडसम नरस्य चक्षः ॥ ३३ ॥ 

श्रेष्टाजले भङ्गरसँ सविपाञ्यमजापयः । 
> यष्टीरसं च यत्सीं सप्तकृत्वः इथक्‌ एथकू ॥ ३४ ॥ 
Dr तठे तक्षं पायितं तच्छलाका नेत्रे युक्ता साक्षनाउनज्ञना वा ॥ 
तैमिर्यामेखावपैच्छिल्यपैल्ले कण्डूं जाडयं रक्तराजी च हन्ति ॥३९॥ 
[| (२)२सेन्द्रभजगौ तुल्यौ तयोस्तुल्यमथाजनम्‌ । 
। ईंषत्कर्पूरसंयुक्तमअनं तिमिरापहम्‌॥ ३६ ॥ 
। यो गृधस्तरुणरविप्रकाशगछस्तस्यास्य॑ समयम्रतस्य गोशक्कद्धिः । 
निदेग्धं समघृतमञ्जन च पेष्यं योगोऽयं तयनबर्ल करोति गाघ्र॑स्‌ ॥३७॥ 
| ५ कृष्णसर्पवदने सहविष्क दरधमञ्जनमनिः खृतधूसम्‌। 
चूणितं नलदपत्रविमिशष मिन्नतारमपि(३) रक्षति चक्षु: ॥३८॥ 
कृष्ण सर्प खत न्यस्य चतुरक्षापि वृश्चिकान्‌। « 
क्षीरकुम्भे त्रिसप्ताहं क्लेदयित्वाथ मन्थयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
eu > तत्र यन्नवनीतं स्यात्पुष्णीयात्तेन कुकुटम्‌ । 


(१ ) प्रहपिणीवृत्तस[। (२) रसेन््र:टटपारद: । भुजगो = नाग: । 


(३ ) भिन्ना तारा-कनीनिका यस्य तदपि रक्षति किसुताऽभिन्नतारमिति 
'शक्त्यतिशयः सूचितः, न हि भिन्नकनीकं चछःश्कयं रक्षिठुम्‌। 
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अन्धस्तस्य पुरीपेण प्रेक्षते ध्ुवमञ्जनात्‌ ॥ ४० ॥ 
कृष्णसपेवसा शङ्कुः कतकात्‌ फलमञ्जनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिराइन्धानां दर्शनप्रदा ॥ ४१ ७ Dt 
मरिचानि दशाधेपिचुस्ताप्य़ात्तृत्थाघेपळ पिचुय्र्या: । | 
क्षोराद्रेदग्धमभ्ननमप्रतिसाराख्यमुत्तमं तिमिरे ॥ ४२ ॥ 
अक्षबीजमरिचामलकत्वक्‌-तुत्थयष्टिमधुकेजेलपिष्टेः । 
छाययव गुटिकाः परिशुष्क नाशयन्ति तिमिराण्यचिरेण ॥ ४३ ॥ 
मरिंचामलकजलोद्भव-तुत्थाञ्जनताप्यधातुभिः क्रमवृद्धेः । 
पण्माक्षिक इति योगस्तिमिरामंक्लेदका चकण्डूहन्ता ॥ ४४ ॥ 
रलानि रूप्यं स्फटिक सुवर्ण स्रोतोञ्जनं ताम्रमयः सशङ्कःन्‌ । 
कुचन्दन लो हितगेरिकं च चूर्णाज्ञनं सर्वहगामयघ्तम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तिङतेलमक्षतेल(१) भङ्गस्वरसोऽसनाचच निर्यूहः । 
आायसपात्रविपक्वं करोति दृष्टेबेलं नस्यम्‌ ॥ ५६ ॥ 
दोषाबुरोधेन च नेकशस्तं रूनेहाखविस्रावणरेकनस्येः । >> 
उपाचरेदअनमूरधबस्तिबस्तिक्रियातर्पणलेपसेकै: ॥ ४७ ॥ | 
सामान्यं साधनमित्रम्‌ , 'प्रतिदोषमतः शरण” । | 
ह वर 
वातजे” तिमिरे तत्र दशमूलाम्भसा घृतम्‌ ॥ ४८॥ 
क्षीरे चतुगुणे श्रेष्ठाकल्कपक्व पिनेत्तत: । 
त्रिफलापज्ञमूलानां कषायं क्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरण्डतलसंयुक्तं योजयेच विरेचनम्‌ । 2 
समूझजालजीवन्तीतुलां द्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ९० ॥ | 
। . अष्टभागस्थिते तस्मिस्तेलप्रस्थ पयः समे । | 
| बलात्नितयजीवन्तीवरीमूळेः पलो स्मितः ॥ ९१॥ 
| क लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
स्वत 
का देशेषादू हगाश्रयान । 
सिह सलदार ॥ ९३ ॥ 
०) कहा फजदारुजचानते: | वचानते: । 


(१) अक्षं = विभीतक-मज्जस्नेद: । 
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स्थाने तिमिरप्रतिपेध 5 है| त्रयोदशोऽऽ्यायः । ९ १७ 
घोषया बिल्वमूलेश्च तेल पक्कं पयोन्वितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
De न्स्यं सर्वोध्वैजत्रूत्थवातइलेष्मामयातिजित्‌ । 
वसाञ्जने च वेयाघ्री वाराही वा प्रशस्यते ॥ ९५ ॥ 
गृध्रा हिकुक्कुगेत्था वा मधुकेनान्विता एथळ्‌ । 
प्रत्यञ्जने च स्रोतोजँ रसक्षीरघते क्रमात्‌॥ ९६ ॥ | 
निषिक्तं पूर्ववद्योज्य तिमिरघमनुत्तमम्‌ । । 
नचेदेवं शर्म याति ततस्तपेणमाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
शताह्वाकुष्ठनलद-काको लीद्वययष्टिभिः ।_ 
प्रपौण्डरीकसरलपिप्पलीदेवदारुमिः ॥ ९८ ॥ 
सपिरष्टयुणक्षीरं पक्कं तर्पणमुत्तमम्‌ । 
मेदसस्तद्व॒देंणेया दुरंधसिद्धात्लजाहतात्‌ ॥ ९९ ॥ 
उदूष॒तं साधितं तेजो मधुकोशीर-चन्दनैः। 
| शाविच्छल्यकगोधानां दक्ष-तित्तिरिबहिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
| की प्थक्णृथगनेनेव विधिना कब्पयेद्वसाम्‌ । 
| प्रसादनं स्नेहनं च पुटपाक प्रयोजयेत्‌॥ ६१ ॥ 
| वातपीनसवद्चान्न निरूहं साचुवासनम्‌ । 
| “पित्तजे? तिमिरे सपिजीवनीयफलत्रये: ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययित्वा स्निग्धस्य व्यधयेत्सिराम्‌। 
| शकेरेलात्रिवृच्शैमधयुक्तेविरेचयेत्‌॥ ६३ ॥ 
। - सुशीतान्‌ सेकलेपादीन युज्ज्याज्ञेत्रास्यमूध्सु | 
। सारिवापद्यकोशीरमुक्ताशाबरचन्दनेः ॥ ६४ ॥ 
॥ वतिः शस्ताज्जने चूणस्तथा पत्रोत्पळान्जनेः । 
| सनागपुष्पकर्पूरयष्टयाह्xस्वणंगे रिकेः ॥ ६९ ॥. 
| सौवीराज्जनत॒त्थक-श्ड्ी धात्री फलस्फटिककपूरस्‌ । 
लि पञ्जा पञ्च त्र्यंशमचेकांशमन्जन “तिमिरम्‌? ॥ ६६ ॥ 
दु नस्यं चाज्यं शतं क्षीरजीवनीयसितोत्पळेः । 
“इलेष्मोह्वेः3स्हृतक्काथ-वराकणश्टत घतस्‌ ॥ ६४ ॥ 
विध्येत्सिरां पीतवतो दद्याच्वानु विरेचनम्‌ । 
८ क्वार्थ पूगामयाञुण्ठी-कृऽणाङुम्भनिकुम्भजम्‌॥ ६८ ॥ 


३॥ 


॥ 
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हीवेरदारुद्रिनिशा-छृष्णाकल्क्े: पयोन्वितें: । 
ह्विपज्ञमूलनिर्यूहे तेलं पक्वं च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ a 
ह्र परियङुनेपाली-कटुत्रिकफल तरि: । | 
दग्वैमल्याय विसला वरि: स्यात्कोकिला पुनः ॥ ७०॥ 
कष्णलोहरजोव्योष-सैन्धवत्रिफलाज्जने: । 
शश-गो-खर-सिंहोष्ट्र-द्विजा लालारमस्थि च ॥ ७१॥ 
सतगोवालमरिच-शडङ्खचन्दनफेनकम्‌ । 
पिष्टं स्तन्याजदुग्धाथ्यां वतिस्तिमिरञ्जुक्रजित्‌ ॥ 
रक्तजे” पित्तवस्सिद्धि: शीमैश्वास्न प्रसादयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
वक्षया नरदरोध्रयष्टिभिः शङ्कतान्रहिमपद्चप्चक्केः । 
'सोत्पलेश्‍ळगल्टुग्धवसिते रसर्ज' तिमिरमाछ नश्यति ॥ ७३ ॥' 
“संसगेसन्निपातोत्ये' यथादोषोद्यं क्रिया.। 
सिद्ध मधूकङमिजिन्मरिचा-मरदारुभिः ॥ ४ ४॥ च 
सक्षीरं नावनं तैलं पिट्टैलेपो सुखस्य च । जकरल 
नत-नोलोत्पलानन्ता-यष्टयाद्व सु निषण्णकैः ॥ ७५ ॥ 
साधितं नावने “वेल, शिरोबस्तौ च शस्यते । . 
देयादुशीरनियू हे चूणितं कणसेन्धवम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तच्छुत॑ सघन भूयः पचेत्क्षोद् घने क्षिपेत्‌ । 
शीते चास्मिन्‌ म “सवे जे? तिमिरेऽञ्जनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
मजपूर्णानि सत्त्वानां 
सरोतोजाजनयुक्तानि ह्मि गम्‌ । ॥ 
मासं विशतिरात्र वा ततश्वोद्ष्त्य शोषयेत्‌ । 
समेषशचङ्गी पुष्पाणि सय्याह्वानि तानि तु ॥ ७९ ॥ 
| चूणितान्यन्जन श्रेष्ठ 'तिमिरे' सान्निपातिके । 
|" | ASE क्रिया स्त्वा सिरां, यन्त्रनिपी डिताः ॥८०॥ RT 
जि ए याय स्युमेला, दद्यात्लाव्ये रक्ते जलाकसः । | 
| गुड; फेनोऽञ्जनं झुष्णा मरिचं कुछुमाइज: ॥ ८१ ॥ 
| रसकियेय॑ सक्षौद्र काच-यापनमन्जनम्‌ । 


नकुलान्धे. त्रिदोषोत्थे तमियविहितो विधि: ॥ वहत दै 


| 

। 

| ic 
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तिमिरप्रतिषेधः ] त्रयोदशोऽऽ्यायः । ९१९ 


रसक्रिया बृतक्षोद्रगोमयस्वरसद्नुतैः । ॥ 

ताक्ष्यंगेरिकेताछीसैनिशान्ध्ये हितमञ्जनम्‌, ॥ ८३ ॥ 

दध्ना विघुष्टं मरिचं रात्र्यान्ध्याज्जनसुत्तसम्‌ । 

करञ्जिको त्पलस्वणंगेरिकास्भोजकेसरैँ: ॥ ८४ ॥ 

पिष्टेगोमयतोयेन वतिदोषान्ध्यनाशिनी । 

अजामूत्रेण वा कोन्ती कृषणाख्रोतोजसेन्धवैः ॥ ८९ ॥ 

कालाचुसारी त्रिकटु-त्रिफलाऽऽलमनःशिलाः । 

सफेनाइछागढुरधेन रात्र्यान््ये व्तेयो हिताः ॥ ८६ ॥ 

सन्निवेक्य यक्कन्मध्ये पिप्पली रदहन्पचेत्‌ । 

ताः शुष्का मधुना छृट्टा निशान्ध्ये शोष्ठमञ्जनम्‌ ॥ ८७ ॥ 

खादेच छीहयकृती माहिपे तेलसपिषा । 

घृते सिद्धानि जीवन्त्याः पछवानि च भक्षयेत्‌ ॥ ८८॥ 

तथातिसुक्तकेरण्ड-शेफाल्यभिरुजातिं च । 

भृष्टं घृतं कु-्भयोनेः पतेः पाने च पूजितम्‌ ॥ ८९ ॥ 

धूमराख्याम्लपित्तोष्ण-विदाहे जीर्णप्षपिषा । 

स्निग्ध विरेचयेच्छीतैः शीतेदिद्याच वेतः ॥ ९० ॥ 

गोशकृदरसट्ग्धाज्येविपक्वं शस्यतेञ्न्जनम्‌ । 

स्वणगेरिकताढीस-चूर्णावापा रसक्रिया ॥ ९१ ॥ 
दाशाबरकानन्ता-मञ्जिष्ठादावियष्टिभिः । 

क्षीराशंशं घृतं पकं सतेलं नावनं हितम ॥ ९२ ॥ 

तपेणं क्षीरसपिः स्यादशाम्यति सिराव्यवः । 

चिन्ता भिघातभीशोक-रौध्ष्यात्सोत्कटकासनात्‌ ॥ ९३ ॥ 

विरिकनस्यवमन-पुटपाकादिविश्रमात्‌ । 

विदग्धाहारवमनात्छ्ु्रम्णादिविधारणात्‌ ॥ ९४॥, 

आक्षिरोगावसानाच पश्येत्तिसिररोगिवत्‌। | 

यथाए्वं तत्र युञ्जीत दोषादीन्‌ वीश््य भेषजम्‌ ॥ ९९ ॥ 


सूर्योपरागानलविद्युदादि-विलोकनेनोपहतेक्षणस्य । 
सन्तर्पणं स्रिग्यहिमादि कार्ये तथा 
चक्षूरक्षायाँ सवकालं मनुष्यः कतेव्यो जीविते यावदिच्छा । 
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७. 0०४ SN ७ ७०-४३ क. 
व्यर्था लोकोऽयं तुल्यरा त्रिन्दिवानां पुंसाम न्थानां विद्यमानेऽपि वित्ते॥९७॥ 
(१)त्रिफला रुधिरख॒तिविश्द्धिमनसो निर्वृतिरज्जनं च नस्यम्‌ । 
मिलता सपादपूजा घृतपानं च सदेव नेत्ररक्षा ॥ ९८ ॥ 
अहितादशनात्सदा निवृत्तिमेशभास्वच्चलसूक्ष्मवी 
सनिना निमिनोपदिश्मेत परमं रक्षणमीक्षणल्य घुसा, 

प परम रक्षणमोक्षणस्य पुंसास्‌(२) ॥ ९९ ॥!! 


~ 


४... 
dR 


चतुद॑शोऽध्यायः । 

(३) अथातो लिइनाशप्रतिपे्ं व्याएयास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“विध्येत्सुजातं नि'प्रेक्ष लिङ्गनाशं कफोद्धवम्‌(४) । 
आवतक्यादिभिः षद्भिविवजितमुपद्रवैः ॥ १ ॥ 
सोऽसञ्गातो हि विषमो दघिमस्तुनिभस्तनु: । 
राळाकया5वकृष्टो$पि पुनरूध्वे प्रपद्यते ॥ २॥ है... 
करोति वेदना तीव्रां इष्टि च स्थगयेत्पुनः । जक 
्लेष्मले: पूर्यते चाय सोच्न्यैः सीपद्रवैश्चिरात्‌ ॥ ३ ॥ | . 
इलेष्मिको लिड्नाशो हि सितत्वाच्छलेष्मणः सित: | 

यदोषाभिभवाञ्चवत्यानीलता गदे ॥ ४ ॥ | 
तत्रावतचला दष्टिरावतेक्यरुणा5सिता । | 
राकराकंपयोलेशनिचितेव घनाति च ॥ तानि | 
राजीमती इङ्निचिता सालिगूकाभराजिभिः । 
विषमच्छिन्नद्रधाभा सरक छिताः । 


च ऐडिननांशुका समता 
दृष्टि: काँस्यसमच्छाया चन्द्रकी चन्द्रकाङ्गतिः ॥ छ. 


से क व रुबिरमोचण, वमनविरेचनाभ्यां कोष्ठशुद्धिः मनसः 
सि क * स पाराज्ञनधारण, नस्तः कमणा जिरो विरेचनं ~ नॉ 
का * प्रक्नालनपूवक तैलधारणं सुत्नोक्तविधिना घृतपानब्चेति सदैव 
"2 (२) पुसामित्युपलतणम्‌ , नेत्ररक्षणस्य तुल्यत्वात्‌। इति! 
(३ ) तिमिरप्रतिषेधानन्तर क्रमप्राप लिङ्गनाशप्रतिषेधः निरूपयिष्यामः । 


( 0 ) अन्येषां लिङ्गनाशानामस य 
र ध्यत्वादाइ--क Fs 
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ने- लिङ्कनाश्चप्रतिषेधः ] चतुर्दशोऽध्यायः । 
॥९७॥ | छन्राभा नेकवर्णा च छन्रकी नाम नीलिका ॥ ७॥ 


॥? 


न विध्येदसिराहाणां न डळूपीनसकामिनाम्‌ । 
नाजीणिभीरुवमितशिरःकर्णाक्षियूलिनाम्‌ ॥ ८॥ 
अथ साधारणे काले झुद्धसम्भोजितात्मनः । 
देशे प्रकाशे पूर्वाह्ने भिषग्‌ जानूचपीठगः ॥ ९ ॥. 
यन्त्रितस्योपविष्टस्य स्वन्नाक्षस्य सुखानिलेः । 
अड्ठम्दिते नेत्रे ष्टौ दट्टोत्प्तं मरम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वनासाँ प्रेक्षमाणस्य निष्कम्पं मूध्नि धारिते । 
कृष्णादर्धाडुल सुकत्वा तदार्घाधमपाङ्गतः ॥ ११ ॥ 
तर्जेनीमध्यमाझ़्ेः शलाकां निश्चलं एतास्‌ | : 
देवच्छिब्र नयेत्पादर्वादूध्वेमामन्थयरन्निव ॥ १९ ॥ 
सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्रं सव्येन चेतरत्‌। 


५२१ 


विध्येत्‌ *सुविद्धे शब्दः स्य़ादस्कचाम्बुळवखंतिः ॥ १३ ॥ 


सान्त्वयन्नातुरं चालु नेत्रं स्तन्येन सेचयेत्‌ 

्ञलाकायास्ततोऽग्रेग निलिखेननेत्रमण्डरू्‌ ॥ १४ ॥ 

अबाधमानः शनकेर्नासां प्रतिबुद॑स्ततः । 

उच्छिन्दनाच्चापहरेद, दृष्टिमण्डलग कफम्‌॥ १९॥ 

स्थिरे दोषे चले वाऽपि ्वेदयेदक्षि वाह्यतः। 

अथ हृष्टे रूपेषु हालाकामाहरेच्छनः ॥ १६ ॥ 

घृताप्लुतं पिचुं दत्वा बढ्ध्वाक्ष शाययेत्ततः । 

विद्धादन्येन पाइवेंन तमुत्तान॑ द्ुयोव्यघे ॥ १७ ॥ 

निवाते शयने$5भ्यक्तशिरःपाद हिते रतम्‌ । 

क्षवथुं कासमुद्वा रं षीवनं पानमम्भसः ॥ १८ ॥ 

अ त्रानं दन्तघांवनभक्षणम्‌ । ` 

सप्ताहं नाचरेत्स्नेहपीतवच्चात्र यन्त्रणा ॥ १९ ॥ 

_ ज्ञक्तितो लक्घयेत्सेको रुजि कोष्णेन सर्पिषा । 
सव्योषामलकं वाव्यमश्षीयात्सचृत॑ द्रवम्‌ ॥ २० ॥ 
विलेपी वा त्र्यहाचास्य छ्वाथेसुक्त्वाक्षि सेचयेत्‌ । 


वातधेः सप्तमे त्वहि सबंथेवा क्षि मोचग्रेत्‌ ॥ २१ ॥ 
व्‌ | 
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१३३ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरस्थाने- 


यन्त्रणासचुरुध्येत हष्टेरास्थैयंलाभतः । 

ख्पाणि सूक्ष्मदीक्षानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रोफरागरुजादीनामधिमन्थस्य चोद्भवः । 
अहितेवेंधदोषाच यथारुवं तानुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कलिकताः सृता दूर्वायवगेरिकसारिवा: । 
सुखालेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपशान्तये ॥ २४ ॥ 
ससपंपास्तिछार्तद्वन्मातुलुङगरसाप्लुताः । 
पषस्यासारिवानन्तामन्जिष्टासधुयष्टिमिः ॥ २५ ॥ 
अजाक्षारयुतेळंपः सुखोष्ण: शर्मक्कत्परेस्‌ । 

रो भरसेन्धमञद्वीकामधुकैश्टागलं पयः ॥ २६॥ 

शतमाश्चोतनं योज्यं रुजारागविनाइानम्‌ । 

मधुको त्पलकुष्ठेरवा द्राक्षालाक्षासितान्विते: ॥ २७ ॥ 

वातप्नसिद्धे पयसि शतं सपिश्चतुर्गुणे । 

पका दिप्रतीवापं सर्वकर्मसु शस्यते ॥ २८॥ 

सिरां तथाबुपशमे स्निग्धस्विन्नस्य मोक्षयेत्‌ । 
मन्थोक्तां च क्रिया कुर्या दवय ख्ढेऽजनं सद्‌ ॥ २९ ॥ 
हि टकीमूलमरिचहरितालरसाज्जनेः (छ 

*९ न 

2020 ३ 
जाती षाण-पुष्प- 

वेड्स मौक्तिकफलं पयसा सुपिष्टम्‌ । 

आजेन ताम्रममुना प्रतनु प्रटिग्धं. 

सक्षाहतः एनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१ ॥ 
'पिण्डाज्जनं? हिंतमनातपशुष्कमदिण- 

विद्धे प्रसादजननं बलक्ष्च हे: | 
(१)खरोतोज-विदुम-शिलाऽम्बुधिफेन-तीक्ष्ले 
रल्यव तुल्यमुदितं युणकल्पनाभि: ॥ ३२ ॥? 


(१) खोतोजेत्यादि लधुपिण्डान्जनम्‌। इति । क 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, ईंट 
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सर्वाक्षिरोग विज्ञानम्‌] पञ्चद्शोऽऽ्यायः । 


(१) 


प्रत्यये 'यस्य विभाषा' इति सत्रेणेटो 
इति नत्वे णल्ले-प्रभिष्यण्णः इति । भिष्यन्दे = इति 


RY) 


च 


(३) 


(४). 


(Ge) i n 


/ 


पञ्चदशोएध्यायः । 


(१)अथाऽतः सर्वाक्षिरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः । 

“यातेन नेत्रेडमिष्यण्णे (२)नासानाहो$ल्पशोफता । 

शट्डक्षिघ्रुललाटस्य तोदस्फुरणभेदनम्‌ ॥ १ ॥ 

झुष्काल्पा दूषिका शीतमच्छमश्रु चछा रुजः । 

निमेषोन्मेषणं कृच्छाज्जन्तूनामिव सर्पणम्र्‌ ॥ २ ॥ 

अक्ष्याध्मातमिवाभाति सूक्ष्मैः शल्येरिवाचितम्‌ । 

स्निग्घोष्णेश्रोपशमन # सोऽभिष्यन्द उपेक्षितः ॥ ३ ॥ 

“अधिमन्थो? भवेत्तत्र कणेयोनदनं श्रमः । 

(३)अरण्येव च मथ्यन्ते ललाटाक्षिझुवादय: ॥ ४ ॥ 

“हताघिमन्थ:? सोऽपि (४) स्यात्‌ प्रमादात्तन वेदना; । 

अनेकरूपा जायन्ते, वरणो दृष्टौ च दृष्टिहा ॥९॥ 

मन्याक्षिशङ्घतो वायुरन्यतो वा प्रवतेयेत्‌ । 

व्यथा तीवरामपैच्छिल्यरागशोफ विलोचनम्‌ ॥ ६ ॥ 

सङ्कोचयति पर्यश्रु सो5'न्यतोवातसंजितः' । 

तदवन्येत्रं भवेज्जिह्यं (१)शूनं “वातविपर्यये? ॥ ७ ॥ 
पित्ताभिष्यन्दः । _ ु 

दाहो धूमायनं शोफः श्यावता वत्मेनो बहिः । 


५२३ 


लिङ्गनाझ प्रतिषेध तिरूपणानन्तरं क्रमप्राप्तं सहशि 0 
निरूपविष्यामः अभिष्यण्णे-्टखाववति सति, स्यन्दू प्रखवणे-हत्यस्मात्‌ 


नासायानाददो=वन्वः शुष्क्वम्‌ । णइ-बन्धने घञ्‌। 


नि्षेघे-'रदाभ्यां निष्टातो नः पूवस्य च दुभ- 
ति पाठे खावे सति-इत्यथः । 


अर णिवेहिमन्थे. ना दयोनिमंथ्य दारुणि=इति मैदिनीकोशादत्र 
पुमानरणिशब्दः प्रयोक्तुमुचितः, रोगस्य मन्यकत्वात , कर्णादीनांमध्यत्वात्‌ । 


सोऽपिप्रमादादुपेक्षितोऽधिमन्थोऽपिं = हलाधिमन्ध: स्यात्‌ । 


तजसो । ऊनमिति पठित्वा होनमित्यरुणव्याख्या । 
ublic Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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५२४ अष्टाङ्हृदये- [ उत्तरल्याने- ` 
अन्तः क्लेदोऽश्रुपीतोष्णं रागः पीताभदरशनम्‌ ॥ ८ ७ ४ 
्षारोक्षितक्षताक्षित्वं “पित्ता भिष्यन्द'लक्षणस्‌ । हु + 
| 


ज्वलदङ्गारकीर्णाभं यक्कत्पिण्डसमप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ 
(अघिसन्धे'भेन्गेन्रेक्षप्यन्दे तु(१) कफसम्भवे । 
जाब्यं शोफो महान्‌ कण्डूनिद्राऽन्नानसिनन्दनम्‌ ॥ १० ॥ 
सान्द्र स्निग्धबहुश्वेतपिच्छावदूदू पिकाश्चुता । 
'अधिमन्थे? नतं कृप्णसुन्नतं झु मण्डलम्‌ ॥ ११॥ 
प्रसेको नासिकाध्मानं पांझुपूण मि वेक्षणम्‌ । 
रक्ताश्चुराजीदूषीकशङमण्डलदशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
रक्तस्यन्देन-नयनं सपित्तस्यन्दलक्षणम्‌ । 
मन्थेऽक्षि ताम्रपरयन्तमुत्पारनसमानरुक्‌ ॥ १३ ॥ 
रागेण-बन्धूकनिभं ताम्यति स्पर्शनाक्षमस्‌ । 
अखुङूनिममारिष्टामं इष्णमरन्याभद्शनम्‌ ॥ १४ ॥ ह a 
अधिमन्था यथास्वं च सवें स्यन्दाधिकव्यथाः । + | 
सह्क-दुन्त-कपोलेघु कपाले चाऽतिरुक्कराः ॥ १९॥ ११ 
वातपित्तोत्तर (२)घषंतो दभेदो देहवत्‌ । 
रूक्षदारुणव्त्मा क्षि कच्छोन्मीलनमीलनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विकूणनविधुष्कत्वशीतेच्छाशूळपाकवत्‌ । 
उक्तः 'शुष्काक्षिपाकोऽयम्‌ #सशोफः स्यात्रिमिमलेः ॥१७॥ 
सरक्तस्तत्र शोफोऽतिरुरदाहष्टीचनादिमान्‌ । 
पक्ोदुम्बरसङ्काशं जायते झक्मण्डलम्‌ ॥ १८॥ 
अश्रृष्णशीतविशदपिच्छलाच्छघनं सुहुः। : 
अल्पशोफेऽल्पशोफर्तु (३) पाकोऽन्यैलक्षणेर्तथा ॥ १९॥ । 
अक्षिपाकात्यये शोफः सं म्भः कलुषाश्रुता । 


| & 

| . १) उ-शब्दः कफसम्भवाइमिष्यन्द-कफसम्मवाधिमन्यथोविवेकार्थः । 

| (२ ) नेप्रमिति सम्बध्यते | | 
(२३ ) तथा-अन्यैलंच्षौः शुष्कपाकाक्षिपाकोक्तैलच्षणेर्पलक्षित; पाक” ` 


i ल bp FE विनापि मुयय, परप कुजो, 


i  ____ 


र 


| 
| 
| 


| 


0. 
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कफोपदिरधमसितं सितं प्रक्ठेदरागवत्‌ ॥ २० ॥ 

दाहो दर्शनसंरोधो वेदनाश्चानवस्थिताः। 
अम्लोषितलक्षणम्‌ । 

अन्नसारोऽम्लतां नीतः पित्तरक्तोल्बणेमंलेः ॥ २१ ॥ 

सिराभिनेत्रमारूढः करोति श्यावलोहितम्‌। 

सशोफदाहपाकाश्चु भुशं चाविलदरनम्‌ ॥ २२॥ . 

“अम्लोषितो?उयम्‌ #इत्युक्ता गदाः षोडश! सवेगा:(१) । 

हताधिमन्थमेते छु(२) साक्षिपाकात्ययं त्यजेत्‌॥ २३ ॥ 


वातोदूभूतः पञ्चरात्रेण दृष्टि सप्ताहेन शरहेष्मजातोऽधिमन्थः 
रक्तोत्पन्नो हन्ति तदवञजिरांत्रात(३)मिथ्याचारात पैत्तिकः सद्य एव ॥२४॥!* 
Po 


„असा 


(१) सवंगाः = सवनेत्रगा:। 
(२) एतेघु-षोडसु नत्ररोगेषुः 


ध्यत्वात्‌ । 
(३ ) मिथ्याचारात्‌ वातोदूभूवो$चिमन्थः 


% प्रकारेण मिथ्याचारादित्यस्य सरवत्राऽन्वयः कत्तेव्यः । शा 
(४) सर्वा क्षिरोगविज्ञानानन्तरं तत्प्रतिषे 
(५) झबरदेशजो 
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षोडशोऽध्यायः । 
(४)अथाऽतः सर्वाक्षिरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“प्राग्नूप एव स्यन्दे तीक्ष्णगण्डूषनावनम्‌। _ 
कारयेदुपवासं च कोपादुन्यत्र वातजात. ॥१॥ 
दाहोपदैहरागा श्ु-शोफशानत्यै (बिडाल्कम! । 
कुर्यात्सवेन्र पत्रैामरिचस्वणेगेरिकेः ॥२॥ 
सरसाञ्जनयश्याद्व-नतचन्दनसैन्धवै :॥ 
सेन्धवं नागरं ताये भृ्टै मण्डेन सर्पिषः ॥ ३ ॥ 
वातजे घृतभुष्ट वा योज्यं शबरदेशजम्‌(९) । 
मांसीपझ्ककाकोलीयश्याहेः पित्तरक्तयोः ॥ ४ ॥. 


-हृताधिमन्थः-अक्षिपाकाल्वय वज्यं:, 
पन्नरात्रेण दृष्टि हन्ति-इत्येवं 
लिनीबृत्तम्‌। इति । 


बज्ञानमपेच्ितम्‌-इत्यवसरसङ्गतिः। 
_लोधः । गालवःशावरों लो (रो)भः तिरीटस्तित्वमा: 


व्र अष्टाइहद्ये- [ उत्तरस्थईने 


मनोह्वाफलिनीक्षौद्रैः कफे सर्वैस्त सर्वजे । 
सितमरिचभागमेक चतुर्मनो दिरश्याबरकम्‌ । BE 
संचूर्ण्य वखबद्धं प्रकृपितमात्रेऽवगुण्ठनं नेत्रे ॥ ९ ॥ र 
(१)आरण्याइछगणरसे (२)पटावबद्धाः 
सुस्विन्ना नखवितुषीङ्ताः कुलत्या: । 
तच्चूण सङृद्वचूणना न्निशीथे(३) 
नेत्राणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६॥ | 
घोषाभयातुत्थकयश्रोप्रेमूती ससूक्ष्मे: ऋथवस्रबद्धे: । 
तान्नस्थघान्यम्लनिमझमृतिरति जयत्यक्षिणि नेकख्पास्‌ ॥ ७ ॥ 
षोडशभिः सलिलपले: पछं तभे करङ्कटेर्याः सिद्धम्‌ । 
सेकोष्टभागशिष्ट; क्षोद्रयुतः सर्वदोषकुपिते नेत्रे ॥ ८ ॥ | 
वातपित्तकफसज्निपातजां नेत्रयोरब॑हुविधामपि व्यथाम्‌ । |. 
शीघ्रमेव जयति प्रयोजितः शिग्रुपल्लवरसः समाक्षिकः ॥ ९ ॥ 
परुणसुरुबूकपन्न॑ मूल च विभिद्य सिद्धमाजे क्षीरे । नक 


5 I 
वाताभिष्यन्दरुजं सद्यो विनिहन्ति सक्तुपिणिडका चोष्णा ॥ १०) ˆ 
| 


भाश्रोतनं मारुतजे क्वाथो बिल्वादिभिहितः । 
कोष्णः सहेरण्डजटा-बृहती मधुशिय्रु भि: ॥ ११ ॥ ) 
दद बेरवकशाङ्गेछो दुस्बरत्वक्र साधितम्‌ । 

साग्भसा पयसाजेन शूल 


म्‌ । 
अप्सु दिव्यासु निहितं हितं स्यन्देऽस्रपित्तजञे ॥ १४७ 
स्तन्ये सशकरे । 


गभे « 
छागढुग्पेञ्थवा डी उ दाहस्यागाशवनिवतंनी ॥ १५॥ का 
जेनौ-इत्यमरः | (१ 


) आरण्याः उलत्याः=वनकुलत्थिकाः, 
(२ ) छगणरसे= गोशङद्से-इत्यरुणः, प्रहषिणीबृत्तम्‌ । 
( ३ ) शयनसमये-इत्ि तात्पयंम्‌ । , 
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सर्वाक्षिरोगविज्ञानम्‌ ] पोडशोञ्च्यायः । 000) 


शवेतरोध्रं समधुकं घतखुष्टै सुचूणितम्‌ । 

वस्रस्थं स्तन्यम्ृदितं पित्त-रक्ताऽभिघातजित्‌॥ १६ ॥ 

नागरत्रिफलानिम्ब-वासारोध्ररसं (१)ऋफे । 

कोष्णमाश्चो तनम्‌ #मिश्रेभषजेः सान्निपातिके ॥ १७॥ 

सपिः पुराणं पवने पित्ते दार्करया युतम्‌ । 

व्योषसिद्धं कफे पीत्वा यवक्षारावचूणितम्‌ ॥ १८ ॥ 

खावयेदुधिरं भूयस्ततः स्निग्धं विरेचयेत्‌ । 

(२) आनूपवेसवारेण शिरोवदुनलेपनम्‌ ॥ १९ ॥ 

उष्णेन शूले, दाहे तु-पयःसपियुते हिमेः । 

तिमिरप्रतिपेधं च वीक्ष्य युज्ज्याद्ययायथम्‌ ॥ २० ॥ 

अयमेव विधिः सर्वो मन्थादिष्वपि शस्यते । 

अशान्तौ सर्वथा मन्ये श्ुवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

रूप्यं रूक्षेण गोद॒ऽना लिम्पेन्नीलत्वमागते। | 

झुष्के तु मस्तुना बति '्वातादयामय? नाशिनी ॥ २२ ॥ 

सुमनः कोरकाः शङ्घखिफला मधुकं बला । 

“पित्तरक्तापहा? वतिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३ ॥ 

सैन्धवं त्रिफला व्योषं शह्कनामिः समुद्रज: । ` 

फेनः शैलेयक सर्जा वतिः 'लेष्माक्षिरोगनुतर ॥ २४ ॥ 
पाझुपतो योगः । - 


प्रपौण्डरीकं यष्ट्याह्वं दावी चाष्टपल पचेत. । 
जलद्रोणे रसे पूते पुनः पक्वे घने क्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 


` पुष्पाञ्जनाइशपलं क्षं च मरिचात्ततः। 


कृतङ्चू्णोऽथवा वतिः सवीभिष्यन्दसम्भवान्‌ ॥ २६ ॥ 
हन्ति रागरुजाघर्षान्‌ स्यो दृष्टि प्रसादयेत्‌। 
अयं “पश्ुपतो? योगो रहस्यं भिपजां परम्‌ ॥ २५ ॥ 


¢ (२ ) त्रिधा हि देशः-अनूपः, जाङ्गलः, 


a न MS 406 त 0 ना र ते 
(१ ) रसः-इति पुल्लिज्ञपा5: साधीयान्‌। 


सिश्रइचेति, अनुपे--जलप्राये 


। देशेभवस्य मरगादेवैसवारेण, वेपततारलज्ञणं यदमप्रकरणे २१२ पृष्ठे द्रष्टव्यम्‌ 
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५२८ - अष्टाङ्गहृदये- - [ उत्तरस्थाने- 


झुष्काक्षिपाके हविषः पानमक्णोश्च तपेणसू । 

घृतेन जीवनीयेन नस्यं तेलेन चाणुना ॥ २८ ॥ । 
परिपेको हितश्रात्र पयः कोष्णं सलेन्धवस्‌ । डी 
सरपियुकतं रुतन्यपिष्टमञ्जनं हि महौषधम्‌ ॥ २९ ॥ 
“वसा चानूपसत्त्वोत्था किंचित्सैन्धवनागरा । | 
घृताक्तान्‌ दर्पणे घृष्टान्‌ केशान्‌ मल्लकसम्पुटे ॥ ३० ॥ 
दश्ध्वाज्यपिष्टा लोहस्था सा मषी श्रोष्ठमञ्जनम्‌ । 
सशोफे चाल्पशोफे च स्निग्घस्य व्यधयेत्सिराम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रेकः स्निग्धे पुनर्त्राक्षापथ्याक्काथन्रिव्रदूधतेः । | 
इवेतरोध्रं धतभ्ष्टं चूणितं तान्तवस्थितम्‌ ॥ ३२॥ । 
उप्णाम्बुना विग्गृदितं सेकः शूलहरः परम्‌ । 
दावीप्रपोण्डरीकल्य काथो वा55श्रोतने हितः ॥ ३३ ॥ 
(१)सन्धावांश्र प्रयुक्षीत घर्षरागाश्रुरूघरान्‌ । 


तान्ने लोहे मूष प्रयुक्त, नेत्रे स पिर्धूपितं बेद्नाघम्‌ । आती 


०७ ~ 


ताम्रो गव्यदुध्नः सरो वा, युक्तः कृष्णासेन्धवाभ्यां वरिष्टः॥३४॥/ 
शङ्व ताम्रे स्तन्यचृष्टं घृताक्तेः शम्याः पन्नैधूपित तद्यवैश्व । | 
न्रे युक्त हन्ति 'सन्धावसंन्ञ क्षिप्र घरे वेदनां चातितीव्राम्‌ ॥३९॥ | 
उदुम्बरफलं लोहेबृष्ट(२)स्तन्येन, धूपितम्‌। | 
साज्येः दामीच्छदेदाहशूलरागाश्रुहषेजित ॥३६॥ | 
शिग्रुपल्वनिर्यासः सुघष्टस्ताम्रसम्पुटे । | 
शतेन धूपितो इन्ति शोफघर्षाथुवेदना: ॥ ३७॥ | 
तिलाम्भसा म्रत्कपाल कांस्य घृष्टं सुधूपितम्‌ । | 
| 

| 


निम्बपत्रैषेताम्यक्तेधेषशूलाश्वुरागजित्‌ ॥ ३८॥ 

सन्धावेनाउजिते नेत्रे विगतो षधवेइने । | 
स्तन्येनाश्चोतनं कार्य त्रिःपरं नाअयेच्च त: ॥ ३९॥ a 
तालीसपत्रचपला-नतलो हरजोऽक्षनैः । हू 


( १ ) सन्धावनाम्नः प्रयोगान-तात्रं लोहे-शत्यादिनोक्तान्‌ । 
( २) सन्यैन लोहे घ्रताक्तेः शमीपत्रेधपितमित्यन्वय: । 
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सर्वाक्षिरोगरोगप्रतिपेधः ] पोडशोज्ध्यायः । ५२९ 


जातीसुकुलकासीस-सेन्धवेमेत्रपेषितेः ॥ ४० ॥ ` 
तात्रमालिप्य सप्ताहं धारयेत्पेषयेत्ततः । 

मृत्रेणेवाचु गुटिकाः कुर्याच्छायाविशोषिताः ॥ ४१ ॥ 
ताः स्तन्यघृष्टा धर्षाश्रुशोफकण्डू विनाशनाः । 
व्याघ्रीत्वङ्मधुकं तान्ररजोऽजाक्षीरकल्कितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शम्यासलकपत्राज्यधूपितं शोफरुकप्रणुत्‌ । 

“अस्लोपिते! प्रयुज्जीत पित्ताभिष्यन्द्साधनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
उत्क्िष्टाः कफपित्तास्र-निचयोत्था:, कुकूणकः । 
पक्ष्मोपरोध: शुष्काक्षिपाकः पूयालसो बिसः ॥ ४४ ॥ 
पोथक्यम्लो पितोऽल्पाख्यः स्यन्दमन्था विनानिलात्‌ । 
एतेऽष्टादश “पिल्लाख्या' दीर्घकालाबुबन्धिनः ॥ ४९ ॥ 
चिकित्सा एथगेतेषां स्वं स्वसुक्ताऽथ वक्ष्यते । 
“पिल्लीभूतेषु' सामान्यादू+ अथ पिल्लाक्षिरोगिणः ॥ ४६ ॥ 
खिरधस्य च्छदितवतः सिराविद्वृताखुः । 
विरिक्तस्य च वर्त्मानु नि््खेदाविद्यद्धितः ॥ ४५ ॥ 
तुत्थकस्य पलं श्वेतमरिचानि च विशतिः । 

त्रिशता काझिकपलेः पिष्द्वा ताचे निद्ापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिछानपिलान कुरुते बहुवर्षात्थितानपि । 
तत्सेकेनोपदेहाश्रुकण्ड्शोफांश्च नाशग्रेत.॥ ४९ ॥ 
करञ्जबीजं सुरसं सुमनः कोरकाणि च । 

सङ्ख्य साधयेत्काथे पूते तत्र रसक्रिया ॥ ९० ॥ 
अञ्जनं पिछमैषज्यं पक्ष्मणां च प्ररोहणम्‌ । 

रसाञ्जनं सजेरसो रीतिपुष्पं सनःशिछा ॥ ९१ ॥ « 
समुद्फेन छब॒र्ण गेरिकं मरिचानि च । र्क 
अञ्जनं मधुना पिष्टं क्लेदकण्ड्धसत्तमम ॥ ९२ ॥- 
अभयारसंपिष्ट वा तगरं पिंछनाशनम्‌ । 

भावितं बस्तमूत्रेण सस्नेहं देवदारु च ॥ ९३ ॥ 
सेन्धवत्रिफळाकृष्णा-कटकाराद्वनाभय: । 
सताम्ररजसो वतिः पिछ-शक्रक नाशिनी ॥ ९४ ॥ ` 
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५३० अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरह्थारे- कण 


पुष्पकासीसचूर्णो वा सुरसारसभावितः । 
ताम्रे दशाहं तत्‌ पेल्लयपक्ष्मशातजिदञनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
आलं(१) च सौवीरकमञ्षनं च ताभ्यां समं ताम्ररजश्र सूक्ष्मस्‌ । 
पिल्लेषु रोमाणि निपेवितोऽसौ चूर्णः करोत्येकशळाकयापि ॥९६॥ 
ढाक्षानिगुण्डीभङ्गदावीरसेन श्रेष्ठ कार्पासं भावितं सप्तकृत्वः । 
दीपः प्रज्वाल्यः सपिषा तत्समुत्था श्रेष्ठा पिछानां रोपणाथें मषी सा॥१५॥ 
वर्त्मावलेखं बहुशस्तद्वच्छोणितमोक्षणम्‌ । | 
पुनःपुनविरेकं च नित्यमाश्चोतनाञ्जनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
नावनं धूमपानं च पिछरोगातुरों भजेत्‌। 
प॒यालसे त्वशान्तेऽन्तदाहः सूदमशलाकया ॥ ९९ ॥ 
चतुर्नेवतिरित्यथ्णोहँतुलक्षणसाधने 
परस्परमसङ्घीर्णाः कात्स्न्यैन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ । 
सवेदा च निषेवेत स्वस्थोऽपि नयनप्रियः । | 
' एुराणयवगोधूमशालिषश्‍्किकोद्रवान्‌ ॥. ६१ ॥ इ ७ 2 
मुद्वाढीन्‌ कफपित्तघान्‌ भूरिसपिःपरिप्लुतान्‌। कॉ... 
शाकं चेवं विधं मांस जाइलं दाडिमं सिताम्‌॥ ६२ ॥ 
सेन्धवं न्निफलां व्राक्षा वारि पाने च नाभसम्‌। 
आतपत्रं पदत्राणं विधिवद्दोषशोधनम्‌ ॥ ६३ ॥ .. 
वजेयेद्वेगसंरोधमजीर्णाघ्यशनानि च। हि 
शोकक्रोधदिवास्वप्ननिशाजागरणानि च ॥ ६४ ॥ | 
विदाहि विष्टम्भकरं यच्चेहाऽऽहारभेषज़म्‌। 
द्वे पादमध्ये पथुसन्निवेशे सिरे गते ते बहधा च नेत्रे । 
ता(२)न्रक्षणोद्वतेनरेपनादीन्‌ पादप्रुक्तान्नयनं नयन्ति(३)॥६९॥ 
(३)मलोष्णसङ्कइनपीडनाच्चेर्ता दूषयन्ते नयनानि दुष्टाः । 


भजेत्सदा दृष्टिहितानि तस्मादुपानदभ्यज्जनधावनानि ६४/5 ˆ 


— io 


| 

(१) आलं = इरितालम्‌। (२) ताः--बहुधामृताः पादस्थसिए | 
द्यभेदाः । ( ३) नयन्ति=प्रापयस्ति। ( ४) मलादिभिदुशस्ता नय । 
दूषयन्ते, तस्मादित्यन्वयः । ' इति | 
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- ` कर्णरोगविज्ञानीयः ] सप्तदशोड्ष्यायः । ५३१ | 


सप्तद्शोष्ध्यायः । 


FD (१)अथातः कर्णरोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“प्रतिश्यायजलछक्री डा-कर्णकण्ड्यनेमेरुत्‌ । टर 
मिथ्यायोगेन शब्दस्य कुपितोऽनयेश्च कोपनैः ॥ १॥ 

प्राप्य श्रोत्रसिराः कुयाच्छूलं खोतसि वेगवत्‌। ` 

॥ अर्घावभेदक स्तम्भं शिशिराऽनभिनन्दुनम्‌॥ २ ॥ 

चिराच्च पाकं पक्कं तु लसीकामल्पशः खेत । § 
शरोत्रं शुन्यमकस्माञ्च स्यात्सञ्चारविचारवत्‌॥ ३ ॥ 

i शूळं पित्तात्सदाहोषा-शीतेच्छाश्वयथुज्वरम्‌। 
आद्युपाक प्रपक्वं च सपीत-लसिका-खुति ॥ ४ ॥ | 
| सा लसीका स्पृशेद्यदयत्तत्तत्पाकमुपेति च । 
कफाच्छिरोहनुग्रीवागोरवं मन्दता रुजः ॥ ९॥ 


ber कण्डूः शयथुरुष्णेच्छा पाकाच्छवेतधना खुतिः । 
ह [ करोति श्रवणे शुलमभिधातादिपीडितम्‌ ॥ ६॥ ड 
रक्त पित्तसमानाति किंचिद्वाधिकलक्षणम्‌ । )। 


~ ता ०७ ५ त 
शूले समुदितेदोषः सशोफज्वरतीव्ररुक्‌ ॥ ७ ॥ | 
®परयायाहुष्णशीतेच्छं जायते श्रुतिजाड्यवत्‌। 
पक्क सितासितारक्त-घनपयप्रवाहि च ॥ ८॥ 
शब्दवाहिसिरासंस्थे श्णोति पवने महः । > 
हि नादानकस्माद्विविधान्‌ , कर्णनाढ' वदन्ति तम्‌ ॥ ९ ॥ ॥ 
| इलेष्मणानुगतो वायुनौदो वा समुपेक्षितः । 


उच्चैः 'कच्छाचछ तिः कुर्या 'द्वधिरत्वं? म च॥१०॥ 
वातेन शोषितः इलेष्मा खोतो ल्म्पित्ततो त्‌। 

४४ ~ _ रुग्गौरव पिधानं च, स 'प्रतीनाहःसंज्ञितः ॥ ११ ॥ 

| ह ( १ ) दृष्टश्रतयो: प्रबलप्रामाण्यं साधम्य॑म-अतो नेत्ररोग विज्ञानानन्तर॑ ओत्र- 
रोगविज्ञानं स्मृतिविषयत्वेनोपेक्षानहेतया निरूपणीयम्‌ । प कळ तुन 
साधम्येम , वीचीतरङ्गन्यायेन स्वदेशप्राप्तस्पव शब्दस्य भ्रोत्रेन्द्रिय-माह्यत्वात्‌ । 
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कण्ड्रशोफौ कफाच्छोत्रे स्थिरो(१) तत्संज्ञया 'स्क्ृतो । 
कफो विदरः पित्तेन सरुजं नीरज त्वपि ॥ १२ ॥ 
घनपूति बहुक्ेदं कुरुते “पूतिकर्णकम्‌? । 
वातादिदूषितं शरोत्रं मांसाखक्क्लेदजां रुजस्‌ ॥ १; ॥ 
खादन्तो जन्तवः कुर्युस्तीवाँ स 'कृमिकर्णक? । | 
का क्षते स्यात्पूर्वलक्षणः ॥ १४ ॥ 
'बिद्रधिः(२) पूवेवचान्यः *शोफो शो ्जुंदमी रितम्‌ (३) । 
तेषु स्कपूतिकणेत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५ ॥ 
गर्ेऽनिलात्सङ्कचिता शष्कुली 'कृचिकर्णक: । 
एको नीरुगनेको वा गे “माँसाङ्करः? स्थिरः ॥ १६ ॥ 
पिप्पली? पि्पलीमानः #सञ्निपाता' द्विदा रिका” । 
सवण: स रुजः स्तब्ध: श्वयथुः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 
क पक्कः स्रवेत्‌ क्च्छेण रोहति । | 
कोपरयात रूढा च सा धुवं कणेशष्कुलीम्‌ ॥ १८॥ ._ 
सिरास्थः कुरुते वायुः पालीशोषं वा [ हट 
हशा ढा च तन्त्रीवत्‌ पाली वातेन तन्त्रिका? ॥ १९॥ | 
सुकुमारे चिरोत्सार्गात्सहसैव प्रवर्धते । | 
क सरकू पाल्यामरुणः परिपोटवान्‌(९) ॥ २०॥ | 
> स पवनात्‌ #उत्पातः? पित्तशोणितात्‌ | 
गुर्वाभरणभाराधैः यावो? रुग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१ ॥ 
श्वयथुः स्फोटपिरिका-रागोषाक्लेदसंयुतः । 


| 
| 
मानता ल अ | 
। लान क्क योत या । (२) दृष्टत्वङमांसमेदोऽरि, | 
| व डराश्रय: | यः शोफो वहिरन्तर्वा महामूलो महारुजः । दृः | 
| अता री वो सतत: षोढा स विद्रषिः। निदाने ११ ध्यावे ३ । वातड | 
| वित्त-कफ-सन्निपात-रक्त-च्ततजत रत | 
| Pes फेचतजलेन षोढा, अत्र तु कर्णविद्रधिरेकः । | 
ं व he करणादिति । (४) तदाऽऽहृथमु==पालीशोषसंज्ञ कम्‌ । | य्‌ 
१) रपोटः>स्फुटनम्‌। पुट-संश्लेषणे भावे घञ्‌ पोटःसस ले: | स्‌ 
2 - | 


गतः=विगतः घेर. 
परिगतः=विगतः पोटः, तद्वान्‌। . FR 
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रसूथाने' कणेरोगप्रतिपेधः ] अष्टदशोऽऽ्यायः । ५३३ 


स्तब्धः सवणेः कण्डूमान्‌ उन्मन्थो “ग लिरश्च? सः । 

हुविद्धे वधिते कणे सकण्डूदाहपाकरुक्‌ ॥ २३ ॥ 

श्वयथुः सन्निपातोत्थः, स नाज्ना 'दुःखवधनः । 

कफासुकूङ्मिजाः सूक्ष्माः सकण्डूक्ठेदवेदना: ॥ २४ ॥ 

'हेझाख्याः? पिरिकास्ता हि लिश्युः पालीसुपेक्षिता: । 

a पिप्पली सर्वं शूलं विदारी कृचिकर्णकः ॥ २५ ॥ 
(१)एषामसाध्या, याप्येका, तन्त्रिकाडन्यांस्तु साधयेत्‌। 
पञ्नविश्वतिरित्युक्ताः 'कण रोगा? विभागतः ॥ २६ ॥? 


— 


। पाल्यां शोफो5निल्कफात्सवेतो निर्व्यथः स्थिरः ॥ २२ ॥ 

>> 
र 
१ 
५ 


अष्टादशोष्ध्यायः । 
' अथाऽतः र व्याख्यास्यामः । 
> 0 इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः 
ळी “कणेशूले “पन्त, पिबेद्वात्रौ रपताशितः । 
चातप्नसाधित सर्पिः कणे. स्वननं च पूरयेत्‌॥ १ ॥ 
पत्राणां पृथगश्चत्थ-बिलवाकेरण्डजन्मनाम्‌। 
| तेलसिन्धूत्यदिरधानां स्विज्ञानां पुटपाकतः॥ २ ॥ 
रसेः कवोष्णेस्तद्वच मूलकस्यारठोरपि । 
| गणे वातहरेऽम्लेषु मूत्रेपु च विपाचित: ॥ ३ ॥ 
| महास्नेहो द्रतं हन्ति सुतीब्रामपि वेदनाम्‌ । 
hE महतः पञ्चमूलस्य काष्टातक्ष मेण वेष्टितात्‌॥ ४ ॥ 
| तैलसिक्तात्पदीप्ताग्रात्‌ स्नेहः सद्यो रुजापहः । 
a | योज्यश्रेबं भद्रकाष्ठात कष्टात काष्ठाच सारलात्‌॥ ९ ॥ 
0. >. पात्या य __ _चातव्याधिप्रतिश्याय-विहितं हितमत्र च । 
ए ॥ ( १)  एषां=्कर्णंरोगाणांमध्ये--कणंपिष्पली, सन्निपातजकणुशूलम्‌ , वि- 
| दारी, कूव्चिकणेकः इतिचत्वारो रोगा:-- असाध्याः । एकाऱ्कैवलम्‌--तन्तरिका- 
~ | याप्या। अन्यान्‌ विंशति रोगास्तु साधयेत्‌। रोगनामसु “ ? एवं लिहेहतमस्ति 
। 
| 


सुगमाथम्‌ । इति । , 
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चर्जयेच्छिरसा खान शीताम्भः पानमह्वयपि ॥ ६ ॥ 
पित्तशूले सितायुक्त-घतस्निर्धं विरेचयेत्‌ । | 
द्राक्षायष्टिश्टतं स्तन्यं शस्यते कणेपूरणम्‌ ॥ ७ ॥ छु 
यष्ट्यनन्ता-हिमोशीर-काकोलीरोध्रजीवकेः । 
सणालबिसमञ्जिष्ठा-सारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
यष्टीमधुरसप्रस्थ क्षीरद्विप्रल्थसंयुतम्‌ । | 
तेलस्य कुडवं नस्यपूरणाभ्यञ्नेरिदम्‌ ॥ ९॥ | 
निहन्ति शूल्दाहोपा: केवलं क्षौद्रमेव वा । | 
य्यादिभिश्च स्तैः कर्णो दिह्यात्समन्ततः ॥ १०॥ 
वामयेत्‌ पिप्पली सिद्धसरपिः स्रिरधं कफोद्धने । -4 
भूमनावनगण्डूप-स्वेदान्‌ कुर्यात्कफापहान्‌ ॥ ११॥ 
ल्झुनादेकशिग्रणां सुरुङ्गया मूलकस्य च । 
कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठ; कदुष्णः कर्णपूरणे ॥ १२ ॥ | 
अर्काङ्कुरानम्लपिट्ांस्तैलाक्ता छवणा न्वितान्‌ । जल 
सन्निधाय स्नुहीकाण्डे(१) कोरिते तच्छदावृतान्‌ ॥ १३॥ | 
दयेत्पुटपाकेन स रसः शूलजित्परम्‌ । | 
रसेन बीजपूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४॥ . | 
सून पूरयित्वा वा फेनेनान्ववचूर्णयेत्‌ । | 
अजाविमूत्रवंशत्वक सिद तेल च पूरणम्‌ ॥ १९॥ 
वा साषपं तेलं हिङतुम्बरुनागरेः । 
रक्तजे पित्तवत्कार्थ सिरां चाझु विमोक्षयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
पक्वे पूयवहे कणें धूम-गण्डूष-नावनम्‌ । 
युन्ज्यान्नाडी विधान च दु्त्रणहरं च यत्‌ ॥ १७ ॥ 
| स्रोतः प्रमुज्य दिग्धं तु द्वौ कालौ पिचुवतिभिः । 
| पूरेण धूपयित्वा वा माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८ ॥ है 
_.___ सुरसादिगणक्काथ-फाणिताक्ता च योजयेत्‌ । । 


॥ | 
। 
| 3 | Fe | 
| ह कोरिते > निष्कुलीकृते, कुर > शब्दे, छेदने त-खत्तिरनेकाथखात । | 
| ० ण्यृन 9 अन्तः > २ 
| छु ° प्यन्ताद्भ वेक्त» त्रन्त:कृता्वकाशे सेहुण्ड काण्डे-इत्यथ::। 
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पिचुवति सुसूक्ष्मेश्व तचूणर्वचूणग्रेठ॥ १९ ॥ 
| शूलक्लेदगुरुत्वानां विधिरेष निवतंक: । 
जी प्रियङ्कमधुकास्बष -घातक्युत्पकपणिमिः ॥ २० ॥ 
मञ्िष्टालोश्रलाक्षामिः कपित्थस्य रसेन च । 
पचेत्तेलं तदाखावं निग्रद्वात्याठ्यु पूरणाव्‌॥ २१ ॥ 
। नादबाथियेयोः कुर्याद्वातशूलोक्तमोषधम्‌ । 
| इलेष्मानुबन्धे इलेष्साणं प्राग्जयेद्मनादिनिः ॥ २२ ॥ 
| एरण्डशिग्रवरुण-मूलकात्पत्रजे रसे । 
| चतुर्गुणे पचेत्तैलं क्षीरे चाष्टगुणो न्मिते ॥ २३ ॥ 
यष्टयाह्वाक्षीरकाकोली-कल्कयुकं निहन्ति तत्‌ । 
| नादबाधियेशूछानि नावनाम्यङ्गपूरणेः ॥' ति ॥ 
| पक्वं प्रतिविषा हिङुभिसित्वकस्वजिकोष bl 
ससूक्ते: पूरणात्तेळं रुकखावश्ुतिनादचुत्‌ ॥ २९ ॥ 
ie “कर्णनादे? हितं तेळं स्षपोत्थं च पूरणे। 
क्षारतैलम्‌ । 
| शुष्कमूळकखण्डानां क LL IP | 
| पुष दाइ्सिग्रर 
| यो कमका स्जिकोनिदसैन्ववस ॥ २० ४ 
| भूजेप्रन्थिबिडं सुस्ता मधुसूक्त चछगेगब 
| (१)मातुलुङ्गरसस्तद्वव्‌ कइछील्वरसश्र तः ॥ २८ 
| ` पक्वं तेलं जयत्याशु सुझच्छानपि पूरणात। ढं 
| कण्डूं क्लेदं च बाघिये ह je ॥ २९ 
। '्षारतेळमिदः श्रेष्ठ सुखरन्तामयेपषु च | 
| माबि वयात कमी रेत ॥ ३० ॥ 
ष्पा स रा च यत्‌ ॥ ३१ ॥ 
“प्रतीनाह? परिक्छे् स्नेहरस्वैदविशो धयेत्‌ । 


(१) मात॒ङङ्रसः=वीजषुररसः । 
00-09. In Public Domain. Gurukul Kan 
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कर्ण्ञोधनकेनानु कणों तैलस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ससूक्तसन्धवसधघोर्मातुलुङ्गरसस्य वा । 
शोधनादू रुक्षतोत्पत्तो घृतमण्डस्य प्रणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
क्रमोऽयं मलपूणेऽपि कणें कण्ड्रां कफापहस्‌ ' 
नस्यादि तद्वच्छोफेऽपि कट्रष्णैक्षात्र ठेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कर्णस्रावोदितं कुर्यात्पूतिक्रमिककर्णयोः । 
पूरणं कटुतेलेन विशेषात्‌ 'क्रिकर्णकेः ॥ ३६ ॥ | 
वमिपूर्वा हिता 'कर्णविद्रधौ? विद्र धिक्रिया । | 
पित्तोत्थकणंशूखोक्तं कतेव्य 'क्षतविद्रधौ? ॥ ३६ ॥ | 
अशोऽइुदेघु नासावत्‌&आमा कर्णविदा रिका । | 
कणेविद्धधिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७ ॥ | 
पालीशोषेऽनिरश्रत्र-शूलवन्नस्यलेपनम्‌ । | 
स्वेदं च कर्यात स्विन्नां च पालीमुद्वतंयेत्तिलेः ॥ ३८॥ | 
प्रियाल्बीजयश्याह-हयगन्धायवान्विते: । (> 
Ne है 
ततः पुश्किरेः स्नेहैरभ्यङ्घ नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ | 
शतावरीवाजिगन्धापयस्येरण्डजीवक्ेः। . | 
तेल विपक्वं सक्षीरं पालीनां पुष्टिृत्परम्‌॥ ४०॥ । 
कल्केन जीवनीयेन तैळं पयसि पाचितम्‌ । | 
आनूपमांसक्काथे च पालीपोषणवर्धेनम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
पाली छित््वातिसङ्कीणां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌ । | 
ह Ct परिपोरेऽप्ययं विधि: ॥ ४२॥ | 
“उत्पाते? शीतलेळंपो हृतशोणिते । | 
जम्ब्वाशरपछवबला-यषटीरोधतिलोत्पलेः ॥ ४३ ॥ | 
सधान्याम्लः समझिष्ठे: सकदम्बैः ससा रिवेः । j 
सिद्धमभ्यञ्जन तेल विसर्पोक्तघृतानि च॥ ४४॥ ऑ 
उन्मन्थेऽभ्यञ्जनं तेलं गोधाककंवसा न्वितम्‌ । 
पालपञ्रयश्वगन्धाक-बाकुची तिल्सेन्धवै: ॥ ४९ ॥ . 
सुरसालाङ्गलीभ्याँ च सिद्ध तीक्ष्णं च नावनम्‌ । 
:  इविद्धऽसमन्तजम्ब्वाम्र-पत्रक्वा थेन सेचिताम्‌॥ ४६॥ 


बात... इस ाााणणणाणणाथ्ा 0: प्यासा क्स. 
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तेळेन पाली स्वभ्यक्तां सुकूबणेरवचूर्णयेत्‌ । 
चू्णेमंघुकमज्ञिष्टा प्रपुण्डाद्वनिशोद्भवेः ॥ ४०॥ 
लाक्षाविडझसिद्धं च तेलमभ्यञ्ञने हितम्‌ । 
स्विन्नां गोमयजेः पिण्डैबहुशः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विडङ्गसारेरा लिम्पेदुरश्रीमूत्रकल्कितेः । 
कौटजेङ्ुदका रञ्ज-बीजशम्याकवल्कलेः ॥ ४९ ॥ 
अथवाभ्यञ्जने तेर्वा कटुतैलं विपाचयेत्‌। 
सनिम्बपत्रमरिच-मदनैर्ल हिकाव्रणे ॥ ९० ॥ , 
छिन्ने तु कणें शुद्धस्य बन्धमालोच्य यौगिकम्‌ । 
झुद्धाखं(१)लागयेछगने सद्यश्छिन्रे विशोधनम्‌ ॥ ११॥ 
कर्णरोगविंधानम्‌ । 


. अथ ग्रथित्वा केशान्तं इत्वा छेदनठेखनम्‌ । 
निवेस्य सन्धि सुषमं न निम्नं न समुन्नतम्‌ ॥ १९ ॥ 
अभ्यज्य मधुसर्पिभ्यों पिुडोतावगुण्डितम्‌ । 
सूत्रेणागाढशिथिलं बदूध्वा चू्णरवाकिरेत्‌॥ ९३ ॥ 
(२)शोणितस्थापनेत्रेण्यमाचारं चादिशेत्ततः। 
सप्ताहादामतैलाक्तँ शनैरपनयेत. पिचुम्‌ ॥ ५४॥ 
सुरूढं जातरोमाणं शिष्टसन्थिसमस्थिरस्‌ । 
सुवर्ष्माणं सुरागं च हाने: कर्णे विवर्धयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

(३)जळ्शकः स्वयङ्ुधा रजन्यो बृहतीफलम्‌ । . 

अश्वगन्धाबलाह स्तिपिप्पली गौरसषेपाः ॥ ९६ ॥ 

मूलं फोशातका5श्न्न इरूपिकासप्तपणेजम्‌ । 

छुच्छुन्दरी काळत गुहं मधुकरीकृतस्‌ ॥ ९७॥ 

जतूका जलजन्मा च तथा शाबरकन्दकम्‌ । | 


| 
पै 

| 

|| 

| 

| 

4 

| 

{ 

। ह 

। र 

म पतित § 
अ (१) लगे=सङ्गे । ` (२) शोशितसापनः तयी मधु-कद्फल परे 
कादिभिः । च. सु. । ४२४। (२) जलशकः = शैवाल: । रूपिक+न्अकः । 

खुबुन्दरी = गन्धमुखी सा कालेन शता न।तु स्वयं मारिता।, जन्तूकालचसे- 
चटिका, ( चमगादर ) जलजन्मान्जलोका । - शवरकन्दको=लशुनः। 
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एभिः कल्केः खरं पक्वं सतेलं माहिषं घृतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हस्त्यश्वमृत्रेण परम्‌-अञ्यङ्घात्कर्णवर्धनम्‌ । 
“अथ, कुर्याद्वयस्थस्य छिन्नां शुद्धस्य नासिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
छिन्दयान्नासासमं पत्रं तत्तुल्यं च कपोलतः । | 
त्वड्मांसं नासिकासन्ने रक्ष॑स्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥ ६०॥ | 
सीव्येदू गण्डं ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । | 
नासाच्छेदे च लिखिते परिवत्योपरि त्वचम्‌ ॥ ६१॥ | 
कपोलबन्धं सन्द्ध्यात्सीव्येन्नासां च यत्रतः | | 
नाडीभ्याझुतिक्षपदन्तः सुखोच्छवासप्रवृत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतेलेन सिक्त्वा तु पतड़मधुकाअने: । 
शोणितस्थापनेश्रान्ये: सुश्चदणेरवचूणंयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ततो मधुघृताम्यक्त बढ्घ्वा55चारिकमादिशेत्‌ । 
ति कुर्यात्‌ सद्योत्रणविधि ततः ॥ ६४ ॥ 
न्यात्रुदेधिक मांसं नासोपान्ते च चर्मचत्‌। 0022 
उ सुश्दणं हीनं संवर्धयेत्पुनः ॥ ६५ ॥ । 
यथान्यासं सद्यइछेदेऽप्य्रयं B 
(१)नाडीयोगाद्विनौष्टस्य de ॥ ६६७” 


वह 


एकोनविशोष्ध्यायः । 


अथा$तो नासारोगविज्ञानीयं = 

व्याख्यास्यामः 
इति है स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । हे 
अवदयायानिलरजोमाष्यातिस्वप्नजागरे: | ` 
नीचात्यु्चोपधानेन पीतेनाउन्येन (२)वारिणा ॥ १ ॥ 
(२)मत्यम्बुपानरमणच्छदिवाष्पपरहा दिः । 


(१ ५ 
१ विना दिननसोठसय नासा सन्धानविधिमविदिशति- | हि 


(२) अन्येन = कद ह 
SS । य जन | (३) अतिजलपानेनाऽतिजलं- 
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कुद्धा वातोल्बणा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः ॥ २ ॥ 

जनयन्ति 'प्रतिञ्यायं? वर्षमान क्षयप्रदम्‌ । 

तत्र 'वातात्प्रतिश्यायेः सुखशोषो रह॒शं क्षवः ॥ ३ ॥ 

| ्राणोपरोधनिस्तोद-दन्तश्ञङ्कशिरोव्यथाः । 

| कीटका इव सर्पन्ति मन्यते परितो अवो(१) ॥ ४ ॥ 

| स्वर-सादश्रिरात्पाकः शिश्रिरा$च्छ-कफलुतिः । 

“पित्तात्‌? तृष्णाज्वरघराण-पिटिकासम्भवभ्रमा: ॥ ९॥ 

नासाग्रपाको रूक्षोष्णस्ताम्रपी त-कफखुतिः । 

| “कफात? कासोऽरुचिः खाप्तो वमथुर्गात्रगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 

| माधुर्य वदने कण्डूः स्निग्धशुक्लघना खुतिः । 

“सर्वजो? लक्षणैः संवेरकस्माद वृद्धिशान्तिमान्‌॥ ७॥ 
| दुष्टं नासासिराः प्राप्य प्रतिश्यायं करोत्यसुक्‌(२) । 
| उरसः सुप्तता ता स्रनेत्रत्वं शासपूतिता ॥८॥ 

ब्‌ ळे कण्डूः श्रोत्राक्षिनासासु पित्तोक्तं चात्र लक्षणम्‌ । 

दुश्प्रतिश्यायः । 
सवे एव प्रतिश्याया दुष्टतां' यान्त्युपेक्षिताः ॥९॥ 
यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्‌, स (३)सर्वेन्द्रियतापनः । 
साम्चिसादज्वरधास-का सोरःपाच्वेवेदुनः ॥ १०॥ 
कुप्यत्यकस्माद्वहुशो सुखदौगेन्ध्यशोफङ्त्‌ । 
नासिकाक्छेदसंशोप-छुडिरोधकरो महः ॥ ११ ॥ 
| पूयोपमाऽसिता रक्तग्रथिता इलेष्मसंखुतिः । २ 
| मूच्छेन्ति चात्र कृमयो दीर्घखिग्घसिताणवः॥ १२ ॥ 
| 'पक्करिङ्गानिः तेष्वडु-लाघवं क्षवथोः, शमः । * 
| इलेष्मा सचिक्कणः पीतो ज्ञानं च रसगन्धयोः ॥१३॥ 
॥ हि (9तीद्णा5व्घाणोपयोगाकैरक्सिसूत्तणादिमिः । 

॥ ही (१) रुव परितः कोटकाः सपन्ति शति वमन्यते। (२) ही 
| रथिरं "करट? दुष्ट सत्‌ नासा सिरा: प्राप्य प्रतिश्याय॑ करोति-इत्यन्वय: । 
| (३) सः-्प्रतिद्याय: । (४) तीक्ष्णानांस्‌मरिचादीनामाप्राणस्य = शिदे” 
| 
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वातकोपिभिरन्येर्वा नासिकातरुणास्थिनि ॥ १४॥ 
विघद्ितेऽनिलः कुद्धो रुः श्यज्ञाटकं (१)ब्रजन्‌ । 
निवृत्तः कुरुतेउत्यथ क्षत्रथुं स भभ्ुद्क्षवः? ॥ १९ ॥ 
शोषयन्नासिकास्रोतः कफं च कुरुतेऽनिलः । 
शूकपूर्णाभनासात्वं छच्छ्राटुच्छवसनं ततः ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ 'नासिकाशोषो# नासानाहे' तु जायते । 
नद्वत्वमिव नासायाः इलेष्मरुद्धेन वायुना ॥ १७॥ 
निश्चासोच्छ्वाससंरोधात्‌ स्रोतसी संवृते इव । | 
पचेन्नासाएुरे “पित्त त्वब्यांसं दाहशूलवत्‌॥ १८ ॥ 
स खाणपाक? *खावस्तु 'तत्संज्ञः? इलेष्मसम्भवः । 
अच्छोजलोपमो5जसं विशेषान्निशि जायते ॥ १९॥ 


टा र अपीनसमाह । | 
° प्रवृद्धों नासायां रुदूऽवा खोतांस्यपीनस | 
| प! स्‌ । फट 
यात्स घुधुंर श्वास पीनसाधिकवेदनम्‌ ॥ २० ॥ फी 
अवेरिव खवत्यस्य प्रक्लिन्ना तेन नासिका । 
अजस पिच्छलं पीतं पक्वं सिद्दपणकं घनम्‌ ॥ २१ ॥ 
so दग्धेन बाझान्तः स्पर्शनाउसहा । 
मोपमोच्छवासा सा 'दीसिदेहतीव च 
चछ ॥ २२ ॥ 
ज मलेदंमारुतो सुखनासिकात्‌ । | 
मा च पूतिनिगंच्छेत्‌ , पूतिनासं, वदन्ति तम्‌ ॥ २३॥ । 
Es चयादभिधाताद्वा पूयाखङ्‌ नासिका खबेत्‌ । | 
हत शिरोदाहरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
ड ठेष्मावरुड्ोऽन्तर्नासायां शोषयेन्मरुत्‌ । 
फ स शष्कपुरतां प्राप्नोति 'पुरक’ 
३ तु तत्‌ ॥ २५ ॥ 
'असोऽदुदा नि’ विभजे ददोषडिङ्ग्यथायथम्‌ । अ 


सवऽ कच्छाच्छवसन पीनसः प्रततं क्षवः(२) ॥ २ ६॥ 


Es तथा रविरङिमप्रभतिभिः । ( १ ) अज्ञाटकं-चक्तु:-कर्ण-नासा-र- 
ना चतुथं मस्तकस्थम्‌ । (२) दुु=शब्दे-ऋदोरप्‌? गुणः 
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ने ` नासारोगप्रतिपेधः ] विशोऽष्यायः । ९३१ 
सानुना सिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा । - 


अष्टादशाना मित्येषां यापयेदृष्टपीनसम्‌ ॥ २७ ॥ 
Sr Re) 


विशोऽध्यायः । 


| अथातो नासारोगप्रतिपेषं व्याख्यास्यामः । 
| इति ह स्माहुरात्रेया दयो महषयः ॥ 
“सर्वेषु पीनसेष्वादौ (१)निवातागारगो भवेत्‌। 
स्नेहन-स्वेद-वमन-धूम-गण्डूष-धारणम्‌॥ १ ॥ 
वासो गुरूऽ्णं शिरसः सुधनं परिवेष्टनम्‌ । 
लघ्वम्ललवणं स्निग्धमुष्णं भोजनमद्रवम्‌ ॥ २ ॥ 
घन्वमां सगुडक्षी रच णकत्रिकद्त्कटम्‌ । 
| यवगोधूमभूयिष्ठं द्घिदाडिससाधितम्‌ ॥ ३ ॥ 
र बालमूलकजो (२)यूष: कुलत्योत्यश्र पूजितः । 
जी कवोष्णं दृशमूलाम्बु जीणौ वा ह ॥४॥ 
श्रेच्चोरकतर्का री-वचाजाज्युप' : 
| रकत तितिडीकाम्ल्वेतसम. ॥५॥ 
| सारन्यजाजि द्विपलिकं त्वगेळापत्रपादिकम्‌ । है 
| जीर्णादूगुडात्तुलाधेन पक्वेन वटकीकृतम्‌ ॥६॥ | 
| पीनसश्वासकासध्नं रुचिस्वरकर परम । 
| शताद्वात्वगबळामूलं स्योनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ ७ ॥ 
| सारग्वधं पिवेदूधूमं वसाज्यमदनान्वितम्‌ । 
| अथवा सघृतान्‌ सक्तून्‌ इत्वा मल्लकसम्पुटे ॥८॥ 
त्यजेत्जान झुचं क्रोधे मं शय्यां हिमं चलम । 
| बी पिवेद'वातप्रतिष्याये? सपिर्वातघसाघितम्‌ ॥ ९ ॥ 
: छुत्‌ छुतं क्षवः [सि-इत्यमरः । इति । 
। कव न) बातो प्त तत्‌-निवातं तच्चागारं निबाताऽगारम्‌ । 
| नतु निर्वातस्‌ , तथापेक्षितत्व तथैवाऽपठिष्यत्‌ । (२ ) शुष्कवालमूलकज 


इत्यर्थः,तस्यैव योग्यत्वात, सत्रोक्तत्वाच्च । 
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३३२ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


पटुपञ्चकसिद्ध वा विदार्याद्रिगणेन वा । 
स्वेद-नस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकित्सामदितो दिताम्‌-(१) ॥ १० ॥ | 
“पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सपिर्म धुरकेः शतम्‌ । की 
परिषेकान्प्रदेहांश्व शीतैः कुर्वीत शी तलान्‌ ॥ ११ ॥ | 
घवत्वकूत्रिफलाइयामाश्रीपणीयष्टिबिल्वके; । 

क्षीरे दशगुणे तेळं 'नावनं? सनिशेः पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 

'कफजे? लहुने लेप: शिरसो गौरसर्षपे: । 

सक्षारं वा घृतं पीत्वा वमेत्‌ पिष्टेल्तु नावनम्‌ ॥ १३ ॥ । 
बस्ताम्बुना पट॒व्योषवेल्लवत्सकजीरके: । । 
कदतीदेणेधतेनेस्येः कवलेः सर्वजं जयेत्‌ ॥ १४॥ | 


यक्ष्मक्रमिक्रमं क्वन्‌ यापयेहुष्टपीनसे । | 
व्योषोस्वृकक्ममिजिद्दास्माद्ी गदेडुदम्‌ ॥ ११ ॥ | 
वार्ताकबीजं त्रिव्वता सिद्धार्थः पूतिमत्स्यकः । & 5 


अशवविड्रसमूत्राभ्यां हस्तिमूत्रेण चैकतः । 

क्षामगर्भा इतां बति धूमं घ्राणास्यतः पित्रेत्‌ ॥ १७॥ 

क्षवथा पुटकाख्ये च तीक्षणेः प्रधमनं हितम्‌ । 

गुण्ठीकुष्ठकणावेहुद्रा क्षाकल्ककषायवत्‌ ॥ १८ ॥ 

साधितं तळमाज्यं वा नस्यं क्षवपुरप्रणुत्‌ । 

नासाशोषे बलातेळं पानादौ भोजन रसे: ॥ १९॥ 

स्निरधो धूसरुतथा स्वेदो नासानाहदेऽप्ययं विधिः । | 
पाके ढीप्तो च पित्तघ्नं तीक्ष्ण नस्यादि संस्र॒तो ॥ २० ॥ | 

कफपीनसवत्पूतिनासापीनसयोः क्रिया । | 
लाक्षाकरअमरिचवेल्लहिडुकणागुडै: ॥ २ १॥ “२ 
अविमूत्रहुतेनस्यं कारयेद्वमने कृते । ॥ ह ५ 
शिय्रुसिही निकुम्भाना बीजे: सव्योपसे्धवे: ॥२२॥ |` 
. सवेलसुरसेस्तेल नावनं परमं हितम्‌ । 


अगनिमन्थस्य पुष्पाणि पीलशिग्रफलानि च ॥ १६॥ हिला 
| 


| 
(१ ) अदिताख्ये वातरोगे कथिताम्‌। | 
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ने- |  सुखरोगविज्ञानस्‌ ] एकविंशोऽध्यायः । ५४६३६ | 


| पूयरक्ते नवे कुर्याद्रक्तपीनसवत्कियाम्‌ ॥ २३ ॥ | 
०॥ | अतिप्रवृद्धे नाडीवत #दग्येष्वशोऽबदेषु च । | 
र निङुम्भकुम्भसिन्धूत्यमनोह्वारवणासिकैः ॥ २४ ॥ 
कल्किते्घृतमध्वाक्तां घ्राणे वति प्रवेशयेत्‌ । | 
शिग्य्वादि नावनं चात्र पूतिनासोदितं भजेत्‌॥ २५॥” । ० 
र 


पकविशोऽध्यायः। 


अथातो सुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
| “मात्स्यमाहिषवाराह-पिशिता55मकपमूलकम्‌ । 
| माष-सूपदधि-क्षीर-झुक्तेक्षससफाणितम्‌ ॥ १ ॥ 
| अवाक्‌ शय्यां च भजतो द्विषतो दन्तघावनम्‌ । 


है. ० धूमच्छदैनगण्डूषानुचितं च सिराव्यघमू॥ २ ॥ 
पे कुद्धाः इलेष्लोल्बणा दोषाः कुवेन्त्यन्तमुखे गदान्‌ । 


| ५ » इत्युक्तो वातेनोष्ट द्विघा कृतः ॥ ३ ॥ 
| त पवनात्‌ स्तब्धावोछौ महारुजो। ` 
दाल्येते परिपाट्येते परुषासितककेशो ॥४॥ 
पित्ताततीक्ष्णसहो पीतो सर्षपाकृतिभिश्रिता । 
| पिटिकासिमहाकठेदावाशुपाको*कफात्पुन त्पुनः ॥ ९ ॥ 
। शीतासहौ गुरू शूनो सवर्णपिटिकाचितौ । न 
| ` “सनिपातादनेकाभो दुगेर्धाऽऽलावंपिच्छरो ॥ ६ ॥ 
| अकस्मान्म्लानसंशुनरुजो विषमपाकिनो । 
| रक्तोपसशौ रुधिरं खवतः शोणितप्रमौ ॥ ७॥ ` 
yr - खजरसददां चा5त्र क्षीणे 'सतेःबैद भवेत्‌। 2 
स्न. मांसपिण्डोपमो मांसात्‌ स्यातां मूच्छेत्कमी क्रमात्‌ ॥ ८ ॥ 
। तेलामशवयथुक्छेदौ. सकण्डवो मेदसा सदू । 
| क्षतजाववदीयेते पाट्येते चासङत्युनः ॥ 5 ॥ . 
| -ग्रथितौ च पुनः स्यातां दशनच्छदौ ।: ` 
j 
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५४४ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्थाने 


जरडुदूडुदवद्वातकफादो ष्ठे 'जलाबेइस्‌(१) ॥ १० ॥ 

“गण्डालजी? स्थिरः शोफो गण्डे दाहज्वरा न्वितः(२)॥। 

वाताइुष्णसहा दन्ताः शीतास्पर्शाधिकव्यथाः ॥ ११ ॥ 

दाल्यन्त इव शूलेन, शोताख्यो 'द्वारनश्च? सः । 

'दन्तहषे' प्रवाताम्लशीतभक्ष्यासहा द्विजाः ॥ १२॥ 

भवन्त्यम्लाशनेनेव सरुजाश्वलिता इव । । 

दुन्तभेदे” द्रिजास्तोदभेदर्क्स्फुटनान्विता: ॥ १ ३॥ 

'चाल/श्रलद्धिदंशनेसंक्षणादघिकव्यथे: । 

'कराल/ सुकरालानां दशनानां ससुञ्गवः ॥ १२ ॥। 

दन्तोऽधिकोऽ'धिद्‌न्ताख्यः सः चोक्तः खलु वर्धनः । 

a जायमानेऽतिरग्‌ जाते.तत्र शाम्यति॥ १९ ॥ 

(नावात को ता वातशोषितः ॥- 

राभूत: #शकरा सोऽप्युपेक्षितः-॥ १६ ॥ 
शातयत्यणुशो दन्तात्कपालानि 'कपालिका? ।- .. 
याव शयावत्वमायाता रक्तपित्ता निले द्विजाः ॥ १७ ॥ 
ससर दन्तमाश्रित्य दोषेरुल्वणमारतेः ।- 
हत सरिश सिर दन्तेऽन्नमलपूरिते ॥ १८ ॥ 

ही त्कृमयः सुकमा जायन्ते, जायते तत: । 

; उताबातिशमः ससंरम्भोऽसितश्चलः ॥ १९॥ 
सतवसत स चोक्तः 'कमिदन्तकः? । | 
२ठष्मरक्तेन पूतीनि वहन्त्यज्नमहेतुकम्‌ ॥ २० | 
शीयेन्ते दन्तमांसानि सटु क्छिन्नाउसि 
न ट्‌ तानि च न । 

_ ` गल उपकुशः) पाकः पित्तासगुद्धचः ॥ २१॥ | 
दन्तमांसानि दह्यन्ते रक्तान्युत्सेधरवन्त्यतः । 


कण्डूमन्ति सबन्त्यस्रमाऽ्मायन्तेऽए्जि स्थिते ॥ २२ ॥ ह, 
ही 


2 तरीच 
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गने ` मुखरोगविज्ञानम्‌ ] पुकविशोञ्ध्यायः । ५४५ 


चला मन्दरुजो दन्ताः पूति वक्रं च जायते । 
> दन्तयोखिडु वा शोफो बद्रास्थिनिभो घनः ॥ २३ ॥ 
र! कफात्नात्तीत्ररुक शीघं पच्यते 'दुन्तपुण्पुट:” । 
| दन्तमांसे मलेः साजेर्बाद्यान्तः 5वयथुगुरुः ॥ २४ ॥ 
| सरूगदाहः खवेद्धि न्नः पूया 'दन्तविद्रधिः । 
कवयथुद्तमूलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तजः ॥ २१ ॥ 
छालाल्नावी (१)स “सुषिरो? दुन्तमांसप्रशातनः । 
स सन्निपातज्चरवानू सपूयरुधिरखुतिः ॥ २६ ॥ 
“महासुषिरः इत्युक्तो विशीर्णद्विजबन्धनः । 
दन्तान्ते कीलवच्छोफो हनुकर्णरुजाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिहन्त्यभ्यवहृति इलेष्मणा, सोऽिमांसक्ः ? । 
शृष्टेषु दन्तमांसेषु संरम्भो जायते महान्‌॥ २८॥ 
यस्मिश्चरन्ति दन्ताश्च स 'विदमो!ऽभिघातजः । 
> दन्तमांसाश्रितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेक्षते ॥ २९ ॥ 
अन्तरुतस्याखवनू दोषः सूक्ष्मां सञ्जनेदूगतिम्‌। 
पूयं सुहुः सा (२)खवति त्वड्मांसास्थिप्रभेदिनी ॥ ३० ॥ 
(३)ताः पुनः पञ्च विञेया लक्षणैः स्वैयेथोदितेः । 
अथजिह्वारोगाः 
शाकपत्रखरा सुप्ता स्फुटिता वातदूषिता? ॥ ३१ ॥ 
जिह्वा#पित्तातः सदाहोषा रक्तेमोसाहुरेश्विता। 
शाल्मलीकण्टकाभेस्तु कफेन? बहला गुरुः ॥ ३९ ॥ ` 
कफपित्ताइधः शोफो जिह्वास्तम्भङदुनतः। ` 
मत्स्यगन्धिभवेत्‌ पक्कः, सो 5छसो? सांसश्ातनः ॥ ३३ ॥ 
- प्रबन्धनेऽघो जिह्वायाः शोफो जिद्वाग्रसन्निभः । ` 
साछुरः कफपित्ताखरैळालोपास्तम्भवान्‌ खरः ॥३४॥ 


(१) स>रोगः सुषिरनामा। (३) सा= सद्मागतिः । 
(३) त्मा गतयः वातपित्तकफसन्निपातरक्तजभेदेन पञ्च, इति 
दन्तमूले त्रयोदश । ` 
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५४६ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरस्थाने- 


"अधिजिह्वः? सरुक्रण्डर्वाक्याऽऽहारविधातङ्गत्‌ । | 
ताइगेवोपजिहस्तु? जिह्वाया उपरि स्थितः ॥ ३९ ॥ छै कु.” 
| तालुरोगाः । 
तालुमांसे$निलाडूदुष्टे पिटिकाः सरुजः खरा: । | 
बह्वयो घनाः स्रावयुक्तास्ता#तालपिटिका” स्ताः ॥ ३६॥ | 
- ताळुमूळे कफात्सास्रान्मत्स्यबस्तिनिभो छुः । | 
` प्रलम्बः पिच्छिलः शोफो नासयाऽऽहारमोरयन्‌ ॥ ३७॥ 
कण्डोपरोधतृट्कास-व मिङदू 'गलशुण्डिका? । 
तालुमध्ये निरुङमांखं संहतं.“तालुसंहतिः? ॥ ३८ ॥ 
'पद्माकृतिस्तालुमध्ये रक्ताच्छ्वयथुरबु दम्‌? । 
"कच्छपः कच्छपाकारश्चिरत्रद्धिः कफादरुक्‌ ॥ ३९॥ 
कोलाभः इलेष्ममेदोभ्यां 'पुप्पुटो! नीरुजः स्थिरः । | 
पित्तेन पाकः 'पाकाख्यः पूयाखावी सहारुजः ॥ ४० ॥ 
वातपित्तज्वरायासेस्तालशोषस्तदाह्यः। - जल 
जिह्वाप्रबन्धजाः कण्ठे दारुणा सार्गरोधिनः ॥ ४१ ॥ 
मासाङ्कराः शीघ्रचया 'रोहिणीः शीघ्रकारिणी । | 
कण्ठास्यशोषङ्द्रातात्सा(१) हनुश्रोत्रर्करी ॥ ४२ ॥ | 
पित्ताज्ज्वरोपातृण्मोह-कण्ठयूमायनान्विता । 
क्षिप्रजा कषिप्रपाकातिरागिणी स्पर्शनासहा ॥ ४३॥ 
कफेन पिच्छिला पाण्डु: असजा स्फोटका न्विता । 
तक्षाझारनिभा कर्णरुकरी पित्तजाक्कति: ॥ ४४ ॥ | 
गम्भीरपाका निचयात्सवं लिङ्गसमन्विता । । 
दोषः कफोल्बण: शोफः कोळवदू ग्रथित्तोन्नतः ॥ ४९ ॥ । 
शूककण्टकवत्कण्ठे 'शालको' मागेरोधन; । ', 
। “वृन्दो? वृत्तोन्नतो दाहज्वरकृूडू गलपाइवंगः ॥ 9६ ॥ i 
| हजुसन्ध्याश्रितः कण्ठे कार्पासीफलसन्निः। | 
| पिच्छिलो मन्दरक्‌ शोफः कठिन'स्तुण्डिकेरिका'॥ ४७॥ | 


( १ ) सा=रोहिणी वातात्‌ कण्ठाऽऽस्ययोः शोषळत, इनुओनयोः तवक 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


थाने- _ 


१६ ॥ 


मुखरोगविज्ञानम्‌ ] 


(१) सः = गलगण्डः, 


श्वसिति 
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बाह्यान्तः श्वयधुर्घारो गलमारगा्गेलोपमः । 
'गलोधो? मु्ंगुरुतातन्द्रालालाज्वरप्रदः॥ ४८ ॥ 
“वल्यं' नातिरुक्‌ शो फस्तद्वदेवायतोन्नतः । 
'मांसकीलो? गले दो पेरेकोऽनेकोऽथवाऽल्परुक्‌ ॥ ४९ ॥ 
कृच्ड्रोच्छवासाभ्यवहृतिः प्रथुमूलो गिलाधुकः । 
भूरिमांखाङ्करत्रृता तीव्रतृड्ज्वरमूधरुक्‌॥ ९० ॥ 
“शतघ्नी? निचिता वतिः शतघ्नावा तिरुक्करी । 
व्याप्तसर्वंगलः शीघ्रजन्मपाको महारुजः ॥ ९१ ॥ ` 
पूतिपूयनिभखावी श्वयथु'गेलविद्रधिः । 
जिह्वावसाने कण्ठादावपाकं श्वयथु मलाः ॥ ५२ ॥ 
जनयन्ति स्थिरं रक्तं नीरुजं, तदू 'गलाबुंदम्‌' । 
पवनइलेष्ममेदो मिर्गलगण्डो भवेद्रहिः ॥ ९३ ॥ 
वर्धमानः स कालेन सुष्कवल्लम्बतेऽतिर्क । 
कृष्णो5रुणो वा.तोदाब्यः (१)स वातात्कृष्णराजिमान्‌ ॥९४॥ 
बृद्धस्तालुगले शोषं ङर्याच्च विरसास्यताम्‌ । 
स्थिरः सवर्णः कण्डूमान्‌ शीतस्पशा गुरुः कफात्‌ ॥ १९ ॥ 
वृद्धर्तालुगले लेपं कुर्याच्च मधुरास्यताम्‌ । 
मेदसः श्लेष्मवद्धानिवृद्धयोः सोऽचुविधीयते ॥ १६ ॥ 
देहं वृद्धश्च कुर्ते गळे शब्दं स्वरेऽल्पताम्‌। _ 
इलेष्मरुद्धानिलगतिः झुष्ककण्ठो हतस्वरः ॥ ९७॥ 
ताम्यन्‌ प्रसक्तः श्वसिति, येन(२) स स्वरहानिलात्‌। 
इति गलरोगाः। 


करोति बदनस्यान्तन्न॑णान्सवंसरोऽनिछः ॥ ९६ ॥ 
सञ्चारिणोऽरुणान्‌रुक्षानोष्ठौ तान्नो चळत्वचौ । 
जिह्वा शीतासहा युवी स्फुटिता कण्टकाचिता ॥ १९ ॥ 
विवृणोति च कच्छ्रेण मुखं “पाको सुखस्य? सः । 


जोग; स्वरहारूस्वर्ननामा । 


एकविशोऽऽयायः । ५४७ 


(२) येन=रोगेण इलेध्मरुद्ाऽनिलगतिः 
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५४८ अष्टाङ्गहृद॒ये- [ उत्तरस्थाने | 


अधः प्रतिहतो वायुरशागुल्मकरफादिभिः । 
यात्यूध्व वक्त्रदोगंन्ध्यं कुवे'न्नूधवेगदःस्तु खः ॥ ६० ॥ १ 
“मुखस्य पित्तजे पाके? दाहोषे तिक्तवक्रता । | 
(शेक्षारो क्षितक्षतसमा ब्रणाः #तद्गच्च 'रक्तजे? ॥ ६१ ॥ 

'कफजे? मधुरास्यत्वं कण्ड्मत्पिच्छिळा चणा: । 

अन्तः कपोलमाश्चित्य श्यावपाण्डु कफोञ्बुदुम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुर्यात्तत्पाटितं च्छिन्नं म्रृद्दित॑ च विवर्धते । 

“मुखपाको? भवेत्सास्त्रेः सर्वे: सर्वाक्ृतिमेछेः ॥ ६३ ॥ 

पूत्याल्यता च तेरेव दन्तकाष्ठा दिविद्विषः । 

ओष्ठे गण्डे द्विजे मूले जिह्वायां तालुके गले ॥ ६४ ॥ 

वक्ते सब्र चेत्युक्ता: पज्ञसप्ततिरामयाः । । 
एकादशेको दश च, त्रयोदश तथा च षट्‌ ॥ ६५ ॥ | 
अष्टावष्टादाष्टो च क्रमात#तेष्वनुपक्रमाः । 
कराला मांसरक्तोष्ठावबुंदानि जलाद्विना ॥ ६६ ॥ 3 
कच्छपस्तालुपिरिका गलोघः सुषिरो महान्‌ । 
स्वरप्नोध्वंगदश्यावशतप्नीवलयालसाः ॥ ६७ ॥ 

नाड्योष्ठकोपो निचयात्‌ रक्तात्सबैंश्व रोहिणी । | 
दुशने स्फुटिते दन्तभेदः पक्कोपजिद्विका ॥ ६८ ॥ | 
गछगण्डः स्वरभ्नंशो कच्छोच्छवासो5तिवत्सरः । 
याप्यस्तु हर्षा भेदश्च, शेषान्‌ शख्रौषधैजेयेत्‌ ॥ ६९ ॥” 


_ द्वाविशोऽध्यायः । 
अथाऽतो सुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“खण्डौष्टस्य विलिख्यान्तौ(२)स्यूत्वा घणवदाचरेत । 


(१) क्षारेण=भस्मदिना-उक्षितानि सिक्तानि-भ्रवचूणितानि वा यानि: 
4 तै सेमा = तुल्याः, समत्वञ्च समानपीडावत्वेन । (२) अन्तौ” [ 
खण्डितप्रान्ती--विलिख्य--क्षुराप्मेण चर्म भेदन-मातेण संइलेपाउदों कृत्वा । 
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ल्थाने | सुखरोगप्रतिषेधः ] ट्वाविशोऽध्यायः । ९४९ 


यषटीज्यो तिष्मतीरोध्र-श्रावणीसासिवोत्पलेः ॥१॥ 
परोल्या काकमाच्या च 'तेलमभ्यञ्जनं? पचेत्‌। 
| नस्यं च तेलं’ वातघमघुरस्कन्धसाधितम्‌ ॥ २ ॥ 
। 3 महास्नेहेन वातोष्ठे सिद्धेनाक्तः पिचुहितः । 
| देवधूपमधूच्छि्टगुग्युल्वमरदारुमिः ॥ ३ ॥ 
यष्ट्याह्वचूणयुक्तेन तेनैव प्रतिसारणम्‌ । 
नाड्यौ ४ स्वेदयेदुग्घसिङैरेरण्डपछवैः है ४ 
ण तँ नस्यं तस्य मृध्नि च ५ 
जग जलोकोभिरुपाचरेत.॥ ९ ॥ 
| रोधसजरसक्षोद्रमधुकेः प्रतिसारणस्‌ । वै 
। गुड्चीयछिपत्तङ्ग-सिद्धमम्यञ्चने त 0 व 
| पित्तविद्रधिवच्चात्र क्रिया«्शोणितजेऽ य 
इदमेव भवेत्कार्य कम(१) कओछ तु "कफो 
उरे पाठाक्षारमधुव्योपहंताख प्रतिसारणम्‌ । 
धूमनावनगण्डूषाः प्रयोज्याश्च कफच्छिदः ॥ ८ ॥ 
| स्विन्नं भिन्न विमेदस्क दहेन्मेदोजमभिना ॥ 
| प्रियद्ुरोधत्रिफलामाक्षिकः BE 
| सक्षौद्वा घर्षणं तीक्ष्णा मिनद क । क, 
अवगाढेऽतिवृद्धे वा क्षारो$भिवो प्रतिकिया 
जी गण्डे शोफ्वदाचरेत्‌। 


स्वल्जो गए । 
स्विज्स्थ शीतदन्तस्थ' पाली विलिखितां दहेत्‌॥ ११ ॥ 


सेन्ध वै. दु 
तेळेन प्रतिसार्या च सक्षोद्रघनसन्धनः । न त 
दाडिमत्वग्वराताक्ष्यंकान्ताजम्ब्वस्थिना रः 
कवलः क्षीरिणां का्थेरणुतेळ च नावनम्‌ । 


। 

॥ 

| 
हु ६दुन्तहष? तथा “भेदे? 

| 

| 


सर्वा वातहरा क्रिया ॥ १३ ॥ 
ऽशरतं क्षीरं गणधर 
व गण्डूषः 'प्रचलद्विज! ॥ १४ ॥ 
॥ __ तुत्यरोध्रकणाशेश्पत्तइपहुग नि \ 


मि पठनीयम्‌ । ह 
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५५० अष्टाङ्गडुद्य- | उत्तरल्थाने- 


ल्निरघा: शील्या यथावस्थं नस्यान्नकत्रला इयः ॥ १५ ॥ 
“अधिदन्तक मालिश यद्वा क्षारेण जर्जरम्‌ । छै. 
कृमिदन्तमिवोत्पाव्य तद्गच्चोपचरेत्तदा ॥ १६ ॥ 
अनवस्थितरक्ते च दुर्ये ण इव क्रिया । | 
भहिसन्‌ दन्तमूलानि दन्तेभ्यः शर्करां’ हरेत्‌ ॥ १३॥ | 
क्षारचूर्णमंधुयुतस्ततश्व प्रतिसारयेत्‌ । | 
कपालिकायामप्येवं 'हर्षाक्क च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ | 
जयेह्विख्रावणे: स्विन्नमचलं 'कृमिदन्तकस! । 
सिरघेश्चालेपगण्डूष-नस्याहारश्चछा पदैः ॥ १९ ॥ 
गुडेन पूर्ण सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा दहेत्‌ । 
सप्तच्छदाकंक्षीराभ्यां पूरणं कृमिशूलजित्‌॥ २० ॥ 
हिङु-कट्फल-कासीस-स्वजिकाकुष्टवेलजम्‌ । 

रजो रुजं जयत्या वञ्नस्थं दशने एतम्‌ ॥ २१ ॥ 
गण्डूषं धारयेत्तलमे भिरेव च साधितम्‌ । 
काथेवा युक्तमेरण्ड-दविव्याधीभूकदम्बजैः ॥ २२ ॥ 4 
क्रियायोगबहुविधेरित्यशान्तरुजं भ्य्रासू । 
हंढमप्युद्धरेहन्तं पूर्व मूलाद्विमोक्षितम्‌ ॥ २३ ॥ 

(१ )सन्देशकेन' लघुना 'दन्तनिर्घातनेन' वा । 

तल सयष्टयाह्ररजो गण्डूषो मधुना तत: ॥ २४ ॥ 
ततो विदारि-यष्याह्व-शरङ्घाटक-कसेरुभि: । 

१२ दशगुणक्षीरसिद्ध युञ्जीत नावनम्‌ ॥ २५ ॥ 
छशदुबेलवृद्धानां वातार्तानां च नोद्रेत्‌ । 
नोद्रेचचोत्तरं दन्तं बहूपद्रवक्द्धि सः ॥ २३ ॥ 
एषामप्युदुते खिग्घ; सवादुः शीतः करमो हितः । 
विख्नाविताे 'शीतादे! सक्षौद्रः प्रतिसारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
सुस्ताजुनत्वकृत्रिफला-फलिनी ताक्ष्यनागरेः । 

तत्काथ: कवलो नस्यं तेलं मधुरसाधितम्‌ ॥ २८ ॥ 
दुन्तमांसान्युपञश्े, स्वन्नान्युष्णाम्बुधारणैः । 


(१) सन्दशवः-यन्त्राध्याये सूत्रस्थाने, दम्तनिर्धातनञ्च । 
= CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ह... 
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अण्डलाग्रेण शाकादिपत्रेवां बहुशो लिखेत्‌॥ २९ ॥ 
| ततश्च प्रतिसार्याणि ृतमण्डमधुददतेः । | 
i लाक्षाप्रियजुपत्तझ-लवणोत्तमगेरिकेः ॥ ३० ॥ | 
सकुष्टशुण्दी मरिच-यष्टी मधुरसाझनेः । | | 
सुखोष्णो घृतमण्डोञ्नु तेल वा कवलग्रहः ॥ ३१ ॥ |; 
छृतं च मधुरेः सिङ हितं कवरनस्ययोः । | 
दढन्तपुप्पुटके स्विन्नछिन्नभिन्नविलेखिते ॥ ३३ ॥ | ब्र 
यष्टयाह्वस्वर्जिकाशण्डीसैन्धवैः प्रतिसारणम्‌ । 
विद्रधौ कटुतीक्ष्णोष्णरूकषेः कवललेपनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घर्षणं कटुकाकुछदृश्चिका लीयवोद्वैः bers: 
रक्षेत्पाळं हिमेः, पक्कः पाख्यो दाहयोऽवगाढक' ॥ ३४ ॥ 
सौषिरे स्विज्नलिखिते सक्षोद्रः प्रतिसारणम । 


+पत्तडकिशुकेः ॥ ३५ ॥ र 
| रोप्रम॒स्तमिशिश्रेषठा-ताक्ष्यपत्तना कई ) 
{| RN CN ~ &, ण्डू ष इष्य | 
Re सकट्फलेः कषायेश्च तेषां गण्इष ६१ i 

जन 2 ४ | 

ले यष्टीरोधोत्पळानल्ता-सारिवागुरुचन्द*: ॥ २ ॥ | 
| सगैरिकसिताएण्ड्रे: सिद्ध है त तकर ॥ ३७॥ | 
| . छिस्वाधिमांसक चुरेः सक्षौ दवैः प्रतिर , 


|| 
| चचातेजोवतीपाठा स्वजिकायवशूकजेः । \ 
| परोलनिम्बन्निफलाकषायः कवलो हि र ॥ ४ 
भें? दुर सण्डलाप्रेण शा | 
वि गण्डूषादि च श्ीतछम्‌ ॥ ३९ ॥ he 
संशोऽयोभयतः कायं द्विरश्रोपचरेत्ततः । 
। नाडीं दन्ताजुगां दन्तं समुदुत्याझिना दहेत्‌ ॥ ४० । 
| कुब्जा नेकगति पूणो मदनेन गुडेन वा । 
| बल / धावन जातिमदन-खदिरस्वादुकण्टकेः ॥ ४१ ॥ 
“कु न क्षीरिवृक्षाम्बुगण्ड्रघो नस्यं तल च तत्कृतम्‌ । 
| कर्याद्यातौष्टकोपोक्त कण्टकेष्वनिलात्मसु ॥ ४२ ॥ 
| जिह्वायाम्‌ *पित्तजातेणु इशे रुघिरे खुते । 
| प्रतिसारणगण्डूषनावन मधुरेहितम्‌ ॥ ४३ ॥ | 
ह| 
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तीक्णेः कफोत्थेष्वप्येवं सर्षपत्रयूषणा दिभिः । 

नवे जिह्वालसेऽप्येवं, तं तु शख्रेण न रुपृशेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
उन्नम्य जिह्वामाङ्कष्टां बडिशेनाधिजिह्विकाम्‌ । 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण तीक्ष्णोष्णेघेषेणादि च ॥ ४९ ॥ 
उपजिह्वां परिस्राव्य यवक्षारेण घर्षयेत्‌ । 

कफन: शुण्डिका साध्या नस्यगण्डूषघषंणेः ॥ ४६ ॥ 
ऐ्वारुबीजप्रतिमं बद्धायामसिराततम्‌ । 

अग्रे निविष्टं जिह्वाया बडिशाद्यवलम्बितस्‌ ॥ ४७ ॥ 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण नात्यग्रे न मूलतः । 
छेदेऽत्यसुकक्षयान्मरत्युहीने व्याधिविवर्धते ॥ ४८ ॥ 
मरिचातिविषापाठावचाङुष्टङुरन्नटैः । 

छिन्नायां सपदक्षौदवेघर्षणं कवलः पुन: ॥ ४९ ॥ 
कटुकातिविषापाठा-निम्बरास्रा वचाम्बुभि: । 
स्पते पुप्पुटे कूर्म बिलिख्येवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अपके तालुपाके तु कासीसक्षौद्रताक्ष्यजेः । 

घषणं कवल: शीतकपायमधुरोपधैः ॥ ५१॥ 
पक्केष्टापदवञ्चिन्ने तोदषणोष्णे: प्रतिसारणम्‌ । 
बृषनिम्बपटोलाचैस्तिक्ते: कवरघारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तालुशोषे त्वतृष्णस्य सपिरुत्तरभक्तिकम्‌ । 

कणा आुण्ठीश्ट्त पानमस्लेगेण्डूषघारणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
धन्वसांसरसा: ख्रिग्धाः क्षीरसपिश्र नावनम्‌ । 
कण्ठरोगेष्वसडमोक्षस्तीद्णेनेस्या दि कर्मच ॥ ९४ ॥ 
क्वाथः पानं च दावीत्वङ्गिम्बताक्ष्यकिङ्जः । 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ५५ ॥ 
श्रेष्टाव्योषयवक्षार-दावीद्वीपिस्साझने: । 
सपाठातेजिनी निम्बे; सूक्तगोमूत्रसा घितेः ॥ ५६ ॥ 
कवलो गुटिका चा5त्र कल्पिता प्रतिसारणम्‌ । 

खुळ कटभी सुस्त देवदारु महोषधम्‌ ॥ ५७ ॥ 

वचा दन्ती च मूर्वा च लेप: कोष्णो$सिशोफहा । 


ल्ला | CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
j 
| 
। 
| 


बता: © >> छलका 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
सुखरोगप्रतिषेधः ] द्वाविशोऽऽ्यायः । ५५३ 


अथाइन्तर्बाह्यतः स्विन्नां 'वातरोहिणिकां? लिखेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अछुलीशस्रकेणा5भ्शु पट्टयुक्तनखेन वा । 

| पञ्चमूलाम्डुकवळस्तेलं गण्डूषनावनम्‌ ॥ ९९ ॥ 

विस्राव्य पित्तसम्भूतां तिताक्षोदरप्रियदुःमिः । 
घर्षेत्सरोध्रपत्तङ्गैः कवलः क्रथितेश्च तेः ॥ ६० ॥ 

| द्राक्षापरूषकक्काथो हितश्च कवलग्रहे । 

| 

| 

| 


आने. | 


उपाचरेदेवमेव प्रत्याख्याया5स्रसम्भवाम्‌ ॥ ६१।॥ | 
सागारधूमैः कटुकेः कफजां प्रतिसारमेत्‌। | 
नस्यगण्डूषयोस्तेल साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
| भषपामार्गफलब्वेता-दन्तीजस्तुध्नसेन्थवैः । 
| तद्वच वृन्द-शाळूक-तुण्डिकेरी गिलायुषु॥ ६३॥ 
| विद्रधौ खा विते श्रेष्ठारोचनाताक्ष्यंगोरिकेः । 
| सरोध्रपटुपत्तङककणेगण्डूषघर्षणे ॥ ६४ ॥ 
है - ज्‌ “गळगण्डः? पवनजः स्विन्नो जि श । 
श्‌ विलेबीजैश्वल्दवोमा-प्रियाल्शणा :॥ ६५ ॥ 
उपनाद्यो बणे रुहे प्रलेप्यश्र उनउनः 
| शिग्रु -तिल्वक-तकारी-गजकृष्णा-पुननेवेः ॥ ६६ ॥ 
| गु गा 
| कालासृताकेमूलेश्व पुष्पश्न करहाटज: \ 
| 
| 
| 


ष्टेः ज्जिकेन वा ॥ ६४ ॥ 
(९)एकेषिकान्वितेः षिः सुरया का के ६ 
गुडूची निम्बकुटज-हंसपादीबला रः । 
साधितं पाययेत्तेळं सङ्गष्णादेवदारभिः ॥ ६८ ॥ 
कतेव्यं कफजेऽप्येतत.(२)स्वेदविम्लापने त्वति । छ 
लेपो$जगन्धातिविषा-विशल्या: सविषाणिकाः ॥ ६९ 
गुञ्जाळाइ॒छुकाह्वाश्च पलाशक्षारकल्किताः । oe र 
मूत्रश्डतं हठक्षार पक्त्वा कोद्रव्ुरू पिबेव(॥ ४: 
"साधित व्याध टस वत्सकार्येचा तेळं सपदपञ्चकः । 
एकैषिका = त्रिवृत्‌ ( निसोत ) कक ri द 
५ एतत्‌.= पवनजगलगण्डोक्तं चिकित्सितं कफोत्येऽपिकत्तब्यम्‌ स्वेद. 
विम्लापने तु-अति = अत्यर्थ कतव्य । 
66-90. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, ॥ या 
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| 
|| 
| 
कफघ्रान्‌ धूमवमन-नावनादींश्च शील्येत्‌ ॥ ७१ ॥ | 
मेदोभवे सिरां विध्येत्कफघं च विधि भजेत्‌ । | 
असनादिरजश्चैनं प्रातमुत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ > 8 
अशान्तौ पाटयित्वा च सर्वानू ब्रणवदाचरेत्‌ । 
'मुखपाकेषु' सक्षोदराः प्रयोज्या सुखधावनाः ॥ ५३ ॥ 
कथिताल्रिफलापाठा-गट्वीकाजातिपल्लवाः । 
निष्ठेव्या भक्षयित्वा वा कुठेरादिंगणोऽथवा ॥ ७४॥ 
सुखपाकेऽनिलात्‌ क्ृष्णापट्वेछाः प्रतिसारणम्‌ । 
तेल वातहरेः सिद्धं हितं कवलतस्ययोः ॥ ७३ ॥ 
वितताखे रक्तपित्त: कफध्नश्च कफे विधि: । 
लिखेच्छाकादिपत्रेश्न पिटिकाः कठिनाः स्थिराः ॥ ७६ ॥ 
यथादोषोदयं र्यात्सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 
नवेऽबुदे त्वसं्रद्धे च्छेद्विते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्वजिकानागरक्षौद्रेः क्वाथो गण्डूष इष्यते । न 
गुइची निम्बवल्कोत्यो (१)मधुतेलसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 
यबान्नभुक्‌ तीदणतेलनस्याभ्यङ्ांस्तथाचरेत्‌। 
वमिते पूतिवदने धूमस्ती क्षणः सनावनः ॥ ७९ ॥ 
समङ्गाधातकीरोध्रफलिनीपञ्कैजलम्‌ । 
पावन वदुनस्यान्तश्चणितेरवचूर्णनम्‌ । 
शीतादोपकुशोक्त च नावनादि च शीलयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
फहन्रयद्वीपिकिराततिक्त यष्ट्याह्व सिद्धार्थ-कटुत्रिकाणि । 
मुस्ताहरिद्वाद्ठ य-्यावशूक-बृक्षाम्लकाम्लाग्रिमवेतसाश्च ॥ ८१ ॥ 
अइवत्थजम्ब्वान्रधनज्ञयत्वक्‌ स्वक्‌ चाहिमारात्खदिरल्य सारः । 
= काथेन तेषां घनतां गतेन तच्चूर्णयुक्ता “गुरि पा 
ता धारिता अन्ति सुखेन नित्य न 30 गुटिका' विधेयाः ॥ ८२ ॥ गो 
त्य कण्ठोष्ठताल्वादिंगदान्‌ सुकृच्छान | « /॥ 


विशेषतो रोहरिणिका55स्यशोष-गन्धान “बिदेहाधिपतिप्रणीताः? ॥८३॥ 
खदिरतुलामम्बुघटे पक्त्वा तोयेन तेन पिशैश्व । 


( १ ) निम्बकरकोत्यो-इति पाठः सर्वाङ्गसुन्द्रा-टी ० । 
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| E+ 


चन्दन-जोडक-ङङ्कम-परिपेलव-वालकोशी रे: ॥ ८४ ॥ 
सुरतर्‌-रोघर-दराक्षा-मञ्जिष्ठा-चोच-पञ्चक विडङ्ग प 
स्पृक्का-नत-नख-कट्फलू-सूक्ष्मेछा-इयामके: सपत्तड़ें: ॥ ८५ ॥ 
तेलप्रस्थं विपचेत्‌ कपीशः पावनस्यगण्डूपेस्तत्‌ । 
हत्वास्ये सर्वगदान्‌ जनयति गाधी दशं(१) श्रुति च वाराहम्‌ ॥ 4६ ॥ र 
उद्वतितं च प्रपुन्नाटरोध्र-दावीभिरभ्यक्तमनेन वक्रम्‌ । | ) 
निव्येड्रुनीलीसुखदूषिकादि सञ्जायते चन्द्रसमानकान्ति ॥ ८७॥ द्र 
पलशतं (२)बाणात्तोयघटे पक्त्वा रसेर्शसमश्च पलाधिकेः । 
खद्रिजम्बूयष्टया नन्ताम्रेरहिमारनीलोत्पकान्वितः ॥ cen 
तैलप्रस्थं पाचयेच्छलक्ष्णपिट्टे रेभिक्व्यैर्धारित तन्सुखेन । 
रोगान्सर्वान्‌ हन्ति वक्त्रे wo व्दन्तपड'क्तेश्रवलाया:) ॥८९॥ 
खदिरसार गुटिकाः । 
खदिरसादादू. जुळ पचेद्रल्कातुलां चारिमेदसः । 
घटचतुष्के पादशेषेऽस्मिन्‌ , पूते पुनः काथनादू घने ॥ ९० ॥ 
भाक्षिकं क्षिपेत्सुसुक्ष्सं रजः सेव्याम्ड॒पत्तङ्गगे रिकम्‌ । 
चन्दनद्वयरो ध्रएण्डाह्वयष्रयाह्ृलाक्षाञ्जनद्यम्‌ ॥ ९१ ॥ 
घातकीकट्फलद्ठिनिशात्रिफलाचतु्जातजोझकम््‌ । 
मुस्तमञ्जिष्ठान्यग्रोधप्ररोहमाँसीयवासकम्‌॥ ९२॥ 
पद्यकैलेयसमड़ाश्र शोते, तस्मिस्तथा पालिकां एथक्‌ । 
जातिपत्रिकां सजाती फलां) सहलवङ्गकङ्कोछिकाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
रूफटिकशुअसुरमिकपरकुडवे च तत्रावपे्तत: का 
कारयेदूगुटिका : सदा चेता धार्या सुखे 'तद॒दापहा/ । र 
असिमेदुस्तेलम्‌ । 
(३)काथौपधव्यत्यययोजनेन तेळं पचेत्कल्पनयाउनयत । 


( १ ) गृधोदूरदरशों, बराहदोदूरभावी-शतस्तयो इ्टि-शुषी उपमानभूते । 


(२) बाणो=नीलसहृचरः । (३) व्वायोषधयोः खदिरसार|ऽरिः 
भदसोव्येत्ययो वैपरीत्यम्‌ , अरिमेदसो वल्कलाद & तुले wp 
रातत तुलां प्रयोजयेत्‌ । अन्यत्सर्व पूर्ववदित्यर्णः । अरिमेदाः अरिमेद 
दसः, वेधस्‌ वत्‌ (अरिमेदो विट्‌-खदिरे ) अमर । 
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सर्वास्यरोगोदूशतये  तदाहु'दन्तस्थिरत्वे? त्विदमेव सुख्यम्‌ ॥९९॥ 

खदिरिणेता गुटिकास्तेलमिदं चा रिमेदसा प्रथितम्‌ । | 
3 Lo , ०० 

अनुशील्यनू प्रतिदिनं स्वस्थोऽपि हढद्विजो भवति ॥ ९ ६॥ 

छुद्ागुइचीसुमन:प्रवालदार्वीयवासनत्रिफलाकघायः । 

क्षाद्रेण युक्तः कवलम्रहोऽयं सर्वामयान्‌ वक्रगतान्निहन्ति ॥ ९७॥ 


पाठादावीत्वककृष्टयुस्तासमझ तिक्तापीताडारो्रतेजोवतीनाम्‌ । 
चूणेः सक्षोद्रो दन्तमांसातिकण्डूपाकल्लावाणां नाशनो घर्षणेन ॥ ९८ ॥ 
गृहपूमताक्ष्येपाठा व्योषक्षाराग्न्ययोवरोतेजोहरवैः । 
युखदुन्तगरविकारे सक्षोद्रः 'कालको' विधार्यश्चूर्ण: ॥९९॥ 
दावी त्वक्सिन्धृञ्ववमन:शिलायावशूकहरिताले; । 
धारयः पीतकचूर्णो दन्तास्यगलामये समध्वाज्यः ॥ १००॥ 
ह्विक्षारधूमवरापज्ञपट॒व्योषवेल्लगि रिता क्ष्यः । 
गोमूत्रेण विपक्वा गलामयज्नी रसक्रियैषा ॥ १०१॥ 
गोमूत्रक्वथनविलीनविग्रहाणां 
पथ्यानां (१ )जलमिशिकुष्टमावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरमणवोऽपि वक्ररोगाः 
श्रोतारं (२)नपसिव न स्पशन्त्यनर्थाः ॥ १०२॥ 


सप्षच्छदोशीरपटोलमुस्त-हरीतकी तिक्तकरो हिणी मि; । 


| 
यध्व्याह्वराजद्रमचन्दनेश्च काथं पिवेत्पाकहरं सुखस्य ॥ १०३ ॥ | 


Sf 


पटोल्युण्ठीत्रिफळाविज्याळा-त्रायन्तितिक्ताद्विनिशासता भाय । 

पीतः कपायो मधुना निहन्ति सुखस्थितश्चास्यगदानशेषान्‌ ॥१०४॥ 
स्वरसः क्वयितो दार्व्या घनीभूतः समे रिकः । | 
आस्यस्थः समधुवेक्रपाकनाडीघ्रणापह: ॥ १०९ ॥ | 
पटोळनिम्बयष्ट्याद्ववासाजात्यरिमेदसाम्‌ । धी ॥ 
खदिरस्य वरायाश्च प्रथगेवं प्रकल्पना ॥ १०६ ॥ 


२ 


(१ ) जलं = वालकः ( सुगन्धवाला ) मिशिः == शततुष्पा (सौंफ) कुष्ठ । 
कुट इति प्रसिदध, तैमांवितानां-दत्तभावनानां, गोमूत्रक्वथितानां पथ्यानार 
हरीतकीनाम्‌ । (२) श्रोतारं = हित-श्रोतारम्‌ । ` 


“तु 
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॥ | खदिरायोवरापार्थ-मदयन्त्यहिमारकेः । 

| गण्डषो$म्बुश्य्तेर्धायो दुबेलद्विजशान्तये ॥ १०७ ॥ 
सुखद॒न्तमूलगलजाः प्रायो रोगाः कफासभूयिष्ठा: । 
तस्मात्तेषामसङ्दू रुधिरं विखावयेदू दुष्टम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कायशिरसोविरेको वमनं कवलम्रहाश्च कटुतिक्ताः । 

प्रायः शस्तँ तेषां कफरक्तहरं तथा कमं ॥ १०९ ॥ 
यवतृणधान्यं भक्तं विदलेः क्षारो षितैरपस्नेहाः । 

यूषा भक्ष्याश्च हिता यच्चान्यच्छ्लेष्मनाशाय ॥ ११०॥ 
प्राणानिळपथसंस्थाः श्वसितमपि निरुन्धते प्रमादवतः(१) । 
कण्ठामयाश्चिकित्सितमतो दुतं तेषु कुवीत ॥ १११ ॥ 


न” 


| 
त्रयो विशो ऽध्यायः । 
अथातः शिरोरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । क्‌ 
ह... “घूमा55तप-तुषारा$म्बुक्रीडा5तिस्व5प्रजागर: । 
उत्स्वेदा55धिपुरोवात-बाष्पनिग्रह-रोदने: ०१॥ 
अत्यम्डुमद्यपानेन क्मिमिवेंगधारणे :। 
उपधा नमजाअ्यङ्ग-द्वेषाव्घ'प्रततेक्षणे: ॥२॥ 
| असात्म्यगन्धुष्टाम-भाष्याचेश्व शिरोगताः । 
जनयन्त्यामयानू दोषाः# तत्र 'मारुतकोपतः? ॥ ३ ॥ 
) निस्तुद्येते झं शङ्को (२)घाटा सम्मिद्यते तथा । 
| अवोमध्यं ललाटं च पतत ॥४॥ 
बाध्येते स्वनतः श्रोत्रे निष्कृष्येत इवाक्षिणी | 
धूर्णतीव शिरः सवे सन्धिम्य इव सुच्यते ॥ ९॥ . 


i (१) प्रमादेन निकित्सोपेक्षा, ततो रोगाणां बद्धसूलत्वम्‌ , ततो दुःसाथ्य- 
तम्‌, पुनर्नांनोपद्रवाः-भूयः श्षसितमपि रुन्धन्ति कण्डरोगाः, अतस्तेषु दुतं= 
रोगस्वरूपञ्ञानानन्तरमेव, तत्रतीकारं कुवीत । इति । 


| 
| (२) घाटा रू ककाटिका ( घाटी ) 


ड 


~ 
र्ट 
~ 
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सफुरत्यतिसिराजाले कन्धराहनुसङग्रहः । 
प्रकाशाक्षमता घ्राणखावो5कस्माहयथाशमों ॥ ६ ॥ 
मार्दवं म्दनस्नेहस्वेद्बन्धेश्व जायते । 
शिरस्तापोऽयम्‌#अधें तु सून: सोउर्घावभेदकः ॥ ७ ॥ 
पक्षात्कुप्यति मासाद्वा स्वयमेव च शाम्यति । 
अतिवबृद्धस्तु नयनं श्रवणं वा विनाशय्रेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शिरो$भितापे पित्तोत्थे शिरोधूमायनं ज्वरः । 
स्वेदो9क्षिदनं मूर्च्छा निशि शीतेश्च मार्दवम्‌ ॥ ९ ॥ 
अरुचिः कफजे सूध्नो गुरुस्तिमितशीतता । 
सिरानिष्पन्द॒तारस्यं रुग्मन्दाऽन्ह्यधिक्रा निशि ॥ १० ॥ 
तन्द्रा शूना क्षिकूटत्वं कर्णेकृण्डूयनं वसिः । 
क्तात्‌ पित्ताधिकरुजः *सर्वे: रूयात्सवेलक्षणः ॥ ११ ॥ 
सङ्गीणेसाजनेमंछिनि क्लेदिते रुधिरामिषे । 
कोपिते सन्निपाते च जायन्ते मून जन्तवः ॥ १२ ॥ > 
शिरसस्ते पिबन्तोऽस्रं घोराः कुबेन्ति वेदना: । । 
पित्तविश्वंशजननीज्वेरः कासो बलक्षयः ॥ १३॥ | 

| 


छ 
| 


ध्यशोफव्यघच्छेददाहरूफुरणपूतिताः । 
कपाले तालशिरसोः कण्डूः शोषःप्रमीलक: ॥ १४॥ 
ताम्राच्छसिङ्वाणकता कणेनादश्च जस्तुजे । 
वातोल्वणा: शिरःकम्पं तत्संज्ञं झुवेते मला:॥ १९॥ | 
पित्तप्रधानेर्वाताचे: शङ्के शोफः सञ्ो णित: । है | 
तीब्रदाहरुजारागप्रलापज्वरतृड्ञ्जमाः ॥ १5 ॥ । 
तिक्तास्यः पीतवदनः क्षिप्रकारी स “शाङ्कःकः । | 
त्रिरात्राजीवितं हन्ति सिध्यत्यप्याशु॒ साधितः ॥ १०॥ | 
पित्तानुबद्ध: गाह्वाक्षिभूललारेपु मारुतः । E 
रुजं सस्पन्दर्ना कुर्यादनुसूर्यादयोदयाम्‌ ॥ १८॥ । 
आमध्याह्णं विवधिष्णुः (१)क्षुद्वतः सा विशेषत: । लट 


| 
१ माक्ुतू-श्षव |: । 
(१ ) भूमालुत्‌=क्षवो विद्यते यस्य सङुद्वान्‌ , ( भूम्तिमतपू ) तस्य। | 
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अव्यस्थितशीतोष्णसुखा शाम्यत्यतः परम्‌ ॥ १९॥ 
१ ७. सुर्यावतेः स #इत्युक्ता 'दश रोगाः? शिरोगताः । 
शिरस्येव च वक्ष्यन्ते कपाले व्याधयो नव ॥ २०॥ 
| कपाले पतने दुएं गर्भस्थस्याऽपि जायते । 
सवर्णो नीरुजः शोफस्तं विद्यादुपशीषेकम्रः ॥ २१ ॥ 
| यथादोषोदयं ब्रूयात्‌ पिटिकाऽबुदविद्रधोन्‌ । | 
| कृपाले क्लेदबहुलाः पित्तासकरलेष्मजन्तुमिः ॥ २२ ॥ | | 9 
| कङ्गुसिद्ार्थकनिभाः पिटिकाः स्युररूषिकाः । 
कण्ड्केशच्युतिस्वापरीक्ष्यक्कत स्फुटनं त्वचः ॥ २३ ॥ | 
सुसूक्ष्मं कफवाताभ्यां विद्याद्दारुणक तु तत्‌ । 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह मूच्छितम्‌ ॥ २४ ॥ । 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः इलेष्मा सशोणितः । 5५ 
| रोमकूपान्‌ रुणद्धयस्य तेनान्येषामसम्भवः ॥ ९९ ॥ | 
न तदिन्द्र 'ख्ढ्यां चः प्राहुश्वाचेति चापरे(१) । | 
खलतेरपि जन्सेवं सदनं तत्र ठु क्रमात ॥ ९६ ॥ डॉ 
। सा वातादसिंदग्धाभा पित्तात्स्विज्ञसिरा वृता || | 
| कफाद्नत्वरबणाश्च यथास्वं निदिशेत्‌ त्वचि ॥ २७ ॥ ४ 
| दोषैः सर्वाक्ृतिः सर्वेर्सा ध्या सा नलप्रभा । | 
| दग्धामिनेव निलोमा सदाहा या च जायते ॥ २८॥ 
| शोकश्रमक्रोधक्ृतः शरीरोष्मा शिरोगतः । ०, 
| केशान्‌ सदोषः पचति 'पलित! सम्भवत्यतः ॥ २९ ॥ 
| तद्वातात्कुटितं शयावं खरं रक्षं जलप्रभपू । | हि 
| पित्तात्सदाहं पीताभं कफात्िग्धं विवृद्धिमत्‌ ॥ ३० ॥ 
| स्थूल सुञुक्लं सर्वेस्तु विद्याद्वया मिश्रलक्षणम्‌ न 
* शिरोरुजोद्भवं चान्यद्विवणे स्पशेनासहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
ज़ असाध्या सन्निपातेन खलतिः पलितानि च। 
(२)शरीरपरिणामोत्थान्यपेक्षस्ते रसायनम्‌ ॥ ३२ ॥ 


रे--ग्रन्थकारा रूढ्यां वृत्तौ 5 सा द्भ दत ला इतो (चाचा रति-इन्डपस्य नाम प्राहुः। ' 


| 

| 

| ण परिमाणेन = वार्डक्येन--उत्थानि = जनितानि तु-- 
| द 
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५६० अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


चतुर्विशोऽध्यायः । । 
अथाऽतः शिरोरोगप्रतिषेध॑ ठप्राख्यास्याम: । प्न 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“शिरोऽभितापेऽनिलजे वातव्याधिविधि चरेत्‌ । 
घृताभ्यक्तशिरा रात्रो पिवेहुष्णपयोऽनुपः ॥ १ ॥ 
माषान्‌ सुद्रान्‌ कुलत्थान्वा तद्वत्खादेद्‌ घता न्वितान्‌ । 
तळं तिलानां कल्कं वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ ॥ २ ॥ 
पिण्डोपनाहस्वेदाश्र मांसधान्यक्ृता हिताः । 
वातम्दुशमूला दिसिद्धक्षीरेण सेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
खिग्घं नस्यं तथा धूमः शिरःश्रवणतर्षणम्‌ । 
वरणादौ गणे क्षुण्णे क्षीरमर्धादक पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
क्षीरावशि्ट तच्छीतं मथित्वा सारमाहरेत्‌। 
ततो मधुरकैः सिद्धं नस्यं तत्पूजितं हविः ॥ ९ ॥ कि 
वर्गेडन्र पकवं क्षीरे च पेयं सपिः सशर्करम्‌ । हट 
कार्पासमजा त्वङ्‌ मुस्ता सुमनःकोरकाणि च ॥ ६॥ | 
नत्यसुष्णाम्बृपिशानि सवेमूधेरुजापहम्‌ । 
रकराकुङ्कमश्वत तं पित्तासुगन्वये ॥ ७ ॥ 
.. अहेपः सबतै: कुष्ट-(१)कुटिलोत्पळचन्दने: । | 
वातोद्रेकभयाद्र्तं न चास्मिन्नवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ | 
इत्यशान्तो चले दाहः कफे चोष्णं यथो दितम्‌ । | 


| 
| 


स्थिरारसो वा लेपे तु प्रपुन्नारोऽर | 
_सूर्याव्त, तु तस्मिस्तु तिबार तिता ६. हन 
i स्निग्धस्य व्यधयेत्सिराम्‌ ॥ ११॥ र. 
शीताः रिरोमुखाठेप-सेकशोधनबरुतयः । | 
जीवनीयश्रते क्षीरसपिषी पाननस्ययोः ॥ ¬ = ॐ. णी पनस्य ॥ १२॥ । 


| पालितानि । ( १ ) कुटिल = तगरम्‌ । 


ज = SUM In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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कर्तव्यं रक्तजे$प्येतत्‌ प्रत्याख्याय च “शङ्खके । 
इलेष्मामितापे जीर्णाज्यरनंहितः कटुकेवमेत्‌ ॥ १३॥ 
स्वेद-प्रलेप-नस्यादा खूक्षतीक्ष्णोष्णभेषजे: । 
| शस्यन्ते चोपवासोऽत्र निचये मिश्रमा चरेत्‌ ॥ १४॥ 
क्मिजे शोणितं नस्यं(१)तेन मूच्छन्ति जन्तवः । 
| मत्ताः शोणितगन्धेन निर्यान्ति घ्राणवक्त्रयोः ॥ १९ ॥ 
| सुती क्ष्णनल्यधूमाभ्यां कु्यान्निहंरणं ततः । 
विडङ्गस्वजिका दन्ती हिङुगो मूत्रसाधितम्‌॥ १६ ॥ 
कट॒निम्बेडुदीपी छतैलं नस्यं पथक्‌ पृथक्‌ । 
अजामून्नद्रतं नस्ये(२)क्रमिजित्‌ कृमिजित्परम्‌ ॥ १७ ॥ 
पूतिमत्स्ययुतैः कुर्यादूधूम नावनभेषजैः । 
कृमिभिः पीतरक्तत्वाद्रक्तमत्र न निहेरत्‌ ॥ १८ ॥ 
वाताभितापविहितः कम्पे दाहा्विना क्रमः । 
| Mt 
वातव्याधिक्रियां, . पक्के कम विद्वाधिचादितस्‌ 
| आमपक्के यथायोग्य विद्रधौपिंटिकाइँदे ॥ “० ॥ 


अरूँषिका जलोकोमिहंताखा निम्बवारिणा । 
सिक्ता प्रभूतळवणलिम्पेदश्वशफदरसेः ॥ २१ ॥ 
पटोलनिम्बपन्नेर्वा सहरिद्रेः सुकल्कितः । « 
गोमूत्रजीणेपिण्याक-छकवाकुमळेरपि ॥२२॥ 
। कपालमृष्ट कुष्ठं वा चूणितं तेलसंयुतम्‌ । क 
| रूंषिकाठेपनं क्लेद-कण्ड्दाहातिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
| मालतीचित्रकाश्चघ -नक्तमालप्रसाधितम्‌ । | 
वचारषिकयोस्तैलमम्यङ्ग: क्ुरधष्ट्यो: ॥ २४॥ | ` 
Pd शः मशान्तो शिरसः शुद्धयै यतेत वमनादिभिः। ` 
73 १ विध्येत्सिरां दारुणके लालाट्यां शील्येन्स्रजाम्‌ ॥ २५ ॥ 


(२) तेन= शोणितनस्येन । (१ ) कमिजित्‌ = विडङ्गम्‌ अजामूवेणद्रत 
सत्‌ नस्ये प्रयुक्त परम्‌ = अत्यन्तं क्मिजित्‌ ० कृमिनाशकम्‌। 
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९६२ अष्टाङ्कदये- [ उत्तरस्थाने- 


नावनं मूध्नि बस्ति च ठेपयेचच समा क्षिकेः । 
प्रियालबीजमधुक-कुष्टसाषैः ससर्षपे: ॥ २६ ॥ 
त्रे 3 या 
लाक्षाशस्याकपत्रेलगजधात्रीफलेस्तथा । 
कोरदूषतृणक्षारवारिप्रक्षालनं हितम्‌ ॥ २७॥ 
'इन्द्र से? यथाऽऽसन्नं(१) सिरां बिदूध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रच्छाय गाढं कासीस-मनोह्वाचुत्थकोषणेः॥ २८ ॥ | 
वन्यामरतरुभ्यां वा गुक्षामूछफलेस्तथा । । 
तथा लाङ्गलिकामूलैः करवीररसेन वा ॥ २९ ॥ 
सक्षौद्रक्षुद्ववार्ताकस्वरसेन रसेन वा । 
धत्त्रकल्य पत्राणां भछातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा माक्षिकहवि स्तिलपुष्पत्रिकण्टकैः । 
तेलाक्ता हस्तिदन्तस्य मषी वा चोषधं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शुक्डरोमोद्वमे तद्वन्मषी मेषविषाणजा । | 
बजेयेद्वारिणा सेक॑ यावद्रोमसमुद्धवः ॥ ३२ ॥ hs 
खलतो पलिते वल्यां हरिल्लोन्नि च शोधितम्‌ । 
नल्यवक्त्रशिरो5भ्यझप्रदेहेः समुपाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ | 
द तेल बृहत्या्येजीवनीयेश्च नावनम्‌ । _ | 
मासं वा निम्बजं तेल क्षीरभुङ्नावयेद्यतिः ॥ ३४ ॥ 
नीली शिरीषकोरण्ट-मङ्गस्वरसभा वितम्‌ । 
(२)शेल्वक्षतिलळरामाणां बीजं काकाण्डकीसमम्‌ ॥३९॥ | 
पिष्ठाऽऽजपयसा लोहाछिप्तादकोशुतापितात्‌ । 
तळू खुत(३) क्षीरभुजो नावनात्‌ पलितान्तक्त्‌॥ ३६॥ | 
क्षीरात्सहचरादू शञ्रजसः सौरसाद्रसात्‌ । । 
पल्यस्तुळत्य कुडवः सिद्धो यष्टीपलान्वितः ॥ ३७॥ | 
नस्यं शेलोद्धवे भाण्डे शङ्गे मेषस्य वा स्थितः । f 


तनन क > 


NOI कक 


धाने = 


| 
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क्षीरेण ऋछदषणपिष्टौ वा टुग्धिका-करवीरको ॥ ३८॥ 
उत्पास्य पलितं देयावाशये पलितापही । 

कषीरं प्रियालं (१)यष्टयाह्वं जीवनीयो गणस्तिलाः ॥ ३९ ॥ 
कृष्णाः प्रलेपो वक्त्रस्य हरिल्लोमवली हितः । 
तिलाःसामळकाः पद्मकिक्षल्को मधुक मधु ॥ ४०॥ 
बृहयेचच रजेज्चेतत्‌ केशान्मू्धप्रलेपनात्‌। 

मांसी कुष्ठ तिलाः कृष्णाः सारिवा नीलमुत्पलम्‌ ॥ ४१ ॥ 
क्षौद्रं च क्षीरपिष्टानि केशसंवर्धेनं परम्‌ । 

अयोर जो ¥ृङ्गरजस्िफला इष्णश्त्तिका ॥ ४२॥ 
स्थितमिश्षुरसे मासं समूलं पलितं रजेव्‌। 
माषकोद्रवधान्याम्लै्यवागूखिदिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
लोहझुक्लोत्कटा पिष्टा बलाकामपि रज्येत । 

प्रपौण्ड रीकमधुक-पिप्पलीचन्दनोत्पलेः ॥ ४४ ॥ 

सिद्धं घात्रीरसे तेलं नस्येनाभ्यक्षनेन च । 

सर्वान्‌ मूधंगदान्‌ हन्ति पलितानि च शीलितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वरीजीवन्तिनिर्यासपयोमियेमकं पचेत्‌। 

जीवनीयेश्च तन्नस्यं स्वजत्र छवेरोगजित्‌ ॥ ४६ ॥ 

सयूरं क्ष-पतताऽत्-पाद-वितुण्ःवजितम्‌ । 
दशमूलबलाराखा-मधुकेखिपलेयुतम्‌ heen 

जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌। 
कल्कितैसघुरद्रव्यैः सर्वजत्रूध्वरोगजितू ॥ ४८ ॥ . 
तदभ्यांसीक्षत पान-बस्त्यभ्यज्ञननावनः । 

एतेनेव कषायेण छतप्रस्थं विपाचयेत्‌॥ ४९ ॥ | 
चतुर्गुणेन पंयसा कल्केरैभिश्च कार्विके। | छ 
जीवन्ती त्रिफला-मेदा खद्वीका डिपरूषकैः ॥ ५०॥ 
समझाचविकाभाङ्गीकाइमरीक्कटाह्ृयैः । 
आत्मगुप्तामहा मेदा-तालखजूरमस्तकः ॥ ५१ ॥ 


(१) प्रियालं-राजादनम्‌ ( चार) चिरोंजी इति प्रसिद्धम्‌ । 
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२६४ अष्टाङ्गहदय- [ उत्तरख्थाने 


सणारविसखजूर-यष्टीमडुकजीवकेः । 
शतावरीविदारीक्षुवृहतीसा रिवायुगैः ॥ ५२ ॥ 
दूर्वाश्वदंष्टष॑भक श्ङ्घाटककसेरुक्केः । हटा 
राजास्थिरातामलूकी-सूक्ष्मेछा-शठि-पौष्करे: ॥ १३ ॥ 
उननवा-तवक्षी री-काको छीधन्वयासञ्गेः । 
मधूकाक्षोखातास-मुञ्जाता भिपुकेरपि ॥ ५४ ॥ | 
महामायूरमित्येतन्मायूरादधिक गुणैः । 
धात्विन्द्रियस्वस्अंश-इवासकासा दितापहम्‌ ॥ ९५ ॥ 
योन्यसुकूशक्रदोषेषु शस्तं वन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
आखुभि: कर्कटे हंसैः शशेश्रेति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
(१) जत्रूघ्वेजाना? व्याधीनामेकन्रिशच्छतद्वयम्‌ । 
परस्परमसङ्कीणे विस्तरेण प्रकाशितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
उध्दमूलमध:शाखस्रषय: पुरुष विढुः । 
मूलप्रहारिणस्तस्मादू रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ ॥ ९८ ॥ र 
सर्वेन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा ग्रेन च संश्रिताः । 

तेन तस्योत्तमाङ्गर्य (३)रक्षायामाहतो भवेत्‌ ॥ ५९॥” | 


पञ्चविशोऽध्यायः | | 

अथाऽतो(३)बणविज्ञान-प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । | 

द त नेसादसो महषयः । | 

था, निजागन्तु-दुष्टङ ४ | 

दोषैः ररीरोत्येरा गनर वेमेदतः ! ॥ | 
होषेरधिष्ठितो दुष्ट; शुद्धस्तैरनधिष्टितः । 

संवृतत्वं विवृतता काठिन्यं ० रहाता का तापि वा॥२॥ i” 


(१) जवूडंजानाम्‌ ==जनुरः = अंधक सन्धेः उद ध्वजाना = ककड" | 


परिजानां शालाक्यतन्त्र-विष ए । 
मशाखयोरचा सुकरा । इति पापि । (२) मूले सुरक्षिते शाखा ¦ 


| ` ( ३ ) व्रगस्य विज्ञानसहितं. प्रतिषेधं वणुयाम-एकेनेवाध्यायेनेत्यथः | 
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अत्युत्सन्नावसन्नत्वमत्यौष्ण्यमतिशीतता 
रक्तत्वं पाण्डुता काष्ण्य पूतिपूयपरिखुतिः ॥ ३॥ 
पूतिमांससिरास्नायुच्छन्नतोत्सङ्गिताऽतिरुक्‌ । 
संरम्भदाहश्वयथु-कण्ड्रादिभिरुपद्वतिः ॥ ४॥ 
दीर्घेकालाचुबन्धश्च विद्यादृदुष्टव्रणाक्कतिम्‌ । 
स पञ्चदशधा दोषेः सरक्तः *तत्र “मारतात? ॥ ९ ॥ 
शयावः कुप्णोऽर्णो भर्म-कपोतास्थिनिभोऽपि च । 
मस्तुमांसपुलाकाम्बु-तुल्यतन्वल्पसंनुतिः ॥ ६॥ 
निर्मसस्तोदभेदाङ्यो रुक्षश्चटचटायते । 
“पित्तेन? क्षिप्रजः पीतो नीलः कपिलपिङ्ललः ॥ ७॥ 
(१)मूत्रकिशुकमस्माम्ु तेलाऽऽभोष्ण-बहुखनुतिः । 
क्षारोक्षितक्षतसम-व्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ 
“कफेन? पाण्डुः कण्डूमान्‌ बहुश्वेतघनखुतिः । 
स्थूलोष्ठः कठिनः खायुसिराजालततोअ्ल्परुक्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रवाळरक्तो “रक्ते” सरकं पूयसुद्विरित्‌। 
चाजिस्थानसंमो गन्धे युक्तो लिड्रेश्व पेत्तिकेः ॥ १० ॥ 
| द्वाभ्यां, त्रिभिश्च, सैश्च) विद्यालक्षणसहुरात्‌ । 
| जिह्वाप्रमो सदु: 'छदणः इयावोष्ठपिटिक्ः समः ॥ ११ ॥ 
| किचिदुन्नतमध्यों वा बणः ञुद्धोऽचुपदववः । 
। त्वगामिषसिराखायुसन्ध्यस्थीनि बणाशयाः(२) ॥ १२॥ 
। कोष्ठो मर्म च तान्यष्टौ(3)दुःसाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌। 
सुसाध्य: सत््व-मांसाऽभि-वयोबलवति ब्रणः ॥ १३ ॥ 
बृत्तो दी घे ख्निएुटकश्चतुरसराङ्तिश्चयः(४) । 


डि 


शॉ “७ (१ ) मूत्र-किशुक-भस्माउस्वुतैलाइडभा--उष्णा बहुखुतियस्मिन्‌। 
न (२ ) ब्रणानाम्‌ = ईमाणाम्‌-आशयाः = आश्रयाः । 
| (३) स्वानगाम्भीय्याद्‌ रोगगाम्भीयम्‌-इति न्यायादिति भावः । 
| (४ ) सत्वा दिगुणविशिष्टे रोगिण वत्त॑मानो ब्रणः सुसाध्य: । यः--वृत्तदी- 
; घांदि विशेषणविशिष्ट सोऽपि सुसाध्यः रोगस्य मृदुत्वाद्‌ इत्यथः । 
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९६६ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 
तथा (१)स्फिक्पायुऽमेढरोष्ठ-एषठाऽन्तर्वकश्रगण्डजः ॥ १४॥ 
इच्छरसाध्योऽक्षिदशन-नालिकापाङ्गनाभिषु । जे 


सेवनी-जठर-श्रोत्र-पाइवकक्षा-स्तनेघु च॥ १५ ॥ 

फेनपूयानिलवह: शल्यवानूध्व निर्वमी । 

भगन्दरो$न्तवेदनस्तथा कट्यस्थिसंश्रियः ॥ १६ ॥ 

कुष्ठिनां विषजुष्टानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । 

Fi किच्छ्रेण सिद्धयन्ति’ येषां च स्यु्रणे तरणा: ॥ १७॥ 
व सिङ्गय न्ति? वीसपे-ज्वराऽनीसार-का सिनाम्‌ । 

पिपासूनामनिद्राणां 'ासिनामविपाकिनाम्‌ ॥ १८॥ 

भिन्ने शिरः कपाले वा मस्तुलङ्गस्य दशने । 

ˆ साध्यानामप्यसाऽ्यता । 
स्नायुक्ठेदात्सिराच्छेदाद्वाम्भीर्यात्कृमिभक्षणात्‌ ॥ १९ ॥ 
दि भेदात्सशल्यत्वात्सविषत्वादतकितात्‌ । म 
क्षोभादश ति दा क्ष्यावोमातिबडनात्‌ ॥२०॥ हे. 
उ एत्वात्सो हित्यादतिकर्शनात्‌ । | 
हा स्वापादू व्यवायाद्रात्रिजागरात्‌ ॥ २१ ॥ 

५१७ थ्यापचाराच्च “नेव साध्योऽपि’ रोहति । 
मा यस्यान्ताः क्लेदवजिता: ॥ २२ ॥ | 
सो रोहतीति तमा दिशेत्‌ । 
योज्य यं” यथासन्ने(२)विशोधनसू ॥२३॥ | 
उनी RS शुद्धानां बणश्चाञ॒ प्रशाम्यति । |, 
उ bE च शोफावस्थस्य, सन्ततम्‌ ॥ २४॥ | 
गे रर अवसेन (३)प्रयाति सहसा शमम्‌ । | 
शोफे बणे च कठिने विवर्णे वेदनान्विते ॥ २५ ॥ 5 


नम्‌ = उपरिभागे अणे सति शिरो ४) > 
नद , हुनी विभाजके ग ममन 


| (३) तेन=शीतोपचारेण । . । 
i" ० 2०6 (८-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ५ 
यायी en 


0 सात जा | 
'५ज:-अरु:, तथा = सुसाध्य:, मांसलादियुणवत्वात्स्थानानाम्‌। | 

| 

j 
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बरण-विं- ज्ञा ०प्रति० ] पञ्चविशोऽऽ्यायः || ५६७ । 


विषयुक्ते विश्षेषेण(१)जलौकाचेहेरेदखुक्‌ । 
दुशस्त्रे्पगते सद्य: शोफ-राग-रुजां शमः ॥ २६ ॥ 
हृते हते च रुधिरे सुशीतैः स्पशंवीययोः । | | 
सुश्तक्णैस्तदहः पिष्टे क्षीरेक्ुस्वरसद्रवैः ॥ २७ ॥ 
शतधोतघृतोपेतेमृहुरन्येरशो पिभि: । | 
प्रतिलोमं हितो छेपः सेकाभ्यङ्घाश्च तत्कृताः ॥ २८ ॥ | 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थ-प्लक्षवेतसवल्कल: । 
प्रदेहो भूरिसपिमि: शोफनिर्वापणः परम्‌ ॥ २९ ॥ | 
वातोल्बणानां स्तन्धानां कठिनानां महारुजास्‌ । 8 
स्रतासुजां च शोफानां व्रणानामपि चेडशाम्‌ ॥ ३० ॥ | 
अ राद्ये: स्वेदः (२)सोमास्तिलाः पुनः । 
नाच क्षीरे तत्पिष्टा दाहरूघराः (३) ॥ ३१ ॥ 
स्थिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ सजक 
अभ्यज्य स्वेदयित्वा च या ह :॥ ३२ ॥ 

धे सृद्रीयात्‌ तळेनाझुष्ट 
निला अल प्रलेपयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


चेन्नेवं पनाहयेत्‌ । 
विललीयते स चेन विदग्ध: »पाकमइनुते ॥ ३४ ॥ 


सकोलतिलवछोमा दध्यम्ला सक्तुपिण्डिका | 
सकिण्वकुष्टलवणा कोष्णा शस्तोपनाहने ॥३५॥ 
सुपक्वे पिण्डिते शोफे पीडनेरुपपी डिते । 

दारणं दारणाहंस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 
गुग्गुल्वतसिगोदन्त-स्वणेक्षीरी कपोतविद्‌ । 
क्षारोषधानि क्षाराश्र पक्कशोफविदारणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पूयगर्भानणट्वारान्‌ सोत्स । 


(१) भिषग्‌ बाताउन्वित रक्त; विषाणेन विनिहरेत्‌। पित्तान्वितं जलो- 
| काभिः कफान्वितमलावुभिः । च.किःअं० २१।६९। 
। सहिताः सोमाः। र 
] ( ३.) दाह-रुजी कमभूतो हरन्तीति- 
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९६८ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


निःसनेहैः पीडनदव्येः समन्तात्प्रतिपीडप्ेत्‌ ॥ ३८॥ 
झुष्यन्तं समुपेक्षेत प्रळेपं पीडनं प्रति । 
र्‌ प् ५0, 

न सुखे चेनमालिम्पेत्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ ३९॥ f 
कराययवगो धूसमाषसुद्रहरेणवः । | 
द्रव्याणां पिच्छिलानां च त्वड्मूलानि प्रपीडनम्‌ ॥ ४० ॥ 
सससु क्षालनाचेषु सुरसारग्वधा दिको । 
भरा ढुष्टे बणे योज्यो मेहकुष्ठचणेषु च ॥ ४ १॥ 
अथवा क्षालनं क्वाथः पटोली निम्बपत्रजः । 
अविशद्धे विशुद्धे तु न्यग्रोधा दित्वगुद्भवः ॥ ४२ ॥ 
पटोळीतिल्य्याह-त्रिवृददस्ती निशाद्वयम्‌ । 
निम्बपत्राणि चालेपः(१)सपटुत्रणशोधनः ॥ ४३ ॥ 
ब्रणान्‌ विशोधवेदवत्या सूक्ष्मास्यान्‌ सन्धिममंगान्‌ । 
छृतया त्रिव्ृतादन्तीलाङ्लीमध्चसेन्धवैः ॥ ४४ ॥ 
वाताभिभूतान्‌ साल्नावान्‌ धूपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजेमदन-श्रीवेष्टकसुराह्नयेः॥ ४५ ॥ 

निर्वापयेदू भुझं शीतेः पित्तरक्तविषोल्बणान्‌ ।. 
झुष्काल्पमांसे गम्भीरे ब्रणे उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्ययोधपशचका दिभ्यासश्वगन्धाबला तिले: । 
अधान्मांसादमांसानि विधिनोपहितानि च ॥ ४७ ॥ 
मास मांसादमांसेन(२)वर्धते झुद्धचेतसः । 
उत्सन्नम्ढुमां साना नणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातीसुकुल-कासीस-मनोद्वा&5ल-पुरा<मिळे: । 
उत्सन्नमांसान्‌ कठिनान्‌ कण्डूयुक्ताश्चिरो त्थितान्‌ ॥ ४९ ॥ 
व्रणान्सुदुःखशोध्याँश्च योजयेत्क्षारकमेणा । 
सबन्तोऽशमरिजा मूत्र ये चान्ये रक्तवा हिनः ॥ ६० ॥ 


व 


। 


विधि पक पक 
5 


व्य 


॥ “ ) सा = सलवणः, ( प्राधान्यात्सैन्धवो याह्यः । 
अ मदन्ति ये आणिनस्ते मांसादासतेषां मांसेन मांसं बधते कस्य ! 
२ समबणे घृणारहितँ (सरुचि) चेतो>मनो यस्य तस्य, नत्वरुचिवतः । 
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छिन्नाश्च सन्धयो येषाँ यथोक्तेये च शोधनैः । 
RE शोध्यमाना न झुद्धयन्ति शोध्याः स्युस्तेऽञ्निकमेणा ॥ ५१ ॥ 
| शुद्धानां रोपणं योज्यसुत्सादाय यदीरितम्‌ । 
| अश्वगन्धारुहारोघ्रं कट्फलं मधुयष्टिका ॥ ९२ ॥ 
/ | समङ्गाधातकीपुष्पं परमं ब्रणरोपणम्‌ । 
| अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌ ॥ १३ ॥ 
| कल्कं संरोहणं कुर्यात्‌ तिलानां मधुका न्वितम्‌ । 
स्निग्धोष्णतिक्तमधुरकपायत्वैः स सवेजित्‌ ॥ ९४॥ 
स क्षौद्रनिम्बपत्राम्यां युक्तः संशोधन परम्‌ । 
पूर्वाभ्यां सर्पिषा चासो युक्तः स्यादाशुरोपण; ॥ ९९ ॥ 
तिलवद्यवकल्क तु केचिदिच्छन्ति तद्विदः । 
साख्रपित्तविषागन्तु-गम्भीरान्सोष्मणो त्रणान्‌ ॥ ९६ ॥ 
क्षीररोपणभेषज्य-श्तेनाऽऽज्येन रोपयेत्‌ 
> रोपणौषधसिद्धेन तेलेन कफवातजान्‌॥ ९७ ॥ 
(१ )काच्छी-रोप्राञमया-सजे-“सिन्दूराञ्जन तुत्थकम्‌ । 
चूणितं तेलमदनेयुक्त धोपणमुत्तमम्‌ ॥ ९८ ॥ 
समानां स्थिरमांसानां त्वकस्थानों चूणे इष्यते । 
ककुभोहु म्वराइ्वत्थ-जम्बूलदूस्‍टरो न ॥ ९९ र 
त्वचमाशु निगुद्नन्ति 7 वकूचूणरचू रि न्र्णाः 
लाक्षामनोह्वामिशा-हरितालनिशादवयः ॥ ६० ॥ 
प्रलेपः सघृतक्षौद्र “हत्वग्विशुद्धिकर:! परम्‌ 
कालीयक रताऽऽग्रास्थि हेसकालारखोत्तमेः ॥६१॥ ` 
हेपः सगोमयरसः “सवर्णकरणः परम्‌ । 
दग्धो वारणदन्तोऽन्तर्षूसं तेल रसाञ्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
लेपस्तद्वत्तेलपरिप्छ॒ता । 


? ॥ «रोमसञ्जननो” 
तुष्पाज्नखरोमास्थि-त्वक्श्यझ्ख्रजा मषी ॥ ६३ ॥ 
| ब्रणिनः 'शखकमोक्तः पथ्यापथ्यान्नमादिशेत्‌। 


१७७) ENN 


- (१ ) काच्छी-सौराष्ठीमत्‌। 
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५७० अष्टाङ्गह्ृदये- [ उत्तरख्थाने- 
हें पञ्चमुढे, वर्गश्न वातप्नो, वातिले हित: ॥ ६४॥ | 
न्यग्नोधपद्मकाद्यो तु तद्॒त्पित्तप्रदूषिते, । | ३ 


आरगवाधादिः इलेष्मन्नः कफे, मिश्रस्तु सिश्रके ॥ ६५ ॥ 

एभिः प्रक्षाळनाऽऽलेपघृततेल-रसक्रियाः । | 
चूणो वतिश्च संयोज्यात्रणे सप्त यथायथम्‌ ॥ ६६॥ | 
जातीनिम्ब-पटोलपत्र-कटुका-दार्वी निशा-सारिवा- | 
मञिष्टाञभय(१)सिक्थ-तुत्थ-मधुकेनक्ताद्वबीजान्विते: । 

सपिः साध्यमनेन सूक्ष्मददना मर्माश्रिताः क्लेदिनो 

गम्भीराः सरुजो घणा: सगतयः शुद्धयन्ति रोहन्ति च ॥६७॥” 


—S 


षड्विशाऽध्यायः । 
स सधोत्रणप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । | 
, त ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । पे 
सद्योत्रणा ये सहसा सम्भवन्त्यभिघाततः । नह 
भनन्तरपि तेरङ्गमुच्यते जुष्टमष्टघा ॥ १ ॥ | 
हिरे विच्छित्र-प्रविलस्वित-पातितम्‌ । | 
रि विदितम्‌ स्‌ तत्र “बंश लसीकया(२) ॥ २॥ 
क चा युक्त, सष्ठोषं च्छेदनात्‌ (३)खेत्‌ । 
| के स ह ट तोऽपि च॥३॥ | 
oe पातितं पतितं’ तनोः(४) । 
मित तु “विद्धं? (९)कोष्टविवजिकरर ॥४॥ 
पा तिवयं (मन्ता भन्नमन्यद्‌ विद्‌ लितं (६)सजरक्तपरिप्छुतम्‌ । 
| १ ) अभयम्‌ = उशीरम्‌ । इति । नुर 
२ ) लसीकया-रक्तपित्तेन वा यम १ क 
। । युक्तं स्रवेत्‌ त पे । 
| gs सवेत्‌ तब्दिन्नमित्यथ: । क ठ ॥ 
रि वी कत्त त कती-छेदने (४) तनो:-शरीरात्‌। ' 
| >) ष्ठे -भिन्नमित्युच्यते । भिदिर विदारणे । 
| शरणे, ( अपि दलति वज्रस्य हृदयम्‌) | 
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बै- सद्योन्नणप्र० ] पड्विशो5ध्यायः । ९७१ 


प्रहारपीडनोत्पेषात्सहास्थ्ना पथुतां गतम्‌ ॥ ९ ॥ |, 
RE सद्यः सद्योत्रणं सिञ्चेदथ यष्टयाह्रसपिषा । | 
तीव्रव्यर्थं कवोऽ्णेन बछातेलेन वा पुनः ॥ ६ ॥ | | 
| क्षतोष्मणो निग्रहार्थ तत्काल विस्तृतस्य च। . | 
| कषायशीतमधुरखिग्धा लेपादयो हिता: ॥ ७॥ | 
| सद्योत्रणेष्वायतेघु सन्धानार्थे विशेषतः । ph 
| मधुसपिश्च युञ्जीत पित्तघरीश्व हिमाः क्रियाः ॥ ८ ॥ | 
सस॑रम्भेषु कर्तव्यमूध्वै चाधश्च शोधनम्‌ । || 
उपवासो हितं भुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ | शि 
| ब्ृषटे विदलिते चेष सुतरामिष्यते विधिः । ष्र 
| तयो्यलपं ख़वत्यखं पाकस्तेनाश जायते ॥ १०॥ 
अत्यर्थमख खवति प्रायशो$न्यत्र विक्षते । 
ततो रक्तक्षयाद्वायों कृपितेडतिरुजाकरे ॥ ११ ॥ 
है स्नेहपानपरीपेकस्वेदलेपोपनाहनम्‌ । । 
स्नेहबसित च कुवीत वातध्नांघधसाधितम्‌ ॥ १२ ॥ 
। इति 'साप्ताहिकः प्रोक्तः सद्योब्रणहितो विधिः । 
सप्ताहाद्गतवेगे तु *पूर्वोक्त विधिमाचरेत्‌॥ १३ ॥ 
प्रायः सामान्यकमेंदं वक्ष्यते तु प्थक्रथक । 
चरे रुजं निगृह्याञ्च वर्णे चूर्णानि योजयेत्‌॥ १४ ॥ 
| कल्कादीन्यवकृत्ते तुक विच्छिन्नप्रविलस्बिनोः । 
। सीवनं विधिनोक्तेन बन्धनं चान पीडनम्‌ ॥ १५ ॥ 
। असाध्यं स्फुटितं नेत्रमदीण लम्बते तु यत्‌। 
| 
| 


सन्निवेइय यथास्थानमव्याविंद्सिरं भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 
पीडयेत्‌. पाणिना पद्मपलाशान्तरितेन तत्‌ । 


de ततोऽस्य सेचने नस्ये तर्पणे च हितं हविः॥ १७ ॥ 

i -विपक्कमाजं, यष्ट्याह्व: -जीवकर्षमकोत्पलैः । 
। सपयस्केः परं तद्धि सर्वनेत्राभिघातजित्‌॥ १८ ॥ ` 
। गळपीडावसन्नेऽद्णि वमनोत्क्टेशनक्षवाः । 


ग्राणायामोऽथवा कार्य: क्रिया च क्षतनेत्रवत्‌॥ १९॥ ` 
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कर्णे स्थानाच्च्युते स्यूते ख्रोतस्तेेन पूरयेत्‌ । 
इकाटिकायां च्छिन्नायां निर्गच्छत्यपि मारुते ॥२०॥ || ॥ 
समं निवेश्य बध्नीयात्‌ स्यूत्वा शीघ्रं निरन्तरम्‌ । ~ 
आजेन सपिषा चाऽत्र परिपेक; प्रशस्यते ॥ २ १॥ 
उत्तानोऽन्नानि युञ्जीत शयीत च सुयन्त्रितः । 
घातं शाखासु तियंकस्थं गात्रे सम्यङ्निवेशिते ॥ २२ ॥ 
स्यूत्वा 'वेलितबन्धेन? बध्नीयादू घनवाससा । । 
चमंणा 'गोऽफणाबन्धः कार्यश्वासङ्घते चणे ॥ २३ ॥ | 
पादो विलम्बिमुष्करु प्रोक्ष्य नेत्रे च वारिणा । | 
वेश्य वृषणो सीव्येत्‌ सेवन्या तुन्नसंज्ञया ॥ २४ ॥ | 
कायश्च “गोष्फणाबन्धः कव्यामावेश्य पट्टकस्‌ । | 

न कुर्वीत तत्र छ्लिद्यति हि घण: ॥ २५ ॥ | 
कालानुसार्ययुवेंला-जाती-चन्दन-पर्ष रै; । | 
सिलादाव्यंसृतातृत्ये: सिद्धं तेलं च रोपणम्‌ ॥ २६ ॥ नॉटी लि 

छिन्नां निःशेषतः शाखां दग्ध्वा तेठेन युक्तितः । T । 
बध्नीयात्‌ 'कोशबन्धेनः ततो चणवदाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ | 
हावो शल्याहते विदधे भङ्ाट्रिदलिते क्रिया । | 
रसोऽपहते शल्ये “वालव प्रबेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ | 
| 


मस्तुङ्गसुते कुद हन्यादेनं चलोऽन्यथा(१) । 
बणे रोहति चेकेक शनेरपनयेत्कचम्‌ ॥ २९ ॥ 
रि खादिन्मस्तिष्कानन्यजीवजञान्‌ 
छ हृतेऽङ्गादन्यस्मात्स्नेहवर्चि निधापग्रेत्‌ ॥ ३० ॥ 
रावगाढाः सूदमास्या ये बणा: खुतशोणिता: । 
सेचयेचक्रतेलेन(२)सूकषमनेत्रा पतेन तान्‌ ॥ ३ १ i De 
a अन्यथाऱ>वालवत्यप्रवेशे सति मस्तुलङ्गे = मस्तिष्कस्नेहे खते सति । 
र क = बातः--नं = त्रशिनं हन्यादिति सम्बन्ध: । १ । 
चक्रस्य = तैल-अन्त्रस्य तैलं = स्नेहर्चक्रतैलम्‌ , चक्रनिष्कथितं तैं | 
? चक्नि:सत तैलं चक्रतैलम्‌ , चत्रसंक्रान्त तेलं चक्रतैलम्‌ । ह 
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“भिन्ने कोष्टे'5स॒जा पूर्णे मूच्छोहृत्पाश्वेवेद्नाः । 

ज्वरो दाहस्तृडाध्मानं भक्तस्यानभिनन्दनम्‌ ॥ ३२॥ 
सङ्गो विण्मूत्रमरुतां श्वासः स्वेदोऽक्षिरक्तता । 
लोहगन्धित्वमास्यस्य स्यादू गात्रे च विगन्धता ॥ ३३॥ 
“आमाशयस्थै' रुधिरे रुधिरं छदेयत्यपिं । 
आघ्मानेनाऽतिमात्रेण शुलेन च विशस्यते ॥ ३४ ॥ 
“पक्काशयस्थे? रुधिरे सशूळं गौरवं भवेत्‌ । 
नाभेरधस्ताच्छीतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३१ ॥ 
'अभिन्नोऽप्याशयः सूक्ष्मैः रोतो भिरभिपूयंते । 

अखुजा स्यन्द॒मानेन पाइवें मूत्रेण बस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तत्राऽन्तळा हितं शीतपादोच्छवा सकरांननम्‌ । 

रक्ताक्ष पाण्डुवदनमानद्धं च 'विवजेयेतर ॥ ३७ ॥ 
“आमाशयस्थे' वमनं हितं(१)पक्काशयाश्रये । 

विरेचन निरूहं च निःस्नेहोष्णेविशोधने: ॥ ३८ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां रसेः स्नेहविवजितेः । 

अभीताज्न यवागू वा पिबेत्सैन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतिनिःखुतरक्तस्तु 'मिन्नकोष्ठ/ पिवेदसक। . 
(२)छिन्नमिन्नान्त्रभेदेन कोष्ठभेदों 'द्विधा? स्मृतः ॥ ४० ॥ 


खण्डशरिछत्वा जले तैलविधिना कथित्वा निः्सतं 


पार्थिवादिः) पुराणनक्रका्ट 
स पुराणत्वात्‌, संयोगमाहात्म्याव , 


तैलमित्यर्थः । अतीव गुण्युत॑ तैलमिदम्‌ , ख ws 
संस्कारा5नुवत्तेनाःच, ।. यथाहि--पुराण-च्त-तैलादीनां नगर 2 
नूतनानाम । शोधनाथंन्तु--तत्काल निःसत॑ आह्यमिति कः जड 
सरत्वात्‌ । चक्रस्य = चक्रमदंस्य तैलं “चक्रतैलं? मित्यपि सुसङ्गतम्‌, 
मैलब्च कल्कीकूत्य तैलविधिना- 
साधनीयम्‌ । ( नामैकदेशे नामग्रहणम्‌ ) तेन सूच्मनेत्रापितिन त सूरमन 
'लिका-( पिचकारी ) यन्त्रापित्तिन तान्‌ सेचयेदिति सम्बन्धः । 
भर्वाक्यैरन्वयः। (२) डिनिम्‌= आङ) भिन्नं = 


त्यस्य त्रि 
Fr Me कोष्ठस्य देहिनो वा.सः बिलित्ञाऽनत्रः मित्नान्चश्व । 
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मूछांदयोऽल्पाः प्रथमे, द्वितीये त्वतिबाधकाः । 
'हिन्नन्त्रः संशयी देही भिन्नान्त्रो? नैव जीवति ॥ १॥ 3 
यथास्वं मार्गमापन्ना यस्य विण्मूत्रमारुताः । | 
व्युपद्रवंः स "भिन्नेऽपि कोष्ट? जीवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२ ॥ | 
अभिन्नमन्त्नं निष्क्रान्तं प्रवेश्यं न त्वतोऽन्यथा । | 
उत्पिड्िलश्षिरोग्रस्तं तदप्येके वदन्ति तु ॥ ४३ ॥ 
प्रक्षाल्य पयसा दिरधं तृणशोणितपांसुभिः । 
प्रवेशयेत्क्ल्सनखो (१)घतेनाक्तं शनेः शनेः ॥ ५४ ॥ 
क्षीरेणाद्रीकृतं शुष्कं भूरिसपिःपरिप्लतम्‌ । 
अझुल्या प्रमृशेत्कण्ठं जलेनोद्वेजयेदपि ॥ ४९ ॥ 
तथान्त्राणि विशन्त्यन्तरुतत्कालं पीडयन्ति च । 
नणसोकषम्या्हुतवाद्वा को छमन्त्रमनाविशत.॥ ४६ ॥ 
तत्प्रमाणेन जठरं “पाटयित्वा” प्रवेशयेत्‌ । । 
यथास्थानं स्थिते सम्यगन्त्रे सीव्येदूनु णम्‌ ॥ ४७ ॥ ह 
स्थानादपेतमादत्ते जीवितं कुपितं च तत्‌। 
ष्टयित्वाऽनु पट्टेन शतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पाययेत्तं ततः कोष्णं (२)चित्रातेल्युतं पयः । 
सदुक्रियाथे शकृतो वायोश्चाधः प्रवृत्तये ॥ ४९ ॥ 
अनुवतत वर्ष च यथोक्तां न्णयन्त्रणाम्‌ । 
उद्रान्मेद॒सो वति निर्गतां भस्मना सदा ॥ ५० ॥ 
अवकीर्य कपायेवाँ इरक्ष्णेमंळेस्ततः समम्‌ । 
` दृढे बदूध्वा च सून्नेण वर्धयेत्कुशरो भिषक्‌ ॥ ५१ ॥ 
तीकषणेनासिप्रतक्षेन शस्त्रेण सक्देव लु। ` | 
स्यादन्यथा रुगाटोपो सत्युर्वा छिद्यमानया ॥ ५२॥ | 
सक्षौद्रे च ब्रणे बद्धे सुजीणेऽनने घृतं पिवेत्‌ । री 
( इन्दान्ते श्रयमाणं पदं प्रत्यकेममिसम्बध्यते ) तयोभेंदेन-द्विथा-भिन्नकोः | 
कोष्ठमेदक्ष । (१ ) क्लुप्तनखः= छिन्ननखरः । । 
। 


(२) अत्र चित्रा = खतैण्ड:, तस्यैव योग्यत्वात्‌ । 
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| क्षीरं वा शर्कराचित्रालाक्षागोक्षुरके: शतम्‌ ॥ ९३ ॥ | 

| रुग्दाहजित्सयष्टाह्वैः परं पूर्वोदितो विधिः। 

मेदोग्रन्थ्युदितं तत्र तेलमभ्यञ्जने हितस्‌ ॥ ९४॥ 

| तालीसं पद्मक॑ मांसीहरेण्वगुरुचन्द्नम्‌ । 

| हरिद्रे पद्मबीजानि सोशीरं मधुकं च तैः ॥ ९५ ॥ |. 

| पक्क सद्योत्रणेपुक्त तेलं रोपणमुत्तमम्‌ ! | | । 
गूढप्रहाराभिहते पतिते विषमोच्चकेः ॥ ५६ ॥ त्र 
कार्य वातांखरजित्तसिमदेनाभ्यक्षना दिकम्‌ । 
विहिलष्टदेहं मथितं क्षीणं मर्माहताहतम्‌(१) । 
वासमेत्तेलपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसा शिनम्‌ ॥ ९७ ॥”? 


सप्तविशोऽध्यायः । क 
| अथाऽतो भड़प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । || 
de> के इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः। | 
४ “पातघातादि(२)मिढ्रेंधा (३)मङ्ोऽस्थ्नां सन्ध्यसन्धितः । | 
(४)प्रसारणाङुब्जनयोरशक्तिः सन्धिसुक्तता ॥ १ ॥ hi 
इतरस्मिन्‌ (९) शोफः सर्वावस्थास्वतिव्यथा । h 
अशक्तिश्रेष्टितेऽल्पेऽपि पीड्यमाने सशब्दता ॥ २॥ |/ 
समासादिति अङ्गस्य लक्षणं, बहुधा तु तव्‌। | 
भिद्यते भङ्गभेदेन, तस्य सवेस्य साधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेकष्यते । 
प्राज्याणुंदारि यत्त्वस्थि स्पशे शब्दं करोति यत्‌॥ ४॥ ॥ 


(१) इतइ्च--आइतइ्च हृता55हतस्तम्‌ अतएव विश्िष्देहादिकम्‌ । इति । 
(२) आदिशब्दात-- बध-बन्ध-प्रपतनाद-दष्टा-दन्त-नख-शतात । 


| 

| 

| 

| 

| 

| 

जि 
र्ग आगन्तवो ब्रणास्तद्वद्‌ विषस्पर्शञा5मिशख्रजाः, च० चि० अ० २५७ (३)स 

| 

| 

। 

| 


न्विभङ्ग:, असन्धिभङ्गश्चेति--रथ्तां भज्ञोदिया। (४ ) अन्रपूवेस्मिन्‌-- 
सन्धिभज्ञे-इति-शाक्षिप्यते-उत्तरत्र-श्तरस्मिन्‌ नित्युक्तेः । 
(५ ) इतरस्मिन्‌-असन्धिभङ्गै । 
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९७६ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने 


यत्रास्थिठेशः प्रविशेन्मऽ्यमस्थ्नो विदारितः । 
भन्ने यच्चाभिघातेन किचिदेवावशेषितम्‌ ॥ ५ ॥ 
उन्नम्यमानं क्षतवद्यच्च मजनि मज्जति । spe 
'तदूदुःसाध्यं? इृशाशक्त-वातलाऽल्पाश्िनामपि ॥ ६॥ 
भिन्नं कपालं यत्‌? कट्यां सन्धिसुक्तं च्युतं च यत्‌ । | 
जघनं प्रतिपिष्ट च भरनं यत्तद्विवजेयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
असंङिलि्कपालं च ललाटं चूर्णितं तथा । 
यच्च अग्नं भवेच्छहू'शिरःपृष्ठस्तनान्तरे ॥ ८ ॥ | 
सम्यग्यसितमप्यस्थि दुर्न्यासादू दुनिबन्धनात्‌ । | 
संक्षोभादपि यद्गच्छेद्विक्रियां 'तद्विवर्जयेतः ॥ ९ ॥ | 
आदितो यच्च दुर्जातमस्थि सन्धिरथापि वा । | 
तरुणास्थीनि सुज्यन्ते भज्यन्ते नलक्कानि तु ॥ १० ॥ | 
कपालानि विभिद्यन्ते स्फुटन्त्यन्यानि भूयसा । | 
अधावनतसुन्नम्यसुन्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ ११ ॥ 3 
आाज्च्छेदतिक्षिसमधोगतं चोपरि बेत । ही 
आञ्च्छनोत्पीडनोन्नाम-चर्मसङ्घेपबन्धनेः ॥ १२ ॥ 
सन्धीन्‌ शहीरगान्सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि । 
इत्येतेः स्थापनोपायैः सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌ ॥ १३ ॥ 
पट्ट: प्रभूतसपिभिवेष्टयित्वा सुखेस्तत: । ` 
कदमो दुस्बराश्चत्थ-सर्जाजुनपलाशजेः ॥ १४ ॥ 
वंशोद्भवेवा पथुभिस्तबुभिः सुनिवेशितं)। ` | 
सुश्खक्षणेः सुप्रतिस्तम्भैवेल्कलैः शकलेरपि ॥ १९॥ | 
कशायैः समं बन्थ(१) पहस्योपरि योजयेत्‌ । | 
शियिठेन हि बन्धेन सन्धेः स्थेय न जायते ॥ १६॥ | 
गाठेनातिरुजादाह-पाकश्चयधु सम्भव: । ॥ ग 

| 

| 


७, 


त्यहात्रत्रयहाहतौ घमें सप्ताहान्मोक्षयेद्धिमे ॥ १७ ॥ 
साधारणे तु पञ्चाहाद्‌ भड़दोषवशेन चा। 


| Mo) 5५ च्याय, | 
(१) वन्धप्रकाराः 
| ) वरधप्रकारा: सूत्रस्थाने-२५ अध्याये २५ दौ द्रष्ट्या: । 
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भङ्गप्रतिषेधः ] सक्षविशोऽध्यायः । ५७७ 


न्यग्रोधादिकषायेण ततः शीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

तं पञ्चमूलपक्केन पयसा तु सवेदनम्‌ । 

सुखोष्णं वावचार्य स्याञ्चक्रतेलं विजानता ॥ १९ ॥ 

| विभज्य देशं काळं च वातप्नोषधसंयुतम्‌ । 

| प्रततं सेकलेपांश्च विदध्यादू भ्रृशशी तलान्‌॥ २० ॥ 

|, (१) ग्रष्टिक्षीरं ससपिष्कं मधुरो बघसाधितम्‌ । 

प्रातः प्रातः पिबेद्धभः शीतल लाक्षया युतम्‌ ॥ २१ ॥ 

सन्रणस्य तु भम्नल्य घणो मधुघ॒तो त्तरेः । 

| कषायेंः प्रतिसार्योऽथ शेषो भङ्गोदितः क्रमः ॥ २२ ॥ 

| रम्बानि बरणमांसानि प्रलिप्य मधुसपिषा । 

| सन्दघीत रणान्‌ वैद्यो बन्धनेश्रो पपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

| तान्समान्सुस्थिताज्ज्ञात्वा फलिनीराध्रकटफल; । 

| समज्ञा घातकीयुक्तेश्रूणितेरवचूणयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
> घातकीरोध्रचूणं्वा रोहन्त्याञ्ज॒ तथा ब्रणाः । 

१ इति भङ्ग उपक्रान्तः *स्थिरघातो नतो हिमे ॥ २१ ॥ 

| मांसलस्याल्पदोषस्य सुसाध्यो दारुणोऽन्यथा । 

पूर्वमध्यान्तवयसामेकद्वित्रियुणेः कमात्‌ ॥ २६ ॥ 

मासे: स्थैर्य भवेत्सन्पेर्यथोक्तं भजतो विधिम्‌ 

करीजङ्कोरुमरनानां (२)कपाटशयनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 

यन्त्रणार्थ तथा कीलाः पञ्च कार्या निबन्धनाः । 

जझझोचोः पाइबेयोद्वौ द्वौ तळ एकश्च कीलकः ॥ २८ ॥ 

श्रोण्यां वा एृष्ठवंशे वा वक्षस्यक्षकयोस्तथा । 

विमोक्षे भभसन्धीनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 

सन्धीँश्चिरविसुक्तांस्ठु खिग्घा न्स्विन्नान्‌ सदूकतान | 

| = उक्तेविधानेर्कुद्व्या च यथास्वं स्थानमानयेत्‌॥ ३० ॥ 

"जू 'असन्धि भर्ने? रूढे तु विषमोल्बणसाधिते । | 

अपोथ्य भङ्गं यमयेत्ततो भञ्नवदाचरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
पय RT नेति यथा पाक प्रयतेत तथा भिषक्‌। 
(२) गृष्टिः= सक्कमघता । ( २ ) कपाटे= फलके शयनमित्यथ: । 


Ee ३७४० शषष्टी 80० Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


क... = 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५७८ अष्टाङ्गहढये- [ उत्तरस्थाने- | 
पक्कमांससिरा्नायुः सन्धिः इलेषं न गच्छति ॥ ३२ ॥ | 
वातव्यधिविनिदिशन्‌ स्नेहान्‌ भम्नस्य योजयेत्‌ । 
चतुःप्रयोगान्‌ (१)बल्यांश्च बस्तिकमं च शीलयेत्‌॥ ३३ ॥ ल 
शाल्याज्यरसदुग्धाच्यैः पौष्टिकेरविदाहिसिः । 
मात्रयोपचरेद्धग्नं सन्घिसंडलेषकारिभि: ॥ ३४ ॥ 
ग्लानिनं शस्यते तस्य, सन्धिविइलेशक्कद्धि सा । | 
लवणं कटुकं क्षारमम्ल मेथुनमातपम्‌ । 
व्यायामं च न सेवेत भम्नो रक्षं च भोजनम्‌ ॥ ३९ ॥ | 
कृष्णांस्तिलान्‌ विरजसो हढवस््रबद्धान्‌ | 
सप्त क्षपा वहति वारिणि वासयेत । | 
संशोषयेदनुदिनं, प्रविसार्य चेतानू, 
र क्षीरे तथेव, मघुकक्कथिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पुनरपि पीतपयस्कांस्तान्‌ पूर्ववदेव शोषितान्‌ बाढम्‌ । | 
विगततुषानरजस्कान्‌ संचूण्य॑ सुचूणितेयुज्ज्यात्‌॥ ३७ ॥ कह (तो 
नलद॒वालकलो हितयश्टिका-नखमिशिप्लवकुष्टबला त्रये;। । | 
भगुरुचन्द्नङुङ्कमसारिवा-सरलसर्जरसाऽमरदारुभिः ॥ ३८॥ | 
पका दिगणोपेतेस्तिल पिष्ट ततश्च तत्‌ । । 
७. समस्तगन्धभेषज्यसिद्धहुरधेन पीडयेत्‌ ॥ ३९ ॥ | 
शेलेयरासरांधुमतीकसेरू-काळाचुसारीनतपत्ररो धे: । | 


॥ 


१० 


~ >. 
सक्षोरघुक्लेः सपयस्कदूर्वस्तैलं पचेत्तन्नलदादिभिश्र ॥ ४० ॥ 
ग्पतेलमिदसु*तममस्थि-स्थैयकज्जयति चाशु विकारान्‌ । | 
वातपित्तजनितानतिवीर्यान्‌ व्यापिनोऽपि (२)विविधेरुपयो गेः॥४१॥” | 
Fr | 
_ अष्टाविऽशोध्याय। | 
(३)मथाऽतो 'भगन्दरप्रतिषेध॑ः व्याख्यास्यामः । रश ही” 
~व ह ल्माहुरात्रेयादयो महपंयः । _ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । | 
( १ ) चत्वारः प्रयोगाः पान-नस्य | | 
: प्रयोगाः पान-नस्या5म्य न्‌ | 
i ate म्भ्यज्ञाइनुवासनरूपा येर्ाते तां स्नेहाची) | 
| न-नस्यादिभिः। (३) अथ सादृइयाद-भगन्दर 
स्मृति-विषय:-इति प्रसङ्गसङ्गतिः । 
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“हुरूत्यङव एष्ठगमनकठिनोत्कटक़ा सनेः । 
| अर्शोनिदानाभिहितेरपरेश्च निषेवितेः ॥ १॥ 
॥ अनिष्टा5दष्टपाकेन (१)सद्यो।वा साधुगहंणे: । 
| प्रायेण पिटिकापूर्वो योउड्डूले दवयङ्कुलेशपि वा ॥ २ ॥ 
| पायोर््णोऽन्तर्बाहो वा दुष्टाखुब्यांसगो भवेत्‌ । 
| बस्तिमूत्राशयाभ्याश-गतत्वात्स्यन्दनात्मकः ॥३ ॥ 
भगन्दरः स सर्वश्र दारयत्यक्रियावतः । 
| भगबस्तियुदांस्तेषु दीयंमाणेषु भूरिभिः ॥ ४ ॥ 
| वातमूत्रशङच्छुक्र खैः सूद्ष्मेवसति क्रमात्‌। 
| दोषेः प्रथग्युतेः स्ेरागन्तुः सोऽष्टः स्मृतः ॥ ९ ॥ 
अपक्क पिटिकामाहुः पाकप्रास भगन्दरम्‌? । 
गूढमूलां ससंरम्भां रुगाढ्यां रूढकोपिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
“मगन्दरकरीं? विद्यात्‌ पिटिकां न त्वतोऽन्यथा । 
3 तत्र इयावारुणा तोदभेदस्फुरणरुक्करी ॥ ७॥ 
। पिरिका मारतात. पित्तादुष्ट्ग्रीवावदुच्छिता । 
| रागिणो तनुरूष्माब्या ज्वरधूमायनान्विता ॥ ८ ॥ 
| स्थिरा स्निग्धा महामूला पाण्डुः कण्डूमती कफात्‌! । 
| इयावा ताम्रा सदाहोषा घोररुग्‌ 'वातपित्तजा ॥ ९ ॥ 
पाण्डुरा किञ्जिदाश्यावा छच्छूपाका 'कफानिलात्‌? । 
पादाङुष्ठसमा “सवेदा पेररनानाविधव्यथा ॥ १० ॥ 


| शूछारोचकवडदाह-ज्वरच्छदिरपद्रुता । 
| च्रणतां यान्ति ताः पक्काः प्रमादात्‌ तत्र वातजा ॥ ११ ॥ 
दीर्यतेऽणुमुखेङ्छिरैः 'शतपोनकवत? क्रमात्‌ । 

| अच्छं ख्रवद्विराखावमजखं फेनसंयुतम्‌ ॥ १९ ॥ 


जन्मनि, 'अत्य॒त्कटैः पुण्यपांपैरिहैव फलमरनुते'-इति न्यायात्‌ । 
७९० फि 
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4८० अश्टाङ्गह्ृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


शातपोनकसंज्ञोऽयस्‌ उष्ट्ग्रीवस्तु “पित्तजञः? । 
बहुपिच्छापरिख्रावी 'परिख्रावी 'कफोद्भवः? ॥ १३ ॥ 
वातपित्तात्‌ "परिक्षेपी? परिक्षिप्य गुदं गतिः । | 
जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च ॥ १४ ॥ | 
ऋजुर्वातकफा हज्व्या गुदो गत्या तु दीर्यते । | 
कफपित्ते तु पूर्वात्थं दुर्नामाश्रित्य कुप्यतः ॥ १५ ॥ 
अर्शोमूले ततः शोफः कण्ड्दाहा दिमान्‌ भवेत्‌ । | 
स शीघं पक्कमिन्नोऽस्य क्लेदयन्मूलमशसः ॥ १६ ॥ | 
खवत्यजखं गतिभिरयमःशो भगन्दरः । 
सवंजः “शाम्बुकावतेः? शम्बुकावर्तसन्निभः ॥ १७॥ 
गतयो दारयन्त्यस्मिनू रुसवेगे्दारुणे रु दम्‌ । 
अस्थिलेशोऽभ्यवहृतो मांसगृद्धया यदा गुदम्‌ ॥ १८ ॥ 
क्षिणोति (१)तियंङ्‌निर्गच्छन्नुन्मागं क्षततो गतिः। 
स्यात्ततः पूयदीर्णायां मांसकोथेन तत्र च ॥ १९॥ आ 
जायन्ते छुमयस्तस्य खादन्तः परितो गुदम्‌ । 
विदारयन्ति न चिरा'दुन्मागी! क्षतजश्च सः ॥ २० ॥ | 
तेषु खदादहकण्ड्वादीन्‌ विद्यादू बणनिषेधतः । | 
` पट्छुच्छूसाधनास्तेषां, (२)निचयक्षतजो त्यजेत्‌ ॥ २१॥ | 
प्रवाहिणी वढी प्रस्तं सेवनीं वा समाश्रितम्‌ । । 
(३)अथाऽस्य पिटिकामेव तथा यत्नादपाचरेत्‌ ॥२२॥ | 
शुद्धयसृकखुतिसेका्येयंथा पाकं न गच्छति । 
पाके पुनरुपसिनिरधं स्वेदितं चावगाहतः ॥ २३ ॥ | 
यन्त्रयित्वाशेसमिव पश्येत्सम्यग्भगन्दरम्‌ । 


अवाचीनं पराचीतमन्तर्सुखबहिसुखम्‌ ॥ २४ ॥ | 
नै 
(१) क्षणोति स्तनादिः ज्षिणोतिः स्वादिश्च समानोथ: । | 
(२) तेषां भगन्दराणां मध्ये एकदोषजान्जयः द्विदोषजा्र्‍य-इति १८ | ४ 


कच्छ =कष्टं साधनम्‌ --उपक्रमो येषान्ते । | 
(३ ) शुद्धया, असु कस त्या सेकेन, लेपेन वा अ्रस्य-भगन्दरिणः पिडिकार्नि हि 


'यत्नात्तथा-उपाचरेद्‌ यथा पाकं न गच्छति-इत्यन्वयः । : ; 
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करे सरवतः 'सर्वतोभद्रः' पाइवच्छेदो'5धैलाङ्गछः ॥ ३१ ॥ 


| 
| 
। 
| 
| 
§ । सबीजपूरच्छदनैरभिस्तैल विपाचितम्‌ । 
| 
| 
$ 
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| 
। अगन्दरप्रतिषेधः ] अष्टाविशोऽध्यायः । बटू. 
| 

| अथान्तमुंखमेषित्वा सम्यक्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌ । | 
bs बहिसुंरं च निःशेषं ततः क्षारेण साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ | 
| अञ्निना वा भिषक्‌ साधु क्षारेणेवोष्ट्रकन्धरम्‌ । | 
| नाडीरेकान्तराः कृत्वा पाटग्रेच्छतपोनंकम्‌ ॥ २६ ॥ | 6 
तासु रूढासु शेषाश्च रूत्युदीणें गुदेऽन्यथा । | 
परिक्षेपिणि चाप्येवं नाडयुक्तःक्षारसूत्रकेः ॥ २७ ॥ | 

| अशोभगन्दरे पू्वेमर्शासि प्रतिसाधयेत्‌। | 
त्यक्त्वोपचर्यः 'क्षतजः? शल्यं शल्यवतस्ततः ॥ २८ ॥ he 
आहरेच्च तथा दद्यात क़मिघं लेपभोजनम्‌। 
पिण्डनाड्यादयः स्वेदाः सुखिग्धा रुजि पूजिताः॥ २९ ॥ 
सत्र च बहुच्छिद्े छेदानालोच्य योजयेत्‌। 
गोतीर्थ-सवेतो भद्र-दललाङ्गल-लाङ्गलान्‌॥ ३० ॥ 
पादर्वे गतेन झस्त्रेण छेदो 'गोतीर्थको१ मतः । 


पाइवंद्वये छाङ्गछकः” *समस्तांश्वाग्निना दहेत्‌ । 
आज्रावसार्गान्निःशेषान्नेवँ विकुरुते पुनः ॥ ३२ ॥ 
यतेत कोष्ठणुडौ च भिषळ्‌ तस्यान्तरान्तरा ।' 

लोपो व्रणे बिडालास्थि-त्रिफलारसकल्पितम्‌॥ ३३ ॥ 


ज्योतिष्मती-मल्यु-लाङ्गछि शेछपाठा- 
कुम्भाउग्नि-सर्ज-करवी२-वचा-सुधा5क : ।. 
अभ्यक्षनाय विपचेत भगन्दर णां 
तेलं वदन्ति परमं हितमेतदेषाम्‌ ॥ ३४॥ ` 
मधुक- रोध-कणा-छुटि रेणुका-द्विरजनी-फलिनी- -सारिवा । 
कमल-केसर-पद्सक-घातकी-मदन-सजैरसा-भय-रोम्रकाः ॥ ३९ ॥ 


भगन्दरा5पची-कुष्ट(९)मधुमेह-वणापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 


( १) मधुमेह ब्रणाः= प्रमेहपिडिकाः शराविका कच्छपिकाद्यः । मधुमेह 


| > शब्द: समान्यतः प्रमेइवाची । 
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९८२ अष्टाङ्गहृदृये= ` [ उत्तरस्थाने- 


मधुतैल्युता विडड़सार-त्रिफलामागधिकाकणाश्च लीढाः । 
कृमिकुष्ठभगन्दरप्रमेह-क्षतनाडीत्रणरोपणा भवन्ति(१) ॥ ३७ ॥ 92 
अमुतात्रुटिवेल्लवत्सकं कलिपथ्यामलकानि गुग्गुलुः । । 
क्रमवृद्धमिदं मधुट्ठुत॑ पिटिका-स्थोल्य भगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
मागधिका$रिनिकलिडविड्बिल्वते:(२) सवरा-परूषटके: । । 
गुग्गुछुना सदृशेन समेतेः क्षोद्रयुतेः सकछामयनाशः ॥ ३९॥ | 
उग्युलु पञत्॒पल पलिकांशा मागधिका त्रिफला च पृथक्‌ स्यात्‌ । 
स्वक्त्रुटिकषयुतँ मधुलीढं कुं्टभगन्दरगुल्मगतिघ्नम्‌.॥ ४० ॥ 

शङगवेररजोयुकतं तदेव च सुभावितम्‌ । 

क्वाथेन दशमूलस्य विशेषाद्वातरोगजित्‌ ॥ ४१॥ । 
(३)उत्तमाखदिरसारजं रजः शीलयन्नसनवारिभावितम्‌। । 
हन्ति तुल्यमहिषाख्यमाक्षिक कुष्टमेहपिटिकाभगन्दरान्‌ ॥ ४२ ॥ 
भगन्द्रेष्वेष विशेष उक्तः शेषाणि तु (४)व्यञ्जनसाधनानि । | 
नणाधिकारात्परिशीलनाच्च सम्यग्विदित्वोषधिकं विदृध्यात्‌ Nec 
अर्वएृष्टगमनं चलरोधं(५) मद्यमेधुनमजीर्णमसातम्यम्‌ । | 
साहसानि विविधानि च रूटे(६) वत्सरं परिहरेद्रधिक वा ॥ ४४ ॥ | 


FO पका नन्रिशोऽध्यायः । | 
ति बुद-5लोपदा5पचीनाडी-विज्ञानं व्याख्यास्थामः | | 
शीत ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । | 
[ भथ ग्रन्थिरोगविज्ञान | 

ग द म्‌। ] | 
Rei कुवेन्ति मेदोमांसाखगा मला: । | 
वृत्तोन्नतं यं श्वयथुँ स ¬यं समं स ग्न्थिपरेथनात्स्खृतः ॥१॥ | 


(१) औपच्चन्दसिक बृत्तम्‌ । ॥ 
नि... ( (त पलपरिमितै:-मागचिकादिमिः कर्थभूतैः त्रिफलापर्ल 
-ऊ-साहितः । (३) उत्तमा=वरा=त्रिफला । (४) व्यञ्जनं = प्रकट 


| 
साघनसू = उपक्रमो येषां तानि । (५ ) चलस्य = वातस्य, रोधं --वैगधारण, | | 
( ६ ) रूढे-रूढे पीत्यथ: । इति । रं | 


। ४ टं 
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४१८०२२ इलेष्मतुल्याकृति देहक्षयव्रद्धिक्षयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ 


७.) ते# तत्र-वातादायाम-तोदमेदान्वितोऽसितः ॥ २ ॥ 
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अन्थ्यवुं द्‌०विज्ञानम्‌ ] एकोनत्रिशोऽध्यायः । ९८३ 


दोषाऽख-मांस-मेदोस्थि सिरा-ब्रण-भवा नव । 


सुथानात्स्थानान्तरगतिरकस्माद्धानिब्रृ्धिमान्‌ । 
ख्रूदुबेस्तिरिवानदो विभिन्नो$च्छं खवत्यसक्‌ ॥ ३ ॥ 
पित्तात्सदाहः पीताभो रक्तो वा पच्यते द्रुतम्‌ । 
भिन्नोञ्खमुष्ण खवति#इलेष्मणा नीरुजो घनः ॥ ४ ॥ 

| कीतः सवणेः कण्डूमान्‌ पक्कः पूयं सबेद्धनम्‌ । 

| दोषेदष्टेऽसजि ग्रन्थिभंवेन्मूच्छत्सु जन्तुषु ॥ १॥ 

सिरा मांसं च संश्रित्य सस्वापः पित्तलक्षणः । 

। माँसलेठ पितं मांसमाहारेग्रॅन्थिमाहरेत ॥ ६ ॥ 

| स्रिरधं महान्तं कठिनं सिरानद्धं कफाकृतिम्‌ । 

प्रबद्ध मेदुरेमंदोनीतं मांसेऽथवा त्वचि ॥ ७ ॥ 

वायुना कुर्ते ग्रन्थि ग्ट॒शं ख्रिग्घं खुं चलम्‌ । 


स विभिन्नो घनं मेदस्ता्राऽसितसितं खत्रेत्‌ । 
अस्थि भङ्ञामिघाताभ्यामुन्नतावनतं तु यत्‌॥ ९॥ 
सोऽस्थिग्रन्थिः+पदातेस्ठु सहसाम्भोऽवगाहनात्‌ । 
व्यायामाद्वा प्रतान्तस्य सिराजाळं सशोणितम्‌ ॥ १० ॥ 
। वायुः सम्पीड्य सङ्कोच्य वक्रीक्कत्य विशोष्य च । 
। ` निःस्फुरं नीरुज॑ ग्रन्थि कुरुते, स 'सिराहयः? ॥ ११ ॥ 
| अख्हे ख्ढमात्रे वा ब्रणे सवेरसाशिनः । 
| साद्व वा बन्धरहिते गात्नेऽ्मामिहतेऽथवा ॥ १२ ॥ 
। वाताखमखुतं दुष्ट संशोष्य ग्रथितं व्रणम्‌ । 
| कुर्यात्सदाहः कण्डूमान्‌, 'नणग्रन्थिरयं स्त: ॥ १३ ॥ 
नी साध्या दोषाखमेदोजा न तु ख्थूलखराश्वला: | 
Ip ॥ अथाबुंदरोगविज्ञानम्‌ ।_ 
| मर्मकण्ठोदरस्थाश्च#महत्त प्रन्थितो5डेंदम्‌ ॥ १४ ॥ 
| . तळळक्षणं च मेदोन्तेः षोढा दोषादिभिस्तु तत्‌। 
प्रायो मेदः कफाब्यत्वा त्स्थिरत्वाच्च न पच्यते ॥ १५ ॥ 
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९८४ अष्टाङ्कहृदये- [ उत्तरख्थानेः 


सिरास्थं शोणितं दोषः सङ्कोच्यान्तः प्रपीड्य च । 
पाचयेत टर जे मांसपिण्डि 

[चयेत तदानदं सास्रावं मांसपिण्डितम्‌ ॥ १६॥ FN 
मांसाङ्करेश्चितं याति वृद्धि चाञ्जु खवेत्तत: । | 
अजस्त्र दुष्टरुधिरं सूरि तच्छोणिताबुंदम्‌ ॥ १७॥ 
तंष्वस्ड्यांसने वज्य चत्वार्यन्यानि साधयेत्‌ । | 

[ अथ इलीपदरोगविज्ञानम्‌ । ] | 
प्रस्थिता वङ्कणोरवांदिमधः कायं कफोल्बणाः ॥ १८ ॥ | 
दोषा मांसाउखगाः पादो कालेनाश्रित्य कुर्वते । | 
शनेः शनेधेन शोफं 'इलीपदं(१) तत्प्रचक्षते ॥ १९ ॥ । 
परिपोट्युतं कृष्णमनिमित्तरुजं खरेम्‌ । | 
रुक च वातात्‌ पित्ताचु पीतं दाहञ्बरा न्वितम्‌ ॥ २० ॥ | 
कफादू गुरुस्निग्धमरुक चितं मांसाहुरेबृंहत्‌ । 
तत्त्यजेद्वत्घरातीत सुमहत्सुपरिखुति ॥ २१ ॥ 3 
पाणि-नासोष्ट-कणेंषु वदन्त्येके तु पादवत्‌ । बु 
¢ ७ च ~ 7) | 
इलीपदं? जायते तञ्च देशेऽनूपे रशं नृणाम्‌ ॥ २२ ॥ 
द [ अथापचीरोग विज्ञानम्‌ । ] 
8 क टमन्याक्ष-कक्षाव्ठणगा सलाः । | 
कठिनान्‌ स्निगधान्‌ वार्ताकामलाकृतीन्‌ ॥ २३ ॥ | 

अमर गण्डांश्चिरपाकांश्च कुर्वते । | 
च्यन्ते$ल्परुज €त्वन्ये खवन्त्येन्येऽतिकण्डुराः ॥ २७ ॥ | 


} 
(क भवन्त्यन्ये ढीघेकाला नुबन्धिनः । | 
Me चेयं दूवेव क्षयवृद्धिभाक्‌ ॥ २९ ॥ 

त्यजत्‌ सञ्वर-च्छदि-कास-रुक्‌-इवास-पीनसाम्‌(३) । | 
ति [ अथ नाडीरोगविज्ञानम्‌ । ] र शा | 
अभेदात्पक्कशोफस्य नरे चापथ्यसेविनः ॥२६॥ ` | ( 
> सप्रविष्य मांसादीनू दूर पूयोडमिधावति मांसादीन्‌ दूरं पूयोऽभिधावति । | 
पद नन्तरम' 
की क *लापद-पादवल्मीकम्‌। (२) पूर्व गण्डमाला, पाकाउनन्तरमप” | 
च्यते। (३) पारवेरूककासपीनसामिति पाठान्तरम । | र 
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नेः रन्थ्यब द०प्रतिषेधः ] त्रिशोऽऽ्यायः । ५८५ 


गतिः सा दूरगमनान्नाडी नाडीव संखुतेः ॥ २७ ॥ 

डे नाडयेकानृजुरन्येषां सेवानेकगतिगेतिः । 

सा दोषेः प॒थगेकस्थेः शल्यहेतुश्र. पञ्चमी ॥ २८ ॥ 
वातात्सरुकसूक्ष्मसुखी विवर्णा फेनिलोद्वमा । 
खवत्यभ्यधिळं रात्रो «पित्ताचड्ज्वरदाहङुत्‌ ॥ २९ ॥ 
पीतोष्ण-पूति-पूया55खुद्‌, दिवाऽचातिनिषिञ्वति । 
घनपिच्छिलसं्रावा कण्डूल कठिना कफात्‌ । 

| निञ्ञि चाऽम्यधिकक्छेदा# सवेः सर्वाकृति त्यजेत्‌ ॥ ३० ॥ 

| अन्तः स्थितं शल्यमनाहतं तु करोति नार्डी, वहते च साऽस्य । 
फेनाचुविद्धं तनुमलपसुष्णं सां च पूयं सरुजं च नित्यम्‌(१)॥३१॥” 


| त्रिशोऽध्यायः । ह 
। अथाऽतो ग्रन्थ्यहद-ढली पदा5पचीनाडी प्रतिषे व्याख्यास्यामः । 
र इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 

| अथ ग्रन्थिरोगप्रतिषेधः ।. 

| “त्रन्थिष्वामेषु कतेव्या यथास्वं() शोफवत्‌ क्रिया । 

बृहती चित्रकव्यात्रीकणासिदेन सपिषा ॥ १ ॥ 

स्नेहयेच्छुद्धिकामं च तीक्ष्णैः झुद्धस्य ले पनम्‌। 

। संस्वेद्य स कि ॥२॥ 

| क्रमः, पित्त : 

| ह स्म्‌ + कफज वातिको विधिः॥ ३ ॥ 

| तथाप्यपक्वं छित्वैनं स्थिते रक्तेऽग्निना दहेत्‌ । 

। साध्वशेषं सशेषो हि पुनराप्यायते भ्रुवम्‌ ॥ ४ ॥ 

| ४७ माँसन्रणोद्भवो ग्रन्थी पाटयेदेवमेव च । 
if कार्य मेदोभवेऽप्येतत्त॑प्तः 'फालिदासिश्च ताम्‌ ॥ ९ ॥ 

| प्रमया त्तिलदिग्धेन छन्न द्विगुण-वाससा । 

| (२) नित्यं वइते=ईति सम्बन्धः । बह प । । (२) शोफेष्विव शोफवत 
| “तत्र तस्येव? इति सप्तम्यन्ताद वतिः । 2 
ED -- 
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१८६ अष्टाङ्गहृद्ये- [ उत्तरख्याने- 


सस्त्रेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सृद्धते ॥ ६॥ 
सिराग्रन्थ नवे पेयं तेछं साहचरं त्था । 22 
उपनाहो5निलहरेबेस्तिकमे सिराव्यधः ॥ ७॥ [ 
“बुदे? अन्थिवत्‌ कुर्याद्‌ यथास्वं सुतरां हितम्‌ । | 
|, अथ श्वीपदरोगप्रतिपेधः । | 
इलीपदेऽनिलजे विध्येत्‌ खिग्धस्विन्नोपनाहिते ॥ ८ ॥ । 
सिरामुपरि गुल्फस्य दबडुले, पाययेच्च तम्‌ । | 
मासमेरण्डजं तळं गोमूत्रेण समन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ | 
जीणे जोर्णान्नसक्षियाच्छुण्डीश्वतपयोन्वितम्‌ । | 
रेते वा पिवेदेवमशान्तावञ्चिना दहेत्‌ ॥ १०॥ 
घुल्फल्याध: सिरामोक्षः #पेत्ते सर्व च पित्तजित्‌ । 
सिरा मदुष्टके विदूध्वा 'कफजे? शील्येद्यवान्‌ ॥ ११॥ 
सक्षाद्राणि कषायाणि वर्धमानास्तथाभया: । 
लिम्पत्सषेपवार्ताकोमूलाम्याँ घान्ययाथवा ॥ १२ ॥ हटी 
अथापचीरोगप्रतिषेधः । | 
उध्वाध: शोधनं पेयमपच्यां साधितं घृतम्‌ । | 
गोल तो तिवता-जालिनीदेवदालिसिः ॥ १३ ॥ | 
Fa तारा ॥ | 
अन्थीनपकाना लिन्न अ (१)? 20 | 
वन्नान्‌ लवणपोटल्या किना नय थ बे | 
| मदं । | 
शमी -मूलक-शिग्रू्णा बीज: सयव-सर्षपेः 7 RI 


भपक्कानेव चोदूषटत्य । 
क्षाराभिभ्यासुप 
“क्षुण्णानि निम्बपत्राणि जिले लय नी 


ररावसम्पु ॥ 
टे दरध्वा साधे दा 2 “जा साप द समे: ॥ 


( १ ) ताच्यज--रसान्जनम्‌ । 
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| 
गने- | ग्रन्थ्यदुंद०प्रतिषेधः ] न्रिशोऽध्यायः । 


ज 


| 


व पानाचे: शीलितं कु दुष्नाडीवरणापचीः ॥ २४ ॥ 


| 
| 
| 
J 
} 
॥' 
f 
|| 


एतच्छागाम्बुना(१) पिष्टं गण्डमालाप्रलेपनम्‌ ।? 
काकादनीलाडुलिका-नलिकोत्तुण्डिकी फले: । 
जीसूतबीजककोटी-विशालाक्गतवेधनेः ॥ १ ८ ॥ 
पागन्वितैः पलार्धोशेविषकर्षयुते: पचेत्‌ । 

प्रस्थं करक्षतेलस्य निगुण्डीस्वरसाढके ॥ १९ ॥ 
अनेन माला गण्डानाँ चिरजा पूयवाहिनी । 
सिध्यत्यसाध्यकल्पाउपि (२)पानाऽम्यज्षन-नावनेः ॥ २० ॥ 
तळं लाङ्गलिकाकन्द-कल्कपादे चतुगुणे । 
निगुण्डीस्वरसे पक्क नस्यांद्येरपचीप्रणुत्‌ ॥ २१ ॥ 
भद्रश्री-दारूमरिच द्विहरिद्राव्रिवृदूधनेः । 
मनःशिला55ल-नलद-विशालाकरवीरके: ॥ २२ ॥ 
गोमूत्रपिष्टे: पढिकिविषस्याधेपठेन च । 
ब्राह्मीरसार्कजक्षीरगोशङ्कद्रससंयुतम्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रस्थं सर्षपतेलस्य सिद्धमाशु व्यपोहति । 


वचाहरीतकीलाक्षा-कदरोदिणि चन्दनैः । 
तेळ प्रसाधितं पीतं समूछामपर्ची जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
शरपुङ्घोद्धव मूलं पिष्टं (३)तन्दुरूवारिणा । 
नस्याल्लेपाच ms ॥ २६ ॥ 

मूलेरुत्तमवारुण्या: पीलुपर्ण्याः सहाचरात्‌। 
सवया ताही पिदारभिः ॥२७॥ 
तेल क्षीरसमं सिद्धं नस्येऽम्यङ्गे च पूजितम्‌ 
गोऽव्याजाऽब्खुरा दर्या कटुतैलेन लेपनम्‌॥ २८ ॥ 
ऐड़देन तु छष्णाहिर्वायसो वा स्वयं खतः । 
इत्यशान्तों गदस्यान्य-पाइवेजङ्वासमाश्रितम्‌ ॥ २९ ॥ 
बस्तेरूध्व॑मधस्ताद्वा मेदो हत्वासिना दहेत । 
६004002000 पी बज 

(१.) छागाम्बुना = छागमूत्रेण । (२) असाध्यकहपापि= कष्टसा- 
व्यापीत्यथः। (३) तण्डुलः = विडज्ञः । टवर्गमध्यः शब्द: । 
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९८८ सष्टाङ्कहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


स्थितस्योऽ्वं पढं मित्त्वा तन्मानेन च पाष्णित: | 
तत उध्वं हरेद्‌ ग्रन्थीनित्याहं भगवान्निमिः ॥ ३० ॥ a 
पाष्णि प्रति द्वादश चाडुलानि मुक्त्वेन्द्रबस्ति च गदान्यपाइवें। | 
विदायं(१)मत्स्याण्डनिभानि मध्याजालानि कषेंदिति सुश्रतोक्तिः ॥३१॥ | 
आगुल्फकर्णात्सुमिंतस्य जन्तोस्तस्याष्टभाग खुडकाद्विभज्य। / 
घ्राणाजंतेऽधः (२)वुरराजबस्तेभितत्वाक्षमात्रं त्वपरे वदन्ति ॥ ३२॥ | 


अथ नाडीरोगप्रतिषेधः । । 
उपनाद्यानिलान्नाडी SR साधु लेपयेत| `| | 
प्रत्यक्पुष्पीफल्युतेस्तेले: पिष्टः ससेन्धवैः ॥ ३३॥ | 
पत्ती तु तिलमञ्चिष्टा-नागदन्तीशिलाहृयेः। ` | 
इळेष्मिकी तिलसौराष्ट्री निकुम्मारिष्टसैन्घबैः ॥ ३४ ॥ 
शल्यजाँ तिलमध्वा ज्यैलेपयेच्छिन्नशो घिताम्‌ । | 
अशस्रक्वत्यामेषिण्या भित्त्वान्ते सम्यगेषिताम्‌ ॥ ३९ ॥ | 
ह सूत्रेण बहुशो दारयेत्‌ गतिम्‌ । इ 
FL नि तेला नि तन्नाडीष्वपि शस्यते । | 
ता लेपान्नाडीनणहर॑ परम्‌ ॥ ३७ ॥ | 
स साक्ष बुकस्य पत्रं वनितापयश्च । | 
ड 402 वर्तोक्ततो हन्त्यचिरेण नाडीम्‌ ॥३८॥ | 
खाजा चेरा सन्धुजन्मसुपक्कघोण्टा फलवेइम धूमाः । | 
त-गायन्निजपलवाश्च कटङ्कटेर्यावथ चेतकी च ॥ ३९॥ | 
कल्के समस चूर्ण वत्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नयति गति, श्रपण चपलेधु भूतिरिव ॥ ४० ॥” 
53% री 


कि के मक १७ > 

र ह Oa जालानि गण्डमालायाः पूर्वरूपे भवन्ति तदानीः{/ ¬ 
॥ स ०, र 

मालापराश्वति उ भाश्रनारत्वच: क्ाथस्य श॒ण्डी चूर्णेन सेवने गण्डः प्र 

१ शची दशा प्राप्तिः, अनुभूतोऽयं रोगः प्रथमधर्मपत्न्या साक > 


दञचितानि च मत्स्यनिभानिः ; 
जालानि रजि 
बस्ते: इन्दबस्ते: । इति । लानि यथास्थानम्‌ । (२) इर दूर 
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याने. | खवरोगविज्ञानम्‌ ] एकत्रिशोऽध्यायः । २८ 


एकत्रिशो$ध्याय: । 

अथाऽतः श्षुद्ररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषंयः ॥ 
“ज्रिग्धा सवर्णा ग्रथिता नीरुजा सुद्रसन्निभा । 
पिरिका कफवाताभ्यां बालानाम्‌'अजगलिका? ॥ १ ॥ 
यवप्रख्या 'यवप्रख्या? (१) ताभ्यां मांसाश्रिता घना । 
अकक्राश्चालजीवृत्तास्तोकपूया घनोन्नताः ॥ २ ॥ 
। ग्रन्थयः पञ्च वा पड्वा 'कच्छपी? कच्छपोन्नता । 
| कर्णस्योध्वे समन्ताद्वा पिटिका कठिनोग्ररुकू ॥ ३॥ 
। शालूकाभा'पनसिका *शोफस्त्वल्परुजः स्थिरः । 
| हनुसन्धिसमु्भूतस्ताम्यां 'पाषाणगदेमः ॥ ४ ॥ 

| शाल्मलीकण्टकाकाराः पिटिकाः सरुजो घनाः। 

। मेदोगर्भा सुखे यूनां(२)ताभ्यां च 'मुखदूषिका/ ॥५९॥ 

| > ते 'पद्मकण्टका! ज्ञेया येः पद्ममिव कण्टकः । 
<. जे. ववेते. ग ह्या 

| चीयते नीरुजेः इवेतेः शरीरं कफवातजेः ॥ ६ ॥ 

| पित्तेन पिटिका वृत्ता पक्कोदुम्बरसन्निभा । 

| महादाहज्वरकरी “विद्वत? विवृतानना ॥ ७॥ 

। गात्रेषवन्तश्च वक्त्रस्य दाहज्वररुजान्विता: । 

| मसूरमात्रास्तद्वर्णा'स्तसंज्ञाः पिटिका घना: ॥ ८ ॥ 

। ततः कष्टतराः स्फोटा “विस्फोटाख्या' महारुजा: । 

। या पदूमकणिकाकारा पिटिका पिटिकान्विता ॥ ९.॥ 

| सा विद्धा वातपित्ताभ्यामूझताभ्यामेव च 'गदभी! । 
| मण्डला विपुलोत्सन्नाः सरागपिटिकाचिता, ॥ १० ॥ 
| “कक्षेतिः कक्षासन्नेषु प्रायो देशेषु साऽनिलात्‌। 

। पित्तारृवन्ति पिटिकाः सूक्ष्मा 'लाजोपमा? घनाः ॥ ११ ॥ 
तु ( १ ) ताभ्यांस्वातकफाभ्याम्‌ यवाकारा मांसात्रिवा कठिना पिटिका यव- 
| प्रख्या=यव संज्ञा (२) तास्यांन्र =हकफवाताभ्यामेंव याः पिटिकाः शाल्म- 
| । लीकण्टका$5कृतयः, घनाः, सरुजः) मेदोमध्याः, तरुणानां मुखे स्युः, ताः 'मुख- 
[4 दूषिका’ संज्ञाः । १ 
| ७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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ताही महती त्वेका 'गन्धनामेति? कीतिता । | 
घमंस्वेदपरीतेऽङ्गे पिटिक्राः सरुजो घनाः ॥ १२॥ 
राजिकावर्णेसंस्थानप्रमाणा 'राजिकाह्वयाः? । 
2२५ Ne 0 
दोषः पित्तोल्बणेमंन्दै विसर्पति विसरपेवत्‌ ॥ १३ ॥ 
रोफोऽपाकस्तचुस्तात्रो ज्वरक्ृ'ज्जालगर्दभः? । 
मले; पित्तोल्बणेः रूफोटा ज्वरिणो मांसदारणा: ॥ १४ ॥ 
कक्षाभागेषु जायन्ते येऽन्याभाः सा“ऽञ्निरो हिणी? । 
पञ्चाहात्सपरात्राद्वा पक्षाद्वा हन्ति जीवितम्‌ ॥ १५ ॥ 
त्रिलिङ्खा पिटिका वृत्ता जन्रूध्व॑ 'मिरिवेल्लिका! । 
विदारीकन्दकठिना “विदारी” कक्षवद्ठणे ॥ १६ ॥ 
मेदोऽनिलकफैम्रॅन्थिः स्रायुमांससिराश्रये: । | 
भिन्नो वसाज्यमध्वाभं खवेत्तत्रोलबणोऽनिलः ॥ १७॥ | 
मांसं विशोष्य ग्रथितो शकंरामुपपादयेत्‌ । | 
ढुगेन्धे रुधिरं छिन्नं नानावर्णे ततो मळा: ॥ १८ ॥ टि 
तां खावयन्ति निचितां विद्यात्त'च्छकराबुदम? । | 
पाणिपादतले सन्धौ जत्रध्वे वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वल्मीकवच्छनैग्रेन्थिस्तद्वददद्वणभिर्मेखेः । 
सदाहकण्डूक्लेदाब्यो वल्मीकोऽसी समस्तजः ॥ २० ॥ 
शकरोन्मथिते पादे क्षते वा कण्टकादिभिः । 
भन्थिः कोलवढुत्सन्नो जायते “कदर, लु तत्‌ ॥ २१ ॥ 
नेगसन्धारणाद्वायुरपानोऽपानसंश्रयम्‌ । ba 
अणूकरोति बाद्यान्तर्मागेमस्य, ततः शक्कत्‌ ॥ २२ ॥ | 
कच्छान्निगच्छति व्या घिरयं “रुद्गुदो? मतः । 
कुर्या त्पित्तानिल पाक नखमांसे सरुग्ज्वरम्‌ ॥ २३ ॥ 
चिप्यमक्षतरोगं च विद्यादुपनछ च तम्‌ ॥ 
छृष्णो5मिघातादक्षश्र खरश्च 'कुनखो? नखः ॥ २४ ॥ 
इशकदम-संस्प्शात्कण्डूक्लेदान्वितान्तरा: । 
अझुल्योऽछसमित्याहुः *तिलामां स्तिळकालकान्‌! ॥ २९ | 
छष्णानवेदनांस्त्वक्स्थान्‌ #मर्षा,स्तानेव चोन्नतान्‌। ' ` 


=| 
बकरी" (०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| 
स्थाने | श्चदरोगप्रतिषेधः ] द्वात्रि्ोऽष्यायः । द 


मपेभ्यस्तून्नततरांश्रमंकीलान्‌? सितालितान्‌ ॥ २६ ॥ 
। ३ तथाविधो 'जतुमणिः' सहजो लोहितस्तु ल: । 
f कृष्ण सितं.वा सहजं मण्डलं 'लाञ्छनं’ समम्‌ ॥ २७ ॥ 
। शोकक्रोधादिकुपिताद्वातपित्तान्मुखे तनु । 
इयामलं मण्डल “व्यड? वक्त्रादन्यत्र 'नीलिकार ॥ २८ ॥ 
| परुषं परुषह्पशे व्यङ्गं इयावं च “मारुतात्‌? । । 
| पित्ता,त्ताम्रान्तमानीलं, खवेतान्तं कण्डुमत्क'फात्‌ ॥ २९ ॥ | 
| रक्ता 'द्रक्तान्तमाताम्नं, सोषं चिमचिमायते । 
| वायुनोदी रितः इठेष्मा त्वचं प्राप्य विष्यति ॥ ३० ॥ 
| ततस्त्वग्जायते पाण्डुः क्रमेण च विचेतना । 
| अल्पकण्डूरविक्लेदा सा 'प्रसुसिः, प्रसुप्तित: ॥ ३१ ॥ 
। असम्यग्वमनोदीर्णपित्तरळेष्मान्ननिप्रहैः । 
| मण्डलान्यतिकण्डूनि रागवन्ति बहूनि च ॥ ३२ ॥ 
। उत्कोठः, सोऽनुबदधस्तु 'कोठ' इत्यभिधीयते । 
न” रक्ताः षद्त्रिशदित्येते(१) श्चद्ररोगा विभागशः ॥ ३३ ॥ 
| 
| 
“| 
} 
| 


We च्च र 


द्वात्रिशो5ध्यायः । 
अथातः क्षुद्वरोगप्रतिषेध॑ व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
«बि्रावयेजलोको भिरपक्का मजगलिकास्‌ । 


(१ ) प्तेछ्द्ररोगाः-१ '्रजगल्लिका । २ यबप्रख्या। ३ कच्छपी । 

४ पनसिका । ५ पाषाणगदेभः। ६ सुखदूषिका । ७ पद्मकण्टकाः । = विजता 

९ मसूरिका । १० बिस्पोटाः । ( तारुण्य पिटिकाः ) ११ पद्मकर्णिका । १२ ग- 
दभी । १३ वातकक्षा । १४ पित्तकक्षा । १५ गन्धनामा । १६ राजिकाः । 
१७ जालगर्दभः । १८ अग्निरोहगी । १९ इरिवेल्लिका । २० विदारी । 
है शर्कराबँदम्‌ । २३ वल्मीकः। २३ कदरम्‌। २४ रुद्धयुद: | २५ चिप्प- 
भ्‌। २६ कुनखः । २७ अलसम्‌ । २ तिलकालकाः । २९ माषाः। ३० चमे 
कीलाः। ३१ जतुमणिः। ३२ लाञ्छनम्‌ । ३३ व्यङ्गम्‌। ३४ नीलिका । 


३५ प्रसुप्तिः। ३६ उत्कोठः ==कोठः । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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स्वेदयित्वा'यवप्रख्यां? विलयाय प्रलेपयेत्‌ ॥ १॥ 
दारुकुष्ठमनोह्वाऽऽलेः #इत्या'पाषाणगर्दसातः । 
विधिस्तांश्राचरेत्पक्कान्‌ व्रणवत्साजगछिकान्‌ ॥ २ ॥ | 
रोभकुस्तुम्बरु-वचाप्रलेपो 'मुखदूषिके । 
वटपल्लवयुक्ता वा नारिकेलोत्थझुक्तयः ॥ ३ ॥ 
अश्ञान्तो' वमनं नस्यं ललाटे च सिराव्यधः । 
निम्बास्बुवान्तो निम्बाम्बु-साधित॑ 'प्मकण्टके ॥ ४॥ 
पिवेत्क्षोद्रान्वितं सरपिनिम्बारग्वधळेपनस्‌ । | 
(१ )'विद्वतादींस्तु* जालान्तांश्रिकित्सेदिरिवेलिकाम्‌ । 
पित्तवीसपेवत्‌ तद्वत्‌, प्रत्याख्यायाउमिरोहिणीस्‌ ॥ ९ ॥ 
विलङ्वनँ रक्तविमोक्षणं च विरूक्षणं कायविशोधनं च । | 
(२)धात्रीप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुर्यात्सदा जालकगर्दभस्य ॥६॥ 
“विदारिकां? हृते रक्ते इलेष्मग्रन्थिवदाचरेत । 
मेदोबुदक्रियां झर्यात्सुतरां “शकेराबुँदे' ॥ ७ ॥ 
प्रवुद्ध सुबहुच्छिद्र सशोफं मर्मणि स्थितम्‌ । 
SED हस्तपादे च वजेयेत्‌ #इतरत्पुनः( ३)॥८॥ 
थुडस्यास्रे हते लिम्पेत्‌ सपट्वारग्वधाम्तः । 
क्यामाङुरस्थिकामूल द॒न्तीपरलसक्तुभिः ॥ ९॥ 
र तु दुश्मांसानि गतीः सर्वाश्च शोधयेत्‌ । 
ण सम्यगनु च क्षारेण ङ 
बास्त्रेणोत्डल्य नि ता र १ 
निरुद्धमणिवत्कार्य (४)रूहपायोश्विकित्सितम्‌ ॥ ११ ॥ 
~उ 7 ण मम 0 
(१) विवृता ८ जाळ गर्दभः १७ पर्यन्ताः [वतः 
क । Fe ॥ 24 प्रत्याख्याय = ग न किन, 
--चिकित्सेदित्यन्वयः । (२ सी - | 
का << प्रवृद्धादि हद आह ह क 
RT । पक्वेतु - वल्मीके दुष्टमांसानि सर्वा: गतीश्च दाखेण-क्षा- 
ए वा शोधयेदिसम्बन्धः। (४) रद्भपायोः=रुद्धगदस्य । . 
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१ 


“चिप्यं' झुद्धया जितोष्माणं साधयेच्छखकमणा । 
दुष्टं कुनखमप्येवम्‌ *“चरणा5वलसे? पुनः ॥ १२ ॥ 
घान्याम्लसिक्तो. कासीस-पटोलीरोचना तिले: । 
सनिस्बपत्रेरालिम्पेदूरदहेत्त तिळकालकान? ॥ १३ ॥ 
मषांश्रः सूर्यकान्तेन क्षारेण यदि वाउमिना । 
तद्वदुत्कृत्य शस्त्रेण 'चमेकील'जतूमणी ॥ १४ ॥ - 
“लाज्च्छना दित्रये? कुर्याद्यथासन्नं सिराव्यधम्‌ । 
लेपयेत्क्षीरपिष्टेश्च क्षीरिवृक्षत्वगडुरेः ॥ १५ ॥ 
“व्य्लेषु चाजुनत्वग्वा “मञ्जिष्ठा? वा समाक्षिका । 
ठेपः-खनवनीता वा इवेताश्वखुरजा मषी ॥ १६॥ 
रक्तचन्द॒नमञ्जिष्ठा-कुषठरोध्रप्रियङ्कवः । 

चराङ्कुरा मसूराश्च “यङ्गघ्ना-सुखकान्तिदाः ॥ १७ ॥ 
हें जीरके क्रष्णतिलाः सषेपाः पयसा सह । | 
पिष्टाः कुर्वन्ति वक्नेन्दुम्‌-अपास्तव्यङ्गलान्च्छनम्‌ ॥ १८॥ 
क्षीरपिष्टा घृतक्षोद्र-युक्ता वा शृषटनिस्तुषाः। - 

ससूराः क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः शालमलिकण्टकाः ॥ १९ ॥ 
सगुडः कोलमजा वा शशासकक्‍्क्षोद्रकल्कितः । - 

सप्ताह मातुलुङस्थं कष्टं वा मधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सक्षोद्रा मोशली जटा । 

गोरस्थि सुशलीमूल-युक्त वा साज्यमाक्षिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
जम्ब्वाम्रपछवा सस्तु हरिद्रे दवे नवो शुडः । 

लेपः 'सवर्णक्ृत? पिष्टं स्वरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २९ ॥ 
उत्पलपत्रं तगरं, प्रियडुकालीयक बदरसजा । 

इद सुद्दतेनमास्यं, करोति शतपत्रसङ्काशम्‌ (१) ॥ २३ ॥ 
एभिरेचौषधैः पिष्टेसुंखाभ्यक्षाय साधयेत्‌ । 


. यथादोषतुंकान्‌ स्नेहान्‌ मधुकक्काथसंयुतेः॥ २४ ॥ 
- यवान्‌ सजेरं रोध्रसुशीरं चन्दनं मधु । 


घ्रुत गुं च गोमूत्रे पचेदादविलेपनात्‌॥ २५ ॥ 


(७४) RE Kangri Collection, Haridwar 
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तदभ्यङ्गान्निहन्त्याञ्ज नीलिका-व्यङ्ग-दूषिकान्‌ । 

सुखं करोति पद्माभं पादो पझदलोपमौ ॥ २६ ॥ । 

कुङ्कमोशीरकालीय-लढाक्षा-य्ट्याह्व-चन्दनम्‌ । 

न्यग्रोधपादांस्तरुणान्‌ पद्मकं पदूमकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 

सनीलोत्पलमञिष्ठै पालिकं सलिलाढके । 

पक्त्वा पादावशेषेण तेन पिटेश्च काषिकेः ॥ २८ ॥ 

लाक्षापत्तङ्गमञजिष्टा-यष्टीम्ुकङ्ङ्कमेः । 

अजाक्षीरद्विगुणितं तैलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ | 

नीलिकापलितव्यङ्ग-वढी तिलकदू पिकान्‌ । 

हन्ति तन्नस्यमभ्यर्तं मुखोपचयवर्णक्कत्‌ ॥ ३० ॥ 

मञ्ञिष्टाशबरोद्भवरुतुवरिका-लाक्षा हरिद्रा दव यं 

नेपालीह रितालकुछुमगदा-गो रोचनागै रिकम्‌ । 

पन्नं पाण्डु वरस्य चन्दुनयुगं कालीयकं पारदं 

2735 कनकत्वचं कमल्जं बीजं तथा केसरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
थे तुत्थं पद्मकाद्यो वसाज्यं मजा क्षीरं क्षीरिवक्षाम्बु चाम्मौ। छ 
सिद्धं सिद्धं व्यडनील्यादिनाशे वक्त्रे छायामेन्दर्वो चा धत्ते ॥३२॥ | 

माकवस्वरसक्षीरतोयानीष्टानि नावने । | 

'प्रसुसौ' चातकुछ्ठोक्त कुर्याहाहं च वह्विना ॥ 

'उत्कोठे? कफ पित्तोक्त "कोठे! सर्व च कोष्िकम्‌ (१) ॥ ३३॥ 0) 


[a RS 0 ५3-3० 


अयखिशोष्ध्यायः । 
अथाऽतो गुद्यरोगविज्ञान व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । ` 
“स्रीव्यवायनिवृत्तस्य सहसा भजतोऽथवा । 
दोषाध्युषित-सङ्कीणे-मलिनाऽणुरजः पथाम्‌ (२) ॥१॥ 


| 6 ), कौष्डिकम्‌--कुष्ठरेगोक्तम्‌ । इति। (२) रजसःपन्थाः न्नर, 
। पथः=आतवमागः । दोषाध्युषितादिविशिष्ट: रजःपथो यस्या स्ताम्‌। 
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स्थाने | गुह्दरोगविज्ञा० ] त्रयख्िशोऽऽ्यायः । ९९६ 


अन्ययो निमनिच्छन्तीमगम्यां नवसूतिकाम्‌ । 

दूपितं स्घ्शतस्तोयं रतान्तेष्वपि नेव वा ॥ २ ॥ 

विवर्धयिषयाः तीक्ष्णान्‌ प्रलेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 

सु्टिदन्तनखोत्पीडाविषवच्छूक्रपातनेः ॥ ३ ॥ 

वेग निग्रहदीर्घातिखरस्पशे विघट्टने: । र 

दोषा दुष्टा गता गुद्य त्रयोविशतिमामयान्‌ ॥ ४ ॥ ) 

| जनयन्त्युपदंशादीन्‌ *उपदंशो5त्र पञ्चधा । 

| पृथग्दोषे: सरुधिरेः समस्तैश्वक अत्र मारुतात्‌ ॥ ९ ॥ 

| मेढूशोफे रुजश्रित्रा: स्तम्भस्त्वक्परिपोटनम्‌ (१) । 

| पक्कोहुस्बरसङ्काशः पित्तेन श्यथुधेनः ॥ ६ ॥ 

| इलेष्मणा कठिनः खिग्घः कण्ड्मान्‌ शीतलो गुरुः । 

| शोणितेनासितस्फोट-सम्भवोऽलखतिज्वंरः ॥ ७ ॥ 

| सवैजे सर्वलिङ्गत्वं शवयधुसुष्कयोरपि। 

Re तीव्रा रुगाञझुपचनं दरणं कृमिसम्भवः ॥ ८॥ 

` । याप्यो रक्तोद्धवस्तेषां सत्यवे सन्निपातजः । 

।३२॥ | जानते कुपितेदो षे गुंझासकपिशिता श्रयः ॥९॥ 
अन्तब हिरा मेढूस्य कण्डूला मांसकीलकाः । ` : 
पिच्छिलास्रवा योनो तद्वच च्छत्रसन्निभाः ॥ १० ॥ 

UF तेऽशोस्युपक्षया घन्ति मेदूपुस्त्वभगातवम्‌ (२) ।. 

गुह्यस्य बहिरन्तर्वा पिटिका, कफरक्तजाः ॥ ११ ॥ 

सर्षपामानसंस्थान घनाः 'सर्षपिकाः रखता: । 

| पिटिका बहवो दीर्धा दीर्यन्ते मध्यतश्च याः ॥ १९ ॥ 


सोऽवमन्थः? कफासुरभ्यां वेदनारोमहर्षेवान्‌ । 
कुम्भीका रक्तपित्तोत्था जाम्बवास्थि-निभाऽऽशुजा ॥ १३ ॥ 
[ 'अळजीं (३)मेहवद्वियादू #उत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 


> 


पिरिकां माषमुद्गाभाम्‌ #पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४ ॥ 
कल >>> यन ््च्क्स््न्न्न््न्त्ल्स 
(१) त्वचः परिपोट्नम्‌--सक्कोचः पुट=संश्लेषणे भावे ल्युट्‌। 
( २ ) मेढ स्यन्लिङ्गस्य पुस वं>पौरुषम्‌, भगरय > योनेः, आत्वं = रजः ॥ 


र्‌ः 
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५९६ अश्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 
| 


कणिका पुष्करस्येव जेया 'पुष्करिकेति' सा । 
पाणिभ्यां डुशसंन्यूढे 'संव्यूढपिटिका? भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
“दितं? खुदितं वस्र्रव्धं वातकोपतः । ति 
विषमा कठिना भुग्ना वायुना५ष्ठीलिका? ख्ळृता॥१६॥ 
विमढँनादिढुष्टेन वायुना चमं मेढूजम्‌ । 
निवतंते सरूदाहं छचित्पाकं च गच्छति ॥ १७॥ 
पिण्डितं ग्रथितं चर्म तत्प्रलम्बमधोमणेः । 
'निवृत्तसंजञ? सकफं कण्डूकाठिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८॥ 
दुरूढं स्फुटितं चमे निदिष्टमवपाटिका । 
वातेन दूषितं चर्म मणो सक्त रुणद्धि चेत्‌ ॥ १९॥ 
स्रोतोमूत्रं ततोऽभ्येति सन्द्धारमवेदनम्‌ । 
(१)मणेविकाशरोधश्च स “निरुद्धमणिः गंदः ॥ २० ॥ 
लिङं शूकेरिवापूर्ण 'प्रथिताख्यं? कफोद्भवम्‌ । 
शूकदूषितरक्तोत्था स्पशहानिस्तदाह्यया ॥ २१ ॥ 
हिद्रेरणुमुखेयत्त मेहनं सवरत श्चितम्‌ । 
वातशोणितकोपेन तं विद्या'च्छतपोनकम्‌? ॥ २२ ॥ 
पित्तासरभ्याँ त्वचः पाकस्त्वक्पाको ज्वरदाहवान्‌। 
कल स सवे-वेदनो 'मांसशातनः ॥ २ ३॥ 

रसितः स्फोटे: पिरिका भिश्च पीडितम्‌ । 
मेहनं वेदनाश्वोग्रास्त विद्याद'सगबुंदमः ॥ २ 
मांखाबुंद? प्रागुदित * त्र ७४ 

३९) भागुदित “विद्रघिश्व' त्रिदोषजः 
इष्णानि भूत्वा मांसानि विशीर्यन्ते समन्त द : 
0. सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्‌ en गे 
मांसोत्थमडंदं पाकं विद्रधि 
चतुरो वजेयेदेषां शेषान्‌ FE Ns 


आ अथ योनिव्यापदः । 
| वरतिरयापदो योनेर्जायन्ते डा 0. योना दध्योजनात. ॥ २७.॥ 


(१) चमवेष्टितो लिक्ञायभागो मणिः। 
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र 


गुह्रोगवि० ] त्रयखिशोऽऽ्यायः । ५९७ 


विषमस्थाङ्गशयनभशमैधुनसेवनेः । 
ुष्टातेवादपद्रव्येवौजदोपेण देवतः(१) ॥ २८ ॥ 

योनौ करुद्धोऽनिलः कयांदुक्तोदायामसुप्तवाः । 
पिपीलिकाससिमिव स्तम्भ कर्कशता स्वनम्‌ ॥ २९ ॥ 
फेनिलासुणङष्णालपतचुरुक्षातेवखुतिस्‌ । 

खस वङ्लणपाइचादौ व्यथां गुल्मं क्रमेण च ॥ ३० ॥ 
तांस्तांश्च स्वान्‌ गदान्‌ व्यापदू 'वातिकीः नाम सा स्मता । 
ह] शोफसंयुक्तातिव्यवायतः ॥ ३१ ॥ 
मेधुनादतिबालायाः पषठजङ्वोस्वङ्घणम्‌ । 
रुजन्सन्दूषयेद्योनि वायुः “प्राक्चरणेति सा ॥ ३९ ॥ 
वेगोदाववेनाद्योनि प्रपीडयति मारुतः । 

सा फेनिलं रजः छृच्छादुदावृत्तं विमुञ्जति ॥ ३३ ॥ 

इयं व्यापदुदावृत्ता *जातध्नी? तु यदानिलः । दु 
जातं जातं(२) सुतं हन्ति रौक्ष्यादू दुशातेवोडवम ॥ ३ 
अत्याशिताया विषमं स्थितायाः सुरते मरुत्‌। 
अन्नेनोत्पीडितो योनेः स्थितः सोति वक्रयेत्‌॥ ३९ ॥ 
सास्थिमांसं सुखं तीबरुजमन्त्ुखीति सा । ८ 
वातलाहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ 
खियो योनिमणुद्वाराँ कुर्यात्सूचीसुखीति, सा । 
वेगरोधाइतौ वायुदुँछो विण्मुत्रसड्महम्‌ ॥ २०॥ 
करोति योनेः शोषं च 'छुष्काख्या? सातिवेदना । 
षडहात्सप्तरात्राट्वा शुक्र गर्माशायान्सर्त्‌॥ ३८॥ 
वमेत्सरुड्‌ नीरुजो वा यस्याः सा “वामिनी? सता । 
योनौ वातोपतप्षायां ख्रीगमें बोजदोषतः॥ ३९ ॥ 
न्वेषिण्यस्तनी च र्या'त्षण्ढसन्ह्षा’ऽचुपक्रसा । 


( १) देवादिति-दैवतः, आद्यादिभ्य उपसंख्यानमिति सावविभक्तिकस्त- 
(२ ) जातं जातम्‌-इति नित्यः 


सिः, न. तु तसिल्‌ सवनामा5मावात्‌ । 
वीप्सयोरिति द्वित्वम्‌, सुतमित्यपत्ये लाक्षणिकम्‌ 
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ष्ट्ट 
अष्टाङ्गृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


हुशे विष्टभ्य योन्यास्यं गर्भकोष्टं च मारुतः ॥ ४० ॥ 
कुरूते वित्रृताँ खस्ता वातिकीमिव दुःखिताम्‌ । 2 
उत्सञ्चमासां तामाहुमंहायोनि महारुजाम्‌ ॥ ४१ ॥ जु 
यथास्वैदूषणेदुंड्ं पित्त योनिसुपाश्चितम्‌ । 
करोति दाहपाकोषापूतिगन्धज्वरान्विताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
छोष्णभूरिकुणपनीलपीतासितार्तवाम्‌ । 
सा व्यापत्पेत्तिकी% रक्तयोन्याख्यासुगतिस्नतेः ॥ ४३॥ | 
कफोडमिष्यन्दिभिः कुद्धः कुर्याद्योनिमवेदनाम्‌ । | 
शीतलां कण्डो पाण्डुपिच्छिलां तद्विधखृतिम्‌ ॥ ४४॥ | 
SA ष्मिकी *वातपित्ताभ्यां क्षीयते रजः । | 

र श्यचवण्य यस्यां सा लोहितक्षया ॥ ४५ ॥ | 

त छाया नृसंवासे क्षवथूदारधारणात्‌ । 

पुरून मरुता योनिभेवति दूषिता ॥ ४६॥ 
शुना स्पर्शासहा सातिनीलपीताख्बाहिनी । . 4 [ 
ओणवा सारारोचककारिणी ॥ ४७ ॥ 
पान कृत्सा परिप्लुता । 
हु वयाला श्वेतपिच्छिलवाहिनी ॥ ४८ ॥ 
» स्म्रता योनिः *विप्छुताख्या” त्वधावनात्‌ । 


अकालवाहनाहायुः शेष्मरक्तविमूच्छित: 
ह का जनयेथोनी रजोमागेनिरो घिनीम्‌ । ५०॥ 
र्न *निभिदो षेयोनिगभाशया श्रिते: । 


जा गभे न ग्रहाति, रोगांश्राप्नोति दारुणान्‌ ॥ ९२ ॥ 
Ts शुर्मादरीनाबाधाआऽनिङानिभिः(१) ॥९२३॥ 
क लक 


आ १ ) वातपित्तकफैः 
तेकफ:-आवाधाः=पीडाः । शति न 
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थाने- | ुह्रोगप्रतिषेधः ] चतुखिशोडघ्यायः । ९९९ 


|| 
|| 


चतुस्तरिशोऽध्यायः । 
अथाऽतो गुह्यरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“मेढ़मध्ये सिरां विध्येदरपदंशे नवोत्थिते । 
शीतां कुर्यात्‌ क्रियां शुद्धि विरेकेण विशेषतः ॥ १॥ 
तिलकल्कघृतक्षोद्रेळेंपः पक्के तु पाटिते । 
जम्ब्वाम्रसुमनो नीप-इवेतकाम्बोजिकाङ्करान्‌ ॥ २ ॥ 
रछकी-बदरी-बिल्व-पलाशातिनिशोद्भवाः । 
त्वचः क्षीरिद्रुमाणां च त्रिफलां च जले पचेत्‌॥ ३ ॥ 
स छाथः क्षालनं(१) तेन पक्कै तेल च रोपणम्‌ । _ 
तु्थमै रिकलो घ्रैला-मनोह्वाऽऽलरसाञ्जनेः ॥ ४ ॥ 
हरेणु-पुष्पकासीस-सौराष्ट्रीलवणोत्तमः । 
लेपः क्षोद्युतैः सूक्ष्मेर्पदंशत्रणापहः ॥ ९ ॥ 


|| 
| 
॥ ॥ । 
ड. (२)कपाले त्रिफला दग्धा सघृता रोपणं परम्‌ । 
| सामान्यं साघनमिदं, प्रतिदोषं तु शोफत्‌॥ ६॥ 


) 


[ 


न च याति यथा पाळं प्रयतेत तथा भ्टुशम्‌ । | 
पक्के: खायुसिरामाँसैः प्रायो नश्यति हि ध्वजः ॥ ७ ॥ | 
“अर्शसां? छिन्नदग्घाना क्रिया कायापद्शवत्‌ । । 
(३)सषंपा लिखिताः सूक्ष्मैः कषायेरवचूर्णेयेत्‌॥ cu 

तेरे वाभ्यअन तेल साधयेत. बणरोपणम्‌। 

क्रियेयमवमन्थेऽपि रक्तं खाव्यं तथोभयोः ॥ ९ ॥ 

'कुम्भीकायां? हरेदरक्तंपक्कायां शोधिते ब्रणे । 

तिन्दुकत्रिफलारो धैलेपस्तैलं च रोपणम्‌॥ १०॥ 


धर NN REE SI 


4१> (१) क्षाल्यतेनप्रक्षाल्यतेऽनेनेति क्षालनं करणे ल्युट्‌ , तैन= कक घिन पक 
तैलं च = तु, रोप्यतेऽनेनेति रोपणम्‌ करणे ल्युट्‌। (२) कपाले = कप रे = 
खपैरे, दग्धा त्रिफला-इति सम्बन्ध: । 2 
(३ ) सरषपाः=सर्षेपिकाः, लिखिता:><धर्टाः सतीः सूद्ध्मे: कषा यैः = 
कपायरसवि शिष्टः = जम्बू कट्फलादिचूणेः श्रवचूणंयेद्‌=अवधूलयेत्‌ । 
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६०० अष्टाङ्झहृदये- [ उत्तरस्थाने- 
“अल्ज्यां? सुतरक्तायामयमेव क्रियाक्रमः । | 
“उत्तमार्यां रकां सकि | 

तमाख्यांर तु पिटिका सन्छिद्य बडिशोद्‌'टताम्‌ ॥ ११ ॥ ha 


कल्केश्वण: कषायाणां क्षोद्युक्तैरुपाचं 
कमः पित्तविसर्पाक्तः हय न १२॥ 
त्वक्पाके स्पशंहान्याँ च +सेचयेन्म् दितं) पुनः । 
बलातेलेन कोष्णेन मशु श्रोपनाहयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
'अष्टील्कां? हृते रक्ते इलेष्मग्रन्थिवदाचरेत्‌ । 
"निवृत्त? सपिषाऽभ्यज्य स्वेदयित्वोपनाहयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिरात्र पञ्चरात्रं वा सुखिग्धः (१)साल्वणादिभिः । 
वेदयित्वा ततो भूयः खिग्धँ चर्म समानयेत्‌ ॥ १९॥ 
मणि प्रपीड्य शनके: प्रचिट्टे चोपनाहनम्‌ । 
मणौ पुनः पुनः स्निग्धं भोजनं चाउन्र(२)शस्यते ॥ १६॥ 
अयमेच प्रयोज्यः स्यादवपाव्यामपि क्रम: । 
अह निरुद्धे जतुना खताम्‌ ॥ १७॥ 
नेहा सोतसि न्यस्य सिज्चेत्स्नेहैश्वलापहैः(३) । 
चहाञयहात्स्थूलतरां न्यस्य नाडी विवर्धयेत्‌ ॥ १८॥ 
होण गर्मि तु विद्वान्‌ शस्त्रेण पारयेत्‌ । 
खे स › कुप्रात्सद्यःक्षतविर्धि ततः ॥ १९॥ 
RN हाच्या सिरधो ष्णेरुपनाहयेत्‌ । 
१०५, सक्षोद्रलिखित्वा “शतपोनकरम्‌? ॥ २०॥. 
न कार्या चिकित्सा “शोणिताडुदे? । 
चारं सर्वेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ २ १॥ 
हैः अथ योनिरोगप्रतिषेधः । 
योनिव्यापत्सु' भूयिष्टं शस्यते कर्म वातजित्‌ । 
स्नेहनस्वेदबस्त्यादि वातजासु विशेषतः ॥ २२ ॥ 
नहि वाताहते योनिवनितानां ~त योनिवनितानां प्रदुष्यति। 


( १ ) शास्वलादिभिः शाल्वणादि ठो 
[Rs णादिभिरिति पाठौ । - 
( २) अत्र=*निवृत्ताख्ये’ लिङ्गरोगे । ( ३ ) चलापहे: ==वातननः । 
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योनिरोग-प्रति० ] चतुखिशोऽध्यायः । ६५१ 


"्थाने- 


१॥ 


| 
| 


Me 
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अतो जित्वा तमन्यस्य कुर्याद्दोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाययेत बलातेर्ळ, मिश्रकं, सुकुमारकम्‌ । 

खिग्घस्विन्नाँ तथा योनि 'हुःस्थितां? स्थापयेत्समाम्‌ ॥२४॥ 
पाणिनोन्नमयेज्जिह्यां “संवृतां? व्यधयेत्पुनः । 
प्रवेशयेन्निःसुतां च, “विवृतां? परिवतेयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
स्थानापतृत्ता योनिहि शल्यमूता खियो भवेत्‌। 
कमेभिर्वमनाचेश्च छदु भियोजयेरिल्षयम्‌ ॥ २६ ॥ 

स्वेतः सुविश्ञुद्धायाः शेषं कमं विधीयते । . 
बस्त्यभ्यङ्गपरीषेक-प्रलेप-पिच्ुघारणम्‌ ॥ ९४ ॥ 

काइमये त्रिफलाद्रा क्षा-कासमद निया द्वयः । 

गुडूची सेयकाभीरुझुकनासाएुनैः ॥ २८ ॥ 

परूषकेश्र विपचेत्प्रस्थमक्षसमेधतात्‌। 
योनिवातविकारध्न॑ तत्पीतं गर्भेदूं परम्‌ ॥ २९ ॥ | 
वचोपकुत्चिकाजाजी-कृष्णावृषकसन्थवस्‌ । 
अजमोदायवक्षारशकेराचित्रकान्वितस्‌ ॥ ३० ॥ 

पिंट्ठा प्रसन्नयाऽऽलोड्य खादेत. तदूघतभजितम्‌ । 
योनिपार्थ्चानिहृदोग-गुल्माशोविनिवृत्तये ॥ ३१ ॥ 
वृषकं मातुलङ्गस्य मूलानि मदुयन्तिकास्‌। 

पिबेन्मच्चेः सलवणेल्तथा कृष्णोपकुञ्जिकेः ॥ ३२ ॥ 
रास्नाइवदंष्ट्रावूषकैः शतं शूलहरं पय: । 
गुडूचीत्रिफलादन्ती-काथेश्च परिषेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नतवार्ताकिनीकुष्ठ-सेन्धवाऽमरदारुभिः । 
तेलात्प्रसाधितादूधारयः पिचुर्योनो रुजापहः ॥ ३४ ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्ग पिचुक्रियाः । 

झीताः पित्तजितः कार्याः स्नेहनाथ तानि च ॥ ३९ ॥ 
शतावरीमूलतुला चतुष्कात झुण्णपौडितात्‌। 

रसेन क्षीरतुल्येन पाचयेत घृताढकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जीवनीयैः शतावयां सद्टीकामिः परूषकः । 

पिट्टे: प्रियालेश्राक्षांशेमधुकद्रिबला न्वितः ॥ ३७ ॥ 
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सिद्धशीते तु मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ । । 

शकराया दशपलं क्षिपेलिद्या त्पिचुँ ततः ॥ ३८ ॥ } 

योन्यसुकूञुक्रदोषधनं वृष्य, पुंसवनं परम्‌ । | L 

क्षते क्षयमसुळ्‌पित्तं कासं श्वासं हलीसकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

कामलां वातरुधिरं विसे हृच्छिरो ग्रहम्‌ । 

अपस्माराऽदिताऽऽयाम-मदोन्मादांश्च नाशयेत्‌॥ ४०॥ 

एवमेव प्यः सपिजीवनीयोपसाधितम्‌ । 

'गभदं? पित्तजानां च रोगाणां परमं हितम्‌ ॥ ४१ ॥ 

बलाद्ोणद्रयक्काथे घततेलाढक पचेत्‌ । 

क्षीरे चतुर्गुणे छष्णा-काकनासासितान्वितः ॥ ४२ ॥ 

जीवन्तीक्षीरकाकोली-स्थिरावीर जीवक; 

पयल्याश्रावणीसुद्द-पी लुमाषार्यपणिभिः ॥ ४३ ॥ 

वातपित्तामयान्‌ हत्वा पानाद्रे दधाति तत्‌। 

स रनुबन्धमवेक्ष्य च ॥ ४४ ॥ र | 
दय युज्ज्यात्‌ रक्तस्थापनमौषधम्‌ । 

पृष्याध्नुगंचूणंम्‌ । 

पाठा जम्ब्वाञ्रयोरस्थि शिलोज्ञेदं रसाञ्जनम्‌ ॥ ४५॥ 

अम्बष्टा शाल्मरीपिच्छां समङ्का वत्सकत्वचम्‌ । 

बाह्लीकबिल्वातिविषा-रोध-तोयद-गैरिक ॥ ४६ ॥ 

शुण्डीमधूक(१)मृद्दीका-रक्तचन्दनकटफ री छ 

यतकन धातकी ॥ ४७॥ 

र हीत्वा सञ्जण्यं तौठँ-(२) तन 

स्वल र भसा । 

दोषा जन्तुकृता ये च बालानां तांश्च दा । 

योनिदोषं रजोदोषं श्यावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ 

चूर्ण सुष्याजुगं? नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ । दु 

योन्यां बळास-दुष्टायां सर्व नागी पासा सवे रुकषोष्णमौषधम ॥ ९०॥ 


(१) मधूकमाचीक-इति पाठान्तरम । ८ 
लक ५५०००, ०००० (०, मों शब्द: 
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| घातक्यामलकीपत्र-स्रोतोज-मधुकोत्पलेः । | 

> जम्न्वाञ्रसारकासीस-रोध्रकट्फलतिन्दुकेः ॥ ९१ ॥ 
सोराष्ट्रिकादाडिमत्वुदुम्बरंलाइभिः। . 
अक्षमात्रेरजामूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
त्ेलप्रस्थं तदभ्यङ्क-पिचुबस्तिषु योजयेत्‌ । 

छौ शूनोत्तानोन्नता स्तब्धा पिच्छिला स्रावणी तथा ॥ ९३ ॥ | 

विप्लुतोपप्लुता योनिः सिद्धयेत्सस्फोट-शूलिनी । | 

यवान्नमभयारिष्टै सीधु तेलं च शीलयेत्‌ ॥ ९४॥ | 

पिप्पल्ययोरजः पथ्याप्रयोगांश्च समाक्षिकान्‌ । 

कासीसं त्रिफलां काङ्घी साम्रजम्ब्बस्थि घातुकी ॥ ९९॥ 

वेच्छिल्ये क्षौद्संयुक्तश्वणो वैशद्यकारकः । . ० 

पराझघातकीजम्बूः समङ्गोमोचसजजः ॥ ९६ ॥ हे 

ढुगेन्धे पिच्छिले क्ठेदस्तम्भनश्रृण इष्यते। 

आरमग्वधादिवगंस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ९४॥ 

स्तब्धानाँ कर्कशानां च कार्ये मार्दवकारकम्‌। 


>. /* 
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बोनिरोगप्रतिषेधः ] चतुख्रिशोऽऽ्यायः । ६०३ | 
हि 


इलेष्मलानां कटुप्रायाः समूत्रा बस्त 
पित्ते समधुकक्षीरा वाते तैलाम्लसंयुताः ॥ ६० ॥ 
सन्निपातससुत्थायाः कमं साधारणं हितम्‌। | 
एवं 'योनिषु झुद्धासु’ गर्भ विन्दन्ति योषितः ॥ ६१ ॥ | 
अहुष्टे प्राकृते बीजे 'जोवोपक्रमणे' सति। _ | 
पन्चकमेविछयुद्धस्य “पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ ॥ ६९ ॥ | 
परीक्ष्य वर्णेदाषाणां दुष्टं तद्घ्नैरुपाचरेत्‌ । | 

फल-सपिः । ` | 
मञ्चिष्ठाकुष्टतगर-त्रिफलाशर्करावचाः ॥ ६३ ॥ | 
वे निशे मधुकं मेदा दीप्यकः कटुरोहिणी । | 
५ ८८ पयस्या, हिङु-काकोली -वाजिगन्धा-्शतावरीः ।. ६४॥ 
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६०४ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्यागे | 


पिषठाक्षांशेइतप्रस्थं पचेतक्षीरचचुर्गुणम्‌ । | 
योनिशुकरप्रदोषेषु तत्सवेंघु च शस्यते ॥ ६५ ॥ | नै 
आयुष्यं पोष्टिक मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 

“फलसपिरितिः ख्यातं(१) पुष्पे पीतं फलाय यत्‌ ॥ ६६॥ 
स्रियमाणप्रजानां च गभिणीनाँ च पूजितम्‌ । 

एतत्परं च बालानां ग्रहघ्नं देहवर्धनस्‌ ॥ ६७॥ 


पञ्चन्रिशोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतो विषप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
: जलनिधावमताथ सुरा सुरेः(३) । 
जातः प्रागरृतोत्पत्तेः पुरुषो घोरदर्शनः ॥ १ ॥ 
दीषतेजाशरत्दटरो हरित्केश्ोऽनलेक्षणः । | न 
जगद्विषण्णं तं दष्टा तेनाऽसौ विषसंज्ञितः ॥ २ ॥ 
हुङ्कृतो ब्रह्मणा मृती ततः स्थावरजङ्गमे । 
सोऽध्यतिष्टन्निजं रूपसुज्झित्वा वञ्चनात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 
(४)स्थिरमत्युल्बणं वीये यत्कन्देषु(५)प्रतिष्ठितम्‌ । 
काठकूटेन्द्रवत्साख्यश्चङ्कीहालाहलादिकम्‌ (६)॥ ४॥ 


(१) पुष्पे आर्त्तवे सति पीतं f 
ते सत्‌-यत्‌=यस्मात्‌ फलाय क्पतै-^ 
फलसर्पिरिति ख्यात मित्यन्बयः । इति। ` 
के 2] अथ विषतन्त्रम्‌। ( २) सुराञ्सुरै: कत्तमिमिलित्वा उ 
त्य यमाने सति-अम्ृतोलत्ते पूर्व घोरदरशनादिविदेषणविशिष्टः परै { 
“पे = पुरुषं दृष्टा जगत्‌» भुवनं विषण्णं =विषाद प्राप्तम्‌ तेन अ 
प असी =पुरुषः सञ्ञातविष-सब्ज: । च० चि० अ० २१४ 
स्थिरम्‌ = स्थावरम | (५) कन्देषु वीयें म 
ए न्दषु वीयऽत्युल्बणम्‌- 
फलादिषु तु कन्दा पेक्षयान्यूनवीय मित्यर्थ: । 


(६) आदिशब्दात = कालकूटम्‌ त्न २ 3 2 
गा 02 0ग 00 In Public Domain. ७७७६७ Kener RIB, PAF 2 बाली! 
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त्तरस्थाने विषप्रति० ] पञ्चत्रिशोञ्ध्यायः । ६०५ 


| सपंलूतादिदंट्रासु दारुणं जड़सं विषम्‌ । 
hs स्थावरे, जङ्गम, चेति विषं प्रोक्तमक्त्रिमम्‌॥ ५ ॥ 
कृत्रिमं गरसंज्ञं, तु क्रियते विविधोषधेः । 

६६ ॥ हन्ति योगवशेनाछु चिराच्चिरतराच्च तत्‌॥ ६ ॥ 
शोफपाण्डूदरो न्माद-दुर्नामाढीन्‌ करोति च । 
तीद्षणोष्णरूक्षविशदं ब्यवाय्याश्ुकर लघु ॥ ७ ॥ 
विकाषि(शि)सूक्ष्ममव्यक्तरसं विषमपाकि च । 
ओजसो विपरीतं तत्‌ तीक्ष्णाचेरन्वितं गुणेः ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तरं नणां सद्यो हरति जीवितम्‌ । 
विषं हि देहं संप्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ ९॥ 
कफपित्तारनिलांश्रानु समं दोषान्‌ सहाशयान्‌। 
ततो हृदयमास्थाय देहोच्छेदाय कल्पते ॥ १० ॥ 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूर्वे प्रजायते 
जिह्वायाः श्यावता स्तम्भो सूछा त्रासः छुमो वसिः ॥ ११॥ 
द्वितीये वेपथुः स्वेदो दाहः कण्ठे च वेदना । | 
विषं चामाइायं प्राप्तं कुरुते हदि वेदनाम्‌ ॥ १२ ॥ ॥ 
तालुशोषस्तृतीये तु शूळ चामाशये भ्शम्‌ । 
दुबेळे हरिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३ ॥ 
पक्काशयगते तोदहिधमाकासान्त्रकुजनम्‌ । 
चतुथे जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवस्‌॥ १४॥ 
कफप्रसेको वैवर्ण्य पर्वभेदश्व पञ्चमे 
सर्वेदोषप्रकोपश्च पक्काधाने च वेदना ॥ १९ ॥ 


हु षष्ठे संज्ञाप्रणाझश्च सुभ्ठश चाऽतिसायंते 
पु स्कन्धएष्ठकटीभङ्गो भवेन्छतयुश्च सप्तमे ॥ १६ ॥ 
[ जप प्रथमे विषवेगे ठु वान्तं शीताम्बसेचितम्‌। 


a 22823 0 अपन +:25 का 
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६०६ अष्टाद्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


सपिमेघुम्याँ संयुक्तमगदं पाययेदू हुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
द्वितीये पूवेद्वन्तं विरिक्तं चाऽनु पाययेत्‌ । be 
तृतीयेऽगदपानं तु हितं नस्यं तथाञ्जनम्‌ ॥ १८॥ | 
चतुथे ल्नेहसंयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌। 
पञ्चमे मछुकक्राथमाक्षिकाभ्यां युत्तं हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
षष्ठेऽतिसारवत्सिद्धिः अवपीडस्तु सक्षमे । 
सूडिन काकपदं इत्वा सास॒ग्वा पिञ्चितं क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातक्यस्चिकः पाठा सूर्यवल्ल्श्रताभयाः। . 
शेलः शिरीषः किणिही हरिद्रे क्षोद्रसाह्नया ॥ २१.॥ 
पुननेवे त्रिकटुकं बृहत्यो सारिवे बला । 
एषां यवागूं निर्यूहे शीतां सघृतमाक्षिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युन्ज्याद्वेगान्तरे सवविषघो कृतकर्मणः । 
तद्वन्मधूक-मधुक-पद्म-केसर-चन्द्नेः ॥ २३ ॥ 

` चन्द्रोदयनामाऽगद्‌ः । | | हि 


'अज्ञेनं? तगरं कुष्ठं हरितालं मनःशिला । 

फलिनी त्रिकटु स्पुक्का नागपुऽपं सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 

हरेण मधुकं मांसी रोचना कालमलिका(१) । 

श्रीवेष्टक सजैरसः शताह्वा कुङ्कुमं बला ॥ २५ ॥ 

तमालपत्रं ताली सं भूर्जोशीरे निशा द्वयम्‌ । 

कन्योपवासिनी खाता ञुङवासा मधुद्रतेः ॥ २६ ॥ 

द्विजानभ्यच्ये तेः पुष्ये कल्पयेदगदोत्तमम्‌ । 

चकार तदा मन्त्रं प्रततात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
नमः पुरुषसिहाय नमो नारायणाय च | 

यथासो नाभिजानति रणे कृुष्णपराजयम्‌ ॥ २८ ॥ 

एतेन सत्यवाक्येन “अगदो” मे प्रसिद्धयतु । 

नमो वैडटर्यमाते हुलहुळ रक्ष मां सर्वविषेम्यः ॥ २९ ॥ 

गौरि गान्धारि चाण्डालि सातङ्गि स्वाहा ।” 


क डीड । ( १ ) कालमालिका इति पाठान्तर्‌मू। ¦ 
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= विषप्रति०.] पञ्चत्रिशोऽऽ्यायः । ६०७. 
पिष्टे च द्वितीयो मन्त्रः #“३“हरिमायि स्वाहा” ॥ ३० ॥ | 
अशेषविषवेताल-ग्रहकार्सणपाप्मसु । | 
मरकव्याधिदुमिक्ष-युद्धाशनिभयेषु च ॥ ३१ ॥ | 


= 
= 


पाननस्याञ्जनालेप-मणिबन्धा दियो जितः । 
एष 'चन्द्रोदयो? नाम झान्तिः (१)स्वस्त्ययनं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
जीणे विषन्राषधिभिहतं वा दावाञ्निवातातपशोषितं वा । 

) स्वभावतो वा (२)न गुणेः सुयुक्तं दूषी विषाख्यां विषमम्युपेति ॥३३॥ 
वीर्याल्पभावादविभाव्यमेतत्‌. कफावृतं वर्षगणाचुबन्धि । 
[3 भिन्नपुरीषवर्णो दुष्टाखरोगी तृडरोचकातंः ७ ३४ ॥ 
मूच्छेन्‌ वमन्‌ गद्गदवाग्‌ विमुद्यन्‌ भवेच दूष्योदरलिङ्ग जुष्टः । 
आमाशयस्थै कफवातरोगी पक्काशयस्थेऽनिलपित्तरोगी ॥ ३५ ॥ 

भवेन्नरो ध्वस्तशिरोरुहाड़ो विलूनपक्षः स यथा विहङ्गः । 

स्थितं रसादिष्वथवा विचित्रान्‌ करोति धातुप्रमवान्‌ विकारान्‌ ॥३६॥ 

| प्राग्वाताऽजीर्णश्चीताऽञ्र-दिवास्वप्नाऽहिंताशचेः । | 

दुएं दूषयते धातूनतो दूषीविषं स्टतम्‌ ॥ २७॥ 
दूषी विषाँतँ सुस्विन्नमूध्वं चाधश्च शोधितम्‌ । 
'दूषोविषारिमगदं? ठेहयेन्मघुना प्छतस्‌ ॥ ३८ ॥, 
पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोघ्रमेला सुवचिका । 
कुटन्नटं नतं कुष्ठं यष्टी चन्दनगेरिकम्‌॥ ३९ ॥ 
“दृषी विषारिर्नान्नाऽयं? न चाऽन्यत्नाऽपि वायंते ' 
विषदिग्धेन विद्धस्तु प्रताम्यति मुहुमुहु: ॥ ४० ॥ 
विवर्णभाव॑ भजते विषादं चाछु गच्छति। 
कीटै रिवा्ृतं चास्य गात्रं चिमिचिमायते ॥ ४१ ॥ 
ओणिषृष्ठशिरःस्कन्धसन्धयः स्युः सवेदनाः । 

4 कृष्णदुष्टाखवित्रावी तृण्मूच्छाज्वरदाहवान्‌ ॥ ४२ ॥ 

हष्टिकालुष्यवमथु-इवासकासकरः क्षणात्‌ । 
म पच TE? 
( १ ) शान्तिकरे-शान्तित्वारोपः प्राशस्त्यबोधनाय । 
( २) खभावतो वा (सु) खगुणैनयुक्तम-इति पाठः । 
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आर्क्तपीतपर्यन्तः इयावमध्योऽतिस्र्रणः ॥ ४३ ॥ 
शूयते पच्यते सद्यो गत्वा माँ च कृष्णतास्‌ । 
प्रक्लिन्नं शीर्यतेऽभीधणं सपिच्छिलपरिस्रवस्‌॥ ४४॥ 
कुर्यादमर्मेविद्धस्य हृदयावरणं द्रुतम्‌ । 
शल्यमाङ्गष्य तघेन लोहेनाचु दहेदू त्रणस्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथवा सुष्ककर्वेता-सोमत्वक्ताम्रवल्लितः । 
शिरीषादू गृध्रनख्याश्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६॥ 
झुकनासाप्रतिविषाव्याघ्रीमूलेश्च लेपयेत्‌ । 
कीटद््चिकित्सां च कुर्यात्तस्य यथार्हतः ॥ ४७॥ 
बणे तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसर्पवत्‌ । | 
I 


w= 


साभाग्याथ(१) खियो भत्रें (२)राज्ञे वाऽरातिचो दिताः ॥३॥ 
गरमाहारसंगृक्तं यच्छन्त्यासन्नवतिनः(३) । 
नानाप्राण्यङ्गशसरु-विरु्धोषधिभर्मनाम्‌ ॥ ४९॥ 
विषाणां चाल्पवीर्याणां योगो गर-इति स्मृतः । : 
तेन पाण्डुः छृशोऽल्पाञ्चिः कासश्वासञ्वरादितः ॥ ९० ॥ | 
वायुना प्रतिलोमेन रुवप्नचिन्तापरायणः ।. 
महोदरयइत्प्लीहो (४)दीनवारटुबलोऽलसः ॥ ५१ ॥ 
शोफवान्‌ सतताध्मातः झुष्कपाद्करः क्षयी । 
स्वप्ने गोमायुमार्जार-नकुल्व्याळवानराच्‌ ॥ ९२ ॥ 
प्रायः पश्यति झुष्कांश्च वनस्पतिजलाशयान्‌ । 
मन्यते इष्णमात्मानं गारो गौरं च कालकः ॥ ५३ ॥ 
विकणेनासानयनं पश्येत्तद्विहतेन्द्रिय: । 
एतरन्यश्न बहुभिः छिट्टो घोरेस्पद्ठवे: ॥ ५४ ॥ 

प 7 ८ जी अल मल 

2. ही ) सोभाग्वार्थ-कामुकसत्ञमार्थम्‌ । (२) शस्रेणवेणी विनिगूहै 

2 विदूरथं वे महिषी जघान । विषः 

क ण प्रदिरधेनच नुपुरेण, देवी विर्ता क्ति 
। । ( ३ ) असन्नवतिनः=शयनाऽऽसनभोजनाभ्यङ्गादिः 

चारकाः। शत्र-प्रलोभिता-राज्ञे-इत्यन्वय: | - ; 

(४) महोदरादीनां दन्दे मत्वथॉयो5च-टिलोप: । 


है | न 
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विषप्रतिषेधः ] वञ्चनिशोऽऽ्यायः । ६०९ 


गरात नाझमाप्तोति कश्चित्स्योऽचिकित्सितः । 
गरातों वान्तवान्‌ भुक्त्वा तत्पथ्यं पानभोजनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
झुद्धहृच्छीयेद्धेम सूत्रस्थानविधेः(१) स्मरन्‌ । 
शर्कराक्षोद्रसंयुक्त चूर्ण ताप्यसुवणयोः ॥ ९६ ॥ 
लेहः प्रशमयत्युग्रं सवेयोगकर्त विषम्‌ । 
मूर्वाग्रतानतकणा-परोलीचव्यचिन्रकान्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचासुस्तविडद्भानि तक्रकोष्णाम्बुमस्तुमिः । 
पिवेद्रसेन वाम्लेन गरोपहतपावकः ॥ १८.॥ 
पारावता सिषशढी-पुष्कराह्वश्टतँ हिसम्‌ । 
गरतृष्णारुजाकास-शासहिध्माज्व॒रापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
(२)विषप्रकृतिकालानन-दोषदूऽ्यादिसङ्गमे । 
“विषसङ्कुटमुदिषट' शतस्यैको त्र जीवति ॥ ६० ॥ 
च्छ 
झु्तुष्णाघमंदौबंल्य-को थशोकभयश्चमेः । 


E अजीणवर्चाद्ववतः पित्तमास्तब्ृद्धिभिः ॥ ६१ ॥ 


तिलपुष्पफलाप्राण भूबाष्पघनगजिते टि । 
हस्तिमूषिकवा दित्र निःस्वनैविषसङ्कटः ॥ ६९ ॥ 
पुरोवातोत्पछामोदमदनैव्धते विषम्‌ । | 
वर्षासु चाम्बुयोनित्वात्सङ्क्लेदं गुडवद्तम्‌ ॥ ६२ 
बिसति घनापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च । 
प्रयाति मन्दवीयेत्व विषं तस्मादू घनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रकृतिसात्म्यतु-स्थानवेगबलाबळमू । 


रण ८ ०. S's क 


(२) विधेरिति कर्मणि षष्ठी, 'शुदे हृदि ततः शाणँ हेमचूणेस्य 


» दापयेदिति-सूत्रम्‌। 


(२) दिषतः वि र हेमस्बंबिषाण्याशु, गरांश्च व्रिनियच्छति ॥ 
च० चि० २३।२३९॥ विष-काल:न्वर्षा, विषात्नम्‌ञ्3सषपरादि„ विषदोषः = 
पित्तम्‌ -रक्तम्‌ , . एतेषां स॒योगे सति विषसङ्कटमित्युच्यते । 

£) 


बिषपदस्य इन्द्रादौ श्र्यमाणत्वेन प्रत्येकमन्वयः । 
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६१० अष्टाङ्गढदये- [-उत्तरस्थाने- 
आलोच्य निपुण बुद्धया कर्मानन्तरमाचरेत्‌॥ ६५ ॥ 
इलेष्मिकं वमनेरुष्ण-रूक्ष-तीक्ष्णेः प्रलेपनैः । 
०३ SS ~ 
कषायकटुतिक्तश्च भोजनः शसयेद्विषम्‌ ॥ ६६ ॥ र 
पेत्तिक खेसनेः सेकप्रदेहेभृशशीतलेः । 


कषायतिक्तमधुरेध्व॑तयुक्तेश्व भोजने: ॥ ६७ ॥ 
वातात्मकं जयेत्स्वादु-स्निःधाम्ललवणा न्वितैः । 
सशृतेभोजनेलंपेस्तथेच पिशिताशनैः ॥ ६८ ॥ 
नाइतं रूसनं शस्तं प्रलेपो भोज्यमौषधम्‌ । 
सर्वेषु सर्वावस्थेषु विषेषु न घृतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 

. विद्यते भेषजं किज्ञिद्रिशेषात्प्रबठेडनिळे । 
अयलाच्छलेष्मिकं साध्यं यत्रात्पित्ताशयाश्रयम्‌ ॥ 
सुदुःसाध्यमसाध्य वा वाताशयगतँ विषम्‌(१) ॥ ७० ॥” 


( १ ) मुहुमहुः शिरोन्यासः, शोथः स्स्तोष्ठकणता 
ज्वरस्तब्धाच्चिगात्रत्वं, हनुकम्पोङ्गमदेनम्‌ || २२९॥ 
रोमा5पगमनं ग्लानिररतिवेंपथुञ्जमः, 
चतुष्पदां 'मवत्येतदूदंष्ानामिहलक्षणम्‌ ॥ २३०॥ 
देवदारु हरिद्रे दवे सरलं चन्दनाष्गुरु 
रास्ना गोरोचनाऽजाजी गुग्गुल्विक्त छ्लौ नतम्‌ ॥ २३१ ॥ 
चूर्णं ससैन्धवाऽनन्तं गोपित्तमधुसंयुतम्‌ , 
चेतुष्पदानां दष्टानाम्‌ , “अगदः? सार्वकमिकः ॥ २३२॥ 

च० चि० अ० २३ । इति। 
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सर्पविषप्रतिषेधः ] पट्त्रिशोऽऽ्यायः । 
षट्त्रिशोऽध्यायः । 


अथाऽतः खपेविषप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“दर्वीकरा मण्डलिनो राजीमन्तश्च पन्नगाः । 


त्रिधा समासतो(१)मोमा, भिद्यन्ते ते त्वनेकधा ॥ १॥ 


(२)व्यासतो योनिभेदेन नोच्यन्तेऽनुपयो गिनः । 
विशेषादुक्षकटुकमम्लोष्ण स्वादुशीतछम्‌ ॥ २॥ 
विषं दर्वोकरादीनां क्रमाद्वातादिकोपनम्‌ । 
तारुण्यमध्यवृद्धत्वे वृष्टिशोतातपेपु च ॥ ३ ॥ 
विषोल्बणा भवन्त्येते(३) व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु । 
सथाङ्गलाङ्गलच्छत्रस्वस्तिकाङ्कुशघारिणः ॥ ४ ॥ 
फणिनः शीघ्रगतयः सर्पा 'दर्वीकरा: स्मृताः । 


ज्ञेया 'मण्डलिनो%भोगा (४)मण्डलेविविधेश्रिता: ॥ ९ ॥ 


प्रांझवोऽमन्द्गमना *राजीमन्तस्तु' राजिभिः । 


सिग्धा विचित्रवर्णाभिस्तियंगूध्वे विचित्रिताः ॥ ६ ॥ 


गोधासुतस्तु गौधेरो विषे दवीकरेः समः । 
चतुष्पादू *व्यन्तरान्विद्यादेतेषामेव सङ्करात्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यामिश्रलक्षणास्ते हि सन्निपातप्रकोपनाः । 
आहारार्थ भयात्पादस्पर्शादतिविषात्‌ क्रुधः ॥ ८ ॥ 
पापबृत्तितया वैराहेवषियमचोदनात्‌। 

दशन्ति सर्पास्तेपूक्त॑ विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९॥ 
आदिष्टाल्कारणं ज्ञात्वा प्रतिकु्याद्यथायथम्‌। ` 


व्यन्तरः पापशीलत्वान्मार्गमाश्रित्य तिष्ठति ॥ १० ॥ 


`यत्र ठाळापरिक्लेदमा त्रं गात्रे प्रहइयते । . 


_ ( १.) समासतः=सङ्षेप।त्‌। (२ ) व्यासतः = निस्तरतः सुश्रते 
द्रष्टन्या:॥ (३) व्यन्तराः=सङ्कर्जातयः। (४) अभोगा:--अल्पशरीरा:, 


( अहेः शरीरं भोगः स्यात्‌) । 
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५१२ अश्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने- 


न तु दंष्टाकृत दंशं(१)तत्तुण्डाहतमादिशित्‌ ॥ ११ ॥ 
एक दंष्टापढं द्वे वा “व्यालीढाख्यःमशो गितम्‌ । \ 
दंद्रापदे सरक्ते द्वे व्याप्तं? त्रीणि तानि तु॥ १२॥ 
मांसच्छेदादविच्छिन्नरक्तवाही नि 'दृंटूकम? । 
दंष्टापदानि चत्वारि तद्वदष्टनिपीडितम्‌? ॥ १३ ॥ 
निविषं द्वयमन्राद्यमसाध्यं पश्चिमं वदेत्‌ । 
विषं नाहेयमप्राप्य रक्तं दूषयते वपुः ॥ १४ ॥ 
रक्तमण्वपि लु प्राप्तं वर्धते (२)तेलमम्बुवत्‌ । 
भोरोस्तु सपंसंस्पर्शाद्भयेन कुपितोऽनिलः ॥ १९॥ 
कदाचित्कुरुते शोफं 'सर्पाङ्गाभिहतं? तु तत्‌ । 
दुर्गान्धकारे विद्धस्य (३)केनचिद्टशङ्कया ॥ १६ ॥ 
विषोद्वेगो ज्वरच्छादिमूच्छा दाहोऽपि वा भेत्‌ । 
रलानिमोहोऽतिसारो वा तच्छङ्काविषमुच्यते ॥ १७ ॥ 
तुथते 'सविषो दंशः कण्डूशोफरुजा न्वितः । 
दयते अयितः किञ्चिद्‌ विपरीतस्तु निर्विषः ॥ १८॥ 
(४) पूव्वे दर्वीकृतां वेगे दुष्ट इयावीभवत्यसुक्‌ । 
भावता तेन वक्रादो सर्पन्तीव च कीटकाः ॥ १९॥ 
त म वेगे, “तृतीये सूध्नि गौरवम्‌ । 
Os दश्चतुर्थे' छीवनं वमिः, ॥ २० ॥ 
दाही हि. तन्दा पज्चमे' परवेभेदनम्‌ । 
रा च, प४? च हृत्पीडा गात्रगोरवम्‌॥ २१ ॥ 
६ $विपाको5तीसार:, प्राप्य थुक तु 'सप्तमे 
स्कन्धप्रष्ठकटीभङ्ग 7 न निक) 

वि गः सवेचेष्टा निवर्तेनम्‌ ॥ ०.०. 0 ३2 ॥ 


(१) तत्‌ -दंशं, तुण्डेन > नः i 
|) मुखेन-श्राहतं-कता5व्घात॑ 
। ; य हातार 3 सप्तम्यन्ताद्‌ वतिः । a 
'शङ्काविषमित्युच्यतेः न २ दष्टरङ्कया यो विषोद्वेगः, स्यात्तव” 
(४) दर्वीकृतां = दवीकराणां पूर्वे = प्रथमे येरे -- विषवेगे । 
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त सर्पविषप्रतिषेघः ] घद्त्रिशोऽध्यायः । ६१३ 


| अथ 'मण्डलिदष्टस्य' दुष्टं पीतीभवत्यस्‌क्‌ । 
त | तेन पीताङ्गता दाहो, द्वितीये' श्वयथूद्धवः, ॥ २३ ॥ 
तृतीये? देशविक्लेदः स्वेदस्तृष्णा च जायते, । 
चतुथे ज्वयेते, दाहः पञ्चमे सवंगात्रगः ॥ २४ ॥ 
दष्टस्य 'राजिलेदुष्टं पाण्डुतां याति शोणितम्‌ । 
पाण्डुता तेन गात्राणां? द्वितीये गुरुताऽति च, ॥ २५ ॥ 
“तृतीये? दंशविक्लेदो नासिकाक्षिमुखछवाः । 
चतुथे गरिमा मुध्नो, मन्यास्तम्भश्च पञ्चमे ॥ २६ ॥ 
गात्रमङ्ो ज्वरः शीतः «शेषयोः पूर्ववद्ददेत्‌ । 
कुर्यात्पञ्चसु वेगेषु pes न ततः परम्‌ ॥ २७ ॥ 
अल्प : 
जलाप्लुता रतिक्षीणा भीता नकुलनिजिताः । 
शोतवातातपव्याधि-क्ुत्तष्णाश्रमपीडिता: ॥ ९८ ॥ 
| am) तूर्ण देशान्तरायाता विश्ुक्तविषकञ्काः । 
कुशौषघीकण्टकवदू ये चरन्ति(१) च कानन ॥ gS 
देशं च दिव्याध्युषितं(२) सर्पास्तेऽल्पविषाः्मताः । 
असाध्यता 
इमश्ानचितिचेत्यादौ (३) पञ्चसीपक्षसन्धिपु ॥ ३० ॥ 
अष्टमी नवमी सन्ध्यामध्यरात्रिदिगे् च । 
याम्यारनेयमधा १0“ ३१॥ 
(शोनेत्ररताख्ये मुहूतें च दष्टं ममेसु च त्यजेत | . 
(१)ये च-कुशौषधी-कण्टकवद-काननंत्त्वन वचरन्तिरभमन्ति ते हुक 
(२) ये च दिव्यैः सुरमुनिसिद्धादिभिः,. अध्युषितम्‌ » अधिष्ठितम्‌- 
| ते सर्पाः-अल्पविषाः कथिताः=विषतन्त्रकुशर्ः । 
(३ ) आदिशब्दात्‌ «मशान-चैत्य-वल्मीक-यज्ञाइ5श्रम--सुरालये- 
इत्यादयः, च० चि० अ०२३।१५५ चितिः= कृतचयना यशभूमि/ सामान्य 
चत्वरज्न, यजुवंद० अ० ११-१८ पयन्तम्‌। नाक लिप | 
(2) नैक्चेताख्यः सपञ्चदशधा विभक्तस्य दिवसस्य द्वादशो भागः-- | 
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६१४ अष्टा न 
जे हृदये. $ [. उत्तरस्थाने- | 


> La NC 
a लचक ॥ ३२॥ 
स्‌ हुमूच्छन्‌ शीतोच्छ्वासो न जीवति । ५ 
हिध्मा. धासो वमिः कासो दष्टमात्रस्य देहिनः ॥ ३ ३॥ | 7 
जयन्त युगपद्यस्य स इच्छी न जीवति । . . 
फेनं वमति निःसंज्ञः श्यावपादकराननः ॥ ३४ ॥ 
नासावसादो भङ्गोऽङग विड्भेदः क्थसन्धिता । 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्येनाभिहतरूय च ॥ ३९॥ ` 
भवन्त्येतानि रूपाणि सम्प्राप्ते जीवितक्षये । 


३ त दद 
कक तीदणेने क्षतात्क्षतजागमः ॥ ३६ ॥ 
दण्डाहतस्य नो राजिः प्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । 


हक?” साध्यता 
ः न्यथा तु त्वरया परदीक्तागारवद्विषक्‌ ॥ ३७ ॥ 
ps केणर्गताचू प्राणान्‌ विषमाशु शमं नयेत्‌ । ` 
त्राशतं विषं स्थित्वा दंशे दृष्टस्य देहिनः ॥ ३८॥ 
हे oie रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ । 
ननन्तरे क्स दंशस्योत्कतना दि 
जल कम्‌ ॥ ३९ ॥ 
डा ह देहे विषवल्ली न रोहति । 
ह द्‌ 'तमेव पवनाशिनम्‌ ॥ ४० ॥ 
र वा दृशनेरिछित्वा चाञ्नु ससम्भ्रमम्‌ । 
है ह समालिम्पेइंशं कर्णमलेन वा ॥ ३१ ७ 
य्‌ हाहि बऽनीयाद्रिष्टा चतुरङ्गुले । 
या(१) सिद्धेमन्त्रेश्च मर 
त्सेतु के नवि 
Ms बन्धेन स्तभ्यते विषम्‌ । न्क 
त Iसराश्चाऽस्य विषं बर 
द ऽस्य विषं न्धाभिपीडिताः ॥ ४३ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


(१ ) स्वजप्यमन्त्रा: 9 चि० प्र ६। | 
न्वा: विपरीताश्चर=पडिताः जक 
बह रीताक्षर-पठिताः :, विषाऽपन्‌यने सिड (४ 
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थाने- | सर्पेविषप्रतिषेधः ] षट्न्निशोऽऽ्यायः । 


oe ee 


॥ | १) वा । 
पट्टिकायाः-अन्तः==मध्यं प्रच्छाय= 


चेदने दि०, छद = अपवारणे चु० । ६ 
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न जायते विषावेगो बीजनाशादिवाऽछ्कर ॥ ४४ ॥ 
दंशं मण्डलिनां सुत्वा पित्तलत्वादथाऽपरम्‌। 
प्रतहेहेंमलो हाचेदं देदाशूल्मुकेन वा ॥ ४१ ॥ 
करोति अस्मसात्सद्यो वह्निः कि नाम न क्षणात्‌ । 
आचूपेतपूर्णवक्त्रो दा(१)मद्वस्मा-गद-गोमयेः॥ ४६ ॥ 
प्रच्छायान्तररिष्टायाः, मांसलं तु विशेषतः । 

अडू सहैव दंशेन लेपयेदगदैसुहुः ॥ ४९ ॥ 
चन्दनोशीरयुक्तेन सलिठेन च सेचयेत्‌ । 

सिरामोकः । 

विषे प्रविख॒ते विध्येत्सिराँ सा परमा क्रिया ॥ ४८ ॥ 
रक्ते निर्दियमाणे हि छसनं निदियते विषम्‌ । ` 
दर्मन्धं सविषं रक्तमञ्नौ चस्चटायते ॥ ४९ ॥ 
यथादोषं विद्धं च पूववछक्षयेदसक्‌ । 
सिरास्वदइयमानाछु योज्याः श्यजलाकतः ॥ ३० ॥ 
शोणितं “ल्नतशेषं? च प्रविलीनं विषोष्मणा । 
लेपसेकेस्तु बहुशः स्तम्भगेद*्गशशीतले: ॥ ९१ ॥ 
अस्कन्ने विषवेगाद्वि मूच्छाय-मंद-हृददववाः । 
भवन्ति, तान्‌ जयेच्छी तैवी जेचारोमहषंतः ॥ १९ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रज्ञाम्यति । 

विषं कर्षति तीक्ष्णत्वादू हदयं, तस्य गुसये ॥ १३ ॥ 
पिवेदू घृतं घ्रतक्षौदमगदं वा घृताप्लुतस्‌ । 
हृदयावरणे चास्य इठेष्मा हो ॥२४॥ 

प्रवृत्तमोरवोत्क्ठेशहृछासं वामथत्ततः। ` ० 

दवे: काजिकको लत्यतेळमद्यादिवजितेः ॥ ५१,॥ « 
चमनैर्विषहद्भिश्च नैवं व्याप्नोति तद्वपुः । 


३ 


६१९ 


मृदू अस्माऽगद-गोमयैः पूर्ण वकत्रः सनू-अरिशिया:--बन्धन- 
प्रच्छादनं कृत्वा$5चूषेत्‌ । अरुण: । छो = 
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६१६ अष्टाङ्कहृदये- : [ उत्तरस्थाने- 


अजड़-दोष-प्रकृति-स्थान-वेग विशेषतः ॥ ५६॥ 
सुसूक्ष्मं सम्यगालोच्य विशिर्श चाऽऽचरेत्क्रियास्‌। | | | 
सिन्दुवारितमूलानि श्वेता च गिरिकणिका ॥ ९७॥ ` | 
पानं 'दवीकरे दष्टे? नस्यं मधु सपाकलम्‌ । 
'कृष्णसपेण? दृष्टस्य लिम्पेइंडां हृतेञ्सजि ॥ ५८ ॥ 
चारटीनाकुलीभ्याँ वा तीक्ष्णमूलविषेण वा । 
पानं च क्षोद्मज्जिष्ठा-गृहधूमयुतं घृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तण्डुलीयककाइमय-किणिही गिरिकणिकाः । 
मातुलड़ी सिता सेलः पाननस्याञ्जने हितः ॥ ६० ॥ 
अगदः “फणिनां? घोरे विषे राजीमतामपि । 
समाः क की इवेतारूया गजदन्तिका ॥ ६१ ॥ 
सारसं पत्रं कपित्थं बिल्वदाडिमम्‌ 

सक्षौद्रो मण्डलिविषे विशेषादगदो हित: ॥ र २॥ 
पञ्चवल्क-वरा -यष्टी.नाग-पुष्पेलवालुकम्‌ । + 
जीवकषभकोशीरं सितापद्यकमुत्पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सक्षोद्रो 'हिमवान्नाम!( १)हन्ति 'मण्डलिनां? विषम्‌ । 
ठेपाच्छवयथुवीसर्प-विस्फोटज्वरदाहहा ॥६४॥ 
मि नि(९)जीवकर्षभको सिता । 
२9 मधुकं चेति दष्टो 'मण्डलिना? पिवेत्‌॥ ६५ ॥ 
हिर जकडका पाटी बीजनागरम्‌। | 

गीजातिविधे भूल गावेधुक वचा ॥ ६६ ॥ 

काति शडे इन्ति 'गोनसजः विषम्‌ । 


सक्षोद्व्य 4 ॥ ६७ ॥ 
रारा लीम 22. | 
अ सिन्य उद्धुत्य प्रच्छितं सरपिर्धान्यरूटूभ्यां त | कळ 


(१ ) हिमवान्‌ कका 
रसिद (शुङ्गा) ˆ ^ ` (२) शुजञ-झब्दो वटादिकोसर् | 


RT ३ go) 
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| सर्पविषमप्रतिषेधः ] षद्त्रिशोऽष्यायः । ६१७ 


पिवेत पुराणं च घृतं वराचूर्णावचूणितम्‌ ॥ ६९॥ : 
°) जीणें विरिक्त भुञ्जीत यवान्नं सूपसंस्कृतस्‌ । 
करवीराकंकुसुम-मूललाङ्गलिकाकणाः ॥ ७०-॥ 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंयुताः। . 
एष 'व्यन्तरदष्टानामगदः सार्वकामिकः ॥ ७१ ॥ 
श्विरीषपुष्पस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌(१) । 
भावितं सर्पंदष्टानां पाने नस्मेऽज्नने हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
द्विपलं नतकुष्ठाभ्यां घतक्षोद्रं चतुष्पलम्‌ । ` 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्सुखप्रदम्‌॥ ७३ ॥ ` "` 
अथ 'दर्वीकृतांश्वेगे पूवे विखाव्य शोणितम्‌ । .. * 
॥ अगद मघुसपिर्म्यों संयुक्त त्वरितं पिबेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
द्वितीये वमनं कृत्वा तद्वदेवागदं पिबेत्‌। 
विषापहः प्रयुञ्जीत तृतीयेऽञ्ञननावने ॥ ७९ ॥ . 
| - _.. पिवेच्तुथ पूर्वोक्तां यवागू वमने छते। ` 
(२)षष्ठपञ्जमयोः शीतेदिग्थं सिक्तमभीदंगशः ॥५६.॥ 
पाययेट्टमनं तीक्ष्ण यवागू च विषापहैः । . 
अगदं सप्तमे तीक्ष्ण युञ्ज्यादश्षननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 
कृत्वाञ्वगाढं शस्त्रेण मूषित काकपदं(३) ततः । ` 
मांसं सरुधिरं तस्य चमे वा तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तृतीये वमितः पेयां वेगे मण्डलिनां पिबेत्‌ । 
अतीक्ष्णसगदं षष्ठे गणं वा पञ्मकादिकम्‌॥ ७९ ॥ 
आध्येऽवगाढं प्रच्छाय(४) वेगे दष्टस्य राजिलेः । 
अाडुना हरेद्रक्त पूर्ववच्चागर्द पिबेत.॥ ८० ॥ 
षष्टेञ्जनं तीक्ष्णतममवपीडं च योजयेत्‌ । « 
शनुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दर्वीकरो ढिताम्‌ ॥ ८१ ॥ 
सितं मरिचं=्शोभा्जनबीजम्‌। छी. 
( ३ पूर्वनिपातप्रकरणस्याधनित्यलास्संख्याया अल्पीयस्याः इत्यस्याऽ 
रवेर प्राप्तौ अल्पाचतरस्थ पूर्व निपातः। दृत्तानुरोधी बलीयान्‌। ` ` : ' 
( ३ ) काकपदं = तदाकारं क्षतम्‌। (४) मच्छाय=निसव, ब्रोन्बेदने । 
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३१ अष्टाइ्हदये- [ उत्तरल्याने- 


गभिणीबालबृद्धेषु सटु, विध्येत्सिराँ न च । 
त्वड्सनोद्वानिशे वकं रसः शार्दूलजो नख: ॥ ८२॥ ॥ 
तमालः केसरं शीतं पीतं तण्डुलवारिणा । 
हन्ति सर्वेविषाण्येतद्वज़्िवजमिवासुरान्‌ ॥ ८३॥ 
बिल्वस्य मूलं सुरसस्य पुष्पं फलं करञ्जस्य नतं सुराह्वम्‌ । 
फलच्निकं व्योषनिशाद्वयं च बर्तस्य मूत्रेण सुसूक्षमपिष्टम्‌ ॥ ८४॥ 
झजड़लतोन्हुरवृश्रिकाचेविषूचिकाजीणेगरज्वरेश्व । 
आर्ताच्रान्‌ भूतविधपितांश्च सुवस्थीकरोत्य्जनपाननस्यः८॥ 
प्रलेपाद्येश्व निःशेपं दंशादप्युद्धरेद्विषम्‌ । 
भूयो वेगाय जायेत शेषं दूषी विषाय वा ॥ ८६ ॥ 
विषापायेऽनिलं कद्ध स्नेहा दिभिरुपाचरेत्‌ । 
तलमदकुलत्थाम्लवज्येः पवननाशने: ॥ ८७॥ 
पित्त पित्तज्वरहरेः कषायस्नेहबस्तिभिः । 
Dp Sree | F 
त धुकं मधु । 
ल समन्त्रपूताम्बुप्रोक्षण सान्त्वहर्षणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
| सर्पाङ्गाभिहते” युञ्ज्यात्तथा “शङ्का विषा दिते? । 
केतनं ब वारणमो क्तिकम्‌॥ ९० ॥ 
वैद्य गर्द पिचुकं विषमूषिकाम्‌ । 
हिमवद्गिरिसम्भूता (१)सोमराजीं पुननेवाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तथा दरोणां महाद्रोणां मानसीं स्षेज मणिम्‌ । 


विषाणि ज 
छत्री रा सानी पिच 'घारयेत. ॥ ९२॥ 


(३)तच्छायाशन्दवित्रर्ताः प्रण 
इयन्ति अजङ्गमाः ॥ ९३४ 


ज्य %87 7 त - | 
| हैमवतीं वचां वासाञ्च। (२) विषाणि च धारयेत्‌ । इति संबध! | 
ht re मर्सरवाय-शब्देन च विशेषेण तस्ता =भीताः सती 
ना “0 व्या: इत्युपलचणं व्याघ्रादयोपि पलायन्ते । राः | 
। कान्तारेषु रात्रावपि निर्भीका विचरन्ति । इति अत एव प पि 
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स्याने- कीटलूतादिविषप्रतिषेधः ] सप्तन्निशोऽघ्यायः । ६१९ 


| सप्तत्रिशोष्ध्यायः । 
| अथाऽतः कीरलूता दिविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । ; 

[ अथ कीटादिविषप्रतिषेधः। ] 


८४॥ सर्पाणामेव विणमूत्र-शुक्राण्डशवकोथजाः 
दोषेव्येस्तेः (१)समसतैश्च युक्ताः कीराश्चतुविधाः ॥ १ ॥ 
य;॥८९॥ दृष्टस्य कीटेर्वायव्येदेशस्तोदरुजोल्बण: । 


आग्नेये ट दाहरागविसपंवान्‌ ॥ २ ॥ 
पक्कपीलुफलप्रख्यः खजरसच्शो5थवा । 
कफाघधिके,संन्दरुजः पक्तोहुम्बरसन्निमः ॥ ३ ॥ 
स्रावाढ्यः सवेलिङ्गस्तु विवर्ज्यः सान्निपातिकेः । 
वेगाश्च सर्पवच्छोफो वविष्णुविखरक्तता ॥ ४ ॥ 
|. शिरोक्षिगोरवं मूर्च्छा अमः श्वासोऽतिवेदना । 
| ५ सवेषां कणिका, शोफो, ज्वरः, कण्डूररोचकः ॥ ९॥ 
वृश्चिकस्य? विषं तीक्षणमादों दृहति वह्लिवत्‌। 
ऊध्वमारोहति क्षिप्रं दंशे पश्चात्त तिष्ठति ॥ ६॥ ` 
, दशः सद्योऽतिरुकृश्यावस्तुद्यते स्कुटतीव च। | 
(२)ते गवा दिशङ्गत्क्ोथा दिरधद्टा दिकोथतः ॥ ७ ॥ 
सपेकोथाच्च सम्भूता मन्द्‌-मध्य-महाविषाः । 
मन्दाः पीताः सिताः श्यावा रूक्षकब्ेरमेचक्राः ॥ ८ ॥ 
रोमशा बहुपर्वाणो लोहिताः पाण्डरोदराः 
धूम्नोदराखिपर्वाणो 'मध्यास्तुः कपिलास्णाः ॥ ९ ॥ 
_पिशङ्गा: शबलाश्चित्राः शोणिताभा #महाविषाः? । 
[2 _ अर्न्याभा द्वयेकपर्वाणो रक्तासितसितोद्राः॥ १०॥ 
lions SMR 


(१) वातो्बणाः; पित्ताल्बणाः, कफोल्बिणाः त्रिदोषोल्वणा-इति चतुः 
भकारा: कीटाः, प्रकारान्तरेण तु-बहुभेदाः। | 


चात दोन म सिष सहि समदि, 


(२) ते वृश्चिकाः गोमहिषादि पुरीषकोथात्‌ सम्भूता मन्दविषः, विषदिरव- 
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दष्टः शूनरसनः स्तब्धगात्रो ज्वरादितः । 

39 ९७ Ee > 

खेवेमन्‌ शोणितं कृष्णमिन्द्रियार्थानसंविदन्‌ ॥ ११॥ | ५ 
स्विद्यन्‌ मूच्छंच्‌ विशुष्कास्यो विह्वलो वेदनातुर: । 
विशीर्यमाणमांसश्च प्रायशो विजहात्यसून्‌ ॥ १२॥ 
(१)डच्चिरिङ्गस्तु-वक्त्रेण दशत्यभ्यधिकव्यथः । 

साध्यतो दृश्चिकात्स्तम्भं शेफसो हष्टरोमताम्‌ ॥ १३॥ 
करोति सेकमझ्गानां दंशः शीताम्डुनेव च । 

उष्टरधूमः स एवोक्तो रात्रिचाराच्च रात्रिकः ॥ १४ ॥ 
वातपित्तोत्तराः कीराः इळेष्मिकाः कणभोन्हुराः । 

प्रायो वातोल्बणविषा वृश्चिकाः सोष्ट्॒यूमकाः ॥ १५ ॥ 

यस्य यस्येव दोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतर्जयेत्‌ । 

तस्य तस्योपधैः कुर्याद्विपरीतगुणे: क्रियाम्‌ ॥ १६॥ 
हत्पीडोध्वानिलल्तम्भः सिरायामाऽस्थिपवंर्क्‌ । 

णनो द्वेनं गात्रञ्यावता वातिके विषे ॥ १७॥ 
संज्ञानाशोष्णनिश्वासौ हृद्दाहः कटुकास्यता । 

मासावद्रणं शोफो रक्तः पीतश्च पेत्तिके ॥ १८ ॥ 
छंरोचकढलासप्रेकोत्क्छेशपीनसेः । 

विय ह या मा मिड विषम्‌ ॥ १९॥ ` 
शारद घुलाकादे इंहणश्र विधिहितः ॥ २० ॥ 


. स्पेदालेपनसेकांस्तु कोष्णान. प्रायोऽवचारमेत्‌॥ २२ ॥ 
अन्यत्र सूच्छिताइंश-पाकतः कोथतोऽथवा । 
नकेशाः सषपाः पीता गुडो जीर्णश्च धूपनम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषदंशस्य सर्वस्य काञ्यपः ~ यषा परमबबीत। १ 


इत्यमा ह-अधिकव्यथ- मए ति 
a _CC-0. In Public नाडी UA अछ, सक्निकन्कति । 


३ ॥ 


| १) | त्यथेः। 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


विषघ्नं च विधि सवं कुर्यात्संशोधनानि च॥ २४ ॥ 
साधयेत्सर्षवददष्टान्‌ विषो गरेः कीटवृश्रिके: । 
तण्डुलीयकतुल्यांशां त्रिवृतां सपिषा पिवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
याति कीटविषेः कम्प न केलास इवानिलेः । 
क्षीरिवृक्षत्वगालेपः शुद्धे कीटविषापहः ॥ २६॥ 


- सुक्ताठेपो वरः शोफतोददाहज्चरप्रणुत्‌। 


वचा हिङु विडङ्गानि सेन्धवं गजपिप्पली ॥ २७ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काइयपेन विनिमितम्‌ । 
द॒शाङ्गमगदं पीत्वा सवेकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयो वृश्चिकर्ज दंशं चक्रतेलेन सेचयेत्‌। 
विदारिगन्धा सिद्धेन कवोष्णेनेतरेण वा ॥ २९ ॥ 
रवणोत्तमयुक्तेन सपिषा वा पुनः पुनः । 
'सिञ्चेत्कोष्णारनारेन सक्षीरखवणेन वा ॥ ३० ॥ 
उपनाहो घृते भृष्टः कल्कोऽजाज्याः ससन्धवः । 
आदंश स्वेदितं चुणेः प्रच्छाय प्रत्सारयेत्‌॥ ३१ ॥ 
सीलेनप म 
मातुलझाम्ळगोमूत्रपि्टं च सुरसा 
हेतल हतः पिण्याको गोमयोऽपि वा। 
याने सपिमंधयुतं क्षीरं वा भूरिशर्करम्‌॥ ३३ ॥ 
पारावतशङ्कत्पथ्यातगरं विश्वभेषजम्‌ । [ 
बीजपूररसोन्मिश्रः परमो वृश्चिकागदः ॥ ३४ ॥ 
सञ्चेवरोष्टरदट्रा च हन्ति वृश्चिकर्ज विषम्‌। 
हिङुना हरितालेन मातुलुङ्गरसेन च ॥ ३५॥ 


_ लेपाञ्जनास्यां गुटिका परमं बृश्चिकापहा(१) । 


करञ्ञाजेनसे लूनां. कटभ्याः. कुटजस्य च ॥ ३६ ॥ , 
शिरीषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दुंशठेपनम्‌ । 

यो मुद्यति प्रश्वसिति प्रलपत्युमवेदनः ॥ ३७ ॥ | 
तस्य पथ्यानिशाकृष्णा-मजिष्ठातिविषोषणम । 


६२१ 
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६२२ अष्टाङ्हृद्ये- -[ उत्तरस्या को 


सालाबुवृन्तं वार्ताकरसपिष्ट प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 

सर्वत्र चोग्रालिविषे पाययेद्रधिसपिषी । 9 
विध्येत्सिरां विदध्याच्च वमनाञ्जननावनम्‌ ॥ 
उष्णस्निग्धाम्ल्मधुरं भोजनं चानिलापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 

नागरं ग्रहकपोतपुरीषं बीजपूरकरसं हरितालम्‌ । 

सेन्थवं च विनिहन्त्यगदोऽयं लेपतोऽलिकुलजं विषमाशु ॥ 
अन्ते वृश्चिकदष्टानाँ ससुदीणे भरं विषे । 
विषेणालेपयेदशमुचचिरिङ्गेडप्यय विधि: ॥ ४१॥ | 
नागपुरीषच्छन्रं रोहिषमूळं च शेलुतोत्रेन । - 

५ कर्यादू गुटिकां लेपादियमलिविषनाशनी श्ोष्टा ॥ ४२॥ 
अकस्य दुरथेन शिरीषबीजं त्रिर्भावितं(१) पिप्पली चूर्ण मिश्रम्‌ । 
एषोऽगदो हन्ति विषाणि कीट(२)भुजङलूतोन्दुरव्ृश्चिका वाम्‌ 
शिरीषपुष्पं सकरक्षबीज काइमीरजं कुष्टमनःशिले च । 
एपोआदो रात्रिकबृश्चिकानां सडक्रान्तिकारी कथितो ] नै 


अथ(३)लूताविषविज्ञानस्‌ । 
कीटेभ्यो दारुणतरा छता: षोडश न जगुः। | 
भष्टाविशतिरित्येके ततो5प्यन्ते तु भूयसीः ॥ ४९ ॥ 
(४) सहस्नरइम्यनुचरा वदन्त्यन्ये सहस्रशः । 
बहूपद्रवरूपा तु छतकेव विषा त्मिका ॥ ४६ ॥ 
रूपाणि नामतस्तस्या हुज्ेयान्यतिसङ्करात्‌। 
नास्ति स्थानव्यवस्था च दोषतोऽतः प्रचक्ष्यते ॥ ४७॥ 


(१) नक्का त न ड्यापोः सञ्ज्ञा छन्दसोबहुलम्‌'इति हर 
इस्व एवं दावी, अमरौ प्रभृतीनां यत्र तत्र हर: ( बन्दोजरोबोबलीयात्‌) | 
(२) करश्च भुजङ्गरच लूताच उन्दुररच बृस्चिकस्चेति नः । |; 
उन्दुरु;-मूषकवाची द्विरूपोय शब्द: । 
७ | हत स्री तन्तुवायोणेनाभमकटका: समाः? ( मकडी ) पूत 
क रिच इकषादू वक्षान्तरगामित्बेन सूर्यानुचरत्व^ । 
नाम्‌ अथवा-रश्मिशब्दस्तन्तुवाची नाना तन्तु अतु चरन्तीति युध 
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तो कीटलूतादिविषप्रतिषेधः ] सप्तन्रिशोडघ्याय: । दरड 


कृच्छूसाध्या पृथग्दोषेरसाध्या निचयेन सा । 

तदंशः “पेत्तिको? दाह-तृट्हफोटज्वरमोहवान्‌ ॥ ४८ ॥ 

भ्ंशोष्मा रक्तपीताभः क्लेदी 'द्राक्षाफलोपमः! । 

“इलेष्सिक?” कठिनः पाण्डुः परूषकफलाकृतिः ॥ ४९ ॥ 

निद्रां शीतज्वरं कासं कण्डं च कुरुते ग्रास । 

ठु] ॥ ४५ “वातिकः परुषः इयावः पर्वभेदज्वरप्रदः ॥ ९० ॥ * 
तद्विभागं यथास्वं च दोषलिङ्गेविभावयेत्‌। 
असाध्यायां तु हन्मोह-ासहिष्माशिरोरुजाः ॥ ९१ ॥ 

| ह पीताः सिता रक्ताः पिटिकाः श्वयथूद्भवः । 

॥ | वेपधुवेमथुदाहस्वृडान्ध्यं वक्रनासता ॥ ५२ ॥ 

[छ इ्यावोष्टवक्त्रदन्तत्वं पष्टय़ोवावभ्ञनम्‌ । 
पक्कजम्बुसवर्ण च दंश्ात्खवति शोणितम्‌ ॥ ९३ ॥ 

| सर्वापि सर्वेजा प्रायो 'व्यपदेशस्तु भूयसा? । 

| ज तीक्ष्णमध्यावरत्वैन सा त्रिधा, इन्त्युपेक्षिता ॥ ९४ ॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च परं क्रमात । 
लूतादंशश्च सोऽपि 'दद्ुमण्डलसन्निभः” ॥ ९९ ॥ 
सितोऽसितोऽरुणः पीतः इयावो वा रूदुरुन्नतः । | 
मध्ये कृष्णोऽथवा शयावः पयैन्ते जालकाबृतः ॥ ९६ ॥ । 
विसर्पवांइछोफयुतस्तप्यते बहुबेदनः । 
ज्वराऽऽुपाक- विक्लेद (१)कोथाऽवदरणाऽन्वितः ॥ ९७ ॥ 
क्लेदेन यत्स्पृशत्यड़ तत्राऽपि कुरुते त्रणम्‌ । 

| श्यासदंद्राशकून्मूत्र-क्रलालानखातंवेः ॥९८॥ 


तकी अष्टा भिरुद्रमत्येषा विषं वक्त्रेविशेषतः । 
र)! हता नाभेदेशत्यूध्वेमृष्वे वाऽघश्च कोटकाः ॥ ९९॥ 
दुर तदूदूषितं च वखादि देहे एक्त विकारक्षत्‌ । 


RE नकम तन सस नन. 
( २ ) विक्लेदनं विक्लेदः, ल्किदरग्राद्रीभावे, कोथनं कोथः, विशीणेत- 
ई या दुगन्थवस्वम्‌ कुथन्पूती भावे, दि० भावे घञ्‌ । विपूर्पाददु=विदारणे-इत्य-= 
|| स्माद भावे ल्युट्‌ श्रवदरणम्‌ । ज्वरादीनां दन्द्रे-अन्वितैन ठतीयासमासः। 
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६२४ अध्ाङ्गृदये- [ उत्तरस्याने-| छो 
) फ्‌ 


दिनार्ध लक्ष्यते नेव दंशो लूताविपोद्धवः ॥ ६० ॥ 

` सूचीव्यधवदाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽहनि । 
अव्यक्तवर्ण: प्रचलः किचित्कण्डूरुजान्वितः ॥ 
दवितीयेऽम्युन्नतोन्तेषु पिटकेरिव वा चितः । टक. 
च्यक्तवर्णा नतो मध्ये कण्डूमान्‌ ग्रन्थिसन्निभः ॥ ६२॥ 
तृतीये सज्वरो रोमह्षृद्रक्तमण्डलः । 
शरावरूपस्तोदाढ्यो रोमकृपेषु सस्रवः ॥ ६३ ॥ 
महाञ्चतुथें यधुस्तापश्चासञ्जमप्रदः । 
विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पञ्चमे विषझोपजान्‌ ॥ ६४ ॥ 
षषे व्याप्नोति मर्माणि सप्तमे इन्ति जीवितम्‌ । 
इति Ra विष मध्यं हीनं च विभजेदतः ॥ ६९॥ 
एकबिशतिरात्रेण विषं शाम्यति सर्वथा । 


अथ लूता दिविषप्रतिपेधः । 
अञ लूतादषटस्य शस्नेणादंशमुद्धरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


च(१)जाम्बवोष्ठाचेन तु पित्तोत्तर दुहेत्‌ (२) । 
क्केशं भिन्नरोमाणं समंसन्ध्यादिसं श्चितम्‌ ॥ ६७॥ 
प्रसृतं सवेतो इश न छिन्दीत ददेन्न च । 

प येइग्धमगदेमंधुसेन्धवसंयुते: ॥ ६८ ॥ 
सुशीतेः सेचयेच्ानु कपाये: क्षीरिवृक्षजे: । 
सनेतोञपहरेद्रक्त श्रङ्गाद्येः सिरयाऽपि वा ॥ ६९ ॥ 

सेकालेपास्तत: शीता बोधिइलेष्मान्तकाक्षकेः । 

छ गीड्विवीशाक्षाद-सपिभि:पद्यकाङ्वयः: ॥ ४० ॥ 
अशेषलूताकीटानामगदः सावेकामिक: । 
हरिद्राहययपत्तज्र-मजिष्टानतकेसरे: ॥ ७१ ॥ 
सक्षोद्रसविः एबस्मादधिकक्चम्पकाह्व यः । 
तद्वढोमयनिष्पीडशर्कराप्रतमाक्षिङ्केः ॥ ७२ (रपरा ७३६२ 


न | 


(१) जाम्बवोष्ठ: चारदानयन्त्रविशेषः। सू० अ० २५ | 
. (२) पित्ताऽधिेषुरोगेषु दाहः शान्त्यै न कर्पते । 
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अपामार्गमनोह्वाऽऽल-दावीच्यामकगे रिकेः । 
~ 

नतेलाकुष्ठमरिच-यष्टयाह्ृषृतमाक्षिकेः ॥ ७३ ॥ i 
अगदो “मन्द्रो? नाम तथाऽन्यो “गन्धमादनः? । | 
नतरोध्रत्रचाकट्वी-पाठेलापत्रकुङ्कमेः ॥ ७४ ॥ | 
विषघ्नं बहुदोषेषु प्रयुञ्जीत विशोधनम्‌ । । | 
यष्ट्याह्रमद्नाङ्कोछ:जा ढिच्रीसिन्दुवारकाः ॥ ७५ | | 

( 


चः 


कफे श्रेष्ठाम्बुना पीत्वा विषमाझ समुद्रेत्‌। 
शिरीषपत्रत्वङ्सूलफलं वाङ्कोछमूछवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच्च मु । 
निवृत्ते दाहशोफादौ कणिकां पातयेदू बणात्‌ ॥ ७० ॥ 
कुसुम्भपुष्प॑ गोदन्तः स्वर्णक्षीरी कपोतविट्‌ । 
त्रिवृतासेन्धवं दन्ती कणिकापातनं तथा ॥ ४८ ॥ 
मूलसुत्तरवारुण्या वंरानिळेखसंयु तम्‌ । 
तद्वञ्च सेन्धवं कुष्टं दन्ती कटुकदीग्पिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
राजकोशातकीमूलं किणो वा मथितोद्गवः । 
कर्णिकापातसमये बूंहयेच्च विषापहः ॥ ८० ॥ 
स्नेहका 'मशेषं च सपिषेव समाचरेत्‌ । 
विषस्य वृद्धये तेलमग्नेरिव तृणोलपम्‌ ॥ ८१ ॥ 
होबेरवैकडुतगोपकन्या(१)युस्ताशमीचन्दनटिण्डुकानि । 
शेवालनीलोत्पलवक्रप्टी-त्वन्ना कुछीपग्मक-राठसध्यम्‌ ॥८२॥ 
रजनीघनसर्पछोचता-कणझुण्ठीकणमुरूचित्रका: \ 
वरुणारुरुबिल्वपाटडी-पिचुमन्दाभयशेलकेसरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
बिल्वचन्द्ननतोत्पलगुण्डी-पिप्पली निचछवेत तकुछम्‌ । 
| शुक्ति्ञाकवरपाटलिमाङ्गौ (२) सिःदुवा रकरहाटवराङ्गम्‌ ॥८४॥ 
f पित्तकफानिललूताः पाना5ञञन-नस्य-लेप-सेकेन । 
ह.) 


( १) गोपकन्या रगोपी>_शारि वा = अनन्ता ( अनन्त मूल ) 
(२) सिन्युवारःसनिर्गुण्डी ( सेंधुवा ) करहाटः न पद्मकन्दः, वराहमून्न्त्वक 
| " दालचीनी ) ८ 
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६२६ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


_ _ अगदवरा वृत्तस्थाः कुमतीरिव वारयन्त्येते(१) ॥ ८९ ॥ 

रोध्रं सेव्यं पकं पद्वरेणु: कालीयाख्यं चन्दनं यद्ध रक्तम्‌ । | 
पद CT oS ० _ | लि 

कान्तापुष्प ढुग्धिनीका म्रुणार्ल लता: सर्वा घ्रन्ति स्वेक्रियामि/(२)॥८६ 7 ˆ 


अष्टत्रिशोऽध्यायः । 
अथातो मूषिकाऽलक(३)विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
अथ मूषिका विषप्रतिषेधः । 
PE) २ 3 x ~ 6 
छालनश्चपरः पुत्रो हसिरश्चिक्किरोऽजिरः । 
केपायदन्तः कुलकः कोकिलः कपिलो5सित: ॥ १॥ 
3 १% 
अरुण: शबलः श्वेतः कपोतः पलितोन्दुरः । 
१ छु ८ ठू 
छुच्छुन्दुरो रसाढाख्यो दशाशै चेति मूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्र पतति यत्रषां झुक्रदिरधेः रुपुशन्ति वा । 
यदङ्गमङ्गस्तत्राऽस्रे दूषिते पाण्डुतां गते ॥ ३ ॥ 
॥ ७ खयधुः कोथो(४)मण्डलानि अमोडरुविः । 
हे तज्वरो5तिरुक्‌ सादो वेपथुः पवेभेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
क खुतिमूच्छो दी्घेकालानुबन्धनम्‌ । 
--57+... व बहा 5ब्खु-पोतक-च्छद ऱ्माञ्नुबद्ध-बह्वा55खु-पोतक-च्छदेनं सतृट्‌ ॥ ९॥ 
( १ ) एते-पूर्वोक्ताखयः वृत्तेषु ८ ८ 
तथा. २ वचेपुनाइन्द्रवज्जा-वैतालीय-स्वागतार्मेनु पा 
अ उतत्याः ( नार्थस्था नापि पादस्थाः ) अगदाः-योगाः कतत 
के न-अअजनेन, नस्येन, लेपेन, सेकेन वा यथा-सम्भवं न तु यथा संख्यं पित्ता 
रवाना: लूताः = तददंशजपीडाः वारयन्ति = शमयन्ति के का इव वृत्तेषु 5 शर 
सद्रतषु= सदाचारेषु तिष्ठन्ती वृत्तस्थाः त्पुरुषा: ख्ित्यक | | 
देश-विव तिन्युपमा । क १ 
| २ ( सनक्रियामिः पानाः्जञन-नरयलेपसेक्षैः । इति । 
३ ) अलक:-उन्मत्त: कुकुरः गन्ध्यम्‌ । 
इवकुर: । (८) बो योती नतर च्यम 
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| वा ] अ्टन्निशोऽध्यायः। ६२४ 


(१)व्यवाय्याखुविषं इच्छं भूयो भूयश्च कुप्यति । 
is (२)मूच्छौङ्गशो फवैवण्यं-क्लेदशन्दाश्चतिज्वराः ॥ ६॥ 
९) शिरोगुरुत्वं लालाऽदुक्छदिश्रासाध्यलक्षणम्‌ । 
शुनबस्ति विवर्णाष्टमाख्वाभग्रेन्थिमिश्वितम्‌ ॥ ७॥ 
छुच्छुन्दरसगन्धे च वजेयेदाखुदूपितम्‌ । 
*अलर्कादिविषविज्ञानम्‌ ।# 
झुनः इलेष्मोल्बणा दोषाः संज्ञां(3)सं्ञावहाश्रिताः ॥ ८ ॥ 
सुष्णन्तः कुवेते क्षोभं धातूनामतिदासगम्‌ । 
लालावानन्धबधिरः सर्वतः(४)सोऽभिधावतिं ॥ ९ ॥ 
स्रसुतपुच्छहनुर्कन्धः शिरोदुःखी नताननः ! 
दंशस्तेन विदष्टस्य सुप्तः कृषणं क्षरत्यसुक्‌ ॥ १० ॥ 
हृच्छिरोरूज्वरस्तम्भ-तृष्णामूच्छोद्धवो$चु च। 
अनेनान्ये$पि बोद्धव्या व्याला दंष्टाप्रहारिणः ॥ ११ ॥ 
| कण्डूनिस्तोदवैवण्यं-सुसिक्लेदज्वरञ्रमाः । 
बिदाहरागरुक्पाक-शोथग्रन्थिविङुञ्जनम्‌ ॥ १२॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च । 
सर्वत्र सविषे लिङ्गं विपरीतं तु निविषे ॥ १३॥ 
दृष्टो येन तु तचचे्ा-सतं कुवैन्विनश्यति । 
पश्च्यंस्तमेव चाकस्मादाद॒शं लिलादिषु ॥ १४ ॥ 
यो ञ्द्यखस्येददष्टो5पिं शब्दसंस्पशदुशनेः | 
"जळसन्त्रासनामानं? दृष्ट तमपि वजेयेत्‌॥ १९॥ 


प आखुना दष्टमात्रस्य' दंशं काण्डेन दाहयेत्‌ । 

र आ दीब्ररजा स्यात्कणिकाऽन्यथा ॥ १६ ॥ 
दग्ध विख्ावयेदंशं प्रच्छितं च प्रलेपयेत्‌ । 

हु ह | शिरीषरजनीवक्र कङ्कुमाग्रतवछिंसि: ॥ १७॥ 

पैक | अगारघूममञ्जिष्टा-रजनीलवणोत्तमैः | 


PR TS हाम 
असाध्यलक्षणम्‌। 
( ९) कष्टसाध्यलक्षणम्‌। (२) 
-( ३ ) सन्ज्ञा=चेतनाम्‌। (४) सः--उन्मतः कुवकुर: । 
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३३८ अष्टाङ्टहृदये- [ उत्तरह्थाने- 


लेपो जयत्याखुविषं कणिकायाश्च पातनः ॥ १८ ॥ 
ततोऽम्लेः क्षालयित्वा तु तोयेरनु च लेपयेत्‌ । | £ 
पालिन्दी-श्वेतकटमी-बिल्वसूल-गुडचिभिः ॥ १९ ॥ । 
अन्येश्व विषशोफच्नैः सिरां वा मोक्षयेद्‌ दृतस्‌ । 
छदनं नीलिनीक्काथे: जुकाख्याङ्कोछयोरपि ॥ २० ॥ 
कोशातक्याः छुकाल्यायाः फलं जीमूतकस्य च । 
सदनस्य च सज्ञूण्ये दध्ना पीत्वा विषं वमेत्‌ ॥ २१॥ 
वचामदनजीसूत-कुष्ठं वा मूत्रपेषितम्‌ । 

पूवकल्पेन पातव्यं सर्वान्दुरविषापद्दम्‌ ॥ २२ ॥ 
विरेचनं त्रितृन्नीली-त्रिफलाकल्क इष्यते । 

अञ्जनं गोमयरसो व्योपसूक्ष्मरजो न्वितः ॥ २३ ॥ | 


कपित्थगोसयरसो मधुमानवलेहनम्‌ । 
तण्डुळीयकमूठेन सिद्धं पाने हितं धृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
निशाकरभीरक्ता-यष्टया है वाऽम्ता न्विते: । 
(१)आस्फोतमूलसिद्धं वा(२) पञ्जकापित्थमेव वा ॥ २९ ॥ 
सिन्दुवारनतं शिगुबिल्वमूलं पुनर्नवा । 
वचाश्रदृष्ट्राजीमृतमेषां काथ समाक्षिकस्‌ ॥ २६॥ 
वेच्छाल्य़ोदनं दुऽना भुञ्जानो मूषिकादितः । 
तक्रेण शरपुङ्खाया बोजं सज्ञूण्ये वा पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अङ्कोहासूङकलको वा बस्तमूत्रेण कल्कित: । 
पानाढेपनयोर्युक्तः सर्वाखुविषनाशनः ॥ २८ ॥ 
कपित्यमध्यतिलक-तिलाङ्कोछुजरा; पिवेत्‌ । 
गवां शरेण पयसा मञ्जरी तिलकस्य वा ॥ २९॥ 
अथवा सेंयकान्मूल सक्षोद्र तण्डुलाम्बुना । 
कटुकालाइविन्यस्तं पीतं वाम्बु निशोषितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सिन्दुवारस्य सूलानि बिडालास्थि विषं नतम्‌ । 
जलपिषटोऽगदो हन्ति नस्याद्चेराखुजं विषम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रा) गतयमङलम्‌। (२) ८ । (२) पन्नकापित्यम्‌-_ कपिर” 
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ने- रसायनाऽ्यायः ] पएकोनचत्वारिशोऽऽ्यायः । ६२९. 


सशेषं मूषिकविषं प्रकुष्यत्यअदश ने । 

RS यथायथं वा कालेषु दोषाणां वृद्धिदेतुषु ॥ ३२ ॥ 

तत्र सर्वे यथावस्थं प्रयोज्याः स्युस्पक्रमाः । 

यथास्वं ये च निदिष्टास्तथा दूषीविषापहाः ॥ ३३ ॥ 
अथालकेविषप्रतिषेधः । 

दंशं झलर्कदष्टस्य दग्धसुष्णेन सपिषा । 

प्रदिद्यादगदेस्तेस्तेः पुराणं च घृतं पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

अर्कक्षीरयुतं चाऽस्य योज्यमाशु विरेचनस्‌ । 

अङ्लोछोतरमूलाम्बु त्रिफलं सहविःपलम्‌ ॥ ३९ ॥ 

पिवेत्सघत्तरफलां श्वेतां वाऽपि पुननवास्‌ । 

ऐकध्यं (१)पललं तेल रूपिकायाः पयो गुडः॥ ३६ ॥ 

भिनत्ति 'विषमालके' घनवृन्दमिवानिल: । 

समन्त्रै सौषधीरत्नं पनं च प्रयोजयेत्‌॥ ३७ ॥ 


|| 
| चतष्पाद्भिद्विपाद्विर्वा नखदन्तपरिक्षतम्‌। 
॥ नहते पच्यते राग-ज्वरस्रावरुजान्वितम्‌ ॥३८॥ 
(२)सोमवल्कोऽश्वकणश्च गोजिह्वा हंसपादिका । 


रजन्यो गे रिकं लेपो नखदन्तविषापहः॥ ३९ ॥ 
इति विषतन्त्रं षष्ठं समाम्‌ । 


एकोनचत्वाररिशोऽध्यायः । 
अथाऽतो रसायनाध्यायं व्योख्याख्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“दीर्घमायुः स्ति मेघामारोग्यं तरुणं वयः । 
प्रभावर्णस्वरो दार्यं देहेन्द्रियबलोदयम्‌ ॥ १ ॥ 
(१) पललं == भृष्ठतिलचूणँम्‌ रूपिका= उदा द्उ्लनूरंग रूपिका 5 अर्कः मन्दार ( मदार | 
(आं ) तस्य दुग्धम्‌। ( अन्ये पाठाः भ्रमादतः ) 
धर | न (२) सोमवस्वः= इवेतरवदिरः, भ्रश्चकणेः = सालः,( साल ) ( सखुवा ) 
गोजिहा-दरविंका वनौषधिभेदः, नतु-शाकभेदः । इति-विषतन्त्रस्‌। 
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६३० अष्टाङ्कहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


वा क्सिद्धि वृषतां कान्तिमवाप्नोति रखायनात्‌ | 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌(१) ॥२॥ > 
पूर्वे वयसि मध्ये वा तत्प्रयोज्यं जितात्मनः । \ | 
खिग्घस्य खुतरक्तस्य विशुद्धल्य च सर्वथा ॥ ३॥ 
अविशुद्धे शरीरे हि युक्तो रासायनो विधि: । 
वाजीकरो वा मलिने वस्त्रे रङ्ग इवाफल: ॥ ४॥ 
रसायनानां द्विविधं प्रयोगछषयो विदुः । 
कुटीप्रावेशिकं मुख्य वातातपिकमन्यथा(२)॥ ५ ॥ 
निर्वाते निर्भये हम्यें (३)प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिश्युदीच्यां झमे देसे त्रिगर्भा सूक्ष्मलोचनाम्‌ ॥ ६॥ 
धूमातपरजोव्यार-स्ीमूर्खाधबिल ङ्विताम्‌ I" 

१ 


सजवेद्योपकरणां सुसृष्टा कारयेत्कुरीम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ पुण्येऽह्नि सम्पूज्य (४)पूज्यांस्तां प्रविशेच्छुचिः । 


> ०७ 
तत्र संशोधनेः शुद्धः सुखी जातबलः पुनः ॥ ८ ॥ 
बरह्मचारी एतियुतः श्रद्दधानो जितेन्द्रिय: । 
दानशीलदयासत्य-ब्रतधर्मपरायण: ॥ ९॥ 


द तियुतः युक्तस्वप्न प्रजागर: । 

प्याषघ: पेशलवाक्‌ प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 

छ सेन्धवं नागरं वचाम्‌ । 

शा ली वें गुडं चोष्णाम्बुना पित्रेत्‌॥ ११॥ 
खि >पन्नो नरः पूर्वे तेन साधु विरिच्यते । 

पतः शुद्धशरीराय छतसंसजनाय च ॥ १२ ॥ 

निरात्र पञ्चरात्रं वा सप्ताहं सा घृतान्वितम्‌ । 
दृ्ायावकमाइट्ेः पुराणशङ्गतोऽधवा ॥ १३॥ 

इत्थं संल्कृतकोष्टल्य रसायनपुपाहरेत्‌ । 


(१) च० चि० अश पा०१।७।८। (२ ) अन्यथा = मुरब्याऽशक्तो । 
( ३ ) पराप्तुं शक्यानि-उपकरणानि = सामड्यो यस्मिन्‌ तादृशे पुरे=तगरे। 
(४) पूज्यानूज्देव गोव्राह्मणाचायंयुरुबद्धादीन्‌ , च० चि अ० १ पा? 


३० बहन » कि अ ब 
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4 रसायनाध्यायः ] एकोनचत्वारिंशोऽऽ्यायः । ६३१ 


यस्य यद्यागिळं पश्येत्सवेमालोच्य सात्म्यविंत्‌॥ १४ ॥ 

| पथ्यासहरू त्रिगुण'वात्रीफलसमन्वितम्‌ । 

पञ्चानां पञ्चमूलानां साथ परशतद्वयम्‌(१)॥ १९ ॥ 
जले दशगुणे पक्त्वा दशभागस्थिते रसे । 

आपोथ्य कृत्वा व्यस्थीनि विजयामलकान्यथ ॥ १६ ॥ 
विनीय तस्मिन्नयूहे योजयेत्कुडवाँशकम्‌ । 
त्वगेलासुस्तरेजनी-पिप्पल्यगुरुचन्दनम्‌ ॥ १४ ॥ 

मण्डूकपर्णी कनकशङ्कपुष्पीवचाप्छवस्‌ । 

यष्ट्याह्वयं विडङ्गं च चूणितं तुळ्याधिकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सितोपलाधंमारं च पात्राणि त्रीणि सॉपषः । 

द्वे च तैळात्पचेत्सबे तद्रो लेहतां गतम्‌॥ १९ ॥ 
अवतीर्णे हिमं युन्ज्या दवैः क्षौद्रशतैखिसिः । 

ततः खजेन मथितं निदऽ्यादू घतभाजने ॥ २० ॥ 

स या नोपरुन्ध्यादाहारमेळं मात्रास्य सा समता । 
बष्टिकः पयसा चाऽत्र जीणें भोजनमिष्यते ॥ २१ ॥ 

_बैखानसा वालखिल्यास्तथा चाऽच्ये तपोधनाः । 
ब्रह्मणा विहितं धन्यमिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २९ ॥ 
तनद्राश्रमङ्मवली-पलितामयवर्जिताः । 
मेधास्म्टतिबलोपेता बभूवुरमितायुषः ॥ २३ ॥ 

ब्राह्मरसायनम्‌ । 

य निरामयं पिप्पली सहखयुतम्‌ । 
तरुणपलाशाक्षारद्रवीकृतं स्थापयेद्वाण्डे ॥२४॥ 
उपयुक्ते च क्षारे च च्छायासंशुष्कचूणितं योज्यम्‌ । 
पादांशेन सितायाश्चठुगुंणाभ्यां मधुद्रताभ्यास्‌ ॥ २९ ॥ 


€ तदूघृतकुम्मे भूमो निधाय षण्माससंप्थसुदूटत्य । 
| राहे प्राय यथानरसुचिताहारो भवेत्सततम्‌ ॥ २६ ॥ 
I त 
र्‌ | । (२) मागान दशपलोन्मितान!-त्यस्य चरकस्य व्याख्या रूपं वचनम्‌ 
१ | पलशतद्यमिति। च० चि० अ१ पा १।४१-५७॥ (२) निरामयं --कीट- 


भक्षितत्व-विशीर्णत्वादि दोषरहितम्‌ , च० चि० अ० १ पा०२।७ 
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६३२ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्थानेः | रर 


इत्युपयुञ्ज्याऽशेषं वषंशतमनामयो जरारहितः। 
जीवति बलपुष्टिवपुः स्म्तिमेघाचन्वितो विशेषेण ॥ २७॥ | ३ 
इति अमयासलकावलेहः 4 
नीरुजाद्रपलादास्य(१)छिन्ने शिरसि तत्क्षतम्‌ । 
अन्तद्विहरुतं गम्भीरं पूर्यसामलकेनंवेः ॥ २८ ॥ 
आमूलं वेष्टितं दभः पद्मिनीपड्टलेपितम्‌ । 
आदीप्य गोसयेवेन्येनिवांते स्वेदयेत्तत्ः ॥ २९ ॥ 
स्विन्नानि तान्यामलकानि तृप्त्या खादेन्नरः क्षौद्रवतान्वितानि । 
क्षीरं शतं चाऽनु पिवेत्प्रकासं तेनेव वतेंत च मासमेकम्‌ ॥ ३०॥ 
वर्ज्यानि व्यानि च तत्र यल्लात्सपृश्यं च शीताम्बु न पाणिनाऽपि। 
एकादश्ाहेऽस्य ततो व्यतीते पतन्ति केशा दृशना नखाश्च ॥ ३१॥ 
अथाल्पकेरेव दिने: सुरूपः ख्रीष्वक्षयः कुञ्जरतुल्यवीयंः । 
विशिष्टमेघाबलबुद्धिसत्वो भवत्यसौ वर्षंसह्रजीवी ॥ ३२ ॥ 


ह दि । | [ शर 
शमूलबला मुस्तजीवकषेभकोत्पलम्‌ । 

पणिन्यौ पिप्पलीशङ्कीमेदातामलक डि ॥ २३॥ 

जीवन्ती जोङ्गक द्राक्षा पोष्करं चन्दन शटी । 
पुननवाद्विकाकोडी-काकनासामताह्या: ॥ ३४ ॥ 

विदारीबृषमूलं च तदेकध्यं पलोन्मितम्‌ । 

जलठ्रोणे पचत्पञ्च घात्रीफलशतानि च ॥ ३५ ॥ 

पादशेषं रस तस्माद्वयस्थीन्यामलकानि च । 

गृहीत्वा भजेयेत्तेल-घृतादू द्वादशभिः पलेः ॥ ३६ ॥ 
मत्स्यण्डिकातुलाधेन युक्त तल्लेहवत्पचेत्‌ । 

स्नेहाध मधु सिद्धे तु तवक्षीर्याश्चतुःपलम्‌ ॥ ३७ ॥ न 
पिप्पल्या द्विपलं दद्याचतुर्जात कणाधिकम्‌ । खा 
मतोऽबलेहयेन्मात्रां कुटील्थ: पथ्यभोजनः ॥ ३८॥ 


( १) पलारात्वगवनद्धाना मि भित्यर न 
~ T य॒ चरक रित 
संहित न्तरप्रामा यास्या पाठस्य र० पा० १७५ प 


भवादू वा 
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पतेः | रसायनाध्यायः ] एकोनचत्वारिंशोऽऽ्यायः । ६३३ 
इत्येष “च्यवनप्राशो, यं प्राय च्यवनो सुनिः । 
॥ जराजजेरितो$5प्यासीन्नारीनयननन्दन: ॥ ३९ ॥ 
पिर + ~ 4 . 
| कासं इवासं ज्वरं शोषं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 


मूत्रशुक्राश्रयान्‌ दोपान्‌ वैस्वर्यं च आ । 
बालवृद्धक्षतक्षीण-क्शानामड्डवर्धनः ॥ ४० 
(१)मेघाँ स्खरति कान्तिमनामयत्वसायुःप्रकर् प॒वनाचुलोम्यम । 
स्रीपु प्रहर्षं बछमिन्द्रियाणामसेश्र कुर्याद्विधिनोपयुक्तः ॥ ४१ । 
इति च्यवनप्राशः । 
॥ (२)मधुकेन तवक्षीर्या पिप्पल्या सिन्धुजन्मना । 
पृथरलोहैः सुवणेंन वचया सधुसपिषा ॥ ४२ 0 
सितया वा समा युक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
“त्रिफला सवेरोगध्ली? मेघायुःस्म्रतिबुद्धिदा ॥ ४३ ॥ 


त्रिफलार० । 
(३)मण्डूकपर्ण्याः स्वरसं यथाः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य | ज्र 
रसं गुडूच्याः, सहमूळपुष्प्याः कल्क प्रयुजीत च शह याः 
आयुःप्रदान्यामयनाशनानि बलासिवणेस्वरव्धेनानि । 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेथ्या विशेषेण तु शङ्क पष्प 
इति मेध्यरसायनानि न ह 
ह वोग्रगन्धाः 
र कटुरोहिणी पयस्या मधुक चन्दनसारिवोग्रगन्थ 
नि रक हरिद्रे सपटोलं लवणं च तः सुपिष्टे ॥ ४६॥ 
त्रिगुणेन रसेन शङ्घपुष्प्याः सपयस्कं घृतनल्वणं Bi क 
उपयुज्य भवेज्जडोपि वाग्मी श्रुतघारी (शप्रतिभानवानरोगः 
इति प्रतिभार” \ 
ेष्ये्णाळबिसकेसरपत्रबीजेः 
सिद्धं सहेमशकळं पयसा च सपिः। 
स (२) च० र० पा० 
रि चि० अ० १ पा० १।१-६२-७४ । 
३, त छ (३ ) मण्डूकपणी = ब्राह्मी भेदः ( युल्वतकसा ) इति केचित्‌ । 
न र० पा०३।३०-३१ (४) प्रतिभानं प्रतिभा, ( नवनवोन्मेषिशालिनी | 
बुद्धि:प्रतिभा ) fs 
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६३४ अष्टाङ्क्ृदये- [ उत्तरस्थाने- 


'प्चारविन्दमिति’ तत्प्रथितं एथिव्यां 
प्रश्न्टपोरुषबलप्रतिभेनिषेव्यस्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति वल्यं र० । 
यन्नालकन्द्द्केसरव द्विपक्त 
fF नीलोत्पलस्य तदपि प्रथितं द्वितीयम्‌ । 
सापश्चतुःकुवलयं सहिरण्यपन्नं 
(१)मेध्यं गवामपि भवेस्किमु साचुषाणाम्‌ ॥ ४९॥ 
हि इति मेध्यंर० । 
पदा बीवचासेन्धवरङ्गअप्पी-मत्स्याक्षकबहासुवचलेनदरवः | 
दा च त्रियवाः पथक स्थुयेवों सुवर्णल्थ तिलो विषस्य ॥१०॥ 
सपिषश्च पलमेकत एतद्योजयेत्परिणते च घृताढ्यम्‌ । 
भोजनं समधु वत्सरमेवं शील्यन्न घिकधीर्छतिमेध: ॥ ११॥ 
अतिक्रान्तजराव्याधितन्द्रालस्यश्रमझम: । 
जीवत्यब्दशत पूर्ण श्रीतेज: कान्तिदीसिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
es इष्ठकिलासगुल्मविषज्वरोन्मादगरोदराणि । 
मन्त्रादिङताश्र इत्याः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्र वाताः ॥९३। 
इतिं बराह्मयादिर्‌०। 
९)शरन्सुखे नागबला पुष्ययोगे ससुद्धरेत्‌ । 
८ ततो मूलाच्चूणितात्पयसा पिबेत्‌ ॥ १४ ॥ 
ह्यान्मघुघताम्याँ वा क्षोरखत्तिरनन्नभुक्‌ । 
एवं चर्षप्रयोगेण वेद बली ॥ ५५ ॥ 
इति नागबला र० | 
व ps समूलइच्छायाविश्ुष्क: सुविचूणिताडः । 
` नने रसन तस्मान्मात्रां परां प्रासतिहों पिवेद्यः ॥९९॥ 


क्षीरेण तेनेव च शालिमइनन्‌ जीणे पच च शालिम्‌ जीणे भवेत्स द ह्वितुलोप यो गात, । 


> 
द्र र ( ह हितं मेध्यम्‌। ( २ ) च० र० पा०२।२४-१४ 
त पय ता इतिचरके : देश भेद 
चरसत्त वीचाय कालो निर्णेत “रपा० ३।११। देशभेदेन 


(४ 2 
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थाने- | रसायनाध्यायः ] एकोनचत्वारिंशोऽऽ्यायः । ६३९ 


शक्तः सुरूपः सुभगः शतायुः कामी (१)ककुद्मानिव गोकुळ स्थः ॥५७॥ 
वाराहीकन्दमाद्र क्षीरेण क्षीरपः पिवेत्‌ । 

मासं निरन्नो मासं च क्षीराज्नादो जरां जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
| (२)तत्कन्दबलबणचूर्ण वा स्वरसेन सुभावितस्‌ । 


८. 


खृतक्षौद्रप्छत ढिद्यात्तत्पक्क वा छृतं पिबेत्‌॥ १९ ॥ 
तद्वद्विदार्यतिबळाबलामधुकवायसीः । 
श्रेयसी ओयसी युक्ता पथ्याघात्री स्थिराष्ठताः ॥ ६० ॥ 
मण्ड्कीशङ्ककुसुमा-वाजिगन्धाशतावरीः । 
उपयुञ्जीत(३)घीमेधावयःस्थयबरप्रदाः ॥ ६१ ॥ 
यथास्वं चित्रकः पुष्पश्ञेय: पीतसितासितः । 
यथोत्तरं स गुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌॥ ६९ ॥ 
छायाशुष्कं ततो मूं मासं चूणीकृतं लिहन्‌ । 
सर्पिषा मधुसपिम्यो पित्न्‌ वा पयसा यतिः ॥ ६३ ॥ 
कुकर | अम्भसा वा हितान्नाशी शतं जीवति नीरुजः । 
मेघादी बलवान्‌ कान्तो वएुष्मान्‌ दीपपावकः ॥ ६ ३॥ 
शि तेळेन लीढो मासेन वातान्‌ हन्ति सुढुस्तरान्‌ । 
मूत्रेण श्वित्रकुष्ठानि पीतस्तक्रेण पायुजात्‌॥ ६९ ॥ 
अथ भछ्ातकरसा० 
'मछातकानिं? पुष्टानि धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 
ग्रीष्मे सङगुद्य हेमन्ते स्वादुसिंग्धहिमेवेपु: ॥ ६६॥ 
संस्कृत्य तान्यष्टगुणे सलिलेष्ट विपाचयेत. । 
| अष्टांशशिष्टं तत्कथं सक्षीरं शीतल पित्रेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
वर्धयेत्प्रत्यहं चानु तन्रेकेकमरुऽ्करम्‌ । 


वाराह्या ग्रहणं (कचिदैकदेशेताप्यन्वयः) वाराही गृट्टिकन्दः स्‌ द्वियो ग्राम्यो 
वन्यश्च मधुरस्तिक्श्च क्रमात्‌। (२) दीः वुद्धिः-वुद्धिस्तास्कालिकीज्ञेया मतिरा 
| प्र्ञावनवोन्मेष-शालिनी प्रतिमा मता-इतिभेदो बोध्यः, मेधा- 
चीतिक्कचित्पाठ: । : 


(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri 0 ता ०7०7 Haridwar 


ला ति त पत्ती तच ळून 
8 ( १ ) ककुझानिवेति-उपमानं बलातिशयबोधनार्थम (२ ) तच्छब्देनेह- 


६३६ 


अष्टाइहदये- [ उत्तरस्थाने- 


सप्तरात्रत्रयं(१)यावत्‌ , त्रीणि त्रीणि ततः(२) परम्‌ ॥ ६८॥ 


आचत्वारिशतस्तानि हासयेदू बृद्धिवत्ततः(३) । | 
F 


सहस्रसुपयुञ्जीत सक्षाहैरिति सप्तभिः ॥ ६९ ॥ 

यन्त्रितात्मा(४)तक्षीरशालिषष्टिकभोजनः । 

तद्वर्त्रयुणितं काल प्रयोगान्तेऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ 

आशिषो लभते पूर्वा वह्लेदी सिं विशेषतः । 

प्रमेहङुमिङुष्ठाशामेदोदोषविवर्जितः ॥ ७१॥ 
द्वितीयं भह्लातकरसा० 


पिश्स्वेदनसरुजे: पूर्ण भल्‍्लातकैविजजे रितः । 

भूमिनिखाते कुम्मे प्रतिष्ठित कृष्णसलिप्तम ॥ ७२ ॥ 

परिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयाभिना ख्रृदुना । 

तत्स्वरसो यइच्यवते ग्रहीया त दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ४३ ॥ 

असुसुपयुज्य स्वरसं मध्वएसभागिकं द्विगुणसर्पिः । 

पूवेविधियन्त्रितात्मा प्राप्नोति गुणान्स तानेव ॥ ७४ ॥ 

तृतीयं भल्लातक र 

इनि पाकेन परिच्युतानि भललातकान्याठकसम्मिताति | 

षृष्ट्वेष्टिकाचूर्णकणेजलेन प्रक्षाल्य संशोष्य च मारुतेन ॥४५॥ 

जर्जराणि विपचेजलकुम्मे पादशेषडतगालितशीते । 

तद्रसं पुनरपि. श्रपयेत क्षीरकुम्भसहितं चरणस्थे ॥ ७६॥ 
सपिः पकं तेन तुल्यप्रमाणं युञ्ज्यातस्वेच्छं शर्कराया रजोभिः। 
एकीभूतं तत्खजक्षोभणेन स्थाप्यं धान्ये सक्षरात्रं सुगुप्तम्‌ ॥ ७० | 

तमखृतरसपाक यः प्रगे प्राशमश्नन्‌ 

अनु पितरति यथेष्टं वारि दुग्ध रसं वा। 

स्टतिमतिबलमेधा सत्त्वसा रैसपेतः 

कनकनिचयगोरः सोऽत दीर्घमायु: ॥ ७८ ॥ 


(२) त्रिसप्ताहं यावत्‌ (२) ततः परम्‌--द्वाविशतिंदिनादाए) १ 


(३) ततः < एकचत्वारिंशदिनादारभ्य । 


४ ) यन्त्रितार ह | 
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न: रसायनाध्यायः ] एकोनचत्वारिशो्ध्यायः । ६३७ 
८॥ चतुर्थं भल्लातकरसा०। 
3 द्रोणेऽम्भसां ्रणङ्गतां(१)त्रिंशताद्विपक्ात्‌ 


काथाढके पलसमेस्तिलतेलपात्रम्‌। 
तिक्ताविषाहयवरा-गिरिजन्मताक्ष्यंः 
सिद्धं परं निखिलक्रष्ठनिबहंणाय ॥ ७९ ॥ 
सहामलकशुक्तिमिद्धिसरेण तेलेन वा 
गुडेन पयसा घृतेन यवसक्तुमिवाँ सह । 
तिलेन सह माक्षिकेण पललेन सूपेन वा(२) 
चपुष्करमरुष्करं परममेध्यमायुष्करम्‌ (३) ॥ ८० ॥ * 
भलातकानि तीद्ष्णानि पाकीन्यम्िसमानि च । 
भवन्त्यस्ृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८१ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धो$स्ति कश्चन । 
यं न भल्लातक हन्याच्छीप्रमभिबलप्रदम्‌ ॥ ८२॥ 
र चातातपविधानेऽपि विशेषेण विवर्जयेत. । 
| कुरूत्थ-दधि-झुक्तानि, तलाम्यङ्घामिसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
नि। धवृक्षास्तुवरका? नाम पश्चिमाणंवतीरजाः । 
दीचीतरङ्गविक्षो भ-मारुतोदूधूतपल्लवाः ॥ ८४ ॥ 
तेभ्यः फलान्याददीत सुपक्कान्यस्बुदागमे । 
मजा फेभ्यश्चादाय शोषयित्वाऽवचूण्यं च ॥ ८९ ॥ 
'तिळवत्पीडयेदू द्रोण्यां काथयेद्वा कुसुमभवत। 
॒ तेल संहृतं सूयः पचेदासलिलक्षयात्‌ ॥ ८६॥ 
है अवतार्य करीषे च पक्षमात्रं निधापयेत्‌ 
स्निग्धस्विज्ञो इतमरः पक्षादूदुष्टत्य त्ततः ॥ ८० ॥ 
चतुर्थभक्तान्तरितः प्रातः(४)पाणितळं पिबेत्‌ 
मन्त्रेणानेन पूतस्य तैलस्य दिवसे छभे॥ ८८॥ 
Es सर्वान्‌ धातून्‌ विशोधय । 


(१) ब्रणकृतां =भछातकानाम्‌। ( २ ) युतं भल्लातकम्‌। (३) पृथ्वी 
बृत्तम-घृते -माद्षिके-इति पदमध्यःयतिदोषाक्रान्तम्‌। (४) पाणितलम्‌ = 
कर्षमितम्‌ । ( RAC ei कन | ) मज्चःसारो मञ्जसारस्ततसंबुदौ, भञ्जन्‌ राजन्‌-बत्‌। 
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< झ्हदये- 
हड अष्टाङ्गहदये [ उत्तरस्थाने- | रस 


शङ्कचक्रगदापाणिस्त्वासाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ ८९ ॥» 
तेनास्योध्वेमधस्ताच्च दोषा यान्त्यसकृत्तत :। 
सायमस्नेहरूवर्णां यवागूं शीतलां पिवेत्‌॥ ९० ॥ 
पञ्चाहानि पिवेत्तेलमित्थ(१)वर्ज्यानि वर्जयेत्‌ । 
पक्ष ुद्ररसान्नाशी सवेकुष्टैविसुच्यते ॥ ९१ ॥ 
तदेव खदिरकाथे त्रिगुणे साधु साधितम्‌ । 
निहितं पूर्वेवत्पक्षे पिवेन्मासं सुयन्त्रितः ॥ ९२॥ 
तेनाभ्यक्तशरीरश्च कुवेन्नाहारसी रितम्‌ । 
` अनेना प्रयोगेण साधयेल्कुष्टिनं नरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
स पिम॑धयुतत पीतं तदेव खदिराद्विना । 
पक्ष मासरसाहार करोति द्विशतायुषम्‌ ॥ ९४॥ 
तदेव नस्ये पञ्चाशदिवसानुपयो जितम्‌ । 
वऽष्मन्तं श्ुतधरं करोति त्रिशतायुषस्‌ ॥ ९९॥ 
पिप्पली रसायनम्‌ । | 
पञ्चाशे सप्त दश वा पिप्पलीसंधुसपिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत ॥ ९६॥ 
तिखस्तिस्श्च पूर्वाह्न अक्त्वाग्रे भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किशुकक्षारभा विता घृतभजिता: ॥ ९७ ॥ 
प्रयोज्या मधुसम्मिश्रा रसायनगुणेषिणा । 
वद्ध॑मानपिप्पली । 
हि दशाहानि दश पेप्पलिक दिनम्‌॥ ९८ ॥ 
वघेयेत्पयसा साधे तथेवापनयेत्पुन: । 
जीर्णोष घश्च भुञ्जीत षश्टिक क्षीरसपिषा ॥ ९ ९॥ 
पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 
पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः शता मध्यबलेनरे: ॥ १००॥ | 
तद्वतच छागदुग्धेन हे सहसे प्रयोजयेत्‌ । . [ 
Pe पिप्पल्यः कास्वासगलग्रहान्‌ ॥ १०१॥ 
जक यक्ष ~ अर्श'पाण्डल्वविषमज्वरान्‌ । 


( १ ) ङलत्थ-दघि शुक्तानि तेल्या मितम हति पानि है | 
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थानेः | रसायनाध्यायः ] एकोनचत्वारिशोऽध्यायः । ६३९ 


घन्ति शोषं वसि हिध्मा प्लीहानं वातशोणितम्‌ ॥ १०२॥ 
/ 3 (९बिल्वाधेमात्रेण च पिप्पलीनां पात्रं प्रलिम्पेदयसो निशायाम्‌ । 
प्रातः पिवेत्तत्सलिलाञ्जलिभ्यां(२)वषं' यथेष्टाशनपा नचेष्टः ॥१०३॥ 
अतिदिष्टरसायनानि । 
शुण्डीविडङ्गन्रिफलागुडूची-यष्टीहरिद्रातिबलाबलाश्च। 
सुस्तासुराह्वागुरुचित्रकाश्च सोगन्धिकं पडूजसुत्पळानि ॥ १०४ ॥ 
घवाश्वकर्णासनबालपन्र-सारास्तथा पिप्पलिवत्प्रयोज्याः । 
लोहोपलिक्षाः एथगेव जै शतं व्याधिजरा विमुक्तः ॥१०९॥ 
क्षीराक्षलिभ्यां च रसायनानि युक्तान्यमून्यायसलेपनानि । 
कुर्वेन्ति पूर्वोक्तगुणप्रकर्षमायुःप्रकर्ष द्विगुणं ततश्च ॥ १०६ ॥ 
असनखदिरयुघेर्भावितां सोमराजों(३) 
मधुधृतशिखिपथ्यालोहचूर्णेरपेताम्‌ । 
(४)शरदमवलिहान:( ९)पारिणामान्‌ विकारान्‌ 
जयति सितहिताशी तद्वदाहारजातान्‌ ॥ १०७ ॥ 
तोघेण कुष्ठेन परीतमूति येः सोमराजी नियमेन खादेत्‌। 
संवत्सरं कृष्णतिलब्धितीयाँ स सोमराजीं वपुषा5तिशेते ॥ १०८॥ 
ये सोमराज्या वितुषीकृतायाइ्चूणरुपेतात्पयंसः सुजातात्‌। 
उद््‌छत्य सारं मधुना लिहन्ति तक्र तदेवाचुपिबन्ति चान्ते ॥१०९॥ 
कुष्टिनः(६)कुथ्यमााङ्कास्ते जाताडुःलिनासिका: । 
भान्ति वृक्षा इव पुनः प्ररुढनवपल्लवाः ॥ ११० ॥ क 
अथ लशुनस्य । 
शीतवातहिमद्रधतनूनां स्तन्धभुमकुटिल्यथितास्थ्नाम्‌ । 
| भेषजस्य पवनोपहतानां वक्ष्यते विधिरतो'लछुनस्य' ॥ १११ ॥ 
। राहोरमृतचौयेंण ळूनाद्ये पतिता गलात्‌। 


हि हः ` 
| ( १ ) बिल्वाङमात्रेण = अद्धपलेन । (२ ) पलं चतुगुणं वियादक्षलिकुड- 
| वन्तथा। (३ ) सोमराजीम्‌ «बाकुचीम्‌ । ( ४ ) शरदं = वर्षपयन्तम्‌-अत्यन्त- 
| “2: हायनोऽस्त्री शरत्समाः। (५ ) पारिणामान्‌ ७ जराजनितान्‌ । 
(६ ) कुथ्यमानाज्ञा विशीयमाणझरीरा: । कुथ = पूती भावे, दिवादि: । 


७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj पग Chennai and eGangotri 
६४० अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 


अस्टृतस्य कणा भूमौ ते (१)रखोनत्वमागताः ॥ ११२॥ 
द्विजा नाश्नन्ति तमतो देत्यदेहसमुद्धवस्‌ । 
साक्षादसृतसम्भूतेग्रामणीः(२) स रसायनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
शीलयेल्ळुनं शीते चसन्तेऽपि कफोल्बणः । 
घनोदयेऽपि वातातेः सदा वा ग्रीष्मलीलया(३) ॥ ११४ ॥ 
सिग्धशुद्धतनुः शीतमघुरोपस्क्ृताशयः । 
तदुत्त॑सावतंसाभ्यां चचितानुचशजिरः ॥ १११ ॥ 
तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्ते(४) हिमवच्छकदेशजान्‌ । 
अपनीतत्वचो रात्रो(९) तिमयेन्मदिरा दिभिः ॥ ११६॥ 
तत्कल्कस्वरसं प्रातः झुचितान्तवपीडितम्‌ । 
मदिरायाः सुरूढायास्रिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७॥ 
मयल्यान्यस्य तेलस्य मस्तुनः काञ्जिकस्य वा । 
तत्काळ एव वा युक्त युक्तमाछोच्य मात्रया ॥ ११८॥ 
तेळसपिवेसामज-क्षीरमांसरसे: प्रथक । रज 
काथेन वा यथाव्याधि रस केवलमेव वा ॥ ११९॥ 
षमात्रं प्राक्‌ कण्ठनाडीविशुद्ध 

प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां ह र २०॥ 
शीताम्बुसेकः सहसा वमिमूर्च्छाययोमुखे । 

षं पिवेत्‌ झमापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥ १२१॥ 


(१) रसोनत्वं = लशुनत्वम्‌। (२) मामणीः = : छ | 
समयोचितेन विधिना | ( ४ ) हिमवति / शकदेशाः न ( हट ) 
्रसिद्धास्तेषु जाताः स्वयं, न तु रोपिताः ( वन्या इत्यर्थः ) तात्‌ कन्दा 
तत्रहि वनेषु प्रशस्ततया लभ्यते बन्यो लशुनः तस्यैव पत्राणि तत्सदरशत्या | 
तस्य च पत्राणि जम्बूनाम्ना व्यवहरन्ति हूणाः ( त्नामा ) आम्यस्तु--दरिज 4 F 
तीनामभक्ष्यः--छत्राकं विड्वराहन्चलशुनं यामकुक्कटम्‌ । पलाण्डं गु i 
मत्या जरध्वा पतेद्‌ द्विजः, इत्यत्र ग्रामकुक्कट साहचर्यात्‌ । राजनशब्देंग $ 
ल. मसि कन्दो ग्रद्यते निर्णयसिन्धौ द्रष्टव्यम्‌ । (५) तिम” | 
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| विदाहपरिंहाराय परं शीतानुलेपनः । 
° घारयेत्साम्डुकणिका सुक्ताः कपूरमालिकाः ॥ १२२ ॥ 
| कुडवोऽस्य परा मात्रा तदर्थ केवलस्य तु । 
पलं पिष्टल्य तन्मञ्ज्ञः सभक्तं प्राक्‌ च शीलयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
|॥ जीणेशाल्योदनं जीणें शङ्खकुन्देन्दुपाण्डुरम्‌ । 
भुञ्जीत यूपेः पयसा रसेर्वा धन्वचारिणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 
मद्यमेकं पिवेत्तत्र वृद्प्रबन्धे जलान्वितम्‌ । 
अमद्यपस्त्वारनालं फलाम्चु परिसित्थिकाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तत्कल्कं वा समधृतं घृतपात्रे खजाहतम्‌ । 
ल्थितँ दशाहादइ्नी यात्तद्वद्वा वसया समस ॥ १२६ ॥ 
विकञ्जकप्राज्यरसोनगर्भान्‌ सशूल्यमांसान्‌ विबिधोपदंशान्‌ । 
विमदकान्‌ वा घृतशुक्तयुक्तान्‌ प्रकाममद्याल्लघु तुच्छमभन्‌ ॥१२७॥ 
पित्तरक्तविनिर्मुक्त-समस्तावरणाऽऽदृते । 
शुद्धे वा विद्यते वायो न दरव्यं ल्ुनात्परम्‌ ॥ १२८॥ 
प्रियाम्बुगुडदुग्घस्य मांसम्याम्लविद्विषः । 
अतितिक्षोरजीणं च रसोनो व्यापदे शवम्‌ ॥ १२९॥ 
पित्तकोपभयादन्ते युञ्ज्यान्सुदु विरेचनम्‌ । 
रसायनणुणानेवं परिपूर्णान्समश्चुते ॥ १३० ॥ 
शिळाजतुरसा० 
ग्रोष्मे$कंतप्ता गिरयो जतुतुल्यं वमन्ति यत्‌ । 
हेमादिषड्धातुरस प्रोच्यते तच्छिळाजतु ॥ १३१॥ 
सर्वे च तिक्तकटुकं नात्युष्णं कड पाकतः । यु 
छेदन च विशेषेण लोहं तत्न प्रशस्यते ॥ १३२ ॥ 
गोमूत्रगन्धि कृषणं, युग्युल्वाभं विशकरं छुत्सनम्‌। 
'खिरधमनम्लकूषायं, सु गुरु च शिलाजतु शेस्‌ ॥ १३३ ॥ 
व्याधिव्याधितसात्म्यं, समचुस्मरन्‌ भावयेदयःपात्रे । 
प्राक्‌ केवरजरूधांतं, शुष्क क्वाथेस्ततो भाव्यम्‌ ॥ १३४ ॥ 
समगिरिजमष्टगुणिते निःकाथ्यं भावनोषध॑ तोये । 
तन्नियूहे$्शांशे पतोष्ण प्रक्षिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥ १३९ ॥ 
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६४२ अष्टाङ्गहृद्ये- [ उत्तरस्थाने- 


तत्समरसताँ यातं संशुष्क प्रक्षिपेद्रसे भूयः । 
स्त्र + ~ ® 
स्वै: स्वैरवं काथेरभाव्य वारान्‌ भवेत्सक्त ॥ १३६ ॥ 
अथ खिग्धस्य शुद्धस्य घुर्त तिक्तकसा धितम्‌ । क 
तरयहं युजीत गिरिजमेकेकेन तथा ज्यहस्त्‌ ॥ १३७॥ 
(० क 
सस्य यूषण पराल्यां। सधुकस्य च । 
योगं योग्य ततस्तस्तस्य कालापेक्षं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
शिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकम्‌ । 
>> 
गुणान्‌ समग्रान्‌ कुरुते सहसा व्यापद न च(१) ॥ १३९ ॥ 
एक-त्रि-सप्त-सप्ताहं कर्षमर्धपल पलम्‌ । 
हीनमध्यो त्तमो योगः शिलाजस्य क्रमान्मत: ॥ १४०॥ 
संस्कृत संस्छते देहे प्रयुक्त गिरिजाह्वयम्‌ । 
दुत >> ते: समस्तवा ताम्रायो रूप्यह्वेमभिः ॥ १४१ ॥ 
क्षारेणालोडितं कुर्याच्छीघ्र रासायन फलम्‌ । 
डं ती ()काकमाचीं च कपोतांश्च सदा त्यजञेत्‌ ॥ १४२॥. 
स भुवि साध्यरूपो जत्वश्मजँ यं न जपेत्प्रसह्म। हि 
।विधिवत्प्युक्त स्वस्थस्य चोजी विपुलाँ दुधाति ॥१४३॥ 
“कुटी प्रवेशः क्षणिनां i 
क क्षणिनां परिच्छदवतां हितः । 
न्यथा तु ये तेषां (३)/सूर्यमारुतिको' विधिः ॥ १४४ ॥ 
ET योगा वक्ष्यन्तेञ्तो विशेषतः । 
डलग अंशेडपि ये न देहस्य बाधकाः ॥ १४५ ॥ 
no पयः क्षोदं घृतमेकैकशो द्विः । 
* समस्तमथवा प्राक्‌ पीतं ख्थापयेद्ठय: ॥ १४६ ॥ 
र रे सदाऽभयारसा० 
इन अधुना शुण्य्या इष्णया लवणेन बा । 


(१) व्यापदञ्च न कुरुते-इत्यन्वयः । 


( २ ) काकमाची = नानाविधा ( मकोय ) रिमारर ) इत्यादि--भेद भिन्ना 


शिलाजतुनः, सन्धानक उक 
/ 8९४६४ त्त्व, कुलत्थाः ति क । 
(२) परति ना भेदकत्वमितिविरोधात्‌ त्यज्यन्ते ते । 
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रपायन० ] एको नचत्वारिंशोऽध्यायः । ६४३ 


वे दवे खादन्‌ सदा पथ्ये जीवेद्वर्षशतं सुखी ॥ १४४ ॥ 


[a घृतपक्काऽभयारसा० 
हरीतकीं सर्पिचि सम्प्रताप्य समझ्नतस्तत्पिबतो छतं च । 
भवेद्धिरस्थायि बलं शरीरे सङ्घत्‌ छतं साधु यथा इतने ॥ १४८॥ . 
घात्रीरसक्षौद्रसिताधतानि हिताशनानां लिहतां नराणाम्‌ । 
प्रणाशमायान्ति जराविकारा ग्रन्था विशाला इव दुरहाता*॥ १ ४९ ॥ 
घात्रोङ्कमिघाञ्सनसार-चूर्ण सतेलसपर्मधुलोहरेणु । 
निषेचमाणर्य अवेन्नरस्य तारुण्यलावण्यमविप्रणष्टसू ॥ १९०॥ 
लोहं रजो वेछभवं च सपिः क्षोदं ख च । 
साझुद्रके बीजक्सारक्लसे लिहन्‌ बली जीवति नट शाः ॥१५१॥ 
विडड़भलातकनागराणि येऽश्नन्ति सपिमंधुसंयुता र । जी 
nn य 
खद्रासनयूषभावितायाखिफल सक जि तमा 


°C |, छु तं त्रिफलां च्च । 

बीजकस्य रसमझुलिहाय शकराम 5४७ र 
शीलयत्सु पुरुषेषु जरत्ता(१) (२स्वागताऽपि विनिवतंत एव ॥१९४। 

द । (स्वा प 
पुनर्नेवस्याईपछ नवस्य पि पिबेच: टिक कत: 
मासद्वयं तच्चिगुण समां वा जीणोऽपि भूयः स उन्नत: 
अतिदेशः * 
गी णाम्‌। 
त्यं १रपाठाऽसनसारिवा 
मूर्वाबहत्यंशुमतीबलानासरा ४ यां 
काळाजुसायागुरूचन्दनाना वदन्ति पौननेवमेव कल्पस्‌ ॥ १९६ 
शतावरीकल्ककषायसिड॑, ये स 
तान्‌ जीविताध्वानमभिप्रपन्नान्‌, 


(४)पीताऽश्वगन्धा पयसाधेमासं 


है कक ननक 
MRR क्क कन 


ग्‌ १ ) जरतो=दृड॒रय भावो जरत्ता=जरा। जरन्‌, 
) सुतराम-आगता सागता, दृत्तमपि सूचितम्‌ । ह 
i दध्वचरा विकाररूपाः स्तेनाः, जराजन्या रोगाः । 


) जीवित 
SR । (४) पीता सती । 
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६४४ शाङ्ग 
अशाङ्गहदये- [ उत्तरल्याने. | ९ 


क पुष्टि वपुषो विधत्ते बाल्य सस्यस्य यथा सुत्रृष्टिः ॥ १५८ ॥ 
दिने इष्णतिलप्रकुन्चं(१)समइनतां शीतजलानुपानम्‌। , ; 
5 शरीरस्य भवत्यनल्यो हढीभवन्त्यामरणाच्च दन्ताः ॥ १५९॥ | 
क ला लिहन्ससपिमंडुभागमिश्रम्‌ । . 
' स्वरः शान्तावकारदुःखः समाः शतं जीव दि 
अ च समाः शतं जीवति कृष्णकेशः ॥१६॥ | : 
SE कानि कृष्णेरक्षाणि(२) सडक्षुय हरीतकोर्वा । 
श यूर 272 त सबुप्या रम्यं परीणाममव्राप्लुवन्ति ॥ १६१॥ 
fF प क्ष दविडङ्गस्िलोहाभयापारदताप्यभक्षः ` 
र i ड रहयातुस्निपज्ञरानेण यथा शशाङ्कः ॥ १६२ ॥ 
Or पिवन्ति दिने दिने शुङरजःसमुत्थम्‌ । 
दा ते ताची समाः शतं जीवितमाप्चुवन्ति ॥१६३॥ 
ब i वमानाः क्षीरेण तेलेन घृतेन वाऽपि । 
Ms (०0 मेधाविनो निमळम्रटवाक्याः ॥ १६४॥ 
2 द "जं En भक्षयन्तो भां इते मासमनन्नमक्ष्या: । [ 
उ प्रगल्भास्तारुण्यलावण्यगुणोदयस्था: ॥१६४ | 
न फळालोहपलपज्ञाशतीकृतम्‌ । 


| 


छाया ह 
झा ह यरिकामयात्पे समस्तामपि ताँ क्रमेण । 
॥ Ren मण्डं पेयां विलेपाँ रसको दनं च ॥ १६७ ॥ 
वज्ये तरकाल तवरमा नासादू्वे सर्वथा स्वैरवृत्तिः । 
वेजाण वषणेवं 
भवति विगतरोगो बोखत्यसाईया सेवी पयुन्ज्यात 0 


प्रबछपुरुषकारः शोभते योऽपि 
प | 

उपचितष्युगात्रशरोवनेतरादियु । 
तरुण इव समानां पञ्च जीवैच्छव 

| न च्छतानि ॥ १६ 

| ग्रा दै शा र 
2 यत्नी. पा ही-शिल्लिगशिशपाउसन-शिवा-वेहा च रान्‌ 
(१) प्रकुञ्चः= ॥ $ 
अब; न पलम्‌ लं युटि, प्रकुच्चोउय चिः (२) अक्षाणि 


= विभीतकफलानि 
SR (३)मः | 
। माझी च नानाविधा | Se HED नवासी न 


| 
| 
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पिष्ठाञ्टादशसङुणेश्म्भसि तान्‌ खण्डेः सहायोमयः । 

| पात्रे लोहमये त्र्यहं रविकरेरालोडयन्‌ पाचये- 

१९९ ॥ | दौ चानु सदौ सलोहशकलं पादस्थितं तत्पचेत्‌॥ १७० ॥ 

पूतस्यांः क्षीरतोंऽशस्तथांशो भाड़ न्रिर्यासाद द्वौ वरायाख्योंशाः । 

१६० |  अंश्ञाश्रत्वारश्चेह हैयङ्भवीनादेकीङत्येतत्साधयेत्कृषणलांहे ॥ १७१ ॥ 

विमल खण्डसितामधुभिः एथग्‌ युतमयुक्तमिदं यदि वा छतम्‌ । 

रुवरुचिभोजनपानविचेष्टितो भवति ना पलशः(१)परिशी छयन्‌॥१७२॥' 
श्रीमान्निऽतपाप्मा वनमहिषबलो वाजिवेगः स्थिराङ्कः 
केशेशेङ्गाङ्गनी लैसंघुसुरभिमुखो नैकयोषिन्निपेवी । 
वाङ्मेघाधीसमृद्धः सुपडुहुतवहो(२)माससात्रोपयोगादू 


रर घक्तेऽसौ नारसिहं वपुरतलशिखातप्तचामीकराभस्‌ ॥ १७३ ॥ 
अत्तारं 'नारसिहस्य’ व्याधयो न स्पशन्त्यपि । 
१॥ चक्रोज्ज्वल्भुजं भीता नारसिहमिवासुरा: ॥ १७४॥ 
र्र अृङ्गप्रवालानमनैव भृष्टान्‌ घृतेन यः खादति यन्न्रितात्मा । [ 
i | बिश्ुद्धकोष्टोधसनसारसिद्ध-दुग्घाबुपस्तस््ठतमोजनाथे॥१७२॥ 


मासोपयोगात्‌ स सुखी जीवत्यब्द्शतद्दयम्‌ । 
गुह्वाति सङृदपयुक्तमविङसस्छ्त र्द्य ॥ १७६ ॥ 
| अनेनेव च कल्पेन यस्तैलमुपयोजयेत। 
तानेवाप्नोति स. गुणान्‌ कुष्णकेशश्च जायते ॥ १७७ ॥ 
उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि युगाबुरूपाणि रसायनानि। 
ब महानुझंसान्यपि चापराणि ्रप्त्यादिकष्टानि (३)न कीतितानि ॥१७८॥ 
रसायनविधिश्रंशाजायेरन्‌. व्याधयो यदि । हह 
यथास्वमोषधं तेषां कार्य युक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १७९ ॥ | 
आचारसायनम्‌। | 
| 
| 
sma 


सत्यवादिनमक्रोधमध्यात्मप्रवणेन्द्रियम्‌ । 
(SS 


(१ ) पलशम्=प्रकुञ्चशः। (२) सुपडहुतवहो=्यथोचितपाचकशक्तिः। 
( ३ ) इन्द्रोक्तरसायनादीनि-च० र० पा० ४ । ७। न कथितानि-अशक्य- 
रवात 
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६४६ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 
शान्तं सदूवृत्तनिरतं विद्यान्नित्यरसाथनम्‌ ॥ १८०॥ 
युणेरेमिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । A 
` स निवृतात्सा दीर्घायु: परत्रेह च मोदते ॥ १८ १॥ “औँ | 
शाखाबुसारिणी चर्या(१) चित्तज्ञाः पाइ्वेवतिनः(२)। | 
(३)३द्धिरस्खछिताअ्थेघु परिपूर्ण रसायनम्‌ ॥ १८२ ॥!? 
[ समाप्तं रसायनतन्त्रम्‌ । ] | 


चत्वारिशोऽध्यायः । 
(४)अथाडतो वाजीकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“वाजीकरणमस्विच्छेत्सततं विषयी पुमान्‌ । 
लाटः पुष्टिरपत्यं च गुणवत्तत्र संश्रितम्‌ ॥ १ ॥ 
अपत्यसन्तानकरं यत्सद्य:साप्रहषेणम्‌ । 
वाजीवा5तिबलो येन यात्यप्रतिहतोऽङ्गनाः ॥ २ ॥ ३ या 
भवत्यतिप्रियः स्रीणां येन येनोपचीयते। ` । 
तद्वाजीकरणं विद्धि(९)देहल्योजस्कर॑ परम्‌ ॥ ३॥ | 
घम्यं यशस्यमायुष्यं १००७ 

कद्दयरसा 
अनुमोदामहे बढाचरयमेकान्तनिरसेखम्‌ ॥ र ॥ | 
छ 


कह प्रयोजनम्‌ 
सत्त्वस्य तु कलेशैरबाध्यमानस्य ¬= श्या राग || 
(१) चर्या = आचारतसा 
यनम्‌। (२) पारवेवसिन: भिं 
ठ न नः = सहधमिणी- 
ऱ्य दिय । अत एव कालिदासः ते बहुज्ञस्य चितज्ञे तय पिर | 
„ईपि । तेषां चित्तज्ञत्ताऽभावे सर ; a 
राऽऽ विमत्वात्स रा55तु री 
तुरता । । 
(३) बुद्धिररस्व॒लिता-प्रज्ञापराधाउभाव: । इति रसायनतन्त्रम्‌ । न 


| 


| क झु ह गतत से जीकरणाध्यायः ।  ( ५ ) वजनंस्वाजोर्येगः 
| अवाजी वाजी दि नेतेति-व प बाजीनकामबेगवान्‌ , नित्ययोगे मल्लरथींयः 
| 5 जीकरणम्‌-इत्यपि वेदितव्यूम 
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च जीकरणाध्या० ] चत्वारिशोऽध्यायः । ६४७ 


शरीरक्षयरक्षार्थ वाजीकरणप्ठुच्यते ॥ ९ ॥ 
इ कल्पस्योद्ग्रवयसो वाजीकरणसेविनः । 
स्ेप्वृतुष्वहरहर्व्यवायो न निवार्यते ॥ ६ ॥ 
अथ स्निग्धविशुद्धानां निरूहान्सानुवासनान्‌ । 
घृततैलरसक्षी रशकराक्षोद्रसंयुतान्‌ ॥ ७॥ 
योगविदू योजयेत्पूर्व क्षीरमांसरसाशिनम्‌ । 
ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ झुक्रापत्यविवर्धेनान्‌ ॥ ८ ॥ 
अच्छायः पूतिकुसुमः फलेन रहितो द्रुमः । 
यथेकश्रेकशाखश्च “निरपत्यस्तथा? नरः ॥ ९ ॥ 
स्खलदूमनमव्यक्त-वचनं धूलिधूसरम्‌ । 
अपि लालाविळ्मुखं हृदयाह्णादकारकम्‌॥ १० ॥ 
अपत्यं, तुल्यता (१)केन दर्शनस्पर्शनादिषु । | 
कि पुनर्यद्यशो धमे-मानश्री कुरुवर्षनम्‌ ॥ ११ ॥ 
१ कु झुद्धकाये यथाशक्ति(२) वृष्ययोगान! प्रयोजयेत्‌ । 
| इरेक्षुकुशका शानां विदार्या वीरणस्य च॥ १२ ॥ 
| मूलानि कण्टकार्याश्र जीवकषंभको बलाम्‌ । 
मेदे हे हें च काकोल्यौ शूर्पपण्यौ शतावरीम्‌ ॥ १३ ॥ 
ति पुननेवाम्‌ । 


न जम 


| दीरां पयस्याँ जीवन्तो एदि रास्ना त्रिकण्ट्कमू ॥ १४ ॥ | 

| मधुक शालिपणौ च भागांखिपलिकान्‌ एक्‌, । | 

/५ माषाणामाठकं चैतदू द्विद्वोणे साघयेदपाम्‌ ॥ १५॥ | 
रसेनाढकशेषेण पचेत्तेन घृताढकम्‌ । 


दत्वा विदारीघात्रीक्व रलानामाढकाढकम्‌ ॥ १३ ॥ | 
| घृताचतुगुणँ क्षरं पेष्याणीमा नि चाऽऽ्वपेत्‌। | व 


की वीरां स्वगुप्ता क्राकोल्यौ यष्टी फल्गूनि पिप्पळीस्‌ ॥ १७॥ 
| ( १) तस्य-इति शेषः! (२) वषंतीति वृषः = कामः वृषु सेचने= 


“इगुप्रधज्ञाप्रीकिः क” । वर्षणं वृत्रः से वतशक्तिः घञरषे कः, वृष य हिता 
बृष्या:, तस्मै हितमिति यत्‌.) वृष्याश्‌ च ते योगा: । 
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६४८ अट्टाङ्गह्ृदये- [ उत्तरस्थाने- वा 


दाक्षां विदारीं खजूरं मधुकानि शतावरीम्‌ । 
तस्सिदधपूतं चूर्णस्य पृथक्‌ प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८॥ ह} 
शकरायास्तुगायाश्च पिप्पल्याः कुडवेन च । | 
| मरिचस्य प्रकुञ्चेन पृथगर्धपलोन्मितेः ॥ १९॥ 

` त्वगेलाकेसरेः इलक्ष्णेः क्षोद्राद्‌ ट्विकुडवेन(१)च । 
पलमात्रं ततः खादेत्‌ प्रत्यहं रसहुग्धभुकू ॥ २० ॥ 
तेनाऽऽरोइति वाजीव कुलिङ्ग इव हृष्यति । 
विदारीपिप्पलीशा लि:प्रियाले क्षुरकाद्जः ॥ २१॥ 
थक स्वगुसामुलाच कुडवांशं तथा मधु । 
तुलाधे शकराचूर्णात्‌ प्रस्थार्ध नवसर्पिषः ॥ २२॥ 
सोऽक्षमात्रमतः खादेदू यस्य रामाझातं गुहे । 
सात्मगुसाफ्लान्‌ क्षीरे गोधूमान्‌ साधितान्‌ हिमान्‌ ॥२३॥ 
माषान्वा सधृतक्षौद्वान्‌ खादन्‌ सृष्टिपयोऽनुपः । 
जागति रात्रि सकलामखिन्नः (२)खेढ्येस्खियः ॥ २४ ॥ T 


बस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसक्त्तिलान्‌ । 
यः खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स खोशतमपूर्ववत्‌ ॥ २९ 
चूण विदारयां बहुशः स्वरसेनेव भावितम्‌ । | 
क्षोद्रसपियुंत लीदवा प्रमदाशतमृच्छति ॥ २६॥ 
इष्णाधात्रीफररजः स्वरसेन सुभाविताम्‌ । 
र$रामधुसपिभिलीददा योऽनु पयः पिवेत्‌॥ २७ ॥ | 
स नरोऽशीतिवषोऽपि युवेव परिहृष्यति । 
केने मधुकृचूणस्य घतक्षौद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽनुपानं यो लिह्याज्ञित्यवेग: स ना भवेत्‌ । 
(३)कुढीरशङ्गया यः कल्कमालोड्य पयसा पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सिताइतपयोच्न्ाशी स नारीपु वृषायते । 
यः पयस्यां पयः सिद्धां खादेन्मधुधृता न्विताम्‌ ॥ ३० ॥ 
हे रीणं ॥ 
। न ) र विद्याद्‌ अजलि कुडवं तथा । ( २ ) खेदयनू-इति पा० । 
त कने जहा सी 3०0०, Hanover 
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बाजीकरणाध्या०] चत्वारिंशोऽऽ्यायः । 


पिवेद्वाष्कयणं चानु क्षीरं न क्षयमेति सः । 
स्वयडुपेक्षुर्कयोबी चूर्णे सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा रासभायते । 
उच्चटाचूर्णमप्येवं शतावर्याश्च योजग्रेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चन्द्रशुअं दधिसरं ससितं षष्टिकोदनम्‌ । 

पटे सुमाजितं भुक्त्वा बृद्धोईपि तरुणायते ॥ ३३॥ 
शदंष्टेक्षुरमाषात्मपुप्ताबीजशतावरीः । 


पिबन्‌ क्षीरेण जीर्णोऽपि गच्छति प्रमदाशतम्‌ ॥ ३४ ॥ 


यस्किचिन्मधुरं सिनिरधं बृंहणं बलवर्धनम्‌ । 
मनसो हथेणं यच्च तत्सवं वृष्यसुच्यते ॥ ३९ ॥ 
दव्येरेवंविधेल्तस्माइपितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
आत्मवेगेन चोदीणः खीगुणश्र प्रहषितः ॥ ३६ ॥ 
सेव्याः सर्वेन्द्रियसुखा घर्मेकल्पह्ुमाङ्कुराः । 
विषयातिशयाः पञ्चशराः कुसुमधन्वनः ॥ ३० ॥ 
इष्टा द्येकेकशोप्यर्था ह्षप्रीतिकराः परम्‌ । 


कि पुनः खीशरीरे ये(१ )सङ्घतेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८ ॥ 
नामापि यस्या हदयोत्सवाय यां पश्यतां तृप्तिरनाप् पूर्वी । 
सवे न्द्रियाकर्षेणपाशभूता कान्ताचुतृत्ति-्रतदीक्षिता या ॥ ३९ ॥ 


कलाविलासाङ्गवयो विभूषा झुचिः सरुज्जा रहसि प्रगरसा । 
प्रियंवदा तुल्यमनःशया या सा खी(२)वृषत्वाय परं नरस्य ॥४०॥ 


आचरेच्च सकला रतिचयों कामशाखबिहितामनवद्यास्‌ । 


देशकालबलशक्त्यनुरोघाद्‌ वैद्यतन्त्रसमयोक्त्यविरुढास (र) ॥४१॥ 


अभ्यञ्जनो द्रतैनसेकगन्ध-खकपत्रवखाभरणप्रकाराः ॥ 


गान्धर्वकाव्यादिकथाप्रवीणाः समस्वभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 


(९) स्त्रीशरीरे रूप रस गन्ध स्पञ्ञाः सर्वे सहैवस्थिताः, अन्यत्र तु 
विकीर्णा इत्यर्थः चरकभागीरथ्यां द्रष्व्यम्‌ । 
( २ ) वृषत्वाय>-वीयवदधनाय, (प्रवत्तिनी खी शुक्रस्य) इति चरकोकतेः । 
(३) “बर्माऽविरुध भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ, इतिसगवदुक्तेः । 
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ऱ्य अष्टाङ्गहृद॒ये- - [ उत्तरह्थाने- या 


दीविका स्वभवनान्तनिविष्टा पञरेणुमधुमत्तविहङ्गा । 
नीरसानुगिरिकूटनितम्वे काननानि पुरकण्ठगतानि(१) ॥ ४३॥ „| 
इष्टितुखा विविधा तरुजातिः श्रोत्रसुखः कलकोकिलताद: । | 
अङ्गसुखएुवशेन विभूषा चित्तसुखः-सकलः परिवारः ॥ ४४ ॥ 
ताम्बूलमच्छमदिरा कान्ता कान्ता निशा शशाङ्काङ्का । 
यद्यच्च किचिदिष्टं मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४१॥ 
मधु झुखमिव सोत्पलं प्रियायाः कळरणना परिवादिनी प्रियेव । 
ससा च शय्या किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा॥४६॥ 
रारे च न काचिदतिरथंषु नाल्पोऽपि मनोविधातः । 
वाजीकरा: सन्निहिताश्च योगाः कामस्य कामं परिपूरयन्ति ॥४७॥ 
-_,  भथाग्य़ाणि संगृह्णाति । 
ह ज्वर(२)तृषि जलं मृदू भृष्टरो्ोद्भवं,(३) 
जर र ए, बस्तिजेषु गिरिजं, मेहेषु धात्रीनिशे, । 
स रो पाएका प्लीहामये पिप्पली, 
[ono ei 
सू ता + एर, भल्लातकोऽशेःसु, गरेषु हेम । 
ह त द शोषे सुरा च्छागपयोऽनुमांसम्‌ , ॥४९॥ 
ह रक , गुडूच वाताखरोगे, मथितं ग्रहण्याम्‌ । 
उष्य सारः सवेषु रोगेषु शिलाद्वयं च ॥ ९० ॥ 
न दतसनवं (८)शोकं मद्य, व्यपस्मति ब्राह्मी । 
निद्रानाश क्षीरं जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ९ १॥ 
प्रभञ्जनं, 02 000000 स्वेदः । 


So = RE SEP RES 


| 


| 


TN 


se | 
इत्यस्य त्यागश्छन्दोनुरोधात्‌ । र 
शमाय-अलम्‌-इत्युत्तरेणान्वयः सर्वत्र । ) अति 


( १ ) पुरकण्ठ:-पुरोपकण्ट: उ 
(२) ज्वरे मुस्तासहितं-पर्पटक 
(३) ग्रद:ःऱमृत्तिकाया: भृष्टं कृत 


मज्जन॑ यल्लोष्ट पिण्डं == 
स सलो्ट पिण्डं तदुद्भव॑-तत्पातनेन 
शेरीषः (र क 0 () हार us LN 
वास : Fe 
(=) अन्यु । । (७) खदिरः कुष्ठह्राणाम्‌ । र 
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(१)गुडमञ्गर्याः खपुरो नस्यात्स्कन्धांसबाहुरुजम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नवनीतखण्डम्दितमो टं सूत्रं पयश्च हन्त्युदरम्‌। ` 
नस्य॑ मूर्धविकारान्‌, विद्रधिमचिरोत्थमखविस्रावः ' ॥ ९३ ॥ 
नस्यं कवलो मुखजान्‌, नस्याञ्जनतर्पेणानि नेत्ररुजः । 
ृद्धत्वं क्षीरघते, मूच्छो शीताम्बुमारुतच्छायाः ॥ १४ ॥ 
समशुक्तर्ट्रकमात्रा मन्दे वहो, श्रमे सुरा स्नानम्‌ 
दुःखसहत्वे स्थैयें व्यायामो, गोक्षुरहितः छच्छें ॥ ९९ ॥ 
कासे निदिग्धिका, पाइवं-शूले पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री, न्रिफलागुर्ुलुब्रेणे ॥ ९६ ॥ 
बस्तिर्वातविकारानू, पेत्तान्‌ रेक) कफोद्वान्‌ वमनम्‌ । 
क्षौद्रं जयति बलासं, सपिः पित्त, समौरणं तेलम:॥ ९७ ॥ 
इत्यग््य यत्प्रोक्त (२)रोगाणामौषधं शमायालम्‌ । 
तददेशकालबरतो विकल्पनीय यथायोगम्‌ ॥ ५८ ॥ 
दास्नमुपसंहरति। bens v6 
इत्यात्रे सुन्नै तत्सूक्तानाँ पेशल : 
a पप्रच्छेदं संशयानोऽरिनिवेशः(३)॥९९॥ 
ह्यन्ते भगवन्‌ केचिदात्मवन्तोऽपि रोगिणः । 
द्रव्यो पस्थातृसम्पन्ना बुद्धवैद्ययतालुगा: ॥ ६० ॥ 
क्षीयमाणा मयप्राणा बिपरीतास्तथापरे । 
| हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्चितम्‌ ॥६१॥ 
| कि शास्ति शाखमस्सिन्निति कल्पयतो $प्िवेशसुख्यस्य । 
है ज्ञिष्यगणस्य पुनवैसुराचख्यो wa ६२॥ 
| न चिकित्साऽचिकित्सा च तुल्या भवितुम ॥ 
| चिनापि क्रियया स्वास्थ्यं गच्छतां षोडशांशया(४) ॥ ६३ ४ 


$ (१) शुडमन्जरयाः= कणशाल्मल्या:, एद दचलत त करार लइुएलनिर्यासः।, \ जुट ) के 
। त-शालयः शृकघान्यानाम्‌-हत्यारथ्य सर्वसन्यासः सुखानाम्‌ इत्यन्तेन र 
„ पूत्स्थाने चरके पत्नविशेष्ध्याये ३६-४० पर्यन्तम्‌ (३ ) चरके सू० क 
२५।३२। (४) भिषक, द्रव्याणि, सेवकः, चिकिःसकाऽऽशापालको रोगीति 

| चतष्पातु-चिकित्सा, प्रत्येक तेषां चलारो गुणा इति षोडशांशा-तया । ` ` 
| (०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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३५९ अष्टाट्टहृदये- [ उत्तरख्थाने- 


चाउ 


आतकङ्कपङ्कमगानां हस्तालम्बो भिषग्जितम्‌ । 

जीवितं प्रियमाणानां सवेषामेव नौषधात्‌ ॥ ६४ ॥ | | 

न द्युपायमपेक्षन्ते सवें रोगा न चान्यथा । ` 

उपाथसाध्याः सिऽ्यन्ति (१)नाहेतुहंतुसान्‌ यतः ॥ ६५ ॥ 

यहुक्तं सवेसम्पत्तियुक्तयापि चिकित्सया । 

खत्युभवति तन्नैवं नोपायेऽरुत्यनुपायता ॥ ६६॥ 

भप्येवोपाययुक्तस्य धीमतो जातुचित्क्रिया । 

न सिध्येद्देव-वैगुण्यान्नत्वियं षोडशा त्मिका(२) ॥ ६७ ॥ 
चिकित्साया निश्चितफलत्वम्‌ । 

कस्यासिद्धोऽञ्चितोया दिः स्वेदल्तम्भादिकर्मणि । 

न प्रीणनं कशेनं वा कस्य क्षीरगवेधुकस्‌ ॥ ६८ ॥ 

कस्य माषात्मगुप्तादो बृष्यत्वे नास्ति निश्चयः । 

विण्मूचकरणा5$क्षेपौ कस्य संशयितौ यते ॥ ६९ ॥ 

विषं कस्य जरां याति सन्त्रतन्त्रविवजितम्‌ । 

क: प्रास: कल्पतां पथ्याहते रोहिणिकादिषु ॥ ७० ॥ 

अपि चाकालमरणं सबं सिद्धान्त निश्चितम्‌ । 

महतापि प्रयत्नेन वार्यतां कथमन्यथा ॥ ७१ ॥ 

चन्दना्यपि दाहादो रूढमागमपूर्वकम्‌ । 

शास्रादेव गतं सिद्धि ज्वरे रङ्घःनङ्टंहणम्‌ ॥ ७२ ॥ 

पेठ पादूगुणसम्पन्ने सम्यगालोच्य योजिते । 

मा छ्या व्याधिनिर्धाते (३) विचिकित्सां चिकित्सिते ॥ ७३॥ 


ठ 
त ॥ १ ह चिन नत्वसाध्यानां व्याधीनामुपदिइयते-इति चरकः। 
तदा द "न कमगामवश्यभोक्त्यल्वाद्‌ यस्य कमणो यदा पाक) 

* मशञापराधः ततो मिथ्याहारनिदरादिसेवनम्‌ ततो रोगाः ततः i 


र्‌ : रीत 
पन के विपरीतज्ञापकता, ततो वैद्यस्य विपरीतश्चानम्‌ , ततोऽयथाः 
वितरणमि वियुणा, देवविगुणस्य चिकित्सेति न षोडशगुणा । च० दु? 


न ११० दर्व्यम्‌ । (३ ) षोडः 
सन्देह गुणवाति चिकि तति व्य 
| ` विषये सन्देहं न कुरु-इति हठ केत्सिते सति तु ब्याधिशमने, | | 
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एतद्धि सृत्युपाशानामकाण्डे छेदनं दढम्‌ । 
| रोगोच्रासितभीतानां रक्षासूत्रमसूत्रकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
। एतत्तदसरतं साक्षाज्जगत्यायासवजितस्‌ । 
याति हालाहलत्वँ च स्यो दुर्भाजनस्थितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अज्ञातशाखसद्वावान्‌ शाखमात्रपरायणान्‌। 
त्यजेहुराद्विषक्पाशान्‌ (१)पाशान्‌ वैवस्वतानिव ॥ ७६ ॥ 
भिषजां साधुवृत्तानां भद्रमागमशालिनाम्‌ । ¢ 
अस्यस्तकर्मणा मद्रं भद्रं भद्रामिलाषिणास्‌॥ ७७ ॥ ६ 
इति तन्त्रगुणेर्युक्त (शोतन्त्रदोषविवजितम्‌ । 
चिकित्साशास्त्रमखिलं व्यापव्य परितः स्थितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
विषुळामलविज्ञानमहासुनिमताचुगम्‌(३) \ 
महासागरगस्सीरसङ्ग्रहाथोपलक्षणस्‌ ॥ ७९ ॥ 
अष्टाझवैद्यकमहोदधिमन्थनेन 
क्य | > यो$ष्टाइसडय़हमहा झतराशिराप्ः । 
हपफलमल्पससुद्यमानो 
पा यर्धमेलसुदित गव तन्त्रम्‌(४) ॥ ८० ॥ 
(६)इदमागमसिदत्वात्परत्यक्षफलद र ला । प्त 
मन्त्रवत्सम्प्रयो क्तव्यं न मीमांल्यं कथञ्चन ॥ ८१ 
दीईजीवितमारोग्यं घमेमथ सुख परः । 
- पाडाबबोधानुष्टानैरघिगच्छत्यतो भ्रुवम्‌ ॥ ८२ हु | 
एतत्पठन्‌ सङग्रहबोधशक्तः स्वभ्यस्तकर्मा ee क 
लाकम्पद्रत्यन्यविशालतस्त्र-हतामियोगान त 


x, 
( (१) कुस्सिता भिषजो भिषकपाशाः ( याप्ये OO ल 
। i ७५% यमः। (२) चरके सिडिस्थाने-दादशाध्याये-६ य त. यी । 
१ तन्त्र गुणा:। (२ ) महोसुनयः पुनवेसु-धन्वन्तरि- नाम द्यः 
(४ ) तन्त्रं = शा्तम्‌ , नठ खण्डग्रन्थः। (५) इद्म्‌ = अशङ्गहृदयम, 
मयापि-आगमसिडत्वसाधनायेव यत्र तत्र चरक-प्रामाण्यं दशितम्‌-न मीमांसाय 


| “१ 
अन्थकत्तराप्तत्वात्‌ । 
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पछ अष्टाङ्गहृदय- [ उत्तरस्थाने- 


यदि चरकमधीते तदूधुवं सुश्चतादि- 
प्रणिगदितगदानां नाममात्रेऽपि बाह्यः | 
अथ चरकविहीनः (१)प्रक्रियायास खिन्नः | 
किमिह खल करोतु व्याधितानां वराकः ॥ ८४ ॥ 
भभिनिबेशवशादभियुज्यते सुभणितेऽपि न यो दृढमूढकः(२) । 
पठतु यत्परः पुरुषायुषं स खळ वेद्यकमाद्यमनिविदः ॥ ८५ ॥ 
बाते पित्ते इलेष्मशान्तौ च पथ्यं तेलं सपिर्माक्षिकं च क्रमेण । 
एतदू ब्रह्मा भाषते ब्रह्मजो वा का निमन्त्रे वक्तमदो क्तिशञक्तिः ॥८६॥ 
अभिधातृवशात्‌ किवा द्वव्यशक्तिविशिष्यते । 
अतो मत्सरसुत्सुज्य माध्यर्थ्यमवलम्ब्यताम्‌ ॥ ८७॥ 
ऋषिप्रणीते प्री तिश्चेन्ुकस्वा चरकसुश्रुतौ । 
भेडाद्याः कि न पठ्यन्ते तस्मादू ग्राह्य सभाषितम्‌(३) ॥८८॥ 
हृदयमिव हृदयमेतत्सर्वायु वेंद्वाक्ायपयोधे:( ४) । 
इत्वा(९) यच्छुभमासँ शुभसस्तु परं ततो जगतः ॥ ८९ ॥ 
इति श्रीसिंहशपतसुनुवास्भटविरचितायामष्टाङ्गहृद्य- 
संहितायामुत्तरस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 
समाप्तमिद्म --_ समाप्तमिद्मश्टाज्हद्यम्‌ 


4 ) त किन्तु-अधीतसुश्रतः, अत एव प्रक्रियायाम्‌--शस्त्र चिं- 
॥ कति को । व्याषितार्ना--ज्वरातीसारकासादिमताम्‌ । 
बितम्‌-अधङ्गहृदयम्‌ । *। मूलमाषतन्त्रम्‌। (३) सुष्ठु-सरलक्रमेण भा' 
न्य ~ i 
न ४) सभाव चरकसंहिता, सुश्रुतसंहिता, निमिसंहिता, कश्यप 
प्रभृतय: । ( ५) सत्सर्वायुवेदसारभूतमष्टाइहृदयरूपं शुभम-प्राप्तं ततर 
जगतः पर्रत्यन्तं शुभमस्तु । 
इत्ति श चर-मागीरथी-सूर्यचरित-गोलसूच-मन्दारमजरी- 
[कारक-पण्डित श्री तारादत्तपन्तरचिता- 
अशाङ्गहृद्य भागीरथीलमाप्ता । 


| 
| 
| 
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अथ पारि भाषिकचाव्दकोष! 


i भुसाल 


भकल्पः-आतुरः 
अकुप्यम्‌-हैम, रजतन्र 
अक्षिपाकः-नयनरांगभेद 
अखल:-प्राणाचायः, खलभिन्नः 
क्षगद्‌:-विषहा जायुः 


अग्निदोषा:ः-पाचकशक्तेदोंपाः मग्द- | 


त्वादयः 
भड़मदे:-शरीरपीडा (हूटन) (फूटन) 
(मरोड) इत्यादिः । 


अ जपदम्‌-चर्म भेदकं श्नं शजाध्या- । 


येद्र०। 
अजीर्णाशनम्‌-अजीणे पुत्तभोंजनम्‌ 
अतिप्रला पः-अनथकवचनम्‌ 
अतिप्रवृत्तिः-पुरीषादीनामतिनिःसरः 
ण म्‌ ५ 
अतिबला-वलाचतुध्येऽन्यतमः छुपः 
मतिसंसगः-पञ्चकमणामतिरेकः 
अतिसारः-अतिसरणम्‌ (दस्त) 
अतिसारी-अतिसाराऽऽतुरः, अतिः 
सारकी ' 


अतिस्निरधः-स्तेइनकमंणाऽतिचिक्कणः र 


अधिपः-मस्तकस्थं मर्म, शा० मम- 
विभागे द्र्० 
अधिष्ठानामू-आधारः 


| अध्यस्थिः-कीकसोपरिगतः शोफः 
। अनुनादः-अनुरणनमूऱ्यस्पष्ट: शब्दः 
| 


¦ अन्लुलोमः--अनुकूल 
अनुलोमनम्‌-वातादीनामानुकूर्यमः 

| वाताद्यनुकूलताकरो जायुश्च 
अनुवासनम्‌- | पायुद्वरेण दीय- 

| भचुवासनबस्तिः 


मानस्नेहपिचुः 
(पिचकारी ) 
अनुवासितः-दत्तस्नेहव स्तिः (पिचुः) धर 
अनूपः-जलप्रायप्रदेशः, तद्वासिनो ७ 
जन्तवश्च र 
अन्त्रम-पुरीतत्‌ ( आँतर ) 
अन्त्रवृद्धिः-( २४७) १० द्र॒० मुष्कः 
| ` वृद्धिः 
अन्येययुष्कः-अदोरात्रस्य मध्ये सकृत्‌ 
समागन्ता विषमञ्वरभेदः प० 
(२०९ ) 
अन्वर्थकः-यौगिकः शब्दः पाचकः 
“पृक्ता? इत्यादिः । 
अपक्कः-श्रामःस्पाकमप्राप; | 
पु० 
(२६४) * | 
अपस्तस्भः- । श्रन्तहृदयस्थे सिराः 
अपलापा- } ममणी पू० . १७५ 
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असंरोग:-नेत्ररोगविशेष: 


0 tor In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


( 
अप्रतिकार्येः-प्रतिक्तुमराक्यः, अ- 
साध्यः 
अञ्घातुः-देहस्थो जलांशः, आप्योधा- 
तुश्च, लप्तीकादिः 
अभयस्‌-नलदं = सेव्यम्‌ (खस) 
अभया-अव्यथा-पथ्या-कायस्था- 
हरीतकीतिपर्यायाः 
मभिधातः-पीडा , आकस्मिको घातश्च 
अभिचार:-मारणाच्चाटना | 
थवेवेदोक्तं कर्म 
अभिषुक:-स्नेहयोनिस्तरुः च०सू०१३ 


म. ` 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ह$ ) 

भर्मशेषः-शल्लक्रियायाः परिशिष्ठम- 
अमे 

अशः-दुर्नाम-हतनाम युदाडऊुरः 

| एकवचने शासि, दुर्नामानि, इत. 
नामानि, युदाङूकुराः, बहु० (व- 
सीर ) 

अलाबु:-कथिता तुम्बी, द्विधादीषा 
च वर्तुला, नि० ), मिष्टा, तिक्ता, च 
अल्पवीर्यः-ीन सत्वः-न्यूनसत्वः 

अवगाहः ९ द्रवदरव्यप्रवेशनम्‌ 


अवगाहनम्‌- $ (जलाऽवगाहक्षण- 


झम भिपुकमु-यूवो कस्य फलम_ 
अभिष्यन्दि-लोतस्सु क्लिन्नताकरम्‌ 
अभ्यङ्घ:-स्नैद ( तैलादि ) मर्दनम्‌ 
अभ्यन्तर:-ग्रन्तरालस्थ: 
अम्छपित्तम्‌-अ्लोहारवान्‌ उदाः 
वत्त-वमि-सद्शो रोगः 
अस्टविपाकी-अम्लपरिणामवान्‌ 
अम्ल वेतसम्‌ -सहस्रवेधिफलम सह- 
षी चुक्रोम्लवेतस: इत्यमरः 
भ गगः-पश्चकमंणां जायूना्ज-अनुः 
चितो योग:-फलराहित्यम्‌ 
अरिष्टसू-अवथिता55सवः, सूतिका शृहञ्च 
अदुतवायुः युखाडंवक्रता55पादक: 
शिरः कम्पको वातव्याधिः (२६५) 
भर्दाञ्वभेद:क-भ्रडकपालिका 


अबुंदम-रक्तविकारजो रोग भेदः 
उत्तरस्थाने 


मात्रशान्ता ) रधुः 
अवम्यः-त्रमनाऽनहंः, गभिणीप्र भृतिः 


अवलेह:-लेह:, लेहनम्‌ वासाऽबे , 


हादिः 
अवष्टम्भः-पुरीषादीनामवरोधः 
अवष्टम्भकम्‌-पुरीषादिप्रतिरोधकम्‌ 
अविदाहि-विदाहाऽक्रारकम्‌ 
अवेध्या:-शस्त्रक्रियाउनहा:, 
अव्यक्तरस :-विशिष्टाउरुचिः 

दूभूतोरसञ्च 
अश्मरी-मूत्ररोगः ( पथरी) | 
अष्ठीला-जानूपरिस्थमस्थि, तत्सटशो 

वातरोग्च 
असात्म्यम्‌-अनुपश्॒यः १० (२०१) 
अस्ग्दुरः-प्रद्रः स्त्रीरोग: 
अस्थिभरनम्‌-कीकसमङ्गः 
अस्रम्‌ -रधिरम्‌-आतंवञ्च 
आङ्श्चनम्‌-सङ्गोचनम्‌ 


अतुः 


॥ दै म 


॥ 


के 


हौ 
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आग्नेयम्‌-उष्णत्वप्रधानम्‌ उत्तराय- 


|) णदिःकालः बिन्ध्यादिदेशः 
| ` मारोपः-जठरे युडगुडायमानः शब्द 


आढकसू-करपस्थाने अ० ६ पूर्व पी० 

आतपसेवनम्‌-सयंस्याधग्नेवा चमं- 
सेवनम्‌ 

आध्मानस्‌-दोपैरामाशयायेपः 

आनाहः-वद्धमलता 

आनूपः-जलप्रायो देशस्तद्वासिनो ज 
न्तवो वा 

आप्यम्‌-जलमयम्‌ 

आमः-अपक्व: = शलाङः ( आँव ) 
इति च प्र० 


[ 8 [माशयः-नामैस्तान्तर जन्तोरामा- 


शय इति स्मृतः ऋतुजं फलादि च 
आतेवम्‌-ल्लीणां प्रतिमासज्ञायमाना- 
रजः स्वतिः ऋतुजं फलादि च 
आवरणम्‌-प्रच्छादनम्‌ १० (२६९) 
भावतेः-भ्रवोरुपरिस्थं मम 
आवर्तकी-वृ्श्वापल्यं ( विन्दुरोग- 
जन्यम्‌) 
आ्रृतः:-आवरेगेन संयुत 
तो वा पू० ( २७० ) 
आशयः-र्िराद्याश्रयीभूतः शरीरस्थ 
कोशः; अवकाशो वा 
आश्जुकारी-शीघ्रकारी (२१२) ए. 
आइचोतनं-नेत्रे द्रवोषधबिन्दुपूरणम्‌ 
आसव'-मचमभेदः 
आसुत-कताभिपव Domain. Guruk 
३२ भष्टा ७ 


आस्थापनः-मलहरणाथ क्रियमाणो 
वस्तिः निरूहवस्तिः 
आस्यपाकः-मुखरोग: 
आखावः-नेत्रस्त्राव- 
इडुःदी-तापसतरु: 
इत्कटः-तृणभेदः तृण पन्च मूलेपु 
इन्द्रबस्तिः-जानोरधस्थं मर्म (पिण्डी) 
इन्द्र्वारुणी-लता फलञ्च (इन्द्र।णी) 
उत्कारिका-पिष्टविकारः ( रोटी ) 
उत्क्लेशः-त्रमनाऽवभासः, (उकाई ) 
उत्क्षेपः-कणनेत्रयोम्यस्थं मम 
उत्तानम्‌-अ्गम्भीरम्‌=ऊद्धाऽस्यत्वञ्च 
उत्सगः-वहिनिःसारणम्‌ 
उत्सादनम्‌-त्रणरोह(प)णम्‌ 
उद्कमेहः-कफम्रमेहेपु प्रथमो भेदः 
उद्रेकः-कोपः=वृद्धिः 
ह उवटन ) 
उद्वेंगः-( घबडाहट ) 
उन्दुकः-मलाशयः 
उपचारः-सेवा 
उपढंशाः-गुह्मरोगः प. (५९५) 
उपनाहनम्‌-स्वेदविभेदः १० ८८ 


उष्णवीयेम्‌-शुण्डी प्रभृतिः १० (५५) 


उन्मादः-मानसरोगः ( पागल पना ) ' 


ऊध्वेजन्रुगतः-शालाक्यतन्त्र विषयः 
ऊध्वेवातः-वातस्योडप्रवृतिः 
ऋक्ष:-मृगजातिभेद: भल्लूकुश्व 


| फऋद्धि:- । वृष्यो तृणजातिः कन्दः 


भकः ॥ रसोन कन्दवत्‌ 


ul Kangri Collection, Haridwar ° 
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( 
एककुष्टम्‌-कुष्ठविशेषः ए. ( २५९ ) 
घुल्वालुकम्‌-एुगन्धिद्रव्य भेदः 
एषणी-नाडी ब्रणगत्यन्बेषणार्थ शास्र 

भेदः 
ऐन्द्री-स्थूलैला ओपधिविशेषश्च 
शजः-सप्तधातुसारः, अष्टमो धातु 
भोपर्सागकः-सञ्चारी रोग उपद्रवश्च 
भदक ः-जलचराः 
भोडूनिदमू-क्षारलवणम्‌ भूरुहाश्च 
केक्षादाहः-कत्ताश्थः सदाह: शोथः 
( क्खबरी ) ( क्खौरी ) 
कच्छुः-वग्‌ रोगः ( खाज ) 
केणभः-विषी कीटविशेषः पृ (६२०) 
केण्डरा-शारीरे स्था० द्र० 
कणनाद:-कणंशब्द: 
कर्णपीठम्‌-कर्णपाली 
कर्ण प्रणम्‌-करों तैलादीनां प्रयोग: 
कणस्रोतः-कर्णविवरम 
कणिका-ब्रणज: शोथ 
रार:-( रक्तकचनार ) 
कशन-लडघनादि 
कललस्‌-एकरात्रोषितम्‌ शुक्रशेणितम 
कला-शरीरगता 
क 
केलकः-पिष्टमौषधं द्रवम्‌ 
केरुपः-प्रकारः क्वाथचूणा दिः 
कैल्य:-प्रत्यूषो रोगर्‌हितश्च 


केवलः -सश्ायों मुखपूरणः 
काच 


ee +. ति तकर ८ Domain. Guru 


| 
| 
|| 
|| 
| 
| 
| 
|| 
| 


थातूनामाधरभूता 


४ ) 
कामला-विकृतः पाण्डुरोगः 
काल:-( खांसी । | 
किक्विसानि-उरुस्तनोदरे प्रसतिज 
न्या वलिमिभेदा 
किटिभम्‌-त्रातकफोदूभवः चुरु 
रोगरिशेषः पृ. (२५९) 
किट्टम्‌-गोर्दै किटटम्मलोऽक्षियाम 
किलाट:-तक्रविकार 
किलालः-छुद्र कुष्ट विशेषः 
छुटी प्रावशिक:-मुख्यो रसायनसेवन- 
प्रकार 
कुइवः“प्रकुञ्चचतुष्टयम्‌ ( पावभर ) 
कुष्टतेलमू-कृष्ठादिद्रव्ये: साधितं पैलम 
कूर्चा-कर-पादतल-स्था मांसरज्जु 
गम यी क 
अन्थिः ; कण्ठशिइनयेमध्यग: मांस 
पिण्डाकारावयवश्च 


हा 


A 2 9 ८४९ 58. 58. 4 न न श्र, 


कूचिका-कूचिका क्षीरविकृतिः हे 
छच्छूसाध्य:-दुःखेन चिकित्स्यः । 
इत्या-्रभिचारजा देवयोनिः पिशा' | 
चादिः प्‌ 
केम्बुकम-शकभेद: गे 
दूः-क्ृद्रधान्यम र 
की विदार:-शुक्लकान्ननारः (कचनार) त 
। काष्ट-पुगन्धि व्यभेद, ( ल्चोख इतिं यना 
लोके ) ब हि हि 
को्ाङ्ा नि-्रन्तरङ्गानि | गच 
कूरः-्ररको्ः, मृदको्-इति व्यव | क्व॒ 
हारो वैद्यके हि 
oss 2 
ul श्रोप्रपींभावे ९ [a हि. 
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( 
कझळेदांदाः-म्राद्रतांञ्शाः 
क्लोम-तिलकम्‌=उदर्यंजलाधारः 


* कवाथः-तृत्ीयः कषायः, _ 


क्षारसूत्रम्‌- चारदिग्ं सूत्रम्‌ 
क्षीरकाकोली -( सकाकुल ) 

क्षी रिबृक्ष;-दुग्धवाँ स्तरु:, वटादिः 
क्षद्रोधः-वुभुक्ताप्रवृत्तिः 
खमीरम्‌-अम्लीभूत-धान्यक्काथफेनः 
खजः-मन्थनसाधनम्‌ सू० २५ अ० 
खरपाकः-तीव्रपाकः 
गणाननं-साम।जिक॑ धनम्‌ 

गरपी डितः-संयोगजं विषं गरस्तेन 


पीडित 
गभस्रावः-पन्नममासपूर्वै गभखुति 


|: -गल रोधः 


गाढः-दृढबन्धः 

गात्रभेदः-श्रवयव पीडा 

गात्रसादः-हस्तपादादीनां शन्यत्वप्र- 
तीतिः 


| गुरु-गुरुत्वविशिष्टः ( भारी ) 


गुल्फो-पादघुटिके 

गोफणाबन्धः-वन्धविरेषः सू० अ० 
२५-२६ 

ग्रहणी-संग्रणी=्प्रवाहिका, कलाच 


. ग्रहाः-बालग्रहा; स्कन्दादयः 


षु "प्राहक:-वद्धमलताकरः 
चन्द्रिका-[ चम चमायित्वम्‌ ) 
s | 


दू 


| 


चमेदलम--तुद्रकुष्ठभेदः 
कित्सा-रुकूप्रतिक्रिया 


९ 


) 
खुक्रम्‌-श्रम्लरसं शुक्तम्‌ ( चूक ) 
जड्टमः-प्राणी, प्राणिजन्यो वा तैल- 
विषादिः 


जतुमणिः -सहजा लोहिता, चमकीला 
ऽऽकारा मांसम्रन्थः ( ए० ५९१) 


जन्नु-सन्धीतस्यैव जत्रुणी, स्कन्धभु- 
जयोः सन्धिः छ 
जाङ्गलः -प्रवातप्रचुरातप: स्वल्पतरुदेश्चः 
जीवकम्‌ -अष्ठवर्गोक्तम्‌ 
जीचंजीवकः-चकोरः खगान्तरञ्ज 
जीवनम्‌- 
जीवनीयम्‌- 
जीवन्ती -शाकोत्तमा (१० ३६ ) 
डिम्बः -पक्वा शयादधोगतप्रदेशः ` 
तन्द्रा निन्द्राभासः 
तपेणम्‌-स्‌० स्था० २४ द० 
तिक्तः-यथा निम्वरसः । 
| पक्षिणां गतिः। 
तीकष्णमूलविरेचनम-दन्तीद्रवन्तीत्यादि 
तुन्नसेवनी -सेवनीभेदः सूची 
तुनी ९५९ 
त्रि़म्‌-पष्ठवंशाधोभाग 
त्रिवृत्तम्‌-त्रिवृता ( निसोत ) 
त्रित्रदधतम्‌- ) निशोत्तरादि- 
अंव्रतघृतम्‌ सिद्ध टतम्‌ 
दहुः-त्वग रोग भेदः 
दुन्ती-जयपालः तीदणारेचकः 


| जलम्‌ जीवनोत्तेजकळ 


दारणम=शङ्ख चारादिभिः पिटिकाः 


दीनां भेदः 


दीपकम्‌-तुभुश्षा-वड्कम्‌ शतपुष्पादि 


विलम्बुकारी 
CC-0. In Publi Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


क क्त... 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


( 
दीपनम्‌ २ पाचनशक्ति बद्धक 
दीपनीयम्‌ $ कर्म-ओषधञ्च 
दु्न्णः-वातादिदूषितो त्रण:शुद्धिहीन 
दू[षकमरू-वदनस्थं क्ृष्णलक्ष्म 
दृष्या-दोषैविंकार्या रसादयोधातबो- 

मलाश्च 

दोषलम्‌ -दोषान्‌ वातादीन्‌ लाति-- 
आदत्त आतोऽनुपसगेकः, दोषासः 
नत्यास्मिन्‌ स्वनिष्ठ जनकता निरू. 
पितजन्यता सम्बन्धेनेति सिध्मादिः 
लाल्लच्‌ , दोष-विक्कतिकारकम 


दोहदजन्यमू-दोहृदम -सुदक्षिणा 
दोहंदलरां दधो-इतिरद्यः 
बन: स्यन्दनवान्‌ तैलजलादि 
देवन्ती - एरण्डतरु 
द्ोण:-पोढशप्रस्थ ॥5६ परिमितम्‌ 
इन्द्रज:-द्रिदोपज: 
>युग्मम 
नस्यमू--नावन मशे-प्रतिमशादि- 
भेदेनासया पञ्चधा? जायुसवनम्‌ । 
नागसषपः-सर्षपभे दः 
नाडीस्वे दः-निकया वाष्पसेवनम्‌ 
नाभस-नभसः भाकाशस्येद्म्‌ ना० 
नाभिः-आमाशय-पक्वाशययोम॑ध्य 
मू। कस्तूरिकामदक्ष 
निदानम्‌-नितरान्दीयते--उत्प गद्यते 
क जमनेनेति-निदानम्‌=्आादि 
कारणम्‌ यथा ज्वरे दाषि-त्रपुसम्‌ 


Nr विवेचकामादुेदाङ्ग 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri 


) 


निञञः-वातादि-कारणजन्यः 
निरामः=आमरहित 
निरूढः=योजितनिरूहव स्तिः 
निरूहणम्‌-निरूहबस्तिप्रयोगः 
निरूह बास्तः=कषायापिचु 

( पिचकारी ) 
निर्यासः-पादपद्रवः-हिङ्कु-गुगगुह- 
पिच्छा-श्रीबेष्टादि-पदार्थाः 
निःशूकं-तुषहीनम्‌ 
नगमषः-वालयहभेदः ४७५ 
पञ्चसारः-मधु-शार्करा-मृद्वीका-खः ' 
जूर-परूषकानां प्रपानकंभेदः 

( सरवत ) 
पणवः-चम॑वाद्यभेदः 
परिपाकः-पक्वाऽवस्थाप्राप्तिः 
परिषेकः- Ns द्र्व 
परिषेचनम्‌- / पदार्थमरूधिन शरीरे 
परिस्रावः-पिच्छि-ल्लावः 


वा सचनम्‌ 
पळम्‌-प्रकञ्चः ऽ- 
पाकः-पिटकादिषु पूयोत्पत्तिं; परि 
पक्वता च हू 
पाचनमू-पाक कतिः पक्वता कारका 


६ 


पाञ्जभौतिकम्‌-भूमिजलतेजोऽनि [ 


रगगनस्तरूपस्‌ री । 
पाटनसू-विदारणं भदनं छेदने वां 

पादचतुष्टयस्‌-चिकित्सायाः ४ 
त्वारः ( भिषक्‌-रोगी-औषधंपे 


दैमाइई Haridwar 


धर 00 जा J > 


| 
| 
| 


| 


। पानात्ययः-मद्यातिपाचं तदुद्‌भूत [| 
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( ४) 


पानकमू-पेयभेदः ( पन्ना ) इति 


वा मदात्ययनामा रोग 
पामा-विचचिका चमेरोगभेदः 
पार्थिवमू-भोमम्‌ 
पाउवैसन्धिः-करिपाउवस्थ मम 
पिचुकमू-( साईरुण्ड ) इति प्र 
सिद्धम्‌ 
पिच्छा-शाल्मलो वेष्टादिः ( गोंद ) 
वदनात्‌ खवस्सकफः्खावोवा | 
पिच्छाबस्तिः-पिच्छिलोषधेन दीः 
यमानोवस्तिः, तदौषधन्न 
पिण्ढस्वेदः=स्वदावशषि 
पिच्छिळम्‌-विजिङम्‌-उपादका | 


फः अ. ५७ 


^ पिटिका-मेहादिवकारजन्या शरा | 


विकादिका ए. ( २४३ ) 
पित्तलम्‌-पित्तप्रकोपकम 


पिष्टकम्‌-अर्मेरोग भेद (नेत्रो परि 
बृद्धं मांसम्‌ ) 

पीडनम्‌=पूयादिनःस्सारकमषिषम्‌ 

पोलुः-णुडफल ( विन्ध्यऽस्ति ) 

पुटपा कः-पुटपिहिव- आंषधपाचः 
नम्‌ 
पुसवनम्‌-पुरुषसन्तानजनको विः 
धिरौषधं च 

पूतिशुक्रम दूषित ` रतः ( 
दोषः ) 

पेशी-मांस पिण्डी, मांसी च 


हन हम छुर 
CC-0. In Public Domain. Gurukul 


पोथकी-पश्ष्मस्था बन्य 


) 
ग्रच्छानस्‌“पूयरुधिनिःसारणाय शगः 
ङयोजनस्‌ 
प्रतिछोमम्‌-प्रतिकूलम्‌ 
प्रतिळोमनम-प्रातिकूलतापादनम्‌ 


| प्रातिठ्यायः-नासरोगः पानसः 


प्रतिवापः-लेहादिषु चर्णेप्रक्षपः 
प्रतिसारणम्‌-रसनादिकेषु शुष्का 


द्रपधयोलेपः घषैणं वा (३० ११०). 


प्रदरः-तन्नामकः प्रसिद्ध/ स्राराग 
प्रतूनी २४९ 

प्रधमनम्‌-नस्यावशप 
नलिकादिद्वास नासाया प्रापणम्‌) 
प्रसाथि-दोषपूणेसोतस्छु प्राविश्य 


( चूर्णस्य 


दोषाणां द्रवीकरणेन सातासुखाः 


द्घाटन कारकमोषधम्‌ 
प्रभेहा:-मूत्रवीर्य रोगाः 
प्रमेहपिटिकाः-शराविकादयः 
प्रछेपकः-पुराणज्वरविशेषः 


प्रत्राहिणी चंली-गुदवालित्रयेऽय 


भूता बलो 


वृत्तिः-मलादीनां बाहिनिष्कासनमः 


उत्स 
प्रसादः-सत्वांशः 

इत्यादि 
प्रसादन-पुटपाकः- १९७ 
प्रसृतस्‌=पलद्वयम्‌ ऽ 
प्रसकः-लपने लालासावः 
प्रस्थः-चतुः षष्टितोलकाः ऽ 
प्रादोशिकः-एकदेशवत्ती 


Kangri Collection, Haridwar 


लाष्टप्रसाद: 


eo 


ANAS INKS 


YIN 


Ef 


( 
रीणनम्‌-प्रीतिकरमौषधम्‌ 
झोहा-( पिलददी ) 
फरणा-श्रोत्रवत्मंगे मर्मणी १७६ 
फळकोशः-पुष्कको शः 
फळवतिः-विरेचकौषधादेग्धा वतिः 
फिरङ्गोपदंशः-उपदंशरोगः 
बद्धयुदोइर म्‌-उदररोगभदः 
धास्त:-मूत्राशयः बस्तिनभिरधोद्व- 

यो रित्यमरः 
बस्तकमे-पचुयोजनं ( १० ९६ ) 
इहत्यादिगणः-सिंहोब्याघ्रा माष- 
मुद्गपणीगोक्वरयुत$ 
इढत्या-सनमूलाजेवभागस्थे सिर. 
शहस्वमू-स्थूलता . 
[ देहणम्‌ बाडिकारफम्‌ , पोषकं वा, 
शहणबार्तः-पुष्टिकरोव स्तिः 
डेहणात्मकं-पोषणांशयुक्तम्‌ 
बाह्ारसायन म्‌-पश्या देले ह: 
विडिडालक 
उलक-(१० ६३१) 


भगन्दरसू--गुदातन्नपिटिकाजन्यो ४ 


य ळय 


विलमयोरोगः 
अछातकावलेहः-रसपाकः(द० ६३७) 
भेदकम्‌ मलट्र्वकाकरमू | 


भदकम्‌ | सारकंच ` 
भ्रमः-मि थ्याज्ञान म्‌ 
मक्कछशूल:-प्रमवानन्तरजः 
( वायगोला ) ख्रौरोगः 
मण्डलम्‌ -त्यररोग मेदः ) | 


शूलः 
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) 


सणिबन्धः-प्रोष्टमर्मं करभाऽषः 
प्ररेशः 

सध्ुरगणः-घुतादिपदार्थाः 

मनोवहस्रोतः-मनावृत्ति प्रवतिका 
नाडा. 


छः 


ऊफ. = 


न्थ:=-घृतोष्णो दकद्र्त मक्तुपानम्‌ 
मन्यास्तम्भः-मन्यायाः=्गलपाइरः 
सिराया', वातादिना ग्रह, 
सषः-त्त्राचि लक्ष्प 'मसा? इति लोके, 
मसूरिका-सूक्ष्मणिटेका 
सस्तु-दध्युपारस्थ जलम्‌ 
महास्रातः-मुखबिवराद्‌ शुदविव” 
रान्ता महानालका 


सप्त, 
हाभेदा-(पज्ञकी सालममिश्ची) । 
मात्रा-औषधा55दी नां मानम्‌ 
मात्रावर्तिः-स्नेहपान-मात्रा सदः 
रामानः स्नेइनस्तिः १०१ 
माषपर्णी-( वनमाष=्वनउद ), 
मिथ्यायोगः-व्यर्थो, विपर्ययो वा? 
योगः (१०३) 
मिश्रकघृनं-तेलमिश्रं घतम्‌ 
सूढगभः=मृतगर्भः ` 
सूढतायुः-स्तब्धो वातः 
मूत्रकृच्छ्र म्‌मूत्ररोगः प० (२३९) 


सूत्र शकम्‌ मूत्रेण सह शुक्रस्य से . 


वणम्‌ 


| क सण्डूरम्‌-पुराणलोइ वि मुः 
क 00-0. In न त ठणपिवहुरीतल्याधेसनासित्ता,ळरीतकी 


TEER 


७. 


५ 
f 
4 


=. 


| सहाकुष्ठम्‌-कापालादयः काकणान्ता++- ०८7० 


SS 3 9 3० अन्न SS न उ — 


~ 
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(द) 
मुड्छो-गिस्टृतिः याप्यः-पथ्याहारादिभिः स्वास्थ्य” 
खूती-पो टली, शीलोऽमाध्यरोगः 


सूत्रजठरम्‌ पृत्ररोगभेदः (२२९) १० | यूषः-पुद्गादि वराथसारः 

सूत्र नवि: । निदाने अ० ९ या झो रि ँ 

मावत श्रागवाही-स्व ।युत-यं/गोपकारकः 

खुधोलु-अभ्यक्ग परिपेकपिचु वः | योनिव्याप रः रोगाः विंशतिः 
हितिभिः मूभै तरुधारणम्‌ | रक्तागीः-सरुधि"मर्शः 

मूर्घविरेचतसू-कटककाडि चता दिशाच िनासकम 
स्येन मस्तक दोषशोधनम्‌ वचामषपादि-आथवेणं मन्त्रं वा 

रजः-खोणामातंवं; अतिवसावः च. 


gr ७0 ( दु ता 


णं धूलिश्च 
रसाः-स्वाद्वादिषडपाःः मासस्य 
सारोवा 
रसाञ्जनम्‌--र्सगमेम्‌-रसवतीति= 
'ख्यातम्‌ 
रसायनी-शारीरक-धातूतां सौष्ठवो- 
त्यादिका ओषधिः क्रिया च 
राजस:-रजोगुणप्रधानः, विषयास- 
क्तोवा 


सेदर्ररसू-मेदोजनकम्‌ « 

सेद स्वी -मेदो युतः 

मेंदा-इंदर्ण हरेद्रासटृशठृण मूलम्‌ 
( सालमामिश्री ). 

मेदुरमांसम्‌-गडुस्निरधं मांसम्‌ 

भेदोबुद म-मेदोगिक्व तिजन्यो रो 7" 
अदः 

भेदोदद्धि अपा बाड 


॥ 


मेघा-घारणावतीबु द्धिः 

म ती रिष्टम्‌भाविमरणचिन्हम्‌ 
पी 

मेध्यःयारणा शक्तिवर्षकम्‌ रोचक्तम्‌-रुचिकरम्‌ 


महः प्रसिद्ध रोपणं-ब्रणपूत्तिकृत्‌ 
सेहश प्रमेहः प्रसिद्ध कली 
पली देह तय मुसलो च रोमावर्त:-शिरोगतं ममं मर्माध्याये 


i शा० ४ भ० 
मो खघुपञ्चसूछम्‌-दहत्यादिवगः 
यकृत्‌-कालखण 


ले लंघिंतः-झतो पवातः | 
पक ल त छट्वा -पच्चिविभेद्‌ छुद्र: पदी, (कडा) 
पया | 


क्षपः करञ्ञमेदश्च 
यापतम्‌-ालक्षेपः 
रिन पनक्रियाशोलो वः रुजमक्षा-फतसमीपे लाजा[सदू शपि- 
स्तिः १२ द्वादश विधः रिका (१० ५5५). 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


( 

। लीनः-विलयं गतः गुप्तश्व 
लता-मकंटकः-तन्नुवायक्रीट:(मकढी) 
लेखनम्‌-शोथादीनां घर्षणेन द्रवी- 

करणम्‌ 
लोहितम्‌-वामजंघामूलगं ममं 
वटकः-द्वौ शाणी वटकः ( ४६१ ) 
बटादिगिणः-न्यप्रोधादिवगः ( ८३) 
वय;स्थापनम्‌-युवत्वस्थापकम्‌ , आयु 
वृद्धिकरं वा 
वत्मेरोगा:-नेत्रपक्ष्मगता रोगाः 
वध्सरोगाः-अ्न्त्रवद्धिजाता मुष्कवृ- 
ड्र्यादयः 
वमिसुखा:-वमि-मीनवदन-तुल्य:-स- 
न्द्शः ( चिमटा ) 
वली-काएयवार्धम्यादिजास्त्वग्रेखाः 
` वाजीकरणमू-बलशुक्रवद्ध॑कमोषधम्‌ 
वाट्यमण्डः ) भृष्टयव- 
चाट्यमन्थ; | पिष्टमण्डः 
चातरक्तम्‌- वातशोणितम्‌ ( २६७ ) 
वातातपिकः- रसायनसेवनरय गोणो: 
विधिः सूयेमारूतिकः (३६०) 
वातानुलोमनं-वातस्य अनुकूलाता- 
करम्‌ ( ओषधम्‌ ) 
वाताभितापः-वतजो रिरः शूलः 
वाताष्ठीला-उदरे ग्रन्थिविशेषजन- 
को वातरोग: ( २३८ ) 
वातोत्तरः-वातोल्वणः 
वातङुण्डलिका- २३८ 
| चातबरित:- 
|... वान्तः-कृतवमनः 


४६... हि CC-0.In Public Domain. 0 
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१० ) 


वामकम्‌-वमनकारकम्‌ 
वायव्यस्‌-वायु जनकं तत्सम्बन्धि वा + 
वारणी-इवेतमदिरा 
वासाघृतम्‌-अटरूषसाधितं घृतम्‌ 
वन्थांस्तु, यत्‌क- 


विकलः -डुवे लः 
रोति विकारि तत्‌ 


विकाषि (शि) 
विकाषिता 

विचचिका--चर्मरोगः, क्षुद्कु० (पेण) 
पामा 


वेपथुः-कम्पः पवनजः 


शिथिलान्‌ सन्धिः 


विदारिका-कच्षा स्कन्धसन्ध्यादिजा 
अन्धिः कन्दविशेषश्व 

विदाहः-विपाकः, तापश्च 

विदाहि-कण्ठादितापकरम्‌ 

विद्रधिः प्रमेहस्य प्रधानोपद्रवः २४४ 

विदुतम्‌-विशेषेण विलीनं 

विधुरे-कणपृष्ठयोरथो भागे नते ममंणी 


वि ड 
सि t पादस्फोटः 
विबन्धः-मलत्रेतिरोधः 


विमागेगामी -उत्पथगः 
विम्लापनम्‌-यन्थ्यादीनां कोमलीर्क 
रणम्‌ 


विरिक्तः-क्तविरेचनः 
विरेचनम्‌-रेचकयोजनम्‌ 
विलेपी-विरलद्रवः पेयांभेदः 
विशदः-पिच्छिलविपरीतः ( ५०२) . 
विषमारिनिः-कदाचित्‌ पचनकारी क॑ . ॥१ 
- Haridwar 
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( ११ ) 
विषमान्नमू-दित-देशकालमात्रा-विप- | त्रणरोपकम्‌-त्णपूरणकत 
रीत-आहारः न्रणशुक्रम्‌-त्रण सहितं शुक्रम क्षत 
विषमूपिका-विषदा वनर्पतिभेदः स शुक्लं 
[निम्न दाकृत्‌ -पुराषम्‌ 
( बकाणानिम्न) ( वकायन ) Ba वरी 
ह्कः-कणनेत्रयोमX परिसर 
विष्टब्धम्‌-अवष्म्मविशिष्मजीएम्‌ | उहुनाभिः-सहाकाए-भाषः 
विसर्गकालः-वषा-शरदःशींतमयःकालः हल्य उपरा 
मि र का जम शतघृतम्‌-शतवारं धौतं घृतम्‌ 
त तत रक्तरोग: शतघी-गलरोगमेदः (५४७)शल्नं सा 
के अवकारविशेषः पि शमः-दोषाणां शमनं म्लानताकर॑ च 
~ ~ ~ ५ पेटकः र 
विरुफोटः-चमेविकारबिशेषः पिटकः ह 
वीयम्‌ द्रव्यस्थं शीतोष्णादि कारणं शम समावस्था आप 
उ शक्र तच्छीलं वोषधम_ 
तत्त्वं शुक्र, शक्तित्ऱ दी 
क्र व वृषणी च शरमः-मृगविभेदः (शरो) इति 
वृद्धि अन्त्रवृद्धिजन्या 54 शरावसम्पुटः-शरावद्रय ते: पुटः प 
ड प अण्डः मुष्कः » शकरा-विकृृता-अश्मरी (२३८) णुड- 
७ [ण:- डी ति 
नि वालकाच 


बृष्यम-वल-शुक्रवर्धकम_ पक रची 
वेगावरोधः-प्ररृत्तानां मलमूत्रादीर्ना हि पु.५९०) 
वेगनिरोधः शलाका-मसणा नेत्रौषधयोजिनी 


काक... 


१८-७७ 


ननज 


बेकर वत्तिका 
वी दल्यम-काच-कण्य्क-बंशच्वेढादिः 
वेकूतम्‌-विक्रतिजन्यं-ग्रनिष्ट सचकक्न ह 
= कृष्णं वणे लच कदम स्थिर 
( वांग त ङ्ककिर' 
रादीनां शाखे : यं पक्कान्नम 
व्यघः-सि शास्रेण वेधः ल १ 
- ठयवायि-शरीर॑ व्याप्य पुनः पचन शाखाः-दो बाहू, दे जळे इति शरीः 
प्रौषधम रस्य चत्वारो भागाः | 
झीलमौषधम हे | 
व्योपादिव्रिचनं-कल्पस्थानोक्ता- शाण्डाकी-मूलक-सषप-शाक 
'ख्निकडयुता त्रिवृतागुटिकाः शुक्तः 
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धाबरस्‌- न 
डे 0 | लोपःइवेतः की नेत्रादिख्रोत- 
0 चतुपथः, 
शारीरम्‌-शरीररचनाप्रदरकमाः वे- शोथः- शोफः 
दशाल्लस्यान्यत स्थानम ˆ ड ह क “वल > 
शिग्रवादिनस्यनम्‌--शोभाञन | स्या म्‌ 4 रस्य पन्चकमणा शुद्धि 
जादिजन्यतैल १. ५४२), है लता नहत (कालीनिसोत), 
शिरःशूलः- शिरोरोगः । स "औषधि भेदः, 
दै पदम्‌. ल्मीः 
शिरोबस्ति:--मस्तके (चमादिभिः) | इलेच्मा ¬ पादवल्मीकम्‌, 
स्नेहधारणमेद: ए. ( ११२ ) बा बलासः. 
शिरोभिताप:-मस्तकपीडा हि बन I 
शिरोविरेचम्‌-नस्येन शिरःशोध- सतः .पेमानष्ट शुक्लं कुष्ठम्‌, 
नम्‌. त कालद्वयाऽनुवृत्तिक- 
तवीय: विषम ॐ 3. 
शीतवीये:-शीतक्रियाकारी प्‌. (५४) न 
सङ्करा दिस्वेदः-स्वेदाध्याये° (पसीना) 


शीतादः-झमिपेद: 
सङ्कीर्णाशनम्‌ -पथ्याऽपथ्यमिहैकत्र- ... = 


उक्तस-कालान्तरेणा5म्लत्वा55पन्नम्‌ त्य 
र्यम्‌ (Oo इमान, उषैः तदेव संकीणा- 
शुक्रम्‌-- “य वा शुक्लप्रदेशः, संघात:-तालूपरि व मतमा 
“नेत्र स्य भागः, Se किन 
शुक्रवर्धकम „ सशा-संशानं चैत-यं ज्ञानं, भानं वा. 


सद्योबणः-श्राधातजो ब्रणः, 
सन्तत:-विषमज्वरभेद: 
संधावः-योगविद्येषा: नेत्ररोहराः । 
सन्धि -शरीराबयबादीनां कालादीनां 
ष्च संयोगः, 

सन्निपातः-वातादीनां सन्निपत्य कोपः 
सन्न्यासः-तीव्रो मूच्छानिशेषः 
हि वातादिभिः रोगोत्पत्तिः 


शुकाशमरी -शकरर्थगनजा मूत्रयन्थिः 
उप्कारः रुधिरलुतिरहितमर., 
शूकः-किंशारः, जलजन्तुः जलमण्डू 
कतुल्यो विष नन्तु्वा, 
धूमादिथान्यम्‌, ` 
शुल्यमांसम--शुलसंस्करत मा सम्‌, 
म कृतं मांसम्‌, 
ह मधानं शिखरं विषाणं, च. 


| पे) पः सावर लभसि साय उन 
` ठङिङ्षा: वृक्षा 9 वाचन |? 
॥ ६ "° टसावयवद्क्षविकाराचिन; छीवा इति सर्वत्र बोध्यम्‌ । क 


के तऽ 
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सम्यग्योगः-वमनादीनां सम्यक्‌ परि- 


पाकः 
सरलनिर्यास;- श्रीवेष्ट: । 
( गन्दाविरोजा ) 
सर्पिगुंडः-घृतयुतगुटिका: 
सपेपपिटिकाः- सर्षप माना: पिटिकाः 
शुह्यरोम 
व्यूह नं-समूदीकरणम्‌ 
संशाधनम्‌-पञ्चक्रमणा शरीरशुद्धि 
खंसगे:-दोषद्दयस्य परस्पर संसजैनम 
संयोगः, 


सरलद्र्वः 


छंसगी -पञ्चकर्माऽनन्तरं पेयादिपान- 
रूपको त्रिविः पू० ९४ 
लँसष्टः-जातसंसग:, संसगींभूतः 


संस्कारः -क्रियाभिः पदार्थेषु गुणो- 
तपादनम 


संस्तरस्वेद्‌ः- (४४६)(१) 
सहचरतेलं-पीतकुरण्डका दितैलम्‌ 
सहजः-पैतृकः, सदैव जातः, ` 
सात्म्यम्‌ प्रकृत्यनुकूलम्‌ 
सान्द्रत्वम्‌-नि,वडत्रम्‌ 
'सान्निपातिकः-त्रिदोपजः 
सारः-सच्वांराः खदिरसारः-इत्यादि 
सिध्म-क्रिलासः 

(शी)सो -इछ्ठुरसजातं, मदम्‌ „ 
सामन्तः-रिर(स्था सेवनी 


सूतिकारोगः=प्रसूतिरोगः 

सुपिरं -लालास्नावी इन्तरोगः(इ०५४५) 

सूदमम्‌-सच््मतरस्रोतरस्वन्तः प्रविश्य 
ख्रोतोवन्धमोचनकरम. 

सेकः -तिहितीषधिभिःसिचनं, परिषेकः 

सेवनी-मीमन्त 

सौवीरम्‌-अम्चीक्तो यवैः प्रपकः 
पैयाविभेद: अज्ञनन्र 

स्तब्धः-श्रनन्नः 

स्तंभः-स्तब्धता 


| 
| 
| 
म 
> 
/ 


स्तंभकः-मलमूत्रादीनामवरोधकः 
स्तंभनं-प्रतिरोधनम्‌ प्रतिरोधकन्न 
स्वेदनविपरोतं कम; 
स्तेमित्यं-ग्राद्रीभावप्रतीतिः:आद्रता च § 
स्थगिकाबंधः-लिङ्गभुध्काङ्गुष्ठादौ ¦ 
परितः प्टतरन्धनम्‌, | 
स्थपनी-भूवोमेध्यस्थं मर्म, 
स्थविर॑-रैलेयम्‌ ३०२।१३३ 
स्थावरं-वृत्त=्लता द्ुद्भूतम्‌ , ॥ 
वरं विषं, तैलम्‌ 
सुनेहः-तैलं-सपिबंसा, मञ्जा, 
स्नेहनं-देहे स्नेहशीलनम_ 
सूनेहनपुटपाक:-शिरसिजायुधारण- 
विधिभेदः 


Too 
(१) चरके-त्रयोदशरिधः स्वेदः, स्वेदाध्याये निरूपितः, स्‌० १३ अ० 
अत्र तु--चतुविध एव स्वेदः, सू० ७ अतः संस्तरस्वेद-संङुरस्वैदयोः उष्मः 
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सुकुमारतेळम्‌-सुकामारं रसायनम्‌ 
(३७६ ) ए० 

स्नेहपाकः-तैल-घृतादीनाँ पाकवि- 
धानम्‌ 
नेहपानं-घृतादिः=पानम्‌ 

पशहानः-लिङ्गरोगाविरेषः ५९६ 

स्रावः-रक्त-पूयादीनां निःसरणम्‌ 
सरोतः=स्थूलेषु सच्मेषु च शरीरविव रेषु 
ग्रथुज्यतेऽयं शब्द्‌ 

स्वरप्त:-गलरोग भेदः 

स } कण्ठध्वनिरोधः, 
स्वरसः-ग्रोषधेः स्त्रकीयो रसः प्रथमः 
कषायः 

स्विन्नः- झतस्वेदः 

स्वेदः- ( पसीना ) 


हताधिसन्थः-नेत्ररोगभेद: 
हजुग्रहः-हृनोः अवरोधः, 
इचनुभ्नंश:-दनुसन्थिशिथिलता 
हपुषा दिश्वतं-(३७७)- (शेरणी) (हा- 
उबल) ( हाडवेर ) घृतं 
हिध्मा-हिक्का, ( हिचकी ) 
हिमः -अहोरात्रोवितः शीतकपायः 
हीनयोगः-मानान्न्यूनो योगः 
हृटूम्रहः-हृदये स्तब्धत्वम्‌ । 
ढदूत्रणः-विद्रधिरोगः । 
हल्लास:-गलातविदाह:, 
हृषीकम्‌ -इन्द्रियम्‌ 
हृ्टः-काकविशेपः, तुष्ठश्च । 
हेतिः-वहेरचिः, आयुधम्‌ , रविका- ८ ` 
न्तिश्च. 
देतुः-कारणं निदानम्‌ | 


nn 


विशेषसूचना--चलः-- वातः, 
नेत्ररो 


छगणरसः=गोमयरसः पिछ्ञाख्याः=१८ श 


नर; खरजो=विश्वाची -गृशरस्यो-इत्यादयस्तत्र २ टिप्पण्यां 
-याख्याताः, विषय सूजी सहायेन अन्ये द्रष्टव्या--इति शम्‌ । 
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प्राप्तिस्थानम्‌ 
चाखस्चा सस्कृत पुस्तकालय, 
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